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 بسم الله الرحمن الرحيم

 افتتاحية العدد

محمد، وعمى آلو  العالسين، والرلاة والدلام عمى خاتم الشبيين سيدناالحسد لله رب 
 وصحبو أجسعين
 وبعد...

احبتشا الباحثين حهل السعسهرة... نزع بين أيديكم العدد الرابع من مجمتشا )مجمة 
جامعة الأنبار لمعمهم الإندانية( تمك السجمة الفرمية العمسية السحكسة والتي عن جامعة الانبار 

بحثاً عمسياً يزم تخررات السجمة ولسختمف الباحثين من داخل  02والتي تحسل بين ثشاياىا 
نبار، وخارجيا من الجامعات العرايية، ضزلا عن بحهث أخر  لباحثين من بمدان جامعة الأ

 عربية مختمفة.
ضي ىذه البحهث العمسية، نر  جيداً عمسياً مسيزاً كان مدعاة لشا ضي ىيئة التحرير ان 
نفخر بو وان تمقى ىذه البحهث طريقيا الى الشذر بعد ان تم تحكيسيا من أساتذة أكفاء كل ضي 

اختراصو ليتم إخراجيا ضي نياية السطاف بيذا الذكل العمسي الباىر، والرهرة الطيبة مجال 
الجسيمة، والجهىر العمسي الرصين، ضجز  الله الجسيع خير الجزاء لسا أنتجتو قرائحيم العمسية 
والثقافية وسطرتو أقلاميم ليشتفع ببحهث ىذه السجمة والذخيرة العمسية السعروضة ضييا كل 

 من باحثين وطمبة وميتسين. القارئين
إن العطاء الثَر من الباحثين والجيد السعطاء من رئيس وأعزاء ىيئة التحرير والدعم 
الكبير من رئاسة جامعتشا، وعسادة كميتشا يحث الخطه بشا لمهصهل إلى الغاية السرجهة 

شهيو بأنشا السشذهدة ضي دخهل مجمتشا ضسن السدتهعبات العالسية لمشذر العمسي. لذا وجب الت
بردد التحديث السدتسر والستهاصل لذروط الشذر وآليتو للارتقاء بأعداد مجمتشا والهصهل بيا 
إلى مكانة عمسية أرقى وأسسى تزاىي السجلات العمسية ذات السدتهيات الستقدمة، ولتداىم 
ع بفاعمية ضي حركة الشذر والبحث العمسي العربي سعيا لتعزيز مكانة البحث العمسي وتهسي

آضاقو ضي البمدان العربية لأن البحث العمسي كان وما يزال واحدا من عهامل رقي الأمم ومؤشرا 
 .عمى تقدميا... ومن الله التهضيق

 فؤاد محمد فريحد. م..أ 
 التحرير هيئة رئيس
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 تعليمات النذر في مجلة جامعة الأنبار للعلوم الإندانية

 الاجراءات والمواصفات العامة للبحث: -
لشذر الأبحاث العمسية ضي مجال  مجمة جامعة الانبار لمعمهم الاندانية، مجمة عمسية دورية محكسة، -

 اعداد سشهياً. 4وتردر بهاقع  ، والعمهم التربهية والشفدية: التاريخ، والجغرافياالعمهم الاندانية الاتية
وضق السهاصفات   /https://juah.uoanbar.edu.iq عمى السهقع الالكتروني لمسجمةيقدم الباحث  -

، وبسداضتين بسا ضي ذلك الحهاشي اليهامش والسراجع والجداول والسلاحق، A 4الاتية: حجم الهرق 
 سم او اكثر اعمى واسفل وعمى جانبي الرفحة . 0,2وبحهاشي واسعة 

ضقا يفيد ان البحث او ما يذابيو لم يدبق نذره، ولم يقدم لأي جية اخر  يقدم الباحث خطابا مرا -
 داخل العراق او خارجو، ولحين انتياء اجراءات البحث.

 صفحة. 02يكهن الحد الاقرى لعدد صفحات البحث  -
بالمغة العربية او المغة الانكميزية ومطبهع عمى الالة الحاسبة بخط  يكهن البحث مكتهبا بمغة سميسة -

Simplified Arabic تسييز العشاوين الرئيدة والفرعية، عمى ان يتم 44حجم. 
يبيا ،عمى ان يتم ترت44، بخط حجم لمتهثيق APAاو  وضق نظام شيكاغهتكتب اليهامش والسراجع  -

 دةىجائياً حدب السشيجية العمسية السعتس ، ويكهن تشظيم السراجعبالتتابع كسا وردت ضي الستن
 .وبالمغتين العربية والانكميزية

 .السجمةتؤول كاضة حقهق الشذر الى  -
 .ولا تعبر بالزرورة عن راي السجمة، تعبر البحهث عن اراء اصحابيا -
 بيانات الباحث والملخص: -
: عشهان ، وتذسل الاتي، وبالمغتين العربية والانكميزيةوببحثو لباحث بتقديم البيانات الخاصة بويمزم ا -

عربي  –، وممخرين وعشاوين الباحثين، ورقم الياتف الشقال، والبريد الالكتروني ءأسساالبحث، 
من البحث، والسشيج ، واليدف يحتهيان الكمسات السفتاحية لمبحثكمسة  022بحد اقرى  –وانكميزي 

 .ضحه  الشتائج التي تهصل  الييا، و الستبع بالبحث
 :ادوات البحث والججاول -
ن يقدم ندخة كاممة ، ضعمى الباحث او غيرىا من ادوات جسع السعمهماتاستبانة ااذا استخدم الباحث  -

 .م ورودىا ضي صمب البحث او ملاحقو، ان لم يكن قد تمن تمك الاداة 
، عمى ان A 4اذا تزسن البحث جداول او اشكال يفزل ان لا يزيد عرضيا عن حجم الرفحة  -

 .تطبع ضسن الستن

https://juah.uoanbar.edu.iq/
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 .مباشرة، ويكهن عشهانو ضي اسفمو ذار اليو ضييايهضع الذكل بعد الفقرة التي ي -
 .مباشرة، ويكهن عشهانو ضي اعلاه يهضع الجدول بعد الفقرة التي يذار اليو ضييا -
 :تقويم البحوث -
التحرير لتقرير اىميتيا  تخزع جسيع البحهث السرسمة الى السجمة الى ضحص اولي من قبل ىيئة -

 .ث دون بيان الاسبابعن قبهل البح ، ويحق ليا ان تعتذرلمتحكيم
، وقد يطمب من الباحث اذا العمسي بسا يزسن رصانتيا العمسيةجسيع البحهث لمتقهيم  تخزع -

 .مراجعة بحثو لإجراء تعديلات عميواقتزى الامر 
 :المدتلات -
 .متاحة جسيع السدتلات عمى مهقع السجمة الالكتروني ومهقع السجلات الاكاديسية العرايية -
 :اجور النذر -
واذا  الف ديشار عراقي،وخسدة وعذرون  مائة 402,222والبالغة الباحث بتدديد اجهر الشذر،يقهم  -

 .الاف ديشار عراقي عن كل صفحة خسدة 2,222صفحة تزاف 02زادت صفحات البحث عن
 .نتاجاتيم العمسية مجاناتشذر   خارج العراقمن  هن الباحث -
 الاشتراك الدنوي : -
 مائة الف ديشار عراقي.402,222      الاضراد داخل العراق             -
 مائة وخسدهن الف ديشار عراقي.422,222السؤسدات داخل العراق               -
 مائة وخسدهن دولار او ما يعادليا. 422خارج العراق                          -
 :  المراسلات -
مجمة جامعة  -كمية التربية لمعمهم الاندانية –جامعة الأنبار  –: جسيهرية العراق تهجو السراسلات الى  -

 الأنبار لمعمهم الإندانية 
 /https://www.juah.uoanbar.edu.iqالسهقع الالكتروني  لمسجمة  -
 22052402200ىاتف رئيس التحرير: -

- E-mail : juah@uoanbar.edu.iq 
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Abstract: 

   The current research aims to identify the mental toughness and 

psychological entitlement levels, identify the correlation between these 

two variables, and to identify the differences in mental toughness and 

psychological entitlement according to gender (Male-Female) and 

according to specialization (Scientific-Humanitarian). To achieve the 

objectives of the study, a sample of (250) male and female teachers was 

selected from the University of Anbar, distributed among (4) colleges, 

with (202) male and (48) female teachers. The researchers adopted the 

mental toughness scale, including (39) items, and prepared the 

psychological entitlement scale, consisting of (26) items.  Using the 

statistical means of analysis (SPSS), the study revealed that the level of 

mental toughness of the study sample is statistically high at the level 

(0.05). Besides, there are statistically significant differences in mental 

toughness according to the gender variable (Male, Female) and in 

favour of males, while the results indicated that there are no 

statistically significant differences according to the specialization 

variable (Scientific, Humanitarian). In addition, the level of 

psychological entitlement is statistically high at the level of (0.05). 

Moreover, there are no statistically significant differences in 

psychological entitlement according to the gender variable (Males-

Females), while the results indicated that there is a statistically 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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significant difference between the scientific and human specializations 

and in favour of the human specialization. Finally, there is a positive 

correlation between mental toughness and psychological entitlement 

among the study sample and there is a possibility of predicting 

psychological entitlement through mental toughness. In the light of 

these results, the researchers presented some recommendations and 

suggestions 

Keywords: Mental toughness, Psychological Entitlement, Faculty 

members at the university. 
 
 

 السمخص:
الشفدي والإستحقاق العقمية الستانة مدتؾى التعخفعمى الى الحالي ييجفالبحث
والتعخفعمىالعلاقةالإرتباطيةبيؽمتغيخيالستانةالعقميةوالإستحقاقالشفديلجىعيشةمؽ
أعزاءىيئةالتجريذفيجامعةالأنباروالتعخفعمىالفخوقفيالستانةالعقميةوالإستحقاق

وحدبالتخرص)عمسي-الجشذ)ذكؾرالشفديحدب لأىجاف–إناث( وتحؿيقا إنداني(،
بمغت) إختيارعيشة الأنبارمؾزعيؽعمى)052البحثتؼ مؽجامعة وتجريدية تجريديًا (1(

(تجريدية،وقامالباحثانبتبشيمؿياسالستانةالعقميةالحي14(تجريديًاو)020كمياتبؾاقع)
) مؽ بريغتيا93تكؾن فقخة مؽ( تكؾن الحي الشفدي مؿياسالإستحقاق وإعجاد الشيائية،

وبإستخجام02) انؾاعلمرجقوالثباتلمسؿياسيؽ، استخخجتعجة ، الشيائية بريغتيا فقخة )
الإحرائية) الحقيبة في الستؾفخة الإحرائية الشتائجSPSSالؾسائل الى البحث تؾصل ،)

،(2025البحثمختفعبجلالةإحرائيةعشجمدتؾى)لجىعيشةمدتؾىالستانةالعقميةالآتية:
 في إحرائية دلالة ذات فخوق إناث(وتؾجج )ذكؾر، الجشذ لستغيخ تبعًا العقمية الستانة

لستغيخ ولرالحالحكؾر،فيحيؽأشارتالشتائجأنَّولاتؾججفخقذاتدلالةإحرائيةتبعًا
إنداني( مختفعبجلالةإحرائيةعشجمدتؾىالإستحقاقالشفدي،ومدتؾىالتخرص)عمسي،

الإستحقاقالشفديتبعًالستغيخالجشذولاتؾججفخوقذاتدلالةإحرائيةفي(،2025)




 

)150)  
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)ذكؾر،إناث(،فيحيؽأشارتالشتائجالىوجؾدفخقدالإحرائيابيؽالتخرصالعمسي
بي مؾجبة إرتباطية وتؾججعلاقة العقميةوالإندانيولرالحالتخرصالإنداني، ؽالستانة

التشبؤبالإ وإمكانية البحث، ستحقاقالشفديمؽخلالالستانةوالإستحقاقالشفديلجىعيشة
وفيضؾءىحهالشتائجقجمالباحثانبعضالتؾصياتوالسقتخحاتالعقمية0

الستانة العقمية، الإستحقاق الشفدي،  أعزاء هيئة التجريس في :  الكمسات السفتاحية
  الجامعة

 مذكمة البحث :
يتعخضالافخادبذكلعامواعزاءىيئةالتجريذفيالجامعةبذكلخاصيؾمياًالى
مشيا قدؼ مؾاجية تتظمب التي الستشؾعة، والحياتية السيشية والزغؾط السذكلات مؽ كثيخ
وخرائصوقجرات سسات وجؾد يتظمب وىحا واتقان، وميارة بكفاءة الآخخ القدؼ وانجاز

0وانضعفوجؾدبعضىحهالدساتوالخرائصوالقجراتقجتداعجعمىال تعاملمعيا
يؤديالىالتباطؤاوالزعفاوصعؾبةاتساميابكفاءةواتقان،ويذيخبعضالباحثيؽالى
لجىىؤلاء العقمية تجنيمدتؾىالستانة انخفاضاو فيذلػ الاسبابالسؤثخة بيؽ مؽ ان

 أوالرعؾبةفيالؾصؾلإلىمدتؾىالستانة،(Thelwell et al, 2005: 329)الافخاد
 Weinberg, 2013العقميةالحييؤىلالىالشجاحوالكفاءةفيمؾاجيةالاحجاثوالسؾاقف0)

(الأمخالحييشتجعشوالذعؾربالقمقوالتؾتخوالاكتئابنتيجةىحاالزعففيمؾاجية3 :
رةعمىايجاداساليبواستخاتيحياتمعخؼيةالسذكلاتالحياتية،وىحاقجيتختبعميوفقجانالقج

 :Diener et al,1998تسكؽالفخدمؽالتعاملالجيجلسؾاجيةىحهالاحجاثوالسؾاقفالسثيخة
مؾاجية(37 عمى الفخد قجرة مجى يشخفض العقمية الستانة مدتؾى يشخفض فحيشسا 0 )

 & Clough)السلائسةالتحجيات،والزغؾطوالذجائجبفاعميةبغضالشغخعؽالغخوفغيخ
Strycharezyk, 2012 : 31) 

يشخفض حيشسا انو البحثالحالي، بسذكمة احداسيسا ويخىالباحثانضسؽعسمية
مدتؾىالستانةالعقميةبشاءعمىعؾاملقجتكؾنذاتيةخاصةبالفخداوقجتكؾنخارجيةتتعمق

 الحال بظبيعة الفخد ارادة عؽ الخارجة البيئية الانخفاضعمىبالعؾامل سؾفيشعكذىحا
ادارة في وامكاناتو وقجراتو عام بذكل الحياتية انجازاتو مدتؾى وعمى لمفخد الشفدي الؾضع
السؾاقفالرعبةوالاحجاثالزاغظةالتيتؾاجيو،وبالتاليتزعفلجيوالقجرةعمىثبات

ضمدتؾياتالثقةالاداءالسثالي،خاصةعشجماتذتجضغؾطمؾاقفالتحجيوالتشافذوتشخف
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والسياراتالشفديةومؽجانبآخخانمايقجمؾهمؽعظاءتخبؾيوعمسيوبحثيكبيختجاه
السجتسعبذكلعاموطمبةالجامعةبذكلخاص،باعتبارىؼثخواتلاتقجربثسؽلمسجتسع،
او السجتسعمؽاستحقاقاتمادية يقجموليؼ يذعخونبالاستحقاقالشفدياكثخمسا يجعميؼ
معشؾيةلاتفياستحقاقاتيؼالشفديةالفعميةلاسيسافيوضعالسجتسعالخاىؽحيثاناغمب

الحقؾقمدمؾبة0
فعشجمايعتقجاعزاءىيئةالتجريذفيالجامعةانيؼلايحرمؾنعمىمايدتحقؾن
سيذعخونبزعفالخضاوضعفالأنرافلسايحرمؾنعميةمقابلمايكمفؾنبومؽميام

بج مؽوالحي سيديج بجوره وىحا وعظائيؼ، وابجاعيؼ انجازاتيؼ مجسل عمى سمبا سيؤثخ وره
مدتؾى في ارتفاع عؽ يعبخ والحي العسل بيئة في والاكتئاب والغزب الدمبية السذاعخ

 يدتحقأكثخمؽ411:0204الاستحقاقالشفدي)الجبؾري، بأنو الفخد يعتقج ،وعشجما )
 سيجعمو الاعتقاد معالآخخيؽىحا عمىعلاقاتو فقطوسيشعكذسمبياً يخكدعمىاحتياجاتو

و العسل بيئة ومشيا بو الخاصة البيئة صخاعاتوانقداماتفي عشو يشتج قج مسا السحيط
وبالتأكيجأنضغؾطىحهالبيئةسيشتقلتأثيخهإلىتكؾيشاتحياةالفخدالعائميةوالاصجقاءوكل

وستكؾن يتعمقبالجانبالاجتساعي، مـؽما والاستياءوالعجواناتجـاه الخضا عجم نتائجيا
يشتقجه،وسيدمػسمؾكاًانانياًوسيتسخكدحـؾلذاتـومـسـايـؤديإلىانخفاضالجيجوالأداءفي

بشاءًعمىالسؤشخات(Thomason et al, 2015 : 2العسلأوالتكميفاتالعائميةوغيخىا)
بوالتجريديؾنفيالجامعةاثشاءالسحاضخاتحؾلالدابقةوكحلػتحدذالباحثانلسايرخح

تؾلجتمذكمةالبحثالحالي،والتييسكؽصياغتيابالتداؤلالآتي:استحقاقاتيؼ،
مامدتؾىالستانةالعقميةوالاستحقاقالشفديوطبيعةالعلاقةبيشيسالجىاعزاءىيئة

التجريذفيالجامعة؟
 أهسية البحث:

 الستانة مفيؾم العمسيةيعج السجالات مؽ العجيج في كبيخة أىسية ذو مفيؾم العقمية
السيسةالتيتتظمبفكخوأداءراقيومتسيدكالسجالالتعميسي،والظبي،والخياضي،بالإضافة

مؽكؾنوهالىالسجالالعدكخيوغيخىامؽالسجالاتالحيؾيةالاخخى،وقجتشبعأىسيتوىح
وا الستسيد، العقمي الأداء ذىبيجعؼ بل التحجيوالسشافدة، عمى والقجرة الابتكاري، لدمؾك

الستانةالعقميةركيدةأساسيةلمشجاحفي بعضالعمساءوالسختريؽبالسجالالسعخفيإلىأنَّ
فيىحاالرجدأشارتنتائج0و(Jones & Moorhouse,2007:65)الحياةبرفةعامة
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واخخون) كؾلج الدساتالىأنَّGould et al, 2002)دراسة مؽأىؼ العقميةتعج الستانة
) السختمفة السؾاقفالحياتية في الشاجح الأداء تحجد التي  ,Gould et al45 :الشفدية

(2002
التعمؼوالتعميؼ،وفي ورئيديفيعسمية ججًا كبيخًا العقميةتمعبدورًا الستانة إنَّ كسا

الدياقيذيخ  Arnsten,2009))ارندتيؽىحا إنَّ تؤثخعمىمخخجاتإلى العقمية الستانة
عسميةالتعمؼومدتؾياتإنجازالظلابوذلػمؽخلالالحجمؽتأثيخمجسؾعةمؽالعؾامل
الشفديةالتيتؤثخسمبًاعمىمخخجاتعسميةالتعمؼمثلالحجمؽتأثيخعؾاملالقمقوخفض

 قجرات تعديد وكحلػ الستعمؼ، مشيا يعاني قج التي التؾتخ ليؼمدتؾيات الأكاديسي الأداء
وجؾدعلاقةإرتباطية(0202)الميثي،فقجأكجتنتائجدراسة,Bell et al)281:2013)

 الزغؾط)الميثي، مؾاجية وأساليب الأكاديسية والجافعية العقمية الستانة بيؽ :0202إيجابية
(4930

إلى(Gerbe et al ,2013)وفيذاتالدياقأشارتنتائجدراسةجيخبيوآخخون
ىشاكإرتباطإيجابيبيؽالستانةالعقميةوالسدتؾياتالسشخفزةمؽالقمقونجرةفياعخاض أنَّ
والخفاـية الحياة عؽ الخضا مؽ مختفعة ومدتؾيات الشفدية والسذكلات الإكتئاب

(ومؽىحاالسشظمقأشارتنتائجدراسةستامبواخخون(Gerbe et al ,2013 : 7الشفدية
(Stamp et al ,2015) الشفدية بالخفاـية تتشبأ العقمية الستانة  Stamp et alإلىأنَّ

مسايجعلالفخديذعخبسذاعخإيجابيةتجاهذاتوويسيلالىالإعتجالفي(،(153 : 2015,
سمؾكياتوومايدتحقومؽمؾاردومداياوخرائصماديةأومعشؾيةدونالإفخاطفيالخغبةفي

الإستحقاقالشفدييعكذإعتقادالفخدغيخالقائؼالحرؾلعمىأكثخمسايد تحقالفخد،لأنَّ
ويجبمعاممتومؽقبلالآخخيؽ يدتحقأكثخمؽغيخه بأنَّو أوفعمية عمىحقائقممسؾسة
عمىوفقىحاالإعتقادوعشجتفاقسويرلإلىالشخجدية،أماإذاكانمبشيعمىحقائقيتجو

Bishop & Lane, 2002)(739 :إلىالججارة
مؽو لمعجيج ومحؾرًا الرعؾد، في الآخحه الغؾاىخ أحج الشفدي الإستحقاق يسثل

 ,Campbell et al) 4002:29 التداؤولاتالستعمقةبكيؽيةتؾزيعالسؾاردفيبيئةالعسل)
سمبيًاعمىالأداءالؾعيفيفيبيئةالعسل،كؾنويتأثخبكسيةالعظاءالحي اذإنَّويؤثختأثخا

 :Campbell et al, 2004قجموالسؾعفوفقًالساأشارتاليونتائجدراسةكامبلوآخخوني
(،(37- 30 إرتباطووقج الإستحقاقالشفديعؽ بسفيؾم الأدبياتالستعمقة كذفتمخاجعة
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العسلوالرخاعمع تخك نية ومشيا: العسل؛ بيئة داخل باتجاىاتوسمؾكياتالأفخاد الدمبي
السباشخ (Harvey & Martinko,2009:21) يؽالخؤساء ىارفيأفقج دراسة نتائج شارت

الإستحقاقالشفدييختبط)(Harris, 2010مارتيشكؾ بالإساءةلمدملاءوالدمؾكياتإلىأنَّ
،كسايختبطبتخاجعHarvey & Harris) (1639 : 2010 ,السديدةوالإحباطالؾعيفي

 Lee et al,2018).  :74نتائجدراسةليوآخخون)الإلتدامالتشغيسيحدبماأشارتاليو
أهجاف البحث : 

التعخفعمىمدتؾىالستانةالعقميةلجىأعزاءىيئةالتجريذفيالجامعة0 -4
التعخفعمىدلالةالفخوقالإحرائيةفيالستانةالعقميةلجىأعزاءىيئةالتجريذفي -0

 إنداني(0–)عمسيإناث(والتخرص-الجامعةتبعالستغيخالشؾع)ذكؾر
 التعخفعمىمدتؾىالإستحقاقالشفديلجىأعزاءىيئةالتجريذفيالجامعة0 -9
التعخفعمىدلالةالفخوقالإحرائيةعمىمدتؾىالإستحقاقالشفديلجىأعزاءىيئة -1

 إنداني(0–إناث(والتخرص)عمسي–التجريذتبعالستغيخالشؾع)ذكؾر
ةبيؽالستانةالعقميةوالإستحقاقالشفديلجىأعزاءىيئةالتعخفعمىالعلاقةالإرتباطي -5

 0فيالجامعةالتجريذ
التعخفعمىمجىإسيامالستانةالعقميةفيتفديخالتبايؽالحاصلفيالإستحقاقالشفدي -2

 لجىأعزاءىيئةالتجريذفيالجامعة0
 حجود البحث :

والإستحقاقالشفدي(عمىعيشةيتحجدالبحثالحاليبجراسةمفيؾمي)الستانةالعقمية
إنداني(-مؽأعزاءىيئةالتجريذفيجامعةالأنبار)ذكؾر،إناث(ولتخرص)عمسي

(0209–0200لمعامالجراسي)
 تحجيج السرطمحات :

 عخفياكلمؽ:(: Mental Toughness)" "الستانة العقمية –أولا 
 (2002كميؾجوزملاءه(Clough et al,: 

عمى مؽالسؾاقفالقجرة فيالعجيج السشافدة وإمكانية الإحتفاظباليجوءوالإستخخاء،
معالتحكؼفيمذاعخالقمق،ومدتؾىمختفعمؽالإعتقادبالحات،والايسانالخاسخ،والتحكؼ،

Clough et al, 2002 : 650)والذعؾربالتساسػفيمؾاقفالذجائجوالسشافدة)
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 :التعريف الشظري 
ت الباحثان اعتسج عخيف وزملاءه العقمية,Clough et al)(2002كميؾج لمستانة

 (لمستانةالعقميةالحياعتسجعمىالتعخيفذاتو02020كؾنيساتبشيامؿياس)الميثي،
 عخفوكلمؽ:Psychological Entitlement الإستحقاق الشفدي:  –ثانياً 

 لوآخخون)بكام(Campbell et al ,2004:
السخءيدتحقأكثخمؽغيخهحتىلؾلؼيكؽمتشاسبامعقجراتوإحداسثابتبان"
 (Campbell et al, 2004: 30)"الفعمية وجيؾده

 : التعريف الشظري 
ستحقاقللإCampbell et al ,2004) لوآخخون)بكاماعتسجالباحثانتعخيف   

 الشفديكؾنيساتبشيانغخيتيؼ0
 الاطار الشظري :

 Mental Toughnessالسحهر الاول: الستانة العقمية: 
يعجمفيؾمالستانةالعقميةمؽالسفاـيؼالسعخؼيةالتيتختبطبالعجيجمؽمرادروقؾى

 Stressful Events الذخرية،حيثتعجمؽالستغيخاتالؾسيظةبيؽالأحجاثالزاغظة
التيتتجمىفيياالفخوقالفخديةفيوإستجاباتالفخدليا،وتستالإشارةاليوكأحجالستغيخات

قجرةالأفخادعمىالتعاملبفاعميةمعالتحجياتوالزغؾطوالسؾاقفالزاغظةالتيتتظمبمؽ
مفيؾمالستانةالعقميةبؾصفومتغيخوسيطيجعؼالفخدقجرةكبيخةفيالتعاملمعيا، ولحلػفإنَّ

والذجائج، السؾاقفالزاغظة عمىمجابية الفخد الدعينحؾتحقيقالأىجافقجرة ومجاومة
إنيا كسا أىجافو، تحقيق عؽ الفخد التيتعؾق العؾامل التفؾقومجابية أجل مؽ والسشافدة
التفؾقوالإبتكار فيمؾاقفالكفاحمؽأجلالتسيدكالتعميؼ، مؽالتعاملالجيج تسكؽالفخد

وغيخىامؽالسجالاتالحياتيةبسجالاتوالستعجدة،مؾاقفالزغؾطوالأزمات،مؾاقفالسشافدة
ىشاكسبعةعؾاملنفديةىامةبجورىاتعكذLoehr, 1986)وأشارلؾىخ) الأخخى الىأنَّ

البرخي والتحكؼ الإنتباه، في والتحكؼ الدمبية، والظاقة بالشفذ، الثقة ىي العقمية الستانة
(Loehr, 1986 : 52والرؾري،والجافعية،والظاقةالايجابية،والتحكؼفيالسؾقف)

 (:2002 -الانسهذج الرباعي لمستانة العقمية )كميهج وآخرون 
بؾضعنسؾذجلمستانةالعقميةمدتميؼClough et al,2002) قامكميؾجوآخخون) 

لكؾباسا) الشفدية الرلابة نغخية متعجدؾاحيثقامKobasa, 1979)مؽ نسؾذج بتظؾيخ
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يذيخ وبيحا العقمية، لمستانة مرظمحالس كميؾجوآخخونالأبعاد يبجوتإلىأنَّ قج العقمية انة
مخادفالمرلابةالشفديةالتيأشارتإليياكؾباسا

( : 340220(Clough et al,الستانة بيؽ السقارنة عقج عمى عكفؾا أنيؼ إلا ،
ودورىافيعسمياتالتخؽيفمؽالزغؾط Hardiness وبيؽمفيؾمالرلابة (MT) العقمية

الستانةالسختمفة التيتؾاجوالافخادفيمؾاقفالحياةمؽمشغؾركؾباسا،وقجأشارواإلىأنَّ
( Stemp et al,2015 :170).لجىكؾباسا تعجإمتجادوتظؾرلسفيؾمالرلابة العقمية

الستانةالعقميةتعجمؽأىؼالدساتالشفديةالتيتحجدالأداءالشاجح كساأشاروابأنَّ
تتزسؽجؾان وقجكؾنيا السحؽ، نحؾ الإيجابية الأفعال وردود والتشغيؼ، كالثقة، بإيجابية:

العقمية إستبيانالستانة ببشاء عمىالشسؾذج Mental  Toughnes(MTQ48) قامؾا استشج
القائسةبسعاملاتثباتوصجقمختفعة  Clough et) الخباعيلمستانةالعقمية،وتتسيدىحه

al,2002 : 34)الإنسؾذجالخباعيالىدراسةالستانةالعقميةكعاملمؽجانبآخخييجف
ميؼمؽعؾاملالفخوقالفخديةبيؽالأفخادوالحييدسحبالتعاملبرؾرةفعالةفيمؾاجية
الغخوفوالسؾاقفالزاغظةوالتحجياتالسختمفةومقاومةالزغؾطالسختمفة،اذيتدعالسفيؾم

 Stemp et al,2015).لإيجابيومفاـيسوليدتغلبوالعجيجمؽمؾضؾعاتعمؼالشفذا
( 171;

 هي:مجالات الستانة العقمية 
التحكؼ:وىؾعمىمدتؾييؽىساالتحكؼفيالإنفعالاتوفيالحياةبرؾرةعامة-4

والسؾاقفالحياتيةبرفةوىحاالسكؾنيذيخإلىقجرةالفخدعمىالتحكؼفيكلًامؽإنفعالاتو
.عامةومجىشعؾرهبقجرتوعمىالتأثيخ

الإلتدام:وىؾيذيخالىمدتؾىإستغخاقالفخدفيأداءالسيامالسشؾطةبووالإلتدام-0
.الشفديالفعميبيا

التحجي:ويتسثلىحاالسكؾنفيإعتبارالسؾاقفالتيتتدؼبالرعؾبةكفخصفي-9
.وتظؾيخذاتوأكثخمؽإعتبارىاتيجيجاأوخظخًاعمىالفخدالفخدذاتالؾقتلشسؾ

وتعخفعمىإنّياإيسانالفخدالتامKالثقة:ويعشيالثقةفيقجراتالفخدوفيذاتو-1
 Clough et al, 2002 : 65). بقجرتوعمىالشجاحوثقتوبعلاقاتوالذخريةبالآخخيؽ)

 psychological entitlementالسحهر الثاني / الإستحقاق الشفدي: 
الفخد)Bishop & Lane, 2002أشار) الإستحقاقالشفدييسثلإعتقاد إلىأنَّ
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غيخالقائؼعمىحقائقممسؾسةبأنَّويدتحقأكثخمؽغيخهويجبمعاممتومؽقبلالآخخيؽ
ائقيتجوعمىوفقىحاالإعتقادوعشجتفاقسويرلإلىالشخجدية،أمَّاإذاكانمبشيعمىحق

ويختكدمفيؾمالإستحقاقالشفديوفقاBishop & Lane, 2002 ) (739 :إلىالججارة
فيجؾىخهعمىالسقارنة،ويذيخإلىNaumann et al, 2002 ) لخأينيؾمانواخخون)

إعتقادثابتبأحؿيةالفخدفيالحرؾلعمىمعاممةمتسيدة،وبذكلواضح،مرحؾبةبالحج
 : Naumann et al,2002)   مؽالشقاشاتحؾلمجىاستحقاقولتمػالسسيدات)الأدني
 98

 :(2004نظرية الإستحقاق الشفدي )كامبل وآخرون ، 
(Campbell et al, 2004)يخىكامبلوآخخون الإستحقاقالشفدييسثلأحجإنَّ

كيؽيةتؾزيعالسؾاردفيالغؾاىخالأخحةفيالرعؾد،ومحؾرًالمعجيجمؽالتداؤولاتالستعمقةب
كلًامؽالإستحقاقبيئةالعسل والججارةيعكدانالفكخةالشفدي،ولحلػتذيخالشغخيةإلىأنَّ

الذائعةالتيتقؾلعشجمداىسةالأفخادفيعسلماؼيجبأنيحرمؾاعمىشيءفيالسقابل،
يذعخونبأنيؼيدتحقؾنوؼيعجونذلػ لايحرلالأفخادعمىما الؾضعغيخعادلوعشجما

الشفدي الإستحقاق أنَّ إلى ايزا وتذيخ بالإنراف، ويظالبؾن يغزبؾن أو يشدعجؾن وقج
والججارةمتذابياتلكشَّيسايختمفانلكؽليذبذكلكبيخاذيذيخالإستحقاقالشفديعادةالى

الفخدنتيجةلعقجإجتساعي،)عمىسبيلالسثال، التييجبأنيحرلعمييا يسكؽالسكافأة
لمفخدأنيقؾلأنَّويحقلوالحرؾلعمىمعاشتقاعجيلأنَّوعسلفيوعيفةلعجدمعيؽمؽ
الفخد التييجبأنيحرلعمييا الىالسكافأة فيالعادة بالسقابلتذيخالججارة الدشؾات(،
نتيجةلجيؾدهالذخرية)عمىسبيلالسثال،يسكؽلمفخدأنيقؾلأنايحقليالحرؾلعمى

السؾقفالإيجابيفيمكانالعسل(معاش تقاعجيلأنَّشيمؾعفمجتيجومتسدػبسثلىحا
((Campbell et al, 2004: 30 0

عبخ الإستحقاقالشفديىؾسسةعامةللأفخادوليذمتغيخا الشغخيةعمىأنَّ وتؤكج
ب ذاتيا ىي الشفدي الإستحقاق في السخء مذاعخ أنَّ أخخى وبعبارة السختمفة غضالسؾاقف

الشغخعؽالدياقالحييججالفخدنفدةؼيو،فيىحاالسعشىيسكؽأنيعجالإستحقاقالشفدي
متغيخفخقفخديأيإنَّويعكذإختلافعامكبيخبيؽالأفخادفيالسعتقجاتوالدمؾكيات،اذ
البعضالآخخ يستمػ بيشسا الشفدي الإستحقاق مؽ مختفعة بسدتؾيات بعضالأفخاد يتستع

الإستحقاقمدتؾيا مؽ بسدتؾياتمشخفزة يتستعؾن آخخون أفخاد يؾجج حيؽ في تمعتجلة
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(0: Campbell & Bufferdi, 2007 716الشفدي،)
الإستحقاقالشفدييرشفعمىأنَّوطبيعيأومفخطأومفيج تذيخو الشغخيةإلىأنَّ

الشفدي،أيإنَّوحكؼفينيايةالسظافكؾنويتؾقفعمىتقييساتمدتؾىالفخدللإستحقاق
الذخص ترخفات عؾاقب تكؾن عشجما وعؾاؾبو الدمؾك بيؽ وثيقًا إرتباطًا يختبط شخري
مشدقةمعنؾاياهالتيتقفوراءه،فالإستحقاقالشفديسسةسمبيةتتعمقبدمدمةمؽالعؾاقب

السخغؾبفييا غيخ يكؾنو لؼ حتىلؾ يدتحقأكثخمؽغيخه السخء كؽإحداسثابتبأن
.(Campbell et al, 2004 :30متشاسبًامعقجراتووجيؾدهالفعمية)

 إجراءات البحث:
 أولًا: مشهج البحث :

)مشيجالبحثالؾصفيبأسمؾبالعلاقاتالإرتباطية( استعسلالباحثانفيبحثييسا
الحييعسلعمىرصجالغاىخةوتفديخىاكؾنومشيجاًملائساًلظبيعةأىجافالبحثالحالي0

 :ثانياً : مجتسع البحث 
الجراسي لمعام الأنبار جامعة في التجريدية بالييئة الحالي البحث مجتسع يتحجد

)0200-0209) عجدىؼ والبالغ )4424)) بؾاقع ، وتجريدية و4949تجريديا تجريديا )
(تجريدية9010)

 :ثالثاً : عيشة البحث
(42–5عيشةتتكؾنمؽ)أنَّويفزلإختيار (Nannally, 1978)تذيخنانمي

(ولحلػعسجالباحثانإلىNannally,1978 : 202أفخادأمامكلفقخةمؽفقخاتالسؿياس)
إختيارعيشةالبحثبالظخيقةالعذؾائيةالظبؿيةوبإسمؾبالتؾزيعالستشاسب،عمساإنَّوتؼإعتساد

(فقخة،12ؿياسوالسؤلفمؽ)(أفخادأمامكلفقخةمؽفقخاتالسؿياسوتبعاًلأكبخم2عجد)
(فخدامؽأفخادالسجتسعالكمياذقامالباحثانبإضافة012وفيضؾءذلػبمغتالعيشة)

،مؾزعيؽ(تجريدياوتجريدية052(أفخادوذلػلتقميلأثخالرجفةفبمغتعيشةالبحث)42)
عمىأربعكمياتاثشتانمشياعمسيةوإثشتانمشياإندانية0



                                                 

(بتـــاريخ4599تـــؼالحرـــؾلعمـــىالبيانـــاتمـــؽرئاســـةالجامعةيقدـــؼالســـؾاردالبذـــخيةبالكتـــابذيالعـــجد) 
 00200ي40ي43
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: أداتا البحث رابعا : 
بعجالإطلاععمىالادبياتالشغخيةودراساتسابقةلستغيخيالبحثقخرالباحثان
ذلػ تؾضيح سيتؼ كسا و الشفدي الإستحقاق مؿياس واعجاد العقمية الستانة مؿياس تبشي

بالتفريل:
 :الستانة العقميةمقياس 

والأدبياتالخ إطلاعالباحثانعمىالجراساتالدابقة ببعج اصة العقمية تبشياالستانة
كميؾج(بعجتكييفوعمىعيشةالبحثالحاليبالإعتسادعمىإنسؾذج0202)الميثي،مؿياس
0 ,Clough et al)0220واخخون)

وصف السقياس بريغته الأولية : -1
(فقخاتلكلمجالمؽ42(فقخةمؾزعةعمىأربعةمجالات)12يتكؾنالسؿياسمؽ)

السجالاتالأربعة)التحكؼ،الإلتدام،التحجي،الثقة(وكانتبجائلالإجابةعمىالسؿياس
1،5ىي)دائساً،كثيخاً،قميلًا،احياناً،لاابجاً(تأخحالفقخاتالتيتكؾنباتجاهالسفيؾم)

0،4(فيحيؽانالفقخاتالتيتكؾنعكذأتجاهالسفيؾمفتكؾندرجاتيا)4،0،9،
12(عمىالتختيب،وعميوفإنأدنىدرجةوأعمىدرجةلمسؿياستتخاوحمابيؽ)5،1،9،
 (درجة022-

 صلاحية فقرات مقياس الستانة العقمية :  -2
فقخاتالسؿياسفيصيغت مؽلمتحققمؽصلاحية عُخضعمىمجسؾعة الأولية و
) بمغعجدىؼ التخبؾيةوالشفدية العمؾم آرائيؼوملاحغاتيؼ45السحكسيؽفي لإبجاء محكساً )

حؾلالسؿياسوقجاعتسجالباحثانعمىؾيسةمخبعكايلسعخفةصلاحيةالفقخاتعؽطخيق
) البالغة كاي لسخبع الججولية بالؿيسة )9841مقارنتيا حخية بجرجة دلالة4( وبسدتؾى )

%(مؽاراءالخبخاءتسّتالسؾافقةعمىاغمبالفقخاتلسؾافقة42(وىيتؾازيندبة)2825)
) رقؼ الفقخة عجا السحكسيؽعمييا السؿياس4اغمبية ليربح  الثالث)التحجي( السجال مؽ )

(فقخة930السظبقلعيشةالتحميلالإحرائييتكؾنمؽ)
 ت والفقرات لسقياس الستانة العقمية : تجربة وضهح التعميسا -3

الغخضمؽتجخبةوضؾحالفقخاتوالتعميساتلمسؿياسىؾالتعخفعمىوضؾح إنَّ
للإجابةفزلًاعؽتعميساتالإجابة-لغةومحتؾى-فقخاتالسؿياس وبجائمو،والؾقتاللازم

مكؾن السؿياسلعيشة طُبق اذ لمتظبيق، جاىديتو معخفة أجل مؽ )عميو مؽ تجريدي12ة )
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بالظخيقة اختيخوا ، العمسي و الإنداني التخرريؽ ومؽ الأنبار جامعو مؽ وتجريديو
فقخاتالسؿياسوبجائمووتعميساتوكانتواضحة، العذؾائية،وبعجإجخاءالتجخبةأتزحأنَّ

الؾقت(دؾيقةومتؾسط4–2أماالؾقتالسدتغخقللإجابةعمىالسؿياستخاوحبسجىبيؽ)
(دؾيقة70السدتغخقكان)

التحميل الاحرائي لفقرات مقياس الستانة العقمية:-1
إجخاءالتحميلالإحرائيلمفقخاتيداعجعمىفحصقجرةكلفقخةفيالتسييدبيؽ إنَّ
أفخادالعيشةوفيإتخاذقخاربذأنتعجيلأوححفالفقخاتأوالإبقاءعمييا،ويعتسجثبات

باراتوصجقتفديخالشتائجعمىجؾدةفقخاتالإختباروبالتاليستداعجفيدرجاتالاخت
 (0922:0249تحديؽجؾدةالسؿياسالسُعجللإختبار)ريشؾلجز،ليشفجدتؾن،

 :عيشة التحميل الإحرائي لمفقرات 
القؾةالتسيديةلمفقخاتومعاملاتصجقيامؽأىؼالخرائصالؿياسيةالتييشبغي أنَّ

(،ولؿياسىاتيؽالخاصيتيؽلفقخات30،4333التأكجمشيافيالسقاييذالشفدية،)السرخي،
تجريدي(052(فقخةعمىالعيشة)93مؿياسالستانةالعقمية،طبقالسؿياسالحييتألفمؽ)

عيشة السؿياسعمى طُبق السؿياس، لفقخات الإحرائي التحميل إجخاء أجل ومؽ وتجريدية
(تجريديوتجريديةاختيخوابالظخيقةالعذؾائيةالظبؿية052التحميلالاحرائيالسكؾنةمؽ)

ذاتالتؾزيعالستشاسبومؽكلاالاختراصيؽالعمسيوالإندانيولإجخاءالتحميلالإحرائي
 الباحثانباستخخاجمايأتي:قام

أستخخجتالقؾةالتسييديةبظخيقة: ب. القهة التسييزية لمفقرات :
 : اسمهب السجسهعتين الطرفيتين 

 لأجخاءذلػأتبعالباحثانمايأتي:
التيطبقتعمى (4 العقمية مؽاستساراتمؿياسالستانة الكميةلكلاستسارة الجرجة تحجيج

ئي0عيشةالتحميلالاحرا
تختيبدرجاتأفخادالعيشةفياستجابتيؼعمىمؿياسالستانةالعقميةمؽ)أعمى(درجةإلى (0

 0)أدنى(درجة
%(مؽالسجسؾعتيؽالعمياوالجنيا،لتسثلالسجسؾعتيؽالستظخفتيؽ،إذ04اعتُسجتندبة) (9

ا،لأنيا%(لمسجسؾعتيؽالستظخفتيؽتُسثلأفزلندبةيُسكُؽاعتسادى04إناعتسادندبة)
(ولأنعيشة41:4334،عبجالخحسؽتُقجممجسؾعتيؽبأقرىمايُسكُؽمؽحجؼوتسايد)
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) تألفتمؽ الإحرائي في052التحميل الأفخاد عجد كان فقج لحا وتجريدية تجريدي )
(24(فيالسجسؾعةالعمياو)24(تجريديوتجريديةأي)492السجسؾعتيؽالعمياوالجنيا)

 لجنيا0فيالسجسؾعةا
العميا (1 السجسؾعتيؽ بيؽ الفخق لإستخخاج مدتقمتيؽ لعيشتيؽ التائي الإختبار إستعسال تؼ

الؿيؼالتائيةالسحدؾبةىيأكبخمؽ جسيعفقخاتالسؿياسمسيدةلأنَّ والجنيا،اذتبيؽأنَّ
) البالغة الججولية التائية )4832الؿيسة حخية درجة عشج )491( دلالة وبسدتؾى ،)

2825)0 
 ب . الإتداق الجاخمي )صجق الفقرات(:تم حداب الإتداق الجاخمي كالأتي:

 :علاقة درجة الفقرة بالجرجة الكمية 
 لرجقيا،  مؤشخاً يعج خارجي أو داخمي الفقخةبسحػ ارتباط أن (إلى )اندتازي  تذيخ

 داخمي أندبمحػ تسثل لمسؿياس الكمية مشاسبفانالجرجة خارجي محػ يتؾافخ لا وحيشسا
واعتسجالباحثانفيحدابصجقالفقخةعمىAnastasi,1976:260)العلاقة) حداب في

مترمة درجاتالفقخة لكؾن الكمية، والجرجة فقخة درجاتكل بيؽ "بيخسؾن"  إرتباط معامل
العيشةتتكؾنمؽ) تجريديوتجريدية(052ومتجرجة،عمساًأنَّ فيالبحثالحاليوتبيؽأنَّ

ملاتالإرتباطدالةإحرائياًعشجمقارنتيابالؿيسةالحخجةلسعاملالإرتباطالبالغةجسيعمعا
السؿياس014(ودرجةحخية)2825(عشجمدتؾىدلالة)28401) (وىحايعجمؤشخعمىإنَّ

صادقاًلؿياسالغاىخةالتيوضعلؿياسيا0
 الخرائص القياسية )الديكهمترية( لمسقياس : -5

بحدابيساعمىوفقالخظؾاتالآتية:قامالباحثان
 أ . صجق السقياس :

استخخجلمسؿياسالحاليمؤشخانلمرجقىساالرجقالغاىخي،وصجقالبشاء
الرجق الظاهري:

عؽطخيقعخضمؿياس مشو الباحثان تَحقق العقمية عمىالستانة الأولية برؾرتوِ
ف مؽالخبخاءلمحُكؼعمىمجىصلاحيةفقخاتوِ أعُجلؿياسوِ،فزلًاعؽمجسؾعةٍ يؾياسما

كانتالتعميساتوالفقخاتوبجائلالإجابة ما وبجائلالإجابةعؽالفقخات،وإذا تقؾيؼتعميساتوِ
 تحتاجإلىتعجيل،وإذاكانتىشاكأيمقتخحات0
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 :صجق البشاء
بيؽ الفخوق إيجاد خلال مؽ التسييد خلال مؽ البشاء صجق مؽ الباحثان تحقق

عتيؽالستظخفتيؽوعلاقةدرجةالفقخةبالجرجةالكمية0السجسؾ
 ب. ثبات السقياس :

تؼحدابالثباتبظخيقتيأعادةالاختباروالفاكخونباخوكالاتي:
 إعادة الاختبار: –طريقة الاختبار 

لغخضاستخخاجالثباتبيحهالظخيقةفقجأعيجتظبيقالسؿياسعمىعيشةالثباتالتي
حيث(يؾماًمؽالتظبيقالأول،41وبفاصلزمشيبمغ)تجريديوتجريدية(92تكؾنتمؽ)

(بأنإعادةتظبيقالسؿياسلغخضالتعخفعمىثباتويجبأنلايتجاوز(Adamsبيؽآدمد
 التظبيقالأول مؽ درجاتالتظبيقالأولالأسبؾعيؽ بيؽ بيخسؾن ارتباط حُدبمعامل ثؼ
عمىاستقخار2834والثانيوبمـــغمعاملالارتباط) جيجا الؿيسةمؤشخا ىحه لمسؿياس،وتعج )

معامل كان إذا انو إلى أشار)العيدؾي( حيث الدمؽ، عبخ السؿياس عمى الأفخاد إجابات
) والثاني الأول التظبيقيؽ بيؽ لثبات2842الارتباط جيجاً مؤشخاً يعج ذلػ فأن فأكثخ، )
(054:4345يدؾي،الاختباراتفيالعمؾمالتخبؾيةوالشفدية)الع

 :معادلة ألفا كرونباخ 
) البالغة الأساسية مؽدرجاتاستساراتالعيشة الظخيقة (052أستخخجالثباتبيحه

 .(وىؾمعاملثباتجيج2844استسارة،وباستعسالمعادلةكخونباخوبمغمعاملألفا)
 مية:لسقياس الستانة العقالسؤشرات الإحرائية لعيشة التحميل الاحرائي  -6

أوضحتالأدبياتالعمسيةأنمؽالسؤشخاتالإحرائيةالتييشبغيأنيترفبيا
أيمؿياستتسثلفيالتعخفعمىطبيعةالتؾزيعالاعتجالي،الحييسكؽالتعخفعميوبؾاسظة
الانحخاف قمتدرجة كمسا الؾسطالحدابيوالانحخافالسعياريوانو أساسييؽىسا مؤشخيؽ

واقتخبت ؾيؼالسعياري التقارببيؽ التجانذأو مؽ نؾع وجؾد عمى ذلػ دل الرفخ، مؽ
والتفخطح  الالتؾاء فإن كحلػ التؾزيع0 خرائص درجات مؽ خاصيتيؽ يُعجان كانا وان

التؾزيعاتالتكخارية،حيثيذيخمعاملالالتؾاءإلىدرجةتخكيدالتكخاراتعشجالؿيؼالسختمفة
لمتؾزيعالاعتجالي)عؾدةلمتؾزيع،ومعاملالتفخطح إلىمجىتخكيدالتكخاراتفيمشظقةما

 ، 4334والخميمي ونؾع43-44: درجة خلال التؾزيعاتمؽ بيؽ التسييد السسكؽ فسؽ ،)
الالتؾاءوالتفخطح،حيثيدتعسلعادةٍمؤشخاتإحرائيةلمتعبيخعشيساإذكمساكانمعامل
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فخ،دلىحاعمىانشكلالتؾزيعالتكخاريلمجرجاتالالتؾاءومعاملالتفخطحقخيبةمؽالر
(0140:0220قخيبمؽشكلالتؾزيعالاعتجالي)عؾدة،

ويكؾنالتؾزيعالتكخاريمتساثلاحيشساتتقاربؾيؼالؾسطالحدابيوالؾسيطوالسشؾال،
ثلاثةلاتشظبقويكؾنالتؾزيعالتكخاريممتؾياًسالباًأومؾجباًحيشساتكؾنؾيؼىحهالسقاييذال

البعض بعزيا 4334فيخكدؾن،)مع وقج44: الحقيبة ( استعسال الباحثان مؽ ذلػ تظمب
الاجتساعي لمعمؾم وكسا (SPSS) الإحرائية ، الإحرائية السؤشخات تمػ استخخاج في

مؾضحةفيججولالآتي:
 الاستحقاق الشفدي السؤشرات الاحرائية الستانة العقمية السؤشرات الاحرائية

 43812 الؾسطالحدابيّ 454843 الؾسطالحدابيّ
 32 الؾسيط 450 الؾسيط
 30 السشؾال 413 السشؾال

 41841 الانحخافالسعياريّ 44831 الانحخافالسعياريّ
 044804 التبايؽ 410853 التبايؽ
 -28142 الالتؾاء 28243 الالتؾاء
 48443 التفخطح 28524 التفخطح
 99 درجةأقل 444 أقلدرجة
 403 أعمىدرجة 432 أعمىدرجة

 32 السجى 49 السجى

 مقياس الاستحقاق الشفدي :
 تحجيج مفههم الاستحقاق الشفدي و مجالاته : -1

بعجاطلاعالباحثانعمىالأدبياتوالجراساتالستعمقةبيحاالسفيؾمقخرااعجادمؿياس
 ىي مقاييذ اربعة عمى بالاعتساد الشفدي الاستحقاق ، )كامبل ومؿياس0229مؿياس )

(Piotrowska et al, 2015،وقج0202(ومؿياس)عباس،0244(ومؿياس)ىؾانغ،)
 نغخية الباحثان تبشى وآخخون عخفؾا(Campbell et al, 2004)كامبل والحيؽ ،

الشفدي ) الاستحقاق يكؽبأنو لؼ لؾ حتى غيخه مؽ أكثخ يدتحق السخء احداسثابتبأن
وبشاءعمىذلػتؼجسع(Campbell et al, 2004 :30باًمعقجراتووجيؾدهالفعمية)متشاس

 (فقخة040)
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بجائل الاجابة : -2
) ليكخت طخيقة الباحثان مؽLikertأعتسج تُعج التي و الاجابة بجائل تحجيج في )

رحيحوتؾفيخالظخائقالعمسيةالسيسةلساتتستعبوىحهالظخيقةمؽمداياومحاسؽكديؾلةالت
 , Hopkinsمؿياسأكثختجانداًكساانياتدسحبأكبختبايؽبيؽالأفخادوانياتتدؼبالسخونة)

درجاتفقخات170 : 1998 الاستجاباتعمى لتقجيخ بجائل لحلػوضعتخسدة ووفقاً )
عميّالسؿياسوىي)تشظبقعميّدائساً،تشظبقعميّغالباً،تشظبقعميّاحياناً،تشظبق

(،وعميو4،0،9،1،5نادراً،لاتشظبقعميّابجاً(تأخحالفقخاتالاوزانالاتية)
 (عمىالسؿياسبريغتوالأولية040(وأدنىدرجةىي)495فإناعمىدرجةىي)

 صلاحية فقرات مقياس الاستحقاق الشفدي: -3
كاي مخبع ؾيسة عمى الباحثان مقارنتيااعتسج خلال الفقخاتمؽ صلاحية لسعخفة

(وىي2825(وبسدتؾىدلالة)4(بجرجةحخية)9841بالؿيسةالججوليةلسخبعكايالبالغة)
) ندبو )42تؾازي عجدىؼ البالغ السحكسيؽ اراء ضؾء وفي السحكسيؽ اراء مؽ (%45(

الفقخةرقؼ)محكسا،تسّتالسؾافقةعمىاغمبالفقخاتلسؾافقةاغمبيةالسحكسي (4ؽعميياعجا
(فقخة020غيخدالة،ليربحالسؿياسالسظبقلعيشةالتحميلالاحرائييتكؾنمؽ)

 تجربة وضهح التعميسات والفقرات لسقياس الاستحقاق الشفدي :   -4
) مؽ مكؾنة عيشة السؿياسعمى فقخات12طُبق ان واتزح ، وتجريدية تجرسيا )

تع و بجائمو اماالسؿياسو العقمية، الحالفيمؿياسالستانة ىؾ كسا كانتواضحة ميساتو
(دؾيقةومتؾسطالؾقت44–3الؾقتالسدتغخقللإجابةعمىالسؿياستخاوحبسجىبيؽ)

 (دقائق042السدتغخقكان)
 التحميل الاحرائي لفقرات مقياس الاستحقاق الشفدي:  -5

التحميل وتجريدية250الاحرائيالسكؾنةمؽ)طُبقالسؿياسعمىعيشة تجريديا )
(ولاجخاءالتحميلالاحرائياتبعالباحثانمايأتي:1وكسامؾضحةفيججول)

التسييديةأ. القهة التسييزية  لفقرات مقياس الاستحقاق الشفدي:  القؾة أستخخجت
 بظخيقة:

 :مايأتي:ولأجخاءذلػأتبعالباحثاناسمهب السجسهعتين الطرفيتين 
 تحجيجالجرجةالكميةلكلاستسارةمؽاستساراتمؿياسالاستحقاقالشفديالتيطبقت

عمىعيشةالتحميلالاحرائي0



 

)122)  
 

JUAH- Vol 21, ISSUE 1,2024 ISSN 1995-8463/ E. ISSN 2706-6673 

 0تختيبالاستساراتمؽأعمىدرجةإلىاقلدرجة)تشازلياً(
 (مؽالاستساراتالحاصمةعمىأعمىالجرجاتبعّجىامجسؾعة04اختيختندبةالـ)%

%(مؽالاستساراتالحاصمةعمىاقلالجرجاتبعّجىامجسؾعةدنيا04ندبةالـ)عمياو
(استسارةأيأنالاستساراتالتيخزعت24وبمغعجدالاستساراتفيكلمجسؾعة)

(استسارة0492لمتحميلالإحرائيىي)
 التائي الباحثانبتظبيقالاختبار الفخوققام بيؽلعيشتيؽمدتقمتيؽفيحدابدلالة

فقخةمؽفقخاتالسؿياس،عمىأساسأنالؿيسة متؾسظيالسجسؾعتيؽفيدرجاتكلّ
التائيةالسحدؾبةتسثلالقؾةالتسييديةلمفقخة،واتزحأنجسيعالفقخاتمسيدةلكؾنيادالة

(4832احرائياً؛لأنؾيستياالتائيةالسحدؾبةأكبخمؽالؿيسةالتائيةالججوليةالبالغة)
 (20250(وعشجمدتؾىدلالة)491ية)بجرجةحخ

  :)تؼحدابصجقالفقخات،عمىالشحؾالآتي:ب. الإتداق الجاخمي )صجق الفقرات 
علاقة درجة الفقرة بالجرجة الكمية:*

اعتسجالباحثانفيحدابصجقالفقخةعمىمعاملارتباط"بيخسؾنبيؽدرجاتكلّ
فقخةوالجرجةالكمية،لكؾندرجاتالفقخةمترمةومتجرجة،عمساًأنعيشةصجقالفقخاتتتكؾن

) 052مؽ وتجريدية( عشجتجريديا احرائياً دالة الارتباط معاملات جسيع أن واتزح ،
إذكانتؾيؼمعاملاتارتباطيابالجرجةالكميةأكبخمؽالؿيسةالججولية(2825مدتؾىدلالة)

 (28250(وبسدتؾىدلالة)014(بجرجةحخية)28401البالغة)
ىحه الخرائص القياسية )الديكهمترية( لمسقياس: -6 مؽ الباحثان تحقق

 الخرائصوكسايأتي:
 عمىالشحؾالاتي:تؼالتحققمؽصجقالسؿياسالحالي أ. صجق السقياس :

 : الرجق الظاهري 
بعخضمؿياس الرجق مؽ الشؾع الشفديتحققىحا مؽالاستحقاق عمىمجسؾعة

تؾضيحذلػفيصلاحية تؼ الؿياسالشفديكسا و والشفدية التخبؾية السحكسيؽفيالعمؾم
 فقخاتالسؿياس0

 : صجق البشاء 
ا ىسا مؤشخيؽ خلال مؽ البشاء صجق مؽ الباحثان ايجادتحقق خلال مؽ لتسييد

 الفخوقبيؽالسجسؾعتيؽالستظخفتيؽوعلاقةالفقخةبالجرجةالكمية0
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ب . ثبات السقياس:
تؼحدابالثباتلسؿياسالاستحقاقالشفديبظخيقتيؽىسا:

 إعادة الاختبار: –طريقة الاختبار 
) مؽ تكؾنت التي الثبات عيشة السؿياسعمى تظبيق 92أعيج وتجريدية( تجريدي

) بمغ درجات41بؾقت بيؽ بيخسؾن ارتباط معامل حُدب ثؼ الأول، التظبيق مؽ يؾماً )
(لمسؿياس،وتعجىحهالؿيسةمؤشخاًجيجاً2842التظبيقالأولوالثانيوبمـــغمعاملالارتباط)

الارت معامل كان إذا لأنو الدمؽ، السؿياسعبخ عمى إجاباتالأفخاد بيؽعمىاستقخار باط
(فأكثخ،فأنّذلػيُعجمؤشخاًجيجاًلثباتالاختباراتفيالعمؾم2842التظبيقيؽالأولوالثاني)

(540:4345التخبؾيةوالشفدية0)العيدؾي،
 :طريقة ألفا كرونباخ 

البالغة الظخيقةمؽدرجاتاستساراتالعيشةالأساسية أستخخجالباحثانالثباتبيحه
)(استسارة،وبا052) كخونباخبمغمعاملألفا (وىؾمعاملثبات2849ستعسالمعادلةألفا

جيج،ويسكؽالاعتسادعميوفيالبحثالحالي0
لسقياس الاستحقاق الشفدي :السؤشرات الإحرائية -4

فياستخخاج(SPSS)قامالباحثانباستعسالالحقيبةالإحرائيةلمعمؾمالاجتساعية
تمػالسؤشخاتالإحرائية0

 نتائج البحث وتفديرها :
 اولا: التعرف عمى مدتهى الستانة العقمية لجى اعزاء هيئة التجريس في الجامعة . 

(فقخة93لأجلتحقيقىحااليجف،طبقالباحثانمؿياسالستانةالعقميةالستكؾنمؽ)
(تجريديوتجريدية،وتبيؽانالستؾسطالحدابي052عمىافخادعيشةالبحثالبالغعجدىا)

) بمغ السؿياس عمى العيشة افخاد قجره4548432لجرجات معياري وبانحخاف درجة، )
دلالةالفخقالاحرائيبيؽالستؾسطالحدابيوالستؾسطالفخضي(درجة،ولسعخفة448314)

(درجة،استعسلالباحثانالاختبارالتائيلعيشةواحجة،وقجاتزحانالفخقدال444والبالغ)
) مدتؾىدلالة عشج )2025احرائيا السحدؾبة التائية بمغتالؿيسة اذ ، وىي128022( )

ال الججولية التائية يعشيانعيشة013(وبجرجةحخية)4032بالغة)اكبخمؽالؿيسة (وىحا
                 البحثلجييؼمدتؾىعاليمؽالستانةالعقمية،
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(00ججول)

الستؾسط العيشو الستغيخ
 الحدابي

الانحخاف
 السعياري

الستؾسط
 الفخضي

مدتؾى الؿيسةالتائيو
 الججولية السحدؾبة الجلالة

الستانة
 العقمية

 دالة 4832 128022 444 448314 4548432 052

الشتيجةفيضؾء فيإنىشاك(Clough et al,2002)انسؾذجيسكؽتفديخىحه
الاداءالشاجحمدؤولةبذكلمباشخوغيخمباشخعؽعجدمؽالسقؾماتالايجابيةالتيتكؾن

الأفعال وردود والتشغيؼ ، كالثقة بعضالجؾانبالايجابية عمى بشاء السؾاقفالسختمفة في
ان كسا التحجي، مؾاقف في الحاتي بالتؾافق والذعؾر والتحكؼ، ، السحؽ نحؾ الايجابية
التجريدييؽكانؾايقجرونالزغؾطويخونفييافخصلمشسؾوبالتالييقؾمؾنبالسقاومةالسدتسخة

السؾاقفوالسحاو الحاتيأثشاء والشسؾ يتسكشؾنمؽالازدىار جعميؼ مسا لمؾصؾللأىجافيؼ لة
التيتتزسؽمدتؾياتتحجيوصعابمختمفةبشاءعمىرغباتيؼالحاتيةومياراتيؼالانفعالية
مؾاجية عمى قادريؽ يكؾنؾا كي تؤىميؼ التي العالية وثقافتيؼ العقمية وقجراتيؼ والاجتساعية

0وقجClough & Strycharezyk)(190 : 2015تحجياتوالسؾاقفالسعقجةالزغؾطوال
التي(Stamp et al ,2015)(ودراسة0202اتفقتىحهالشتيجةمعنتائجدراسة)الميثي،

0تؾصلالىانعيشةالبحثيتستعؾنبالستانةالعقمية
اعزاء هيئة  ثانيا: التعرف عمى دلالة الفروق احرائية في الستانة العقمية لجى

 انداني(.  –اناث( والتخرص )عمسي  -التجريس في الجامعة تبعا لستغيري الجشس )ذكهر
 اناث( -. تبعا لستغير الجشس)ذكهر1  

البيانات تفخيغ وبعج البحث، عيشة افخاد عمى السؿياس طبق اليجف، ىحا لتحقيق
التائي الاختبار الباحثان استعسل احرائيا الستؾسطومعالجتيا بمغ اذ مدتقمتيؽ، لعيشتيؽ

) لمحكؾر )4508450الحدابي معياري وانحخاف درجة بمغ448115( حيؽ في درجة، )
) للإناث الحدابي )4148030الستؾسط معياري وبانحخاف درجة وقج498949( درجة، )

(4032غة)(وىياكبخمؽالؿيسةالتائيةالججوليةالبال08914بمغتالؿيسةالتائيةالسحدؾبة)
(،وىحااشارالىوجؾدفخقدالاحرائيابيؽ014(ودرجةحخية)2025عشجمدتؾىدلالة)

(يؾضحذلػ90الحكؾروالاناثفيالستانةالعقميةولرالحالحكؾر،وججول)
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 العيشة الجشذ
الستؾسط
 الحدابي

الانحخاف
 السعياري

مدتؾى tالؿيسةالتائية
 الججولية السحدؾبة الجلالة

ذكؾر
 اناث

020 4508450 448115 
 دالة 4832 08914

14 4148030 498949 

 ضؾء في الشتيجة ىحه وآخخونتعدى لكميؾج العقمية لمستانة الخباعي الانسؾذج
(Clough et al,2002)الستبشىبأنالستانةالعقميةومايؤثخبيامؽسساتنفديةايجابية

تجعلالفخديستمػقجراتومياراتذاتيةتسكشومؽمؾاجيةالسؾاقفالحياتيةالرعبةوالتغمب
 ارتباطوثيقبسجسؾعةمؽالرفاتوالدساتالذخريةالايجابيةكالجوافعالحاتيةعمييا ليا

والثقةبالشفذوالديظخةالانفعاليةوالقجرةعمىالاحتفاظبالاستخخاءوالثقةفيالقجراتالعامة
وبشاءالعلاقاتالاجتساعيةمعالاخخيؽوالتفاعلالايجابيبيشيؼوازديادالعسلالجساعيبيؽ

لفئاتذاتمدتؾياتالثقةفيالقجراتوىؾمايشعكذعمىفعاليةالحاتلجىالافخاد،وبساا
انتجريديالجامعةالحكؾرلجييؼفخصاكثخفيالعلاقاتالاجتساعيةوالتفاعلاتالاجتساعية
جعلالكفةتسيللرالحالحكؾرعمىحدابالاناثمؽتجريدييالجامعة، بيشيؼمسا ؼيسا

 واختمفت دراسة نتائج مع الشتيجة ىحه ))0202)الميثي، ،ودراسة السجيج وعبج عيدى
0202 ( الى تؾصمت لمشؾعالتي تعدى العقمية الستانة في احرائيا دالة فخوق وجؾد عجم

)ذكؾر،اناث(0
 انداني( –. تبعا لستغير التخرص )عمسي 2

ال عيشة عمى العقمية مؿياسالستانة اليجفطبق ىحا )لتحقيق البالغة (052بحث
التائيلعيشتيؽ الباحثانالاختبار استعسل البياناتومعالجتيا تفخيغ وبعج تجريديوتجريدية،

(درجةوانحخافمعياري4508403مدتقمتيؽ،اذبمغالستؾسطالحدابيلمتخرصالعمسي)
(درجة4548222(درجة،فيحيؽبمغالستؾسطالحدابيلمتخرصالانداني)498954)
(وىياصغخ28914(درجة،وقجبمغتالؿيسةالتائيةالسحدؾبة)38324بانحخافمعياري)و

(،014(ودرجةحخية)2025(عشجمدتؾىدلالة)4032مؽالؿيسةالتائيةالججوليةالبالغة)
بيؽالتخرصالعمسيوالاندانيوججول) يذيخالىعجموجؾدفخقدالاحرائيا (1وىحا

يؾضحذلػ0
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(1)ججول

 العيشة التخرص
الستؾسط
 الحدابي

الانحخاف
 السعياري

مدتؾى tالؿيسةالتائية
 الججولية السحدؾبة الجلالة

 498954 4508403 412 عمسي
 غيخدالة 4832 28914

 38324 4548222 442 انداني

مع يتفاعمؾن  تخرراتيؼ بكل الجامعة تجريديي بان الشتيجة ىحه تفديخ ويسكؽ
مقؾماتيا في ما حج الى متساثمة تكؾن تكاد او متقاربة واكاديسية وثقاؼية اجتساعية بيئات
الاجتساعيةوالسعخؼيةوالثقاؼيةوالاخلاؾيةومايشبثقعشيامؽآثاروانعكاساتايجابيةترقل

وميارا وبغضقجراتيؼ لجييؼ العقمية الستانة بحلػ معدزة والاجتساعية والانفعالية العقمية تيؼ
الشغخعؽطبيعةتخرراتالعمسيةمساجعلالشتيجةتذيخالىعجموجؾدفخوقفيالستانة
الشتيجة انىحه بيؽاصحابالتخرصالعمسيواصحابالتخرصالاندانيكسا العقمية

الستبشىوالحيلؼيذخالى ,Clough et al)0220اخخون)كميؾجوجاءتمتدقةمعانسؾذج
انالستانةالعقميةتتأثخبشؾعوطبيعةالتخرصالعمسي،واختمفتىحهالشتيجةمعنتيجةدراسة

(التيوججتفخوقدالةاحرائيافيالستانةالعقميةلرالحالكمياتالعمسية0243)الميثي،
 مقارنةبالكمياتالادبية0

ا: التعرف عمى مدتهى الاستحقاق الشفدي لجى اعزاء هيئة التجريس في ثالث
 الجامعة . 

(02لأجلتحقيقىحااليجف،طبقالباحثانمؿياسالاستحقاقالشفديالستكؾنمؽ)
) مؽ الستكؾنة البحث عيشة افخاد عمى ان052فقخة الشتيجة واعيخت وتجريدية، تجريديا )

افخاد لجرجات الحدابي )الستؾسط بمغ السؿياس عمى وبانحخاف438121العيشة درجة، )
) قجره الحدابي418412معياري الستؾسط بيؽ الاحرائي الفخق دلالة ولسعخفة درجة، )

وقج44والستؾسطالفخضيوالبالغ) واحجة، التائيلعيشة الباحثانالاختبار استعسل درجة، )
،اذبمغتالؿيسةالتائيةالسحدؾبة(2025اتزحانالفخقدالاحرائياعشجمدتؾىدلالة)

(وىحا013(وبجرجةحخية)4032(وىياكبخمؽالؿيسةالتائيةالججوليةالبالغة)408099)
 (50يعشيانعيشةالبحثلجييؼمدتؾىعاليمؽالاستحقاقالشفدي،والججول)
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(5ججول)

 الستغيخ
الستؾسط العيشة

 الحدابي
الانحخاف
 السعياري

الستؾسط
 الفخضي

مدتؾى  tالؿيسةالتائية
 الججولية السحدؾبة الجلالة

الاستحقاق
 الشفدي

 دالة 4832 408099 44 418412 438121 052

 ,Campbell et al) يسكؽتفديخىحهالشتيجةفيضؾءنغخيةالاستحقاقالشفدي
مؽبإن(2004 الحاتية تقييساتيؼ عمى بشاء الشفدي بالاستحقاق يذعخون الجامعة تجريدي

بيؽخلالمايقجمؾنومؽاداءاكاديسيمسيد وثيقاً الحكؼالذخرييختبطارتباطاً لانىحا
الدمؾكوعؾاؾبوؼبساانتبعاتترخفاتيؼونذاطاتيؼومايقجمؾنولؼتكؽمتدقةمعنؾاياىؼ

احداسثابتبأنيؼيدتحقؾنأكثخمؽغيخىؼكؾنولؼيكؽنلجييؼذلػكؾّوترؾراتيؼفقج
راؾية عميسة ومختبة مؽنجاحاتمدتسخة يتسيدونبو لسا ووفقاً الفعمية معجيؾدىؼ متشاسباً
ومكانةاجتساعيةمخمؾقةتكادتكؾنىيالافزلفيالدمؼالؾعيفيفانيؼيعتقجونويذعخون

بالا مقارنة اىسية اكثخ ماديةانيؼ مدايا مؽ ليؼ يقجم مسا اكثخ يدتحقؾن انيؼ كسا خخيؽ
ومعشؾية،اذانىحهالسذاعخالستؾسظةمؽالاستحقاقالشفديعادةماتأخحطابعايجابي
كؾنياتشذأعؽادراكلقجراتالافخادوامكاناتيؼالذخريةعلاوةعمىذلػيكؾنلجييؼمعخفة

 ,Campbell )مساشكلمذاعخالاستحقاقالشفديلجييؼبتقريخالبيئةالتييتفاعمؾنمعيا
Twenge&205-206 :2009 دراسة نتيجة مع الشتيجة اتفقتىحه وقج  ,Karim((،

بيشسا2022 استحقاقنفدي، التجريذفيالجامعاتلجييؼ التياعيختاناعزاءىيئة )
(التيتؾصمت0204،(ودراسة)الجبؾري0202اختمفتىحهالشتيجةمعنتائجدراسة)عمي،

الىانعيشاتالبحثلجييؼمدتؾىمشخفضمؽالاستحقاقالشفدي0
رابعا: التعرف عمى دلالة الفروق احرائية في الاستحقاق الشفدي لجى اعزاء 

 –اناث( والتخرص )عمسي  -هيئة التجريس في الجامعة تبعا لستغيري الجشس )ذكهر
 انداني(. 
 اناث( -. تبعا لستغير الجشس)ذكهر1

البيانات تفخيغ وبعج البحث، عيشة افخاد عمى السؿياس طبق اليجف، ىحا لتحقيق
الستؾسط بمغ اذ مدتقمتيؽ، لعيشتيؽ التائي الاختبار الباحثان استعسل احرائيا ومعالجتيا

(درجة،فيحيؽبمغالستؾسط418035(درجةوانحخافمعياري)438122الحدابيلمحكؾر)
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وبانحخافمعياري)438932الحدابيللإناث) درجة بمغتالؿيسة428214( وقج درجة، )
) السحدؾبة )28221التائيو البالغة الججولية التائيو الؿيسة مؽ اصغخ وىي عشج4032( )

(،وىحايذيخالىعجموجؾدفخقدالاحرائيابيؽ014(ودرجةحخية)2025مدتؾىدلالة)
(يؾضحذلػ20وججول)الحكؾروالاناثفيالاستحقاقالشفدي،

(2ججول)

 العيشة الجشذ
الستؾسط
 الحدابي

الانحخاف
 السعياري

مدتؾىالجلالة tالؿيسةالتائية
 الججولية السحدؾبة 

 418035 438122 020 ذكؾر
 غيخدالة 4832 28221

 428214 438932 14 اناث

وآخخون لكامبل الشفدي الاستحقاق نغخية ضؾء في الشتيجة ىحه تفديخ يسكؽ
(Campbell et al, 2004)مؽ والاناث الحكؾر بيؽ الفخق بأن الباحثان تبشاىا التي

ايكانتلجييؼمذاعخثابتة تجريدييالجامعةفيالاستحقاقالشفديلؼيكؽدالاحرائياً
ذاتالجيؾدوالشذاطاتوالاداءالاكاديسيالسسيدبشاءعمىبالاستحقاقالشفديكؾنيؼيقجمؾن

متظمباتالسخحمةالجامعيةفالبيئةالتييعسمؾنبياويتفاعمؾنمعياىيواحجةوليااحتياجات
ومتظمباتمتساثمةبالإضافةالىانعكاساتياونتائجياىيالاخخىمتساثمةاومتقاربةججامسا

اعخالاستحقاقالشفديلجىالجشديؽمؽاعزاءىيئةالتجريذادىالىتذابووتساثلفيمذ
فيالجامعةكساانىحهالشتيجةجاءتمتدقةمعماجاءفيالشغخيةالتيتؼتبشيياكؾنيا
يذعخونبشفذالسدتؾىمؽالاستحقاقالشفديحيشسا اشارتالىانالحكؾروالاناثكانؾا

الىالجراسات) الشتيجةمعنتائجCampbell et al, 2004: 38اخزعؾا (،واتفقتىحه
 )الجبؾري، 0204دراسة ودراسة التيتؾصمتالىعجمCampbell et al, 2004(( )

، )عمي دراسة نتيجة مع اختمفت بيشسا الجشذ، لستغيخ تعدى احرائياً دالة فخوق وجؾد
يتبعاًلستغيخ(التياشارتالىوجؾدفخوقذاتدلالةإحرائيةفيالاستحقاقالشفد0202

)الجشذ(ولرالحالحكؾر0
 انداني( –. تبعا لستغير التخرص )عمسي 2

البحث عيشو افخاد الشفديعمى طبقمؿياسالاستحقاق اليجف، تحقيقىحا لأجل
) مؽ استعسل052الستكؾنو احرائيا ومعالجتيا البيانات تفخيغ وبعج وتجريدية، تجريدي )

التائي الاختبار العمسيالباحثان لمتخرص الحدابي الستؾسط بمغ اذ مدتقمتيؽ، لعيشتيؽ
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)448241) معياري وانحخاف درجة الحدابي428990( الستؾسط بمغ حيؽ في درجة، )
(درجة،وقجبمغتالؿيسة408443(درجةوبانحخافمعياري)348240لمتخرصالانداني)

(عشجمدتؾى4032الججوليةالبالغة)(وىياكبخمؽالؿيسةالتائية08440التائيةالسحدؾبة)
) )2025دلالة حخية ودرجة بيؽ014( بيؽ احرائيا دال فخق وجؾد  الى يذيخ وىحا ،)

وججول التخرصالعمسيوالاندانيفيالاستحقاقالشفديولرالحالتخرصالانداني،
(يؾضحذلػ40)

(4ججول)

 العيشو التخرص
الستؾسط
 الحدابي

الانحخاف
 السعياري

مدتؾىالجلالة tالؿيسةالتائية
 الججولية السحدؾبو 

 428990 448241 412عمسي
 دالة 4832 08440

 408443348240 442انداني

 Campbell)يسكؽانتعدىىحهالشتيجةوفقالساجاءفينغخيةكامبيلواخخون
et al, 2004)بأنالفخوقفيالاستحقاقالشفديبيؽذووالتخرصالعمسيوالتخرص

اصحاب يبحلو لسا نتيجة ذلػ جاء وقج الاخيخ لرالح كان الجامعة اساتحة مؽ الانداني
محاضخات يقجمؾن كؾنيؼ كبيخة اندانية ونذاطات مزشية جيؾد مؽ التخرصالانداني

ذاطاتيؼومياميؼالاكاديسيةوخرؾصاًمعنغخيةتتظمبمديجمؽجيؾدالسزاعفةفياداءن
الظمبةاوفيبذكلعام،فيؼيعتقجونفيالكثيخمؽالاحيانأنويجبأنيحرمؾاأكثخمؽ
ادىالىارتفاعمدتؾى لؾعائفالآخخيؽمسا مساثمة أنوعائفيؼ مؽ الآخخيؽعمىالخغؼ

حداباساتحةالتخرصالذعؾربالاستحقاقالشفديللاساتحةمؽالتخرصالاندانيعمى
(0Campbell & Bufferdi, 2007 :442العمسي)

خامدا : التعرف عمى العلاقة الارتباطية بين الستانة العقمية والاستحقاق الشفدي 
 لجى اعزاء الهيئة التجريدية في الجامعة.

عمىمؿياسالستانة اجاباتالعيشة بأخح الباحثان قام اليجف، لمتحققمؽىحا
العقميةومؿياسالاستحقاقالشفدي،ثؼاستعسلالباحثانمعاملارتباطبيخسؾنفكانتالشتائج

(40كسامبيشةفيالججول)
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(4الججول)
العجد
 

ؾيسومعاملالارتباط
 الؿيسةالتائية

 الجلالةمدتؾى
 الججولية السحدؾبة

 دالة 4832 4814928122 052

تذيخؾيسةمعاملالارتباطالىوجؾدعلاقةطخديةدالةاحرائيا،ايانوكمسازادت
الانسؾذج ضؾء في الشتيجة ىحه تفديخ ويسكؽ ، الشفدي الاستحقاق ارتفع العقمية الستانة

الباحثانبانالستانةالعقمية ,Clough et al)0220كميؾجواخخون)الخباعيل التيتبشاه
التحجي مؾاقف تجاوز عمى والقجرة ناجحة واداءات ايجابية نذاطات مؽ عشيا يشتج وما
والسقؾمات العؾامل مشظمق مؽ السؾاقفالرعبة ومؾاجية فعالة برؾرة الايجابية والسشافدة

التفاعلمععؾاملالزغطبرؾرةوايزاقجرةالفخدعمىالايجابيةكالثقةوالكفاءةوالاصخار،
مغايخةعؽاقخانو،وتقجيخهلمزغؾطبعتبارىافخصلمشسؾوالاداءالشاجحوقجرتوعمىالتغمب

كلماسبقيعدزمؽمذاعخالاستحقاق ,Clough et al) 320220 : عمىالرعاب)
السداياالشفديكؾنويبعثعمىاحداسالفخدبانويدتحقمديجمؽالعظاءوالحرؾلعمى

 متعجدة وانجازات نجاحات مؽ حققو وما قجراتو عمى بشاء غيخه مؽ بأناكثخ والاعتقاد
احتياجاتوومتظمباتوأكثخأىسيةمقارنةباحتياجاتومتظمباتالآخخيؽ،وإحداسالثابتبأنو

 السادية والأشياء الشجاحات مؽ والسديج خاصة معاممة الذعؾريدتحق لجيو يبشي مسا
حققافزلمؽبالاستحق لأنـو مكافأة أو تخؾية او اقالشفديالعاليبالحرؾلعمىمكانة
)Klimchak et al ,3:0242الاخخيؽ)

مجى إسهام الستانة العقمية في تفدير التباين الحاصل في الاستحقاق :  سادسا
 الشفدي لجى اعزاء هيئة التجريس في الجامعة. 

باسعسالتحميلالانحجارالبديطلسعخفةمجىإسياملتحقيقىحااليجفقامالباحثان
بو) الستانةالعقمية(فيتفديخالتبايؽالغاىخفيالستغيخالتابعالستشبأ الستغيخالسدتقل)

و ، الشفدي( )الاستحقاق بمغ  التحجيج معامل ان التحجيج28122اتزح معامل مخبع أما )
(R2)(280440بمغ)

عمىجؾدةنسؾذجتحميلالانحجارفيالتشبؤوتجل(R2)يجوتجلؾيسةمعاملالتحج
%(مؽالتبايؽالكميفيالاستحقاقالشفدي00484عمىانالستغيخالسدتقليفدخمامقجاره)
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مدتؾى عشج دالة الفائية الؿيسة كانت الانحجار، تحميل الى التحجيج معامل إخزاع وعشج
(يؾضحذلػ30جول)(والج014(و)4(عشجدرجتيحخية)2825)

(3الججول)
مرجر 
 مجسهع السربعات التباين

درجة 
 الحرية

متهسطات 
 السربعات

مدتهى  القيسة الفائية
 الججولية السحدهبة الجلالة

 444538222 4 444538222 الانحجار
 4428492 014 109108532 الستبقي 2825 9841 248442

  013 514208432 الكمي

 )يتبيؽ الججول البالغة40مؽ الانحجار لتحميل السحدؾبة الفائية الؿيسة ان )
)248442) البالغة الججولية الفائية الؿيسة مؽ اكبخ )9841( دلالة مدتؾى عشج (2825(

) حخية )4وبجرجتي و التبايؽ014( في تأثيخ ليا العقمية الستانة ان الى يذيخ وىحا ،)
السعياري،(Beta)خلالؾيؼمعاملالانحجارالحاصلفيالاستحقاقالشفدي،ومؽ والخظأ

السعياريةيسكؽمؽخلاليامعخفةدلالةالستغيخالسدتقلفي(Beta)وؾيؼالاسيامالشدبيل
(يؾضحذلػ420الستغيخالتابعوالججول)

(42الججول)

 معامل بيتا الستغيرات
(B) 

الخطأ 
 السعياري 

 معامل بيتا
(Beta) 
 السعياري 

مدتهى  القيسة التائية
الجلالة 
 الججولية السحدهبة 0005

 دالة 4832 08205 - 18522 448344 الحجالثابت
 دالة 4832 48033 28122 28223 28542 الستانةالعقمية

يتزحمؽالججولاعلاهمايأتي:
(درجة،والؿيسة448344قجبمغت)(B):تذيخالشتيجةالىانؾيسةالحج الثابت -4

) بمغت ليا السحدؾبة البالغة08205التائية الججولية الؿيسة مؽ اكبخ وىي ،)
)4832) مدتؾىدلالة عشج الىانىشاكمتغيخاتاخخىليا2025( يذيخ وىحا )

تأثيخعمىالاستحقاقالشفديلؼيذسمياالبحثالحالي0
ديخالتبايؽالحاصلفيالاستحقاقالشفديلجىفيتفأن تأثير )الستانة العقمية( -0

(28044والحييداوي)(Beta)(ويعكدومخبعبيتا28122عيشةالبحثيداوي)
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البحث0484أيان) لجىعيشة مؽالتبايؽالحاصلفيالاستحقاقالشفدي )%
مدتؾى) عشج دالاحرائياً  وىؾ العقمية الستانة الىتأثيخ كانت2825يعؾد اذ )

)ا السحدؾبة التائية )48033لؿيسة الججولية التائية الؿيسة مؽ اكبخ عشج4832( )
(0014(ودرجةحخية)2825مدتؾىدلالة)

ل الخباعي الانسؾذج ضؾء في الشتيجة ىحه تعدى ان واخخونيسكؽ كميؾج
(0220(Clough et al, التياعتسجهالباحثانبانالستانةالعقميةكدسةايجابيةتسجالفخد

بالقجرةعمىمؾاجيةالسؾاقفوالاحجاثالحياتيةالسختمفةوالتغمبعميياوالقجرةعمىالديظخة
السعخؼيةوالانفعاليةواعيارالاداءالشاجحوانجازالسيامالاكاديسيةبكفاءةواتقانوثقةعالية

مغايخة عمىبرؾرة القجرة لاعيار السؾاقفالرعبة الىمؾاجية يسيمؾن كؾنيؼ اقخانيؼ عؽ
مسايؾضح ,Clough et al) 320220 : )التحجيوتحقيقالشجاحاتوالانجازاتالستعجدة

اسيامالستانةالعقميةفيالاستحقاقالشفديمؽخلالالقجرةعمىمؾاجيةالسؾاقفوتجاوزىا
والانجاز الشجاحات واحاسيذواعيار مذاعخ الى تقؾد ان شأنيا مؽ والتي الستكخرة ات

حققوالاستاذمؽنجاحاتوانجازاتمتعجدة كؾنلجيوالاستحقاقالشفديمؽخلالما مسا
عؽالاخخيؽ تسيده خاصة ومعشؾية يدتحقمسيداتمادية  ,0242:34-)اعتقاداتبأنو

Klimchak et al)
 التهصيات :

تيتؾصلإليياالبحثالحالييؾصيالباحثانبالاتي:بشاءعمىالشتائجال
للاىتسام 40 التأكيج عمى العمسي والبحث العالي التعميؼ وزارة في السخترة الجيات دعؾة

بسجالاتالستانةالعقميةضسؽدوراتتظؾيخيةلمتجريديؽوالسشاىجالجراسيةلظمبةالجامعة
 الحياتيةالسختمفة0لساليامؽدوركبيخفيالتغمبعمىالسذكلات

والايفاء 00 الجامعي بالتجريدي الاىتسام عمى العمسي والبحث العالي التعميؼ وزارة تأكيج
0بستظمباتوالساديةوالسعشؾيةبػيةتخؽيضالذعؾربالاستحقاقالشفدي

ترسيؼبخامجتعميسيةمؽقبلالسخشجيؽالتخبؾييؽتشسيالستانةالعقميةلجىطمبةالسجارس 90
 ملساليامؽدوركبيخفيتحقيقالشجاحاتفيالحياة0بذكلعا

 : السقترحات
يقجمالباحثانفيضؾءنتائجالبحثواستكسالًالمبحثالحاليالسقتخحاتالاتية:

إجخاءدراساتلمتعخفعمىالعلاقةبيؽالستانةالعقميةومتغيخاتاخخىمثل)الخفاـية 40
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الاكاديسية،الثقةالانفعالية(0
الاستح 00 بيؽ العلاقة عمى لمتعخف دراسات مثلإجخاء اخخى متغيخات و الشفدي قاق

 الكفاءةالسديفة،اليقغةالاخلاؾية(0)
العسخية 90 السخحمة في الظلاب( غيخ لجى)الظلاب، العقمية الستانة حؾل دراسة إجخاء

 نفديالسعخفةتأثيخالتعميؼعمىالستانةالعقمية0
 جشبية :السرادر والسراجع الا
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In the name of God, the Most Gracious, The Most Merciful 

Editorial of the issue 
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Praise be to God, Lord of the Worlds, and may blessings and peace be 

upon the Seal of the Prophets, our Master Muhammad, and upon all his 

family and companions. 

     Dear researchers around the globe, we put in your hands the first 

issue for the year 2024 of our scientific journal (Journal of University 

of Anbar for Humanities) (JUAH), the peer-reviewed quarterly 

scientific journal. This issue contains 20 scientific papers that include 

the journal’s specialties for researchers from the University of Anbar 

and other Iraqi universities. It also contains international scientific 

papers. In these scientific research, you could find scientific effort that 

we in the editorial board should be proud of. These research found its 

way to publication after being peer-reviewed by qualified professors, 

each in his field of specialization. 

     The generous contribution of researchers, the generous effort of the 

Editor in Chief and members of the Editorial Board, and the great 

support from the presidency of our university and the deanship of our 

college encourage us to take steps to reach the looked-for aim of 

indexing our journal in the largest abstract and citation database 

(Scopus). Therefore, it must be noted that we are in the process of 

continuously updating the publishing procedures in order to improve 

the journal and bring it to a higher scientific status. Furthermore, our 

future aim to contribute effectively to the Arab publishing and 

scientific research movement in order to enhance the status of the 

scientific research and expand its horizons in Arab countries because 

we believe that the scientific research is one of the factors in the 

progress of the nations and is an indicator of its progress. 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

Dr. Fuaad Mohammed Freh 

Editor in Chief 
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Instructions to Authors 

1-SUBMISSION OF PAPER 

1-1-Requirements for new submission 

Authors may choose to submit the manuscript as a single word file to be used in the refereeing 

process. 

1-2-Requirement of revised submission 

Only when the submitted paper is at the revision stage, authors will be requested to put the paper in 

to a 'correct format' for acceptance and provide the items required for the publication of the 

manuscript. 

1-3- Authorship Guidelines 

Authorship credit should be based on: (i) Substantial contributions to conception and design, 

acquisition of data, or analysis and interpretation of data, (ii) Drafting the article or revising it 

critically for important intellectual content; and (iii) Final approval of the version to be submitted 

for publication.  All of these conditions should be met by all authors. Acquisition of funding, 

collection of data, or general supervision of the research group alone does not constitute authorship. 

All contributors who do not meet the criteria for authorship should be listed in an acknowledgments 

section. All authors must agree on the sequence of authors listed before submitting the article. All 

authors must agree to designate one author as the corresponding author for the submission. It is the 

responsibility of corresponding author to arrange the whole manuscript upon the requirements and 

to dialogue with the co-authors during the peer-reviewing and proofing stages and to also act on 

behalf. 

2-BEFORE YOU BEGIN 

2-1- Publishing Ethics 

The ethical policy of JUAH is based on the Committee on Publication Ethics (COPE) guidelines 

and complies with JUAH Editorial Board codes of conduct. Readers, authors, reviewers and editors 

should follow these ethical policies once working with JUAH. The ethical policy of JUAH is liable 

to determine which of the typical research papers or articles submitted to the journal should be 

published. The publishing decision is based on the suggestion of the journal's reviewers and 

editorial board members. The ethical policy insisted the Editor-in-Chief, may confer with other 

editors or reviewers in making the decision. The reviewers are necessary to evaluate the research 

papers based on the submitted content in confidential manner.  The reviewers also suggest the 

authors to improve the quality of research paper by their reviewing comments.  Authors should 

ensure that their submitted research work is original and has not been published elsewhere in any 

language. Applicable copyright laws and conventions should be followed by the authors.  Any kind 

of plagiarism constitutes unethical publishing behavior and is unacceptable.  For information on this 

matter in publishing and ethical guidelines please visit (Publication Ethics). 

2-2-Peer-Review Process 

In order to sustain the peer review system, authors have an obligation to participate in peer review 

process to evaluate manuscripts from others.  When appropriate, authors are obliged to provide 

retractions and/or corrections of errors to the editors and the Publisher.  All papers submitted 

to JUAH journal will be peer reviewed for at least one round. JUAH journal adopts a double-

blinded review policy: authors are blind to reviewers, and reviewers are also blind to authors. The 

peer review process is conducted in the online manuscript submission and peer-review system. 

After a manuscript is submitted to the online system, the system immediately notifies the editorial 

office. After passing an initial quality check by the editorial office, the manuscript will be assigned 

to two or more reviewers.  After receiving reviewers’ comments, the editorial team member makes a 

decision. Because reviewers sometimes do not agree with each other, the final decision sent to the 

author may not exactly reflect recommendations by any of the reviewers. The decision after each 

round of peer review may be one of the following: 

Accept without any further changes. 

1. Accept with minor revision. The revised manuscript may or may not be sent to the 

reviewers for another round of comments. 

https://www.juah.uoanbar.edu.iq/journal/process?ethics
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2. Accept with major revision. The revised manuscript sent to the reviewers for another round 

of comments. 

3. Reject. The manuscript is rejected for publication by JUAH. 

4. Unable to review. The manuscript is reassigning to another reviewers. 

2-3-Post-Publication Evaluation 

In addition to Peer Review Process, the JUAH Journal has Post-Publication Evaluation by the 

scientific community. Post-Publication Evaluation is concentrated to ensure that the quality of 

published research, review and case report meets certain standards and the conclusions that are 

presented are justified. The post-publication evaluation includes online comments and citations on 

published papers. Authors may respond to the comments of the scientific community and may 

revise their manuscript. The Post-Publication Evaluation is described in such a way; it is allowing 

authors to publish quickly about Humanity sciences concepts.  

3-1- Writing Language 

Publications in JUAH are in English or Arabic language. Authors whose first language is not 

English should make sure their manuscript is written in idiomatic English before submission. Please 

write your text in good English (American or British is accepted). language and copy-editing 

services are provided by the JUAH; hence, authors who feel their manuscript may require editing to 

eliminate possible grammatical or spelling errors are encouraged to obtain such services prior to 

submission. Authors are responsible for all costs associated with such services. (Editing Language) 

3-2- New Submissions 

Submission to JUAH journal proceeds totally online and authors will be guided stepwise through 

the creation and uploading of the manuscript files. As part of the manuscript, authors may choose to 

submit the manuscript as a single file to be used in the refereeing process. This can be a Word 

document (*.doc or *.docx), that can be used by referees to evaluate the manuscript. All figures and 

tables encouraged to be embedded and included in the main manuscript file. 

3-3-References 

References list must be provided according to the JUAH references format in a consistent style. 

Where applicable, author(s) name(s), article title, year of publication, journal full name, 

article/chapter/book title, volume/issue number and the pagination must be present. Use of DOI is 

highly encouraged. 

3-4-Formatting requirements 

There are no strict formatting requirements but all manuscripts must contain the essential elements 

needed to convey your manuscript, for example, Abstract, Keywords, Introduction, Materials and 

Methods, Results, Discussion, Conclusion, Acknowledgement, Conflict of Interest and References. 

Please ensure all figures and tables should be embedded and included in the main manuscript file. 

for download Arabic template click here.  

3-5-Revised Submissions 

Regardless of the file format of the original submission, at revision the authors are instructed to 

submit their manuscript with JUAH format at Word document (*.doc or *.docx). Keep the layout of 

the text as simple as possible. To avoid unnecessary errors the authors are strongly advised to use 

the 'spell-check' and 'grammar-check' for the submitted manuscript. At this level the author(s) name 

and affiliation should be inserted. 

 3-6- Manuscript Submission and Declaration 

While submitting a manuscript to JUAH, all contributing author(s) must verify that the manuscript 

represents authentic and valid work and that neither this manuscript nor one with significantly 

similar content under their authorship has been published or is being considered for publication 

elsewhere including electronically in the same form, in English. All authors have agreed to allow 

the corresponding author to serve as the primary correspondent with the editorial office, to review 

the edited manuscript and proof. 

 3-7- Manuscript Submission and Verification 

Manuscripts are assumed not to be published previously in print or electronic version and are not 

under consideration by another publication. Copies of related or possibly duplicated materials 

(including those containing significantly similar content or using same data) that have been 

https://www.ajas.uoanbar.edu.iq/CMS.php?ID=15
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published previously or are under consideration for another publication must be provided at the time 

of online submission. 

 4-MANUSCRIPT STRUCTURE 

Manuscript literature and tenses must be structured as: Title; Abstract; Keywords; Introduction; 

Materials and Methods; Results and Discussion; Conclusion; Acknowledgements and References 

submitted in a file with limited size. The text should not exceed 25 double spaced type written or 

printed A4 pages with 25 mm margins and should be printed on one side only and all pages should 

be numbered. A covering letter signed by Author should be sent with the manuscript. Each 

manuscript component should begin on a new page. 

4-1-Title Page 

The first page of the manuscript includes the title (capitalize only the first letter) of the article, 

followed by one-line space and the names of all authors (no degrees) and their addresses for 

correspondence, including the e-mail address of the corresponding author. The first letter of each 

name and main word should be capitalized. The title, author's name and affiliation should be 

centered on the width of the typing area. 

 4-2-Manuscript Title 

Title of up to 17 words should not contain the name of locations, countries or cities of the research 

as well as abbreviations. Avoid complicated and technical expressions and do not use vague 

expressions. 
Contacts: University of Anbar, Journal of University of Anbar for Humanities 

Site: https://www.juah.uoanbar.edu.iq  
Tel: 07830485026 
E-mail : juah@uoanbar.edu.iq 
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