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Abstract: 

The research dealt with the concept of noise pollution 

and the most important confiscation resulting from the 

activities established on the various uses of the land in 

the city of Fallujah, which are evidenced by all the safe 

limits of global sound levels, as a result of the citizens' 

overstepping the use of the land by noise activities, with 

weak application of laws to prevent these polluting 

practices , Which resulted from the negative effects that 

affected the health of the population, both physically and 

psychologically, and then the research concluded with 

important conclusions and recommendations that would 

reduce noise pollution in the future. 
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 الممخص:
مصادرة, الناجمة عف الانشطة المقامة واىـ الضوضائي تناوؿ البحث مفيوـ التموث 

استعمالات الارض في مدينة الفموجة, التي تثبت تخطييا كؿ الحدود الامنة عمى مختمؼ 
لمستويات الصوت عالميا, نتيجة لتجاوز المواطنيف في استخداـ الارض بالفعاليات 
الضوضائية, مع ضعؼ تطبيؽ القوانيف الخاصة بمنع تمؾ الممارسات المموثة, مما تمخض 

سميا ونفسيا, ثـ اختتمو البحث بالاستنتاجات عنيا مف اثار سمبية اضرت بصحة السكاف ج
 والتوصيات الميمة, التي مف شانيا التخفيؼ مف التموث الضوضائي مستقبلا.

 ضوضاء, صوت, ديسيبل, استعمالات الارض, نشاط, الفموجة الكممات المفتاحية
 المقدمة -اولا

جزءا مف القضايا البيئية  التي تعد ,مف مدف العالـ مف الاصوات ةلا تكاد تخمو مدين
باعتبارىا السمة الرئيسة لممشاكؿ الدائمة والمزمنة  ,لمفرد اليومية ةالحيا  التي تحظى باىتماـ

احد المعبرة عف  للإزعاج تعد مصدراً التي  العالية بأصواتيا تلازـ اغمب سكاف المدف,التي 
والتي قفزت عمى مسرح ة داخؿ المدين استعمالات الارض أشكاؿ الاختلاؼ المكاني لأنشطة

الاحداث بعد اف وصمت الى درجة كبيرة مف التدىور والخمؿ , وما تمخض عف ىذا الخمؿ مف 
, اذ تعدت الخط الآمف بمختمؼ اعمارىـ وظائفيـ مشكلات بيئية خطيرة باتت تيدد البشرية 

واصبحت الوليد غير الشرعي المرفوض , الذي بات يؤرؽ باؿ السكاف والمسؤوليف الذيف 
 ,مف ىذه المشكمة تسترعي الاىتماـيجيدوف في وضع الضوابط الحاكمة والمعايير الآمنة التي 

يدفعيا  ةضريب اباعتبارىالحضرية,  المجتمعاتالتي تنامت مع تطور  , التي لا تعرؼ حدود
ة , وىي مف المواضيع سمبي صحيةمف اثار  يوما يترتب عمل المدينة ,الذي يسكف في  نسافالا

الأرض في  عمالاتاستضوضاء حوؿ  ,وتوضيح المعموماتالحقائؽ إبراز  الميمة التي تتطمب
ئة البيتوفير في بإتباع الأسموب العممي  لاتخاذ الحموؿ المناسبة ,لصانعي القرار دينة الفموجةم

 الامنة .
تتميز استعمالات الارض بالضوضاء في المدينة تبعا للأنشطة الاقتصادية  المشكمة:

 ة(وجسدي ةنفسي) يةصحمف اضرار  يانوما يتنجـ عردة فعؿ لاحتياجات السكاف ك المختمفة 
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 في المدينة. لاؽ راحتيـقمع ا
لـ يأخذ بعيف الاعتبار النمو الممحوظ الذي شيدتو المدينة وما رافقو مف  الفرضية:

تغيػرات التي ادت الى بيف الأنشطة المختمفة  منافسػة القوى الاجتماعية والاقتصادية لممجتمع
 .غير ملائمة في استعمالات الارض اسيمت بالضوضاء

السمبيات  معرفةو الضوضائية في المدينة استعمالات الأرض تحديد  هدف البحث:
وؿ ناجعة لتمؾ المشاكؿ التي تعكس حمتفضي الى إعطاء صور واضحة الناجمة عنيا بغية 

 في استعمالات الارض. موثةالم فعالياتالسوء 
بالاستطلاع عمى الدراسة الميدانية مف خلاؿ القياـ تـ الاعتماد عمى : المنهجية

المقابلات الشخصية  اجراءفضلا عف  ,وتسجيؿ الملاحظات الارض استعمالات ضوضاء
بصوره عشوائية لمختمؼ الاحياء السكنية, وزعت   لعينة( شخص ==7حجـ)وعمؿ استبانة ب

 اسبابيا وتأثيراتيا عمى سكاف مدينة الفموجة .مف اجؿ التعرؼ عمى 
 منطقة الدراسة 

ير تقع مدينة الفموجة في الجزء الاوسط مف العراؽ عمى الجانب الضفة اليسرى لن
   ;5) الفرات ضمف العروض المدارية في الجية الشرقية لمحافظة الانبار بيف دائرتي عرض

( 5شرقا خريطة ) ( 873  88   -  873   =8) شمالا, وخطي طوؿ  ( 773  65   -  773
وىي بذلؾ تمثؿ المركز الاداري لقضاء الفموجة, الذي تتبعو مف جية الغرب الشماؿ الغربي 

ة ومف جيتي الجنوب والجنوب الغربي قضاء العامرية, ومف الشماؿ الشرقي ناحية الصقلاوي
كـ( عنيا, بمساحة بمغت 9:قضاء العامرية ,ومف الشرؽ العاصمة بغداد التي تبعد بمسافة )

%( مف مجموع مساحة 7.48, بنسبة )(:5, 6454)وزارة التخطيط,  6( كـ8649)
ويعد موضعيا الجغرافي مثاليا اذ يحده , (:8, 6464ـ )العاني, ك (>>6>57المحافظة )

نير الفرات مف الغرب وطريؽ المرور السريع مف الشرؽ وسكة الحديد مف الشماؿ, مما وفرت 
لممدينة سيولة الاتصاؿ مع المناطؽ المحيطة بيا الامر الذي اسيـ في نموىا بالاستقرار 

(ـ 87-95ارتفاعو بيف )المبكر, بشكؿ افقي دوف تعقيد بسبب استواء سطحيا الذي يتراوح 
, التي ىي اكثر البيئات استجابة لفعاليات (547, 4==5)المحمدي, فوؽ مستوى سطح البحر

الانساف الذي ساعده عمى تجمع المستقرات وزيادة كثافتيا السكانية وتنوع انشطتيا الاقتصادية 
سمة, بمعدؿ ( ن96;::6وزيادة حجوميا الذي كاف لو الاثر الايجابي بتطورىا بسكاف بمغ )

 .  (6464)وزارة التخطيط, ( حي سكني66يتوزعوف عمى ) (6,8نمو )
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 ( موقع مدينة الفموجة1خريطة)

 المصدر: عمؿ الباحث بالاعتماد عمى
وزارة الموارد المائية, مديرية المساحة العامة,خريطة العراؽ الادارية,لسنة  -5

 . 5/5444444,مقياس 6444
والاشغاؿ العامة, مديرية التخطيط العمراني, خريطة التصميـ وزارة البمديات  -6
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 . 5/54444,مقياس 6454ب(, لسنة -;=7الاساس لمدينة الفموجة رقـ )
 مفهوم التموث الضوضائي

ختلاؼ وجيات نظر لا نتيجةبحؽ الضوضاء وذلؾ  الموضوعةالتعريفات تتنوع 
ىو  ,اف الاساس في تعريؼ التموث الضوضائي النفسية, الحالةالى  بالإضافة ,الناس

, ذلؾ الصوت غير مرغوب )*(اي صوت فيو:الذي يقصد  (,Noise)مصطمح الضوضاء
الذي يؤدي الى تأثيرات مؤذية صحياً وىي اصوات غير مقبولة او غير مرغوب فييا وتنتقؿ 

 الطبيعة, ليس مف صميـ ,(7:, 6449)جماؿ الديف,  (في اليواء عمى شكؿ موجات متتالية
اما حيف  , ,Bronzaft, 2004))ةعشوائي او متقطعةشاذه او  ةصوتي ذبذبةيو عباره عف ف

تتحوؿ الى ئذ عند السيطرةشكؿ يخرج عف ببعث ازعاج وتزداد مصادرىا متصبح الضوضاء 
اي صوت  :الذي يعرؼ بانو ,Noise pollutionيدعى التموث الضوضائي ,نوع مف التموث

مف استعمالات يوميو  ةصادر عف نشاطات بشري ,غير مرغوب فيو تسمعو اذف الانساف
عمى  الخطورةبما يسبب حالو مف  البيئة,في  ضاراً  تأثيراً يكوف بمستوى يؤثر  الارض المختمفة,

التي تختمؼ معاييرىا عموما حسب شدة الضوضاء  ,(67, 6455)الحسف,  العامة الصحة
دولة الى أخرى بسبب القوانيف البيئية لكؿ دولة وبحسب منظمة الصحة  المسموح بيا مف

 (.5( فأف أكثر الحدود المسموح بيا ىي كما موضح في الجدوؿ )WHOالعالمية )
(   الحد الاقصى المسموح به لشدة الضوضاء في المناطق المختمفة  1جدول ) 

 حسب منظمة الصحة العالمية
 المناطؽ الحدود المسموحة ديسيبؿ

 مقبوؿ في المناطؽ السكنية 84 – 69
 مقبوؿ في المناطؽ التجارية 4: – 74
 مقبوؿ في المناطؽ الصناعية 4: – 84
 مقبوؿ في المناطؽ التعميمية 84 – 74
 مقبوؿ في المناطؽ الصحية 79 – 64
 عموـ المجتمع )ليلًا( 89 –)نياراً(  99

, مكتبة الأسرة, القاىرة ػػػ  6وتموث البيئة, ط المصدر: محمد السيد أرناؤوط, الانساف
 .;>,ص6444مصر, 
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 ضوضاءاستعمالات الارض 
شيدت مدينة الفموجة نمو سكاني كبير نتيجة لمزيادة الطبيعية, اثره في تطور    

موضعيا الجغرافي وما رافقة مف تنوع وتغير في استعمالات الارض الموزعة بصورة افقية, 
( الامر الذي اسيمو بإفراز انواع مف المموثات الضوضائية, حسب مصادرىا 6لاحظ خريطة )

( الناجمة عف دور الانشطة الاقتصادية التي تمارس عمى تمؾ 5)في مدينة الفموجة, الشكؿ 
الاستعمالات, التي تمقي بضلاليا عمى سكاف المدينة وتتسبب بأضرار صحية, سيتـ التعرؼ 

 عمييا بعد التطرؽ عمى ضوضاء كؿ استعماؿ في المدينة كلاتي:  
 ( توزيع استعمالات الارض في مدينة الفموجة2خريطة )

 الباحث بالاعتماد عمى المصدر: عمؿ
وزارة البمديات والاشغاؿ العامة, مديرية التخطيط العمراني, خريطة التصميـ  -5

 . 5/54444,مقياس 6454ب(, لسنة -;=7الاساس لمدينة الفموجة رقـ )
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 2221( نسبة مصادر ضوضاء استعمالات الارض لسكان مدينة الفموجة لعام  1شكل ) 

 
 احث بالاعتماد عمى ممحؽ نتائج استمارة الاستبياف.المصدر: عمؿ الب        

 ضوضاء الاستعمال السكني
تمثمت مصادر الضوضاء المسببة ليذا الاستعماؿ في شوارع المناطؽ السكنية     

وازقتيا, التي تتبايف شدة الضوضاء فييا وفؽ نمط تصميـ الشوارع وحجـ الاكتظاظ السكني 
ومستوى الدخؿ في المدينة, اذ ينجـ ىذا النوع مف الضوضاء اصوات مزعجة اعمى مف الحد 

( حسب منظمة الصحة العالمية, اذ اشرت 5مبيف في الجدوؿ )الامف والمسوح بو دوليا, كما 
( الذي يوضح ارتفاعيا بكافة مصادرىا المتمثمة 7تمؾ المناطؽ مف خلاؿ قياسيا في الجدوؿ )

وقد انتشرت ظاىرة  ؿ( ديسيب>=بالمولدات الكيربائية التي جاءت بأعمى معدؿ قياس بمغ )
رـ بعموـ العراؽ, إذ لا يكاد يخمو منيا في المدينة المولدات الكيربائية في نياية القرف المنص

شارع سواء كانت رئيسة اـ فرعية, إذ أصبحت مف ابرز مصادر التموث البيئي ومما يزيد مف 
حدة ىذا التموث ىو إف المولدات الكيربائية تقع داخؿ الأحياء السكنية, وتعد مصدر 

ئي المستمر, أما الضوضاء ضوضائي شبة مستمر لغرض تعويض انقطاع التيار الكيربا
الناجمة عف أصوات الأطفاؿ فيي سجمت معدلات اعمى مف الحد المسموح أثناء لعبيـ 
وصراخيـ داخؿ المنزؿ وخارجة كما في المناسبات ) الاحتفالات والأحزاف( اذ تصؿ الى 

ديسيبؿ ( مف خلاؿ الجدوؿ اعلاه, لا سيما في الاحياء  >.>;مستويات مرتفعة بمعدؿ )
كثر اكتظاظا بالسكاف. في حيف اسيمت الاجيزة المنزلية الكيربائية المتنوعة والمختمفة في الأ
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( الناجمة عف 9,:;المدينة, التي لا يخمو أي مسكف مف امتلاكيا, اذ جاءت بمعدؿ )
مجموعة الأجيزة المنزلية التي تنامت في استخداميا والممثمة بغسالة الملابس يمييا جياز 

ط العصائر, وماكينة فرـ المحـ عند فئة الضوضاء المزعجة. ويظير مما تقدـ التمفزيوف وخلا
ارتفاع مستوى الضوضاء الناجـ عف الأجيزة المنزلية, اما بالنسبة لضوضاء الباعة المتجوليف 
داخؿ الاحياء السكنية, التي ازدادت بشكؿ كبير في شوارع وازقة المدينة مؤخرا, لاسيما باعة 

(, وتختمؼ شدة الضوضاء الناجمة عنيا 5ضر والمواد الاخرى لاحظ صورة )قناني الغاز والخ
باختلاؼ أنواعيا ومدة استخداميا ووعي السكاف أنفسيـ لخطورة الضوضاء الناجمة عنيا, اذ 

ديسيبؿ( تعدى الحد المسموح بو, فضلا عف المصادر الاخرى المسببة  6,7=جاءت بمعدؿ )
الدراسة مثؿ اعماؿ البناء والترميـ وأنشطة التنظيؼ ليذا النوع مف الضوضاء في منطقة 
ديسيبؿ( اعمى مف الحد المسموح بو ايضا والذي  >:التابعة لمبمدية التي سجمت معدؿ )

اقتصر زمف القياس عمى النيار فقط حسب النشاط الحركي قياسا بالميؿ الذي يمثؿ الاستقرار 
قد فاقت الحد المسموح بو عالميا  والسكينة, وعميو يظير اف ضوضاء الاستعماؿ السكني
ديسيبؿ( وفؽ مقياس شدة  84-69والمحدد مف منظمة الصحة العالمية الذي يتراوح بمستوى )

 (.  7الضوضاء المبيف في الجدوؿ ) 
( معدل الصوت لمصادر ضوضاء الاستعمال السكني في مدينة الفموجة لعام 3جدول )
2221 

 (معدل الصوت )ديسيبل مصادر الضوضاء ت
 >= المولدات الكيربائية 5
 >.>; الاطفاؿ 6
 9.:; الاجيزة المنزلية 7
 6,7= الباعة المتجوليف 8
 >: اعماؿ البناء والتنظيؼ 9

المصدر: عمؿ الباحث بالاعتماد عمى الدراسة الميدانية, استحصمت البيانات بواسطة 
  قياس شدة الصوت
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 المتجولين في مدينة الفموجة( تمثل قياس شدة الضوضاء لمباعة 1صورة )

 .69/6/6465المصدر: الباحث, التقطت بتاريخ 
 ضوضاء الاستعمال الصناعي

ينشأ ىذا النوع مف الضوضاء عمى المساحة المخصصة لمفعاليات الصناعية, الناجمة 
عف مختمؼ الآلات المستخدمة في المعامؿ والورش المتداخمة في توزيعيا ضمف الاحياء 

بالمدينة, التي تكوف بعضيا قريبة عمى الاحياء السكنية, مثؿ احياء القادسية, المختمفة 
الجولاف, نزاؿ, الجميورية, واف ىذه الانشطة الصناعية تتسبب بارتفاع مستويات عالية مف 
التموث الضوضائي, بسبب طبيعة المعدات المستخدمة فييا, لا سيما ورش الحدادة والسمكرة 

ذ يظير ارتفاع مستويات الضوضاء الناجـ عف آلات الضغط والطبع والخراطة والنجارة, إ
,  في تمؾ المواقع وقت (>=5, 6445)وىبي, والثقب وآلات الطحف والقطع والاىتزازات

النيار فيما تتدنى شدة الضوضاء فييا وقت المساء, ويعود السبب في ذلؾ إلى وقت العمؿ 
, لاحظ وارتباطو بمزاولة معظـ الأنشطة الصناعية في  النيار وتوقؼ العمؿ مساء مف اليوـ

 (   8جدوؿ) 
 2221( معدل الصوت لمصادر ضوضاء الاستعمال الصناعي في مدينة الفموجة لعام 4جدول )

 معدل الصوت )ديسيبل( مصادر الضوضاء ت
 8,8= ورش النجارة  5
 5,8= ورش الحدادة 6
 4= ورش السمكرة 7
 ;> ورش الخراطة 8

الباحث بالاعتماد عمى الدراسة الميدانية, استحصمت البيانات بواسطة قياس المصدر: عمؿ 
 شدة الصوت
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( اف موقع  ورش النجارة قد سجؿ اعمى مستويات 8يتبف مف خلاؿ الجدوؿ )
( ديسيبؿ مع 8,8=( صباحاً, بمعدؿ ) 55 – =الضوضاء في زمف القياس عند الساعة ) 

ب الى استخداـ الآلات المرتفعة الصوت عند (, ويعود السب5ورش الحدادة لاحظ صورة )
ديسيبؿ(, ويعود السبب الى طبيعة  5,8=تشغيميا, تلاه موقع ورش الحدادة بمعدؿ بمغ    ) 

النشاط نفسو القائـ عمى الطرؽ والسحب لصفائح الحديد وقطعيا, فيما جاء بعده موقع ورش 
لسبب في ىذا النشاط عمى ديسيبؿ(, ويعود ا 4=المنطقة الصناعية بمعدؿ ) –السمكرة 

عمميات الطرؽ في اغمب الاحياف, في حيف سجمت ورش السمكرة ادنى مستوى لمضوضاء في 
ديسيبؿ(, ويعود السبب في العمؿ المعتمد عمى قطع غيار المركبات, لذا  ;>ورش الخراطة )

ة, فإف مستويات الضوضاء الناجمة عف انشطة الاستعماؿ الصناعي في احياء مدينة الفموج
قد تجاوزت الحدود الصحية المسموح بيا بفارؽ كبير وفقا لمعيار منظمة الصحة العالمية 

ديسيبؿ(, لذا فإنيا تشكؿ خطر عمى صحة العامميف لاسيما  4: – 84الذي يتراوح بمستوى)
الإصابة بأضرار الجياز السمعي, فضلا عف الإزعاج الذي تسببو لممارة والقانطيف بقربيا, 

العمؿ في معظـ تمؾ الانشطة, مما يزيد مف خطورة تمؾ المشكمة, لذا تصنؼ  وتتعدى ساعات
الأنشطة الصناعية في منطقة الدراسة أنيا مزعجة وفؽ مقياس شدة الضوضاء المبيف في 

 (.  8الجدوؿ ) 
 ( تمثل قياس شدة الضوضاء لمورش الصناعية في مدينة الفموجة1صورة )

 
 .69/6/6465المصدر: الباحث, التقطت بتاريخ 

 ضوضاء الاستعمال التجاري
 تحديداالنيار في استعمالات الارض, اوقات  ينشط ىذا النوع مف التموث الضوضائي

المحاؿ استخداـ مكبرات الصوت بدافع المنافسة والترويج بعض يبدأ أصحاب  حيفالصباح 
مما , ة والمحوـعف بضائعيـ وترغيب المتبضعيف في اقتنائيا, لاسيما بيع الخضراوات والفاكي
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جد العديد مف اتو , فضلا عف  يكوف مستوى مف الضوضاء غير محتمؿ في تمؾ الاسواؽ
الاسواؽ الثانوية التي  بالإضافة الى, دينة الفموجةالأسواؽ الشعبية والمحاؿ التجارية في م

ء, شدة الضوضا ارتفاعتتداخؿ مع أحياء المدينة, وتكتظ بالسكاف والمتبضعيف مما يتولد عنيا 
 . (9, لاحظ جدوؿ )بفعؿ أصوات الباعة والمحاؿ المتواجدة فييا

( معدل الصوت لمصادر ضوضاء الاستعمال التجاري في مدينة الفموجة 5جدول )
 2221لعام 

 معدل الصوت )ديسيبل( مصادر الضوضاء ت
 7> اسواؽ الخضروات 5
 4> سوؽ النزيزة 6
 >; اسواؽ المحـ 7
 :; سوؽ الكماليات 8
 ;: سوؽ المفروشات 9
 6: سوؽ الذىب :

المصدر: عمؿ الباحث بالاعتماد عمى الدراسة الميدانية, استحصمت البيانات بواسطة 
 قياس شدة الصوت

( معدؿ الضوضاء الناجمة عف الأصوات المرتفعة في  9ويتضح مف الجدوؿ ) 
, اذ أظيرت النتائج تباينا واضحا في معدؿ مستويات الضوضاء بحسب دينة الفموجةأسواؽ م

ولمعظـ المواقع  اليوـالتي شيدت ارتفاعا ممحوظا في معدلات القياس خلاؿ الاسواؽ, تمؾ 
أسموب لاعتماد ديسيبؿ (  7>بمعدؿ )  قياساعمى  اذ سجمت اسواؽ الخضروات, ةالمحدد

تلاىا سوؽ بعض العبارات التي تطمؽ بصوت عاؿٍ,  باستخداـجذب المتبضعيف وترغيبيـ 
, ويعود ارتفاعيما الى  زيادة اعداد المتبضعيف ديسيبؿ ( 4>) النزيزة بمعدؿ قياس بمغ

لمترويج عف سمعيـ , في حيف سجؿ أيضا مستويات  المزعجة استخداـ مكبرات الصوتو 
كونو يعد منطقة  ؿ (ديسيب >;) قياس بمعدؿ مرتفعة مف الضوضاء في كؿ مف سوؽ المحـ 

ويعود السبب  ديسيبؿ ( :;) قياسبمعدؿ  جذب لمسكاف قرب منتزه الحديقة العامة, والكماليات
الى تركز المؤسسات التجارية الكبيرة  والمولات منيا, كذلؾ اصوات المركبات التي تمر 

سيبؿ ( دي ;:بالقرب منيا, اما بالنسبة لسوؽ المفروشات والذىب فقد سجمت قياس بمعدؿ) 
لممفروشات 
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ديسيبؿ ( لمذىب, بالرغـ مف انيا تعد مف اىدأ الاسواؽ في المدينة بسبب قمة حركة  6:و) 
السوؽ, لذا يتضح اف ضوضاء الاستعمالات التجارية تجاوزت الحد المسموح بو عالميا, في 

(  4: ػػ 74كافة المواقع وفؽ المعيار المحدد مف قبؿ منظمة الصحة العالمية المحدد بيف )
 (.9ديسيبؿ, وفؽ مقياس ضوضاء الاسواؽ المبيف في الجدوؿ)

 ضوضاء الاستعمال الخدمي
ركيزة ميمة مف ركائز التطور الاجتماعي كالتعميمي والصحي  يعد ىذا الاستعماؿ

التي  تتوزع  في مدينة الفموجة, لاسيما التعممية بما تشغمو مف مساحة ضمف الاحياء السكنية 
( اعدادية =5( متوسطة, و):7( ابتدائية, و )555( مدرسة, منيا )9;5) (, بواقع6خريطة )

, مما سوؼ تتأثر تمؾ المساكف القريبة (6464-=645)وزارة التربية, ( ثانوية:7و )
بالضجيج, الذي يصدر مف الطلاب التي تفوؽ اعدادىا المعايير, نتيجة فقداف السيطرة عمى 

مف داخؿ المدارس, ولنا اف تصور حجـ ىدوء الطمبة في الصؼ, وتعالي الاصوات 
الضوضاء لولا جائحة كورونا التي عطمت تمؾ المدراس لمسنة الثانية عمى التوالي, اما بالنسبة 
لضوضاء الاستعمالات الصحية في مراكز ومستشفيات مدينة الفموجة الرئيسة فقد تـ قياسيا 

 6;مراكز الصحية بمعدؿ قياس )( , واظيرت النتائج ارتفاعيا في ال:كما مبيف في الجدوؿ )
ديسيبؿ( في داخؿ الممرات المكتظة بالمراجعيف مف المرضى وذوييـ, في حيف بمغ معدؿ 

ديسيبؿ( خارج المراكز, اما بالنسبة لممستشفيات فقد سجمت في داخميا قياس  7,=9قياس)
ات , عمى ديسيبؿ ( الذي يعود الى نشاط المارة مف الكوادر الطبية في الردى 8:بمعدؿ ) 

ديسيبؿ( وعند مقارنتيا بمعيار  97عكس الأماكف الخارجية المحيطة التي بمغو معدؿ قياسيا )
 79 – 64منظمة الصحة العالمية لمستويات الضوضاء في المناطؽ الصحية التي تبمغ ) 

ديسيبؿ( , يتضح ارتفاع مستوى التموث في المدينة, وفؽ مقياس شدة الضوضاء المبيف في 
قلاؽ راحتيـ. :الجدوؿ )  (, مما يؤثر عمى استجابة الراقديف والمرضى المراجعيف لمشفاء وا 
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( معدل الصوت لمصادر ضوضاء الاستعمال الصحي في مدينة الفموجة لعام 6جدول )
2221 

معدل الصوت )ديسيبل( في  مصادر الضوضاء ت
 الداخل

 معدل الصوت )ديسيبل( في الخارج

 =9 72 المراكز الصحية 5
 97 64 المستشفيات 6

المصدر: عمؿ الباحث بالاعتماد عمى الدراسة الميدانية, استحصمت البيانات بواسطة 
 قياس شدة الصوت

 ضوضاء استعمال النقل
تعد السيارات مف أكثر مصادر الضوضاء في ىذا الاستعماؿ المتمثؿ بشبكة الشوارع, 
في مدينة الفموجة التي شيدت تطوراً في زيادة أعداد المركبات وانواعيا التي فاقت كفاية شبكة 
الطرؽ الموجودة عمى استيعابيا, فضلا عف اف معظميا غير صالحة لحركة السيارات بكثرة 

جز المرورية والامنية, مما سببو ضوضاء نجـ عف محرؾ السيارة اثناء سرعة المطبات والحوا
ثاره للأعصاب, التي  انطلاقيا وحركة الاطارات وصرير الفرامؿ الذي يكوف اشد ازعاجاً وا 
تزداد عندما تكوف الطرؽ أقؿ خشونة )أممس(, فضلا عف الدراجات النارية المزعجة التي 

( ديسيبؿ, لكوف محركاتيا مكشوفة بالكامؿ  544كثر مف ) تصدر اصواتا تصؿ مستوياتيا لأ
الميمة كشارع ميسموف والحضرة  ةوتعمؿ مف دوف كاتـ لمصوت, لذا فاف جميع الشوارع الرئيس

صباحا (  ديسيبؿ 7= )ت معدؿ ضوضاء بمغ قياسو سجموالكماليات والاطفاء والاربعيف قد 
مف المركبات يوميا, الناتجة  المارةط النقؿ وسائحركة بسبب كثافة   ( مساءاً  ديسيبؿ ;; )و

الشوارع الفرعية فقد سجمت اما  ,عف حركو الموظفيف والطلاب فضلا عف حركة العمؿ اليومية
الازدحامات بسبب كثره  , ( مساءاً  ديسيبؿ 9; )صباحا و(  ديسيبؿ 6> )قياس بمعدؿ 

 الخدميةبعض الدوائر  ضـت كونيا ,في جميع الاوقاتالمرورية لاسيما عند التقاطعات 
 , لذا يتضح اف ضوضاء استعمالات النقؿمجموعة كبيرة مف المحلات التجارية والمطاعـ و 

في كافة الشوارع وفؽ المعيار المحدد مف قبؿ منظمة تجاوزت الحد المسموح بو عالميا, 
في  المبيفالاسواؽ ( ديسيبؿ, وفؽ مقياس ضوضاء  4:ػػ  74بيف ) الصحة العالمية المحدد 

 بتأثيرات صحية عمى المدى الطويؿ. الضيؽ لمساكنيف, مما يسبب (;الجدوؿ)
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( معدل الصوت لمصادر ضوضاء الاستعمال الصحي في مدينة الفموجة لعام 7جدول )
2221 

 ا  معدل الصوت )ديسيبل( مساء معدل الصوت )ديسيبل( صباحا مصادر الضوضاء ت
 =9 72 الشوارع الرئيسة 5
 97 64 الفرعيةالشوارع  6

المصدر: عمؿ الباحث بالاعتماد عمى الدراسة الميدانية, استحصمت البيانات بواسطة 
 قياس شدة الصوت

 التأثيرات الصحية لضوضاء استعمالات الارض في مدينة الفموجة
تتعدى المعايير الصحية مدينة الفموجة, في  الضوضاءبعد اف تبيف اف مستويات     
لمتأثريف اتحديد  , فيوالمقابلات الشخصيةفقد تـ الاعتماد عمى الاستبانة المقبولة, 

ء واىـ الاثار الجسدية والنفسية عمى الصحة البشرية التي سببيا التموث الضوضائي الضوضاب
 وكالاتي:

 اولا: تأثير الضوضاء الجسدية للإنسان
الشيية والشعور  وتظير النتائج الجسدية لمضوضاء بصفة اساسية في الاحلاـ وفقداف

بالضيؽ, واف مف اىـ المخاطر التي يتعرض ليا الانساف ىي ضعؼ السمع او فقدانو, وبما 
اف تحديد اعداد المتأثريف ونسبتيـ في مدينة الفموجة, اعتمد عمى نتائج استمارة الاستبياف 

ميا الى يتعرضوف يو  بمعرفة تأثير الضوضاء عمييـ فقد كانت الاجابات مختمفة, لاسيما الذيف
( ديسيبؿ, اذ يرى سكانيـ اف تأثير الضوضاء مف خلاؿ  4=- 94اصوات تتراوح شدتيا )

% مف اجابات عينة سكاف المدينة, ىو =( الذي يوضح اف ضعؼ السمع يصؿ 6الشكؿ )
مؤشر مقمؽ وتتزايد خطورتو لعدـ ادراؾ الشخص انو اصبح ضعيؼ السمع الا بعد فقداف 

, كوف الاذف مف أكثر الحواس تأثيرا, (6456)منسي, السمع % مف قدرتو عمى84اكثر مف 
    .(Swami, 2010. 108)عند التعرض لأصوات مدوية
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( نسبة تأثير الضوضاء عمى الصحة الجسدية لمسكان في مدينة الفموجة لعام 2شكل) 
2221 

 
 المصدر: عمؿ الباحث بالاعتماد عمى ممحؽ نتائج استمارة الاستبياف. 

مف  %(:6)مف السكاف بالشعور بعدـ التركيز, فيما اجاب %( 86)في حيف اجاب 
اما بالنسبة لتأثير امراض القمب  السكاف بأف تأثير الضوضاء يؤدي الى الصداع المستمر,

%(, لاف التعرض للأصوات الحاده تسيـ في افرازات =5)فقد اجاب والاوعية الدموية 
ف ) ىرموف التوتر( الذي يتسبب في ارتفاع ضغط الدـ ىرمونية, وخاصة ىرموف الادرينالي

, 5وعدـ انتظاـ معدؿ ضربات القمب وضيؽ الاوعية الدموية مما تؤدي الي الحالة العصبية
%( بتأثيرىا عمى امراض الجياز اليضمي, لارتباط الضوضاء باضطراب 8في النياية اجاب)

 وظائؼ خلايا الجسـ . 
 ثانيا: تأثير الضوضاء عمى الحالة النفسية 

تسيـ الضوضاء في زياده مشكلات الانساف مف خلاؿ اضافة اعباء اخرى 
كالاضطرابات النفسية والتعب وعدـ الثقة بالنفس وبالتالي تغيير سموكية الافراد واداءىـ  

مستوى  استمرار عندما يتراوح ,(6>6, 6455)الغريبة وفرحاف, الوظيفي  بشكؿ مباشر
, يؤدي الى نقص النشاط الحيوي وعدـ الارتياح الداخمي ( ديسيبؿ4> -94الصوت بيف ) 

والارتباؾ وعدـ الانسجاـ يؤثر عمى نشاط الانساف, مسبباً تأثيرات نفسية سيئة منيا الاكتئاب 
والعنؼ والغضب  والتشنج والغثياف والصداعوعدـ النوـ  الاجيادو  اوالقمؽ والتوتر واليستيري
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في الدـ تساعد عمى زياده  الأدريناليفزيادة افرازات ىرموف  وغيرىا, نتيجة زياده الصراعات و 
ير يتعمؿ عمى تغالتي  , الذي يؤدي الى التأثير عمى المراكز الفكرية لممخ,الانفعاؿ العصبي
المتفاوتة بشكؿ نسبي مف شخص لأخر كما ىو الحاؿ في مدينة الفموجة,  ,المزاج والسموؾ

%( مف الاشخاص يعانوف مف عدـ 94(, التي اظيرت اف )6مف خلاؿ الاستبانة في الشكؿ )
%( 57يشعر بالضيؽ, و)منيـ %( >5ارتفاع الاصوات المزعجة, كما اف )الراحة, بسبب 

يشعر بالأرؽ  %(>) في حيف, بالعصبيةضيـ %( فيشعر بع55, اما )يتأثر بفقداف التركيز 
 مشكلات فسيولوجية , تعمؿ عمى  قمؽ وتوتر مفالضوضاء  وقمة النوـ , لما تسببو

وتكرار حالات الاستيقاظ لدرجة الفزع خاصو عند تعرضيـ , فضلا عف اثناء النوـ  الاشخاص
الذيف  للأشخاص ةالنفسي الحالةوبالتالي تؤدي الى  ,)مقابلات شخصية(المرتفعة للأصوات

 في المدينة. مرتفعةيتعرضوف لمستويات ضوضائية 
( نسبة تأثير الضوضاء عمى الصحة النفسية لمسكان في مدينة الفموجة لعام 3شكل) 
2221 

 
 المصدر: عمؿ الباحث بالاعتماد عمى ممحؽ نتائج استمارة الاستبياف.      

 الاستنتاجات 
مدينة في  ء عمى استعمالات الارضالضوضا معدلات ارتفاعمف خلاؿ الدراسة تبيف 

  نتيجة الى : مصادرىا المختمفةفؽ و  اعالميالمسموح بيا المعايير  ىتجاوزت مستو  اذ الفموجة
بالأنشطة  مف قبؿ المواطف الارض استخداـ استعمالات فيعشوائية ال-5
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ذلؾ, مما سبب تأثيرات التي احتمت اعمى نسبة في  الضوضائية, لاسيما الاستعمالات السكنية
 .صحية عمى السكاف

المعنية بتنظيـ  تالمخططاب في تطبيؽ القوانيف الخاصةالتزاـ البمدية  ضعؼ -6
 .المخالفة للاستعمالاتفي المناطؽ  المدف ومنع ممارسة الفعاليات الضوضائية

 التوصيات 
تطبيؽ قوانيف تنظيـ استعمالات الارض لمنع اقامة الانشطة المخالفة التي تسبب  -5

ضوضاء مع رفع الفعاليات المموثة مف خلاؿ فرض العقوبات والغرامات عمى متجاوزي 
 استعمالات الارض لتكوف رادعا ضد عشوائية استخداميا في المدينة. 

ي تطور المدينة مف خلاؿ توعية السكاف بأىمية استعمالات الارض ودورىا ف-6
المحافظة عمييا بشيوع استخداـ العناصر الطبيعية كالأشجار الماصة لمصوت كحواجز حوؿ 

 المباني  مع نشر ثقافة التقميؿ مف استخداـ مكبرات الصوت المزعجة في المناسبات وغيرىا.
بحيث اعادة النظر بعمؿ واجيات العزؿ الصوتي لممباني كحواجز لمضوضاء  – 7

كالزجاج المزدوج لتخفيؼ  منطقة ظؿ صوتي يعمؿ عمى حماية الأجزاء الأخرى لممبنى كوفتت
 مستويات الصوت لاسيما القريبة مف الشوارع المزدحمة والورش في المدينة .

الزاـ اصحاب المركبات والمولدات باستخداـ الوسائؿ التكنولوجية, التي تحد مف -8
ف خلاؿ تركيب اجيزة عمى عوادميا تقمؿ مف مستوى م, في المدينة الضوضاء ارتفاع مستوى

 الصوت . 
 المصادر

  مظاىر التموث البيئي في محافظة مسقط)سمطنة عماف(,  6449, وفيؽ محمد جماؿ الديف, ابراىيـ ,
 مجمة الجمعية الجغرافية الكويتية, الكويت.

 التموث البيئي في مدينة البصرة , اطروحة دكتوراه, كمية الآداب  6455, الحسف, شكري ابراىيـ,– 
 جامعة البصرة.

  مكتبة الأسرة, القاىرة ػػػ مصر 6, الانساف وتموث البيئة, ط6444, أرناؤوط , محمد السيد ,. 
 جامعة  مورفولوجية مدينة الفموجة, كمية التربية لمعموـ الانسانية, ,6464, العاني, الاء اشرؼ عبد فرحاف

 الانبار, اطروحة دكتوراه )غ ـ(.
 مدينة الفموجة وظائفيا وعلاقتيا الاقميمية, كمية الآداب, جامعة بغداد, 4==5, المحمدي, احمد فياض ,

 .رسالة ماجستير, )غ ـ(
  مدخؿ الى العموـ البيئية, الطبعة الرابعة, دار الشروؽ لمنشر 6455,  فرحاف, سامح الغربية ويحى ,
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 المصادر الاجنبية
 Agarwal S. and swami B.L. .2010, status ambient noise levels in Jaipur City, 
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 الاستبياناستمارة ممحق نتائج 
 تحية طيبة 

المشاكؿ الضوضائية تيدؼ ىذه الاستبانة الى معرفة آرائكـ عف  عزيزي المواطف:
الى لموصوؿ  عمى البيانات, لذا نرجو الاجابة بدقة الفموجة لاستعمالات الارض في مدينة 
شاكريف   .اسس عممية مف خلاؿ ىذه الدراسةوفؽ  معالجتياأفضؿ الحموؿ التي تساعدنا في 

  .مع التقدير .........تعاونكـ 
 الاستعماؿ الذي ينجـ عنو ضوضاء في منطقتؾ وما ى اولا :

 النسبة المئوية% عدد مصادر الضوضاء ت
 =,:8 ;>5 الاستعمالات السكنية 5
 >,9 67 الاستعمالات الصناعية 6
 56,9 94 الاستعمالات التجارية 7
 >,7 59 الاستعمالات الخدمية 8
 75 568 الاستعمالات النقؿ 9

 %544 ==7 المجموع
 الذي تسببو لؾ الضوضاء  جسديالتأثير ال وما ى ثانيا:

عدد  التأثر ت
 المتأثريف

 النسبة%

 = 79 ضعؼ السمع أو فقداف السمع 5
 86 =:5 عدـ التركيز 6
 :6 547 الصداع بشكؿ مستمر 7
 =5 :; امراض القمب والاوعية الدموية 8
 8 :5 امراض الجياز اليضمي 9

 %544 ==7 المجموع
 التأثير النفسي الذي تسببو لؾ الضوضاء  وما ى ثانيا:

عدد  تأثيرىا ت
 المتأثريف

 النسبة %
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 94 645 الراحةعدـ  5
 >5 6; الضيؽ الممؿ 6
 57 97 فقداف التركيز 7
 55 86 العصبية 8
 > 75 الارؽ 9

 %544 ==7 المجموع
  


