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Abstract: - 

The research aimed to prepare a measure of the enjoyment of learning with 

volleyball for students, as well as to identify the effect of the REACT strategy on 

the enjoyment of learning and the accuracy of performing some volleyball skills 

for students. The researchers used the experimental method by designing two 

equal groups, and the research sample consisted of fourth-year students in the 

College of Physical Education. and Mathematical Sciences - University of 

Babylon, with a number of (30) students. The sample was divided equally into 

two groups, one of which was experimental and followed the REACT strategy, 

and the other was a control group that adopted the method followed. The learning 

enjoyment scale consisting of (18) items was adopted, in addition to the 

researchers adopting the appropriate skill tests for the sample. Search, With the 

use of appropriate means and tools, and in light of the results that were 

statistically processed, several conclusions were drawn, the most important of 

which are: The preparation of a measure of volleyball learning resilience for 

students was reached, in addition to the REACT strategy having a positive and 

effective role in increasing the enjoyment of learning and the accuracy of 

performing some volleyball skills. For students, in light of this, it was 

recommended to adopt the REACT strategy in the educational units for volleyball 

due to its importance in increasing the enjoyment of learning and motivation 

among students, with the need to diversify the learning strategies used in learning 

and training volleyball skills 
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( في متعة التعلم ودقة أداء بعض مهارات الكرة الطائرة REACTتأثير استراتيجية)
 للطلاب
 

 أ.د. ناهدة عبد زيد الدليمي  
 أ.د. فراس سهيل إبراهيم بكر  

 م.م. حسين علاء عبد الحسين الشيخ
 العراق -بابل  –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  –جامعة بابل 

                الخلاصة:
( REACTهدد  الحثددل  لددا  عدددا  معيددات متعددة الددتعلئ بدداللار، اللاداعر، لللادد عل  تدد ر عددر التعددر  علددا  دد   ر ا ددترا ي ية     

ال   ددوعت ر  ال ددجةا الت ريبددم بت دد يئ ون  ددم متعددة الددتعلئ و ءددة   اا بعددل مةدداطائ اللددر، اللادداعر، لللادد عل وا ددتع ل الحددا  
( 03جامعددة بابددل وبعددد  -ع ال ر لددة الرابعددة  ددم تليددة التربيددة البدنيددة وعلددوم الرياضدديةطدد  ال تلددا ن رل و لددون ع جددة الحثددل مددر

اعت ددئ  ( والأخدر  ضدابلاةREACT  دداه ا   ريبيدة ا حعدس ا دترا ي ية  م  دوعت ر بالتسداو   علدا الع جدة  قسديئ و دئ طالحدارل
الاختحداطائ ال ةاطيدة ال جا دحة  ون عدر اعت دا  الحدا   (  قر،ل  ت 81الأ لوع ال تحعل و ئ اعت ا  معيات متعة التعلئ ال كون مر 

لع جة الحثلل مع ا تع ال للو اعل والأ وائ ال  ع ةل  م ضوا الجتاعا التدم   دس معال تةدا ا  داعيال وضدعس ا دتجتاجائ عدد، 
اي دابم  (  وطREACTعدر لا دترا ي ية    دئ التولدل  لدا  عددا  معيدات مجعدة الدتعلئ بداللر، اللاداعر، لللاد عل  تد ر  مدر  ه ةدا 

اعت دا   التولدية بتدروط،   دس ذلد  ضدوا و دم لللاد عل و عدال  دم ايدا ، متعدة الدتعلئ و ءدة   اا بعدل مةداطائ اللدر، اللاداعر،
الدا عيددة لددد  اللادد عل مددع و  ا ، متعددة الددتعلئيدد(  ددم الو دددائ التعلي يددة ل ددا ، اللددر، اللادداعر، لأه تةددا  ددم ا REACT  ا ددترا ي ية

 ة  م  علئ مةاطائ اللر، اللااعر، و دطيبةا. ل ترا ي يائ التعلئ ال ستعا  م التجويع ضروط،

 
 
 البحث  تاريخ -

  الانترنت  على متوفر -

- 31/12 /2023 

 الكلمات المفتاحية

  ترا ي يةالا -
  متعة التعلئ  -
  دءةال -
  ااالأ -
 اللر، اللااعر، -

 التعريف بالبحث: - 1
 المقدمة: 1-1

 ذ  ن بلوط،  ع لية التعلئلالعجالر ال ة ة التم  عت د عل ةا  د    ائ التعلي ية   ل الا ترا ي ي
 ؤتد علا  الو دائ التعلي يةالتم يتحعةا ال دطت  م لابيعية ال واءف التعلي ية لتل  الا ترا ي يائ الت

 دوث  علئ ءاعئ علا الفةئ والا تيعاع والتذتر   م وطها ل  ت ر عر الدوط الجشط لللاالب  م التعلئ
نه لا يستلايع  جف ذ   م الع لية التعلي ية  لا  مة ار  علا الرغئ مر  ن جةد ال دطت يشكل جزاار والت تعل و 

ة والوءس اللا م للونه الو يط ال ةئ  ائ الداعيوالإمكانالتعلي م ذا  وا ر ال جاخ  لا  كل ما يلالب مجه 
الآوندة الأخ در،   مئ ظةر ل لذا والرعيس  م  زويد اللاالب بال عاط  والخبرائ وال ةاطائ ال لالوبة

 الذا مو عزا  درص الدتعلئ   ن يكون لللاالب  وطار   ويار و عالار متعد ،  عت د علا   علئا دترا ي يائ 
م ائ وهخلاو خ سة  ع لالتم  ست(  (REACTا ترا ي ية الا ترا ي يائهذه  ومر والتعلئ ذو ال عجال

وطبط ال عر ة ال ديد، بال عر ة  السابقة لللاالبائ و  ةا يتئ التعلئ  م  ياق الخبر ( ءة الع الربط خلاو،
عر ال ةاطائ ال لالوع  عل ةا  ةا يتئ  علئ مفاهيئ جديد، و  (الت ريب  الخبر،وخلاو،  لاالبلللالسابقة 

وضع ال فاهيئ ال تعل ة  خ لمر   ةا التعلئ ويتئ  لتلاب قوخلاو، ال والابتلاط والا تق اا بالا تلشا 
 خ لمر  الآخريروالتوالل مع  والا ت ابةو  ةا  ثدث ال شاطتة  التعاون ، وخلاو ل الا تع الموضع 
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 ياءائ ومواءف مختلفة  مال عر ة ال ديد،  يستع ل اللا ع و  ةا ل نتقاوخلاو، الاانشلاة ال   وعائل 
 (.002، 0201ي،نصح.)الو دائ التعلي ية لئ يتعرض لةا  اخل

 م خبرائ  عل ةئ و ق ي ةئ و  تعةئ بع لية التعلئ  ويش ر مفةوم متعة التعلئ  لا مشاطتة اللا ع
 م  د ذا ةال  ذ يقدم هذا الا  اه م  وعة مر خبرائ التعلئ الفريد، وال   ز،ل  ذ  ن ال شاطتة  م خبر، 
التعلئ  عد قي ة ومتعة  م  د ذا ةا بغل الجظر عر ال خرجائ التعلي ية التم ي كر  و لا ي كر  ن 

ب تعة التعلئ والا ت تاع به هو   د ال كونائ الرعيسة للإقحال علا التعلئ  تثققل ت ا  ن الشعوط 
والاندماج  م الع لية التعلي يةل ب ا يؤ ر بشكل واضح  م وجدان اللاالب ويؤ ر  م شعوطه و  ا يسه 

لاوير وي عله يتفاعل بعقله وءلحه مع الع لية التعلي يةل وي عله اك ر نشاطار و  وية   م  عل ه لل ةاطائ و 
 (.0212،34إبراهيم،  ). ءة   اعةا

اللر، اللااعر، هم   د  الألعاع الرياضية ال  اعية التم  خذئ مرتزار مت  زار مر   ل م اط تةا 
وانتشاطها  م  غلب   ول العالئ , و تت ر هذه اللعحة علا مةاطائ   ا ية عديد، ه ومية و  اعية  عد 

ن ولول  لا الج اح   م   اعةا يعت د  علا   قانةا  و  لط ة اللعحةمر الدعاعئ القوية التم  بجا عل ةا م ا
بالشكل الأ تلل و عد مةاطائ الترع السا ق و اعط ال د والد اع عر ال لعب مر ال ةاطائ الرعيسة 

وال ة ة باللر، اللااعر،  ةذه ال ةاطائ مة ة جدار  م الث ول علا الجقاط  للفريق  م  ال   قان   ءة  
للم يت كر اللاالب مر الولول بةذه ال ةاطائ الا مستو  الدءة  م الأ اا لابد مر   خال   اعةا ل و 

 ا ترا ي يائ  علئ   ؤ    وطا مة ار ومؤ رار  م اي ا  الدا عية والرغحة وال تعة   م الع لية التعلي ية.
   عل لتما   خال وا تع ال ا ترا ي يائ التعلئومر خ ل ما  قدم  إن  ه ية الحثل  ل ر  م 

لغرض  ة ل ا ، اللر، اللااعر،تعلي يالو دائ التعلي ية  م   جاا ال يةو  عله مثوط الع ل نشاطار   ك ر اللاالب
 دءة   اعه ال ةاط  و ثق ق متعة التعلئ لديه. الاط قاا ب

مر خ ل م اط ة الحا  ون ومتابعتةئ لع لية  عليئ ال ةاطائ باللر، اللااعر، -مشكلة البحث: 1-0
 و  اا اللفظم الشرح علا التعلئ  عت د ا ترا ي يائ  ن بعل لا ظوا م ال التدطيس  قد ا ةئ  موخبر 

 لللا عل م ا ءد  ي ابية مشاطتة ال ا ، مر  جرااائ  دطيسية مر  ون  مدطت به يقوم وما الثم الأن وذج
 شاطتة الفعلية وإ اط، بال يؤ    لا ظةوط  الائ مر ال لل والابتعا  عر  اجا ةئ وا  اها ةئ التم  ت  ل

 جراا  طا ة  وضع   ةا  لول لةذه   ا ع تةئ و شويقةئ وشعوطهئ ب تعة التعلئل وعليه اط    الحا  ون  لا
 ل(REACTال شكلة مر خ ل ا خال ا ترا ي يائ  علئ  م   جاا الو دائ التعلي ية ومجةا ا ترا ي ية 

 .ع لية التعلي ية م ال و اع ر    ويار  يكون   ةا ال تعلئ عج رار ل
 البحث: اهدف 1-4
 .ر، اللااعر، لللا عل عدا  معيات متعة التعلئ بال-8
(  م متعة التعلئ و ءة   اا بعل مةاطائ اللر، اللااعر، REACTالتعر  علا     ر ا ترا ي ية -2

 لللا ع
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 فرضية البحث: 1-3
 مةاطائ اللر، اللااعر، لللا ع.(     ر اي ابم  م متعة التعلئ و ءة   اا بعل REACT لا ترا ي ية-8
 مجالات البحث: 1-5
 جامعة بابل-ة  م تلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ع ال ر لة الرابعط-المجال البشري: 1-5-1

 (.2320-2322للعام الدطا م 
 .2/4/2320ولغاية  22/2/2320مر ال د، الزمجية -المجال الزماني: 1-5-0
 بابل.جامعة –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضةبعة الرياضية ال غلقة القا-المجال المكاني: 1-5-4
 تحديد المصطلحات: 1-2
ا ترا ي ية يتئ   ةا طبط ال ثتو  ال ديد بسياق الثيا، الواءعية و ل  هم"-(:REACTاستراتيجية)-أ

 (.Davtyan,2014)."عر طريق التعاون ونقل ال عر ة لسياق جديد الأخريروالتوالل مع  ال شك ئ
لل تعلئ الت تع   ثقق التم و ق الا ترا ي يائ ال ةاطائ  و ال عاط  ساعاكت هم"-:متعة التعلم-ب
 يؤ ر م ا الوجدانية ال وانب و عزيز ة التعلئلع لي وانتحاهه  م ومشاطتته  ا ع ته ايا ، خ ل مر سعا ،وال

 )تعريف إجرائي(.ع لية التعلئ".  م  ي ابيا
 إجراءات البحث:-0
ذائ الاختحاطير     يئ ال   وعت ر ال تلا نت رو ق ال جةا الت ريبم  ون ا حع الحا  -منهج البحث: 0-1

 ل  ع ته مشكلة الحثل و هدا ه. القبلم والحعد 
 م تلية التربية البدنية وعلوم   ع ال ر لة الرابعةم ت ع الحثل بلا ثد  -مجتمع البحث وعيناته: 0-0

و ئ اختياط ع جة الحثل  لار ( طالح79 ئ( والحالغ عد ه2320-2322م الدطا م جامعة بابل للعا-الرياضة
%(ل ولتثق ق 03.70مقداطها  نسحة منوية م  لة  ار ( طالح03 عشواعيار وعر طريق القرعة وبعد  الرعيسة

مب ر الع ر الزمجمل وت ا هو و متغ رائ اللاول واللتلة مبد  الت انس لد    را  الع جة ءامس الحا  ة بعيات 
 (.8 م ال دول 

 لطول والكتلةوايبين تجانس عينة البحث في متغيرات العمر الزمني  (1لجدول)ا

 ت
 المعالم الإحصائية

 معامل الالتواء المنوال الانحراف المعياري  الوسط الحسابي المتغيرات

 2.51 01 2.22 01.43 / سنةالعمر الزمني 1
 2.34 125 3.04 122.60 /سمالطول الكلي 0
 2.33 24 3..5 25.24 / كغمالكتلة 4

 تغ رائ اللاول ل( 8+(  ن قيئ معامل الالتواا ال ثسوبة جاائ  لغر مر 8نتاعا ال دول   ب ر
 تا ة. ةاالع ر الزمجم م ا يدل علا   انس ع جة الحثل   و واللتلة 

 الاختبارات: 0-4
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 ئ الع ءة ب تغ ر متعة التعلئبعد الاط ع علا ال  ا ط والدطا ائ ذا-متعة التعلم:مقياس  0-4-1
 ئ  عدا  ا تحانة خالة  ل(440-054، 0201ـن جمال السيد)إيمال(123-0216،160،ين السيد إبراهيم)شر 

م  وعة علا  ل و ئ عرض هذه الا تحانة قر، (81  ت ر م  وعة مر  قرائ ل عيات متعة التعلئ وبعد 
 وبعد  را الا ت اطائلل اللر، اللااعر،(تعلئ الثرتم و ال ( م م ال (1)الملحقوال خت  ر السا ، الخبراا مر

 .%(100 ظةرئ نسحة موا قتةئ علا هذه الفقرائ
  متعة التعلم: قياسملتحليل الإحصائي لا 0-4-0
لإي ا  القدط، الت   زية لفقرائ ال عيات ءامس الحا  ة بعد -(:المجموعتان الطرفيتان)القدرة التمييزية -1

بتر  ب الدطجائ الخام لل عيات  ر  حار   اعديار مر  ءل  طجة  لا  علا  طجةل  ذ  ج ع البيانائ و فريغةا
%( مر الدطجائ الدنيا لل عياتل لع جة 29%( مر الدطجائ العليا لل عيات ونسحة  29اخت رئ نسحة 

  ت ر ( للع جائ ال ستقلة ب ر ال   وعت ر اللار t( طالحارل و ئ ا تع ال اختحاط 23الإعدا  الحالغ عد ها 
( طالحارل وت ا هو مب ر  م 82لغرض معر ة الفروق ب ر ال   وعت رل وبلغ عد  تل م  وعة 

 (.2ال دول 
 متعة التعلم بالكرة الطائرةمقياس معامل التمييز لكل فقرة من فقرات قيم يبين  (0الجدول)

 المحسوبة (tقيمة) رقم الفقرة ( المحسوبةtقيمة) رقم الفقرة ( المحسوبةtقيمة) رقم الفقرة
1 4..3 2 4.52 14 4.22 
0 4.53 6 3.14 13 3.10 
4 4.65 . 4..6 15 3.5. 
3 4.21 12 3.31 12 4.62 
5 3.2. 11 3.50 12 3.15 
2 3.01 10 4.26 16 3.2. 

 .(42وتحت درجة حرية) )2.25( عند مستوى دلالة)0.23( الجدولية)tقيمة)*  
م  ز، م ا يدل علا  (81الحالغة عد ها  متعة التعلئ باللر، اللااعر، (  نّ  قرائ معيات2 ب ر نتاعا ال دول 

( عجد 2.32( ال ثسوبة جاائ  كبر مر قي تةا ال دولية الحالغة t ن قيئ   ءبولةا ج يعار لاعت ا ار علا
 (. 03و ثس  طجة  رية  )3.30مستو   لالة 

س  تع لا ةل قا اا للظاهر، السلوتية لتثديد مد    انس الفقرائ  م قيا ة-:امل الاتساق الداخليمع-0
ب ر الحسيط  ب ر ون( معامل الاط حاط عامل باعت ا  هذا ال  ا تخرجو ل معامل الا ساق الداخلم الحا  ة

طالبل وت ا هو مب ر  م ( 23الحالغة  ةاج يع الإعدا   را  ع جةلأ طجة تل  قر، والدطجة الللية لل عيات 
 (.0ال دول 
 متعة التعلملمقياس  ةالكليدرجة الو  بين درجة كل فقرة ( المحسوبةR)الارتباط معامل يبين قيم (4جدول )ال

 ( المحسوبةRقيمة) رقم الفقرة ( المحسوبةRقيمة) رقم الفقرة ( المحسوبةRقيمة) رقم الفقرة
1 2.4. 2 2.46 14 2.33 
0 2.44 6 2.43 13 2.4. 
4 2.33 . 2.42 15 2.44 
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3 2.41 12 2.45 12 2.32 
5 2.42 11 2.42 12 2.46 
2 2.45 10 2.31 16 2.42 

 (.56وتحت درجة حرية) )2.25( عند مستوى دلالة)2.052( الجدولية)R*قيمة)
( قيئ معامل الاط حاط ال ثسوبة ب ر  طجة تل  قر، والدطجة الللية ل عيات متعة التعلئ 0 ب ر نتاعا ال دول 

( وعجد  طجة 3.30(  ثس مستو  الدلالة 3.203لية الحالغة باللر، اللااعر، جاائ  كبر مر قي تةا ال دو 
(ل م ا يدل علا معجوية الاط حاطل لذا  ئ ءبول  قرائ ال عيات ج يعةال بةذا  لحح ال عيات 01الثرية 

ل و ق مفتاح   ثيح اعت د علا    ة بداعل هم   اع ارل (0)الملحقجاهزار لتلابيقه علا الع جة الرعيسة
( للفقرائ الاي ابية وبالعكس للفقرائ السلبيةل وبةذا  لون الدطجة العليا 0ل2ل8ل وبدطجائ   يانارل نا طار(
 (  طجة.02(  طجةل  ما الو ط الجظر  لل عيات  بلغ 81( طجةل والدطجة الدنيا لل عيات 04لةذا ال عيات 

، اللااعر،  وهم  ئ  ثديد بعل مةاطائ اللر -تحديد  بعض مهارات الكرة الطائرة  واختباراتها: 0-4-4
( وهم مر ض ر مفر ائ ال جةا التعلي م لللر، اللااعر، الترع السا ق و اعط ال د والد اع عر ال لعب 

جامعة بابلل وفي ا يخص اختحاطائ هذه ال ةاطائل –لل ر لة الرابعة  م تلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
علا ع جائ مشابةة  (4)الملحقئ مقججة ومستع لةاختحاطائ  ءة الأ اا وهم اختحاطا ون اعت د الحا    قد

 لع جة الحثل الثالية.
علا ع جة مؤلفة  والاختحاطائ   ربة ا تلا عية لل عياتون الحا      جر -التجربة الاستطلاعية: 0-4-3

 م  22/2/2320ومر خاطج ع جة الحثل الرعيسة بتاطيخ   ئ اختياطهئ بلاريقة عشواعية ع ( ط9مر 
ل جامعة بابل-لحا ار  م القاعة الرياضية ال غلقة  م تلية التربية البدنية وعلوم الرياضة الساعة العاشر،

 -لتثق ق  هدا  عد، هم  وتان  جراا هذه الت ربة
 وضوح  قرائ ال عيات و علي ا ه.-8
 م ع ة الاختحاطائ ال ةاطية لع جة الحثل.-2
 وإجراا الاختحاطائ. تالتعر  علا الوءس ال ستغرق للإجابة علا  قرائ ال عيا-0
  فةئ  ريق الع ل ال ساعد ل  ريائ الحثل.-4
 .والاختحاطائ التعر  علا ال عوبائ التم ءد  واجه الحا  ائ  م   جاا  جرااائ  جف ذ ال عيات-0
  ي ا  الأ س العلجية ل ختحاطائ ال حائ وال وضوعية(.-2
 :الأسس العلمية 2-4-5
 وذل  مر خ ل عرض الظاهر    دقال  اعت اب همج التثقق تئبالجسحة ل دق ال عيات  -صدق:ال-1

 (81نسحة موا قتةئ علا  كانس وءد (1)الملحقالسا ، الخبراا وال خت  ر م  وعة مر علا ال عيات  قرائ
وت ا هو مب ر  م  لالداخلم الا ساق ت ر عر اعت ا  ال دق الت   ز  و  %(ل100 جسحة  قر، ب

  دقال  اعت اص لدق اختحاطائ  ءة الأ اا لل ةاطائ ال  ثل  قد  ئ ب ما في ا يخ(ل 0ل2ال دول ر 
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السا ،  م  وعة مر علاا تحانة خالة  تئ م  وعة مر اختحاطائ الدءة  عرضالظاهر   يتارل  ذ  ئ 
 .%(100 علا الاختحاطائ نسحة موا قتةئ  كانس وءد ،(1)الملحقالخبراا وال خت  ر

متعة التعلئ بتقسيئ  قرائ معيات س ئ ال عيات بةذه اللاريقة عجدما ءاممر  حا الحا  ون   ثقق-ثبات:ال-0
الاط حاط الحسيط  (  قر،  لا ن ف ر  قرائ  ر ية و قرائ اوجيةل وءد  ئ ا تخراج معامل81الحالغ عد ها 

 ل قط  عياتعجم ال حائ لج ف الل وهذا ب(3.14 تهبلغس قي و  ب ر ون( ب ر م  وع  طجائ الج ف ر 
بلغس قي ة و براون للت ثيح(  -بتلاب ق معا لة  ب رمان عيات  ئ  ول علا  حائ تامل للولأجل الث

ل  ما في ا يخص  حائ اختحاطائ   ءة ( وهو مؤشر عالم ل حائ ال عيات3.19 عيات لمعامل ال حائ ل
الأول  ذ  ئ التلاب ق  لطريقة الاختحاط وإعا ، الاختحاطالأ اا لل ةاطائ ال  ثل  قد اعت د الحا  ون  

( 0ط عل وبعد مروط  (9علا ع جة الت ربة الا تلا عية الحالغ عد ها  22/2/2320ل ختحاطائ بتاطيخ
بعد ذل   ئ  ساع معامل اط حاط  ل2/0/2320 يام  جر  التلاب ق ال انم علا الع جة نفسةا    بتاطيخ 

(ل 3.70 و اعط ال د (ل3.72 للترع السا ققي ة معامل الاط حاط   ب ر ون(ب ر التلابيق رل  ذ بلغس
 (ل م ا يؤتد   تع الاختحاطائ بدطجائ  حائ عالية ومو وق بةا.3.78 الد اع عر ال لعبو 

علا   لوع الاختياط مر متعد ل  ون وءع اختياط الحا   بالجسحة ل وضوعية ال عيات  قد-الموضوعية:-4
يختلف ا جان مر ال ثك  رل  وب ا  ن هذا الجوع مر ال قاييسل يوضع له مفتاح   ثيح واضح  عليه لا

 ذائ ت ر عر اختحاطائ  ءة   اا ال ةاطائ ال  ث  لالأمر الذ  يكسب هذا ال عيات ال وضوعية العالية
 لأن  علي ا ةا وطريقة  س  لةا مثد ، وواضثة. موضوعية عاليةل

 الإجراءات الرئيسة: 0-4-2
 لل ةاطائ ال  ث  اا  ءة و   تعة التعلئة ل ئ  جراا الاختحاطائ القبلي-لاختبارات القبلية:ا0-4-2-1
لحا ار  م القاعة الرياضية العاشر،  م الساعة  0/0/2320ل   وعت ر التابلاة والت ريبية( بتاطيخل

 جامعة بابل.–ال غلقة  م تلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
التابلاة والت ريبية ع لية التلا ؤ ب ر م  وعتم الحثل يس  جر -تكافؤ مجموعتي البحث: 0-4-2-0

لل   وعت ر التابلاة  لل ةاطائ ال  ث  اا  ءة و  ل تعة التعلئاعت ا ار علا نتاعا الاختحاطائ القبلية 
 (.4وت ا هو مب ر  م ال دول ل والت ريبية

مهارات  بعض ودقة أداء يبين تكافؤ مجموعتي البحث الضابطة والتجريبية في الاختبارات القبلية لمتعة التعلم (3الجدول)
 الكرة الطائرة

 ت
 المعالم الإحصائية

 المتغيرات
 التجريبية الضابطة

 نوع الدلالة ( المحسوبةtقيمة)
 ع -س ع -س

 معجو  غ ر  8.04 0.17 24.24 4.32 20.91 متعة التعلم/ درجة 1
 معجو  غ ر  8.22 2.48 83.00 2.71 7.40 دقة أداء الضرب الساحق/ درجة 0
 معجو  غ ر  8.04 8.24 0.28 8.20 0.40 الصد/عدددقة أداء حائط  4
 معجو  غ ر  8.07 8.29 82.80 8.14 88.01 دقة أداء الدفاع عن الملعب/ درجة 3
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 (.06وتحت درجة حرية)( 2.25مستوى دلالة )( عند 0.25( الجدولية البالغة)tقيمة)*   
ي تةا ال دولية ال ثسوبة ج ع ةا جاائ  لغر مر ق (t ن قيئ  (4 ب ر نتاعا ال دول 

م ا يدل علا عدم وجو   روق معجوية  (21( و ثس  طجة  رية 3.30( عجد مستو   لالة 2.30الحالغة 
 ب ر ال   وعت ر التابلاة والت ريبية وهذا يدل علا  لا ؤه ا  م متغ رائ الحثل تا ة.

وعة م   اعل (REACT ا ترا ي ية  ئ  لاب ق-(:REACTتنفيذ مفردات استراتيجية) 0-4-2-4
( 2(   ابيع بواءع  4وتانس مد، التلاب ق هم  الحثل الت ريبية  م القسئ الرعيس مر الو د، التعلي يةل

( و دائ  علي يةل وامر الو د، 1لو دائ هم لو د  ر  م الأ بوع وبةذا الحح العد  الللم 
 دطت ال ا ،.(  قيقةل وءد ا حعس ال   وعة التابلاة   لوع التعلئ ال تحع مر ءبل م73التعلي ية 

 لل ةاطائ ال  ث  اا  ءة و   تعة التعلئل الحعدية جراا الاختحاطائ  ئ -الاختبارات البعدية: 0-4-2-3
لحا ار  م العاشر،  م الساعة  2/4/2320لأ را  ع جة الحثل ال   وعت ر التابلاة والت ريبية( بتاطيخ

 جامعة بابل.–ياضةالقاعة الرياضية ال غلقة  م تلية التربية البدنية وعلوم الر 
, ...1حسن محمد، و ديع ياسين و )-:الو اعل الإ  اعية الآ يةون اعت د الحا  -الوسائل الاحصائية: 0-3

120 ،155 ،02..) 
  الجسحة ال نوية.-8
 الو ط الثسابم.-2 
 .الانثرا  ال عياط  -0
 ال جوال.-4
 الألتواا.-0
 معامل الاط حاط الحسيط  ب ر ون(.-2 
 جائ ال تجاظر، وال ستقلة.(للع tءانون -9
 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها: -4
أداء بعض مهارات الكرة الطائرة للمجموعتين الضابطة والتجريبية  متعة التعلم ودقةعرض نتائج  4-1

 وتحليلها ومناقشتها: 
ارات أداء بعض مه الفروق بين الاختبارات القبلية والبعدية لمتعة التعلم ودقةعرض نتائج  4-1-1

 الضابطة وتحليلها ومناقشتها:  ةالكرة الطائرة للمجموع
 بعض مهارات الكرة الطائرة  أداء لمتعة التعلم ودقةالاختبارات القبلية والبعدية  ( المحسوبة بينt)يبين قيمة (5الجدول)

 الضابطة للمجموعة

 المعالم الإحصائية ت
 المتغيرات

 البعدي القبلي
 لالةنوع الد ( المحسوبةtقيمة )

 ع -س ع -س
 معجو   11.87 0.98 02.72 4.32 20.91 متعة التعلم/ درجة 1
 معجو   12.56 2.02 82.71 2.71 7.40 دقة أداء الضرب الساحق/ درجة 0
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 معجو   8.34 8.20 0.29 8.20 0.40 دقة أداء حائط الصد/عدد 4
 معجو   10.02 8.22 80.47 8.14 88.01 دقة أداء الدفاع عن الملعب/ درجة 3

 (.13( وتحت درجة حرية)2.25( عند مستوى دلالة )0.13( الجدولية)tقيمة)*  
(ال ثسوبة ب ر الاختحاطائ القبلية والحعدية لل   وعة التابلاة ءد t ن قيئ  (0 ب ر نتاعا ال دول 

( و ثس  طجة 3.30( عجد مستو   لالة  2.84( ال دولية الحالغة tظةرئ بعيئ  كبر مر قي ة 
(ل وهذا يدل علا وجو   روق معجوية ب ر الاختحاطائ القبلية والحعدية ول الح الاختحاطائ 84  رية

نتي ة هذه الفروق  لا التزام   را  هذه ال   وعة بالت ريجائ ال ةاطية التم  ئ  ون عزو الحا  يالحعديةل و 
و    را  هذه وضعةا ض ر الأ لوع التعلي م ال تحع مر ءبل مدطت ال ا ، التم انس  س مع مست

ال   وعة وءابليا ةئل  ت ر عر  زويدهئ بال علومائ الخالة بال ةاطائ ال  ث الأمر الذ       لا 
ايا ، متعة التعلئ لديةئ ومر  ئ  لاوير  ءة   اا ال ةاطائل والج اح  م   اعةال وهذا يتفق مع ما   س 

 ية بتثق ق متعة التعلئ الجا ا مر شعوط هذا الإشاط،  ليه  م  نه "ير حط ن اح اللاالب  م الع لية التعلي
ورا ن)اللاالب بالج اح وإي ا   نشلاة  علي ية مجا حة م ا يؤ    لا  ج ية الا  اهائ الإي ابية نثو التعلئ".

 بب الفروق  يتار  لا  وط الت ريجائ ال ةاطية التم  ون عزو الحا  يت ا  (،106، 0204،الدين جلالخالد 
م   جاا الو دائ التعلي ية شكلس عج رار   ا يار  م  لاوير  ءة الأ اا ل ةاطائ ءدمةا مدطت ال ا ،  

ال  ثل وهذا ما ظةر جليار  م  قدم نتاعا الاختحاطائ الحعديةل وهذا يتفق مع ما  ئ ذتره  م " ن الت رير  و 
 م الأ ات علا  التدطيب  م   جاا الو د، التعلي ية وجد لل ساعد،  م  ثس ر الأ اا ال ةاط  وهو يعت د

 .(401-0200،423 سرى ي, ی, ناهدة, السنانیمي)الدل.نوع الو د، التعلي ية ومة تةا"
أداء بعض  الفروق بين الاختبارات القبلية والبعدية متغيري متعة التعلم ودقةعرض نتائج  4-1-0

 التجريبية وتحليلها ومناقشتها: ة مهارات الكرة الطائرة للمجموع
بعض مهارات الكرة الطائرة  أداء لمتعة التعلم ودقةالاختبارات القبلية والبعدية  ( المحسوبة بينt)يبين قيمة (2الجدول )

 التجريبية للمجموعة

 المعالم الإحصائية ت
 المتغيرات

 البعدي القبلي
 نوع الدلالة ( المحسوبةtقيمة )

 ع -س ع -س
 معجو   18.61 8.91 40.72 0.17 24.24 متعة التعلم/ درجة 1
 معجو   16.09 8.42 82.09 2.48 83.00 دقة أداء الضرب الساحق/ درجة 0
 معجو   9.02 3.19 9.74 8.24 0.28 دقة أداء حائط الصد/عدد 4
 معجو   83.40 8.30 89.78 8.29 82.80 دقة أداء الدفاع عن الملعب/ درجة 3

 (.13وتحت درجة حرية ) (2.25مستوى دلالة )( عند 0.13( الجدولية البالغة)tقيمة)* 
ءد  ت ريبيةال ثسوبة ب ر الاختحاطائ القبلية والحعدية لل   وعة ال (t( ن قيئ 2 ب ر نتاعا ال دول 

(ل 84( و ثس  طجة  رية 3.30(عجد مستو   لالة  2.84( ال دولية الحالغة t كبر مر قي ة  ظةرئ بعيئ
عزو يية والحعدية ول الح الاختحاطائ الحعديةل و ب ر الاختحاطائ القبل ةق معجويو وهذا يدل علا وجو   ر 

و وطها الفعال واللب ر ( REACT  لاب ق   را  هذه ال   وعة ا ترا ي ية هذه الفروق  لا نتي ة ون الحا  
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ال وانب الوجدانية التم  ؤ ر بشكل محاشر  م  ثق ق  هدا  الع لية   د    م  ثق ق متعة التعلئ التم  عد
 عل ةا   اط، و شويق عالٍل وهذا ما  بلتلاي التمةاطائ اللر، اللااعر، موير  ءة   اا ومجةا  لا التعلي يةل

التم و رئ معلومائ ومعاط  ج د، للتعامل مع الأ اا ال ةاط  بالشكل ( REACT ع لس عليه ا ترا ي ية
 م الع لية  دماجوالانعلا التعلئ  والإقحال الذ  عزا متعة التعلئ لد    را  ال   وعة الت ريبية والا ت تاع

عله يتفاعل بعقله وءلحه مع جشعوطه و  ا يسه و اللاالب و  ر بشكل واضح  م وجدان   ا مالتعلي يةل 
  ة نار عد  ءة   اعةئ لل ةاطائ ال  ثل  ذ  ن متعة التعلئ " و  وية  م   وجعله اك ر نشاطار  ع لية التعلئ 

علا التعلئل وهذه البة ة  و ال تعة  لون  الإقحالمر   الةل   ل  جش  ار ينفس ل وطضار طو يار  اوانلا ء اعقلي
 و  لون بة ة  الية للتعلئ  لع لية التعلئل  خفف العجاال و زيد الجشاطل و حعد عر ال تعلئ ال للل م امة

 بب  ون عزو الحا  يك ا  (،44، 0216،حسن شحاتة)الأهدا ".نتي ة  ن اا وإ  ام نشاطائ التعلئ و ثق ق 
 لاوير  ءة  م  ةاي ابي نتاعا س علا التم( REACT ا ترا ي ية  لاب ق   را  هذه ال   وعة الفروق  يتار 

هذه الا ترا ي ية  ون ك الأ اا لل ةاطائ ال  ث الترع السا ق و اعط ال د والد اع عر ال لعب(ل
و ن يكون هو مثوط ع لية التعلئل  تُ  عر  ومةئ عال  ار علا  ن يكون لللاالب  وط ا   ئت داع
ل عر  عل ه وبالتالم  ؤو وهو ال س و لاب ق الت ريجائ ال ةاطية ال لالوبة مجهعلا مواللة  عل ه ه  يعش 

ة مر خ ل طبلاه لل علومائ السابقة التم ي تللةا بال علومائ لشعوطه بال سنولي بالع لية التعلي يةا ت تاعه 
طبط   ع ل علا  REACT) ترا ي ية ال ديد،ل مر  ئ ا اط، اهت امه و لاوير  ءة   اعه ال ةاط ل  ذ  ن ا

 وا عه للربط ب ر ال فاهيئ ه    ر اهت ام  ةمال عر ة ال ديد، بخبرائ ال تعلئ ال ومية وبخلف ته السابقة 
 (.033، 0201ي،شيري مجدي نصح)".ةوالثيا، ال ومي

كرة الطائرة أداء بعض مهارات ال الفروق في الاختبارات البعدية لمتعة التعلم ودقةعرض نتائج  4-1-4
 لمجموعتين الضابطة والتجريبية وتحليلها ومناقشتها: بين ا

 لمتعة التعلم ودقةالاختبارات البعدية  في( المحسوبة t)يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة (2الجدول)
 تجريبيةالو ة تين الضابطلمجموعبين اأداء بعض مهارات الكرة الطائرة 

 حصائيةالمعالم الإ ت
 المتغيرات

 التجريبية الضابطة
 نوع الدلالة ( المحسوبةtقيمة )

 ع -س ع -س
 معنوي  1..2 1.26 2..34 4.21 0..42 متعة التعلم/ درجة 1
 معنوي  5.22 1.32 12.42 0.40 6..10 دقة أداء الضرب الساحق/ درجة 0
 معنوي  3.60 2.62 3..2 1.05 5.22 عدددقة أداء حائط الصد/ 4
 معنوي  0..2 1.25 1..12 1.20 .15.3 دقة أداء الدفاع عن الملعب/درجة 3

 (.06( وتحت درجة حرية )2.25مستوى دلالة )(عند 0.25( الجدولية البالغة)tقيمة)*
  اا  ل تغ ر  متعة التعلئ و ءةالاختحاطائ الحعدية   م(ال ثسوبة t( ن قيئ 9 ب ر نتاعا ال دول 
(ال دولية t كبر مر قي ة ت ريبية ءد ظةرئ بعيئ الو ة ت ر التابلال   وعب ر ا بعل مةاطائ اللر، اللااعر،

 ةق معجويو (ل وهذا يدل علا وجو   ر 21( و ثس  طجة  رية 3.30( عجد مستو   لالة  2.30الحالغة 
 ون عزو الحا  يو ال   وعة الت ريبية ول الح  ت ريبيةالو ة ت ر التابلال   وعب ر ا الاختحاطائ الحعدية  م
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  ثق ق متعة التعلئ  م (REACT  ترا ي يةا  ع الا ت عر الجا ا الاي ابم ر  ت ال نتي ة هذه الفروق  لا
لاالب ال  قة  م ترا ي يائ الا رم الجوع هذا تهءدم الذ  الدعئطريق  رع وذل  لد  ط ع هذه ال   وعة

وهذا يتفق مع ما  ئ  اا ب ا يج زهلمر الواجحائ الثرتية والاعتز  ال لالوع بتجف ذ والاهت ام و عزيزها بجفسه
 ب ع ال العيام  م ال تعل  ر ُ شرك  دطيس قاعطر ا جوهره  م (    ل"REACT  ترا ي يةذتره  م  ن ا 

 م ر  مر  ك ر التعلئ ع لية  م  اعلة ب وط، ال تعل ون  يجغ س ذ  يتعل ونهل في ا لتفل را  لا  د عةئ
ط ع هذه ة التم ءام بةا ي اعدئ ال ة ائ التعلي ت ر عر ذل  ل  (106، .021،رانيا ، محمد".)ا تعحالةا

 ترا ي ية علا طبط ال عر ة السابقة لديةئ بال عر ة ال ديد،ل و وظي  و لاب ق ما هذه الا و ق ال   وعة
 بالجتاعا الا ت تاع م ا  اعد علا ئعلا التعب ر عر   لاطه ةئ  عل وه  م مواءف  خر ل و ج ية ءدط 

ل وهذا يتفق مع ما  ئ ذتره  م   اا ال ةاطائ ال  ث بدءة  م الج اح نتي ة بالسروط الشعوطو  لاي ابيةلا
علا  ع لية التعليئ والتعلئل ووجو   الة  ثف زية خ للد  ال تعلئ  الإي ابيةالثالة  تعلئ هم" ن متعة ال

شعوط  اخلم يتولد لد  " ت ر عر  نةا  ل(0216،04،فين ، نالبركاتي".)هذا الشعوط  شحاع ك ال ال ة ة 
لل عر ة و زيد مر  ا ع ته ار ال تعلئ نتي ة لتفاعله  م ب نة  علئ نشلاة ي اطت   ةا  نشلاة م تعة   عله مثح

ويث ل ال تعلئ  لتغذية الراجعة ال جا حة لتعديل مساط التعلئوال م الدعئللتعلئل يديرها ويوجه   ةا معلئ يقد
 .(26، 0200،السيد  شرين، ممإبراهي)".ه  م  جظيئ بج ته ال عرفيةلةا علا  علئ ذ  معجا يساعد مر خ

 الجظرية البجاعية مر ال جب قة الا ترا ي يائ مر ( همREACTا ترا ي ية ك ا ير  الحا  ون  ن 
 لفةئ خبرا هل مثاولته خ ل مر بجفسه  عل ه اللاالب يبجم  ن ا تراض علا  قوم التم الاجت اعيةل

 متعة  ثق ق علا ه اعد م ا عر ال عجال يحثل نشط  ي ابم عج ر  نه علا اللاالب وبالتالم يُجظر  لا
 اللاالب لد  ال عر ة مشكلة اكتساع لع ج الا ترا ي ية هذه التعلئ لديهل وهذا ما  ئ مر خ ل  لاب ق

  العل ية والفاعد، وال تعة يشعر بالرضا جعله م ا بجفسهل ويكتسبةا ال عر ة يحثل عر وجعله نشلاار 
جاائ متفقة مع   س الإشاط،  ليه  م"  ن يكون موءف ال تعلئ  م وهذه الجتي ة   عل هل ل ا لتلابيعية

ع لية التعلئ  ي ابيار لا  لبيار ونشيلاار  اع رل لا مستعح ر للل ما يلقا  ليه مسل ار ب ثتهل و ن يكون له 
ناهدة  ،".)الدليميالحثل والاط عجةده الذا م  م  عليئ نفسه بإطشا  معل يهل و وج ةةئ له عر طريق 

 .(0200،262)وآخران(،
 الاستنتاجات والتوصيات:-3
 الاستنتاجات:3-1
 .عة التعلئ باللر، اللااعر، لللا عتالتولل  لا  عدا  معيات م-8
اي ابم و عال  م ايا ، متعة التعلئ و ءة   اا بعل مةاطائ  (  وطREACTلا ترا ي ية ا ترا ي ية -2

 .لللا ع ،اللر، اللااعر 
ل تغ رائ ا( علا ال   وعة التابلاة  م REACTال   وعة الت ريبية التم ا حعس ا ترا ي ية   فوءس-0

 كا ة.
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 ل تغ رائ تا ة.ا م  ةملثوظ  روق  ظةرئ ال   وعة التابلاة التم اعت دئ ال جةا التعلي م ال تحع -4
 التوصيات: 3-0
ا ، يلتعلي ية ل ا ، اللر، اللااعر، لأه تةا  م ا (  م الو دائ اREACTاعت ا  ا ترا ي ية  ضروط،-8

 .الدا عية ومتعة التعلئ لد  اللا ع
 ا ترا ي يائ التعلئ ال ستعل ة  م  علئ مةاطائ اللر، اللااعر، و دطيبةا.  م التجويع ضروط،-2
هذه ذائ الع ءة ب ةاطائ   علللا ال تغ رائ الوجدانيةتلاوير لااعر، بلر، الال مضروط، اهت ام مدط -0

  وبعية الألعاع الرياضية الأخر .  اللعحة
والتدطيس  الثرتم ا ترا ي يائ التعلئخالة ب وطائ  لاويرية  لااعر،لر، الو المدط   خولالت ك د علا -4

 كيفية ا تع الةا  م   جاا الو دائ التعلي ية. ومعر ة واكتساع
ولع جائ   الأخر   ائ الألعاع الرياضيةمةاط لااعر، و لر، الالالت ك د علا  جراا  طا ائ  خر  ل ةاطائ -0

  خر  ولل  ال جس ر.
 المصادر:

. اعلية ا ترا ي ية مقتر ة للتعلئ لل تعة  م اكتساع الع ليائ الأ ا ية (.2389.  براهيئل ط عس  براهيئ-
  .22لعد ا لل   وعائ و ج ية الذتاا الفلاهم لد    م ذ ال ر لة الابتداعية. م لة تلية التربية ببوط  ع دل

 اعلية برناما  دطيبم مقترح  م  ج ية بعل مةاطائ الحثل العل م (. 2381 ير الس د محمدل شر  براهيئ-
للعلوم والتلجولوجيال ال  لة ال  رية للتربية العل يةل  الا تلشا مبال رتز  الت م ذومتعة التعلئ لد  

 .28دل العد 0ال  لد 28القاهر،ل
.برناما مقترح ءاعئ ال ثفزائ التعلي ية و اعل ته  م  ج ية (2022 ) وآخرون(شرير الس د محمد ل براهيئ -

ل ال  لة الدولية لل جاها والتربية التلجولوجيةمتعة التعلئ  م الرياضيائ لد    م ذ ما ءبل ال دط ةل 
  .7ل العد 2ال  لد جامعة القاهر،ل

ية التل ذ، ال عرفية  م  دطيس ال غرافيا لتج ية ا تخدام ا ترا ي (.2320 نوطا خالد ج ل الدير ل بو الع -
جامعة  لم لة بثوث التعليئ والابتلاطالفةئ الع  ق و ثق ق متعة التعلئ لد    م ذ ال ر لة الإعدا يةل 

 .1ل ال زا 1ل العد  0ال  لد ع ر ش سل
الدتعلئ ال  تدع  برناما  ددطيبم مقتدرح ءداعئ علدا ا ترا ي يائ (.2381  نف ر بجس   ز،ل البرتا م-

م لدة تل دة ل عل دائ الرياضيائ بال ر لة الابتداعية ب ديجة مكة ال كرمة  م ضدوا ا تياجدا ةر التدطيب دةل 
 .899ل العد 2ال  لد  ل جامعدة الأاهرلالترب دة

.التلابيقائ الإ  اعية وا تخدامائ الثا وع  م  (8777  سر محمدل العب د و و يع يا  ر لالتلريتم -
 , ال وللل  اط اللتب.وث التربية الرياضيةبث

https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-380578-%D8%AA%D8%A3%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A3%D8%B3%D9%84%D9%88%D8%A8%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%AF%D9%8A-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%AA%D8%B7%D9%88%D9%8A%D8%B1-%D8%A3%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%8A-
https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-380578-%D8%AA%D8%A3%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A3%D8%B3%D9%84%D9%88%D8%A8%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%AF%D9%8A-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%AA%D8%B7%D9%88%D9%8A%D8%B1-%D8%A3%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%8A-
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    ر   لوبم ال جا سة الفر   و ال  اعم  م  لاوير   اا . (2337دلي مل ناهد، عبد ايد بع و  ال- 
م لة التربية الرياضية.   لمةاط م الترع السا ق و  اعط ال د باللر، اللااعر، و الا تفاظ به لللا ع

  .2ل ع. 28ما. 
 رعة الا ت ابة الثرتية و قدير الذائ ال ةاطية الد اعية وع ءتة ا  (.2380الدلي مل ناهد، عبد ايد  -

 .4ل العد 1ل م لة جامعة ذ  ءاطل ال  لد بدءة   اا ال عب الثر باللر، اللااعر،
.     ر ا ترا ي ية ال ةام ال  ز ،  م خفل ء وط الانتحاه (2322 ناهد، عبد ايد  وآخران(ل الدلي م-

 ل عد  خاص بال ؤ  ر العل مالرياضية التربية علوم م لةبكر، ال د لللاالحائل و علئ مةاط، الت ويب 
 .ال امعة ال فو، لللية الرياضم الجفس لعلئ الاول الدولم

خفل  م  ال   مالأءران  بتوجيهالتعلئ  ا ترا ي ية     ر(. 2322.  يسر  , مالدلي ی, ناهد،, السجان
للعلوم  الرا ديروا تعحال الإط ال بالکر، اللااعر، لللا ع. م لة الإعدا   مةاط مو علئ  ال عر مالاخفاق 
  https://doi.org/10.33899/rjss.2022.175916 .(,97 20, الرياضية

ة ا مو و  م التثكئ (.     ر   لوع التعلئ ال قلوع و ق مج 2320. الدلي مل ناهد، عبد ايد  وآخران(-
  (.08 84م لة علوم الرياضة,ل الترع السا ق باللر، اللااعر، لللا ع و علئ مةاط، الانتحاهم

https://doi.org/10.26400/sp/51/35 
ال فاهيئ ال غرافية و ثق ق   ر ا تخدام الخراعط الذهجية علا  ج ية بعل (. 2328 ن ج ال ي ا لالس د-

 .19عد  يول ول ال زا ل ال  لة التربويةل الإعدا يةمتعة التعلئ بال ر لة 
(  م  ا عية الا اا Edmodo.     ر التعلئ ال قلوع ب ج ة   مو و  (2328 خالد نع ةل خت ر-

البدنية وعلوم الثرتم و علئ بعل مةاطائ ال  جا ت  الفجم لللا عل ط الة ماجست رل تلية التربية 
 الرياضةل جامعة بابل.

 الأول لل ؤ  ر الدولم خاص عد  لالتربوية العلوم م لةوالتعلئل  التعليئ . متعة(2381  سرلشثا ة -
 والتعلئ. التعليئ ال جاها وطراعق  شك ل  م و وطها العال ية ال تغ رائ التدطيس وطرق  ال جاها لقسئ

 (الجقل-التعاون -التلاب ق-الخبر،- الربطREACT  ي ية .  اعلية ا ترا(2328 ن ثمل ش ر  م د -
تلية  م لةالابتداعية  م  ج ية مةاطائ القرن الثا   والعشرير ومتعة  علئ العلوم لد    م ذ ال ر لة 

 .8ال زا ل40العد  ع ر ش سل ل جامعةالتربية
Davtyan, R. (2014,). Contextual learning. In ASEE 2014 Zone I Conference, 
3-5. 

 متعة التعلم والاختبارات بالكرة الطائرةعليهم مقياس  الذين عرض يبين أسماء السادة الخبراء والمختصين(1الملحق)
 مكان العمل التخصص الدقيق الاسم ت
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة -جامعة بابل تعلم حركي أ.د. مازن عبد الهادي أحمد 1
 للبنات كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة -غدادجامعة ب كرة طائرة-تعلم حركي أ.د.لمى سمير حمودي 0
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة -الكوفةجامعة  كرة طائرة أ.د. باسم حسن غازي  3

https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-380578-%D8%AA%D8%A3%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A3%D8%B3%D9%84%D9%88%D8%A8%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%AF%D9%8A-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%AA%D8%B7%D9%88%D9%8A%D8%B1-%D8%A3%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%8A-
https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-380578-%D8%AA%D8%A3%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A3%D8%B3%D9%84%D9%88%D8%A8%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%AF%D9%8A-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D8%AA%D8%B7%D9%88%D9%8A%D8%B1-%D8%A3%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%8A-
https://doi.org/10.33899/rjss.2022.175916
https://doi.org/10.26400/sp/51/35
https://doi.org/10.26400/sp/51/35
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 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة -جامعة بابل كرة طائرة -تعلم حركي أ.د. وسام رياض حسين 4
 للبناتكلية التربية  -الكوفةجامعة  تعلم حركي-كرة طائرة يد عبيد عبد الأميرأ.د.حم 5

 (يبين مقياس متعة التعلم بالكرة الطائرة0الملحق)
 عزيزي الطالب:

ل نرجو مج  ءراا ةا بدءة واهت ام تب ر مر اجل الإجابة الدقيقة علا متعة التعلئ باللر، اللااعر،  م   ناه  علي ائ معيات
  - عيات وهم  قرائ ال

 ضروط، الإجابة ب دق  م ضوا ما  شعر به.-0     عدم  رك     قر، ب   جابة.-     عدم ذتر الا ئ.        -8
 (  مام الفقر، التم   ف  الت  بدءة.√وضع ع مة  -0            ضروط، عدم الا تعانة بزم ل  خر.-4

 -ك ا  م ال  ال الآ م 
 درا  نا أحيانا   دائما   الفقرات ت
  √  أستمتع بتعلم مهارات الكرة الطائرة. 1

 مقياس متعة التعلم بالكرة الطائرة
 نادرا   أحيانا   دائما   الفقرات ت

    أستمتع  بتعلم مهارات الكرة الطائرة. 1
    أشعر بالملل خلال تعلم مهارات الكرة الطائرة. 0
    أجد أن تعلم مهارات الكرة الطائرة أمر بائس. 4
    .زودتني مهارات الكرة الطائرة  بالكثير من الأشياء 3
    أجد أن أدائي لمهارات الكرة الطائرة جيدا .  5
    أشعر بأن تعلم مهارات الكرة الطائرة مثير للاهتمام. 2
    أجد أن الوحدة التعليمية للكرة الطائرة ديناميكية. 2
    مهارات الكرة الطائرة. أداء جيد في لدي انطباع بالقدرة على تحقيق 6
    أشهر بالإحباط عند تعلم مهارات الكرة الطائرة. .

    أفضل القيام بشيء آخر غير تعلم مهارات الكرة الطائرة. 12
    تتغير أفكاري عند تعلم مهارات الكرة الطائرة. 11
    اشعر بالتشتت والخروج بشكل كامل عند تعلم مهارات الكرة الطائرة. 10
    لتعلم مهارة جديدة بالكرة الطائرة. يأفضل الاشتراك في أنشطة تشكل تحديا ل 14
    الكرة الطائرة مادة مملة. 13
    المفضلة. حدى مواديإالكرة الطائرة  15
    اتعلم مهارات الكرة الطائرة بسرعة. 12
    شعر بالفرح عند انتهاء تعلم مهارات الكرة الطائرة.أ 12
    .ر أن دراستي ستكون اكثر متعة بدون الكرة الطائرةأشع 16

 أداء المهارات الثلاث اختبارات دقةيبين  (4لملحق)ا
 (..32، 0204)الدليمي، )وآخران( الضرب الساحق المواجه العالي دقة أداء اختبار-1
 الترع السا ق ال واجه العالم لللا ع.  ءة   اااختحاط -اسم الاختبار:-
 .الترع السا ق ال واجه العالم  ءة   ااقيات  -ختبار:الهدف من الا-
 .معد، مسحقار   ق يئل ا ت اط، (0عد   ءانونية طاعر،ءانونمل ترائ  ملعب تر، طاعر،-الأدوات المستعملة:-
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تبر بشكل ءلار   لا    ة مجاطق خيقسئ ن ف ال لعب ال قابل لللاالب ال -مواصفات الأداء:-
 CلBلA م  ال دطت(,ويقوم 4 م مرتز  اللاالب ال ختبريقف  ،(  متاط0الُأخر  (  حعد تل مجلاقة عر 

ترع السا ق ال واجه ( الذ  يقوم بال4 م مرتز  اللاالب ال ختبر لا  مجهالقا مة  ،بإعدا  اللر  (0مرتز 
 (.AلBلCل D و  اا ضربائ  ا قة با  اه ال جاطق ال  ث ال خ  ة العالم

 -ل ويثسب له الآ م ( مثاولائ متتالية0ختبر يعلاا اللاالب ال -طريقة التسجيل:-
 (.A جلاقة ال م  ،(  طجائ للل مثاولة  سقط   ةا اللر 4 -
 (.B ة م ال جلاق، (  طجة للل مثاولة  سقط   ةا اللر 0 -
 (.C ة م ال جلاق، (  طجة للل مثاولة  سقط   ةا اللر 2 -
 وخاطج ال جاطق ال  ث. ال لعب  اخل( D م ال جلاقة (  طجة للل مثاولة ناجثة  سقط   ةا اللر، 8 -
  م  ال  قوط اللر، علا الخط ب ر ال جلاقت ر  ثسب  طجة ال جلاقة الأعلا.-
 و  قوط اللر، خاطج ال لعب.  يعلاا ال ختبر لفر(  طجة للل مثاولة  اشلة ءانونيار -
 (.8ل ت ا هو موضح  م الشكل  (  طجائ02)-الدرجة الكلية للاختبار:-
 
 
 
 
 
       

 م 4م        4م         4                             
 بالكرة الطائرة المواجه العالييوضح اختبار دقة أداء الضرب الساحق  (1الشكل)

 (.24،.022،دليميحائط الصد )ال دقة أداء اختبار-0
 .ط ال د الفر   اع  ءة   اااختحاط -اسم الاختبار:-
علا الأ اا ال تلرط بجفس ال عدل ل ةاط، ال د مر موءع وا د  لاالبقيات ءدط، ال-الهدف من الاختبار:-

 .علا الشحكة
علا  ت ئ ل يقف ال دط (03 ضع ال قعد خلف الشحكة  م مجت فةا وعلا بعديو -ء:مواصفات الأدا-

 اخل مجلاقة  لاالب ئ ل يقف ال(23  بثوالمال قعد وي س  باللر، بكلجا يديه بث ل  لون  علا الشحكة 
 لاالبال   ة  متاط  م مجت ف ال لعب ال انم بث ل يكون مواجةا للشحكةل عجد   اع  شاط، البدا يقوم ال

يةحط  ئبكلتا يديه مر  علال   تلأ اا مةاط، ال د بث ل ي مس اللر، التم ي سكةا ال دط  قفزبالتقدم لل
 . اولائمث(83 الأ اا علا الأطضل يكرط

 -:شروط الأداء -
 .  ةا ءد ل س الشحكة لاالب لغا    مثاولة يكون ال -
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 . لغا    مثاولة يكون ال عب لئ يل س   ةا اللر، مر  علا-
 (.2ت ا هو موضح  م الشكل  الجاجثةل ثاولائ عد  الللاالب ثسب لي-طريقة التسجيل:-

 
 لكرة الطائرةبا حائط الصد الفردييوضح اختبار دقة أداء ( 0الشكل)

 (..3 .0214الدفاع عن الملعب )الدليمي، دقة أداء اختبار-4
 .باللر، اللااعر،الد اع عر ال لعب مر ال جلاقة الخلفية   اا  ءة -اسم الاختبار:-
 .الد اع عر ال لعب مر ال جلاقة الخلفية  اا قيات  ءة -:الهدف من الاختبار-
 .ط ملون لتقسيئ ال لعبيوشر (0 نونم وترائ ءانونية عد ملعب اللر، اللااعر، ءا-عملة:المست الأدوات-
ويقف  (8  م ال رتز ضربا  ا قاوبة تر  ب جاهزا للد اع ضد اللرائ اللااليقف ال-الأداء: مواصفات-

لاالب الترع السا ق نثو ال جلاقة الخلفية فيقوم ال  لاحة لأ اا م ال لعب ال قابل علا م تال دط 
 .ب مر ال جلاقة الخلفيةالد اع عر ال لع ب  اا ال ختبر

 م  الة خروج اللر،   ما ل (8ل2ل0 مثاولائ للل مجلاقة( 0مختبر  بطاليعلاا للل -الأداء:شروط -
 الخاطج فيعلاا  لفر( لل ثاولة  لا ةال دا ع

  . طجة ال جلاقة التم  سقط   ةا اللر، ال عب ال ختبر ي خذ-الدرجات:تسجيل طريقة -
 (.0ل ت ا هو موضح  م الشكل  طجة (29 هم - للاختبار كليةالدرجة ال-
 
 
 
 
 
 
 

 بالكرة الطائرةالدفاع عن الملعب دقة أداء مهارة  اختباريوضح  (4الشكل)
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