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  عنوان البحث   

  علاقة اسالیب المعاملة الوالدیة بالافكار اللاعقلانیة لدى طلبة معاھد اعداد المعلمین

  سعاد سبتي الشاوي                                     میسون ظاھر رشاد.د.م
  ١/م معھد اعداد المعلمات.كلیة التربیة الریاضیة للبنات                          م

      جامعة بغداد      
  

  مستخلص البحث
   الت  سلط ، بأس  لوب المعامل  ة الوالدی  ة المتمثل  ة  أس  الیب أيیھ  دف البح  ث التع  رف عل  ى            

 اللاعقلانی ة ل دى طلب ة معاھ د اع داد المعلم ین ، وھ ل           بالأفك ار  تأثرااكثر  ) التسامح ، الدیمقراطیة  

  ).ذكورا واناثا(نس ھناك فروق ذات دلالة احصائیة فیھا تبعا لمتغیر الج

وق  د ت  م . طال  ب وطالب  ة م  ن طلب  ة معاھ  د اع  داد المعلم  ین  ) ١٢٠( ت  ضمنت عین  ة البح  ث           

لقی اس اس الیب المعامل ة الوالدی ة ، كم ا ت م اس تخدام مقی اس         ) ٢٠٠١اللامي ، ( استخدام مقیاس   

  .لقیاس الافكار اللاعقلانیة) ١٩٨٥الریحاني، (

  : دام الوسائل الاحصائیة المناسبة، وقد استنتجت الباحثتان مایلي تم استخراج النتائج باستخ

 ان الاسلوب التسلطي ھو اكثر الاسالیب تاثرا بالافكار اللاعقلانیة ثم یلیة الاسلوب التسامحي -١

.فالاسلوب الدیمقراطي  

بالافكار لاتتاثر ) التسلط ، التسامح ، الدیمقراطي (  ان المعاملة الوالدیة المتمثلة باسلوب -٢

.اللاعقلانیة تبعا لمتغیر الجنس  

Abstract 
       The research aims to identify any methods of treatment of 

parenting style (bullying, tolerance, democracy) are more vulnerable to 

the irrational ideas students teacher training, and whether there were 

differences statistically significant according to the variable sex (male 

and female).  

       Research sample included (120) students, male and female students 

from teacher training colleges. The scale was used (Al-Alami, 2001) to 

measure parental treatment methods, as was the use of a measure 

(Rihani, 1985) for the measurement of irrational ideas.  
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       Results were extracted using the appropriate statistical methods, 

researchers have concluded the following:  

1 that the authoritarian style is the most vulnerable followed by 

irrational ideas of tolerance and professional approach to democracy.  

2 said that the treatment of parenting style (bullying, tolerance, 

democracy) is not affected depending on the irrational ideas of gender 

variant  

   الأولالباب 

   : إلیھ البحث والحاجة میةأھ ١-١
 ھي اھم ھیئة ف ي المجتم ع ت ضطلع بعملی ة التن شئة الاجتماعی ة، والت ي تب دأ من ذ              الأسرةان         

الطفولة المبكرة ، فتأخذ شخصیة المرء في التك وین من ذ ولادت ھ ، وتتط ور ھ ذه الشخ صیة خ لال             

ثر الطفل منذ ولادتھ بما یحیط ب ھ  الطفولة عن طریق اختلاط الطفل بالاخرین وعلاقتھ بھم ، اذ یتأ       

  .من عوامل بیئیة واجتماعیة وثقافیة

ان مسؤولیة التنشئة الاجتماعیة السلیمة تقع على عاتق الاس رة اذ تع د  الم ؤثر الحاس م ف ي              

س  لوك الطف  ل وف  ي بن  اء شخ  صیتة الم  ستقبلیة وع  ن طری  ق الوال  دین یمك  ن ان یحق  ق التواف  ق          

قافتھما الاثر الفع ال ف ي عملی ة تن شئة الابن اء ف ضلا ع ن ثقاف ة المجتم ع          الاجتماعي للفرد اذ ان لث    

الذي یعیش فیھ ، اذ تختلف الثقافات فیما بینھا في عاداتھا في تطبیق ال نظم الاولی ة كالرض اعة ،        

الخ، اذ تتسم عادات بعض الثقافات ب الین بینم ا تت صف ع ادات     ......الفطام ، وضبط حركة المعدة      

الشدة والقسوة ولكل م ن الل ین والق سوة الاث ار الخاص ة الت ي تطب ع الثقاف ة بط ابع            ثقافات اخرى ب  

معین یشتركون فیھ كما ان لكل منھما اثره في غرس بذور القلق الذي قد یؤدي الى ان واع معین ة      

  )١٣٩الالوسي ،ص.(من السلوك ترجع في اصلھا الى العادات المتصلة بالنظم الاولیة

عاملة الوالدیة لھا الاثر الفعال في تربیة الاطفال ، اذ ان معاملة الاباء للابناء ان اسالیب  الم        

تؤثر في نمو قدراتھم العقلیة كما تؤدي الى تفوقھم نتیجة لتعامل الاباء معھم بأسالیب قائمة على   

التشجیع وحب الاستطلاع ، والمغامرة واعطاء الطفل حریتھ في التعبیر عن نفسھ وعدم اس تخدام   

لقسوة والعقاب ، مما یؤثر على نمط حیاة الافراد في مرحلة الطفولة والت ي ھ ي مرحل ة اس تعداد       ا

لمرحلة المراھقة فاذا كانتا التنشئة الاجتماعیة سلیمة في الطفولة ح صلنا عل ى م راھقین اص حاء       

ج  سمیا ونف  سیا واجتماعی  ا یتمتع  ون بشخ  صیة متكامل  ة تنھی  دا لتحم  ل الم  سؤولیات الاجتماعی  ة      

جدیدة تجاه العالم الخارجي ، وذلك من خلال ما اختزنھ في ذاكرتھ منذ الطفول ة م ن انم اط وق یم         ال
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  )٩١یعقوب ، ص.( وسلوك وافكار من والدیھ وطریقة التعامل معھم

  :             مشكلة البحث ٢-١
ي تك وین  ان طریقة المعامل ة الوالدی ة والت ي یتع رض لھ ا الابن اء م ن اب ائھم لھ ا اث ر كبی ر ف                    

شخصیتھم، فضلا عن ذلك فھ ي ت ؤثر ف ي تفكی ر الطف ل واض طراباتھ النف سیة ، وف ي قدرت ھ عل ى              

 ویؤكد علماء النفس ومنھم ھورني. التوافق في جمیع مجالات الحیاة الاخرى

على ان معاملة الاھل في محیط المنزل للطفل قد تؤدي الى تكوین الطفل لبناء س وي او ع صابي،       

وینعدم الدفء الاس ري والع اطفي فتنم و    " قلق اساسي"لمعاملة بالقسوة سیتولد    فاذا ما اتسمت ا   

ة والبیئی ة فیم ا   یاتجاھات تصبح جزءا من شخصیتھ، كما اكد   فروید عل ى اھمی ة العوام ل الاس ر         

،كم  ا ان المحلل  ین النف  سیین ی  رون ان معظ  م   )٤م  صدر س  ابق،ص(یتعل  ق بالاض  طراب الانفع  الي  

وم بھا الاباء للابناء اثناء طفولتھم المبكرة وبالتالي یتشبث بھا الطفل بسبب الافكار اللاعقلانیة یق

تعلقھ بوالدیھ ومعاملتھم لھ ، فضلا عن ذلك فأن نظریة أل س ف ي الع لاج العقلان ي الانفع الي تؤك د        

على افتراض ان التفكیر الغیر عقلاني یرجع في ن شأتھ ال ى ال تعلم المبك ر الغی ر عقلان ي او الغی ر          

ي ال  ذي یتلق  اه الطف  ل م  ن والدی  ھ ، وم  ن الثقاف  ة الت  ي یع  یش فیھ  ا وان الاف  راد یتعلم  ون           منطق  

ویكتسبون معتقداتھم واتجاھاتھم من الناس الذین یتع املون معھ م ویعای شونھم ، وان المعتق دات       

(  والافكار اللاعقلانیة تعبر عن افكار واتجاھات متعارضة مع ما ھ و م ألوف وس ائد ف ي المجتم ع        

Ellis,p34(          ویؤكد ألس على ان ھناك مجموعة م ن الافك ار والمعتق دات اللاعقلانی ة وم ا یلح ق

بھا من افتراض ات تك ون ھ ي المؤول ة ع ن معظ م الاض طرابات العاطفی ة ، ف اذا تبن ى الاف راد ھ ذه               

ش اعرین  –قلق ین  –دف اعیین  –ع دوانین  -الافكار والمعتقدات فانھم یمیل ون لك ي ی صبحوا مكب وتین       

منطوین على انفسھم ، وانھم لم یتمكنوا من ان یساعدوا انفسھم للتخلص –غیر فعالین  –بالذنب 

من تلك الافكار اللاعقلانیة ، واللاعقلانیة ھ ي مجموع ة م ن الاراء الت ي ت ؤدي ال ى الاعتق اد ب أن              

العلم یسیر یطریقة عمل المفكر وبطریقة موضوعیة ومنطقیة وان الانسان العادي یفھم كل شيء     

( شكل واضح كما یفھم مسألة ح سابیة او م شكلة میكانیكی ة وان اختلف ت م سببات الام ور            حولھ ب 

Patterson,p178   (       وتحاول الباحثتان معرفة اي اسالیب المعاملة الوالدیة المتمثلة باسلوب

ن اكثر تأثرا بالافكار اللاعقلانیة لدى طلبة ممعاھد اعداد المعلم ی ) التسلط ،التسامح، الدیقراطي  ( 

، اذ ان ھذه الاسالیب تؤثر على شخصیة الابناء فالاسلوب التسلطي یؤثر في نق ص عاطف ة الح ب      

مع استخدام العقوبة والخوف من الاباء وینمي السلوك العدواني ویساعد على تك وین الاض طراب    

والصراعات ، اما الاسلوب التسامحي فھو یقوم على حب وت شدد م ن قب ل الاب اء او ت ساھلھم ف ي          

ف الابناء ودون محاسبتھ تذكر فینشأ الطفل لا یمیز بین ما ھو صواب وخط أ وینم ي الاتك ال      تصر
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والاعتماد على الاخرین ، اما الاسلوب الدیمقراطي فھو ینمي الاستقلالیة والتلقائیة عند الابناء قي 

ن ع ددا  كم ا تنب ع اھمی ة ھ ذه الدراس ة م ن ا      . اتخاذ القرارات ویزید القدرة على تحمل الم سؤولیة   

قل یلا م ن الدراس ات اجری ت للتع رف عل ى العلاق ة ب ین اس الیب المعامل ة الواجی ة ك شروط م سبقة              

لتط ور الافك ار اللاعقلانی ة ل دى الابن اء ف ي مرحل  ة المراھق ة والت ي تقابلھ ا تربوی ا مرحل ة اع  داد            

  .المعلمین

  :منھ في وبناءا على ما تقدم یمكن القول ان مشكلة البحث الحالي تتضح الاستفادة 

الكشف عن اسالیب المعاملة الوالدیة التي تتفق مع ثقافة بلدنا وایھم ا اكث ر ت أثرا عل ى الافك ار         .١

  .اللاعقلانیة لدى الطلبة

نشر الاسالیب التربویة والاسریة العقلانیة السلیمة التي یجب على الاباء ان یتبعوھا في تربی ة   .٢

  .ابنائھم

 السویة في التن شئة الوالدی ة لوقای ة الابن اء م ن       بالأنماطلصحیح  توجیھ الوالدین الى الالتزام ا    . ٣

  .لوالدیةة  المعاملأسالیبالاتصاف بسمات غیر سویة تولدھا 

ف ي وض ع خط ط ارش ادیة     ....)الم دارس ، المرش د، الم دیر، الم شرف    ( أف ادة الھیئ ات التربوی ة    .٤

  .لمواجھة مشكلات الطلبة في المدارس والمعاھد

  : ھدف البحث ٣-١
الت سلط ،  ( بأس لوب  المعاملة الوالدی ة المتمثل ة   أسالیب أيیھدف البحث الحالي التعرف على          

  .اكثر تاثرا بالافكار اللاعقلانیة)التسامح ، الدیمقراطي

  :  فرضا البحث ٤-١
الت سلط ،  ( لا توجد علاقة ذات دلالة احصائیة بین  اسالیب المعاملة الوالدیة المتمثل ة باس لوب    .١

  .والافكار اللاعقلانیة لدى طلبة معاھد المعلمین) سامح، الدیمقراطيالت

الت سلط ،  (  المعامل ة الوالدی ة المتمثل ة باس لوب     أسالیبلایوجد فروق ذات دلالة احصائیة بین  . ٢

  .والافكار اللاعقلانیة لدى طلبة معاھد المعلمین على وفق متغیر الجنس) التسامح، الدیمقاطي

  :  مجالات البحث ٥-١
 المعلم ین والمعلم ات الرص افة    أع داد طلبة المرحلة الخامسة في معاھد    : المجال  البشري  ١٫٥٫١

  .الدراسة الصباحیة/ الاولى 

  .٢٠٠٤-٢٠٠٣العام الدراسي :  المجال الزماني ٢٫٥٫١

   : تحدیــــــــــــــــــــــد المصطلحات١٫٦
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  :اسالیب المعاملة الوالدیة: اولا
على ات ھ جمی ع الاتجاھ ات والمواق ف الت ي یتبناھ ا الاب اء تج اه المواق ف           ) ٢٠٠٠(تعرفھ رفقة   .١

  )١٥رفقة  ، ص. ( السلوكیة العامة التي تصدر عن الابناء بقصد التعدیل والتغیر في سلوكھم 

بأنھ التنظیمات النفسیة التي یكتسبھا الوالدان خلال الخبرات   ) ٢٠٠١( كما یعرفھ وطفة وشھاب     

  ).٢٢٤وطفة وشھاب ، ص ( دد لھم اسالیب تعاملھم مع الابناء التي  مر بھا لتح

فھ  ي الدرج  ة الكلی  ة الت  ي یح  صل علیھ   ا        : ام  ا التعری  ف الاجرائ  ي لاس  الیب المعامل  ة الوالدی   ة      

) التسلط ، التسامح، الدیمقراطي( المستجیب عند اجابتھ على فقرات كل مقاییس المعاملو الوالدیة 

 .المعد لھذا الغرض

  :وب التسلطي الاسل.أ

على انھ فرض من قبل الوالدین لرأیھما على الطفل والوقوف أم ام رغبات ھ       ) ١٩٨٧(عرفھ جابر   

  )١٠جابر،ص. (التلقائیة وقد تستخدم في ذلك العنف اواللین

فأنھ عبارة عن فرض الوال دین لرأیھم ا عل ى ابنائھم ا ویت ضمن ذل ك الوق وف        ) ٢٠٠١(اما احمد   

  )٢٣احمد ،ص.(یة او منعھ من القبام بسلوك معینامام رغبات الابن التلقائ

فھ ي الدرج ة الت ي یح صل علیھ ا الم ستجیب عن د اجابت ھ         : اما التعریف الاجرائي لاسلوب التسلط     

  .على فقرات مقیاس التسلط المعد لاغراض البحث

 :اسلوب التسامح . ب

تب ل لك نھم یتحاش ون     بأنھ نمط یقوم فی ھ الوال دان بالرعای ة للطف ل وال     ١٩٧٧)Berk(یعرفھ بیرك 

  )Berk,p454.(ارھاقھ بالمطالب او فرض قیود علیھ ویسمح لھ باتخاذ الكثیر من قراراتھ 

اما عبد الوھاب فتعرف ھ عل ى ان ھ الاس لوب ال ذي یك ون فی ھ الوال دان متج اوبین تمام ا م ع ابنھم ا                  

  )٢٦،صعبد الوھاب .( وعدم تقید حریتھ ومسامحتھ عن الاخطاء التي یرتكبھا خلال یومھ

  :الاسلوب الدیمقراطي . ج

 على انھ رعایة الطفل وتشجیعھ للتعبی ر ع ن افك اره بحری ة وم شاركتھ         ١٩٩٦یعرفھ عبد الطیف    

ف  ي اتخ  اذ الق  رار المتعل  ق بحیات  ھ وملاحظ  ة س  لوكھ والتف  اھم مع  ھ بح  ب ودفء وتقب  ل ومحاول  ة    

  ) ٣٠١عبد الطیف،ص.(ارشاده نحو الاعمال الصالحة

على انھ اسلوب الحوار والتشاور المستمر مع الابناء فیما یتعلق بأمورھم ) ٢٠٠١(وعرفھ احمد 

الخاصة ومشاركتھم فیما یتعلق بأمور الاس رة واحت رام اراء ابن ائھم وتق دیرھا م ع اتب اع اس لوب               

  )٢٧احمد،ص.( الاقناع واحترام الرأي

ل علیھ ا الم ستجیب   فھ و الدرج ة الكلی ة الت ي یح ص     : اما التعریف الاجرائي للاسلوب ال دیمقراطي    
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  .عند اجابتھ عن فقرات الاسلوب الدیمقراطي المعد لاغراض البحث

  :الافكار اللاعقلانیة : ثانیا 

على انھا افتراض ات   لاعقلانی ة نح و العل م وتق ود      ) Meichenbeaum 1977(عرفھا مایكینوم

  )Meichenbeaum P22. (الى مناقشات ذاتیة وعبارات لفظیة ذات اثار سلبیة

فیعرفھ ا بانھ ا المعتق دات والمف اھیم الت ي یتبناھ ا الف رد م ن         ) Patterson 1980(  باترسون اما

 Patterson.(الاحداث والظروف الخارجیة والتي ترجع نشأتھا الى التعلم المبك ر غی ر المنطق ي   

P22(  

تجیب ھي الدرجة الكلیة التي یحصل علیھا المس: اما التعریف الاجرائي المعتمد في البحث الحالي 

  .عند اجابتھ على فقرات المقیاس المتعلق بالافكار اللاعقلانیة والمعتمدة في البحث الحالي

   الباب الثاني الاطار النظري والدراسات السابقة ومناقشتھا -٢

   یتضمن ھذا الب اب التع رف عل ى وجھ ات نظ ر علم اء ال نفس ف ي اس الیب المعامل ة الوالدی ة ث م                    

فك  ار اللاعقلانی ة واس  تعراض الدراس ات ال  سابقة المت ضمنة اس  الیب    التط رق ال  ى س ایكولوجیة الا  

  ٠المعاملة الوالدیة  بالجانب المعرفي ومناقشتھا

  : الاطار النظري ١-٢

   تنوع ت وجھ ات النظ  ر والنم اذج الت ي عرض  ت م ن علم  اء ال نفس ف ي تحلی  ل عملی ات التن  شئة         

المعامل  ة الوالی ة تع د م ن اھ م العناص  ر     الاجتماعی ة وتأثیراتھ ا عل ى الابن اء وشخ صیاتھمن اذ ان      

الاساسیة في عملیة التنشئة الاجتماعیة ویتفق معظم منظ ري الم دارس النف سیة عل ى ال رغم م ن            

اختلاف مواقعھم اھمیة التعامل مع الوالدین والابناء وارتباطھا بح سن ت وافقھم ف ضلا ع ن ال دور          

  .الحاسم للاسرة في تشكیل شخصیة الفرد

عل  ى مرحل  ة الطفول  ة ویع  دھا ال  دعائم الاساس  یة للشخ  صیة      ) Freud( وی  د یؤك  د س  یجمون فر 

وخاصة الخمس سنوات الاولى من عمر الطفل كما یؤثر على علاقة الوالدین بالابن اء ف ي مرحل ة         

الطفول      ة المبك      رة واثرھ      ا عل      ى ش      كل   خب      رات قاس      یة ت      ؤثر ف      ي نم      وه النف      سي          

 اذا م ا تع رض للاھم ال وال سیطرة ال شدیدة      ویشیر فروید الى ان الطف ل  ) Freud,P484.(اللاحق

من اسرتھ فأن ذلك یترك اثارا سلبیة على شخصیتھ فیما بعد مراھقا وراش دا وبالت الي ی ؤدي ال ى        

،اما أدلر فیرى ان اس الیب ال رفض   ) ٤٩٨مصدر سابق،ص .( نشوء مختلف الاضطرابات النفسیة   

ل ى بن اء شخ صیة غی ر س ویة ل ذلك یح اول        والاھمال والتدلیل في المعاملة الوالدیة للابناء تؤدي ا       

الفرد ان یعوض مشاعر النقص لدیھ بوضعأھداف غیر واقعیة لاظھار تفوقھ الشخصي وس یطرتھ   

على الاخ رین ف ضلا ع ن ك فان ھ ی شیر الىمفھ وم اخ ر ھ و اس لوب الحی اة فھ و یت شكل م ن خ لال                  
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ییره في المراحل اللاحقة تعاملھ مع والدیھ في سنوات حیاتھ الاولى ، وبذلك یصبح من الصعب تغ  

) Ryckmam, P484 (       اما بولبي في نظریت ھ المعروف ة بالملام سة والات صال ان الولی د یول د ،

بنزعة تق وم عل ى اس اس ب ایولوجي لطل ب الاقت راب الح امي م ن الكب ار    وخ صوصا الام ث م ك لا                 

ى ن  وع     م  ن  الوال  دین فیم  ا بع  د ، وعل  ى ھ  ذ ا الاس  اس فشخ  صیة الراش  د تعتم  د فیم  ا بع  د عل         

الملام  سة الت  ي ح  صل علیھ  ا ف  ي مراح  ل حیات  ھ المبك  رة ، فھ  و متع  اون اجتماعی  ا ومتف  اعلا م  ع     

الاخرین اذا حصل على الملامسة في تلك المدة واذا لم یحصل علیھا فیمیل الى الانطاء والانسحاب 

 )Lamp ,P91. (  

والتع ود م ن ال  صغر ، وان   بینم ا ی رى ب افلوف ان نم و الشخ صیة وتطورھ  ا یعتم د عل ى التم رین         

التنشئة الاجتماعیة واسالیب المعاملة الوالدیة یمكن ان تفسر على اساس حب الطف ل لوالدی ھ ف ي     

منب ھ غی ر   ( وتن اول حلیبھ ا   ) منب ھ ش رطي   ( ضوء التعلم الشرطي ، حیث یع د وج ود الام بمثاب ة     

ھ فق ط ولك ن یرج ع ال ى     اما سكنر فھو یرى ان س لوك الف رد لا یرج ع ال ى ارادت ھ وحریت          ). شرطي

الخبرات التي سبق ام م ر بھ ا وال ى الاس الیب المع املو الوالدی ة الت ي تع رض لھ ا ف ي حیات ھ من ذ               

ف ضلا ع ن ان ذل ك  یع زو ت صرف الطف ل       ).١٤٨سكنر،ص ( الطف ولة الى لحظة الفعل الاجرائي     

ح سان وذل ك لان ھ یع د     والسلوك الجید الذي یقوم بھ الى اھتمام الابوین الذي یت سم بالتایی د والاست      

 ص احب الاتج اه   Pieagاھتمام الكبار بالطفل ھ و بمثاب ة مكاف اة وتعزی زا ل ھ ، بینم ا ی رى بیاجی ھ                

المعرفي انھ ما یحصل من تغیرات في خبرات الابناء سببھ تزاید المعرفة لدی ھ ، اذ ان ال شاب ف ي        

مع ما وص ل الی ھ م ن ن ضج     مرحلة من مراحل حیاتھ یدرك بان الطریقة التي یعامل بھا لاتتناسب    

 ا والىوتغییر، ومن ھنا  یبدأ بالاعتراض على اي سلوك   او اسلوب یعامل بھ فیلجأ اما الى العناد 

التمرد ببیئات اخ رى یح صل منھ ا عل ى معامل ة ت تلائم ف ي مرحلت ھ العمری ة، ف ضلا ع ن ذل ك ف ان                 

 ابنائھم مع مراعاة عدم الاھم ال  بیاجیھ یوصي الاباء ان یتركوا جوا من الثقة والالفة بینھم وبین     

  )٢٧رفقة،ص.( في رعایتھم وتوجیھھم

ام ا ص احب الاتج  اه الان ساني ماس لو فیب  ین ان الحاج ات الاساس یة تت  درج ب شكل ھرم ي مت  صاعد         

وتدرج في الاشباع حسب اھمیتھا للفرد ، ولكن ھذه الحاجات تتعرض للتھدید عندما تكون اسالیب 

بذ والشك والاھمال ولا تسمح لھ باشباع حاجاتھ الاساس یة فتعی ق نم وه    الماملة الوالدیة تتسم بالن   

  )Gage,P336.(وبالتالي یتجھ للعدوان

  سایكولوجـــــــــــــــــــیة الافكار اللاعقلانیة

احد رواد نظریة العلاج العقلاني الانفعالي ، وانھا من نظریات الشخصیة ف ضلا      ) Ellis(یعد ألس   

 الارشاد والعلاج النفسي ، وتقوم ھذه النظریة على اساس الفكرة القائلة عن ذلك فھي  طریقة في
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ان الاحداث الانسانیة مسببة م ن عوام ل خارج ة ع ن ارادة الان سان الا ان الان سان لدی ھ الق درة            : 

  على اتخاذ الاجراءات التني منشانھا ان تعدل وتنظم حیاتھ المستقبلیة 

والمخط ط  ) A, B,C( ى نظریت ھ ف ي الشخ صیة نظری ة     وقد اطلق ألس عل  ) ٧٨الریحاني ، ص( 

  :التالي یوضح ھذه النظریة

  

  

  

  

      Actتعني حادثة او خبرة Aحیث

  Beliefsتعني الافكار والمعتقدات    Bو

  Emotional Consequenceتعني النتیجة الانفعالیة Cو

  :ا كما تقوم نظریة ألس في العلاج العقلاني العاطفي على عدة افتراضات منھ

ان الانسان ھو كائن عقلاني ولا عقلاني في ان واحد فھ و عن دما یفك ر ویت صرف ب شكل عقلان ي         •

یكون سعیدا وفعالا ولكنھ عندما یفكر ویتصرف بشكل لا عقلاني فانھ ی شعر ب القلق والاض طراب           
 .النفسي ، اذ ان الانفعال یصاحب التفكیر بالواقع

 التعلم المبكر الذي یتلقاه الطفل من والدیھ ومن البیئة ان التفكیر اللاعقلاني یرجع في نشأتھ الى   •

 .الثقافیة التي یعیش فیھا
ان الانسان حیوان لفظي بطبیعتھ یفكر من خلال الكلام والرموز اللفظیة ، اي انھ یفكر من خ لال          •

اللغ  ة وبم  ا ان العاطف  ة ت  صاحب التفكی  ر ف  ان التفكی  ر اللاعقلان  ي ی  ستمر باس  تمرار الاض  طرابات   
 .طفیةالعا

 والعواط ف ال سلبیة الت ي تھ زم ال ذات وذل ك م ن خ لال اع ادة          الأفك ار  مھاجم ة  الإنسانیجب على    •

 .المدركات والافكار لیصبح التفكیر منطقیا وعقلانیا بدلا من ان یكون لا عقلانیا
 بالإح  داث الذاتی  ة وح  دیث ال  ذات لا یتق  رر  الألف  اظان اس  تمرار الاض  طراب الانفع  الي الن  اتج ع  ن    •

 .الإحداثوف الخارجة فحسب بل بالمفاھیم والمعتقدات التي یتباھا الفرد نحو تلك والظر

 في نظره لاعقلانی ة خرافی ة او غی ر ذات معن ى ،     اعتبرتوقد حدد ألس أحدى عشر فكرة او قیمة    

  :ولكنھا شائعة ومطبوعة في ،أذھان  الناس  في المجتمع الغربي وھذه الافكار ھي

 . بیئتھ المحلیةأفرادلشخص محبوبا او مقبولا من كل من الضروري ان یكون    ا •

تصحیح 
  الافكار
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 .یجب ان یكون الفرد فعالا ومنجزا بشكل یتصف بالكمال حتى تكون لھ قیمة •

 .بعض الناس سیئون وشریرون لذا یجب ان یلاموا ویعاقبوا •

 . على غیر ما یتمنى الفردالأمور تأتيانھ لمن المصیبة الفادحة ان  •
 .خارجیة لا یستطیع السیطرة علیھا او التحكم بھاتنشأ تعاسة الفرد من ظروف  •

 الكبیر والانشغال الدائم في التفكیر بھا وبالتالي فأن مالاھتما المخیفة او الخطرة تستدعي الأشیاء •
 .احتمال حدوثھا یجب ان یشغل الفرد بشكل دائم

 .بدلا من ان تواجھھا  ان تتجنب بعض الصعوبات والمسؤولیاتالأسھلمن  •
 وب ذا یج ب ان یك ون ھن اك م ن ھ و اق وى من ھ لك ي          الآخرینون الشخص معتمدا على یجب ان یك  •

 .یعتمد علیھ
 الماض یة تق رر ال سلوك الحاض ر ، وان ت أثیر الماض ي لا یمك ن تجاھل ھ او           والإحداثان الخبرات    •

 .محوه
 .ینبغي ان ینزعج الفرد او یحزن لما یصیب الاخرین من مشكلات واضطرابات •

ي وصحیح لكل مشكلة وھذا الحل لابد من ایج اده والا فالنتیج ة تك ون مؤلم ة     ھناك دائما حل مثال    •
 .ومضجعة

  ان مثل ھذه الافكار والمعتقدات الخاطئة واللاعقلانیة تك اد تك ون عام ة ، وعن دما یكررھ ا الف رد           

  )٨٠الریحاني،ص.( لنفسھ فأن ھذا سیقود الى العصاب  والاضطرابات الانفعالیة

  :ـــــــــــــــــــــــات السابقة  الدراســــــــ٢-٢

  ١٩٧٩دراسة محمد علي 
ھدفت الدراسة الى تعرف العلاقة بین اسالیب المعاملة الوالدیة والتفكیر الناقد للابن اء ، وق د                

وق  د ت م اس  تخدام الق  درات العقلی  ة  . طالب ا ف  ي المرحل  ة الثانوی ة بم  صر  ) ٢٣٦(بلغ ت عین  ة البح  ث 

 على التفكیر الناقد فضلا عن استبانة ادراك الابناء لطرق المعاملة الوالدیة الاولیة واختبار القدرة

 وب ین  للإب اء  المعامل ة  أس الیب  ف ي  والإن اث وقد توصلت الدراسة الى انھ یوجد ف رق ب ین ال ذكور           .

  )١١٤ ، صيمحمد عل.( القدرة على التفكیر الناقد

  ١٩٨٠دراسة عبد الحلیم 
 وبین الق درات  الأبناءعلى العلاقة بین السیاق الاجتماعي لتنشئة ھدفت الدراسة الى التعرف          

وقد .   للابناء الوالدین ومقیاس المعاملة الإبداعیةوقد استخدم الباحث مقیاس القدرات . الابداعیة

. التحلیل العاملي ، معاملات الارتباط وتحلیل التباین الثنائي: استخدمت الوسائل الاحصائیة التالیة
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ت الدراس  ة ال  ى ان  ھ یوج  د ارتب  اط موج  ب ب  ین الاب  داع واس  لوب التقب  ل م  ن الوال  دین      وق  د توص  ل

  .والشعور بالامن والثقة بالنفس الشجاعة والاستقلالیة وعدم الخضوع

  )١٦١عبد الحلیم ،ص(

  Cach١٩٨٤دراسة  كوج 
 ، وق د   والاكتئ اب الإدراك ي  اللاعقلانی ة بمرك ز ال ضبط والوض ع      الأفكارھدفت الدراسة تعرف          

 اللاعقلانی  ة الأفك  ار ، وق  د اس  تخدم الباح  ث مقی  اس   أمریك  ا طالب  ة ف  ي  ١١٤ش  ملت العین  ة عل  ى  

ومقیاس مركز الضبط فضلا عن مقیاس الاكتئ اب ،وق د اس تخدم تحلی ل التب این كوس یلة اح صائیة             

ی  ة  اللاعقلانأنھ ا توج  د علاق  ة ارتب  اط ب  ین الافك  ار  إل  ىلمعالج ة البیان  ات ، وق  د توص  لت الدراس  ة  

  )Cach,P162.(  والاكتئاب للأمور السلبي والإدراك

  ١٩٩٢دراسة الفیصل 
 اللاعقلانی  ة ب  ین طلب  ة كلی  ة المجتم  ع ف  ي الاردن  الأفك  ارھ  دفت الدراس  ة الك  شف ع  ن درج  ة        

 طالب وطالبة ٧٣٣وعلاقتھا بالتنشئة الوالدیة ومفھوم الذات من الطلبة ، وقد شملت عینة البحث 

ق اییس متع ددة وھ ي مقی اس الافك ار العقلانی ة واللاعقلانی ة ، ومقی اس مفھ وم           وقد اس تخدمت م   . 

اما الوسائل . الذات المعد من قبل الداود، فضلا عن استبانة التنشئة الوالدیة المعد من قبل السقار       

  .الاحصائیة المستخدمة فھي الاختبار التائي والانحار المتعدد

المجتمع تنتشر عندھم الافكار اللاعقلانیة ، وھناك معامل وقد توصلت الدراسة الى ان طلبة كلیات 

  )٢١الفیصل،ص.(ارتباط سالب وضعیف بین الافكار اللاعقلانیة والتنشئة الاجتماعیة

   Pearl١٩٩٢دراسة بیرل
ھدفت الدراسة تعرف علاقة الافكار اللاعقلانی ة بأنم اط التن شئة الوالدی ة ، وق د ش ملت عین ة                  

وطالبة من تایوان والصین في جامعات امریكا ، وقداستخدم الاختب ار الت ائي     طالب   ١٧٥٩البحث  

وقد تم استخدام اختبار الافكار العقلانیة واللاعقلانی ة واختب ار     . وتحلیل التباین كوسائل احصائیة     

وقد توصلت الدراسة الى انھ توجد علاقة دالة احصائیة بین الاتجاھات الوالدیة . المعاملة الوالدیة 

بین الافكار اللاعقلانیة ، وان رعایا تایوان كانوا اقل رعایة وثبات واكثر ان ضباطیة وتفائ ل ف ي         و

  )٢١الفیصل،ص.( تربیة الطفل من رعایا الصین 

  ٢٠٠٢دراسة الراوي 
ھدفت الدراسة تعرف علاقة الافكار اللاعقلانی ة بانم اط التن شئة الوالدی ة ، وق د ش ملت عین ة                  

طالبة مت جامعة بغداد، وقد تم استخدام مقیاس الافكار اللاعقلانی ة ومقی اس     طالب و  ٥٩٧البحث  

وق  د اس تخدمت معادل  ة الاختب  ار  الت  ائي لعینت ین م  ستقلتین ومعادل  ة الاختب  ار    . المعامل ة الوالدی  ة  
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وقد توصلت الدراسة الى وجود ارتباط موج ب ب ین اس لوب الت سلط والافك ار اللاعقلانی ة         . الزائي  

ال راوي،  ( ط عكسي بین كل من الاسلوب التسامحي والدیمقراطي والافكار اللاعقلانی ة       والى ارتبا 

  )٨ص

   مناقشــة الدراسات السابقة٣-٢
على الرغم من ان بعض الدراسات السابقة اتفقت على نفس متغیرات البح ث ، ن رى انھ ا            

تخدمة ف ضلا ع ن النت ائج    اختلفت في اھدافھا وفي عیناتھا والادوات والوسائل الاحصائیة الم س      

  :التي توصلت لھا الدراسات ولھذا ارتأت الباحثتان ان تناقشا تلك الدراسات من خلال ما یلي

تنوعت وتعددت  اھداف الدراسات السابقة حیث نجد معظمھ ا تھ دف ال ى ایج اد علاق ة       :الاھداف

الاب  داع والتفكی  ر  ب  ین اس  الیب المعامل  ة الوالدی  ة وبع  ض الجوان  ب المعرفی  ة ك  التفكیر الناق  د و     

  .العقلان                                                       ي واللاعقلان                                                       ي والاكتئ                                                       اب  

اما الدراسة الحالیة فتھدف الكشف عن اسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتھا بالافكار اللاعقلانی ة     

  .على وفق متغیر الجنس

 اختلفت الدراسات ال سابقة ف ي حج م العین ة الم ستخدمة حی ث یت راوح اع داد العین ة ب ین              :العینة  

  . طالب وطالبة٢٠ ١اما عینة الدراسة الحالیة فقد بلغت . ب وطالبة  طال٥٩٧-١١٤

 استخدمت الدراسات السشابقة ادوات مختلفة لقیاس المعاملة الوالدیة واسالیبھا ككما    :الادوات  

اس   تخدمت ادوات  مختلف   ة لقی   اس الافك   ار اللاعقلانی   ة اذ اس   تخدم ال   بعض منھ   ا ادوات ج   اھزة   

اما البح ث الح الي فق د قام ت الباحثت ان باس تخدام        . قاییس لھذا الغرض  والبعض الاخر قام باعدادم   

 ، ف  ضلا ع  ن ٢٠٠٢ والمع  دل م  ن قب  ل ال  راوي  ٢٠٠١مقی  اس اس  الیب المعامل  ة الوالدی  ة للام  ي  

  .١٩٨٥والذي طبقھ الریحاني ) Ellis(مقیاس لافكار اللاعقلانیة 

یة مختلف ة ب اختلاف اھ دافھا    اس تخدمت الدراس ات ال سابقة وس ائل اح صائ      : الوسائل الاحصائیة 

اما الدراسة الحالیة فقد استخدمت   . ومنھا الاختبار التائي وتحلیل التباین الاحادي والاختبار الزائي

  .وسائل احصائیة منھا الاختبار التائي لعینة واحدة ولعینتین مستقلتین والاختبار الزائي

   الباب الثالث ٣
   :أجراءات البحث ٣

الباب توضیح لمجتمع البحث ، العینة ، الادوات المستخدمة والوسائل الاحصائیة یتضمن ھذا       
  .المستخدمة

  : مجتمع البحث١-٣
 المعلم  ین  أع  دادم جم  ع المعلوم  ات ب  المجتمع الكل  ي وال  ذي یت  ضمن جمی  ع طلب  ة معھ  د               ت  

الدراس  ي  للدراس  ة ال  صباحیة للع  ام  ١الرص  افة /ن وطالب  ات معھ  د اع  داد المعلم  ات   ١الرص  افة /
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 طالب ة وكم ا   ١٠١٧ طال ب و ١٠٠٤طالب وطالب ة بواق ع   ) ٢٠٢١( والبالغ عددھم  ٢٠٠٤-٢٠٠٣

  ).١(موضح في جدول 

  ونظرا لطبیعة اھداف البحث المتضمنة تعرف الفروق بین الطلبة ذكورا واناثا وبأعمار متقاربة      

 طالب وطالب ة  ٥٠١ددھم فقد تم التركیز على طلبة المرحلة الخامسة بأقسامھا المختلفة والبالغ ع 

  ).٢(وكما موضح في جدول 

  : وفیما یلي الاسباب التي تم على ضوءھا اختیار طلبة ھذه المرحلة في البحث

 س نة ، ل ذا فھ ي مرحل ة الن ضج والاس تقرار ف ي        ٢٠-١٨ان اعمار طلبة ھذه المرحلة تقع ب ین      .١

  .الاجواء الدراسیة

تكون ف ي اوض ح ص ورھا اذ تك ون اراء الطلب ة اكث ر       ان اراء الطلبة في ھذه المرحلة الدراسیة  .٢

  .ثبوتا واستقرارا

  )١(جدول 
  ١/یوضح اعداد الطلبة في كل من معھد اعداد المعلمین والمعلمات 

  المجموع  المعلمات  المعلمین  المعھد

  ٢٠٢١  ١٠١٧  ١٠٠٤  عدد الطلبة

 ومعھ د اع داد   ١فة الرص ا /تم الح صول عل ى ھ ذه البیان ات م ن اح صائیات معھ د اع داد المعلم ین               

  .١/المعلمات الرصافة 

  )٢(جدول                                                 

  یوضح اعداد الطلبة في المرحلة الخامسة في معاھد اعداد المعلمین والمعلمات

  المجموع  المعلمات/الخامسة  المعلمین/الخامسة  المرحلة

  ٥٠١  ٢٥٢  ٢٤٩  عدد الطلبة

  : عینة البحث٢-٣

ولتحقیق ھدف البحث ، فقد تم اختیار عینة من طلبة المرحلة الخام سة ولكاف ة الاق سام ف ي معھ د          

) ٦٠(طال ب وطالب ة وبواق ع    ) ١٢٠( وقد بلغ ع دد العین ة     ١/اعداد المعلمین والمعلمات الرصافة     

  . الكسورإھمال العینة مع أفرادمن % ؟٢٥طالبة ویشكل نسبة ) ٦٠(طالب و

   : البحثأدوات ١-٢-٣
  : تحقیق ھدف البحث فقد قامت الباحثتان باستخدام لأجل

وال  ذي اع  د لقی  اس اس  الیب    ) ٢٠٠٢(والمع  دل م  ن قب  ل ال  راوي    ) ٢٠٠١( مقی  اس اللام  ي  أولا

ال  دفء  ) ( ال  صراحة والت  سامح (  الت  ي ت  ضمنھا المقی  اس ھ  ي    الإبع  اد المعامل  ة الوالدی  ة ، وان  
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تنطبق علي ( ة وان بدائل المقیاس الخماسیة ھي فقر) ٣٤(وقد بلغ عدد فقرات المقیاس ) والعداء

بدرجة كبیرة جدا ، تنطبق علي بدرجة كبیرة ، تنطبق عل ي بدرج ة معتدل ة ، تنطب ق عل ي بدرج ة         

  ). قلیلة ، و لا تنطبق علي اطلاقا

للب دائل الخماس یة للفق رات الت ي ت شیر      ) ١،٢،٣،٤،٥(ولتصحیح المقیاس فقد استخدمت الاوزان    

وھ                         ي  ) الت                         سلط ( ال                         صرامة   فق                         رات بع                         د إل                         ى

 أس      لوب ام      ا بع      د   ) ١،٣،٤،٦،٨،١١،١٤،١٦،١٨،١٩،٢١،٢٣،٢٤،٢٦،٢٧،٣٠،٣٢،٣٤(

، وق د اس تخدمت الاوزان   )الت سلط ( ال صرامة  أس لوب التسامح فی صحح عل ى العك س م ن مق ررات        

وھ     ي ) اس     لوب ال     دیمقراطي( نف     سھا عن     د ت     صحیح الفق     رات الت     ي ت     شیر ال     ى ال     دفء    

  )٢،٥،٧،١٠،١٢،١٣،١٥،١٧،٢٠،٢٥،٢٨،٢٩،٣١،٣٣(الفقرات

وبعد ان تجمع الدرجات التي یحصل علیھا المفحوص من ك ل فق رة م ن الفق رات فیمث ل المجم وع            

  . درجة المقیاس حسب نوع المعاملة لكل مفحوص 

   -:الصدق 

وذلك اعتمادا على الصدق الذي استخرج من ) ٣٤(لقد تم اعتبار المقیاس صادقا للفقرات           

   -:قبل 

في دراستھا اس الیب المعامل ة الوالدی ة وعلاقتھ ا ب التمرد النف سي ل دى ال شباب            ) ٢٠٠١(اللامي   -١
 ) .١١٤اللامي ،ص(

اسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتھا بالافكار اللاعقلانیة ل دى طلب ة   (في دراستھا  )٢٠٠٢(الراوي   -٢
 ) .٥٣الراوي ،ص(الجامعة 

   -:الثبات 
المستخدمة في البحث ،فقد تم استخدام طریقة التجزئة التطبیقی ة    الأداةمن اجل التحقق من ثبات      

 العین ة  أف راد طالب وطالبة ،اختیروا بطریقة ع شوائیة م ن مجم وع      ) ٣٠(على عینة متكونة من     

ب  راون الت  صحیحیة  –وبع  د تطبی  ق معادل  ة س  بیرمان   )٠٫٧٩( وق  د بل  غ معام  ل الثب  ات   الأساس  یة
ل الارتباط بین الفقرات الفردیة والزوجی ة یمث ل معام ل    لتصحیح معامل الارتباط وذلك لكون معام 

ویع  د ھ  ذا المعام  ل مقب  ولا ف  ي الدراس  ات التربوی  ة       ) ٠٫٨٨(ارتب  اط ن  صف المقی  اس وق  د بل  غ     
  ) .البیاتي ،ص  ( والنفسیة 

   تطبیق المقیاس ١-٣-٣
 ال    ى ٥/١/٢٠٠٣قام    ت الباحثت    ان بتطبی    ق المقی    اس عل    ى عین    ة البح    ث للفت    رة م    ن            

 وقد تم اعطاء بعض التوجیھات الشفھیة للطلبة قبل الب دء بالاجاب ة عل ى مقی اس      ١٣/١١/٢٠٠٣
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البحث تضمنت تعریف الطلبة بھدف البحث وكیفیة الاجابة على المقی اس وض رورة الاجاب ة عل ى          

  . جمیع الاسئلة 

  ) ١٩٨٥ني ،الریحا( و المطوز من ) Ellis( مقیاس الافكار اللاعقلانیة المعد من قبل ألس -:ثانیا 

 فك رة لاعقلانی  ة ھ ي الافك  ار الاح دى ع  شر   ) ١٣(فق  رة تعب ر ع  ن  ) ٥٢(یتك ون ھ ذا المقی  اس م ن    
المطروحة في نظریة ألس فضلا عن ذلك الفكرتین اللتین اضافھا الریحاني و التي تعد من الافكار  

رة فرعی ة  اللاعقلانیة الخاصة بالمجتمع العربي وبذلك یصبح الاختبار یتكون م ن ث لاث ع شرة فك       

  . فقرات نصفھا ایجابي والاخر سلبي ) ٤(تضم كل واحدة منھا 

حین لا یوافق على العبارة ) لا(حین یوافق المفحوص على العبارة او ) نعم(اما بدائل الاجابة فھي 

للاجابة التي تدل على قبول المفحوص لذلك الفك رة وب ذلك ف ان     ) ١(ویرفضھا وقد اعطیت القیمة     

  ) ٢( ملحق .في حدھا الاعلى )٥٢(في حدھا الادنى و ) صفر(لاختبار تتراوح بین الدرجة الكلیة ل

على الرغم من قیام واضع المقی اس باس تخدام ال صدق المنطق ي ، ال صدق التجریب ي             -:الصدق  

للتأك د  * للمقیاس ،الا ان الباحثتان ارتأن عرضھ على لجنة من الخبراء في التربیة وعل م ال نفس       

  .ام على طلبة معاھد اعداد المعلمین من صلاحیة استخد

تم استخراج الثبات بطریقة التجزئة النصفیة حیث طبق المقیاس على عینة متكونة من  -:الثبات 

 ٠٫٦٧طالب وطالبة اختیروا بطریقة عشوائیة من مجموع افراد العینة الاساس یة وق د بل غ       ) ٣٠(

معام ل الارتب اط ب اغ معام ل الارتب اط       براون التصحیحیة لتصحیح –وبعد تطبیق معادلة سبیرمان    

  ).البیاتي ،ص  ( ویعد ھذا المعامل معاملا مقبولا في الدراسات التربویة و النفسیة ٠٫٨٠

   -:التطبیق النھائي 
 ٥/١/٢٠٠٣قامت الباحثتان بتطبیق المقیاس بصورة النھائیة على عینة البحث للفترة م ن         

یات ال  شفھیة للطلب  ة قب  ل الب  دء بالاجاب  ة عل  ى        وق  د ت  م اعط  اء بع  ض التوص      ١٣/١/٢٠٠٤ –
  المقیاس ، تضمنت تعریف الطلبة 

بأھمی ة البح ث ، وفائدت  ھ وان ال ضرورة العلمی ة تتطل  ب ان تك ون الاجاب ة ص  ریحة وعل ى جمی  ع        
  . الاسئلة وانھ لاتوجد ھناك اجابات صحیحة او خاطئة ، وانھ لایطلع علیھا سوى الباحثتان 

   -:یة ئا الوسائل الاحص٤-٣
   -:بغیة التحقیق من اھداف البحث ، فقد تم استخدام الوسائل الاحصائیة التالیة 

 ) .١٨١البیاتي ،ص(معامل ارتباط بیرسون  -١
 ) .٣٥٣المصدر السابق ،ص(الاختبار التائي لعینتین مستقلتین  -٢

 ) .١٨٦سعد ،ص(معادلة الاختبار الزائي  -٣
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  الباب الرابع        

  ئج ومناقشتھا  عرض النتا١-٤        
  : یتضمن ھذا الباب عرضا للنتائج التي تم التوصل الیھا في البحث ومن ثم تفسیرھا كمایلي      

( لتحقی  ق ھ  دف البح  ث المت  ضمن التع  رف عل  ي اي اس  الیب المعامل  ة الوالدی  ة المتمثل  ة باس  لوب   

 الاسلوب التسلطي اكثر    اكثر تأثرا بالافكار اللاعقلانیة ، تبین ان )التسلط ، التسامح، والدیمقراطي   

وھذا یدل على ان الافراد الذین . تأثرا بالافكار اللاعقلانیة ثم یلیھ الاسلوب النسامحي والدیمقراطي

یعاملون بأسلوب التسامح من قبل الوالدین لا یعانون من افكار لا عقلانیة ، وان السبب في ذلك قد 

ئھم یمنحون حریة التفكی ر لھ م ولك ن ھ ذا یح دث      یعود الى ان الوالدین المتسامحین في تنشئة ابنا   

دون توجیھ وارشاد مما یجعل ھذا التسامح وخصوصا اذا ك ان مفرط ا فی نعكس س لبیا عل ى الف رد           

  .فیصبح اكثر اعتمادا على الاخرین واقل صداقة واقل ابداعا وتتفق ھذه النتیجة مع دراسة الراوي

لت النتائج علو وج ود علاق ة ارتباطی ة عك سیة ذات      الدیمقراطي فقد د   بالأسلوبوفیما یتعلق         

 لإف راد  الدیمقراطي ودرجات مقیاس الافكار اللاعقلانیة الأسلوبدلالة معنویة بین درجات مقیاس      

، وعند استخراج القیمة التائیة )٠٫١٩٧-(عینة البحث حیث بلغت قیمة معامل الارتباط المحسوبة 

ث  م مقارنتھ  ا بالقیم  ة التائی  ة الجدولی  ة   ) ٠٫٠٥(ل  ة عن  د م  ستوى دلا ) ٢٫١٨(المح  سوبة البالغ  ة  

  .كانت القیمة التائیة المحسوبة اكبر من الجدولیة) ٢(البالغة 

 بأس لوبھا ان ھذه النتیجة تدل عل ى ان الاف راد ال ذین  تعرض وا ال ى خب رات التن شئة الوالدی ة                

ان معامل ة الوال دین الدیمقراطی ة     لاعقلانیة وقد یع ود ال سبب ال ى     أفكارالدیمقراطي لا یعانون من     

للابن  اء تت  سم بالح  ب وال  دفء الع  اطفي واحت  رام م  شاعرھم وتحقی  ق ذواتھ  م ن مم  ا تت  یح لھ  م               

 الفرصة أتاحھالفرصة بتحمل المسؤولیة واحترام شخصیاتھم وتوجیھھا بصورة منطقیة وبالتالي 

  )..راويال( و) الفیصل( للنمو الاجتماعي وھذه النتیجة تتفق مع دراسة 

( لاتوجد فروق ذات دلالة اح صائیة ف ي العلاق ة ب ین اس الیب المعامل ة الوالدی ة المتمثل ة بأس الیب           

وبین الافكار اللاعقلانیة لدى طلبة معاھ د اع داد المعلم ین عل ى     ) التسلط ، والتسامح الدیمقراطي  

  ).ذكورا واناثا(وفق متغیر الجنس 

س اس لوب الت سلط ومقی اس الافك ار اللاعقلانی ة لل ذكور       لقد بلغ ت قیم ة معام ل الارتب اط ب ین مقی ا        

ام  ا الان  اث فق  د بلغ  ت قیم  ة معام  ل الارتب  اط ب  ین ب  ین درج  ات مقی  اس اس  لوب الت  سلط    ) ٠٫٠٨٥(

ولمعرفة دلالة الفروق ب ین قیمت ي معام ل ارتب اط       ). ٠٫٢٣٧(ودرجات مقیاس الافكار اللاعقلانیة     

) ٠٫٨١(ان الاختبار الزائي وقد بلغت القیمة الزائی ة بیرسون لعینتین  مستقلتین استخدمت الباحثت  

ن وھ ذا یعن ي   )٠٫٠٥(عن د م ستوى دلال ة    ) ١٫٩٦(وھي اقل من القیمة الزائی ة الجدولی ة البالغ ة     
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 اي الإناثعدم وجود فرق ذي دلالة معنویة بین معاملي ارتباط عینة الذكور ومعامل ارتباط عینة 

تسلط في التنشئة الاجتماعیة والافك ار اللاعقلانی ة لا تت أثر    بمعنى ان العلاقة بین خبرات اسلوب ال 

  .بطبیعة الجنس

اما فیما یتعلق باسلوب التسامح فق د بلغ ت قیم ة بلغ ت قیم ة معام ل الارتب اط ب ین درج ات مقی اس             

  ). ٠٫٣٠٦(اما بالنسبة للاناث فقد بلغ ) ٠٫٠٧-(التسامح ودرجات الافكار اللاعقلانیة للذكور 

، ت م  ) ذك ورا واناث ا  ( الفرق ب ین قیمت ي معام ل ارتب اط بیرس ون لعینت ین م ستقلتین          ولمعرفة دلالة 

وھي اقل من القیمة الزائیة ) ١٫٢(استخراج الاختبار الزائي ، وقد بلغت القیمة الزائیة المحسوبة 

، وھ  ذا یعن  ي ع  دم وج  ود ف  رق ذي دلال  ة معنوی  ة ب  ین مع  املي ارتب  اط  ) ١٫٩٦(الجدولی  ة البالغ  ة 

ن ، وھذا یدل بدوره على ان المتغیرین لا یختلفان وفقا لمتغیر الجنس، بمعنى ان العلاقة        المتغیری

  .بین التنشئة الاجتماعیة المتمثلة بالاسلوب المتسلط والافكار اللاعقلانیة لاتتأثر بطبیة الجنس

اط ب ین  اما فیما یتعلق  بالاسلوب الدیمقراطي ف ي التن شئة الوالدی ة فق د بلغ ت درج ة معام ل الارتب          

ام ) ٠٫١٢٥-(درجات مقیاس الاسلوب ال دیمقراطي ودرج ات مقی اس الافك ار اللاعقلانی ة لل ذكور            

قیمة معامل الارتباط بین درج ات مقی اس الاس لوب ال دیمقراطي ودرج ات معام ل ارتب اط بیرس ون            

 اكبر وھي) ٢٫٠٥( ، استخدم الاختبار الزائي ، وبلغت القیمة الزائیة المحسوبة مستقلتینلعینتین 

 وھ ذا ی دلنا عل ى وج ود ف رق ذي      ٠٫٠٥عن د م ستوى دلال ة      ) ١٫٩٦(من القیمة الزائیة الجدولیة     

 وھذا بدوره یعني ان المتغیرین یختلفان وفقا لمتغیر الجنس ، بمعنى ان العلاقة بین     ةدلالة معنوی 

  .الجنسخبرات التنشئة الوالدیة یشكلھا التسامح والافكار اللاعقلانیة تتأثر تبعا لمتغیر 

  الباب الخامس الاستنتاجات والتوصیات والمقترحات -٥

  :  الاستنتاجات ١-٥
  :من خلال نتائج البحث تستنتج الباحثتان مایلي 

  .وجود علاقة ارتباط موجبة بین اسلوب التسلط والافكار اللاعقلانیة.١

  .وجود علاقة ارتباط عكسیة بین اسلوب التسامح والافكار اللاعقلانیة.٢

  . الدیمقراطي والافكار اللاعقلانیةالأسلوبد علاقة ارتباط عكسیة بین وجو.٣

   التوصیات٢-٥
التأكید على رعایة الابناء باسلوب دیمقراطي ، وذلك من خلال اتاحة الفرصة لھم للتفاعل م ع       . ١

  . وعواطفھم بافاق غیر مقیدةأفكارھمبیئة حرة متفتحة تتیح لھم التعبیر عن 

  .مح الذي یمارسوه الوالدین مع الابناءتشجیع اسلوب التسا.٢

 والتربویة دورھ ا فیم ا یتعل ق باس الیب التربی ة الفعال ة والت ي        الإعلامیة المؤسساتان تمارس  .٣
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 ١٧ 

  .الأبناءیجب ان تمارس مع 

استثمار مجالس الاباء والامھات والذي یعتمد في المدارس في توعیتھم بالاسالیب الدیمقراطیة .٤

  .في التربیة

  استكمالا للفائدة من البحث : قترحات الم٣-٥
  .اجراء دراسة مقارنة بین طلبة المعاھد الصباحي والمسائي .١

تقدیر الذات ، مركز : التالیةتاجراء دراسة لمعرفة علاقة اسالیب المعاملة الوالدیة مع المتغیرا.٢

  .الضبط ، الاكتئاب

الیب المعامل ة الوالدی ة وعلاقتھ ا    اجراء دراسة مقارنة لآراء طلبة المعھد ومدرس یھم ح ول اس       .٣

  .بالافكار اللاعقلانیة 

  :المصادر
، ١ ،ج١احم  د ، عب  ادة ، مق  اییس الشخ  صیة لل  شباب والراش  دین ، مرك  ز الكت  اب والن  شر ، ط    .١

  .٢٠٠١عمان، 

الالوسي ، جمال ح سین وأمیم ة عل ي خ ان ، عل ن نف س الطفول ة والمراھق ة ، مطبع ة جامع ة                  . ٢

  .١٩٨٣بغداد ، بغداد ،

البیاتي ، عبد الجبار توفیق وزكریا أثنایوس ، الاحصاء الوصفي والاستدلالي في التربي وعلم . ٣

  .١٩٧٧النفس، بغداد ، 

ال  راوي می  سون ظ  اھر ، اس  الیب المعامل  ة الوالدی  ة وعلاقتھ  ا بالافك  ار اللاعقلانی  ة ل  دى طلب  ة   . ٤

  .٢٠٠٢معة بغداد، االجامعة ، رسالة ماجستیر غیر منشورة ، ج

 الریحاني ، سلیمان ، تطویر اختبار الافكار اللاعقلانی ة ، مجل ة دراس ات ، الجامع ة الاردنی ة ،         .٥

  .١٩٨٧، ١١ ، العدد ١٢مجلد 

الفیصل ، محمد عبد الرحیم اسعد ، العلاقة بین الافكار اللاعقلانی ة والتن شئة الوالدی ة ومفھ وم          .٦

ستیر غی  ر من  شورة،مجلة دراس  ات  ، ال  ذات ل  دى طلب  ة كلی  ات المجتم  ع ف  ي الاردن ، رس  الة ماج    

  .١٩٩٢جامعة الیرموك، الاردن، 

جابر، عبد الحمید جابر ، دراسة مقارنة للاتجاھات الوالدیة واسالیب تنشئة الاطفال ل دى ث لاث     .٧

عینات عربیة من الامھات القطریات والمصریات والفلسطینیات ، دراسة مركز البحوث التربویة ، 

  .١٩٨٧، جامعة قطر، ٣العدد 

رفقة، نایف سلیم ن اسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتھا بدافع الانجاز الدراسي لدى طالبات كلیة .٨

  .٢٠٠٠المجتمع في الاردن ، رسالة دكتوراه غیر منشورة ، الجامعة المستنصریة،



  م2009 ....عاشرالعدد ال......المجلد الثامن ..... مجلة الریاضة المعاصرة    
  

 ١٨ 

سكنر، ف، ب ، سیكلولوجیا ال سلوك الان ساني ، ترجم ة عب د الق ادر یوس ف ، الكوی ت، مط ابع              .٩

  .١٩٨٠لة، الرسا

طاھر ، شوبو ملا طاھر ، الافكار اللاعقلانیة لدى طلبة الجامعة وعلاقتھا بالضغوط النفسیة        . ١٠

  .واسالیب التعامل معھا ، اطروحة دكتوراه غیر منشورة ، الجامعة المستنصریة

الدین عبد الحلیم محمود السعید ، الاسرة وابداع الابناء ، دراسة نفسیة اجتماعیة لمعاملة الو. ١١

  .١٩٨٠وعلاقتھا بقدرات الابداع لدى الابناء ، دار النھضة العربیة ، القاھرة، 

عبد اللطیف وادي دیوان ، علاقة اسالیب التنشئة الاسریة والتوافق النفسي والاجتماعي لدى .١٢

  .١٩٩٦غیر منشورة ، الجامعة المستنصریة ،  دكتوراه طلبة الاعدادیة ، اطروحة

طفى ، اسالیب المعاملة الوالدیة كما یقرھا الابناء وعلاقتھا بالتفكیر الناقد ، محمد علي ، مص. ١٣

  .١٩٧٩دراسة منشورة في كتاب افاق معاصرة للصحة النفسیة للابناء ،

وطف  ة ، عل  ي اس  عد ، وش  ھاب عل  ي جاس  م ، ال  سمات الدیمقراطی  ة للتن  شئة الاجتماعی  ة ف  ي      .١٤

  .٢٠٠١، ١ ، العدد١٧شق ، الجلد المجتمع الكویتي المعاصر ، مجلة جامعة دم

   . ١٩٨٩یعقوب ، امال احمد ، علم النفس الاجتماعي ، مطبعة بیت الحكمة ، بغداد .١٥
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