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Abstract 

Identifying the effect of the (Ayas) model, learning the skills of dribbling and 

scoring in soccer, for fifth grade middle school students in the experimental 

group, and identifying the advantage of using the (Ayas) model and the method 

used to learn the skills of dribbling and scoring in soccer, in the post-tests for 

fifth grade middle school students in the experimental and control groups. The 

researchers used the experimental curriculum for its suitability and the nature of 

the research The research included (40) fifth-grade students in the Newroz 

Preparatory School for Boys for the Displaced, with (20) students for the control 

group and (20) students for the experimental group, and the main experiment 

consisting of (12)teaching plans with two units. During the week and after 

completion, it was processed statistically using(SPSS). 

The researchers concluded the following  

The effect of the (Ayas) model on fifth-grade students at Newroz Middle School 

learning the skills of dribbling and scoring in football through a comparison 

between the scores of the experimental group that studied according to the 

(Ayas) model and the control group that studied according to the followed 

method.   
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 (  في تعلم مهارتي الدحرجة والتهديف بكرة القدم للطلابAyasاثر انموذج )
 

   علي احمد خضر
 أ.د. زياد سالم عبد القراني  

 
 العراق  –تكريت  –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  –جامعة تكريت 

 

                الخلاصة:
   يهدف البحث الى

م مهارتي الدحرجة والتهديف بكرة القدم  لطلاب الصف الخامس الاعدادي تعل(Ayas)  التعرف على اثر انموذج
والأسلوب المتبع  تعلم مهارتي الدحرجة والتهديف (Ayas)  للمجموعة التجريبية والتعرف على افضلية استخدام انموذج

  .طةبكرة القدم في الاختبارات البعدية لطلاب الخامس الاعدادي في المجموعتين التجريبية والضاب
(طالباً من طلاب الصف 04استخدم الباحثان المنهاج التجريبي لملائمته وطبيعة البحث واشتملت  البحث على ) 

(طالباً 04(طالباً للمجموعة الضابطة و)04الخامس الاعدادي في مدرسة اعدادية نوروز للبنين للنازحين بواقع )
(خطة تدريسية بواقع وحدتين في الأسبوع وبعد الانتهاء تم 10للمجموعة التجريبية والتجربة الرئيسية المتكونة من )

 ( SPSSمعالجتها احصائياً باستخدام)

 
 

 البحث  تاريخ

الانترنت  على متوفر -

03/30/0302 

 الكلمات المفتاحية

 انموذج -
- Ayas  
  كرة القدم -
  مهارتي الدحرجة والتهديف -

 

 التعريف بالبحث: - 1
 المقدمة واهمية البحث: 1–1

عصههر الحههديث تقههدم فههي التربيههة لأنههه عمليههة متطههورة ومسههتمرة يههتم فيههها التعلههيم عمههداً  تهههتم يشهههد ال
بتكوين الخصائص الإنسانية لدى المتعلمين وان أي مجتمع لا يمكنه التخلي ، عن التربية واهمال فعاليتها 

م مههن يصههنعون فههي تربيههة الأجيههال وبنههاء حيههاة اجتما يههة ويعتبههر الأطاههال والافههراد أسهها  كهه  مجتمههع وههه
المسهههتقب  لهههه ا وجهههه المجتمهههع اهتمامهههه  نحهههو التربيهههة فقهههد توجهههك علينههها المحاف هههة علهههى هههه ا الكنههه  الثمهههين 

 واعطائه ج  وقتنا واهتمامنا.

التههدريس مهمههة علميههة معقههدة وتتطلههك جهههوداً كبيههرة و مضههنية مههن المدرسههين للتعامهه  مههع النهها  بميههولهم 
ة التعليمية اكثر تعقيهدا فهي العصهر الحهالي بسهبك التقهدم التكنولهوجي وقدراتهم واتجاهاتهم و أصبحت العملي

واناجار المعرفة وظهور التكنولوجيا الحديثة ، ل لك يجك ان يكون المدر  على مستوى الحدث ، ومواكبة 
  ( 6، ص  0404السهيياني ، التقدم العلمي الحديث وإيجاد حلول للمشاك  الحديثهة فهي مختلهف المجالات)

نسههبة لأهميههة مهنههة التههدريس فهههي توصههف بانههها ام المهههن ،لأنههها تسههبه جميههع المهههن الأخههرى وهههي امهها بال
الأسها  لتههوفير عنصههر بشهري ممههه  علميهها وثقاعيهها واجتما يها و أخلاايهها ، واهميتههها ليسهت ادنههى مههن مهههن 

، ص  0402عبههدع علههي ، ) الطههك والهندسههة  و القههانون والمهههن الأخههرى ، و لا يمكههن ان توجههد بههدونها 
0) 
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طريقة التدريس هي واحدة من المكونات المهمة والرئيسية للمنهاه  الدراسهية ، وتهمثر اهميتهها بشهك  مباشهر 
على تطبيه النماذج والأسهاليك والمكونهات الأخهرى ، وطريقهة التهدريس وتتفيهر وفقهاً للمهادة مهن الموضهوع ، 

نشههاو والموضههوع ، حتههى يههتمكن المههدر  مههن كهه  مههادة لههها طرائههه وأسههاليك مناسههبة لوهههداف والمحتههوى وال
تحديد وكتابة الأهداف المناسبة لموضوع الدر  ال ي نحتاجه لتحديد المحتوى والاهداف التي نريد دراستها 
بشك  كام  ، واختيار الأنسك حتى نتمكن من ت ويد الطلاب بالمعرفة والمعلومات التي يحتاجونها لتع ي  

ت وتطور القيم الأخلااية لتحقيه اههداف المنهاه  الدراسهية التهي تحتهاج اليهها مهارات التعلم واكتساب الخبرا
، يجك على المدر  ان لا يقتصر على طريقة واحدة ولكن اذا كان يعتقد انها ستساعد طلابهه فهي التعلهيم 

دريس الطريقة السمعية او البصرية او الجمع بينهما وترتك  طرائه الت منها، عيمكنه استخدام طرق متعددة 
الحديثههة علههى مجموعههة مههن المرتكهه ات التههي تههروم تحريههر المههتعلم مههن كهه  القيههود التههي تعههوق تعلمههه وتاههت  
المجههال امامههه مههن اجهه  الابههداع و مههن ههه ث الركههائ  هههي تثقيههف الطههلاب للعمهه  بشههك  جمههاعي وتعههاوني 

 وتشجيع الطلاب على القيام بقدرتهم على العم  والوصول الى المعرفة 

فهي الجامعهة التركيهة هاسهتيك وهه ا  (Ayas)اله ي تهم بنهاءث مهن قبه  العهالم (Ayas)وان انمهوذج           
الانمههوذج يتركهه  فههي مبادئههه ، فههي ظهه  تطههور تقههدم المنههاه   وتحسههينها وان خطههوات ههه ا الانمههوذج تعتمههد 

بناسهه عنهدما على جعه  التعلهيم عمليهة نشهطة وان المهتعلم ويكهون محهور للعمليهة التعليميهة ويبنهي معلوماتهه 
هههي ) (Ayas) تههوفر الأدوات والوسههائ  الملائمههة مهها يعههرف بالتكامهه  المعرفههي و خطههوات تنايهه  انمههوذج 

،  0400اسهههههتخلاص الأفكهههههار مهههههن المهههههتعلم والتركيههههه  والتحهههههدي والتطبيهههههه ( ) عثمهههههان كههههههلان فرحهههههان  ،
 (203ص

ساسههية وتنوعههها فضههلا عههن ارتباطههها تعههد لعبههة كههرة القههدم مههن الألعههاب التههي تمتههاز بكثههرة مهاراتههها الأ       
بالجانههك الن ههري والبههدني والخططههي والناسههي وبسههبك الأهميههة الكبيههرة للقههدرات البدنيههة والحركيههة والمهههارات 
الأساسهههية للممارسهههي هههه ث اللعبهههة  فقهههد زاد الاهتمهههام فهههي تعلهههم هههه ث المههههارات والقهههدرات والقابليهههات لفهههر  

فههع الكثيههر مههن المختصههين بالقيههام بههالبحوث والدراسههات لايجههاد افضهه  اكتسههابها واتقانههها بدرجههة عاليههة ممهها د
وانسههك الطرائهههه والأسهههاليك للنههههو  بههها والوصهههول الهههى اعلهههى المسهههتويات ولتحقيههه ذلهههك الامهههر لابهههد مهههن 
الاعتمهههاد علهههى الخبهههرة والاختصهههاص فهههي وضهههع المنهههاه  التعليميهههة معتمهههدا علهههى  الاسهههاليك العلميهههة فهههي 

عبهههة الجما يهههة تحتهههوي علهههى الكثيهههر مهههن المواقهههف اللعهههك التنافسهههية قهههد يكهههون هههه ا تخطيطهههها ، وان هههه ث الل
الأسهههلوب التنافسهههي الأقهههرب لحهههالات المنافسهههة ممههها يسهههاعد فهههي تعلهههم تلهههك المههههارات وخلهههه أجهههواء مشهههابهة 
لحالات اللعك الحقيقية ، و لا تقتصر أهدافها على الجانهك المعرفهي والمههاري فقه  به  يتجهاوز الهى تنميهة 
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ههارات الاجتما يهة لهدى الطههلاب لمارسهتها مثه  التعهاون والمشههاركة والتن هيم وتحمه  المسهمولية وان تعلههم الم
واتقان مهاراتها بمستوى عال من الكااءة تحتهاج الهى اسهتخدام طرائهه وأسهاليك متنوعهة يكهون للمهتعلم الهدور 

بهة مهن خهلال تطهوير اليهه تعلهم الإيجابي ل ا صار لازماً علينا البحث عن حلهول فهي مشهاك  تعلهيم هه ث اللع
حديثهههة لمهاراتهههها الأساسهههية  واجهههراء البحهههوث والدراسهههات مهههن قبههه  البهههاحثين للوصهههول الهههى افضههه  الطرائهههه 

  ( 00، ص  1111زهير قاسم الخشاب و ) اخرون ( ، التدريس للخروج بنتائ  إيجابية ) 

وتشهههجيعهم علهههى اسهههتخدام طرائهههه  لههه ا فهههان أهميهههة البحهههث تكمهههن فهههي إمكانيهههة افهههادة مدرسهههي الرياضهههة      
 وزيادة ادراكهم بأهمية استخدامها في تطوير تدريس الرياضة  (Ayas)تدريس حديثة واستخدام انموذج 

 مشكلة البحث : 2 – 1

من خهلال زيهارة الباحثهان الهى المهدار  ولقهاء مدرسهي التربيهة الرياضهية والاطهلاع علهى تنايه  در          
يههة كههرة القههدم مههن قبهه  مدرسههي الرياضههة والطلبههة الممارسههين لههه ا الههدر  ومههن خههلال التربيههة الرياضههية وفعال

الدراسات السابقة التي تتعله بواقهع الرياضهة المدرسهية وتنايه  فعالياتهها الرياضهية مثه  كهرة القهدم اثنهاء در  
رائهه المتبعهة فهي التربية الرياضية في المدار  وما لها من مهارات في فعالية كرة القدم وجد الباحثان ان ط

تناي  الدر  لا تلبي الطموح في الوصهول الهى تعلهم مميه  للمههارات وان نمهاذج التهدريس ومخططاتهها تهوفر 
تعلهههيم مناسههههبة للمتعلمههههين  اذ تعههههد الموجهههههات والمثيههههرات المهمهههة لدافعيههههة الههههتعلم ومحاهههه اً  لههههتعلم كثيههههر مههههن 

بمصادر التعلم في انتاجها ، لاسهيما فهي تحسهين  النشاطات التي تنمي تاكير الطلاب واهتماماتهم المختلاة
، ويعتقههد الباحثههان ان جهه ء كبيههر مههن المشههكلة يتعلههه بطريقههة  (Ayas)الإمكانههات المتاحههة ومنههها انمههوذج 

التدريس المتبعهة وعلهى الهرمم مهن وفهرت الطرائهه والنمهاذج الحديثهة فهي التهدريس لكنهها لهم تسهتعم  بالاتجهاث 
 مادة الدر  ومراعات مستوى الطلاب والاروق الاردية بين المتعلمين الصحي  والملائم لمحتوى و 

ومن خلال ما تقدم يتبين لهدى الباحثهان ان المشهكلة للبحهث الحهالي ههي فهي الجهواب عهن السهمال التهالي مها 
 ( في تعلم الدحرجة والتهديف بكرة القدم للطلاب ؟Ayasاثر انموذج )

 أهداف البحث : 3 – 1

 يهدف البحث :

تعلههههم الدحرجههههة والتهههههديف بكههههرة القههههدم للطههههلاب الصههههف الخههههامس  (Ayas)تعههههرف علههههى اثههههر انمههههوذج ال -
 الاعدادي للمجموعة التجريبية 
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والأسهلوب المتبهع تعلهم الدحرجهة والتههديف بكهرة القهدم   ( Ayas)التعهرف علهى افضهلية اسهتخدام انمهوذج  -
 لطلاب الخامس الاعدادي. 

 فروض البحث : 4 – 1

ذات دلالة إحصائية بين  درجات الطلاب في الاختبار القبلي والبعدي للمجموعهة التجريبيهة هناك فروق  -
 والمجموعة الضابطة تعلم الدحرجة والتهديف بكرة القدم 

هنهههاك فهههروق ذات دلالهههة إحصهههائية فهههي درجهههات الطهههلاب فهههي الاختبهههارين البعهههديين للمجموعهههة الضهههابطة  -
 ة القدموالتجريبية تعلم الدحرجة والتهديف بكر 

 مجالات البحث : 5 – 1

 طلاب الصف الخامس في اعدادية نوروز للبنين للنازحين في محاف ة دهوك  المجال البشري: 1– 5 –1

  11/10/0402 – 03/14/0402 المجال الزماني : 2 – 5 – 1

 ية في دهوكساحة اعدادية نوروز للبنين للنازحين ممثلية وزارة التربية المرك   المجال المكاني: 3 -5 –1

 تحديد المصطلحات : 6 – 1

هو انموذج للتعليم يتبنى أفكار الن رية البنائية  التعريف اصطلاحا : (Ayas)انموذج  1 – 6 – 1
ويتكون من اربع خطوات هي ) مرحلة استخلاص الأفكار ومرحلة التركي  في التعلم ومرحلة التحدي 

 ( 206ص ،  0400عثمان كهلان رمضان ، ) ومرحلة التطبيه (
هو انموذج للتعلم ينحهدر تحهت الن ريهة البنائيهة حيهث  التعريف الاجرائي :  (Ayas)انموذج  2– 6 – 1

يعتمههد علههى اسههتخلاص الأفكههار  مههن المتعلمههين ممهها ي يههد التركيهه  لههديهم ويتههي  الارصههة للطههلاب لمناقشههة 
 ه الجيد.المعارف والمعلومات وب الك ي يد من التحدي  وبالتالي يمدي الى التطبي

 الدراسات السابقة :   – 2

 (26، ص   0416قاسم ارزوقي قاسم حسن  ال بيدي ، )( 2116دراسة )الزبيدي  1– 2

تهههدف ههه ث الدراسههة الههى التعههرف علههى اثههر انمههوذج ايهها  فههي تحصههي  مههادة التههاري  لههدى طههلاب الصههف  
 الثاني المتوس  وتاكيرهم التاريخي .
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واتبهع الباحهث المهنه  التجريبهي ذو الضهب  الج ئهي لمجمهوعتين المجموعهة أجريت ه ث الدراسة فهي العهراق  
الأولى تجريبية والمجموعة الثانية ضابطة واختار الباحث عينة بحثه بالطريقة العشوائية من طلاب الصف 

( وبلههع عههدد  0416 – 0413الثههاني المتوسهه  فههي مدرسههة بطهه  خيبههر للبنههين فههي ميسههان للعههام الدراسههي ) 
( طالباً مقسهمة الهى مجمهوعتين ضهابطة وتجريبيهة ، المجموعهة التجريبيهة التهي مثلتهها شهعبة )  64العينة ) 

والمجموعهة الضهابطة التهي مثلهها شهعبة )   ( Ayas )( طالباً التي استعم  انموذج  24ج ( بلع عددها ) 
تكههههافم بههههين  ( طالبهههها ايضههههاً التههههي درسههههت بالطريههههة المتبعههههة ، قههههام الباحههههث بهههه جراء 24ب( بلههههع عههههددها ) 

المجموعتين التجريبية والضابطة فهي عهدد مهن المتفيهرات التهي كهان يهرى الباحهث انهه قهد تهمثر علهى سهلامة 
التجربة ، وقام الباحث بصيامة الأههداف السهلوكية فهي ضهوء الأههداف العامهة اعتمهد علهى )المعرفهة والاههم 

(  161لتصنيف بلوم وقد بلهع عهددها )  والتطبيه ( التي تعد المستويات الثلاث الأولى في مجال المعرفي
هههدفاً سههلوكياً ، وتههم اعههداد خططهها لموضههوعات الدراسههة اللازمههة و المشههمولة فههي مههادة البحههث قههام الباحههث 

( فقههر كمهها ، تحقههه 04ب عههداد اداتههي البحههث الأولههى الاختبههار مههن نههوع الاختيههار مههن المتعههدد يتكههون مههن )
ة الاتسهههاق الهههداخلي والاداة الثانيهههة كانهههت اختبهههار التاكيهههر الباحهههث مهههن الصهههدق ال هههاهري و الثبهههات بطريقههه

لمعالجهة البيانهات و   (SPSS)( فقهرة واسهتخدم الباحهث الحقيبهة الإحصهائية  34التهاريخي المتكونهة مهن ) 
تحليلها ، وتوص  الباحث الى تاوق طهلاب المجموعهة التجريبيهة علهى طهلاب المجموعهة الضهابطة ، وتبعهاً 

فههي تهدريس مههادة التهاري  الإسههلامي لطههلاب   ( Ayas )الباحههث باسهتخدام انمههوذج لهه ث النتههائ  يوصهي 
 الصف الثاني المتوس  ذلك لدورث الاعال في رفع المستوى التحصيلي لدى الطلاب

 ( 200، ص 0400عثمان كهلان فرحان ، ) (  2122دراسة ) عثمان  2– 2

في تنمية مههارات التعبيهري والتاكيهر الإبهداعي  ( Ayas )تهدف ه ث الدراسة الى التعرف على اثر انموذج 
 لدى طلاب الصف الأول متوس  في مادة التعبير الكتابي 

أجريت ه ث الدراسة في العراق في محاف هة ديهالى ، واتبهع الباحهث المنههاج التجريبهي وقهام الباحهث باختيهار 
لهى مجمهوعتين ضهابطة وتجريبيهة ( طالبهاً مقسهمة ا 66عينهة بحثهه بالطريقهة العشهوائية والتهي كهان عهددها ) 

( طالبهاً و ام شهعبة )  20حيث كان الصف الأول شعبة ) ج ( يمث  المجموعة التجريبية والبالع عددها ) 
( طالبههاً كافههأ الباحههث بههين المجموعههة التجريبيههة  20ب ( كانههت تمثهه  المجموعههة الضههابطة والبههالع عههددها ) 

ي قهد تهمثر علهى سهلامة التجربهة ، كمها قهام الباحهث بأعهداد والمجموعة الضابطة في عدد مهن المتفيهرات الته
خط  المناسبة واللازمة لموضوعات مادة التعبير الكتابي وتم اعداد اختبارين الأول لتنمية مههارات التاكيهر  
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الإبداعي  والاختبار الثهاني لتنميهة مههارات التعبيهر الكتهابي وتحقهه الباحهث مهن صهدق وثبهات الاختبهارين ، 
احث باستعمال الوسائ  الإحصائية المناسبة لمعالجة البيانات وتحليلها وتوص  الباحث الى النتيجة وقام الب

الاتيهة ، تاهوق طهلاب شهعبة ) ج ( التهي تمثه  المجموعههة التجريبيهة علهى طهلاب المجموعهة الضهابطة ومههن 
ادة التعبيههر فههي تههدريس مهه ( Ayas )خههلال النتههائ  التههي توصهه  اليههها الباحههث يوصههي باسههتخدام انمههوذج 

الكتههابي لطههلاب الصههف الأول متوسهه   وذلههك لههدورث الاعههال فههي تنميههة مهههارات التاكيههر الإبههداعي والتعبيههر 
 الكتابي 

 الإفادة من الدراسات السابقة  3 – 2

 بعد ان راجع الباحث الدراسات السابقة وجد أفاد من الأمور التالية :

 بلورت مشكلة البحث وتحديد جوانبها. - 1

 يامة الأهداف والارو .  ص – 0

 اختيار التصميم التجريبي المناسك.   – 2

 الاستاادة من الادبيات و المصادر والمراجع العلمية المستخدمة في الدراسات السابقة.  – 0

 اختيار الأدوات والوسائ  الإحصائية الملائمة لمعالجة البيانات.  – 3

 منهجية البحث واجراءاته الميدانية : – 3

 منهج البحث : 1 – 3

 استخدم الباحثان بالمنه  التجريبي لملائمته وطبيعة البحث 

 مجتمع البحث وعينته  2 – 3

بطههلاب الصههف الخههامس الاعههدادي فههي المههدار  التابعههة لممثليههة وزارة  تههم تحديههد مجتمههع البحههث متمههثلاً    
 ه الى ممثلية التربية في دهوك ( طالباً حسك الكتاب الموج023التربية في محاف ة دهوك والبالع عددهم )

 مجتمع البحث (1الجدول )

 عدد طلاب اسم المدرسة ت
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 طالب 08 اعدادية نوروز 1

 طالب 56 ثانوية نينوى المسائية 2

 طالب 58 اعدادية سيميل للنازحين 3

 طالب 38 ثانوية هفال 4

 طالب 236 المجموع

في اعداديهة نهوروز تهم اختيارهها بالطريقهة العمديهة  اما عينة البحث فكانت طلاب الصف الخامس الاعدادي
 لوسباب التالية :

  وجود ساحة جيدة ومناسبة 
  وجود الأجه ة والأدوات 
  وجود مدر  رياضة في المدرسة 
  الت ام الطلاب بالدوام 
  تعاون إدارة المدرسة 

 04بطة بواقهع) ( طالك مقسم على مجمهوعتين مجموعهة تجريبيهة و مجموعهة ضها 04وكان حجم العينة ) 
 ع البحث% ( من المجت 10,40( طالك لك  مجموعة وكانت العينة تمث  نسبة ) 

 التصميم التجريبي 3-3

اسهههتخدم الباحهههث التصهههميم التجريبهههي ذو الضهههب  المحكهههم للمجمهههوعتين ذات الاختبهههارات القبليهههة والبعديهههة و 
 ( يوض  ذلك 0الشك  )

 مقارنة                                                               

 اختبار بعدي                                     Ayasمجموعة تجريبي            اختبار قبلي             انموذج               

 

 مقارنة  مقارنة                                                                                       

 

 مجموعة ضابطة            اختبار قبلي           أسلوب المتبع            اختبار البعدي            

 مقارنة                                           
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 التصميم التجريبي ( 1الشكل ) 

 تجانس مجموعتي البحث :  3-4

رات وهي ) العمر مقاساً بالشهر ، الطول ، مقاساً بالسنتمتر، قام الباحثان ب جراء التجانس لبعض المتفي
الكتلة مقاساً بالكيلومرام ( وه ث المتفيرات الخارجية التي يجك ضبطها لتكون متساوية بين مجموعة 

كما موض  في الجدول ( 240، ص  1161صال  بن حمد العساف ، الضابطة والمجموعة التجريبية ) 
 التالي

 س مجموعتي البحثتجان (2الجدول )

 معامل الالتواء المنوال الانحراف المعياري  الوسط الحسابي وحدة القياس المتغيرات
 1.541 1.91 5..1 192 الشهر العمر
 1.163 112 4..5 112.31 سم الطول
 1.119 62 11.41 62.22 كغم الوزن 

،  4.462،  4.304لهوزن ( ههي ) يتبين من الجدول ان ايم معام  الالتواء لمتفيرات ) العمر والطهول وا 
 وه ا يدل على تجانس عينة البحث .  1± (على التوالي و هي ايمة تتراوح بين  4.411

 الوسائل والأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث :  3-5

ان استخدام أدوات البحث هي التي تساعد الباحثان في ح  مشكلة البحث وجمع البيانهات  لتحقيهه اههداف 
 (101، ص 1112وجيه محجوب ، ما كانت الأدوات من أجه ة وبيانات و عينات ) بحثه مه

 وسائل جمع المعلومات : 3-5-1

 المصادر والمراجع العلمية العربية والأجنبية  – 1

 القياسات والاختبارات المستخدمة في البحث  – 0

 الاستبيانات  – 2

 المقابلات الشخصية  – 0

 فريه العم  المساعد  – 3

 الأجهزة : 3-5-2
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 مي ان طبي الكتروني لقيا  الكتلة والطول  – 1

  ( Lenovo )نوع  ( Laptop )حاسبة  – 0

 ( 0ساعة توقيت عدد ) – 2

 الأدوات :  3-5-3

 شري  ايا   – 1

 ( 00دريسات ملونة عدد ) – 0

 م X  04م  03ملعك ايا  ابعادث  - 2

 ( 0عدد )   FOXصافرة نوع  – 0

 ( 14د ) كرات قدم عد – 3

 (  24شواخص عدد )  – 6

 بورك ابيض  – 0

 اشرطة قماش  – 6

 م ( X 0 2اهداف ايا  ابعادث )  – 1

  تحديد المهارات الأساسية :  3-6

التههديف ( للاصهه  الدراسهي الاول بكههرة القهدم وفقههاً  –قهام الباحثهان بتحديههد المههارات الأساسههية  ) الدحرجهة  
لخهامس الإعداديهة والمقهرر مهن مديريهة النشهاو الرياضهي المدرسهي التهابع لماردات مهنه  كهرة القهدم للصهف ا

 لممثلية وزارة التربية المرك ية في محاف ة دهوك 

 تحديد اختبارات المهارات الأساسية بكرة القدم  3-1

بعههد ان تههم تحديههد المهههارات الأساسههية بكههرة القههدم المسههتعملة فههي البحههث ) الدحرجههة ، التهههديف ( اسههتعان  
باحث بتحديد الاختبارات المناسبة له ث المهارات على تحلي  محتوى المصادر العلميهة والدراسهات السهابقة ال
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(  و دراسهة )موفهه اسهعد  0404( ) احمهد حسهين عبهد  0402التالية دراسة )حسين كاظم حسهين واخهران 
(  1111اب و دراسهة ) زهيهر الخشه (0441( و دراسة )عهادل تركهي حسهن و سهلام جبهار  0441محمود 

والتهههي اتاقهههت علهههى هههه ث الاختبهههارات بعهههد ان حهههازت علهههى الصهههدق والثبهههات الهههلازم للعمههه  لقيههها  المههههارات 
 الأساسية ، ل لك تم اعتماد الاختبارات التالية كونها اكثر الاختبارات استخداما في الدراسات السابقة 

 ( 103، ص   0404احمد حسين عبد اختبارات مهارة الدحرجة ) 3-1-1

 ( شواخص ذهاباً و اياباً  3ههههه اسم الاختبار : الجري المتعرج بالكرة بين ) 

 ههههه الهدف من الاختبار ايا  مهارة الدحرجة 

( ، دريسهات  3( ، شهري  ايها  ، شهواخص عهدد )  14ههههه الأدوات المستخدمة : كرات قهدم قانونيهة عهدد ) 
 (00ملونة عدد )

   منطقة الاختبار ههههه إجراءات الاختبار : تخطي

 م( 0.0ههههه أداء الاختبار : يقف اللاعك على خ  البداية ومعهُ الكرة خلف خ  البداية والمسافة تكون ) 

متهر ( ذهابهاً وايابهاً وعنهدما تعطهى إشهارة البهدء يبهدأ  00بيم شهاخص واخهر والمسهافة الكليهة للاختبهار ههي ) 
 اباً واياباً اللاعك بالجري المتعرج بالكرة بين الشواخص ذه

 ههههه يتم إعطاء محاولتين متتالتين لك  لاعك 

ههههههه طريقههة التسههجي  : درجههة التههي يحصهه  عليههها اللاعههك هههي متوسهه  الهه من الكلههي الهه ي اسههتفرقه فههي أداء 
 المحاولتين

 (001ص 0402حسين كاظم و ) اخرون ( ، اختبار مهارة التهديف ) التصويب ( )3-1-2

 اختبار التصويك من الثبات بكرة القدم ههههه اسم الاختبار : 

 ههههه الفر  من الاختبار : ايا  دقة التصويك من الثبات بكرة القدم 

(  ، شههري  ايهها  ، 0عههدد )  FOX( ، صههافرة  14ههههههه الأدوات المسههتخدمة : كههرات قههدم قانونيههة عههدد ) 
 اهداف مقسمة ( ، ملعك كرة قدم ، بورك ابيض ، 00شري  قماشي ، دريسات ملونة عدد )
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يههاردة ( يقههوم الطالههك بتصههويك الكههرات الخمسههة  16ههههههه طريقههة الأداء توضههع خمههس كههرات قههدم علههى بعههد ) 
 ياردة ( بعد سماع صافرة البداء  16بشك  متتالي من مسافة ) 

ة العليا ههههه التسجي  :  يكون التسجي  حسك ال اوية التي يسدد اليها الطالك ولك  زاوية درجة معينة ، ال اوي
( درجههة امهها  1(  درجههات ، و وسهه  الهههدف بههدون زاويههة تكههون )  2اليمههين وال اويههة العليههة اليسههار تكههون ) 

 (4( درجة اما خارج الهدف ) 0بالنسبة لل اوية السالى اليمين و ال اوية السالى اليسار تكون ) 

 ـــــ الملاحظات : 

 ت الكرة خارج الهدف ولا توجد محاولة بديلة عنها تعتبر المحاولة مير صحيحة ) فاشلة ( اذا خرج - 1

 عندما ترتطم الكرة بالشري  تحتسك للطالك الدرجة الأعلى  –0

 ( Ayas )اعداد الخطط التدريسية وفق انموذج  .-3
لأج  تحقيه اهداف البحث قام الباحثهان بهالاطلاع علهى الدراسهات السهابقة والمصهادر العلميهة ذات العلاقهة 

   Ayasيد  من المقابلات الشخصية و إعداد خط  التدريس وفه انموذج واجراء العد

في  أ. د افراح ذنون يونس( دع وبأ . د اياد محمد شيت و أ . د وليد وعوعرضها على السادة الخبراء)
استمارة استبيان لنموذج الخطة التدريسية لدر  التربية الرياضية وفه انموذج  طرائه التدريس اعد الباحثان

Ayas    بعد جمع الاستمارات من السادة الخبراء ومناقشتها مع السيد المشرف وتعدي  ما يناسك اهداف
ت قيد ( خطة تدريسية لتدريس المهارا 10البحث وعليه قام الباحثان ب عداد الخطة النهائية التي تتضمن ) 

 البحث 
 تحديد وضبط متغيرات البحث :  9 – 3

 عر   الباحثان اهم المتفيرات التي تهدد السلامة الداخلية والخارجية وهي : 

 اولًا : السلامة الداخلية للتصميم : 

 اهم المتفيرات التي تمثر على المتفير التابع وهي :

ــات المتعلقــة بالنضــج : – 1 جريبيههة والضههابطة متجانسههة مههن حيههث العمههر بمهها ان المجمههوعتين الت العملي
 ال مني  أي انها تتعر  لعمليات النمو ناسها على الحد من تأثير المتفير الدخي  على المتفير التابع  
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ــة والعوامــل المصــاحبة لهــا :  - 2 لههم يتعههر  البحههث طههول مههدة التجربههة لحههادث مههن الظــروف التجريبي
 الممكن ان يمثر سلبياً على التجربة 

ان أدوات القيها  تحهت السهيطرة ذلهك لأن الباحهث ، اسهتخدم اختبهارات مناسهبة لهه ث  أدوات القياس : – 3
 الائة وللمجموعتين التجريبية والضابطة .

 ثانياً : السلامة  الخارجية للتصميم :

: لضب  هه ا العامه  قهام مهدر  الرياضهة ميسهر عبيهد خضهر بتهدريك المجمهوعتين التجريبيهة مدرس المادة 
 لضابطة وا

 تكافؤ مجموعتي البحث :  11 – 3

لتحقيه التكافم بين مجمهوعتين التجريبيهة والضهابطة قهام الباحهث بالاعتمهاد علهى الاختبهارات القبليهة للتكهافم 
علهههى سهههاحة  0402/ 10/  06-03فهههي ناهههس الوقهههت والتهههي تهههم اجرابهههها فهههي يهههومي الأربعهههاء و الخمهههيس 

ية وزارة التربية المرك ية في دهوك وبمساعدة فريه العمه  المسهاعد مدرسة اعدادية نوروز للبنية / قسم ممثل
والفاية من التكافم هو التأكد مهن ان مجمهوعتي البحهث تسهيران بخه  شهروع واحهد فهي متفيهرات البحهث كمها 

 ( 2مبين  في الجدول )

 يبين تكافم مجموعتي البحث (2الجدول )

وحدة  المعالجات الإحصائية
 القياس

 المجموعة التجريبية طةالمجموعة الضاب
 tقيمة 

قيمة 
sig 

الدلالة 
 ) ع ( ) سَ ( ) ع ( ) سَ ( المتغيرات الإحصائية

 غير معنوي  95..1 -1.134 2.11 11.61 2.63 11.41 ثانية اختبار مهارة الدحرجة
 غير معنوي  .1.91 -1.111 2.16 4.25 2.21 4.15 درجة اختبار مهارة التهديف

 sig  < (4.43 . )ايمة  *معنوي اذا كانت

( وهه  يعنهي انهه لا توجهد  4.43لمتفيرات البحهث ههي اكبهر مهن )   sig( ان ك  ايم 3يتبين من الجدول )
 فروق  ذات دلالة معنوية بين مجموعتي البحث ) الضابطة والتجريبية ( مما يدل على تكافم المجموعتي.

 الإجراءات الميدانية للبحث : 3-11

 لاستطلاعية الأولى : التجربة ا 3-11-1
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تجربههههة اسههههتطلا ية خاصههههة باختبههههار مهههههارتي الدحرجههههة   أجههههرى الباحثههههان بمسههههاعدة فريههههه العمهههه  المسههههاعد
( طههلاب مههن مجتمههع 14والتهههديف بكههرة القههدم علههى عينههة مههن طههلاب الخههامس الاعههدادي البههالع عههددهم )

  0402/ 14/  00البحث وتمت التجربة الاستطلا ية يوم الاحد الموافه 

 وكان الهدف من التجربة الاستطلا ية الأولى :

التعهههرف علهههى الصهههعوبات التهههي قهههد تحهههدث ومحاولهههة السهههيطرة عليهههها ووضهههع الحلهههول قبههه  بهههدأ بتنايههه   - 1
 بالاختبارات 

 التحقه من مدى ملائمة الاختبارات  - 0

 التحقه من مدى ملائمة الأدوات المستخدمة - 2

 :  التجربة الاستطلاعية الثانية 3-11-2

والأسهلوب المتبهع  ( Ayas )اجهرى الباحثهان تجربهة  اسهتطلا ية خاصهة بهالخط  التدريسهية وفهه انمهوذج 
( طلاب من مجتمع البحث فهي  يهوم 14على عينة من طلاب الصف الخامس  الاعدادي والبالع عددهم )

  0402/  14/  02الاثنين الموافه  

 كان الهدف من التجربة الاستطلا ية الثانية :

 هههه  التعرف على الصعوبات التي من الممكن ان تحدث ومحاولة وضع الحلول قب  البداية بتناي  التجربة ه

 الاختبارات القبلية : 3-11-3

اجههههرى الباحههههث الاختبههههارات القبليههههة للمجمههههوعتين التجريبيههههة والضههههابطة فههههي اختبههههارات مهههههارتي الدحرجههههة   
وبمسهههاعدة فريهههه العمههه   0402/ 06/14-03والخمهههيس والتههههديف بكهههرة القهههدم وذلهههك فهههي يهههومي الأربعهههاء 

 المساعد 

  التجربة الرئيسة : 3-14-4

قههام الباحثههان عههن طريههه مههدر  الرياضههة بتنايهه  التجربههة الرئيسههة ) الخطهه  التدريسههية ( يههوم الاحههد الموافههه 
جموعهة ( خطة لستة أسابيع بواقع خطتين لك  أسبوع وقد طبقت الم10وقد اعد الباحثان ) 01/14/0402

حيهث تكونهت الخطهة مهن ثلاثهة إجه اء وتهدخ  الانمهوذج   (Ayas)التجريبيهة الخطه  الدراسهية وفهه انمهوذج 
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المرحلـة القسهم الرئيسهي يكهون مقسهم كهالاتي  ( Ayas )مع الج ء الرئيسي للدر  وحسك خطوات انموذج 
در  بتقسيم الطلاب الى : يقوم الم د( 5الأولى وهي استخلاص الأفكار عن مهارة الدحرجة من المتعلم )

مجاميع صفيرة ثم يحاول ان يكتشف الأفكار السابقة حول المهارة  لديهم من خلال العصف ال هني بطرح 
عههدد مههن الأسههئلة تحتههاج الههى إجابههات من مههة لمعرفههة مسههتوى المتعلمههين والتعههرف علههى أفكههارهم الإيجابيههة 

 مثال على ذلكلدعمها وتشجيعها 

 واع الدحرجة بكرة القدم  ؟السمال الأول / ماهي أن

 السمال الثاني / ما هي اكثر أنواع الدحرجة استخداماً ؟

: ان دور المدر  فهي هه ث المرحلهة ههو الشهرح و الارشهاد وتوجيهه الطهلاب  د( 5المرحلة الثانية التركيز ) 
المههههارة لاكتسهههاب الخبهههرات حهههول المههههارة وانواعهههها والمعلومهههات ومهههن ثهههم مناقشهههة هههه ث المعهههارف الخاصهههة ب

وانواعها داخ  المجموعات ومن خلال التاهاو  والحهوار البنهاء ومسهاعدة الطهلاب فهي تبهادل الأفكهار حهول 
 المهارة  .

: فهههي هههه ث المرحلهههة يحهههدد المهههدر  نهههوع المههههارة  التهههي ينبفهههي ان يمديهههها  د( 1المرحـــة الثالثـــة التحـــدي ) 
وبات الأداء وتقهديم التف يهة الراجعهة المناسهبة الطالك ويتي  لهم الارصهة لهوداء وتهركهم للتعهرف علهى الصهع

 لهم 

يبهدأ الطالهك فهي هه ث المرحلهة فهي تطبيهه المههارة و يقهوم المهدر  بتقهديم د(:  .المرحلة الرابعة التطبيق ) 
 التف ية الراجعة المناسبة لهم  من خلال التمرينات لك  مهارة :

 ، والجدول يبين أيام تطبيه التجربة  

 م تطبيق التجربةأيا (4الجدول )

 ت
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 تاريخ يوم تاريخ يوم
 31/11/2123 الاثنين 29/11/2123 الاحد 1
 1/11/2123 الأربعاء 2/11/2123 الخميس 2
 6/11/2123 الاثنين 5/11/2123 الاحد 3
 11/2123/. الأربعاء 9/11/2123 الخميس 4
 13/11/2123 نالاثني 12/11/2123 الاحد 5
 15/11/2123 الأربعاء 16/11/2123 الخميس 6
 21/11/2123 الاثنين 19/11/2123 الاحد 1
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 22/11/2123 الأربعاء 23/11/2123 الخميس .
 21/11/2123 الاثنين 26/11/2123 الاحد 9
 29/11/2123 الأربعاء 31/11/2123 الخميس 11
 4/12/2123 الاثنين 3/12/2123 الاحد 11
 6/12/2123 الأربعاء 1/12/2123 الخميس 12

دايقهة ( وبالتهالي سيصهب  الوقهت الاعلهي لتطبيهه النمهوذج وفهه  03تم تطبيه البرنام  فهي الجه ء الرئيسهي )
 . 0/10/0402دايقة ( وانتهت التجربة في يوم الخميس الموافه  244الانموذج المعد ) 

 الاختبارات البعدية :  3-11-5

ختبارات البعدية لمجمهوعتي البحهث بعهد  الانتههاء مهن تنايه  التجربهة الرئيسهة فهي متفيهرات انج  الباحثان الا
البحههث وبمسههاعدة فريههه العمهه  المسههاعد  فههي ناههس ال ههروف القياسههية للاختبههارات القبليههة فههي يههوم الاثنههين 

  11/10/0402الموافه 

 الوسائل الإحصائية :  3-12
 وذلك لمعالجة البيانات الخاصة بالبحث. ( SPSS Vertion 20 )استعان الباحثان الحقيبة الاحصائية 

 عرض النتائج ومناقشتها : – 4

يتضههمن ههه ا الاصهه  عههر  نتههائ   البحههث التههي تههم التوصهه  اليههها عرضههاً ماصههلا وفههه فرضههيات الدراسههة 
مهههن الحاليهههة وتاسهههير النتهههائ  لمعرفهههة دلالهههة الاهههرق الاحصهههائي للمجمهههوعتين التجريبيهههة والضهههابطة وللتحقهههه 

 فرضيات البحث و ذلك على النحو الاتي : 

 عرض النتائج : 4-1

بعهههد ان قهههام الباحثهههان بتاريهههع البيانهههات التهههي حصههه  عليهههها ومهههن اجههه  التحقهههه مهههن صهههحة فرضهههيات        
 وهي كالاتي : البحث تم تحليلها  احصائيا باستخدام الوسائ  الإحصائية المناسبة 

ذات دلالــة صحصــائية بــين درجــات الطــلاب فــي الاختبــار عــرض نتــائج الةرضــية هنــا  فــرو   4-1-1

   القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في تعلم مهارتي الدحرجة والتهديف بكرة القدم

الدحرجة ( بكرة  –يبين الةر  بين القياس القبلي والبعدي للمهارات الاساسية ) التهديف (5الجدول )

 ريبيةالقدم  للمجموعة التج
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المعالجة الإحصائية 
 للمتغيرات

وحدة 
 القياس

 قيمة الاختبار البعدي الاختبار القبلي
(t) 

 قيمة
Sig 

مستوى 
 ع سَ  ع سَ  المعنوية

 غير معنوي  1.155 -2.14 1.91 1..5 2.16 4.25 درجة مهارة التهديف
 معنوي  1.119 2.91 2.31 16.61 2.11 11.61 الزمن مهارة الدحرجة

 . sig (0.05>)*معنوي اذا كانت ايمة 

بعد احتساب النتائ  تم استخراج الوس  الحسابي لدرجات طلاب المجموعة التجريبية فهي الاختبهار القبلهي  
( درجهة وبلهع الوسه  الحسهابي لهناس  0.06( درجهة بهانحراف معيهاري )0.03حيهث كهان ) لمهارة التهديف

( -0.40( وايمة التائية المحتسبة ) 1.14( درجة بانحراف معياري )3.64ر البعدي ) المهارة في الاختبا
( وههه ا يههدل  علههى عههدم وجههود  فروقههات إحصههائية رمههم ان البرنههام  احههدث 4.433وتحههت مسههتوى دلالههة )

فة تفير لكن التفير كان قليلًا  له ا لم يرتهِ الى مستوى المعنوية وذلك بسبك ان الانموذج حديث وبالإضا
كان وسطها الحسابي للاختبار القبلي لمهارة دحرجة الى قلة خبرة المدر  بتطبيه الانموذج و اما بالنسبة 

( وبههانحراف 16.67( وكههان الوسهه   الحسههابي لههناس المهههارة بعههدياً )0.00( وبههانحراف معيههاري )10.64)
( وههه ا يههدل علههى 4.441( وتحههت مسههتوى دلالههة )0.11( والقيمههة التائيههة المحسههوبة )0.24معيههاري بلههع )

وجههود فههروق ذات دلالههة إحصههائية ولصههال  الاختبههار البعههدي ، وجههد فههروق ذات دلالههة معنويههة بههين نتهههائ  
الاختبههار القبلههي والبعههدي للمجموعههة التجريبيههة فههي مهههارتي الدحرجههة والتهههديف بكههرة القههدم لطههلاب الصههف 

 الخامس الاعدادي في مدينة دهوك 

دحرجة ( بكرة  –ن القياس القبلي والبعدي للمهارات الأساسية ) التهديفيبين الةر  بي (6الجدول )
 القدم للمجموعة الضابطة

المعالجة الإحصائية 
 للمتغيرات

وحدة 
 القياس

 قيمة الاختبار البعدي الاختبار القبلي
(t) 

 قيمة
Sig 

مستوى 
 ع سَ  ع سَ  المعنوية

 غير معنوي  96..1 1.133 2.25 4.15 2.21 4.15 درجة مهارة التهديف
 غير معنوي  1.649 1.462 1.94 11.23 2.63 11.41 الزمن مهارة الدحرجة

 . sig (0.05>)*معنوي اذا كانت ايمة 

بعد احتساب النتائ  تم استخراج الوس  الحسابي لهدرجات طهلاب المجموعهة الضهابطة فهي الاختبهار القبلهي 
( درجههة وبلههع الوسهه  الحسههابي لههناس 0.04( درجههة بههانحراف معيههاري )0.13ان )حيههث كهه لمهــارة التهــديف

( والقيمهههههة التائيهههههة المحتسهههههبة 0.03( درجهههههة بهههههانحراف معيهههههاري ) 0.43المههههههارة فهههههي الاختبهههههار البعهههههدي ) 
لمهارة ( وه ا يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية اما 4.616( وتحت مستوى دلالة )4.122)

( وكههههان الوسهههه   0.62( وبههههانحراف معيههههاري )10.00ها الحسههههابي للاختبههههار القبلههههي )كههههان وسههههطدحرجــــة 
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( والقيمهههههة التائيهههههة المحسهههههوبة 1.10( وبهههههانحراف معيهههههاري بلهههههع )10.02الحسهههههابي لهههههناس المههههههارة بعهههههدياً )
( وهههه ا يهههدل علهههى عهههدم وجهههود فهههروق ذات دلالهههة إحصهههائية فهههي 4.601( وتحهههت مسهههتوى دلالهههة )4.060)

 لتهديف بكرة القدم للطلاب الصف الخامس الاعدادي في مدينة دهوك مهارتي الدحرجة وا

عــرض نتــائج الةرضــية هنــا  فــرو  ذات دلالــة صحصــائية فــي درجــات الطــلاب فــي الاختبــارين  4-1-2
 البعديين للمجموعة الضابطة والتجريبية في تعلم مهارتي الدحرجة والتهديف بكرة القدم  :

اس البعدي لمهارتي الدحرجة والتهديف بكرة القدم  للمجموعتين يبين الةر  بين القي (1الجدول )
 التجريبية و الضابطة

 المعالجات الإحصائية
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

 قيمة المجموعة ضابطة المجموعة التجريبية
(t) 

 قيمة
Sig 

مستوى 
 ع سَ  ع سَ  المعنوية

 معنوي  1.12 -2.35 2.25 4.15 1.91 1..5 درجة مهارة التهديف
 غير معنوي  .1.39 64..1 1.94 11.23 2.31 16.61 الزمن مهارة الدحرجة

 sig (0.05>)*معنوي اذا كانت ايمة 

بعهههد احتسهههاب النتهههائ  تهههم اسهههتخراج الوسههه  الحسهههابي لهههدرجات طهههلاب المجموعهههة التجريبيهههة  فهههي الاختبهههار  
( درجة وبلهع الوسه  الحسهابي 1.14درجة بانحراف معياري ) (3.64حيث كان ) لمهارة التهديفالبعدية  

( وايمهة 0.03( درجهة بهانحراف معيهاري )0.43لناس المهارة في الاختبار البعدي للمجموعهة الضهابطة  ) 
( وه ا يدل على وجود فروق ذات دلالهة إحصهائية 4.40( وتحت مستوى دلالة )-0.23التائية المحتسبة )

( وبههانحراف 16.60وعههة التجريبيههة كههان وسههطها الحسههابي للاختبههار البعههدي )فههي مجملمهــارة دحرجــة امهها 
( وبهانحراف 10.02( وكان الوس   الحسابي للمجموعة الضابطة فهي الاختبهارات البعديهة )0.24معياري )

( وهه ا يهدل علهى 4.216( وتحهت مسهتوى دلالهة )4.660( والقيمهة التائيهة المحسهوبة )1.10معياري بلهع )
صائية و احدث تفير لكن ه ا التفيهر كهان قلهيلًا لهم يرتههِ الهى مسهتوى المعنويهة فهي مههارتي وجود فروق إح

 الدحرجة والتهديف بكرة القدم للطلاب الصف الخامس الاعدادي في مدينة دهوك

 مناقشة النتائج : 2- 4

رتي فههي تعلههم مههها  ( Ayas )(  للمجموعههة التجريبيههة التههي درسههت بههأنموذج 3أظهههرت نتههائ  الجههدول )
الدحرجة والتهديف بكرة القدم وجود فروق ذات دلالة معنوية بين نتائ  الاختبهار القبلهي والبعهدي للمجموعهة 

 التجريبية في تعلم مهارتي الدحرجة والتهديف بكرة القدم ، ويع و الباحث ذلك الى : 
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ب المجموعههة يعمهه  تعلههم مهههارتي الدحرجههة والتهههديف بكههرة القههدم عنههد طههلا ( Ayas )ان انمههوذج   – 1
التجريبيههة ، اذ ان ههه ا الانمههوذج يعمهه  علههى توليههد المعلومههات والأفكههار والههربي  بههين المعلومههات والأفكههار 

 الجديدة مع السابقة من خلال مناقشات بين الطلاب وتقديم  التف ية الراجعة من قب  المدر  .

عمهههه  علههههى رفههههع مسههههتوى فههههي التههههدريس ي (Ayas)( علههههى ان توظيههههف انمههههوذج  0416ويمكههههد ) ال بيههههدي 
 التحصيلي للطلاب  وي يد من تقب  في رغبة الطلاب في عملية التعلم 

يعمهه  علههى زيههادة ثقههة الطههلاب بأناسهههم لانههه يعمهه  علههى التاكيههر وإعطههاء تف يههة  (Ayas)ان انمههوذج  – 0
ضههافة راجعههة للمعلومههات والأفكههار بصههورة موضههو ية وإعههادة مناقشههة وصههيامة تلههك المعلومههات والأفكههار لا

 عناصر مكملة للتحسين وللتأكد من تحقيه الأهداف .

يسههاعد علههى توليههد ماههاايم وأفكههار جديههدة لههدى الطالههك المرتبطههة بالموضههوع   (Ayas)ان انمههوذج  – 2
 الأساسي المطروح ، اذ يعم  ه ا الانموذج على تع ي  التاكير ورب  الأفكار الجديدة مع الافكار القديمة. 

يعمهه  علههى اثههارة دافعيههة الطههلاب للههتعلم مههن خههلال تن ههيم المعلومههات وتطبيقههها  (Ayas)ان انمههوذج  – 0
 بطرائه مختلاة .

 (0416و ) دراسة ال بيدي   ( 0400وه ث النتيجة تتاه مع ) دراسة فرحان  

 .فقد تاوقت المجموعة التجريبية في الاختبار البعدي على الاختبار القبلي 

عة الضابطة التي درست وفه الأسلوب المتبع في تنمية التاكير الملكي  ( للمجمو 6واظهرت نتائ  الجدول )
وتعلههم عههدد مههن المهههارات الأساسههية بكههرة القههدم انههه لا توجههد فههروق ذات دلالههة معنويههة بههين الاختبههار القبلههي 

 والبعدي  ويع و الباحثان ذلك الى :

ة أدى الهى عهدم تحسهن فهي مسهتوى قلة خبرة المدر  في القاء الدر  وتوظيف أساليك تدريسهية حديثه – 1
 الطلاب 

 عدم استخدام الأمث  لوجه ة والأدوات  – 0
 قلة إعطاء درو  التربية الرياضية في المدرسة  – 2
عدم الت ام الطلاب بتطبيهه تعليمهات المدرسهة ، جميعهها أسهباب أدت الهى عهدم تحسهن مسهتوى طهلاب  – 0

 المجموعة الضابطة  
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و  المجموعهة الضهابطة   (Ayas)جموعة التجريبية التي درست وفهه انمهوذج ( للم0أظهرت نتائ  جدول )
التههي درسههت وفههه الأسههلوب المتبههع هنههاك فههروق إحصههائية قليلههة لههم ترتهههِ الههى مسههتوى المعنويههة وكانههت ههه ث 

 الاروق قليلة لعدة أسباب منها :

 انموذج  انموذجاً حديثاً ولم يعتاد الطلاب على تطبيه هك ا  (Ayas)ان انموذج  – 1

إعطههاء در  التربيههة الرياضههية فههي المدرسههة بأسههلوب امههري لههه ا كههان هنههاك تفيههر نههوعي فههي طريقههة  – 0
 اخراج الدر  التي كانت صعبة على الطلاب 

 ويع وا الباحثان ذلك الى :  

يجعهه  المتعلمههين نشههطين و متاههاعلين ، مههن خههلال التااعهه  عيمهها بيههنهم لبنههاء   (Ayas)ان انمههوذج  – 1
 تهم ومعارفهم بأناسهم خبرا

ينق  دور المدر  من الملقن الى الموجه ، مما يجع  ثقة الطالك  (Ayas)ان التدريس وفه انموذج  – 0
 ت داد بانه مصدر المعلومة للمشاركة لاعالة بطرح أسئلة حولة موضوع محدد

 (0400تتاه ) دراسة هاشم 

 ك لك التطبيه في جع  المتعلم نش  وفعال من خلال التركي  والتحدي و 

 الاستنتاجات والتوصيات : -

 الاستنتاجات : 1 – 5

في تعلم طلاب الصف الخامس الاعدادي فهي مدرسهة اعداديهة نهوروز للبنهين  (Ayas)فاعيلة انموذج  – 1
عههدد مههن المهههارات الأساسههية بكههرة القههدم مههن خههلال المقارنههة بههين درجههات المجموعههة التجريبيههة التههي درسههت 

 في الاختبارات القبلية والبعدية     (Ayas)وفه انموذج 

فههي تعلههم مهههارتي الدحرجههة والتهههديف بكههرة القههدم لطههلاب الصههف الخههامس   (Ayas)تههأثير انمههوذج  – 0
 الاعدادي في مدرسة اعدادية نوروز للبنين من خلال درجات الاختبار القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية
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سهلوب المتبهع ومهن خهلال المقارنهة بهين درجهات الاختبهار البعهدي افضلية الانموذج فهي الهتعلم علهى الأ – 2
للمجموعة الضابطة التهي درسهت وفهه الأسهلوب المتبهع والاختبهار البعهدي للمجموعهة التجريبيهة التهي درسهت 

 وفه الانموذج

علههى التااعهه  بههين المههدر  والطالههك وابههداء الههرأي وطههرح أفكههار   (Ayas)يشههجع التههدريس بههأنموذج  – 0
 و الرب  بين الأفكار السابقة والأفكار الجديدة جديدة 

على نق  دور المدر  من ملقن الى موجه كمه  يعمه  علهى جعه  الطهلاب   (Ayas)يعم  انموذج  -  3
 نشطين ومتااعلين من خلال التااع  في ما بينهم   

 التوصيات :  2- 5 

 خامس الاعداديفي در  التربية الرياضية في الصف ال  (Ayas)اعتماد انموذج  – 1

التنويهههع فهههي اسهههتخدام نمهههاذج واسهههتراتيجيات حديثهههة وكههه لك اسهههاليك وطرائهههه التهههدريس الحديثهههة وعهههدم  – 0
 التركي  على أسلوب او طريقة واحدة في التدريس 

 ضرورة التأكيد على استخدام  نماذج تدريس التي تشجع على جع  الطالك نش  وفعال  – 2

لتطهههوير در  التربيهههة    (Ayas)سهههين حهههول كيييهههة اسهههتخدام انمهههوذج اعهههداد برنهههام  تهههدريبي للمدر  – 0
 الرياضية 

 في تعلم مهارات وفعاليات اخرى. (Ayas)عم  بحوث ودراسات في استثمار الانموذج  – 3

 المصادر

   تــاثير اســتراتيجية الــتعلم التكــاملي فــي تعلــم بعــا المهــارات الأساســية بكــرة  احمههد حسههين عبههد
ـــدم للطـــلاب  ، ذي قهههار ، العهههراق ،  0، العهههدد  12لهههة علهههوم التربيهههة الرياضهههية ، مجلهههد : ) مجالق

0404 ) 
    ) تـثثير اسـتراتيجية  التخيـل الموجـه فـي تعلـم بعـا المهـارات حسين كهاظم حسهين و ) اخهران

 (  0402،  0، العدد  16مجلة العلوم الرياضية ، مجلد الأساسية بكرة القدم للطلاب: ) 
  ( زهير قاسم الخشاب و  ) 0: و   كرة القدم لطلاب كليات واقسام  التربية  الرياضية اخرون  (

 (  1111الموص  ، دار الكتاب  للطبع والنشر ، 
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   الريا  ،شركة العبيكان  1: و المدخل الى البحث في العلوم السلوكيةصال  بن حمد العساف(
 (  1161للطباعة والنشر ، 

   ن في تحصيل مـادة ررائـق  التـدريس العامـة لـدى اوسبر -اثر كوسكروف  صااء عامر هاشم
: مجلة لارك للالساة واللفويات والعلهوم الاجتما يهة ، مجلهد الثالهث ، رلاب معهد الةنون الجميلة 

 ( 0400) رسالة ماجستير منشورة  ، جامعة واس   ، معهد فنون الجميلة ،  1، ج06العدد 
    (  0404) المهرة ،  1و : ررائق تدريس عامة طلال محمد علي السيياني 
    البصهرة ، مطبعهة  1: و تـدريب ( –كرة قدم ) تعلـم عادل تركي حسن و سلام جبار صهاحك (

 ( 0441النخي  ، 
    ( 0402: ) اليمن  ررائق التدريس عبدع علي 
  عثمهههان كههههلان فرحهههان    اثهههر انمهههوذج(Ayas)   فهههي تنميهههة المههههارات الأداء التعبيهههري والتاكيهههر

لدى طلاب الأول متوس  في مادة التعبير الكتابي : ) رسالة ماجستير منشهورة ، جامعهة  الإبداعي
 (  0400ديالى ، كلية العلوم ،

    قاسههم ارزوقههي قاسههم حسههن  ال بيههدي 
اثر أنموذج اياس فـي التحصـيل فـي تحصـيل مـادة التـاريخ لـدى رـلاب الصـا الثـاني المتوسـط 

منشورة ، كلية التربية ابن رشهد للعلهوم الإنسهانية ، جامعهة : ) رسالة ماجستير   وتةكيرهم التاريخي
 (    0416بفداد 

   نمــوذج فاعليــة ا محمد مريههد عههراكHakkarainen   فــي التةكيــر الإيجــابي لــدى رــلاب الصــا
: المجلة العرااية للبحوث الإنسانية والاجتما ية و العلمية ، العدد الرابع العلمي في مادة الةيزياء 

 (  0402اجستير منشورة ،جامعة القادسية ، ) رسالة م 1
     0441) عمان ، دار دجلة ،  0: و التعلم والمهارات الأساسية بكرة القدمموفه اسعد محمود 
    بفهههداد ، دار الحكمهههة للطباعهههة والنشهههر ، ررائـــق البحـــث العلمـــي ومناهجـــه وجيهههه محجهههوب ( :

1112 )  
 

 


