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The Effect of Teaching Building Exercisesin Developing Some
Basic Skills of Handball

Instructor Dr. Igbal Abd Al-Hassien Nema
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Abstract

The aim of the study is introducing the effect of teaching building
exercises for developing some basic skills of handball. These exercises
intend to be pile for developing of basic physical skills.

To fulfill the aim of the study an experiment has been designed. The
sample of the study is (50) students from first year intermediate stage for
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girls. The sample is divided into two groups. The experimental group
includes (25) girls students which have been taught by the proposed
programme. While the control group includes (25) girls students, they
have been taught by the traditional programme.

After using the handball tests, it has been found that the building
exer cises have positive effect for developing some basic skills of handball.
It has been recommended to use building exercises in teaching different
physical skillsfor renew and variety of objectives.

Gally iy il -

Giayl) dsan) g dadial) §-Y

SR Lagtel) dlanl) o el (e il dpaaa) @l jlgall aal) £ 01 ) Jua gl o
ALl Cilia) 3B g Aolaad) St Jladg pdlaa il Lt AN 43S ad) cillladll g o jlaill g laty)
Aalhal) dae) g anlal) dlany (g4l Ll (e AN (3 sl g ol g Jilagll G SN (alal)
Agild) Aadl o) Ay jlgall ) Lga Aiad) uilS o) gus agl a8y oS Y9

G954 Cpinall (5! Ll g Lalatia) <idd) Al dpdaly ) cplail) (e Baa g Auilid) oy ) 3 g
¢ Llgay Lia Adhal) das) b Bacluiall dasdicual) Jilugl) e oliiely quailly g pail)
Laalad) Q) (3359 duling Gy ladl) 030 JLIEAN AT La 13} Lages W g 22l g odilly aialy 43 oSl
 phila g e JSdu g

S aiad Ay ¢ Aelaally Ll g0 g B3 Leland) Glal¥) (e 2l 38 Al aag
oY sl quudiy el ) gliaiy eI (g giesay pafill Gila abaadS L) ) lgeall
s ) (R aguad (Al dalgd) c¥Laall (o Al 1) A 8l g e Y 1B ¢ ) (s gl
£ 521 Adagt g JLaY) JSENy (a gl 03 jlaics) (B (1SS Cind) Aab) G ¢ il il g il jlgeall
¢y dualy) 5o B b Aaaluall Tuall G jlgall sall £l ) g sl ALGSY
O Laglg ¢ 480 Apale (undl (339 lgguan gt CLLSaY) (pa (s gl SalELLY) fasa (e LEDUAI)
¢ ) B S il jlga ok alad 8 ADpaal) Sl gl alaia¥) (3llaia

Gaagl) AdCiia Y-

s Il (s gial) L Jgua sl (2 Aalgd) ) ga¥) (o Lgeaddili g Al 1)y laill LA Al 2
Ul A i) Jhst e plia Apaslel Clblga A58 () (o) 538 0 il CpLally ¢ 32

Yé



2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

L H e Taea JSdy ) 38 Ol jlga Lga g g g3 LSRN e dudaly ) il jlgeall

Jalsall B Al cpjlalll alAaly (il clgll Al Gl pally Gigagd) AT ) g
Al e ba JS o daad) el e A glane g Ao glal) A jall Ads ya Lgia g AGLIAAT) A jal)
Gl lgal) oda el Ja) cpe iy Jawgiall Jo¥) ciall el dudals 1)l jlgall gkl
Blie pidl el iy ¢ dall) B adiil g pladll cplall (ulud) plag B (Sea 3 B
oskill g aleill daudl g g Bayaa

Gaanl) (o v-

L e diail) ) dad) Gagy

iUl ) 35S dpdal) < jlgeall (lany g ghati (B ALl jlatl) aladiiady (il ) -

L giall Jg¥) ciiall

0 8 S <l g ary g ohl (A L i) g Adnilidal) Cad) e gana (i il 1) -

Gyl g b £-)

Cuie ganall 3l) B S0 dpulu) il jlgall aany o ghai A duiliaa) AN il (39 8 Slia -
Tyl 5 ALl U8V B il g Al

ikl dailidal) 5 Ay i) (e ganall (garall JLEAY) (o dpilaa) A2 3 (98 dlin - ¥
3 84S0 Al &l jlgeall iy

Gaaal) CYflaa 0-)

dhaugia A (Jawgiall J oY) cinall ) ddaugiall dla pal) il (e ddse ;g ) Jlaal) V-0-)
plall Al (04) 2Bl gag M8y / A9 dualy ) A il Adlad) 4 paal) / ciliall Judld) il

Yoo o YA )

Yooq/V VAR Yo A/ oY Gadaall s Ala3l Jlaal) Yoo

ode) dujdall A A AN calal) g ddlial) dpialy ) A @) ; AlSal) Jlaal) ¥-0-)
Glalhaal) paad 1- )

- Al o lail)



2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

A Al BeUS a8 ) (1 a9 e 55559 (rale Gabe) 10 3 lidal) iy pall) (1 A para
lualy g ¥ @ g T (8 dalad Ghaal il g A ol gauadll g 4 jlgeall 5 48 )

(') Al Slia ulllaa g slicly alidl) A dalad ) AdLaay, Adlisa)

dgaliiall g Ag Al il yal) - ¥

g Al e yal) V-

AL oy jlatl) VoYY

dadaly ) <l jlgeall (1 g 812N GuladS Apaly ) il i) et o bl jal) (e daed) i)
G dsash (B dnlagly Ldeld (e Lgd Ll cllig Laaamty g 50 B9 pa (o ellis g AQLAL)
Asautail) dalanlly oU&5 N1 g aad) g )oY

alaiy Baclusall B 1 figay 1300 1ogd cali LAY i pail) o3y (e Baalg AUl i pailly
e ganall aladiadly gl o gy gl (Say 3 g glilly el (pgd Al ) ol jlgall dpalip
Jladll g L&l el o a8 N Lol dudaly b cpolalll AS) (e Baal g Adlid) o il
4all o Jad G lalll 038 ¢ LaS ¢ Lslaa ) L g g) L (AU (g pall) (S 81 gau Al
ol 4 gy Abra 838 sl (A CnsSi (B phledi Gl (b gT 8 A Lgpal 4RLY
LI A A

() 20 ¢ el G o (g aloa ¥-) -

Alaay) aaad -

By Al <l jlgall cilidal) o0a) i B ALl jlail) alaliaily (a0l CilAA) Baa a5
Gl geall 03) (o el ) slgdl day (el Euay ((qupalll ¢ Adudal) ¢ Alglal) ) Ay )
s Alal) Baslua (B agud (Al &l 92¥) aa a3 SIS g AiSaa B ) gua Juably ) 3 Sy dpilia)
s

siaal) Julasi ¥

chal) zlgde Cilfa o laldie) dldg ol 38 ) ci jlgall o lgall (s giaal) Julad
Al ) A Al Aalal) Ay jpsall / & ) 85059 0 (e dmeall g Jacs gial) J gY)

Gl daal Y

¢ g gl A yall Apclal) il Jlgall g Al ey 1 45 g dane i ¢ Cppea e Jale
YA Ga e VAAY C aliall 31« ladl aleil) 3055 ¢ cpoadllcVh
a1} glall g cillladl) g laly) b ALaLAY Aind) g Aadaly ) Ao gaugall ¢ Cppans Cin paall ?
VoA pac sl paill g delhall SEl gl ¢ g ) <V

Yev




2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

A e dagll W gady diga AN dujtally dalial) clilsay) dudpy dall) cuald
Tl Gadali 38 e ABS Aings g Caadl) ¢ Y Aa ) <l gaY)

Al iy patl) ald g g o - £

Gl 48 31 3 8 < jlgea b lallal) (g ghna (Al g 4 Jlgeal) <l JLEAY) TR a3

Al 3%y dpb) ) jlgeal) ¥y Y

S A allaliul Gadll g8 Wandy L) 10 jlea £ o8 i Al Qlal¥) (e i) 38
Giiad A agud Aglie g Ay jlgay Ay @ Gl A Glal¥) Ga g ) Duab de it
() Cag dal) calida cuasi g dilay) Adedl)

() + Ay s ) Lgd gl (1) Al ) jlgeall (oa

Al glial) -

Gl (@58 (e A glial) — B pal) A gliall ; S gl g8 to Ay 4By Jra il 3 SN Jlayl iy
&L S giaa cpe A glial) —

dghaal) - ¥

COEN o) oS COEL Baeld A (90 (e calall JAN Al LS B dphahal) aadiud
() ey Aghashal) — Ban) 93 ya Al ) (e g o (o9 il ghad

G geadl) ¥

B lsally 5 odll CAIAY) (e a3 Sl Juad g ciagd) dgbal g2 ) B S dsad (ha Gub) Ciagd) ¢y
Oa il — Lala) JHBI) (o guall) — ISl (g ghena (58 (e gl ) B S (R
(& ... bsdud)

i) g Canll mgia -¥

Eal) e V.Y

Ga Adgsl i L8 LEAL QUKL Gl ganall qglady (il gedally Aalyl) cuilatid
Gl Gl (ga8ail malial) Guwd)

Ao Ga e YAV ¢ L jleal) SLdida ¢ A aiSu) ¢ Alaad) Al )8 1 590 (s dada iy ?
CYan) il gds el Casl o ¢ Juagal) ¢ A1 B8 Jlal) dasa Jig8 ¢ LAY plua ?
) £4_\V La

Vit



82000.... s&ladl and) | el Alaal) 8 palaal) daaly ) Alaa

duagl) dle ¥-¥

)l dbugia A bugial Jo¥) diall clis Ga dpded) A8kl Gagll dde JLER) &
Crand ¢ Al (04) aBlgag Ag¥) Adlua i sy Ao il dalad) Ay patall daglil) ciliall Judld)
pladialy Gusdl) g gl ¢ Al (Y0) Lgalshy dumoad (JAg¥) ¢ (S gana M) Al
Ji (e dral) (gaulhll) el ) Lgaa &) ¢ Aullls (Y0) Lgwal By Adalda (5 JAV) g Ailinl) (py slall
 Adaly 1) A AU Aalad) & el / A 2 B0 59

(o8l ¢ Jshall ¢ pand) ) Al & pitial) £ guda A Alad) 3 8) Cp (uiladl) o) by Aalyl) culd

(V) dsta b asa sy
(V) dssa
— o))l ptial o) g3 Jalaa g dase gl g Ay jlmal) Bl adY) g Alat) Jale oY) asb o
(s — Jshal

Jalaa Jas gl A jady) Jauy gial) daa g &) _gurciall <

&) gl (5 aeall () it
Y \Y Yo Y Yy FEW il paadl | Y
YeYa Vot Yy YotV o Jshal) Y
vYo £A Yovy tAY o a3 Cosd v

¢ Adad) 28 Guilad o Ja 13 (Y Gl 9% #1 ) dalra ) (V) Jsda (e gy
3 ((ugsall) ¢ A gliall ¢ dudaghal) ) 40N ) patal) A GASH clalaa £l al Aald) Cuald LS
(7) dstn (b qdasa LaS g Ao B aladid) (5 5k 0o el g (e gana () Adal) apdil o5
() doaa
— Aadaghall) < piial A gaad) g 4y gunall () 9 Ay jlanall cild) ol g dpgbsad) ol g¥) ad (o
Aial) 3 BY (quguail) — 4 glial)

Ay & & dhalal) ds ganall is ganal) G LAY | @
Adgaal) | 4y gesnall L 2l
g+ o g+ o
grs YA Ve Yt | vy | vncey daghal) \
§.5ira

Y¢o




2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

gy Y Vet AV VoY AcA Al glial) \
G $ira
g V4 YA VA VYoo V4 Cugall) | Y
G Sira

Laa odle ) <l yadial) (B Gl e gana ¢ Lilaa) A3 (398 3929 pie (V) Jgda (e il
. ) piial) el 3 Ay il g ALl e panall USH e Jy
Al ga) g Cuand) Jilag ¥-¥

duadldl) eldal) -

Lnia¥) g A adl pal jall g duaal) -

ARSI

Al il i) el -

(A) eyl s -

(Y0) 23 A (e -

b oy 5 -

(¢) 2 byl clelu -

(A) 2 ASiady g dndd (ad) g -

(Y©) 23 alaal) g o)) oY) Adlida ) S -

(Y°) 2= JishY) dilida Jua -

Gaand) Gl Lad) Vovoy

£1,)5 Cigall g bl jal) 6 gula (B9 ) B S (B Cad) Al (g j\geall 1Y) (6 giana o ighgll
o il ) g ) B S ol LA (lamy LSRN &3 uaidall g £ pdd)
MG v saallailal) o 581 el JLEA) -9
aYo s ladate) (a ¥ o) Al i sladl (B 5 aiuaall (Agadall) 5 glaal) Lol -
(')(%1_“,;
C) 1 (¥ 1) Baal ) 5 S5 oy gaail) 4B s - ¥

CVAMAC il g deladall CESY 1a ¢ Juagall ¢ Al 38 116 andd an S de ¢ L) gl !
FAYYT a
YAY Lo ¢ bl jaaal) ¢ 136 amld ay Sl ae ¢ LAl gl 2

v




2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

dae i) 4y il Yov-y

I (e clilla (0) e Adlga die o Yo A/ /Y ag B Aedaiad Ay ad gl o) A
Ty SILEAY) sl A Gl AN ea¥) Jada o Cighsll JaV daawi ) 4y el
bl g8 (e Lgluabil g Lgagd g < JL0AY)

Gaal) Qg pa) €Y

ALAY @ Lady) V-¢-y

A paall LA A8 (B Y o oA /0 /8 A g ANl JLEAY) &) ol sl S
Al) G e qrali g (Gl Y- ¥

Al By i) cplaill galip dlaely Culd aalpally jilaall (el o cath) o)
Galllg () Gale)  Anall A AN Qe B Calidall g ) i) (e A8 gara o Al
YoMV ONY e el sad) Ay ¢ Cagdl Al (o il dlaidlay Adadua |8
g () (e Ban g JS RS Apaddat clan g (1) @Bl ga5 Jo¥) (omal A1) Juaal) e o el
Baaglly AU g Jo¥) £ gaud) i pind Ag¥) draddail) Ban gl ) () ¢ Lo gand Caed 2Bl gag
(AB3 £0) Luyd JS B ¢ lan gl A8 1388 g a9 G £ gana) b jaia) A dpaglal)
— Aolahall) @ jlga sk o Jad dudly) qlally Ay Gl o claa gl claid)
s omaail) Gl acd PIA (e Aiad) G ball) Gl lg ¢ M gil) Ao (e gual) — A glial)
bl Caad 38b dhallal) 4e ganall Lol dagiall B Balall dujte JB (g i Mg
 Apdaly 1) Ay A1 Aalad) A pall / A 100 85039 S8 (oa g rall (gl

sy Jodd A LaS 4B Ciaagll &l jlgall slhe) B g aill laae o dald) cudde) a8
Cpkail) IS die AdUal) 4y mdi 8 o2 Jlall g alad) cuinil AY Gujd e i) g o il
8Sh cillUal) plae af LaS ¢ Wy ) Si g Lgiale) ol Eua (A g¥) B yal) 8 ABay (gulai a1 A1) el g
cildual) Sadal fase o Aaldl cadic) LS ¢ adl 38 daly Galdl) ¢ o8l < 88 (aey oo
L el gl g alatl) Jo Ggasadd g

dganal) cl LAY Yog -y

[Y = g o ALl il LEAY) ¢ ol Lgsd a8 AN LA (udly Laaal) <) LAAY) ¢) ja &
Youd /o

VY Ga ¢ Gilw Jdan ¢ &) 5ol dena Al ¢ Cpaa o Jale T
Yev



2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

() Libaal) Jilu gl 0-¥

(o) Janu gl -

& Jkaeal) il Y -

¢ g Jalaea -

B obiliial) ciliall ALY JLS3Y) -

BoBLAN i) ciliall AU LSAY -

gl Adlia g Julat g (a8 -

L il de ganall il B S0 Ay jlgeall ol LAY il AdBliag ia o V- ¢

(*) dosa
il LAY il A gaat) g 4 grunall () g 8 _luaall bl aiy) g dbesad) Jabea g¥) ad Cp

L 2l) Ao ganall dyandl g LAY 201 5,8 4y lgeal

Ay & & ) L) AT IR S LAY | @
gl | Lguaadl | g o g+ g

$ Sira Yoot Yot AN AR ddaylalf \

S s Yool Yoo YV LAY | Ny AcA Al glial) \

6.$2a Y AR R R A Cugall) | ¥

A Toadl e garall gandly LA G Alas) A3 G5 G 6 5ng (V)ds0s O il
@A Al o lail) gralipd Jladll algud) sda 1 el 1A g o) 3 Sy 4y jlgal) il LAY
BS il g ary gl Bl giall oY) chial) cildUal dndaly ) A 1) (! dBalyl) dae)
Ll clllhall dae abiad) Jabadill doaia 4ol sla & jlgall oda A xSl ) 13 )
Al @il Le pe Aol (3855 13gag ¢ Gl lgal) alai B s gl Juabl ) Jguagll Adglaag
il g Gl o Ao 9 A jal) ol jlgal) alail Ay ) g pulall pualind) (e ) (0 (230 53)

() (a8 gall Aaidall Alaciu) g8at

dhlall de gageall Al 3 S0 4y jlgeal) cl LAY il AdBliag (o Y-¢

@ﬂ\&HUJgHM\@\MU@m‘X\QlJ#}:ﬂ\sqé#\Cyungﬁéjl
YVE o (1999 ¢ Sl jha ¢ asy) ; dual )

¢ YAAT ‘@jﬂbﬂdﬂe&ﬂ\)\é‘ﬁgﬂ\‘ib‘sz,iﬂ\u.ﬁﬂ\ph:eﬂ&x\éw;léjz
Y4y e

YEA




2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

(%) Js>
) LAY il 4 gaad) g Ay ()9 A laall Bl aiy g Anluall Jabu ¥ A Cpu
Bl il A gaad) g A 34k Ay A 9¥) asd
dbilal) de ganall dyan) g ALl ) 3 S 4y lgal)

Ay & & gl JLadY) JREAIIERY] LS | @
gl | Lguwaall | gt o g+ "
grs Cay YAA | YectE | w (Vo Yo | Adadal \
G5
v Yooh | Ve VYA | Qe Vet AV Adgliall | ¥
G5
J...\..C vt A Yot Ay VeV A VA o guail) Y
T

4o ganall ganall g AN G JLIAY) (o Asilian) AN 3 (G958 s a2 (£) Jsin (0 el
Oa adliadle (Say o) Gl Glary (e a1 A0 el B Sy 4 jlgeal) LT A A )
Gl lgall alas B maailly poeiil) I dbe dplag W) o aST Laa ¢ Aglaal) Blugd) DA
Lo 08 08 Ganal) by ) Ay ) (ot o0 ol Lan 3aall g Aol 08 ol g Tl
Casll Jlaal) 138 B cilud jally Gigadd) (e BAlEILY) g cldUall ol aly ol Y AdLE (he
U glaa (A Ll ) A 8l Gy

dhylial) de gaall 2l 3 4S5 4 jlgeal) il JLAAY) gilis Ad8lia g (2 o ¥- ¢

(°) do>
ol LAY il A gaat) g 4 guunall () g B _luaall bl aiY) g dbesat) Jabea g¥) ad
A il g Aalidal) (i ganall dyand) ) 5 4S5 4y jlgeal)

ayall < < is ganal) is ganal) claaY) | @
gl | Lpuaadl | LEAY) Al 4l
@) @) LAY
g+ o g+ o
$ Sira £he YAA | Yectd | YeE | YWV ddaylalf \
5 5% Yoo vovyY VYT | Adve | YvY [ oaYay | Agual | Y




2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

sz:ﬂ-d Ydy Yot Ay Vet Ve cQA c,gyaﬂ\ Y

Tl ) 88 gl LAY B Lo AN3 I3 338 a3 (°) dos On o
daalusall g (Al LY 2S5 Laa Ay 2l e ganal) pllial g dayliall g Ay jalll (e ganall
Aall) B85 13gag Al 8 Sy dple) &l jlgal) (lany g gt 8 Al il yail) gall pd Alladl)
el el Adde |y A1) Qg ptall Jaghalil) 0 e (V490 LAl e ) Al L) L 2
Al ) @ jlgal) LSl g alai ga galipdl (o oubea) cisgl oY abadll ) Lads gaip
() gatas)

Slua gill g claliiiuy) -0

Slalinuy) V-o

o A A el de ganal) il gandl g LAY G LSRN G Libas) Al (398 2529 - )
Q) 35S A &) jlgeal)

b Alall de ganall bl il g AR (G LEAY) G Lilaan) A3 (398 2929 ax Y
) Jaadil) L dalay Ldlad) Uaal s o) O (0 s Laa ¢ 2l B S5 dpabaa) & jlgeal) (any
C ) B8 Al (b il (g gina @l Lgan o3 g Apedaly 1) A ) (pmu pda B (e

glualy dajlall g A il (e panall dpanad) @l LEAY) A Libaa) A2 354 252y -
skl B eyl 80 3 AUl G lal) aladiedy Qa0 2S5 Laa A ) A ganal)
3 380 Al &l jlgeall ey

Sluagill 0.

by Lald) a5 Gl Jualdl (e adi La DA (1

el Adau giall (pugldal) (B 2l 3 S ) jlga (il Ailid) o slatll gall s Slalis) -
Glaldl Ayl i jlgal) pling culpall) pids A o A Lpand) Aspal) o2 ()

RECIPEN|
Ge dai¥lg ABISY Adgpally ool dpdaly ) An Al (aye Aldd) a5y -Y
 Alaall g 3 gand) g (i g0

U glda B ) 38 dad A jlaay dualil) e Jlicus 4818 8655 jg puaa - ¥
Ql..du c;“.‘le.UM LSM‘ éJ ‘éé QLH\JJS\J QJ;.\S\ @m Cra E&L'Y\ 3)3)@ -¢
_%ﬂ@gﬂnlﬁ;@@h@u

0@ ¢ 1940 ¢ ) AN a3 aldll ¢ dpdaly ) Ay Al A ol St LA Ae dganat
£v4

Yo




22000.... alall s ... cyalil) alaall

-
g

b _palaal) dualy ) ddaa

J\l ‘AA“

gl Haill aIBN ha ¢ cygsl ¢tk gl i) ale : ade gl dgana play
YAAR

LS 1 ¢ Baaial) A gad) <l jLa¥) A ga ¢ Vo ¢ Jladll (s i) Gl lga (s 9¢d) &)
Yoo¥ o aaladl

¢ oy Aol Gl la ¢ Juagall ¢ ) B8 1 Mbad) daaa Jigl ¢ BlAll slua
Yoo

A jall ulad) @i jlgally (And) AaeY) 0 L) gl desa Al ¢ Cpua o Jis
YA4Y ¢ cpaall ¢ Vo Ay il

potadl g cdladll g lal¥) (B ALaldl) diagll g dpdaly )l Ao guagall | Gpesn (i auild
YAAA oYl ¢V

Y490 ¢ ) AN la ¢ 3 ALl ¢ dudly ) A ) A ol gSa ;LA Ao 3 gana
199V ¢ Gjlaall Bliia ¢ 4y Sl ¢ Aaad) Al 580 5 gud Cpd dada iy

A A Giga (b Ggmilal) aladin g dpbaal) cilladill) @ gaual) a5 Cauly &3

1999 ¢ il 1a ¢ kg ¢ Al

(V) gala

K K K K

KKK

a3 (il Cpauaidiall g o) pdd) Jas (Sl (e Db (alaidy) g dsalad) QAN g slaw) g g

AU o el gl J 9o ageil ) g5

Jaad) (\Sa oabaidy) | alal) call sl

Gl Al 1) Ay A Als ) 3 S/l gill) 3.l pBls a3 g

ciliall Al ) A il A0S | olasal) g Aabad) /ey pail) ale 3all )8 ) ol

S Tl M) T ) RS G G5 o] eadiae s

il dadaly ) Ay A 45l 1) 38 [ il ale pLopl  Arax sl
(Y) gale

J¥) chuall cildUal 4l ¢y jlalll g g

(Ql.f.'u\ ~)1,.\S1.9 gl B LEN Al g Lalal @J.d\ (dﬁjﬂ\)-\

(Ql.f.'u\ ~)mwmh&huﬁjieﬁ(ﬁhﬁ3\ ~)L|.AQ,3.AEQLALA\ gl (dﬁjﬂ\)-\’
d@)dsui:(ﬁl.flj\ ¢) Ll Jaad) dél.ﬁ()mﬁ—Mdﬁj\)-Y"

Ol Ao “aa sl e:l (Sl ) )] Lakal Oaddl) g cpal) e a3l ( Golta — Jila cl.h,:.'ﬂ)-i
(Q\J.A\ ~)L€S$¢,=u4§5\3

Yo




2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

(hlis) ) Crlly Caadiall (ual g Lalal Gl 1) 2B (g8 gl1)- 0

(s A3 el (s Aduaall) JANY callad) (ra Jpa 30 88 it g cilad) G 881 g s (s sl)-
(bl axe e Bas) g JB < Sl axe -

(&Y +) il &)l Gusta Jaad laa crla Nl g piall ad ) (Jual) alal 81 — sLALNY)-Y
A BN Aajanlo g0 Aygly Aoy el aby (Opaddll Ao 5,8l — o ghall G glall)-A
(€ r0) +) Opatlll o Al B pa Lgania ol Cpaally B Sl Sl g WA £ 3a) (add aa bl
5 Lo g JB Al LAl Al Cial Jue o Lille 3 SU GaXS ( ad) alal B S0 — i 6B gl1)-4
(Q\J.A\ ~)U'AJY\

a) 0 Adlua i ) s B SN BLEIAY) aa Lalal cadi gl (S ) (s B — i g gll)- Y
(=)a0)

3335) Bt & Lgadlin g Ja 3l 3l A glia (sl alal 3 S — Al ga Lot Ci g8 gl1)- 1 )
(e o JS cpbiall o dBlual)

(< 10 ) Lghiaglia dua Adia 30 Cpa B 34 A glaa (uilaa 1) (sl (o — A g i gBgM)- N ¥
giall A A% ddia Jl 5 Sl anlodil WA £ 3ad) (gl (Llle 38N — jgdal ) ki Lash Ca 6B gll)-\ ¥

(S +) JLAIl Guda ) G e 38N JLlia Jiu) ala)
>2oal Qaghal) Gaglall gl g () Jguasll Lile pliadl ad) (Lile 581 — dn) sall plalN)- Y ¢
()0 ) ) JAilly pIALLY) fuda g 9 31 g Lgmadliiand (5 Al 311 5 L)
Llle Lalal 3 Sl CaAA uiiia cpala Il ke i gl) (el a8 S0) — 4 gall Cagigll)- Y 0
(8a) ©) JALlly Gl LgaSlid ol Jra 300
Lgadliad o Joaa 310 8 I ot ah o Sl (B i gl () Ll Bl — A gl i ggl)- ) X
(e & JS Cpilia 3 Cp ABlisall 313 3) B e Vo Jaliilly
B Il g e L il B ad ) ae Llle i gl) (Lual) alal 8 ST — A gall G g8gl)- YV V
(841 0) Jaiilly g Lille LgaMiaal a3 (12 W) (A1 S gua gl J3 Ao 3
(e 0 ) a Ve dblua yad) gl G gl (Cighgll)- Y A
(a0 ) a Vo dblual (ad) gl (398 (e gl (igBel)-1 4
kil aua Aoy 5 4 Cadd aa (o) gdd) (e (e 4RI (iuad) alal B SN — i g8gl)- ¥+
(=)0)
) oadLAl aa ¥ Adluca Bl Adashs aa Lala) (g ) (Jduadl alaa) Bt — i g8 6l)- ¥ Y
(< 28) A Abra 3l 5 81 AL gliad Bagall g (g0 AadlaS £ gua gall
(3a) ) Linay — | jbowy — WIA _ Lala) & i) pa el 3l 3 St) dudashs (i g8 gl)-Y ¥
Al Sl Agdanday Bagall g el Al a ¥ Adlisal Adashal) (Jaal) alal 3SY) — Caghgll)-YY
(<l 540) B yudl
EBE _ (lighad — Baal g 5 ghd Al Layall Lo quguatl) (cigdgll)- ¥ ¢

Yoy



2000.... sélal) anl) | el Alaal) |8 jualaall Al ) Adas

(5001 0) pasall Ao qu guall) ol Lgadiaad g Lille B SY) (a ) (i B o) ¥ 0

e Ol Ll B8 oy JaS (( (lad) 2l 3l — Ll (G 1) oL Lath L g8 lf)- ¥
(< 28) sl o gl a1 0 ddluca (S Yl La

ala¥) ) AN e Jaadl Gl 590 e (Sl A gl (g pl)-YY

Cne 1 M) bt aa Lalal £ A Jova (aeeadl Gidd i) Joad) ok dlaca — i g gl1)- YA
(5a) 0)lla

(301 0) Jiul alal g3l Ai(Lile L8S) Sall Jaad) dlsa — Jyghal) uglad) )-¥4

e A ad ) aa eala¥) o) Saall Jas Jal (aaadd) alal el Joad) i gl dlesa — i gBgll)- Y«
(<) +) Lile L)

(3a) 0) dlia 3l daglia Ma juuall to opis ) A5 (Cpial) Jga Jaad) — £LALLY))-T
daglia L Jiu cpe ) 0 Gadl (Cpaddl Jualdl (B ok dluca — LAIA ale) A0 Ca g8 gl)- 1 Y
(3a) 0) AL

(S sa) +) Jau ala) Auil ga 3l o)) 593 ((Aulle 48] Land) — Laih Cd g gll)- Y

Ll g dlia 3 aa AL ala) () Jaa Jas ((Lalal 4588 (py guanl) e — A ga i gBgl))- Y ¢
(@) )&ve

L a g o8 LS ol Laall & 5 (ansad) ala) a1 Ao 493 gae Liand) dlasa — i ghgll)- Yo
(<)o) pa N A

A e Laal) J85 Jals aa Lalal gl (3aa) g 4y Lgluatia (e Laal) dlua — i g gll)- 11
(B V0) &lpa 0 JS s AY

O Gusla g AT (2 ¥ o Cla sl ad (Ol o Luand) — Jyghal) (i sladl)- Y'Y
() 0) & o clilly Lila (e M) a8 aa

YoV



