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 ملخص البحث

ا لرً فةةةة  سوةةةةار  رشاوةةةةتل ري ةةةةة ع ر     ةةةةت سةسمةةةةا علةةةة  عمليةةةةت ريسةةةةاليم مةةةةل ريةمليةةةةتؤ ريم مةةةةت  ريسةةةة  سةةةة ا     
ريف ةةةةر ري تمةةةةةب  ريمسةةةةةلرة ا سمثلةةةةةؤ م ةةةةة لت ريةلاةةةةةي فةةةةة   يلةةةةةت رثعسمةةةةةتا علةةةةة  رث ةةةةةسلرسي يتؤ ريسةليميةةةةةت ريلاايثةةةةةتا 
يةةةة ر ىلسةةةةث  ريةتلاةةةةي مةتي ةةةةت وةةةة ف ريم ةةةة لت مةةةةل وةةةةلب مةلفةةةةت رثةةةةل ر ةةةةسلرسي يت رثمةةةة ر  ريمسارولةةةةت  فةةةة  ريةةةة  ت  

 سةةةةةا روةةةةارا ريةلاةةةةي ريلاةةةةتي  فةةةة  رعةةةةارا  ةةةةةا م ةةةةتلل ريم ت يةةةةت ة ةةةةلل ريوةةةةار يل ةةةةلع اري  ةةةةم  لال ةةةة   سةلةةةةر ة
رعةةةةةةارا  لاةةةةةةارؤ سةليميةةةةةةت يس ةةةةةة يل ريةةةةةة  ت  ري  ةةةةةةم  مويةةةةةةتم فةةةةةة  ريةةةةةة  ت  ري  ةةةةةةم  لال ةةةةةة  يةي ةةةةةةت ريةلاةةةةةةي ا   

 لال    سةلر ةةا م تلل ريم ت يت ة لل ريوار ةت سوارر ر سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت .

تك فل ق مة  يت  رؤ اثيت رلاصتئيت ةيل رثوسةتلرؤ ريوةليت  ريةةايت يم م عس  ريةلاي رمت فلضت ريةلاي و    
)ريضتة ت  ريس ليةيت(  يصتيح رثوسةتلرؤ ريةةايت  و تك فل ق مة  يت  رؤ اثيت رلاصتئيت ةيل م م عس  

 ريةلاي )ريضتة ت  ريس ليةيت( ف  رثوسةتلرؤ ريةةايت  يصتيح ريم م عت ريس ليةيت.

رثوسةتل سوار ريةتلاي و  ريم  ج ريس لية  ةث ل ع ريم م عسيل ريمس تفئسيل)ريس ليةيت  ريضتة ت(  رؤ ر    
 سمثب م سمع ريةلاي ة لع ريمللالت رلأ ي  يلالر ت ريصةتلايت ف   ليت ريسلةيت ريةا يت  عل ر  ريوةل   ريةةا  ا

(  تيع سر روسيتلور ةتي ليوت 124((  ريةتيغ عااور  2022 – 2021 ر   يلةتر ريالر ةةةةةة  )  تمةت -ريليتضيت
( 114(  تيةت مل رصب )38ريةمايتا  سر روسيتل عي ت ريةلاي ةتي ليوت رية  رئيت  ةث ل ع ريولعت  ة ريع )

(  تيةت  ريم م عت رث س لعيت  ريةتيغ عااور ) 19مو ميل  ي  م م عسيل)س ليةيت  ضتة ت( ي ب م م عت )
  (  تيةت .10
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ةةا سلاليب ري ستئج سر ريس صب  ي  رث س ست تؤ لايي سف يؤ ريم م عت ريس ليةيت عل  ريم م عت ريضتة ت ا    
سر  ضع ريس صيتؤ روم ت سمثلؤ ف  ريسث يا عل  ر سوارر ر سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  

 لال    سةلير م تلل ريم ت يت ة لل ريوار يل لع.

 البحث :التعريف ب -1

 المقدمة واهمية البحث : 1-1

رل ملات ثؤ ريةتلاثيل  ريموسصيل م سملل ف  ريةلاي  ريسوص  عل رفضب ري لق  ري  تئب  رث تييع ريسةليميت 
يسلا يل رثار  يلس صب ري  م س   ري م ح ا  يظ ل ريس ايا ف  ريةارئب ريةلميت  ريسةليميت ف  ةلا ث ر ريس ةيويت 

 . يسةلير ث يمت ف  م تب ريسلةيت ريةا يت  عل ر ريليتضتف  م تب س  ل ع تصل ر

ري  ت   س مل روميت ريةلاي ف  سلافيش موسلا ريموش  تؤ ريمةلفيت يلمسةلميل  ريسةلا علي ت  سفةيل ت ف    ر ع 
   س  ل ريةيت تؤ ريشم يت مل ولب رث سوتب مل ريمللالت ريسلال    سةلر م تلل ريم ت يت ف   لل ريوار  -ري  م 

 علي ت ريمسةلر ري  ريلاتيت ري ايال ريم س افت  فق رث سلرسي يت ريم سوامت .

 مشكلة البحث :  1-2

سمثلةةةةةؤ م ةةةةة لت ريةلاةةةةةي فةةةةة   يلةةةةةت رثعسمةةةةةتا علةةةةة  رث ةةةةةسلرسي يتؤ ريسةليميةةةةةت ريلاايثةةةةةتا يةةةةة ر ىلسةةةةةث  ريةتلاةةةةةي      
ريةةةةة  ت  ري  ةةةةةم  لال ةةةةة   مةتي ةةةةةت وةةةةة ف ريم ةةةةة لت مةةةةةل وةةةةةلب مةلفةةةةةت رثةةةةةل ر ةةةةةسلرسي يت رثمةةةةة ر  ريمسارولةةةةةت  فةةةةة 

 سةلةةةةةةر م ةةةةةةتلل ريم ت يةةةةةةت ة ةةةةةةلل ريوةةةةةةار ي ةةةةةةلع  ليةةةةةةت ريسلةيةةةةةةت ريةا يةةةةةةت  علةةةةةة ر ريليتضةةةةةةت  تمةةةةةةةت  ر ةةةةةة  يلمللالةةةةةةت 
  رث ي  .

 هدفا البحث : 1-3

 ريلال   ري   يسمسع ةه عي ت ريةلاي.  –ريسةلا عل  م س   ري  ت  ري  م  -1

  ت  ري  ةةةةةم  لال ةةةةة   م ةةةةةتلل ريم ت يةةةةةت ة ةةةةةلل ريسةةةةةةلا علةةةةة  سةةةةةثثيل ر ةةةةةسلرسي يت رثمةةةةة ر  ريمسارولةةةةةت فةةةةة  ريةةةةة -2
 .ي لع  ليت ريسلةيت ريةا يت  عل ر ريليتضت ريمللالت رث ي  ف   تمةت  ر   ريوار
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 فرضا البحث : 1-4

و تيةةةةك سةةةةثثيل ري ةةةةتة  ب ر ةةةةسلرسي يت رثمةةةة ر  ريمسارولةةةةت فةةةة  ريةةةة  ت  ري  ةةةةم  لال ةةةة  يةةةةسةلر م ةةةةتلل ريم ت يةةةةت  -1
 ف   لل ريوار يل لع .

 ق  رؤ اثيةةةةةت رلاصةةةةةةتئيت ةةةةةةيل رثوسةةةةةةتلرؤ ريةةايةةةةةت  يم مةةةةةة عس  ريةلاةةةةةي ريس ليةيةةةةةت  ريضةةةةةةتة ت و تيةةةةةك فةةةةةل  -2
 ف  سةلر م تلل ريم ت يت ف   لل ريوار يل لع. 

 مجالات البحث:  1-5

   لةت ريمللالت رث ي  ف   ليت ريسلةيت ريةا يت  عل ر ريليتضت ةةةةة  تمةت  ر    .المجال البشري:  1-5-1

 . 2022/ 5/  19ري       2022/  1/  16 المجال الزماني: 1-5-2

 ملعع  ليت ريسلةيت ريةا يت  عل ر ريليتضت ةةةةة  تمةت  ر   . المجال المكاني: 1-5-3

جراءاته الميدانية:  -2  منهجية البحث وا 

 منهج البحث:  2-1

ةت سوارر ريسصمير ريس لية     ريم م عسيل ريمس تفئسيل ريم م عت ريس ليةيت  ريم م عت ر سوار ريةتلاثتل    
 ريضتة ت   رؤ رثوسةتل ريوةل   ريةةا  .

 مجتمع وعينة البحث:  2-2

سر سلاايا م سمع ريةلاي ةتي ليوت ريةمايت مسمثل ة لع ريمللالت رث ي  ف   ليت ريسلةيت ريةا يت  عل ر        
 . (  تيةت124   تمةت  ر    ريةتيغ عااور )ريليتضت ف
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 ( يةيل لا ر ريةي ت ري ل   عااور ف  ريم تميع ريس ليةيت  ريضتة ت1 ا ب )

 مجتمع البحث لطلبة حجم

 للمرحلة الاولى 

عينة المجموعة  حجم عينة المجموعة الاستطلاعية الكلي
 الضابطة

عينة المجموعة 
 عينة المجموعة الاستطلاعية عينة اعداد المقياسين التجريبية

124 56 10 19 19 

 للمجموعتين % 33 %9 %48 %100النسبة 

 

 تجانس عينة البحث : 2-2-1
 يس  ع ريمسغيلرؤ ريس  سة ثةل فة   سةتئةج ريةةلاي مل لاةيةي لآ ب ريس صب ري  م س    رلاا يةي ت ريةلاي     

ريفةل ق ريفةلايت. يةتر ريةتلاي ةث لر  ريس ت م علة  عةي ت ةلاثه ةثو  ريمسغيلرؤ ) ريةملا ري شل ا ري  ب(.  مت 
 ( .2م ضح ف  ري ا ب )

 ( س ت م عي ت ريةلاي 2 ا ب )
الوسط  وحدة القياس المتغيرات ت

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

معامل  الوسيط
 الالتواء

 0,73 180 5,39 174,68 الاشهر العمر 1

 0,60 55 5,59 56,13 كغم الوزن 2

 0,74  155 6,04 156,59 سنتمتر الطول 3

 رل ييةر مةةتمب رثيسة ر  يلويةت ةتؤ رعةلف ر لاصلؤ مت ةيل ( 2يسةضح مل ري ةا ب )
 ممت ياب عل  رل ريةي ت يا س شعؤ س شيةتً  ةيةيتً. 3 +
 الوسائل والاجهزة والادوات المستخدمة في البحث:  2-3

 وسائل جمع المعلومات : 2-3-1

 ريموتةلت.  -1
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 ريمللاظت . -2

 رث سةت ت . -3

 رثوسةتلرؤ  ريويتم -4

 الأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث :2-3-2

 .(   8) تعت س ييؤ ري سل  يت صي يت ريم  ث عاا  -1

 . (8)صتفلل صي يت ريم  ث عاا  -2

  لل . (25) لرؤ يار عاا  -3

 ر ل ت ثصوت . -4

  توص . (36)  روص مل  ه عاا  -5

 .( 36)يلك عاا  -6

 ث ةس ع   ع يي  فت صي   ريم  ث . -7

 ريلرص صلةت . -8

 ر لرق  ريلر س  يب ري ستئج . -9

 ميشرل . -10

 ( .Pharmacy Machine  تش  ة  يويتم ري شل  ري  ب   ع ) -11

 إجراءات تحديد المتغيرات:  2-4

 اجراء قياس الذكاء الجسمي _ الحركي : 2-4-1

 تحديد الهدف من المقياس : -1
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يتر ريةتلاي ةسلاايا ري اا مل رعارا ريمويتم  و  ييتم مويتم ري  ت  ري  م  _ ريلال   يا   لع      
  تمةت  ر   ةالم  لل ريوار . –ريمللالت رث ي   ليت ريسلةيت ريةا يت  عل ر ريليتضت 

 عينة الإعداد والتمييز: -2

 ر    - ليت ريسلةيت ريةا يت  عل ر ريليتضت (  تيةت مل ريمللالت رث ي  ف  56ر سملؤ عي ت رلإعارا عل  )   
ا يغلا )ريسلاليب رلإلاصتئ  يلفولرؤ(    سر س شيع رثوسةتل ريوةل  ريوتص يويتم  2022-2021يلةتر ريالر   

 . 26/1/2022ري  ت  ري  م  _ ريلال   ي ر رثلاا 

 : حركي  –التجربة الاستطلاعية لاختبار الذكاء الجسمي  2-4-1-3

 ل فوةةةلرؤ ريمويةةةتم  سفتصةةةيله رلأوةةةل   رضةةةلاه يلموسةةةةليل مثلمةةةت وةةة   رضةةةلات يمصةةةمر رثوسةةةةتل ى  يةةةا ث س ةةة   
 يةةك ريمصةةمر ةةةت لر  س لةةةت ر ةةس لعيت يس  ةةع مةةل ولي ةةت ري يةة ع فةة   AiLken)ريمويةةتم ا عليةةه  صةةح  ي ةةل )

 ( ا  يسةلا عل  ليو ت  ي  رلآس  : (Ailken, L,R. , 1998 (Expert Errorو ث ريوةيل )

ريصةةةةة ةتؤ  ريةلرييةةةةةب ريسةةةةة  س ر ةةةةةه ريةتلاةةةةةي ع ةةةةةا   ةةةةةلر  رثوسةةةةةةتل ى  ريمويةةةةةتم ا  مةلفةةةةةت ري ليوةةةةةت ريمثلةةةةة   -1
 يلةمب .

 يالل فليق ريةمب عل     تش م تمه ة  ب صلايح . -2

لا ةةةةةر ريصةةةةةة ةت ريسةةةةة  ي ر  ةةةةةت ريموسةةةةةةل فةةةةة  ف ةةةةةر سةليمةةةةةتؤ مويةةةةةتم ريةةةةة  ت  ري  ةةةةةم  لال ةةةةة  مةةةةةل  تلايةةةةةت  -3
يغةةةةةةلا  –مةةةةةةل  تلايةةةةةت موةةةةةةارل  ةةةةة  يس ت ى  لم ضةةةةةة ت  –لإ تةةةةةةةت عةةةةةل فولرسةةةةةةه  فةةةةة  ر –ريصةةةةةيتلت  ريمضةةةةةةم ل 

  عتال ريصيتلت .

( اييوةةةةةت 25ري يةةةةةؤ ريةةةةة   ي ةةةةةسغليه  ةةةةةب مةةةةةل رع ةةةةةت  ريسةليمةةةةةتؤ  ر  ةةةةةلر  ريمويةةةةةتم ا  ريةةةةة   ةلةةةةةغ لاةةةةة ري  ) -4
 ري يؤ ريلشر يلإ تةت عل  رثوسةتل .

ا علةةةةةة  عي ةةةةةةت  20/12/2021ل ةسةةةةةةتلي   و ةةةةةة ر يةةةةةةتر ريةتلاةةةةةةي ةةةةةةةت لر  ريس لةةةةةةةت رث ةةةةةةس لعيت يةةةةةة ر رثث ةةةةةةي   
(  تيةةةةةةت مةةةةةل ريمللالةةةةةت رث يةةةةة   ليةةةةةت ريةا يةةةةةت  علةةةةة ر ريليتضةةةةةت للالةةةةةت رث يةةةةة .  يةةةةةا وصةةةةةص 10م   ةةةةةه مةةةةةل )

ريةتلاةةةةةي ال ةةةةةةت  رلاةةةةةةال يلإ تةةةةةةةت ريصةةةةةةلايلات عةةةةةةل  ةةةةةةب فوةةةةةةلل  صةةةةةةفلرً يلإ تةةةةةةةت ريو ةةةةةةث ا رمةةةةةةت ريفوةةةةةةلرؤ ريسةةةةةة  يةةةةةةر 
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لةةةةةؤ مةتملةةةةةت رلإ تةةةةةةت ريو ةةةةةث  ةةةةةة يك س ةةةةة ل س  ةةةةةل ر  ضةةةةةمؤ ريي ةةةةةت ر ثةةةةةل مةةةةةل ر ةةةةةتلف علةةةةة  ةةةةةةارئل ت فوةةةةةا ع م
 ( فوللً .36ال ت ري تيع ري ليت م ت يت يةاا فولرؤ رثوسةتل  ريةتيغ عااوت )

  ةةةةةت ؤ  سةةةةةتئج ريس لةةةةةةت م ةةةةة ةت علةةةةة   لاةةةةة   ةيةةةةةل ة ةةةةةةع لامةةةةةتم ري لةةةةةةت   ايةةةةةت فليةةةةةق ريةمةةةةةب ريم ةةةةةتعا    
ا  فةةةةةة  ر ةةةةةةسةمتب  مةةةةةةب  لال ةةةةةة  –فةةةةةة  مستةةةةةةةةت عمليةةةةةةت   تةةةةةةةت ري لةةةةةةةت عةةةةةةل فوةةةةةةلرؤ مويةةةةةةتم ريةةةةةة  ت  ري  ةةةةةةم  

 رلإ تةت عل ر سف تلرؤ ري لةت ريضل ليت  ليلوت .

 تم تحديد صلاحية اختبار مهارة المناولة :  2-4-1

يغةةلا سلاايةةا ريم ةةتلل رلأ ت ةةيت ة ةةلل ريوةةار  روسةتلرس ةةت رعسمةةا ريةتلاةةي علةة  ريمةة  ج ريالر ةة  ريموصةةص ي ةةلع 
مةةةل  2022 -2021 تمةةةةت  ر ةة  يلةةةةتر ريالر ةة   -يتضةةيت ريمللالةةت رلأ يةة  فةةة   ليةةت ريسلةيةةةت ريةا يةةت  علةةة ر ريل 

 ريفصب ريالر    و  م تلل )ريم ت يت(ا

( ريملا  ةت ثسفتق ريوةلر ا    سر ية ب رثوسةتل ري    تب   ةت 2سر ية ب روسةتل  رلاا يلم تلل  ر سولر  ييمت ) ت
(ع ةا 3,84ريويمةت ري ا ييةت ريةتيغةت) ( ريملا ة ةت ر ةةل مةل2%( مل ريوةلر   ري   س  ل فيه ييمت ) ت100رسفتق )

 ( يةيل  يك.8(  ري ا ب )8( مللاق)0,05(  سلاؤ م س   اثيت )1ال ت لاليت )

 ( يةيل   ةت رسفتق ريوةلر  لا ب ر  ع رثوسةتلرؤ يةةا ريم تلرؤ رلأ ت يت ة لل ريوار يل لع8ري ا ب )

 

 ت

 

 المهارة

 

 ت

 

 اسم الاختبار

عدد 
الخبراء 
 الكلي

 

 الموافقين

 

 النسبة

غير 
 الموفقين

 

 النسبة

 

 2قيمة كا

قبول 
 الترشيح

 كلا نعم جدولية محسوبة

 

 

1 

 

 

 المناولة

 

 

1 

 

تمرير الكرة نحو ثلاثة دوائر 
متداخلة مرسومة على 

 م 15الارض من مسافة 

 

10 

 

10 

 

100
% 

 

 صفر

 

 صفر

 

10 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

2 

 

تمرير الكرة نحو هدف 
مرسوم على الحائط من 

 

10 

 

8 

 

80% 

 

2 

 

20% 

 

3.6 
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م.10مسافة    

 

 

3.84 

تمرير كرة مرتدة على جدار  3
ثانية(  30لمدة )

 م(.5ولمسافة)

 

10 

7 70% 3 30% 1.6   

 . (3.84( ةلغؤ )0.05(  م س   اثيت )1ع ا ال ت لاليت) 2ري ا ييت ية  تريويمت 

     ( 82ا ص  1995 ا ) ملاما صةلا  لا ت يل : اولًا : اختبار المناولة: اختبار مهارة التمرير

 :  المناولةاختبار :  اسم الاختبار

 مناولة الكرة نحو ثلاثة دوائر متداخلة مرسومة -

                                                                   100cm: م 15على الارض من مسافة  
                              

                                               75cmواا رثوسةتل: ييتم ايت ريسمليل .                                -

                                                        20mم سةملت :                                                            رلأا رؤ ري -

 ( .                                                      5 لرؤ يار ) عاا 

                          ثعع                                                                                                                                          توص.                                              

  ييتم  لي   .                                                          لرؤ            

  ر( .75×100واا صغيل )

ر( مل ري اا  ع ا  متع رث تلل يو ر ةسمليل ري لل  و  20 ليوت رلأار : يوا ريلعع  مةه  لل عل  ةةا)
 ثتةست  لا  ري اا .

 ليوةةةةةت ريس ةةةةة يب : ية ةةةةة   ةةةةةب ثعةةةةةع وم ةةةةةت ملات ثؤ)سلا ةةةةةع ال سةةةةةتل   ر اولةةةةةؤ ري ةةةةةلل ري ةةةةةاا  ال ةةةةةت  -
 ول ؤ( .  ر م ؤ ريةتلضت ر  ريةم ا  صفل   ر 
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 التجربة الاستطلاعية للاختبارات : 2-4-3-1

ثوسةةةةةةتل م ةةةةةتلل  21/12/2021يةةةةةتر ريةتلاةةةةةي ةةةةةةث لر  ريس لةةةةةةت رث ةةةةةس لعيت ريثت يةةةةةت يةةةةة ر ريثلثةةةةةت  ةسةةةةةتلي     
(  تيةةةةع مةةةةل ليةةةةل عي ةةةةت ريةلاةةةةي مةةةةل  لةةةةةت ريمللالةةةةت رث يةةةة  ا ى  ةةةةةاىؤ 10ريم ت يةةةةت علةةةة  عي ةةةةت م   ةةةةت مةةةةل )

 ( ريتر7ةت لل صةتلات  ةةا مل ل )ريس لةت ف  سمتر ري تعت ري

 الأسس العلمية للمقياس والاختبارات : 2-4-3-2

 ( يةيل رث م ريةلميت )مةتمب ريثةتؤ( يلوسةتلرؤ ريم سوامت ف  ريةلاي9 ا ب )

معامل  الاختبارات ت
 الثبات

sig  قوة
 العلاقة

 عالية 0.000 0.81 اختبار مهارة المناولة 1

 

 الاختبارات القبلية : 2-4-3-3

يتر ريةتلاي ةس ةيق روسةتل مويتم ري  ت  ري  م  لال   عل  عي ةت ريةلاةي يلم م عةت ريضةتة ت  ريس ليةيةت      
 يةب ريةاى ةتثوسةتلرؤ سر رع ت  ملاتضلسيل سةليفيت يلم تلل ريم ل ةت مل يةب ريةتلاي  26/12/2021ي ر رثلاا 

ا ثةةةر سةةةر س ةيةةةق روسةةةةتل ريم ةةةتلل ريمةلا ثةةةت فةةة  ريةلاةةةي  وةةة  م ةةةتلل ريم  يةةةت  27/12/2021يةةة ر رثث ةةةيل ريم رفةةةق 
(  تيةةةت ةةةةا س يئةةةت  تفةةت م ةةةسلشمتؤ 19لال ةة   علةة  عي ةةةت ريةلاةةي  ريةةةتيغ عةةةااور ) – مويةةتم ريةة  ت  ري  ةةةم  

 رثوسةتل  ىا رس ت  ةم تعال فليق ريةمب ريم تعا  ةت لرا ريةتلاي.

 تكافؤ العينة :  2-4-3-4
ريلال   عل  ض    –سر ر لر  ريس تف  يلم م عسيل ريس ليةيت  ريضتة ت ف  مظتول ري  ت  ري  م     يك    

 رثوسةتل ريوةل   مت مةيل ةتي ار ب .
 

 ( يةيل س تف  ريم م عسيل ريس ليةيت  ريضتة ت ف  ري  ت  ري  م  لال    م تلل ريم ت يت10 ا ب )
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 المعالجات الاحصائية           

 المتغيرات

 الدلالة الاحصائية ( المحسوبةtقيمة ) الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 ع س ع س

 غير معنوي 1.86 6.48 18.90 7.16 20.09 الذكاء الجسمي حركي

 غير معنوي 1.45 0.86 5.15 1.18 5.76 المناولة

 
 التعليمي :أعداد المنهج  2-4-3-5

يغةةةةةةلا سلاويةةةةةةق ىوةةةةةةارا ريةلاةةةةةةي يةةةةةةتر ريةتلاةةةةةةي ةثعةةةةةةارا مةةةةةة  ج سةليمةةةةةة   فةةةةةةق ر ةةةةةةسلرسي يت رثمةةةةةة ر  ريمسارولةةةةةةت 
م ةةةةةةةسةي ت ةةةةةةةةةةا رثاةيةةةةةةةتؤ  ريمصةةةةةةةتال   ةةةةةةةة ت رث سل يةةةةةةةؤ  ريسةةةةةةةار ب مةةةةةةةع ري ةةةةةةةيا ريم ةةةةةةةلا علةةةةةةة  ريةلاةةةةةةةي ر  

ثمةةةةة ر  ريمسارولةةةةةت سضةةةةةمل ريمةةةةة  ج  لاةةةةةارؤ سةليميةةةةةت يلم م عةةةةةت ريس ليةيةةةةةت مةةةةةةال  فةةةةةق مس لةةةةةةتؤ ر ةةةةةسلرسي يت ر
( ا 10(  لاةةةةةال سةليميةةةةةت ي ظةةةةةل مللاةةةةةق )12ا  وةةةةة  مةةةةةت يةةةةةتر ةةةةةةه ريةتلاةةةةةي  يةةةةةا ةلةةةةةغ عةةةةةاا ري لاةةةةةارؤ ريسةليميةةةةةت )

 ( .90( ر ة ع  شمل ري لاال ريسةليميت )12م شعت عل  )

 ر ةةةةل  ريةتلاةةةةي ريةمةةةةب ضةةةةمل ري لاةةةةال ريسةليميةةةةت  فةةةةق ر ةةةةسلرسي يت رثمةةةة ر  ريمسارولةةةةت فةةةة  وةةةة ر ريةلاةةةةي  ةةةةتثس  
: 

 : القسم الرئيسي : ويقسم الى :  ثانياً 

 ( اييوت  يسر فيه :15: ) التعليمي -

 ( اييوت  يسر ريةمب ةه  تلآس :45ريس ةيو  : ) -

 ( اييوت  يسر فيه  ع ت  سمتليل س ائت  ر سلوت .10) القسم الختامي :

 

 

 

 ( يةيل سفتصيب ريم  ج ريسةليم  11 ا ب )
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 التفاصيل المنهج ت

 12 عدد الاسابيع 1

 1 عدد الوحدات في الاسبوع 2

 12 مجموع عدد الوحدات التعليمية 3

 دقيقة 90 زمن الوحدة التعليمية 4

 دقيقة 90 مجموع زمن الوحدات التعليمية في الاسبوع 5

 دقيقة 360 مجموع زمن الوحدات التعليمية في الشهر 6

 دقيقة 4320 زمن المنهج التعليمي 7

 تمارين 4 معدل عدد التمرينات في الوحدة التعليمية 8

 تمرين 48 عدد التمرينات في المنهج التعليمي 9

 وحدات تعليميه 4 عدد الوحدات التعليمية لكل مهارة 10

 

 الاختبارات البعدية : 2-4-3-6

ريلال ةةةةةةةةةةة  ريمصةةةةةةةةةةةتاا يةةةةةةةةةةة ر ريثلثةةةةةةةةةةةت   –سةةةةةةةةةةةر ر ةةةةةةةةةةةلر  رثوسةةةةةةةةةةةةتلرؤ ريةةايةةةةةةةةةةةت يمويةةةةةةةةةةةتم ريةةةةةةةةةةة  ت  ري  ةةةةةةةةةةةم    
ا  يلم مةةةةةةة عسيل ريس ليةيةةةةةةةت  22/3/2022 روسةةةةةةةةتل م ةةةةةةةتل ريم ت يةةةةةةةت ريمصةةةةةةةتاا يةةةةةةة ر ريثلثةةةةةةةت   22/3/2022

  ريضتة ت  ة فم رث لر رؤ ريس  رسةةؤ ف  رثوسةتلرؤ ريوةليت .

 ة في البحث :الوسائل الاحصائية المستخدم 2-5

( رلإصةةةةةةةةارل ريوةةةةةةةةتمم  رية ةةةةةةةةةل ل SPSSريةتلاةةةةةةةةي ريلاويةةةةةةةةةت رلإلاصةةةةةةةةتئيت يلةلةةةةةةةة ر رث سمتعيةةةةةةةةت )ر ةةةةةةةةسوار    
 ث سولر  ري  تئب رلإلاصتئيت ريستييت :

 

 ري    ريلا تة  . -1
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 رث لالرا ريمةيتل  . -2

 رثلسةت  رية ي  )ةيل  ل( . -3

 ( .2روسةتل ) ت -4

 .( يلةي تؤ ريمسلرة ت (tروسةتل -5

 ( يلةي تؤ ريم سولت .tروسةتل ) -6

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشة مناقشتها : -3

عرض نتائج الاختبار القبلية البعدية في  الذكاء الجسمي حركي لتعلم مهارة المناولة في كرة القدم قيد  3-1
 البحث لمجموعتي البحث الضابطة والتجريبية ومناقشتها .

ريسةلا عل  ريفلق ف   ستئج رثوسةتلرؤ ريوةليت  ريةةايت يا  رفلرا م م عس  ريةلاي ي   يسم ل ريةتلاي مل 
ريضتة ت  ريس ليةيت ف  ري  ت  ري  م  لال   يسةلر م تلل ريم ت يت ف   لل ريوار ريم ت يت ا يتر ريةتلاي ةت سوارر 

 .( 12( يلةي تؤ ريمسلرة ت ا   مت مةيل ف  ري ا ب )tروسةتل )

 (12 ا ب )

اثيت ريفل ق ةيل ريويتم ريوةل   ريةةا  ف  ري  ت  ري  م  لال    م تلل ريم ت يت ة لل ريوار  يلم م عت  يةيل
 )ريضتة ت(

المعالجات               
 الاحصائية

 المتغيرات

 نوع ( المحسوبةtقيمة ) الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 ع س ع س الدلالة

 غيرمعنوي 1.86 6.48 18.90 7.16 20.09 الذكاء الجسمي حركي

 غيرمعنوي 1.77 0.81 11.30 1.18 5.76 المناولة

 ( 0.05ر  ي ت   ) <مة    ع ا م س   اثيت 
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ريملا  ةت  م س   اثيت ( t)رث  ت  ريلا تةيت  رث لالرفتؤ ريمةيتليت  ييمت ( 12يةيل ي ت ري ا ب )          
لال    م تلل ريم ت يت ة لل ريوار ييا ريةلاي يلم م عت  -ةيل  ستئج رثوسةتلرؤ ريوةليت  ريةةايت ف  ري  ت  ري  م 

 ريضتة ت  ريس   ف ؤ ريم  ج ريسةليم   فوت لأ ل ع ريمالم ريمسةع ر   ت ؤ ري ستئج : 

(  ف  7.16(  ر لالرا مةيتل  )24.09سةتل ريوةل )ييمت ري    ريلا تة  ف  رثو الذكاء الجسمي حركي :
( ريملا  ةت ف ت ؤ t( رمت ييمت )6.48(  ر لالرا مةيتل  )18.90رثوسةتل  ريةةا   تل ري    ريلا تة  )

 ف  ر ياب عل     ا فل ق ليل مة  يت ةيل رثوسةتل ريوةل   ريةةا  .( 1.86)

 المناولة :

(  ف  رثوسةتل ريةةا   تل 1.18(  ر لالرا مةيتل  )5.76   ت ؤ )ييمت ري    ريلا تة  ف  رثوسةتل ريوةل
ف  ر ياب عل     ا ( 1.45( ريملا  ةت ف ت ؤ )t( رمت ييمت )0.86(  ر لالرا مةيتل  )5.15ري    ريلا تة  )

 فل ق ليل مة  يت ةيل رثوسةتل ريوةل   ريةةا  . 

ي حركي لتعلم مهارة المناولة في كرة القدم مناقشة نتائج الاختبارات البعدية في الذكاء الجسم 3-2-1
 للطلاب لمجموعتي البحث الضابطة  والتجريبية .

مل ولب علا  سلاليب  ستئج رثوسةتلرؤ ريةةايت ف  ري  ت  ري  م  لال   يسةلر م تلل ريم ت يت ف   لل    
ق مة  يه  يصتيح ( سةيل    ا فل  14)ريوار يل لع يم م عت ريةلاي ريضتة ت  ريس ليةيت ف  ري ا ب 

ريم م عت ريس ليةيتا  يةش  ريةتلاي و ف ريفل ق ريمة  يت ري  فةتييت رث سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  
ري  م  لال    ريس   ةوس ت ريم م عت ريس ليةيت ر  رل ري لاارؤ ريسةليميت ريس  سر رعاراوت  ةوت ي  ف 

ر  عملؤ عل  رولر  ةةض ر مل ريةشيت  ريو ا مل ريم تل ت رث سلرسي يت يا شراؤ ف  ثوت ري لع ةث ف  
رضتفت ري  سلا يب رس توتس ر ري لةيت ري  رف تل  رس توتؤ ري تةيت راؤ ري  سلافيشور  ف  ريم تل ت  لاع ريم  ج 

( ةتل " 1985 ريللةت ف  ريم تل ت  رث افتع  لا  رثار  ريصلايح يلسةلير ا  ف   يك ي  ل   يه ملا  ع )
ا  1985ا   يه ملا  ع ةتيلال ت  ريا رفع سلةع ا لر  ةيلر ف  عمليت ريسةلر يلم تلرؤ  رسوت  ت ". )  رثع تع

 مت رل ر سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   سةمب عل  سواير ريمةل متؤ يل لع ( ا  87ص
ري  سلاويق رثوارا ريسةليميت ريم   ال  ف  ةيئت سةليميت ل يت  مس  عت س  ع عل  سلامب ريم   ييت  رسيت  افة ر
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( ةتل" ريساليم ةت سوارر 2016ا  و ر مت ي يل رييت  ب مل م لر ملاما  ت ر  عةا ري رلاا ملام ا ملاما )
رث سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   يةمب عل  سلا يل ريوالرؤ ريمةلفيت يا  ري تيع 

لييل  ريثوت ةتي فم  ريس يئت يلسةلير ري رس  ا  مت يسيح ريساليم ةت سوارر  سم لا ر  ة لر ةتيوة ب مع رثو
ر سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   فلصت يل لع يةلا مفتوير ريمتال ريالر يت ة ليوت 

ارر سوسلا عل ري م  ريسوليا  ف  ريساليم  ري   يةسما  ليت عل  ريمالم ا  مت يضيا ريساليم ةت سو
ر سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   يالر مل ريس  يق  ريلاليت يل لع  يولب مل ريملب 

رل ريةيئت ريس  س فلوت ر سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   ريمةسمال عل  سواير .  ريل سيل "ا
ت ي ا  ري  سشياوت ةتيمةتلا  ريم تلرؤ ريس  سم  ه مل ريم تعال يل تيع ف  ري يؤ ري   يم ل رل يسةثل فيه مم

ر سيتش ريم يا ريسةليم   ريسفتعب مةه ري تةيت ةمت يلاوق رثوارا ريسةليميت ريمل  ل ا  مت س ا  ري  س ميت يالرؤ 
ري تيع عل  ر س تع  ر سل تع ريمةل مت ا  مل ثر س ميت يالرس ر عل  ف ر  ر سيةتع ريمةل متؤ   ريلاوتئق ا 

تلإضتفت ري  س ميت يالرس ر عل  ريس ظيا ي  ف ريمةل متؤ  س ةيو ت ف  ريم ريا ريسةليميت ري ايال ا ر  رل ة
ر سوارر ر سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   يوار يل لع اعمت  م تعال مل ولب س  ي  ر 

ةت  ري   يا ي ةل ةه  ةتيستي  ر سيتش ريم يا ري   ةيب ريسفتعب مع ريم يا ريسةليم  يسوليب رثلسةتك  رثلا
 ( .    (Bikmaz  fatma  H . mathematics1992,P. 83  سلاويق سةلمه ة ف ه.

  يك ا ل ريسغ يت ريلر ةت ريس  سة   يل لع يا  تومؤ ةص لل فةتيت ري  س  ل ريسةلر  ةت سملرل  لمت سر   
مب عل    ب م تميع يس  يب ريم مت ريصةةت ييس    رع ت  سلاايا   عيت ريو ث ا ةلايي سر سو ير ري لع  رية

ريسغ يت ريلر ةت ةص لل صلايلات  فةتيت ر ثل " ر  رل رع ت  ريسغ يت ريلر ةت ة ليوت مةلفت ري ستئج ف  لاتب 
  (Ryuta . kawashima . 2000,p.698 ) .سلا ل رث  تش مل ولب سةلر ريم تلل ريلال يت ".

و ف رث سلرسي يت يلةمب ريسةت    ا  س شيع ريم تر مت ةيل ريمسةلميل ا  رمسل  ر مل ع رمب ري  تح س ةيق    
ريوةلرؤ ري تةوت ريلشمت ا  ري ي لل عل  ر سةتو ر ا  س ظيا مةي تؤ ريسةلر    تئ ه ا لأثلر     ا اعر ريسةلر 

ةتي فم ا   ة لر  ا  اعم ر مة  يت ةسال   فق يالرس ر  لات تؤ سةلم ر  ظل فه ا ص ع ر س تة ر ريثوت
 . p29-41) . ( Chou . C , 2011 .ةم   ييس ر س تف سةلم ر
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 سوص رث سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال     م  سةلر يتئر عل  ريسفتعب رث سمتع     
ت ريسةلر ا ةوصتئص  سلاويق ريسف يل ريةميق ا  ريفت ري لر ت  رياعر يس  ع رثوفتق  رثلاةت   شيتال ارفةي

 لامت ت ريمسةلميلا   ض ح ريس  ي تؤ يةيتل للا ريةلر ا  ضمتل ر سملرلف  ر  تش م تمه ةايت عةل سواير 
 .س ة رس ر ف  ض   ر ئلت مل شوت م ض ع ريسةلر ا  مت سةمب عل  لة  ر ةمصتال مةلفيت م ث يت ة ت  لاايثت.

(Molenaar , l. , Chiu, M : 2011 , p623)  

ر سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   عمب عل  س فيل ر  ر  سةليميت سس ر  رل ر سوارر  
ةتلإثتلل  ريسفتعب رثي تة   شيتال ريارفةيت ةيل ري لع  لا  سلاويق رثفضب ا ر  رل ريساليم ةت سوارر ر سلرسي يت 

صب ريم سمل  ريفةتب ةيل ري لع رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   ي ا  ري  ريمشيا مل ريس ر
 ريمالم مل   ت  ةيل ري لع  ريلر  ر مل   ت رول  ممت ي ة م ةص لل ري تةيت عل  ري  ت  ري  م  لال   
 رثار  ريم تل  ا  ي س يع ريمالم مل ولب ريس رصب  ريسفتعب ري ي ا عل  رلاسيت تؤ ري لع عل  روسلف ت 

ي ر ا ر  رل ر سلرسي يت رثم ر  ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   س  ر ف    وب وةلرس ر ريمةلفيت  ري  ار يت 
س  يع ريمسةلميل عل  ريم تل ت رثي تةيت س ةلور ةتيلاع  ةتيثوت  ة لر ت ريسةلر  ةم   ييسه ا ةمت يلاوق فةتييسه 

ويق   تلاه    تلا ر ف  ا  ر س ةتل روميسه ع ا  ف ه ا  ع ا مةلمه  ع ا شملئه ا  روميت ا لف ةتي  ةت ري  سلا
ريسةلر ا مل ولب ر  تش م تر و ر ريسةلر ةتسوتل  ص يه ري   ة ل  ييمت مت يسةلمه ا  مسةسه عةل رالر ه 

 (. 74ا ص 2013ي  ا ي تم  ا    ر ةه ري ظيفيت   فةه )

 الاستنتاجات والتوصيات: -4

  الاستنتاجات: 4-1

مةةةةل وةةةةةلب مةةةةةت سةةةةةر علضةةةةةه مةةةةةل  سةةةةةتئج رثوسةةةةةةتلرؤ  سلاليل ةةةةةت  م تي ةةةةةس ت سم ةةةةةل ريةتلاةةةةةي مةةةةةل ريس صةةةةةب 
 ري  رث س ست تؤ رثسيت:

لال ةةةةةةةة  يل ةةةةةةةةلع  يلم مةةةةةةةة عسيل ريس ليةيةةةةةةةةت  –ظ ةةةةةةةة ل سلا ةةةةةةةةل  رضةةةةةةةةح فةةةةةةةة  س ةةةةةةةة يل ريةةةةةةةة  ت  ري  ةةةةةةةةم   -1
  ريضتة ت ف  رثوسةتلرؤ ريوةليت  رثوسةتلرؤ ريةةايت  يصتيح رثوسةتل ريةةا  .
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ظ ةةةة ل سلا ةةةةل  رضةةةةح فةةةة  سةلةةةةر م ةةةةتلل ريم ت يةةةةت ة ةةةةلل ريوةةةةار يل ةةةةلع  يلم مةةةة عسيل ريس ليةيةةةةت  ريضةةةةتة ت  -2
 ف  رثوسةتلرؤ ريوةليت  رثوسةتلرؤ ريةةايت  يصتيح رثوسةتل ريةةا  .

سفةةةةةةةةة ق ريم م عةةةةةةةةةت ريس ليةيةةةةةةةةةت ريسةةةةةةةةة  سةلمةةةةةةةةةؤ  فةةةةةةةةةق ر ةةةةةةةةةسلرسي يت رثمةةةةةةةةة ر  ريمسارولةةةةةةةةةت علةةةةةةةةة  ريم م عةةةةةةةةةت  -3
 ةةةةةسوامؤ رث ةةةةةسلرسي يت ريمسةةةةةةةت فةةةةة  رثوسةةةةةةتل ريةةةةةةةا  فةةةةة  س ةةةةة يل ريةةةةة  ت  ري  ةةةةةم  لال ةةةةة  ريضةةةةةتة ت ريسةةةةة  ر

 يل لع .

سفةةةةةةةةة ق ريم م عةةةةةةةةةت ريس ليةيةةةةةةةةةت ريسةةةةةةةةة  سةلمةةةةةةةةةؤ  فةةةةةةةةةق ر ةةةةةةةةةسلرسي يت رثمةةةةةةةةة ر  ريمسارولةةةةةةةةةت علةةةةةةةةة  ريم م عةةةةةةةةةت  -4
 ريضتة ت ريس  ر سوامؤ سةلر م تلل ريم ت يت ة لل ريوار يل لع .

 التوصيات : 4-2

 ف  ض   مت س صب رييه ريةلاي مل  ستئج  ضع ريةتلاي عاا مل ريس صيتؤ م  ت:

لال ةةةةة   سةلةةةةةر ريم ةةةةةتلرؤ  –ريسث يةةةةةا علةةةةة  ر ةةةةةسوارر ر ةةةةةسلرسي يت رثمةةةةة ر  ريمسارولةةةةةت فةةةةة  ريةةةةة  ت  ري  ةةةةةم   -1
 رث ت يت ة لل ريوار يل لع .

علةةةة  ريس ةةةة يق  سشيةةةةا ريارفةيةةةةت رعسمةةةةتا ريسةةةةةاا فةةةة  ري  ةةةةتئب ريلاايثةةةةت يلةةةةسةلر ة ميةةةةع ر ةةةة تي ت     ةةةةت سةةةةةةي  -2
 يا  ريمسةلميل ةتس تف ريةمليت ريسةليميت .

ريلال ةة  فةة  سةلةةر م ةةتلرؤ  ر  ةة ت  –ضةةل لل ر ةةسوارر ر ةةسلرسي يت رثمةة ر  ريمسارولةةت فةة  ريةة  ت   ري  ةةم   -3
 ليتضيت رول .

 ةةةسلرسي يت رثمةةة ر  ضةةةل لل سةةةاليع ريوةةةتئميل علةةة  ريةمليةةةت ريسةليميةةةت ث ةةةسوارر مةةةاروب لاايثةةةت فةةة  ريسةلةةةير  ت -4
 ريمسارولت .

ضةةةةل لل سةةةةاليع ريوةةةةتئميل علةةةة  ريةمليةةةةت ريسةليميةةةةت ةت ةةةةسوارر مةةةةاروب لاايثةةةةت ةتيسةةةةاليم  ت ةةةةسلرسي يت رثمةةةة ر   -5
 ريمسارولت ف  ري  ت  ري  م  لال   .
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