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 :يظزخهض انجذش

إٌّبٌٚخ د اعزشار١غ١خ عذ٠ذح فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌفظً الاٚي شًّ اٌّمذِخ ٚا١ّ٘خ اٌجؾش فٟ ا٠غب        

ثىشح اٌغٍخ ِٚٓ اٌُّٙ رمذ٠ُ ٔٛع ِٓ الاعزشار١غ١بد اٌؾذ٠ضخ ِضً اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ داػّب اٌظذس٠خ 

ٌٙب ثبٌغًّ اٌؾشو١خ، ٚلذ ٘ذف اٌجؾش اٌٝ اػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ ٚفمب ٌغًّ 

بٌٚخ اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ، ِٚؼشفخ رأص١ش اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌّٛد٠ً اٌؾشو١خ إٌّٛػخ ٚرؼٍُ ِٙبسح إٌّ

اٌزؼ١ٍّٟ ٚفك اٌغًّ اٌؾشو١خ إٌّٛػخ فٟ رؼٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ. ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٞ 

اٌّغّٛػز١ٓ ِٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ رطٛسد اوضش ٚفك إٌّٙظ اٌّزجغ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚرأص١ش 

ِٕٙظ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغًّ اٌؾشو١خ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ.ٚاشزًّ اٌفظً اٌضبٟٔ ػٍٝ  اعزشار١غ١خ

اٌجؾش ٚأعشاءارٗ ا١ٌّذا١ٔخ ٚأشًّ ػٍٝ ٚطف ِٕٙظ اٌجؾش اٌزٞ اعزخذِٗ اٌجبؽش ٚ٘ٛ إٌّٙظ 

 اٌزغش٠جٟ، ٚاشزًّ أ٠ؼبً ػٍٝ أعشاءاد اٌزغشثخ ا١ٌّذا١ٔخ اٌزٟ رؼّٕذ اٌؼ١ٕخ ، ٚالأدٚاد اٌّغزخذِخ،

ٚالاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚالاخزجبساد اٌجؼذ٠خ فؼلاً ػٓ اٌٛعبئً الأؽظبئ١خ، ٚلذ اخزبس اٌجبؽش ػ١ٕخ ِٓ 

ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ /و١ٍخ اٌغلاَ اٌغبِؼخ/ لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ، ٚرُ رمغ١ُّٙ إٌٝ 

اٌجبؽش صُ خؼؼذ  رغش٠ج١خ( ٚرُ اخؼبػٙب إٌٝ الاخزجبساد اٌزٟ ٚػؼٙب ٌُٙ –ِغّٛػز١ٓ )ػبثطخ 

اٌٛعبئً  ثبعزخذاَاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ إٌٝ ِٕٙبط رؼ١ٍّٟ ثؼذ رٌه أعشٜ اٌجبؽش الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ 

. ٚاشزًّ اٌفظً اٌضبٌش ػٍٝ ػشع إٌزبئظ الاؽظبئ١خ إٌّبعجخ ٌّؼشفخ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ.

ؽجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚرُ اٌزٛطً إٌٝ  اٌزٟ رُ اٌزٛطً إ١ٌٙب ِٓ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ اٌزٟ

ٔزبئظ ػ١ٍّخ ِٚٓ صُ ِٕبلشزٙب.. ٚاشزًّ اٌفظً اٌشاثغ ػٍٝ اُ٘ الاعزٕزبعبد ٟٚ٘ رفٛق اٌّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ ؽجمذ ػ١ٍٙب اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ اٌغًّ اٌؾشو١خ إٌّٛػخ ػٍٝ اٌّغّٛػخ 

لجً ِذسط اٌّبدح فٟ رؼٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ  اٌؼبثطخ اٌزٟ ؽجمذ إٌّٙظ اٌذساعٟ اٌّزجغ ِٓ

ثىشح اٌغٍخ. ٠ٚٛطٟ اٌجبؽش اٌزأو١ذ ػٍٝ اعزخذاَ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ دسط اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ 

اٌش٠بػخ ٌزؼٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ. ِٚٓ الافؼً ادخبي اٌزّبس٠ٓ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ 

 اٌؼ١ٍّخ ٌزؼٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ ثىشح اٌغٍخ ٌذٜ اٌطلاة.عًّ ؽشو١خ ِٕٛػخ ثبٌذسٚط 

 .)اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ، اٌغًّ اٌؾشو١خ، ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ( انكهًبد انًفزبدٛخ 

 .ثذش يظزم
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 انفظم الأل

 انزعزٚف ثبنجذش -1

 يمذيخ انجذش ٔاًْٛزّ 1-1

فٟ ؽمً اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ اٌزشو١ض ٚالا٘زّبَ  إْ ػ١ٍّخ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد ربخز ِغبلا" وج١شا"

ثؼ١ٍّخ اٌزذس٠ظ ٌّٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ خظٛطب اٌغٛأت اٌّؼشف١خ ٚالأدائ١خ ٚثؼذ اٌزمذَ ٚاٌزط٠ٛش 

فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ظٙشد أعب١ٌت ِخزٍفخ اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠غزط١غ اٌّؼٍُ اخز١بس أفؼً الأعب١ٌت اٌزٟ 

 ١ك الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رؤدٞ إٌٝ إٌغبػ فٟ اٌفىشح اٌزٟ ٠شغت ثٙب.رّىٕٗ ِٓ رؾم

ٌزٌه ٠غت رطج١ك اعزشار١غ١بد ؽذ٠ضخ رزٕبعت ِغ ١ِٛي اٌّزؼٍُ ٚسغجبرٗ ٌغؼً اٌّبدح ِشٛلخ ٚراد 

ؽ٠ٛ١خ ؽزٝ ٠زّىٓ ِٓ إ٠غبد اٌزفبػً ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ٚإٌّٙظ أٚ الأعٍٛة ٌزا رأرٟ أ١ّ٘خ اٌزؼٍُ ٚفك 

د٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ أُ٘ أعب١ٌت اٌزذس٠ظ اٌزٞ ٠أرٟ ِٓ ؽش٠ك اعزخذاَ اٌٛعبئً اٌزم١ٕخ اٌؾذ٠ضخ ِٓ اٌّٛ

طٛس ٚسعَٛ ٚٚاعجبد فٟ أٞ ٚلذ أٚ ِىبْ ٚوزٌه رم١ُ أداء اٌّزؼ١ٍّٓ ف١ّب ث١ُٕٙ ِٚلاؽظخ أدائُٙ 

ع١ّغ ؽٛاعٗ ٚرؼذ٠ً الأداء ٚفك ِؼب١٠ش رخض وً ِٛد٠ً رؼ١ٍّٟ ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ فُٙ اٌّزؼٍُ ٚرؾش٠ه 

، ٌزا وبْ لا ثذُ ِٓ اعزخذاَ ؽشائك ٚأعب١ٌت عذ٠ذح ِٓ أعً رط٠ٛش إِىب١ٔبرُٙ ف١ٌٛذ ٌذ٠ٗ اٌضمخ ثبٌٕفظ 

ٚلذسارُٙ ِغ ِشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ٌٚزط٠ٛش اٌّزطٍجبد اٌخبطخ ٌلأداء اٌؾشوٟ فٟ ِٙبسح إٌّبٌٚخ 

ّْ رؾزبط اٌٝ اٌظذس٠خ أر رؼذ ِٓ اٌّٙبساد اٌّّٙخ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ أداء اٌّز ؼٍُ ثذلٗ ٚثشىً طؾ١ؼ لأ

عشػخ ٚدلخ ػب١ٌخ ثبٌٕغجخ ٌٍطلاة ٌزٌه ٠غت إرمبٔٙب ٚٔظشاً ٌخظٛط١خ س٠بػخ وشح اٌغٍخ ٌّب رزّزغ ثٗ 

ٌٚزٌه وبْ ِٓ اٌؼشٚسٞ أْ ٠زؼٍُ اٌطبٌت وً  ِٓ طؼٛثخ فٟ اداء اٌّٙبساد ٚخبطخ اٌٙغ١ِٛخ،

اٌزؼ١ٍّٟ ِٚٓ ٕ٘ب عبءد أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ اعزخذاَ رفبط١ً ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ فٟ الأداء اٌفٕٟ ٚ

اٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ ٚفمب ٌٍغًّ اٌؾشو١خ إٌّٛػخ ٚرٌه لإِىب١ٔزٗ فٟ رؾف١ض لذساد اٌّزؼٍُ ٚرؾٍّٗ 

ِغؤ١ٌٚخ اٌزؼٍُ ،فؼلاً ػٓ إػطبء دٚس اٌّذسط ِٛعٙب ِٚششفب ِٚششف ػٍٝ إعشاءاد اٌزذس٠ظ ٚفك 

خ ِذسٚعخ ثؾ١ش ٠زُ رمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد ثطش٠مخ ِشٛلخ ٚأوضش ِٛد٠لاد رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ راد أعظ رٕظ١ّ١

فبػ١ٍخ ِٓ ؽش٠مخ إٌّٛرط ٚاٌؼشع ِٓ لجً اٌّذسط ِٓ خلاي اعزخذاَ ؽشائك ٚأعب١ٌت عذ٠ذح فٟ 

لخ ٠زفبػً ف١ٙب وً  ّٛ اٌزذس٠ظ رٕبعت ١ِٛي اٌّزؼٍُ ٚسغجبرٗ ِٓ أعً عؼً اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ِبدح ؽ١خ ِٚش

ٚ٘زا ِب ٠ؾممٗ أعٍٛة اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚلذ ارغٗ اٌجبؽش ٌٛػغ ِٓ اٌّذسط ٚاٌطبٌت ٚإٌّٙظ 

ِٕٙظ ِزٕٛع ٠ؼزّذ ارمبْ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ ٚاخز١بس اٌغًّ اٌؾشو١خ إٌّبعجخ ٌُٙ 

 ٚالإعشاءاد اٌلاصِخ ٌز١ّٕخ الأداء اٌّٙبسٞ ٚاٌٛطٛي ٌٍّغزٜٛ اٌّطٍٛة ٚثٛلذ ٚعٙذ ألً .

 يشكهخ انجذش: 1-2

ٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رُ إػطبئٙب ِٓ خلاي ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ أْ ا

ثؾبعخ إٌٝ أعب١ٌت رؼ١ّ١ٍخ ؽذ٠ضخ رؤدٞ إٌٝ سفغ ِغزٜٛ اٌزؼٍُ ٌذٜ اٌطلاة ِٚٓ خلاي ِزبثؼخ اٌجبؽش 

ؼب١ٌبد ٌزا أرشٜ اٌجبؽش ٌٍذسط ٠شٜ اْ اٌزؼٍُ ٠ظً أدائُٙ اٌفٕٟ اٌٝ ِغزٜٛ ع١ذ ٚثّب ٠زٕبعت ِغ اٌف

أْ ٠غذ ؽٍٛلا" ٌزٌه ِٓ أعً سفغ ِغزٜٛ الأداء ٌذٜ اٌطلاة ِٓ خلاي إ٠غبدٖ ٌّٛد٠لاد رؼ١ّ١ٍخ 

ثأعب١ٌت ؽذ٠ضخ ٚفك اٌغًّ اٌؾشو١خ وٟ رؼطٟ أطجبػب" عذ٠ب" ٌٍطلاة فٟ أدائُٙ ٌّٙبسح إٌّبٌٚخ 

رؼٍُّٙ ، ِغ ِشاػبح اٌجبؽش ٌٍفشٚق اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ ، ٚثبٌزبٌٟ ٠ٕؼىظ رٌه ا٠غبث١ب" ػٍٝ ِغزٜٛ 

اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌطلاة ِٓ خلاي أربؽٗ اٌفشطخ ٌُٙ فٟ الاخزجبس الأِضً ٌلأعٍٛة اٌزؼ١ٍّٟ خلاي اٌٛؽذح 

ٕٚ٘ب رىّٓ أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ و١ف١خ إعشاء ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ اٌّزّضٍخ ثئرجبع اٌٛعبئً اٌؼ١ٍّخ اٌؾذ٠ضخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. 
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ِٚذٜ رطٛس ِغزٛاُ٘ اٌّؼشفٟ ٚاٌّٙبسٞ ثؼذ اٌؾبلُٙ ثبٌٛؽذاد  ٚاٌّزطٛسح فٟ رؾذ٠ذ ِغزٜٛ اٌطلاة

  . اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزطٛسح ٚالاعزشار١غ١بد إٌّبعجخ اٌؾذ٠ضخ ا٠ؼب

 اْذاف انجذش 1-3

فٟ رؼٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ ٚفك اٌغًّ اٌؾشو١خ إٌّٛػخ  -1

 .ثىشح اٌغٍخاٌظذس٠خ 

فٟ رؼٍُ ِٙبسح ١ش اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ ٚفك أٌغًّ اٌؾشو١خ إٌّٛػخ ِؼشفخ رأص -2

 .ثىشح اٌغٍخإٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ 

اٌزؼشف ػٍٝ اٞ اٌّغّٛػز١ٓ ِٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ رطٛسد اوضش ٚفك إٌّٙظ اٌّزجغ ٌٍّغّٛػخ  -3

 .خ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخاٌزغش٠ج١خ ٚرأص١شاعزشار١غ١خ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغًّ اٌؾشو١

 فزػٛزب انجذش 1-4

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ  -1

ثىشح اٌغٍخ ٌذٜ اٌطلاة ٌٚظبٌؼ فٟ رؼٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ 

 . الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ

فٟ رؼٍُ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ اؽظبئ١خ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠ٗ  رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ -2

 . ثىشح اٌغٍخ ٌٚظبٌؼ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ

 يجبلاد انجذش  1-5

اٌّغبي اٌجششٞ: ؽلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ / لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ / و١ٍخ اٌغلاَ   1-5-1

 اٌغبِؼخ

 _______ يٍ  _______ ٔنغبٚخانًجبل انشيبَٙ: انفززح   1-5-2

و١ٍخ اٌغلاَ اٌغبِؼخ / لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ / اٌمبػخ اٌش٠بػ١خ  انًجبل انًكبَٙ:  1-5-3

 . اٌّغٍمخ

 رذذٚذ انًظطهذبد 1-6

ػجبسح ػٓ ٚؽذح رؼٍُ طغ١شح رمَٛ ػٍٝ ِجذأ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٚرفش٠ذ اٌزؼٍُ،  انًٕدٚلاد انزعهًٛٛخ: 1-6-1

٘زٖ اٌٛؽذح ا٘ذافبً ِؾذٚدح ٚخجشاد رؼٍُ ِمٕٕخ ٠زُ رٕظ١ّٙب فٟ رزبثغ ِٕطمٟ ٌّغبػذح اٌّزؼٍُ ٚرزؼّٓ 

ػٍٝ رؾم١ك الا٘ذاف ٚر١ّٕخ ِٙبسارٗ ٚفمبً ٌّغز٠ٛبد الإرمبْ اٌّؾذٚدح ِغجمبً ٚثؾغت عشػزٗ اٌزار١خ
(1) .

 

ٓ ِٙبسح أٚ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ػذح رّش٠ٕبد ثغشع إوغبة اٌلاػت أوضش ِانجًم انذزكٛخ:  1-6-2

ِمذسح اٚ ِغّٛػخ ِٓ اٌزّبس٠ٓ اٌّشرجطخ ِغ ثؼؼٙب ٌغشع ٚرؾزٛٞ ػٍٝ اوضش ِٓ ِٙبسح اٚ ِمذسح 

ثذ١ٔخ ٚرؤدٜ فٟ اْ ٚاؽذ
(2)

 . 

 يُٓج انجذش ٔاجزاءارّ انًٛذاَٛخ  -2

 يُٓج انجذش  2-1

ٌزا فبْ ِشىٍخ ٌمذ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌّلائُ اٌزٞ رفشػٗ ؽج١ؼخ اٌّشىٍخ اٌزٟ ٠ٕٛٞ اٌجبؽش دساعزٙب. 

 اٌجؾش فشػذ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثأعٍٛة اٌؼ١ٕبد اٌزغش٠ج١خ اٌّزىبفئخ 

                                                 

, انمبْزح 1, ؽانًٕدٕٚلاد انزعهًٛٛخ يذخم نهزعهى انذارٙ فٙ عظز انًعهٕيبرٛخطُطبٔ٘: فٕس٘ انشزثُٛٙ ٔعفذ ان( 1)

 .43و , ص2006, يزكش انكزبة نهُشز,

 .26,ص1998, الإطكُذرٚخ , يُشأح انًعبرف ,أطض ٔلٕاعذ انزذرٚت انزٚبػٙ ٔرطجٛمبرّ .ادًذ انجظبؽٙ( 2)

 انفظم انضبَٙ
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 يجزًع ٔعُٛخ انجذش  2-2

لذ رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ اٌّغزّغ الاطً ثظٛسح ػّذ٠خ اٌزٟ رّضٍذ ثطلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ و١ٍخ 

( 3( ؽبٌجب، ٚثٛالغ )110دُ٘ اٌىٍٟ )( ٚاٌجبٌغ ػذ 2022_2021اٌغبِؼخ . ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )  /اٌغلاَ 

اِب ػ١ٕخ اٌجؾش لذ رُ اخز١بس٘ب ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ إٌّزظّخ، ؽ١ش رُ اخز١بس  (،A.B.Cشؼت )

( ٚاٌجبٌغ A( ٚػٓ ؽش٠ك اٌمشػخ اطجؾذ شؼجخ )A.Bشؼجز١ٓ ِٓ ِغزّغ اٌجؾش الاطٍٟ ّٚ٘ب )

( ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚ لذ رُ 35ُ٘ )( اٌجبٌغ ػذدB( ؽبٌجب ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚ شؼجخ )35ػذدُ٘ )

( A( ٚ )5( ؽبٌجب ِٓ شؼجخ )5( ؽلاة ِٓ اٌشؼجز١ٓ ؽ١ش وبْ ػذد اٌطلاة اٌّغزجؼذ٠ٓ )10اعزجؼبد )

( لأُٙ ٌُ ٠ٍزضِٛ ثبٌؾؼٛس ٌلاخزجبساد ثغجت وضشح اٌغ١بثبد، ٚاطجؾذ ػ١ٕخ اٌجؾش Bِٓ شؼجخ )

مذ رُ اعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ػٍٝ ( ؽبٌجب،ِٛصػ١ٓ ثبٌزغبٚٞ ػٍٝ اٌّغّٛػز١ٓ، ٚا٠ؼب 60ٌ)

 %( ِٓ ِغزّغ الاطً .54( ٚثٍغذ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍؼ١ٕخ ) C( ؽبٌجب ُٚ٘ ؽلاة شؼجخ )10)

 رجبَض انعُٛخ  2-3

ِٓ اعً اٌزٛطً اٌٝ ِغزٜٛ ٚاؽذ ِٚزغبٚٞ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٌٚزغٕت اٌّؤصشاد ٚاٌؼٛاًِ اٌخبسع١خ اٌزٟ 

شٚق اٌفشد٠خ اٌّٛعٛدح ٌذٜ اٌطلاة ػّذ اٌجبؽش اٌٝ اعشاء لذ رؤصش فٟ ٔزبئظ اٌجؾش ِٓ ؽ١ش اٌف

ثؼغ اٌم١بعبد الاصشِِٛزش٠خ )اٌؼّش، اٌطٛي، اٌٛصْ( ٌغ١ّغ افشاد اٌؼ١ٕخ لجً رمغ١ُّٙ اٌٝ ِغّٛػبد 

 ٚلذ رُ اعزخذاَ الاعٍٛة الاؽظبئٟ ) ِؼبًِ الاخزلاف ( ٚوّب ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي الارٟ

 

 (1) رلى جذٔل

 انمٛبطبد الاَضزٔثٕيززٚخ )انطٕل, انعًز, انكزهخ(رجبَض عُٛخ انجذش فٙ 

 

 ٔالأدٔاد ٔالأجٓشح انًظزخذيخ فٙ انجذشٔطبئم جًع انًعهٕيبد  2-4

 ٔطبئم جًع انًعهٕيبد 2-4-1

  اٌّظبدس ٚاٌّشاعغ اٌؼشث١خ ٚالأى١ٍض٠خ -1

 فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ -2

 اٌّمبثلاد اٌشخظ١خ اٌزٟ اعشا٘ب اٌجبؽش -3

 اعزّبسح عّغ اٌج١بٔبد ٚرفش٠غ اٌّؼٍِٛبد اٌخبطخ ثبٌجؾش -4

 .ٌخجشاء لاخز١بس اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ثىشح اٌغٍخاعزّبسح اعزطلاع اساء اٌّخزظ١ٓ ٚا -5

 

 

 يعبيم الاخزلاف انٕطٛؾ الاَذزاف انًعٛبر٘ انٕطؾ انذظبثٙ ٔدذح انمٛبص انًزغٛزاد

 2.374 175.50 4.160 175.40 طى اٌطٛي

 1.674 18.00 0.308 18.10 طُخ اٌؼّش

 4.025 69.00 2.838 70.50 كغى اٌىزٍخ
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 الادٔاد ٔالاجٓشح انًظزخذيخ فٙ انجذش 2-4-2

 ( nikon ) وب١ِشا رظ٠ٛش ف١ذ٠ٛ ٔٛع -

 ( HB ) عٙبص لاثزٛة ٔٛع -

 ( عٙبص ل١بط اٌٛصْ ) ا١ٌّضاْ-

 (3عبػخ رٛل١ذ ػذد )-

  شش٠ؾ ل١بط ٍِْٛ-

 (2لٍُ رأش١ش اٌٛاْ ػذد )-

 ( عُ 5شش٠ؾ لاطك ػشع ) -

 ( sony ) ؽبعجخ ٠ذ٠ٚخ -

 ( 6وشاد عٍخ ػذد ) -

 ( 2ا٘ذاف وشح عٍخ ػذد ) -

  ٍِؼت وشح عٍخ لبٟٔٛٔ-

 (8الّبع ػذد )-

 (8شٛاخض ػذد )-

 ( 3طبفشح ػذد ) -

 شبشخ ػشع-

 

 رزشٛخ الاخزجبراد انًٓبرٚخ ثكزح انظهخ 2-5

اخزجبر انًُبٔنخ انظذرٚخ  2-5-1
(1)

 

 َ ( . 2770ٛ اٌؾبئؾ ِٓ ِغبفخ ) ِٕبٌٚخ اٌىشح ٚاعزلاِٙب ٔؾ

 اٌغشع ِٓ الاخزجبس :

 ل١بط عشػخ إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ) اٌّجبششح ( ٚاعزلاِٙب . 

 الادٚاد اٌلاصِخ :

( ،عبػخ رٛل١ذ ، ؽجبش١ش ، طبفشح 2ؽبئؾ اٍِظ ، اسع ِغطؾخ ، شش٠ؾ ل١بط ، وشح عٍخ ػذد ) 

 لاػطبء اشبسح اٌجذء ٚ إٌٙب٠خ 

 الاعشاءاد :

 عُ( ِٓ عطؼ الاسع 90اٌؾبئؾ الاٍِظ ػٍٝ ثؼذ ) _ سعُ خؾ ػٍٝ

 َ( ِٕٗ .  2770_ سعُ خؾ اٌجذء ثظٛسح ِٛاص٠خ ٌٍؾبئؾ ٚ ػٍٝ الاسع )

 ٚطف الاداء :

 _ ٠مف اٌطبٌت خٍف خؾ اٌجذء ِجبششح ٚ ٘ٛ ٠ّغه ث١ذٖ اٌىشح 

شح ػٍٝ اٌؾبئؾ _اػطبء اشبسح اٌجذء ٌٍطبٌت اٌزٞ ٠مَٛ ثّٕبٌٚخ اٌىشح ) إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ( ثغشػخ ِجبش

 الاٍِظ ٚ اعزلاِٙب ثؼذ الاسرذاد .

 ( ِٕبٚلاد ِززب١ٌخ .10_٠غزّش اٌطبٌت فٟ رىشاس ٘زا الاداء ي )

 رؼ١ٍّبد الاخزجبس :

 _ ػذَ رغبٚص اٌخؾ اٌّؾذد ٌٍطبٌت فٟ اصٕبء الاداء .

                                                 
 171-169,ص1984,دهٕاٌ,دار انفكز انعزثٙ,و1نمٛبص فٙ كزح انظهخ , ؽيذًٕد عجذ انذاٚى ٔ يذًذ طجذٙ : ا (1)
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 ( .10_ ػذَ ٌّظ اٌىشح الاسع خلاي إٌّبٚلاد اي )

صٕبء الاداء ٠ؾك ٌلاػت اػبدح الاعزؾٛار ػٍٝ اٌىشح ٚ _ فٟ ؽبٌخ عمٛؽ اٌىشح ػٍٝ الاسع فٟ ا

 الاعزّشاس فٟ الاداء ِٓ خٍف اٌخؾ ػٍٝ اْ لا رؾغت عٜٛ إٌّبٚلاد اٌظذس٠خ اٌّجبششح اٌظؾ١ؾخ .

 _ ِغّٛػ ثّلاِغخ اٌىشح ٌٍؾبئؾ الاٍِظ ػٕذ الاسرفبع فٛق اٌخؾ اٌّشعَٛ ػ١ٍٗ .

 ؾ . ؽ١ش ٠غت اٚلا اعزمجبٌٙب صُ اػبدح ِٕبٌٚزٙب ._ غ١ش ِغّٛػ ثؼشة  اٌىشح ثؼذ اسرذاد٘ب ِٓ اٌؾبئ

 _ ٌىً ؽبٌت ِؾبٌٚخ ٚاؽذح فمؾ .

 _ ٠ؼٍٓ اٌشلُ اٌزٞ ٠غغٍٗ اٌطبٌت ػٍٝ اٌطبٌت اٌزٞ ١ٍ٠ٗ ٌؼّبْ ػبًِ إٌّبفغخ 

 _ ِغغً: ٠مَٛ ثبٌٕذاء ػٍٝ الاعّبء ِٚلاؽظخ الاداء اٚلا ٚرغغً إٌزبئظ صب١ٔب .

 ب٠خ ِغ اٌزٛل١ذ ٚاٌؼذ ._ ِؤلذ: اػطبء اشبسح اٌجذء ٚإٌٙ

 ؽغبة اٌذسعبد :

_ رؾغت اٌذسعبد ٚرغغً ٌٍطبٌت ٚاٌضِٓ اٌزٞ ٠غزغشلٗ فٟ اداء الاخزجبس ِٕز ٌؾظخ ِلاِغخ اٌىشح 

 ٌٍؾبئؾ فٟ إٌّبٌٚخ الاٌٚٝ إٌبعؾخ ٚؽزٝ ِلاِغخ اٌىشح ٌٍؾبئؾ فٟ إٌّبٌٚخ اٌؼبششح إٌبعؾخ .

 

 انزجزثخ الاطزطلاعٛخ 2-6

فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚاٌزٟ رؼذ  خ ٚاٌؼشٚس٠خ ٚاٌزٟ ٠ؤوذ ػ١ٍٙب اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ِٓٓ الاِٛس الاعبع١

ِٓ اعبع١بد اٌششٚع ثبٌؼًّ اٌظؾ١ؼ ٚاعزٕبة الاخطبء اٌزٟ ٠مغ ف١ٙب اٌجبؽضْٛ ؽ١ش أٙب "اعزطلاع 

ٚاٌزؼشف ػٍٝ ِخزٍف عٛأجٙب ٚاثؼبد٘ب" ثبٌظب٘شحالاِٛس اٌّؾ١طخ 
(1)

ٌٚٙزا ػّذ اٌجبؽش اعشاء 

اعجٛع ِٚٓ صُ اعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ اٌضب١ٔخ ثؼذ ِشٚس  الاٌٚٝ ثزبس٠خ )(عزطلاػ١خ اٌزغشثخ الا

( اٌز٠ٓ ٌُ ٠ذخٍٛ فٟ اٌزغشثخ C( ؽبٌجب ِٓ شؼجخ )10ػٍٝ ٔفظ اٌؼ١ٕخ اٌجبٌغ ػذد٘ب ) ثزبس٠خ )(

 اٌشئ١غ١خ ٚلذ أزغذ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ الاِٛس اٌزب١ٌخ .

 بساد ِٚلائّخ اٌٛلذ ِغ الاخزجبساد .ِؼشفخ اعز١ؼبة اٌطلاة ٌلاخزج -1

ِؼشفخ ِذٜ اعزؼذاد ٚلذسح فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ ػٍٝ ارّبَ الاخزجبساد ٚاٌجؾش ٚرٛص٠غ ادٚاسُ٘  -2

 ٚاػطبئُٙ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌؼٛاثؾ .

 ِلائّخ اٌٍّؼت اٌزٞ عززُ ػ١ٍٗ اٌزغشثخ اٌشئ١غ١خ -3

 طلاؽ١خ الاعٙضح ٚالادٚاد اٌزٟ اعزخذِذ فٟ اٌزغشثخ -4

 الاطض انعهًٛخ نلاخزجبر يٓبرح انًُبٔنخ انظذرٚخ 2-7

 انظذق 2-7-1

ٚػشف اٌظذق ثأٔٗ " ٘ٛ اْ رىْٛ ِّٙخ الاخزجبس رم٠ُٛ ٚل١بط اٌظفخ اٌزٟ اخز١ش ِٓ اعٍٙب الاخزجبس 

فؼلا".
(2)

 

٠ٚؼزّذ طذق الاخزجبس ػٍٝ "ِذٜ ل١بط الاخزجبس ٌٍّٙبساد اٚ اٌظفبد اٌّطٍٛة ل١بعٙب ٚثّب اْ 

ق ٠ؼزّذ ػٍٝ ِؼبًِ اٌضجبد ؽ١ش اْ الاخزجبس اٌزٞ ٠ز١ّض ثضجبد ػبي ٠ز١ّض ثظذق ِؼبًِ اٌظذ

ػبي".
(1)

 ٚثّب اْ اٌجبؽش لذ  

                                                 

, لٕاعذ ٔيزادم انجذش انعهًٙ دنٛم ارشبد٘ فٙ كزبثخ انجذٕس ٔاعذاد انزطبئم ٔانذكزٕراِ يذدذ اثٕ انُظز:( 1)

  82و, ص2004, انمبْزح, يجًٕعخ انُٛم انعزثٛخ, 1ؽ

و, 1987, انمبْزح, يكزجخ الاَجهٕ يظزٚخ, 1,ؽ ٘ انًعبطز: دراطبد فٙ انُٓج انززثٕيجذ٘ عشٚش اثزاْٛى(  2)

 .54ص
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اعش ػشع الاخزجبساد ػٍٝ اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ اٌز٠ٓ الشٚا ثأْ الاخزجبساد ٟ٘ طبدلخ ٚرم١ظ 

١ّخ ِؼبًِ اٌظذق اٌظفخ اٌزٟ ٚػؼذ ِٓ اعٍٙب ٌزا اعزخذَ اٌجبؽش ؽش٠مخ اٌظذق اٌزارٟ لاعزخشاط ل

 ( ٚٚفك اٌمبْٔٛ الارٟ .6ٌىً اخزجبس ػٍٝ إٌؾٛ اٌّج١ٓ فٟ اٌغذٚي )

 

ِؼبًِ اٌظذق اٌزارٟ=    ِؼبًِ صجبد الاخزجبس
(2) 

 

 (2جذٔل رلى )

 ثكزح انظهخيٓبرح انًُبٔنخ انظذرٚخ  ر يعبيم انضجبد لاخزجب

 

 

 

 انضجبد 2-7-2

ِٓ رؼبس٠ف صجبد الاخزجبس )٘ٛ اٌزٞ ٠ؼطٟ إٌزبئظ ٔفغٙب ارا ِب اػ١ذ فٟ اٌششٚؽ ٚاٌظشٚف ٔفغٙب 

خلاي ِذح لا رغّؼ ثبٌزؼٍُ اٚ اٌزذس٠ت(.
(3)

 

ؽبٌجب ُٚ٘ اٌطلاة اٌز٠ٓ ٌُ ٠ذخٍٛا فٟ اٌزغشثخ  ػذدُ٘ )(لبَ اٌجبؽش ثأعشاء الاخزجبساد ػٍٝ ػ١ٕخ 

١غخ ِٓ اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ صُ اػبد رطج١ك الاخزجبساد ثؼذ اعجٛػب ٚاؽذا ػٍٝ ٔفظ اٌؼ١ٕخ ٚرؾذ ٔفظ اٌشئ

اٌششٚؽ ٚاٌظشٚف فٟ الاخزجبساد الاٌٚٝ ٚثٙزا لذ رُ اخز١بس ؽش٠مخ الاخزجبس ٚاػبدح الاخزجبس لإ٠غبد 

ئ٠غبد ِؼبًِ الاسرجبؽ ٚلذ رُ ِؼبٌغخ إٌزبئظ اؽظبئ١ب ثإٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ِؼبًِ اٌضجبد لاخزجبس ِٙبسح 

اٌجغ١ؾ )ث١شعْٛ( ؽ١ش اعزٕزظ ثأْ الاخزجبساد رز١ّض ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد ؽ١ش وبٔذ دسعخ ٔغجخ 

 (.3( وّب ِٛػؼ فٟ عذٚي سلُ )0705( اطغش ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )07000اٌخطأ)

 

 (3جذٔل رلى )

 يٓبرح انًُبٔنخ انظذرٚخ ثكزح انظهخ رلاخزجبيعبيم انظذق 

 

 

                                                                                                                                                   

, انمبْزح, دار انفكز انمٛبص فٙ انززثٛخ ٔعهى انُفض انزٚبػٙيذًذ دظٍ علأ٘ ٔيذًذ َظز انذٍٚ رػٕاٌ: ( 1)

 .192و, ص1995انعزثٙ, 

و , 1995انفكز انعزثٙ,  , انمبْزح, دارانزمٕٚى ٔانمٛبص فٙ انززثٛخ انجذَٛخ ٔانزٚبػٛخيذًذ طجذٙ دظٍُٛ:  (2)

 .192ص

  .635و , ص1977, انمبْزح, يكزجخ لاَجٕ, انزمٕٚى ٔانمٛبص ٔانززثٕ٘ريشٚخ انغزٚت:( 3)

 يعبيم انظذق انذارٙ يعبيم انضجبد انًزغٛزاد د

 0.95 0.92 ذرٚخانًُبٔنخ انظ 1

 د
 دانًزغٛزا

 انذلانخ َظجخ انخطأ (Rيعبيم الاررجبؽ)

 دال 0.000 0.92 انًُبٔنخ انظذرٚخ 1
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 انًٕػٕعٛخ  2-7-3

ِٓ اٌظفبد اٌغ١ذح فٟ اٌجؾش اْ ٠ىْٛ ِٛػٛػ١بً فٟ ل١بط اٌظب٘شح اٌزٟ أػذ ٌم١بعٙب ثبلاػبفخ اٌٝ 

ب اٌؼبَ رؼٕٟ" ٚعٛد فُٙ وبًِ ِٓ اٌّخزجش٠ٓ ع١ّؼُٙ ثّب ع١ؤدٚٔٗ، ؽ١ش اْ اٌّٛػٛػ١خ ثّفِٙٛٙ

اٌزؾشس ِٓ اٌزؼظت ٚاٌزؾ١ض ػذَ ادخبي اٌؼٛاًِ اٌشخظ١خ ف١ٙب"
(1)

. 

ٚثّب اْ الارفبق اٌزٞ ؽظً ِٓ لجً اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ اخز١بس الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ اٌٙغ١ِٛخ 

ثىشح اٌغٍخ، لذ وبٔذ الاخزجبساد ثغ١طخ ٚٚاػؾخ ِٚفِٙٛخ ٚعجك اْ رُ ششػ ػٓ ِب رؾزٛٞ ِٓ 

٠ؼب ششٚؽ اٌزطج١ك ٚؽغبة اٌذسعبد ٚاٌضِٓ ٌٍطٍجخ فٙزا ٠ؼطٟ د١ًٌ ٚاػؼ ثبْ رؼ١ٍّبد ٚا

 الاخزجبساد رّزؼذ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌّٛػٛػ١خ. 

 

 الاخزجبراد انمجهٛخ  2-8

اٌزٟ رُ إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ٌّٙبسح  ٠َٛ )( اٌّظبدف )(لذ رُ اعشاء الاخزجبس اٌمجٍٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فٟ 

خ ٌى١ٍخ اٌغلاَ / اٌغبِؼخ. ٚرُ الاخزجبس ِٓ لجً اعزبر ِبدح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ اعشائٙب فٟ اٌمبػخ اٌذاخ١ٍ

ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ٚاٌجبؽش ٚفش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ ٚسأٜ اٌجبؽش ِٓ خلاي الاخزجبس ِذٜ ِلائّخ 

 اٌظشٚف ٌٍؼ١ٕخ ِٓ ٔبؽ١خ اٌضِبْ ٚاٌّىبْ ٚؽش٠مخ اٌزٕف١ز ٚالادٚاد اٌّغزخذِخ .

 

 ركبفؤ انعُٛخ 2-9

٘زا ٠ذي ػٍٝ ( 0.005اوجش ِٓ ِغزٜٛ دلاٌخ )  (  اٌّؾغٛثخ(Tغجخ اٌخطأ ػٕذ ل١ّخ اْ دسعخ ٔ

ل١ذ اٌجؾش إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ِٙبسح ػشٛائ١خ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ 

ٌلاخزجبساد اٌمج١ٍخ ِّب دي ػٍٝ رىبفؤ اٌّغّٛػز١ٓ، ؽ١ش اْ اٌجبؽش لبَ ثؼ١ٍّخ اٌزىبفؤ ِٓ خلاي 

 اد اٌمج١ٍخ ٚرُ اػزّبد ٔزبئظ اٌزىبفؤ ٌٍّغّٛػز١ٓ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ .الاخزجبس

 

 (4جذٔل رلى )

ٚجٍٛ انًعبنى الادظبئٛخ )انًزغٛزاد, ٔدذح انمٛبص, انٕطؾ انذظبثٙ ٔالاَذزاف انًعٛبر٘, ٔلًٛخ 

T)َٔظجخ انخطأ ٔانذلانخ الادظبئٛخ , 

 

 انًزغٛزاد
 T لًٛخ انًجًٕعخ انؼبثطخ انًجًٕعخ انزجزٚجٛخ

 انًذظٕثخ

َظجخ انخطأ 

(SIg) 

 انذلانخ

 ع ± -ص ع ± -ص الادظبئٛخ

 غٛز يعُٕ٘ 0.626 0.211 0.071 15.762 0,063 15,75 انًُبٔنّ انظذرّٚ

 

 انزجزثخ انزئٛظٛخ ) انٕدذاد انزعهًٛٛخ ( 2-10

٠ك اٌؼًّ لجً اْ ٠جذأ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ لبَ اٌجبؽك ثأػذاد ٚسشخ ػًّ خبطخ ثفش

اٌّغبػذ ٚاٌٝ اعزبر ِبدح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ  ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ٌششػ ٚرٛػ١ؼ ٌّب رؾز٠ٛٗ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚا٠ؼب اٌغًّ اٌؾشو١خ اٌزٟ عٛف ٠زُ اعزخذاِٙب ٚرطج١ك ٚؽذر١ٓ 

                                                 

 .44و, ص2000,عًبٌ, يؤطظخ انٕراق,  اطض انجذش انعهًٙ لاعذاد انزطبئم انجبيعٛخيزٔاٌ عجذ انًجٛذ: ( 1)
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زؼشفٛ ػٍٝ ِب رؾز٠ٛٗ اٌّزغ١شاد رؼ١ّ١ٍز١ٓ لأعً اٌزؼشف ٚالاؽلاع ػٍٝ اٌّزغ١شاد اٌّزوٛسح ٚا٠ؼب ١ٌ

 ثشىً ٚاػؼ ٌزؾم١ك اٌؼًّ اٌغ١ذ لذس الاِىبْ ٚرغٕت الاخطبء .

 ؽ١ش وبْ ػًّ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثأٔٛاع ِزؼذدح ِٕٙب:

ثظٛسح ٍِخظخ رىْٛ ا١ٌخ اٌؼًّ اْ ٠مذَ اٌّذسط ششػ ٚافٟ ٌٍّٙبسح الاطهٕة انزجبدنٙ : -1

طٍجخ ارا وبْ ٕ٘بن اٞ اعزفغبس، صُ ٠زُ رٛص٠غ اٌطٍجخ ػٍٝ ثؼذ٘ب ٠مَٛ ثؼًّ ّٔٛرط ٌٍطٍجخ صُ ٠غأي اٌ

شىً اصٚاط ؽ١ش ٠ىْٛ ٌىً ؽبٌت دٚس ِؼ١ٓ اؽذّ٘ب ٠مَٛ ثذٚس اٌطبٌت اٌّؤدٞ ٚاٌطبٌت الاخش ٠مَٛ 

ثذٚس اٌطبٌت اٌّشالت ٠ٚىْٛ ٚاعجٗ رمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٌٍطبٌت الاخش صُ ثؼذ٘ب ٠مَٛ اٌطبٌجبْ ثزغ١١ش 

داء ؽزٝ ٔٙب٠خ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ، ؽ١ش لا رىْٛ ِّٙخ اٌطبٌت فمؾ الاعزغبثخ ادٚاسُ٘ ٚ ٠غزّش الا

 ٚاٌطبػخ لأٚاِش اٌّذسط ثً رىْٛ ِفؼّخ ثبٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ اصٕبء اٌذسط .

 ٚطف اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚؽش٠مخ ادائٙب ثأعٍٛة رجبدٌٟ 

  : ٗاٌطبٌت اٌّشالت  ٟ٘ ِشؽٍخ ِب لجً اٌذسط ٚرظ١ُّ ٚسلخ اٌٛاعت اٌزٟ ٠مَٛانًزدهخ الأن

 ثأعزخذاِٙب ٚرغ١ٍّٙب ٌٍطبٌت الاخش .

  : ِشؽٍخ اٌذسط اٌشئ١غ١خ ٠زُ ِٓ خلاٌٙب اخزجبس اٌطبٌت ػٓ اٌغشع ِٓ ٘زا انًزدهخ انضبَٛخ ٟ٘

الاعٍٛة ٚ٘ٛ اٌؼًّ ِغ اٌض١ًِ ٚا٠ؼبػ ؽم١مخ اْ وً ؽبٌت ُِٕٙ ٠ٍّه دٚسا خبطب ثٗ ٚاْ وً 

شح اخشٜ،ؽ١ش ٠ىْٛ دٚس اٌطبٌت اٌّشالت فٟ رمذ٠ُ اٌزغز٠خ ؽبٌجغ١مَٛ ثبلاداء ِشح ٚثذٚس اٌّشالت ِ

 اٌشاعؼخ اٌؼىغ١خ اٌٝ اٌّؤدٞ اػزّبدا ػٍٝ ٚسلخ اٌٛاعت اٌزٟ رُ اػذاد٘ب ِٓ لجً اٌّذسط 

  : ِشؽٍخ ِب ثؼذ اٌذسط ٠زُ ف١ٙب رمذ٠ُ ٚسلخ اٌٛاعت ِٓ اٌّذسط ِٚشالجخ اداء انًزدهخ انضبنخ ٟ٘

ٔخ ٚاٌز١١ّض ث١ٓ ِب٘ٛ ِطٍٛة فٟ ٚسلخ اٌٛاعت ٚث١ٓ الاداء ؽزٝ ٠زُ اٌطبٌت اٌزٞ ٠ؤدٞ صُ ٠مَٛ ثبٌّمبس

 ا٠ظبي ٔزبئظ الاداء اٌٝ اٌّؤدٞ صُ ثؼذ٘ب ٠زُ رجبدي الادٚاس ِغ اٌطبٌت اٌّشالت .

اْ اٌف١ذ٠ٛ اٌزؼ١ٍّٟ ثجشاِغٗ اٌّزٕٛػخ ِٓ اُ٘ اطهٕة انزعهى ثأطزخذاو انفٛذٕٚ انزعهًٛٙ :  -2

اٌف١ذ٠ٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٠مذَ اٌّؼشفخ ٌٍطلاة ثظٛس ِزىبٍِخ ِٓ خلاي  ٚاعٙبد اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ، ؽ١ش اْ

ٚعبئً ػشع اٌّؼٍِٛبد، اٌّغّٛػخ ٚاٌّمشٚئخ ٚاٌّشئ١خ ٌٍّٙبساد اٌزٟ ٔٙذف اٌٝ رؼٍّٙب ِغ اٌششػ 

اٌّفظً ٌٍّٙبساد ثأعزخذاَ ثؼغ ِٓ اٌمذساد اٌّٙبس٠خ ؽ١ش ٠ىْٛ اٌؼشع ِٓ خلاي )شبشخ ػشع 

رىْٛ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش ٠ّىٓ اْ ٠خزبس اٌطٍجخ اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙبص وِٛج١ٛرش( فٟ اٌمبػخ ٚ

 خلاٌٙب صُ ٠مَٛ اٌطبٌت ثزطج١ك ِب رؼٍّٗ.

 اطهٕة انزعهى ثأطزخذاو انٕدذاد انًطجٕعخ ثٓٛئخ كزٛت )انكزاص انزعهًٛٙ(: -3

 ٠ؼُ اٌىز١ت )اٌىشاط اٌزؼ١ٍّٟ( اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ لأداء اٌّٙبساد اٌخبطخ ثىشح اٌغٍخ ػّٓ إٌّٙظ

اٌّزجغ ٌٍذساعخ ٚفك )د١ًٌ اٌّؼٍُ( اٌزٞ ػذ ِٓ لجً اٌجبؽش، ؽ١ش ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ششػ ِفظً ٚدل١ك 

ٌٍّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ثأٌظٛس اٌٍّٛٔٗ ٚاٌّغغّبد ٚالاشىبي اٌزٛػ١ؾ١خ ثأٌشعَٛ ٚالاخطبء اٌشبئؼخ 

 ٌٍّٙبساد .

سثؼبء ٌضِٓ لذسٖ ( ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ثٛالغ ٚؽذر١ٓ ثبلاعجٛع فٟ ٠َٛ الاؽذ ٚالا16ؽ١ش رؼّٓ إٌّٙظ )

 ( دل١مخ ٌٍٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ ػٛء ِبدح وشح اٌغٍخ90)

 الاخزجبراد انجعذٚخ  2-11

ثؼذ اْ أزٙٝ رطج١ك اٌزغشثخ اٌئ١غ١خ )اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ( اعشٜ اٌجبؽش الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ٌّٙبسح 

ىشح اٌغٍخ ثخ اٌظذس٠خ إٌّبٌٚثىشح اٌغٍخ ٚرٌه ٌزؾذ٠ذ ِغزٜٛ اٌطٍجخ فٟ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ 
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، ٚؽشص اٌجبؽش ػٍٝ اْ رىْٛ اٌظشٚف ٔفغٙب ِٓ ؽ١ش اٌٛلذ ٚالاعٙضح ٚاٌفش٠ك اٌّغبػذ ثزبس٠خ )(

 ٚاٌّىبْ ٚالادٚاد ٌٍؼ١ٕز١ٓ.

 

 انٕطبئم الادظبئٛخ . 2-12

رّذ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد الاؽظبئ١خ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب اٌجبؽش ِٓ الاخزجبساد ثأعزخذاَ اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ 

 (spss . ٚرُ اعزخذَ اٌمٛا١ٔٓ الار١خ ) 

 اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ  -

 الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ  -

 ِؼبًِ الاخزلاف  -

 ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌجغ١ؾ ) ث١شعْٛ (  -

 الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِخزٍفز١ٓ -

 ِؼبدٌخ اٌظذق اٌزارٟ  -

 

 انفظم انضبنش

 عزع ٔرذهٛم ٔيُبلشخ انُزبئج    -3

 ٛهٓب عزع انُزبئج ٔرذه 3-1

٠زٕبٚي ٘زا اٌفظً ػشع إٌزبئظ ٚرؾ١ٍٍٙب اٌزٟ رّىٕب ِٓ اٌٛطٛي ا١ٌٙب ِٓ خلاي اٌّؼبٌغبد 

الاؽظبئ١خ ٌج١بٔبد اٌجؾش ِٚٓ خلاي الاخزجبساد اٌّغزخذِخ اصٕبء اٌجؾش لذ رُ رمذ٠ُ ػشع إٌزبئظ 

 ِٕٚبلشزٙب وّب ٠ٍٟ . 

 

نًٓبرح انًُبٔنخ ًٕعخ انزجزٚجٛخ عزع ٔرذهٛم َزبئج الاخزجبراد انمجهٛخ ٔانجعذٚخ نهًج 3-1-1

 ثكزح انظهخانظذرٚخ 

 (5انجذٔل رلى )

( انًذظٕثخ نُزبئج الاخزجبراد انمجهٛخ Tٚجٍٛ الأطبؽ انذظبثٛخ ٔالاَذزافبد انًعٛبرٚخ ٔلًٛخ )

 ثكزح انظهخ نهًجًٕعخ انزجزٚجٛخانًُبٔنخ انظذرٚخ ٔانجعذٚخ نًٓبرح 

 

 انًزغٛزاد
 Tلًٛخ  عذ٘الاخزجبر انج الاخزجبر انمجهٙ

 انًذظٕثخ

َظجخ انخطأ 

SIg 

انذلانخ 

 ع± -ص ع± -ص الادظبئٛخ

 انًُبٔنخ

 انظذرٚخ
 ِؼ٠ٕٛخ 0.000 34734 07516 117555 07063 15775

 

( اْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍّزغ١ش)إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ( فٟ ٠5ج١ٓ اٌغذٚي سلُ )

( T( ٚثٍغذ ل١ّخ )07516( ٚ)117555خزجبس اٌجؼذٞ )(، ٌٚلا07063( ٚ)15775الاخزجبس اٌمجٍٟ )

( ِّب ٠ذي ػٍٝ 0705( اطغش ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )07000( ٚدسعخ ٔغجخ اٌخطأ )34734اٌّؾغٛثخ )

ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ . وّب ِٛػؼ فٟ 

 (1اٌشىً )
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 (1شكم )

 لاخزجبر انمجهٙ ٔانجعذ٘ نًٓبرح انًُبٔنخ انظذرٚخ نهًجًٕعخ انزجزٚجٛخٕٚػخ انفزق ثٍٛ ا

نًٓبرح انًُبٔنخ عزع ٔرذهٛم انُزبئج الاخزجبراد انمجهٛخ ٔانجعذٚخ نهًجًٕعخ انؼبثطخ  3-1-2

  ثكزح انظهخ انظذرٚخ

 (6انجذٔل )

ُزبئج الاخزجبراد انمجهٛخ ( انًذظٕثخ نTٚجٍٛ الأطبؽ انذظبثٛخ ٔالاَذزافبد انًعٛبرٚخ ٔلًٛخ )

 نهًجًٕعخ انؼبثطخ . ثكزح انظهخ ٔانجعذٚخ نًٓبرح انًُبٔنخ انظذرٚخ ثكزح

 انًزغٛزاد
 Tلًٛخ  الاخزجبر انجعذ٘ الاخزجبر انمجهٙ

 انًذظٕثخ

َظجخ 

 Sigانخطأ 

انذلانخ 

 ع± -ص ع± -ص الادظبئٛخ

 ِؼ٠ٕٛخ 0.000 77465 07167 137682 07071 157762 انًُبٔنخ انظذرٚخ

 (0,05( ٔيظزٕٖ دلانخ ) 19رذذ درجخ دزٚخ ) 

 

( اْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌّزغ١ش ِٙبسح )إٌّبٌٚخ 6ِٓ اٌٛاػؼ فٟ اٌغذٚي )

( ٌٚلأخزجبس اٌجؼذٞ 07071( ٚ)157762اٌظذس٠خ( ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ )

( اطغش 07000( ٚدسعخ ٔغجخ اٌخطأ )77465ثخ )(   اٌّؾغTٛ( ٚثٍغذ ل١ّخ )07167( ٚ )137682)

( ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 0705ِٓ ِغزٜٛ دلاٌخ )

 (2ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ . وّب ِٛػؼ فٟ اٌشىً )
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 (2شكم )

 انزجزٚجٛخ ٕٚػخ انفزق ثٍٛ الاخزجبر انمجهٙ ٔ انجعذ٘ نًٓبرحانًُبٔنخ انظذرٚخ نهًجًٕعخ

عزع ٔرذهٛم َزبئج الاخزجبراد انجعذٚخ نهًجًٕعزٍٛ انزجزٚجٛخ ٔانؼبثطخ نًٓبرح انًُبٔنخ  3-1-3

 انظذرٚخ ثكزح انظهخ .

 (7انجذٔل )

( انًذظٕثخ نُزبئج الاخزجبراد انجعذٚخ Tٚجٍٛ الأطبؽ انذظبثٛخ ٔالاَذزافبد انًعٛبرٚخ ٔلًٛخ )

 ثكزح انظهخ.نًٓبرح انًُبٔنخ انظذرٚخ نهًجًٕعخ انؼبثطخ ٔانزجزٚجٛخ 

 

 انًزغٛزاد
 Tلًٛخ  انًجًٕعخ انؼبثطخ انًجًٕعخ انزجزٚجٛخ

 انًذظٕثخ
 SIgَظجخ انخطأ 

انذلانخ 

 ع± -ص ع± -ص الادظبئٛخ

 ِؼ٠ٕٛخ 07241 24762 07167 137682 07516 117555 انًُبٔنخ انظذرٚخ

 (0,05( ٔيظزٕٖ دلانخ ) 38رذذ درجخ دزٚخ ) 

)انًُبٔنخ انظذرٚخ( ( اْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌّزغ١ش ِٙبسح ٠ٚ7زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

( ٚ 137682( ٌلاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚ )07516(  ٚ )117555فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ )

( ٌٍّغّٛػز١ٓ ٚدسعخ 24762اٌّؾغٛثخ ) (T)اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚل١ّخ  ( ٌلاخزجبس07167)

( ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ 0705( اطغش ِٓ ِغزٜٛ دلاٌخ )07241ٔغجخ اٌخطأ ٌٍّغّٛػز١ٓ )

 ( 3اؽظبئ١ب ث١ٓ الاخزجبس١٠ٓ اٌجؼذ١٠ٓ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٚوّب ِٛػؼ فٟ اٌشىً )
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 ( 3شكم )

 نفزق ثٍٛ الاخزجبرٍٚ انجعذٍٚٛ نًٓبرحانًُبٔنخ انظذرٚخ نهًجًٕعزٍٛ انزجزٚجٛخ ٔ انؼبثطخٕٚػخ ا

 يُبلشخ انُزبئج 3-2

نًٓبرح انًُبٔنخ يُبلشخ َزبئج الاخزجبراد انمجهٛخ ٔانجعذٚخ نهًجًٕعزٍٛ انزجزٚجٛخ ٔانؼبثطخ   3-2-1

 ثكزح انظهخانظذرٚخ 

فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس  ( اْ ٕ٘بن٠ٚ12زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

ٟ٘ صبٟٔ إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ اٌجؼذٞ ٌّزغ١ش ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ٠ٚؼضٚ اٌجبؽش رٌه ؽ١ش اْ ِٙبسح 

ؽش٠ك ٠ّىٓ ٌلاػت الأزمبي ف١ٙب ِٓ ِىبْ اٌٝ اخش اصٕبء اٌٍؼت اٚ اٌزّش٠ٓ ثؼذ إٌّبٌٚخ ثبٔٛاػٙب ٟٚ٘ 

الاعبع١خ اٌٙغ١ِٛخ اٌفؼبٌخ ٌٚلأزمبي اٌٝ عبؽخ اٌخظُ فٟ اٌٙغَٛ اٌغش٠غ ٚا٠ؼب ٚع١ٍخ ِٓ اٌّٙبساد 

فؼبٌخ عذا فٟ رطج١ك اٌخطؾ ٚاٌزؾشوبد اٌّٛػٛػٗ ِٓ لجً اٌّذسة اٌزٟ رزطٍت ػًّ عّبػٟ ؽشوٟ 

ٚا٠ؼب ِشاٚغخ اٌلاػت اٌخظُ ٚرغبٚصٖ فٟ اٌؾبلاد اٌؾشعٗ ٚاٌٙغَٛ " ٟٚ٘ اٌطش٠مخ اٌٛؽ١ذح اٌزٟ 

ٌلاػت اٌّٙبعُ الأزمبي ٚاٌىشح فٟ ؽٛصرٗ ِٓ ِىبْ لاخش ػٓ ؽش٠ك اسرذاد اٌىشح ِبث١ٓ الاسع ٠ّىٓ 

٠ٚذ الاػت "
(1)

ٚا٠ؼب رؼذ" ٚع١ٍخ ٘غ١ِٛخ فؼبٌخ ٌٍزؾشن ِٓ ِىبْ إٌٝ آخش داخً اٌٍّؼت ػٕذِب لا  

٠ٛعذ ص١ًِ رّشس إ١ٌٗ اٌىشح أٚ لا ٠ٛعذ ِغبي لاعزخذاَ إٌّبٌٚخ ٌلأزمبي ِٓ ِىبْ لاخش"
(2)

 

ٚرز١ّض ٘زٖ اٌّٙبسح ا٠ؼب ثبٌزىشاس اٌزٍمبئٟ اٌؾشوٟ ٚٔشٜ وّٓ اٌٛاػؼ ؽت اٌطبٌت ٌٙزٖ اٌّٙبسح  

ؽ١ش رؼط١ٗ اٌؾش٠خ فٟ اٌزؾىُ ثبٌىشح  بٌّٕبٌٚخ اٌظذس٠خثظٛسح ػف٠ٛخ ػٕذ ِغىٗ اٌىشح ٠مَٛ ث

رّبس٠ٓ ِؼذح  ٚالأزمبي ثٙب ِٓ ِىبْ لاخش، ٚػٕذ ِٕؼ اٌطبٌت اٌؾش٠خ فٟ رؼٍُ ٘زٖ اٌّٙبسح ػٍٝ اعبط

ثشىً ِٛد٠ً رؼ١ٍّٟ ٠ٚشاػٝ ف١ٙب اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚٚػؼٙب ثبٌٛؽذٖ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌظٛسح 

                                                 

انمٛبطبد انجظًٛخ ٔعُبطز انهجبلخ انجذَٛخ ٔانًٓبرٚخ اؽزٔدخ دكزٕراِ,علالخ ثعغ اًٚبٌ دظٍٛ عهٙ انطبئٙ:( 1)

 15و,ص1999انعزاق,ثغذاد,جبيعخ ثغذاد,كهٛخ انززثٛخ انزٚبػٛخ,ثبلاداء انفعهٙ ثكزح انٛذ,

)2) Jack Richarad, The Scramble Attack for Winning Basketball, Publishing 

Company, Inc  Nyack N.Y, 1968 
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اٌظؾ١ؾخ اٌزٟ رغبػذ اٌطلاة فٟ رط٠ٛش لذسارُٙ ِٚٙبسرُٙ ٚاٌزظشف اٌظؾ١ؼ ."ؽ١ش ٠زُ رؼ١ٍُ 

ٚا٠ؼب أزمبء ٚػغ  اٌطلاة ثشثؾ ِٙبسارُٙ ِٓ خلاي ٘زٖ اٌّٙبسح ثشىً طؾ١ؼ ٌزظجؼ ِٙبسح ِشوجخ

اٌزّبس٠ٓ إٌّٛػخ اٌزٟ رؤدٞ اٌٝ رؾم١ك اٌّٙبساد فٟ ٘زٖ اٌؼجخ ثظٛسح طؾ١ؾخ ِٚمبسثخ لذس الاِىبْ 

ٌّب ٠ؾظً فٟ عبؽخ اٌٍؼت ػٕذ اٌلاػج١ٓ اٌّزمذ١ِٓ فٟ ٘زٖ اٌٍؼجخ" 
(1 )

اْ ٘زٖ اٌّٙبسح اٌٙغ١ِٛخ رفزؼ 

٠غزط١غ الأزمبي ِٓ ِىبْ لاخش اٚ اٌزٛلف اٌىض١ش ِٓ اثٛاة اٌفشص اِبَ اٌلاػت اٌّٙبعُ فّٓ خلاٌٙب 

ٚاٌزٙذ٠ف اٚ إٌّبٌٚٗ اٚ ِشاٚغخ اٌلاػت اٌخظُ ٚرغبٚصٖ ٚا٠ؼب اٌٙغَٛ اٌغش٠غ ٚرطج١ك اٌخطؾ ٚ 

فٟ ٌؼجخ وشح اٌغٍخ لا ٠ّىٓ اْ ٠ىْٛ لاػجب ع١ذا فٟ إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ اٌزؾشوبد " ؽ١ش اْ ِٓ لا ٠غ١ذ 

اٌٙغَٛ"
(2)

اٌلاػج١ٓ اْ ٠ٛاطٍٛ اٌزطٛس ٚاٌزّش٠ٓ ػٍٝ ٘زٖ اٌّٙبسح ٚػ١ٍٗ ٠غزٛعت ػٍٝ اٌطلاة ٚ 

ٌىٟ ٠ظٍٛ اٌٝ ِشؽٍخ ِٓ خلاٌٙب ٠ّىُٕٙ ربد٠خ اٌٛاعجبد اٌٙغ١ِٛخ ٚاٌٙغَٛ ٚٚػغ اٌىشح فٟ عٍخ 

اٌخظُ ثأعًٙ اٌطشق ٚاوضش٘ب ٔغبؽب "ؽ١ش ٠ؼذ اٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ ٚؽذاد رذس٠غ١خ ِزشاثطخ ِٚززبثؼخ 

ٌّٕظّخ ٚاْ ٘زٖ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ رشًّ ِغّٛػخ ِؾذدح ِٓ الا٘ذاف ِٚزىبٍِخ ِٓ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ٍّخ ا

اٌمش٠جخ اٌّذٜ ِٛػٛػخ ثظٛسح ٚاػؾخ رؼبٌظ ِفَٙٛ ٚاؽذ ٚرؾمك ٘ذفب ِؼ١ٕب لش٠جب ِٓ خلاي لذس 

ِؼ١ٓ ِٓ اٌّبدح اٌذساع١خ ٚا٠ؼب ِغ رٛع١ٙبد ِٓ ِظبدس رؼٍُ اخشٜ رغبػذ اٌطلاة ػٍٝ اخز١بس 

لذسارٗ ٚعشػزٗ ِّٚبسعزٙب رار١ب ثبلً رٛع١ٗ ِٓ لجً اٌّذسط"  ارغب٘بد إٌشبؽ اٌزٞ ٠ٕبعت
(3)

 

يُبلشخ َزبئج الاخزجبراد انجعذٚخ نهًجًٕعزٍٛ انزجزٚجٛخ ٔانؼبثطخ نًٓبرح انًُبٔنخ انظذرٚخ  3-2-2

 ثكزح انظهخ 

( اْ ٕ٘بن فشٚق راد دلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌجؼذ١٠ٓ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٠8زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

ثىشح اٌغٍخ ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ٠ٚؼضٚ إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ ِٙبسح ا

اٌجبؽش اْ عجت رمذَ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٘ٛ رأص١ش اٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ ثأعزخذاَ اٌزّبس٠ٓ الاعبع١خ اٌزٟ 

ب ٠شٜ اٌجبؽش اْ رُ ادخبٌٙب فٟ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ػٍٝ شىً ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ خبطخ ثبٌّٙبساد، ٚا٠ؼ

اٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌطش٠مخ اٌزٟ رزٕٛع ف١ٙب اٌٛعبئً ٚالاعب١ٌت اٌزٟ رؼط١ٗ ؽش٠خ اوجش ٌٍّزؼٍُ ؽغت 

اِىب١ٔبرٗ ٚلذسارٗ ؽ١ش اْ اٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ "ٚؽذح رؼٍُ طغ١شح رمَٛ ػٍٝ ِجذأ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ 

اد ِؾذدح ا٠ؼب ٚأشطخ رؼ١ّ١ٍخ ِؼ١ٕخ اٌزارٟ ٚرفش٠ذ اٌزؼ١ٍُ ٚرزىْٛ اٌٛؽذح ِٓ ا٘ذافب ِؾذدح ٚخجش

رىزًّ فٟ رزبثغ ٚرىبًِ ِٕطمٟ ٌّغبػذح اٌّزؼٍُ ػٍٝ رؾم١ك الا٘ذاف"
(4)

٠ٚشٜ اٌجبؽش اْ اٌّٛد٠لاد  

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٟ٘ أغت ِب ٠ّىٓ رمذ٠ّٗ ٌٍطلاة فٟ اٌّغّزغ اٌؾبٌٟ ؽ١ش ١ّ٠ً اٌطبٌت اٌٝ الاداء ٚاٌزٕف١ز 

ذسارٗ ثغغ إٌظش ػٓ الاخطبء اٌزٟ ٠مغ ف١ٙب ٚاٌزٟ ٠مَٛ ؽغت ِب ٠زّىٓ ِٕٗ ثغشػزٗ ٚاِىب١ٔزٗ ٚل

اٌّؼٍُ ِٓ رظؾ١ؼ الاخطبء ؽ١ش ٠ىْٛ اششاف اٌّؼٍُ ف١ٗ ثظٛسح ثغ١طخ ِٚشالجٗ عطؾ١خ ٌٍطبٌت 

ٌّٕؾٗ اٌؾش٠خ فٟ اٌزٕف١ز ٚاٌزؼٍُ ٚثٕفظ اٌٛلذ ػذَ اٌزغبفً ػٓ الاخطبء ٚرظؾ١ؾٙب، ٚوزٌه ظٙشد 

غّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثغجت الاػبفخ اٌزٟ لبَ ثٙب اٌجبؽش اٌٝ إٌّٙظ إٌزبئظ اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ٌظبٌؼ اٌّ

                                                 

(
1

 و,1967انمباْزح,دار انًعبرف,رذرٚت انًٓبراد الاطبطٛخ فٙ كزح انظهخ انذذٚضخ,:  يذًذ دظٍ اثٕعجٛخ( 

(
2

,اصز ثزَبيج رذرٚجٙ ثبطزخذاو اطهٕة انزذرٚت انذائز٘ فٙ رًُٛخ ثعغ ْلال عجذانكزٚى طبنخ:رطبنخ يبجظزٛز( 

 .غٛز يُشٕرح11.ص1998انعزاق,ثغذاد,جبيعخ ثغذاد,انًٓبراد انٓجٕيٛخ ثكزح انظهخ ,

ٔػع ثزَبيج نزًُٛخ انزفكٛز انُبلذفٙ انزبرٚخ فٙ انظف الأل انضبَٕ٘,كهٛخ زذٙ ادًذ انًُز:اؽزٔدخ دكزٕراِ,ف( 3)

 ,غٛز يُشٕرح42و.ص1985انززثٛخ,جبيعخ عٍٛ انشًض,

)4) oliveira.E(2000):actual dimension of the visual aesthetic education (vae)prosecco 

and teacher's valuation of pupil's work at school , available from (eric 

documentReproduction Service , ed 453090 
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اٌّمذَ اٌٝ اٌطلاة، ؽ١ش اْ ٘زا اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ رزؼّٓ ٔشبؽبد ِٕٛػخ عبػذد اٌطبٌت ػٍٝ 

اوزغبة اٌفىشح ٚاٌّفَٙٛ اٌظؾ١ؼ ٚرؤوذ ػٍٝ اٌزفبػً ث١ٓ اٌطبٌت ٚاٌّؼٍُ ٚرغؼً ٌٍطبٌت عبٔجب ا٠غبث١ب 

١ّ١خ خلاف اٌطش٠مخ اٌّؼزبدح ٚاٌزٟ ٠ىْٛ ف١ٙب ٌٍّؼٍُ اٌذٚس الاوجش فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍ

إر إْ ٘زٖ اٌّٛد٠لاد رغّؼ ٌٍّزؼٍُ اعزخذاَ اِىبٔبرٗ ثبعزملا١ٌخ ٔغج١خ رز١ؼ ٌٗ اٌؾش٠خ فٟ اٌزظشف ِٓ 

ٌغٍخ، ا٠ؼب خلاي ِب ٠ز١ؼ ٌُٙ اٌّؼٍُ ِٓ فؼبء ٚاعغ فٟ اٌزظشف فٟ ِٙبسح اٌططجخ اٌؼب١ٌخ ثىشح ا

اْ"رؼذد الاعب١ٌت ٚاٌطشق ٚاٌٛعبئً فٟ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرٕٛػٙب اٌزٟ رزٛافك ِغ ا٘ذاف اٌٛؽذح 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاِىب١ٔبد اٌّزؼ١ٍّٓ ٚاعزؼذادارُٙ اٌفىش٠خ ٚاٌجذ١ٔخ اٌزٟ رشًّ، إٌض ٚاٌظٛد ٚاٌؼشع 

ٍُ ٚرؾم١ك الا٘ذاف ٚغ١ش٘ب ٚاعب١ٌت رؼٍُ رؼشع ٚرطجك ثظٛسح شفبفخ رؼطٟ ٔزبئظ افؼً فٟ اٌزؼ

ثظٛسح ِٛػٛػ١خ"
(1)

إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ١ٌزّىٓ اٌطبٌت ِٓ رؾم١ك اٌّغزٜٛ اٌّطٍٛة فٟ رأد٠خ ِٙبسح  

ِٓ خلاي اٌؼشع ٚاٌزٕف١ز ٌٍخطٛاد اِبِٗ ثظٛسح ِجبششح لذ ثذد ٚاػؾخ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

بؽش اْ اٌخطٛاد اٌّزجؼخ فٟ ٌٕشٜ رٌه اٌفشق فٟ إٌزبئظ ٚاٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ِٚٓ عٙخ اخشٜ ٠شٜ اٌج

ثىشح اٌغٍخ ٚفك اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ لذ اعُٙ فٟ خٍك اٌذافؼ١خ ٌذٜ ؽلاة إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ رؼٍُ ِٙبسح 

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌّشبسوخ ٚاٌزفبػً فٟ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ ِّب لذَ ٌُٙ اٌفشطخ فٟ اٌزفى١ش فٟ 

اٌّؼشفخ اٌّٙبس٠خ ف١ٙب اصٕبء اٌؼشع ٚاٌششػ ٚاٌزٕف١ز ٚادسان ثىشح اٌغٍخ ٚإٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ اداء ِٙبسح 

اٌؼلالخ ث١ّٕٙب وّب ػضص ٌذٜ اٌطلاة الاؽغبط ثبٌضمخ ٚاٌمذسح ػٍٝ الاعزٕزبط وٛٔٗ رؼٍّبً ِضّشاً ٚفبػلاً، 

ٚا٠ؼبً ٠شٜ اٌجبؽش اْ ِب ؽظً فٟ رؼٍُ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ثىشح اٌغٍخ ٘ٛ ِٓ خلاي اعزخذاَ إٌّٙظ 

ػٍٝ ٚفك اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؼزّذ ِٓ افشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش أٙب عؼٍذ اٌزؼ١ٍّٟ 

اٌّطٍٛة رؼٍّٗ ٠زغُ ثبٌغذ٠خ ٚاٌؾ٠ٛ١خ ٚاٌزفبػً اٌّغزّش ٚاٌّزجبدي ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت ِٓ عٙخ ٚث١ٓ 

ِٓ اٌطلاة ِغ ثؼؼُٙ ِٓ عٙخ اخشٜ ٚ٘زا ِب عؼً ِٕٗ ِؾٛس اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ٍّخ اٞ أٗ ٔمً اٌزؼٍُ 

إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ اٌّؼٍُ اٌٝ اٌطبٌت ٌزا اطجؼ اوضش ٔشبؽبً ٚفبػ١ٍخ ٚ٘زا ثذٚسٖ ادٜ اٌٝ اوزغبة ِٙبسح 

ثىشح اٌغٍخ  ٚ٘زا ِب ٠زُ اٌؼًّ ثٗ فٟ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚػٕذ ادخبي اٌغًّ اٌؾشو١خ، ٚاْ "إٌّٙبط 

أعبط ػٍّٟ فٟ رٕظ١ُ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍّٟ اٌزٞ ٠ؤدٞ ؽزّب اٌٝ رطٛس اٌّغزٜٛ اٌّٙبسٞ اٌزٞ ثٕٟ ػٍٝ 

اٌزؼ١ٍُ وّب اْ اخز١بس اٌزّش٠ٕبد اٌّزذسعخ ثبٌظؼٛثخ رشاػٟ اٌفشق اٌفشد٠خ وُٛٔٙ ِجزذئ١ٓ ٚاعزؼّبي 

اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ثأششاف ِزخظض رؾذ ظشٚف رؼ١ّ١ٍخ ع١ذح ِٓ ؽ١ش اٌّىبْ ٚاٌضِبْ ٚالادٚاد 

اٌّغزؼٍّخ"
(2)

بح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ٚاٌزفش٠ذ فٟ اٌزؼٍُ ؽ١ش اْ ِٓ خظبئض اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِشاػ 

ؽغت اٌمذساد ٚالاِىبٔب٠بد ِٕٚؼ اٌؾش٠خ ٌٍّزؼٍُ ٌٍزمذَ ٚفك ِب ٠ّزٍىٗ ِٓ اِىبٔبد ٚخظبئض ٌغؼً 

 ْٚ "ػٍٝ اٌّذسط أ َّْ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٌٍّزؼٍُ اوضش علاعخ ٚعٌٙٛخ ٌٍزمذَ ٚرؾم١ك الا٘ذاف اٌّشعٛح  ٚأ

اٌزذس٠ج١خ ٘زٖ اٌزّش٠ٕبد فٟ ظشٚف ِمبسثخ اٌٝ ؽذ ِب ثمذس  اٌّذسة أْ ٠مذَ خلاي اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٚ

ْٚ لاػج١ٓ فٟ رٕف١ز٘ب ثٛعٛد خظُ  ي أششان اٌّزؼ١ٍّٓ أ ْٚ الإِىب١ٔخ ِغ ظشٚف اٌزٕبفظ اٌفؼٍٟ إر ٠ؾأ

فؼبي،أٚغ١ش فؼبي"
(3)

اِب اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ فمذ ارجؼذ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّؼذ ِٓ لجً ِذسط اٌّبدح  

                                                 

, عبنى انكزبة انذذٚش نهُشز , عًبٌ, الاردٌ,  انطزائك انخبطخ فٙ رذرٚض انعهٕو الاجزًبعٛخَٓبد طجٛخ طعذ: ( 1)

 .يُشٕر94, ص2000

ٛخ انمٕح الاَفجبرٚخ نهزجهٍٛ ٔانذراعٍٛ فٙ دلخ انزظٕٚت انجعٛذ رأصٛز اطبنٛت رذرٚظٛخ نزًُ: طعذ يذظٍ اطًبعٛم( 2)

 .98, ص1996اؽزٔدخ دكزٕراِ, جبيعخ ثغذاد, كهٛخ انززثٛخ انزٚبػٛخ,  ,ثبنمفش عبنٛب فٙ كزح انٛذ

)3)Richard A. Schmidt and Timothy D. Lee. Motor control and Learning. Fifth. 2011. 

P.395. 
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٠ؼضٜ اٌٝ إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ٌّذسعخ فٟ ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚاْ اٞ رؾغٓ فٟ ِٙبسح ٚرطج١ك اٌزّش٠ٕبد ا

ؽ١ش اْ اٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ ٚؽذاد رؼٍُ طغ١شح ِٚغزمٍخ ثٕفغٙب رؾمك ٘ذفب ِجبششا  إٌّٙبط اٌزٞ ارجؼٗ

ٚلش٠جب ٠ٚشرجؾ ِغ اٌّٛد٠لاد الاخشٜ ثظٛسح رزبثؼ١خ ١ٌؾمك ٚؽذح اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ ٚرّبعىٗ ٠ٚؾمك 

ٚ اْ اٌّٛد٠ً اٌزؼ١ٍّٟ رأص١ش ٚاػؼ فٟ عؼً اٌظفخ فٟ رؾغٓ ِغزّش فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٞ  ٗا٘ذاف

٠ٛػؼ ٌٍّزؼٍُ ثبعب١ٌت ِزٕٛػخ ٚؽش٠مخ اٌزؼبًِ ِؼٙب ٌٍٛطٛي اٌٝ افؼً إٌزبئظ اٌزٟ رزٛفش فٟ ػ١ٍّخ 

"ٚاْ ٚاٌؼ١مخ   اٌزؼٍُ ٚالاثزؼبد ػٓ اٌّؼٍُ ٚاٌّذسط ٚػذَ اٌٍغٛء ا١ٌٗ الا فٟ اٌّٛالف اٌّغزؼظ١خ

اٌّغّٛػبد اٌزغش٠ج١خ ػّٓ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٞ اؽزٜٛ ع١ّغ افشاد  ٗاٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رٍمز

ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ الاداء ٚؽغت لذسارُٙ ٚاِىبٔبرُٙ اٌجذ١ٔخ ٚساػب اٌفشٚق اٌفشد٠خ ٚاْ اٌٙذف الاعبعٟ 

ً ِغ إٌشبؽ فٟ ِغزٜٛ ٠زٕبعت ِغ لذسارٗ ِٓ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٘ٛ اػطبء اٌفشطخ ٌٍّزؼٍُ ثبٌزفبػ

ٚاِىبٔبرٗ"
(1)

اعزخذِذ ٚؽجمذ فٟ  ارؼّٕذ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ اعب١ٌت ٚؽشق ِزٕٛػخ ٚا٠غ

فٟ رط٠ٛش  ٖاٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ  ِٓ خلاي اعب١ٌت رٕف١ز اٌزّبس٠ٓ ٚاٌغًّ اٌؾشو١خ ٚاٌزٟ عبػذد ٘ز

ً اٌّذسط ٌٍطلاة ٚثزي الظٝ اٌغٙذ ٚوزٌه اٌظفخ اٚ اٌّزغ١ش ِٓ خلاي اٌزشغ١غ ٚاٌزؾف١ض ِٓ لج

٠ٚزؼؼ ِٓ اْ  ٌٍطلاة ٚاػطبئُٙ دٚس فٟ رٕف١ز اٌزّبس٠ٓ عبػذ ػٍٝ رط٠ٛش٘ب اٌزٕبفظ ٚالأذفبع

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌذ٠ٙب فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌجؼذ١٠ٓ ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ 

 ٚ٘زا ِبعبػذد ػٍٝ رط٠ٛش اٌّزغ١شاد اٌّغزٙذفخ، ِٓ رّبس٠ٓ ِخزٍفخ  ٗاٌزغش٠ج١خ ٚرٌه ٌّب اعزخذِز

ٚاػؾخ فٟ رط٠ٛش  اوذٖ )ِب٘ش اعّبػ١ً( "اْ اٌزخط١ؾ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ ثظٛسح ػ١ٍّخ رغبػذ ثظٛسح

اٌّٙبسٞ ٌلاػج١ٓ" ٚر١ّٕخ اٌّغزٜٛ
(2)

اٌزٟ رّضٍذ ثبٌّٛد٠لاد  رُ ادساعٗ ِٓ اٌّزغ١شاد ٚ٘زا اْ ِب 

اٌغًّ اٌؾشو١خ لذ اصشد ٚثشىً ٚاػؼ ٚا٠غبثٟ ػٍٝ اٌّزغ١ش ِٚزٕٛػخ ٚفك  اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚثطشق ِخزٍفخ

ٚا٠ؼب اْ اٌزذاخً اٌزٞ ؽظً خلاي اٌزّبس٠ٓ ثىشح اٌغٍخ فٟ اٌجؾش.إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ اٌزبثغ ٌّٙبسح 

فٟ اٌغًّ اٌؾشو١خ لذَ ٌٍطلاة ؽبفض ٌلاثزؼبد ػٓ اًٌٍّ ٚػذَ اٌزىشاس ٌٕفظ اٌزّبس٠ٓ ٚثخطٛاد 

اصٕبء اٌذسط ثأعزخذاِٗ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغًّ  ي اششاف اٌجبؽشِززبثؼخ ٚاْ رٌه ؽظً ِٓ خلا

اٌؾشو١خ ٚا٠ؼب ثأعزخذاَ الادٚاد ٚاٌٛعبئً اٌّغبػذح ٚرظؾ١ؼ الاخطبء ٚرمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ 

 ٌٍطلاة ٘زا عبػذ ػٍٝ رمذَ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ.

ذ ػٍٝ اْ ٠زُ رؼٍُ ٚرط٠ٛش اٌغبٔت اٌّٙبسٞ ٚ٘زا اربػ ٚاْ الذاَ اٌّؼٍُ اٌّٛعٗ ٚاٌّششف ٚاٌّغبػ

اٌفشطخ ِٓ اعً اخز اٌٛلذ ٚاٌزىشاساد إٌّبعجخ اٌزٟ رٕبعجذ ِغ لذسح اٌّزؼ١ٍّٓ ٚاٌزٟ لبَ ثٙب اٌّؼٍُ 

ؼً اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغًّ اٌؾشو١خ، ٚا٠ؼب اْ اٌزىشاس ٘ٛ اٌزٞ ٠غبػذ ػٍٝ رط٠ٛش اٌطلاة فث

٠ؤدٞ اٌٝ اٌزغ١١ش إٌغجٟ ِّب ٠ؼٕٟ اػطبء  ٛي اٌٝ اٌزى١ٕه اٌظؾ١ؼ ٚ٘زاٚالاداء ٚاٌّٙبسح ٚاٌٛط

اٌفشطخ ٌٍّزؼ١ٍّٓ اٌؼؼفبء ٚاٌزىشاس ٚالاعزمشاس ثبٌزٕف١ز ٚالاداء ٚاْ ِب ٠ىًّ ٘زا اْ اٌغًّ اٌؾشو١خ 

اٌزٟ لذِذ ٌٍّزؼ١ٍّٓ ِٕبعجخ لأغ١بة اٌؾشوخ ٚرشاثؾ اٌّٙبساد ٚرٕف١ز٘ب ثغلاعخ ؽ١ش اْ"اٌلاػت 

٠ؤدٞ اٌغًّ اٌؾشو١خ اٌّزشبثٙخ اٌٝ ؽذ وج١ش ِغ اٌّزطٍجبد الاعبع١خ فٟ اٌٍؼجخ عٛاء وبٔذ ٠غت اْ 

اٌّزطٍجبد ٚظ١ف١خ اٚ ؽشو١خ اٚ ثذ١ٔخ اٚ خطط١خ اٚ ف١ٕخ اٚ ِٙبس٠خ"
(3)

ٚاْ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِغ  

سح ِباؽزٛرٗ ِٓ ؽش٠مخ اٌّذسط ٚسٚػ إٌّبفغخ فٟ اٌزّبس٠ٓ لذ اعُٙ ٚثشىً فؼبي فٟ رط٠ٛش ِٙب

                                                 

)1) Mark Bye and jaynejekins,The Thoughts and behaviors of learner in The in 

clasion style of teaching.journal of Teaching physical education,1998,p28 

 .33,ص1998عًبٌ,دار انُشز,يذخم انٗ ركُٕنٕجٛب انزعهًٛٛخ,( يبْز اطًبعٛم عهٙ ٕٚطف:2)

 .466, ص1972اطكُذرٚخ, ٚبػٛخ ٔانزعهى انذزكٙ,ؽزائك رذرٚض انززثٛخ انزعجذ انفزبح نطفٙ:(3)
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إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ  ٌذٜ اٌطلاة فٟ اٌزّبس٠ٓ اٌّشوجخ اٌّزذاخٍخ اٞ اٌغًّ اٌؾشو١خ اصٕبء 

اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ،اْ ِب رؼّٕٗ إٌّٙبط اٌزؼ١ٍّٟ ِٓ ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚرٕظ١ُ ِؾزٛاٖ اٌزؼ١ٍّٟ ثطش٠مخ 

اٌّؼزّذح ٚخبطزب فٟ  فؼبٌخ ٚاػزّبدٖ ػٍٝ اٌّّبسعخ اٌفؼ١ٍخ ٌٍّٙبساد ٚاٌزىشاساد فٟ اٌزّبس٠ٓ

اٌزّبس٠ٓ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ عًّ ؽشو١خ ؽ١ش اْ اٌغٍّخ اٌؾشو١خ"رؼزجش ِٓ افؼً اٌطشق ٌزط٠ٛش 

ٚاسرمبء ِغزٜٛ اٌّزؼٍُ فٟ الاعب١ٌت اٌّٙبس٠خ اٌذفبػ١خ ٚاٌٙغ١ِٛخ ِّب ٠ٕؼىظ ػٍٝ رطج١ك اٌطلاة 

ٌٍّٙبساد خلاي اٌٍؼت"
(1)

ّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚرطٛس ِّب وبْ ٚاػؾب فٟ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ٌٍّغ 

 .ِغزٛاُ٘ اٌّٙبسٞ فٟ رطج١ك ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ

 

 انفظم انزاثع

 الاطزُزبجبد ٔانزٕطٛبد -4

 الاطــزُزبجـبد 4-1

اْ اعزخذاَ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٗ رأص١ش ا٠غبثٟ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ثىشح اٌغٍخ  -1

 ٌزغش٠ج١خٌطلاة اٌّغّٛػخ ا

اٌزّبس٠ٓ اٌّمزشؽخ اٌزٟ ٚػؼذ ٚاٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ عًّ ؽشو١خ  أدد اٌٝ رؾغ١ٓ اداء اٌّزؼ١ٍّٓ  -2

 ٚرطج١مُٙ ٚادائُٙ ٌّٙبسح إٌّبٌٚخ اٌظذس٠خ ثظٛسح ِزٕبعمخ

اْ اعزخذاَ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغًّ اٌؾشو١خ وبْ ٌّٙب اصشا ٚاػؾب ٚا٠غبث١ب فٟ ِٙبسح إٌّبٌٚخ  -3

 ىشح اٌغٍخ ٌٍطلاةاٌظذس٠خ ث

 انزٕطٛـــــــــبد 4-2

اٌزأو١ذ ػٍٝ اعزخذاَ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ دسط اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ فٟ اٌّشؽٍخ  -1

 اٌذساع١خ اٌغبِؼ١خ ٌزؼٍُ ثؼغ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ثىشح اٌغٍخ .

اٌؼ١ٍّخ ٌزؼٍُ ٚرؾغٓ ِٓ الافؼً ادخبي اٌزّبس٠ٓ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ عًّ ؽشو١خ ِٕٛػخ ثأٌذسٚط  -2

اٌمذساد اٌّٙبس٠خ ثىشح اٌغٍخ ٌذٜ اٌطلاة ٠ؼزجش ِّٙب عذا ٌٍّشاؽً اٌغبِؼ١خ ٚخبطزب فٟ اٌزطج١ك 

ٌٍّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ؽ١ش ٠ذخً و١ّخ وج١شح ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌٝ ار٘بْ اٌطلاة لجً اٌجذء ثزطج١ك 

 اٌّٙبساد .

شو١خ ثغبٔت اٌزذس٠ظ اٌّزجغ فٟ رؼٍُ ِٓ الافؼً اعزخذاَ اٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغًّ اٌؾ -3

اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ثىشح اٌغٍخ ٚاعشاء دساعبد ِشرجطخ ثبٌّٛد٠لاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ ِشاؽً ػّش٠خ 

 ِخزٍفخ ٌُ رزٕبٌٚٙب اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌٚىلا اٌغٕغ١ٓ ٚفٟ اٌؼبة س٠بػ١خ اخشٜ.

١خ اٌجذ١ٔخ اٌؼ١ٍّخ ِٓ خلاٌٙب ٠فؼً اعزخذاَ اٌغًّ اٌؾشو١خ فٟ اٌزّبس٠ٓ إٌّٛػخ فٟ دسٚط اٌزشث -4

٠زمٓ اٌطبٌت لأوضش ِٓ ِٙبسح ٚرزفزؼ اِبِٗ خ١بساد وض١شح رغؼٍٗ ٠غزمجً ٠ٚطجك اٌّٙبساد ثظٛسح 

 ِزٕبعمخ. 

 

 

 

 

                                                 

ثذش يُشٕر, يجهخ كهٛخ انززثٛخ انزٚبػٛخ, رمٕٚى يظزٕٖ اداء انزظٕٚت ثكزح انظهخ, يٓذ٘ َجى ٔاخزٌٔ:( 1)

 .338, ص1995, 10انعذد
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 :انًظبدر

أعظ ٚلٛاػذ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ ٚرطج١مبرٗ ، الإعىٕذس٠خ ، ِٕشأح اٌّؼبسف .اؽّذ اٌجغبؽٟ .1

 .26،ص1998،

زٛساٖ،ػلالخ ثؼغ اٌم١بعبد اٌغغ١ّخ ٚػٕبطش اٌٍجبلخ اٌجذ١ٔخ ا٠ّبْ ؽغ١ٓ ػٍٟ اٌطبئٟ:اؽشٚؽخ دو .2

 15َ،ص1999ٚاٌّٙبس٠خ ثبلاداء اٌفؼٍٟ ثىشح ا١ٌذ،اٌؼشاق،ثغذاد،عبِؼخ ثغذاد،و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ،

 .635َ ، ص1977سِض٠خ اٌغش٠ت:اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بط ٚاٌزشثٛٞ، اٌمب٘شح، ِىزجخ لأغٛ،  .3

س٠غ١خ ٌز١ّٕخ اٌمٛح الأفغبس٠خ ٌٍشع١ٍٓ ٚاٌزساػ١ٓ فٟ دلخ رأص١ش اعب١ٌت رذ: عؼذ ِؾغٓ اعّبػ١ً .4

، 1996اؽشٚؽخ دوزٛساٖ، عبِؼخ ثغذاد، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ،  ,اٌزظ٠ٛت اٌجؼ١ذ ثبٌمفض ػب١ٌب فٟ وشح ا١ٌذ

 .98ص

 .466، ص1972اعىٕذس٠خ، ؽزائك رذرٚض انززثٛخ انزٚبػٛخ ٔانزعهى انذزكٙ,ػجذ اٌفزبػ ٌطفٟ: .5

:اؽشٚؽخ دوزٛساٖ،ٚػغ ثشٔبِظ ٌز١ّٕخ اٌزفى١ش إٌبلذفٟ اٌزبس٠خ فٟ اٌظف الاٚي فزؾٟ اؽّذ إٌّش .6

 ،غ١ش ِٕشٛسح42َ.ص1985اٌضبٔٛٞ،و١ٍخ اٌزشث١خ،عبِؼخ ػ١ٓ اٌشّظ،

فٛصٞ اٌششث١ٕٟ ٚ ػفذ اٌطٕطبٚٞ: اٌّٛد٠ٛلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِذخً ٌٍزؼٍُ اٌزارٟ فٟ ػظش  .7

 .43َ ، ص2006، اٌمب٘شح ، ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش،1اٌّؼٍِٛبر١خ، ؽ

 .33،ص1998ػّبْ،داس إٌشش،يذخم انٗ ركُٕنٕجٛب انزعهًٛٛخ,ِب٘ش اعّبػ١ً ػٍٟ ٠ٛعف: .8

، اٌمب٘شح، ِىزجخ الأغٍٛ ِظش٠خ، 1ِغذٞ ػض٠ض اثشا١ُ٘: دساعبد فٟ إٌٙظ اٌزشثٛٞ اٌّؼبطش ،ؽ .9

 .54َ، ص1987

،داس ِؾّذ ؽغٓ اثٛػج١خ : رذس٠ت اٌّٙبساد الاعبع١خ فٟ وشح اٌغٍخ اٌؾذ٠ضخ،اٌمبا٘شح .10

 َ،1967اٌّؼبسف،

ِؾّذ ؽغٓ ػلاٚٞ ِٚؾّذ ٔظش اٌذ٠ٓ سػٛاْ: اٌم١بط فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ،  .11

 .192َ، ص1995اٌمب٘شح، داس اٌفىش اٌؼشثٟ، 

ِؾّذ طجؾٟ ؽغ١ٕٓ: اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بط فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ، اٌمب٘شح، داس اٌفىش اٌؼشثٟ،  .12

 .192َ ، ص1995

،ؽٍٛاْ،داس اٌفىش 1ٚ ِؾّذ طجؾٟ : اٌم١بط فٟ وشح اٌغٍخ ، ؽ ِؾّٛد ػجذ اٌذا٠ُ .13

 171-169،ص1984اٌؼشثٟ،َ

ِذؽذ اثٛ إٌظش: لٛاػذ ِٚشاؽً اٌجؾش اٌؼٍّٟ د١ًٌ اسشبدٞ فٟ وزبثخ اٌجؾٛس ٚاػذاد اٌشعبئً  .14

 82َ، ص2004، اٌمب٘شح، ِغّٛػخ ا١ًٌٕ اٌؼشث١خ، 1ٚاٌذوزٛساٖ، ؽ

لاػذاد اٌشعبئً اٌغبِؼ١خ ،ػّبْ، ِؤعغخ اٌٛساق، ِشٚاْ ػجذ اٌّغ١ذ: اعظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ  .15

 .44َ، ص2000

، ثؾش ِٕشٛس، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ رمٕٚى يظزٕٖ اداء انزظٕٚت ثكزح انظهخِٙذٞ ٔغُ ٚاخشْٚ: .16

 .338، ص1995، 10اٌش٠بػ١خ، اٌؼذد

ػبٌُ اٌىزبة اٌؾذ٠ش ٌٍٕشش ،  , ٔٙبد طج١ؼ عؼذ: اٌطشائك اٌخبطخ فٟ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خ .17

 .ِٕشٛس94، ص2000ػّبْ، الاسدْ، 

٘لاي ػجذاٌىش٠ُ طبٌؼ:سعبٌخ ِبعغز١ش،اصش ثشٔبِظ رذس٠جٟ ثبعزخذاَ اعٍٛة اٌزذس٠ت اٌذائشٞ فٟ  .18

 .غ١ش ِٕشٛسح11.ص1998ر١ّٕخ ثؼغ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ثىشح اٌغٍخ ،اٌؼشاق،ثغذاد،عبِؼخ ثغذاد،
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The effect of educational models according to kinetic sentences in 

learning the skill of pectoral handling in basketball 

Abstract: 
      The first chapter included the introduction and the importance of research in 

finding a new strategy in learning the skill of pectoral handling in basketball. It is 

important to present a kind of modern strategies such as educational models 

supporting them with kinetic sentences. The research aimed to prepare educational 

units in the educational model according to various kinetic sentences and learning 

the skill of pectoral handling. Basketball, and knowing the effect of the educational 

units and the educational model according to the various kinetic sentences in 

learning the skill of pectoral handling in basketball.
 
And to identify which of the 

two groups of control and experimental developed more according to the approach 

followed for the experimental group and the effect of the strategy of educational 

models and kinetic sentences for the control group. The first stage in the 

Department of Physical Education and Sports Sciences - Al-Salam University 

College for the academic year 2021/2022,
 
The percentage of the sample was (54%) 

of the original population, they were divided in a systematic random way into two 

groups (control and experimental) with (35) students for each group, while the 

experimental group applied the educational units according to the educational 

models using the various kinetic sentences, and it amounted to (16) An educational 

unit with two educational units per week, the time of the educational unit is (90) 

minutes. The third chapter included presentation, analysis and discussion of the 

results, and included a detailed presentation of the results of all tests.
 
The fourth 

chapter included the most important conclusions, which are the superiority of the 

experimental group to which the educational models were applied using various 

kinetic sentences over the control group that applied the curriculum followed by the 

subject teacher in learning the skill of chest handling with basketball. The 

researcher recommends emphasizing the use of educational models in the lesson of 

physical education and sports sciences to learn the skill of pectoral handling in 

basketball. It is better to include exercises that contain a variety of kinetic sentences 

in practical lessons to learn and improve the skill abilities of students with 

basketball through which the student masters more than one skill. 
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