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 البحث :ملخص 

الددلم ا اللمدددإي ى لددى عم ددما رمدد  ال هدددإ ا  البحددا الحددإلى الددف ال اددد   دد  ا دد   يهدد  
اللهد ف  بد اخ  ،  ال نإيلة ال لوسطة،  ال ح جة بوجه الق م ال اخ ى)الأسإسمة لى لعبة ك ة الق م 

، اسدلخ م البإحدا ال دنه   الابلد ايى الخإمسل ى علاميذ الص  يعن مة اللوالق الاجل إ ى ( الق م
( ع  يددذاو لددى كدد  رددعبة   اسددمة ، 32( ع  يددذاو ياوا دد  )64، يع و ددع  ينددة البحددا مدد  ) اللج يبددى

ي دد  ي يددق الق  ددة عددا ععدد مة الاددمبلي  لل لدد  احدد اج إ ال ج و ددة اللج يبمددة يجددى رددعبة ) (  مددإ 
رعبة )   ( لل ل  ال ج و ة الضإرطة، يعا عحقيق الل دإل  بدي  ال ج دو لي  لدى ملتيد ا  )الم د  

، يالطول( لضلاو    عحقيق الل إل  بينها لى ال هإ ا  الأسإسمة ) ي  ال  اسة( يمعلوى ، يالوزن 
اللوالددق الاجل ددإ ى لدد يها ، يعددا اسددلخ ام الددلم ا اللمددإي ى مدد  علاميددذ ال ج و ددة اللج يبمددة  مددإ مدد  

فيدذ ال ج و ة الضإرطة للا اسلخ ام الأس و  الام ي ال لب  ل  س الل امة ال يإضمة ، ياسدلت   عن
اللج اددة سددلة  سددإبم  ياوا دد  خطلددي  عم م يلددي  لددى الأسددبوو الواحدد  ل دد  مج و ددة يالبددإل   دد  جإ 

(  قمقدة ، يعدا البد ت بلنفيدذ اللج ادة 40( خطط عم م مة ، يا   زم  الخطدة اللم م مدة الواحد ة )10)
 .  26/4/2010يلتإفة يوم الا ني  ال والق  24/3/2010يوم الأ امإت ال والق 

البإحدددا الوسدددإي  اةحصدددإيمة اوعمدددة ا الوسدددط الحعدددإبى ، الا حددد ا  ال عمدددإ ي ،  اسدددلخ م
اخلبإ  ، اخلبإ ) ( ل لوسطي  م عبطي  يلمينلي  ملعإييلي  ممإم  الا عبإط البعمط )بي سون( ، 

 .  ) ( ل لوسطي  غي  م عبطي  يلمينلي  ملعإييلي 

 ا  ي اوعي ي نلإجيام  عح ي  البمإ إ  احصإيمإو عوص  البإحا الف الاسل
ج م  ال هإ ا  الأسإسمة ) ي  ال  اسة(  م ماان اللم ا اللمإي ى كإن له  ي  ياضح لى ع -

   للاميذ ال ج و ة اللج يبمة .ل
الأس و  الام ي )اللق ي ي( لى لا فخل   رصو ة كبي ة    عأ ي  اللم ا اللمإي ى عأ ي  ان  -

 . عطوي  معلوى اللوالق الاجل إ ى ل ى الللاميذ
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The Effect of Cooperative learning on Teaching Some 
Basic Skills and Social Agreement for Fifth Primary Class 

Pupils 

 
Assist. Lecture Faaiq Younis Ali 

College of Basic Education/University of Mosul 

Abstract: 
The current researcher aims to reveal the effect of cooperative 

learning on teaching Some of basic skills in football (inner foot scroll , 

medium pass , inner shooting) and social agreement for fifth primary 

class pupils . The researcher used an empirical design . The sample was 

(64) pupils divided in to (32) pupils in each group . By random choice , 

the two groups were chosen to be the experimental and control groups. 

Equivalence between groups in (age , weight , height) variables was made 

in addition to equalizing them in the basic skills (under study) and their 

social agreement . Cooperative learning was used with the experimental 

group where as the control group was taught by the imperative style    

(i.e. traditional method) . The experiment lasted (6) weeks with two 

educational plans per week ; the plans were (10) and each of them lasted 

(40 minutes) . The experiment began on Wednesday 24/3/2010 and ended 

on 26/4/2010 . The researcher used the following statistical means : 

Arithmetic mean , standard deviation , Pearson correlation factor , T-test 

for two equal samples and related averages , and T-test for two unrelated 

means and samples . 

After the statistical Analysis of data , the researcher concluded the 

following : 

- Cooperative learning had an effective role in teaching all the basic skills 

researched for the experimental group . 

- The effect of cooperative learning is not different from the traditional 

method by a large degree in developing pupils social agreement . 
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 :التعريف بالبحث  -1

 المقدمة وأهمية البحث: 1-1

إة اة عدددإن ، لفيهدددإ ع سدددا ملامدددح رخصددديله لدددى ان م ح دددة الطفولدددة مددد   جدددا م احددد  حمددد
ال عددددلقب  ، ك ددددإ ا هددددإ اللدددد ية البادددد ية الحامامددددة للقيددددما معددددلقب  ال جل مددددإ  ، لددددذا فجدددد  المنإفددددة 
رإلأيفإل لى جذه ال  ح ة الم  ية كو هإ القإ  ة اللى عقوم   يهإ  اأعها الع م ة لى م اح    وجا 

 اللإلمة .
جددا ال  احدد  ال  اسددمة حيددا   هددإ عاددي  حجدد  ال اييددة ل بنددإت يعمدد  ال  ح ددة الابل ايمددة مدد    

( رإن " ال  ح ة الابل ايمة م   جا م اح  حمإة اة عإن لفيهإ عن دو 1987اللم م ى ، يي ك  )ل ج ،
يي  يعح يدددد  اعجإجإعدددده لددددى  دددد  ا  الطفدددد  يعلطبدددد  مواببدددده يع ددددون  إب ددددة ل لددددأ ي  ياللوجمدددده ياللادددد

 ( . 106، 1987" )ل ج ،ال علقب 
ييمددد    س الل امدددة ال يإضدددمة لدددى ال ددد ا س الابل ايمدددة مددد  ال جدددإلا  ال ه دددة لدددى عقددد فا  

(   دف  ن مد  احد ى الأجد ا  2000الأ اطة ال خل فة ل للاميذ ، حيا ي ك  )المنبلإيي يالم ة ، 
الأسإسمة ل  س الل امة ال يإضمة عل ل  لى عولي  يسإي  ي  إيا الن و ال ل إم  ل ل  يدذ مد  حيدا 

( . يمد  75، 2000واحى الب  مة يال هإ ية يالح كمة يالنفعمة يالاجل إعمة )المنبلإيي يالم ة ، الن
مد  الألمدإ  الادمبمة الأ لد  جدإ لأسإسمة ل عبة ك ة القد م رإ لبإ  ال هإ ا  ا عم ماجذه الأج ا  جى 

خددلال مددإ  ا لاددإ او لددى ال جددإل ال يإضددى يل خل دد   يل المددإلا حيددا  إلددع جددذه ال عبددة رددمبيلهإ مدد 
علي ه ل ى اللا بي  يال اإج ي  مد  ح دإس يا د لإو  دإلو  حدو ملإرمدة  لإيجهدإ ، حيدا ع لدإز جدذه 
ال عبدددة ريلددد ة مهإ اعهدددإ الأسإسدددمة يعنو هدددإ لدددذا ع يددد    ددد  رامدددة الألمدددإ  ال يإضدددمة ب يدددإ ة اقبدددإل 

الطدد    اللا بددي  ر  إ سددلهإ يءجدد ات البحددوس يال  اسددإ  مدد   بدد  ال خلصددي  ل وصددول الددف  لضدد 
يالأسددإلي  اللم م مددة اللددى عهدد   الددف عم ددما الللاميددذ جددذه ال هددإ ا  يعطوي جددإ ر مددة الوصددول الددف 

احدد  ال نددإج  الل اويددة يال ه ددة لددى جددو   س الل امددة ال يإضددمة  ك ددإ ان معددلوى جيدد  لددى الأ ات .
ك لأ ده يهد   ال  ا س يالجإممإ  يغي جإ م  ال  سعإ  الل اوية ال ق ة م   بد  يزا ة الل امدة ي لد

يصدق   د  اعها  يال هدإ ا  كي  مل إم  م  حيا ا عإبها ال مإ ة الب  مة المإمةللاميذ عن مة ال الف
، يضدددبط مردددإج جا الا فمإلمدددة يالنفعدددمة يعمددد ي  ميدددولها  المق مدددة يالف  يدددة يعهدددذي  سددد وكها المدددإم
، 2001،  لعإممة )ال عدإل ةيالاما الاجل إعمة ا رإل بإ ئي   إعها يعوجمه  يالمها الأيلمة يال  ى 

1) . 
ي  دددف ضدددوت مدددإ سدددبق لابددد  مددد  عدددول  يددد   ي سدددإلي  عم م مدددة ف يددد  مددد  خلالهدددإ عحقيدددق 

يمد  جدذه الطد   جدى ي يقدة الدلم ا  يعن دى معدلوى اللوالدق بدي  الللاميدذ ،الأج ا  العإرقة الذك  
جددإ  ال مإصدد ة لددى اللمددإي ى اللددى حريددع رإجل ددإم الم يدد  مدد  البددإحلي  ، ياللددى عملبدد  مدد  الاعجإ

مجإل ي ايق الل  يس ، حيا علمح ل للاميذ ل صة الم   يالامدإم بد ي  افجدإبى  ادط ياللفإ د  مد  
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ال وا ددد  ال خل فدددة ، للحصدددي  الحقدددإيق يال م ومدددإ  ال لصددد ة رأ فعدددها ، ك دددإ  ن مدددإ يلمددد   لددده 
إ فجد ين ال جدإل الللاميذ م  موا   ج إعمة يلمح لها ل ص ج   البمإ إ  يالأ لة يالادواج  ، ك د

مفلوحإو للق فا الأرمإت يءصد ا  الأحيدإم ،  دا فادم ين بد ي جا لدى الم  مدة اللم م مدة ي  هدا  دإ  ين 
  ددف  ن فم  ددوا   فعددها ب  جددة مددإ ، الأمدد  الددذي يدد  ي الددف عم ددا  لضدد  ، "حيددا يددذك  سددلالي  

(Slavin )الط يقددة اللق ي فددة ، لهددا أن " ل للاميددذ لددى الددلم ا اللمددإي ى   يا او م يدد ة لا عجدد جإ لددى ردد
فع  ون س وكإو عمإي مإو فعإ   رمضها رمضإو يلها  سس حإل ية )ع إل  ال ج و دة حعد    ات كد  

 دد  ممددإ للحقيددق الهدد     ضددإيهإ( يع كيبددة م يدد ة ل ه ددإ  اللمددإين )فجدد    ددف ال ج و ددة  ن عم
 ( .3،  2000)اب ابما يآخ ان ، " النهإيى( 

ا   اللم ا اللمإي ى لى عم ما رم  ة الحإلمة لى بمإن  مة ال  اسيم  جنإ عج ع  ج
 . ال هإ ا  الأسإسمة ري ة الق م يعن مة اللوالق الاجل إ ى ل ى علاميذ الص  الخإمس الابل ايى

 
 مشكلة البحث : 1-2

يجدى مد  ال  سعدإ   الابل ايمة مد   جدا ال  احد  ال  اسدمة لدى حمدإة الل  يدذ ،   سةعم  ال 
عددمف مدد  خددلال ب امجهددإ ال لنو ددة ا عددإ  الللاميددذ  قإلددة مجل مددإعها يمعددإ  عها اللم م مددة اللددى ع

إن الاجل ددإم بهددذه ال  ح ددة عمدد  رددإ  ة عم ددا افجإبمددة لدد اذلدد   ددف عحقيددق اللوالددق العدد ما ر جددل مها ، 
ل للاميذ يالدذي  يالاجل إ ى الح كى يال هإ ي الب  ى ي رإ لبإ جإ القإ  ة الأسإسمة لى    مة البنإت 

 سدإلي  عم م مدة ي لى ال علقب  ، لذا لاب  م  اسلخ ام ي ايدق  بهذه الجوا       يهإ معلواجا يلو 
يااددي  يلنإسدد  ييددللاتم مدد  معددلوى علاميددذ جددذه ال  ح ددة  عحقيددق جددذه الأجدد ا ف يدد  مدد  خلالهددإ 

 ن الناددإط  ىالبإحددا ةجدد ات جددذه ال  اسددة جدد ع، لددذلك لددإن مدد   جددا الأسددبإ  اللددى  لمددالم  يددة 
فقددوم   ددف  سددإس   لددى   س الل امددة ال يإضددمة لددى ال   سددة الابل ايمدة محددإط رتددلا  عق يدد ي العدإي
يحفرهدإ يعنفيدذ مدإ   م ومإ ال لى جذا الأس و  )الام ي( م  اللم ا جو اسلابإلالللاميذ  ي   رأن

جدذا  مبد  فط   منها لقط م    م ا طدإيها  ي  آخد  غيد  جدذا لدى الم  مدة اللم م مدة ، حيدا  ن 
ك دإ ا ده فخ دو مد  ال ادإ كة  الصد  الواحد  علاميدذاللنإلعى بدي    يالا ف ا ي  الأ اتجو س و  الأ

لا ي  ي  الأس و  ي ى البإحا رأن جذاياللمإين م إ    يول  رىت م  الأ إ مة ل ى الللاميذ ، لذا 
ذ ل لمبيد   د  الف ال ام لمإل لدى    مدة اللم دما ال عدل  ة لدى اللنفيدذ يلا ففعدح ال جدإل  مدإم الللاميد

اميإ مددإعها الح كمددة يال هإ يدددة رح يددة ، ك ددإ يلعدددا جددذا الأسدد و  رإلعدددمط ة الواضددحة ل  م ددا   دددف 
لضلاو   مج يإ  الل  يس راي  كبي  م إ فميس الجإ   الع بى ل ي  الل  يذ لى الم  مة اللم م مة

   مددة سدد بإو لددى  بددي  الللاميددذ يجددذا مددإ يدد   ي دد م اللوالددق  دد  ارددإ ة جددو مدد  اللنددإلس الفدد  ي 
  . معدلقبلاو  لهايمد   دا  د  يدنميس   دف رخصديالاجل إ ى ياللمإين بدي  الللاميدذ ياللوالق الل ارط 
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ل دلم ا اللمدإي ى ا د  لدى عم دما رمد  ال هدإ ا  جد   لذلك ع    ماي ة البحدا لدى العد ال اوعدى ا
 ؟ س الابل ايىالأسإسمة ري ة الق م يعن مة اللوالق الاجل إ ى ل ى علاميذ الص  الخإم

 
 البحث :  أهداف 1-3

 : يه   البحا الحإلى الف ال ا    
رم  ال هإ ا  الأسإسدمة لدى لعبدة كد ة القد م لد ى علاميدذ الصد   عم ماا   اللم ا اللمإي ى لى  -

 الخإمس الابل ايى .
 ا   اللم ا اللمإي ى لى عن مة اللوالق الاجل إ ى ل ى علاميذ الص  الخإمس الابل ايى . -
لى عم ما رم  ال هدإ ا  الأسإسدمة ريد ة القد م الف   بي  ا   اللم ا اللمإي ى يالأس و  الام ي  -

 . يعن مة اللوالق الاجل إ ى ل ى علاميذ الص  الخإمس الابل ايى
 

 البحث : وضفر 1-4

عوج  ل ي   ا   لالدة احصدإيمة لدى الاخلبدإ  البمد ي  بدي  ال ج دو لي  اللج يبمدة  يالضدإرطة  -
 رم  ال هإ ا  الأسإسمة لى لعبة ك ة الق م . لى

 عوج  ل ي   ا   لالدة احصدإيمة لدى الاخلبدإ  البمد ي  بدي  ال ج دو لي  اللج يبمدة  يالضدإرطة -
 لى معلوى اللوالق الاجل إ ى ل ى الللاميذ .

لدددى عم دددما رمدددد  عوجددد  لددد ي   ا   لالدددة احصددددإيمة بدددي  الدددلم ا اللمدددإي ى يالأسدددد و  الامددد ي  -
   الأسإسمة ري ة الق م يعن مة اللوالق الاجل إ ى لد ى علاميدذ الصد  الخدإمس الابلد ايىال هإ ا

. 
 

 مجالات البحث : 1-5

 –علاميددذ الصدد  الخددإمس الابلدد ايى ل   سددة الابددة الابل ايمددة ل بنددي  المجااال البشاار  :  1-5-1
 محإلرة  ينوى . –الابة 

محإلردة  –الابدة  –لابدة الابل ايمدة ل بندي  العدإحة الخإ جمدة ل   سدة ا المجال المكااني : 1-5-2
  ينوى .

 . 26/4/2010يلتإفة  24/3/2010الفل ة م   المجال الزماني : 1-5-3
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 المصطلحات الواردة في البحث :  1-6

  التعلم التعاوني : 1-6-1

" عنردددما علاميدددذ الصددد  مددد  خدددلال عقعدددم ها الدددف  ( بأناااب :2001عرفاااب عباااد ز والبااازا    -
صدددتي ة غيددد  ملجإ عدددة لدددى ال عدددلويإ  اللحصدددي مة فج مهدددإ جددد   ك دددى  ي ج يدددى  مج و دددإ 

مال ك ة جإز ال ه ة اللم م مة ال وك ة اليها ييلح   ك  ع  يذ لى ال ج و دة معد يلمة عم  ده 
 ( .3،  2001يعم ا زملايه " ) ب  الله يالب از ، 

 

 التوافق الاجتماعي : 1-6-2

" ا عددجإم الفد   مدد   فعدده يمد  اوخدد ي  يياددم  رإل ضددإ  : ( بأنااب2007 وعبااد عرفااب الجميلااي  -
    فعه ي   اوخ ي  ييل ي  م  ا إمة  لا إ  م ضمة مد  الدذي  فعدمع ممهدا " )الج ي دى 

 ( .62،  2007ي ب  , 

 

 الإطار النظري : 2-1

 التعلم التعاوني : 2-1-1

للم ددددما ياجددددلا ان ل دددد ة اللدددد  يس الحدددد يا  دددد  احل ددددع معددددإحة ياسددددمة لددددى حقدددد  الل امددددة يا
المإم ون لى جذا ال حو  الحيدوي اجل إمدإو جد فإو لدى  صد  القد ن الحدإلى محدإيلي  يضد  معدإ ا  

  لاجمة ة سإت  وا   مقبولة ل لق م ياللطو  ل م  مة اللم م مة . 
ياللدد  يس رصددو ة  إمددة عبددإ ة  دد  حصددي ة مدد  الخبدد ا  يال هددإ ا  ال عددنو ة الددف خ  مددة 

سدددددلهإ رط يقدددددة عنعدددددجا ييا ددددد  ال ج و دددددة ي جددددد الهإ يموا فهدددددإ العددددد وكمة                إلمدددددة مهنمدددددة ف يددددد  م إ  
( . ي ن مإ  لح س    الل  يس   ومإو لإ نإ  اي  لى الوا د  73، 1991)العإم ايى يالعإم ايى ،

الف    مة عفإ  مة  ا   لا ة  رمإ   ي  وام  عنل  ممإو    مة ع اوية  ط ق   يهإ  إ ة "الل  يس" 
( . 50،  1991الل امددة الصدد مة يجددذه الموامدد  جددى ال م ددا يالل  يددذ يال ددنه  )مح دد   مح دد  ،  ي 

يان    مددة اللدد  يس عهدد   الددف احدد اس عتيدد ا  م غواددة لددى سدد وك ال ددلم ا ، يء عددإره ال م ومددإ  
يال مددددإ   يال هددددإ ا  يالاعجإجددددإ  يالاددددما ال  غواددددة . ييلوجدددد    ددددف ال م ددددا  ن فقددددوم بنقدددد  جددددذه 

يال م ومدددإ  ال ط وادددة للحقيدددق اللتيددد  العددد وكى اللم م دددى رأسددد و  ملايدددا يليددد  اجل دددإم ال مدددإ   
ال ددلم ا ي غبلدده يع لمدده الددف الددلم ا مدد  الأخددذ رمددي  الا لبددإ  صددفإ  ال ددلم ا يخصإيصدده النفعددمة 

 ( .  48،  2001يالاجل إعمة يالمق مة يالجع مة )الحي ة ، 
العدنوا  الأخيد ة لش ادطة يالفمإلمدإ  اللدى عجمد   يلق   يلف الل اويون اجل إمإو مل ايد او لدى

الل  يدذ محدو او لم  مددة الدلم ا ياللم ددما ، يمد  ابدد ز جدذه الناددإيإ  اسدلخ ام  سدد و  الدلم ا اللمددإي ى 



 …اثر التعلم التعاوني في تعليم بعض المهارات الأساسية بكرة القدم  

513 

يالذي فمنى ع عي  الللاميذ لى مج و إ  يع  مفها رم    ي  اإط فقومون ره مجل مي  ملمإي ي  
 ( .144،  2001)الحي ة ، 

م ا اللمإي ى ريلاو م   ريإل اللفإ   الاجل إ ى الذي فجم  الللاميذ  ل ا او ييم  الل
منلجي  لى مج و إعها ، ا   ن بنإت  ج ا  الل  يس   ف يلق اللم ا اللمإي ى فجم  ال وا   
الل  يعمة ال نبملة م  جذه الأج ا  م بمة لحإجإ  ال لم  ي  ليلفإ  ون م  ال م  ي  م  جهة 

  جهة  خ ى عفإ لاو معل  او م   او ، ي ن مإ يلمإين الللاميذ فم إ بينها لأ ات يم  زملايها م
ال ه إ  اللم م مة ب لاو م  اللنإلس لإن جذا فق   م  الامو  رإلم ات بينها ييخ ق اعجإجإ  

( رأن "اللم ا اللمإي ى 2001( . يياي  )مح   ، 30،  2006عمإي مة افجإبمة ل يها )س ما ، 
عى فقوم فمه الللاميذ رأ ات ال هإ ا  ال لم  ة م  رمضها البم  م  ال اإ كة لى   و ج ع  ي

الفها يالحوا  يال م ومإ  ال لم قة رإل هإ ا  ال لم  ة ، ك إ فعإ   رمضها رمضإو لى    مة 
اللم ا ، ي  نإت جذا الأ ات ياللفإ   الفمإل عن و ل يها ال فإفإ  الاخصمة يالاجل إعمة الافجإبمة" 

 ( .117،  2001مح   ، )
ي   ب ز  اسل اعمجمإ  اللم ا اللمإي ى   ف   هإ ع ي  م  لإ  مة اللم ا ، ي    ج مع 
ال  اسإ  اللى  إمع لى جذا ال جإل   ف  ج مة اللم ا اللمإي ى لمس لقط لى اللحصي  يزيإ ة 

 الجإ   ال م لى يء  إ لى جوا    خ ى لى اللم ا مل  ا
 يا عفإو  عبة اللحصي  لى كلي  م  ال وا  ال  اسمة .زيإ ة عحصي  الط بة  .1
 از فإ  اللفإجا بي   ل ا  ال ج و ة .  .2
 ( .30،  2006.   و الملا إ  الاجل إعمة يالاخصمة بي  الللاميذ )س ما ، 3
 
 طرائق التعلم التعاوني : 2-1-2

 ف ال غا لق  يو      م  البإحلي  ي يقة الأس و  اللمإي ى ي ج مع ي ايق ملنو ة  
م  عم      إط اللم ا اللمإي ى ، الا  ن جذه الأ  إط فج مهإ  إسا مال ك ، ا  علفق فم إ بينهإ 
  ف عقعا علاميذ الص  الواح  الف مج مإ  صتي ة غي  ملجإ عة لى اللحصي   ي ال هإ ا  

ة ال ه ة يييون الم   لى ال ج و ة الواح ة كف يق ياح  ، حيا يلم ا علاميذ ال ج و ة الواح 
ال وك ة لها م  خلال عفإ   رمضها البم  بوجو  ) إي  ال ج و ة(  ين معإ  ة ال م ا الا 

  ن  الض ي ة يع ون م  خلال  إي  ال ج و ة ، يجذه الط   جى ا
 ي يقة جو عون . -1
 ي يقة مبإ يإ  المإ  الف   . -2
 . 1ي يقة جيعو  -3
 . 2ي يقة جيعو  -4
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 إ  الصتي ة .ي يقة عم ما ال ج و  -5
يجذه جى الط يقة اللى ا ل  جإ البإحا لى البحا الحإلى يعقوم   ف  طريقة فرق الطلبة : -6

علاميذ ، يعمل   جذه  6-4 سإس عقعما علاميذ الص  الف مجإمم  غي  ملجإ عة عل ون م  
الط يقة   ف الاخلبإ  القصي  ، ا  عل جا  لامإ  الاخلبإ  رصمتة  قإط ل   مج و ة 

ع   لامإ  الف   اةج إلمة يعحول الف  قإط ال ج و ة ،  ي  ن  قإط  ي   جإ  الف   للح
اةج إلمة عمل     ف   جإ  ي بة ال ج و ة لى الاخلبإ  ، يال ج و ة اللى عحص    ف 

 ( .12،  2006  جإ    ل  عملب  جى الفإي ة . )الح ي ي ، 
 

 المهارات الأساسية )مهارات كرة القدم( : 2-1-3

عم  ال هإ ا  الأسإسمة لأي لعبة م  الألمإ  جى ال  إمة القوية اللى عبنف   يهدإ ال عبدة 
، ييلو     ف معلوى اجإ عهدإ يصدول اللا بدي   ي الف يدق الدف   جدة النجدإز يالفدوز ، لدذا فجد  
عوجمه الاجل إم ال  ى الف م ح دة عم م هدإ يعدذلي  الصدمإ  اللدى عجمد  جدذه ال  ح دة صدعبة يغيد  

ة ل للاميددذ فميددون اللدد  ي    يهددإ لددى  إلدد  منإلعددة معدد مة مددإ  ميدد  ، رإةضددإلة الددف اعبددإو محببدد
خطوا  اللم ما الل اوي مبل يي  رإلعه  مل  جي  الف الصم  ، يال هإ ا  الأسإسمة لى لعبة ك ة 
الق م ملمد  ة يملنو دة لدذلك فجد   د م محإيلدة عم م هدإ لدى مد ة  صدي ة ، ك دإ فجد  الاجل دإم بهدإ 

ي ددإو  دد  ي يددق عدد  ي  الللاميددذ   ددف  ددإحيلي   ي   لدد  لددى كدد  ع دد ي   بدد  البدد ت رإل مدد  ) بدد   ا
 ( .  27،  1980الجوا  ، 

يا ددإ  ن اة دد ا  ال هددإ ي جددو عبددإ ة  دد  ع ددإ ي  عادد   ال هددإ ا  الأسإسددمة لددى لعبددة كدد ة 
ف يد  عح يد جإ لدى  الق م ، لذا لق  اعفقع الم ي  م  ال صإ   الم  مة   دف  ن ال هدإ ا  الأسإسدمة

 اوعى ا
ضددد   ،  ال ندددإيلا  )الل  يددد ا (،  ال ح جدددة )الجددد ي مددد  ال ددد ة( ،اسدددلابإل ال ددد ة )ال دددلا( 

مهددإ ا  ،  ممددة الل ددإس ، اللهدد ف  )اللصددوي ( ، ال هإج ددة ) طدد  يعاددليع ال دد ة(، ال دد ة رددإل  س
 .( 4-3،  2005)الخاإ  ي  ون ،  ;( 27،  1980. ) ب  الجوا  ، حإ س ال  مف

 مإ لى البحا الحإلى لق  عنإيل البإحا    او مد  ال هدإ ا  الأسإسدمة لدى لعبدة كد ة القد م 
ياللدى عدا الاعفددإ    يهدإ مد   بدد  العدإ ة ال خلصددي  رإ لبإ جدإ ضد ي ية يمنإسددبة لقد  ا  ي إب مددإ  

ال نإيلدددة )ال نإيلدددة ،  ال ح جدددة )بوجددده القددد م الددد اخ ى( علاميدددذ الصددد  الخدددإمس الابلددد ايى يجدددى ا
 . الله ف  )ب اخ  الق م(،  ال لوسطة(
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 التوافق الاجتماعي : 2-1-6

اللوالق الاجل إ ى جو الق  ة   ف ا إمة  لا إ  اجل إعمة مل  ة يم لمة م  اوخ ي  
علعا رق  ة الف     ف الح  يالمطإت يالم   ال نل  الفمإل الذي فجم  الف   رخصإو  إلمإو لى 

الم  مة الواعمة ال ل إم ة ال ينإمميمة ك إ ا ه ( . 22 ، 2005،  ل وزةمحمطه الاجل إ ى )
ال عل  ة اللى فعمف ليهإ الف   الف اللوليق بي  ملط بإعه يملط بإ  البيئة رإلاي  الذي فحقق له 

لذا فط ز    إت النفس مفهوم اللوالق  ، لى  لذا  يالخب ة يالو ى افجإبمإو  يللآخ ي    واو 
، يكلا ال علويي  لا  ، يعوالقه م  الوسط ال حمط ره الف   م   اعه   ف ا ه عوالق الاجل إ ى

،  ، لإلف   ال لوالق  اعمإو جو ال لوالق اجل إعمإو  ينفص     اوخ  يء  إ ي    فمه ييلأ   ره
ييضم     إت النفس رقولها اللوالق الذاعى جى    ة الف     ف اللوليق بي   يالمه ياي    يا ه 

.  مإ اللوالق  لصإ  ة م  جذه ال يال  رحيا لا فيون جنإك ص او  اخ ىال  الاجل إعمة
الاجل إ ى  ي اللوالق م  البيئة الاجل إعمة  ي الوسط ال حمط فممنى    ة الف     ف الل م  م  

ك إ فم  مفهوم اللوالق  ( .142،  2006)جإسا يآخ ان ، البيئة الخإ جمة ال إ فة يالاجل إعمة 
، لق  فمإ ى رم  الأل ا  م  سوت  لهو محيوم رإللقإلة اللى ينخ ط ليهإ الف    عبمإو  مفهومإو 

ا لقإله ل جل   آخ  لهو  ن  رإلا ل إت   اللوالق لى مجل   مإ ييام ين رإلاغل ا   ي    فام
 ( .56، 2001،عوالق محيوم بنوو  قإلة ال جل   اللى فعماهإ الف  )ال اج ي 

 
 الدراسات السابقة : 2-2

 ( : 2006دراسة )سليم ،  2-2-1

 اثر استخدام التعلم التعاوني على وفق إستراتيجية تدريس الأقران "
 "في تعلم مهارات كرة القدم

ج لع ال  اسة الف ال ا     ا   اسلخ ام اللم ا اللمإي ى يلق اسل اعمجمة عم ما الأ  ان 
ينددة مدد  يددلا  ال  ح ددة لددى عم ددا رمدد  ال هددإ ا  الأسإسددمة ريدد ة القدد م . ياجدد ي البحددا   ددف  

جإممددة صددلاز الدد ي  ، ا  ارددل   البحددا   ددف مج ددو لي  ،   –الأيلددف لددى ك مددة الل امددة ال يإضددمة 
  سع يلق الأس و  اللمإي ى يمج و ة ضإرطة   سع يلق الأس و  اللق ي ي  ج يبمةمج و ة ع

إ يددة ل هددإ ا  ( يإلبددإ .  مددإ   اي  البحددا لل ل ددع رإلاخلبددإ ا  ال ه12يا دد   دد   كدد  مج و ددة )
العدمط ة( ريد ة القد م ي جد ى البإحدا ع دإل  بدي  ال ج دو لي  لدى  د   مد   –اةخ إ   –)ال ح جة 

ال لتي ا  اللى    ع      ف  لإي  ال  اسة . ي إل  البإحا بمإ إعه احصإيمإو رإسلخ ام اخلبإ ) ( 
 سلنلإجإ   ج هإ ا ل مينإ  ال علق ة يالمينإ  ال ل ارطة. يعوص  البإحا الف الم ي  م  الا

عفو  ال ج و ة اللى   سع يلق اسل اعمجمة ع  يس الأ د ان   دف ال ج و دة اللدى   سدع 
العددمط ة( ريدد ة القدد م.  –اةخ ددإ   –يلددق الأسدد و  اللق يدد ي )الامدد ي( لددى عم ددا مهددإ ا  )ال ح جددة 
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لق يدد ي ي يصددف البإحددا رضدد ي ة اسددلخ ام  سدد و  الددلم ا اللمددإي ى بوصددفه  لضدد  مدد  الأسدد و  ال
 العمط ة( ري ة الق م . –اةخ إ   –) لأم ي( لى عم ا مهإ ا  )ال ح جة 

 

 ( : 2006دراسة )الحديدي ،  2-2-2

اثر التعلم التعاوني في خفض السلوك العدواني وتنمية بعض المهارات الأساسية لدى تلاميذ "
 "الصف الخامس الابتدائي

ي ى لدى خفدد  العدد وك المدد يا ى يعن مددة ا دد  الددلم ا اللمددإ جد لع ال  اسددة الددف ال ادد   د 
، اسددددلخ م البإحددددا ال ددددنه   رمدددد  ال هددددإ ا  الأسإسددددمة لدددد ى علاميددددذ الصدددد  الخددددإمس الابلدددد ايى
( ع  يددذاو ف ل ددون ال ج و ددة 20اللج يبددى يع و ددع  ينددة البحددا مدد  مج ددو لي  عجدد يبيلي  يج ددإ )

ة مددد  علاميدددذ الصددد  الخدددإمس ( ع  يدددذة ف دددل   ال ج و دددة اللج يبمدددة اللإ مددد20اللج يبمدددة الأيلدددف ي)
( يحد ة عم م مدة ل د  16الابل ايى ، ي   عا عطبيق الأس و  اللمإي ى   ف مج و لى البحا لى )

مج و ة لى   إ مة  سإبم  ياوا   يح عي  عم م يلي  لى الأسدبوو الواحد  ل د  مج و دة ، ي د  ا د  
لحعإبى ، الا ح ا  ال عمدإ ي ، البإحا البمإ إ  احصإيمإو رإسلخ ام الوسإي  اةحصإيمة )الوسط ا

اخلبدددإ  ) ( لمينلدددي  معدددلق لي  ، اخلبدددإ  ) ( لمينلدددي  ملددد ارطلي  ، ممإمددد  الا عبدددإط البعدددمط ، 
يالنعبة ال ئوية( ، حيا عوص  البإحا الف   ة اسلنلإجإ   ج هإ ان ل لم ا اللمإي ى ا د  ياضدح 

  الأيلددف ياللإ مددة يكددذلك عن مددة لددى خفدد  العدد وك المدد يا ى لدد ى علاميددذ ال ج ددو لي  اللجدد يبيلي
رمددد  ال هدددإ ا  الأسإسدددمة لللاميدددذ مج دددو لى البحدددا . يمددد  خدددلال جدددذه الاسدددلنلإجإ   يصدددف 
البإحا رض ي ة اسدلخ ام الدلم ا اللمدإي ى ي قد  الند يا  يال حإضد ا  ال لخصصدة لحدا   ضدإت 

 ميذ .الهيئة الل  يعمة   ف اسلخ امه ل حا م  ظإج ة الع وك الم يا ى ل ى الللا
 

 منهج البحث وإجراءاته الميدانية : -3

اسلخ م البإحا ال نه  اللج يبى ي لك ل لاي له لطبممة يماي ة البحا منهج البحث :  3-1
. 

  مجتمع البحث وعينته : 3-2

ح   مجل   البحا بللاميذ م  سة الابة الابل ايمة ل بني  ، الص  الخإمس الابل ايى 
. ي   اسلبم  البإحا    او م   ، يالذي  ي لفون الامبلي  ال  اسيلي  ( ع  يذاو 78يالبإل     جا )

 علاميذ كلا الامبلي  ي لك لشسبإ  اوعمة ا
 ( علاميذ .5الللاميذ ال اسبي  يالبإل     جا )  -1
 ( .2علاميذ فمإ ون م  رم  الأم ا  ي   جا ) -2
 ( علاميذ .7علاميذ اللج اة الاسلطلاعمة ي   جا ) –3
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م  علاميذ الص  الخإمس الابل ايى ( ع  يذاو 64جذا اةج ات ب تع  ينة البحا ) م يا
( ع  يذاو لى ك  رعبة   اسمة ،  ا يزو ال لتي ان ال علقلان  اوايمإو   ف مج و لى 32ياوا   )

البحا ، حيا كإن الأس و  الام ي لاعبة ) ( ،  مإ رعبة ) ( لق  اسلخ م ممهإ اللم ا 
 ( يبي       ل ا   ينة البحا يالللاميذ ال علبم ين م  ك  رعبة   اسمة .1ل )اللمإي ى يالج ي 

 (1الجدول  
 مجتمع البحث وعينتبيبين 

عدد العينة  البرامج التعليمية المستبعدون  العدد الكلي الشعبة المجموعة
 المتبقي

 32 لأم ي االأس و   9 41   الضإرطة
 32 اللم ا اللمإي ى 5 37   اللج يبمة
 64 - 14 78  ال ج وو

 التصميم التجريبي : 3-3

البإحا  ن فخلإ  اللص ما اللج يبى الذي يول  له الح  الأ  ف م  الص   ال اخ ى   ف 
يالخإ جى لنلإي  البحا ، ك إ يي ي  ارلقإ  عصإمما عج يبمة  خ ى    ي يق ا خإل عحعينإ  

( ، ي  مه اسلخ م 178،  1987  ف رم  اللصإمما اللج يبمة الأخ ى ) و ة يم  إيي ، 
اللص ما اللج يبى الذي فط ق   مه )منه  ال ج و ة ال ل إلئة( لت   عحقيق ج    البإحا
( 1( يالذي يلنإس  م  اج اتا  البحا الحإلى ، يالاي  )364،  1984)لإن  الي  ، البحا 

 يوضح اللص ما اللج يبى ل ج و لى  ينة البحا ا

وتكافؤ  الاختبار القبلي المجموعة
 مجموعتي البحث

المتغير 
 المستقل

الاختبار البعد  بين مجموعتي 
  المتغير التابع( البحث

 الم   ، الوزن ، الطول اللج يبمة
ال ح جة بوجه الق م ال اخ ى ، 
ال نإيلة ال لوسطة ، الله ف  

 ب اخ  الق م
 معلوى اللوالق الاجل إ ى

ى ، ال ح جة بوجه الق م ال اخ  اللم ا اللمإي ى
ال نإيلة ال لوسطة ، الله ف  

 ب اخ  الق م
 معلوى اللوالق الاجل إ ى

 الضإرطة
الأس و  
  لأم ي 

 ( التصميم التجريبي لمجموعتي عينة البحث1الشكل  
 : عينة البحثتكافؤ تجانس و 4 -3



 فائق يونس علي

518 

ينبتى   ف البإحا ع وي  مج و إ  مل إلئة   ف الأ   فم إ يلم ق رإل لتي ا  اللى لهإ "
البإحددا الل ددإل  بددي    جدد ى ( . يلأجدد  عحقيددق  لددك 398،  1984 ددة رإلبحددا " )لددإن  الددي  ،  لا

 ( ا 22/3/2010-21مج و لى البحا لضبط ال لتي ا     إه يل  ة يومي  ل فل ة م  )
 .الطول مقإسإو رإلعنل ل  -3 الوزن مقإسإو رإل ي و غ ام . -2  الم   مقإسإو رإلأره  . -1

ال لتيددد ا  ال دددذكو ة آ فدددإو عدددا عح يددد  الل دددإل  بدددي   لددد ا   لدددى لفددد ي  يل لمددد     دددف  لالدددة ا
 يبي  النلإي  الخإصة بذلك .  (2مج و لى البحا ، يالج يل )

 (2الجدول  
 المعالم الإحصائية لمتغيرات العمر والو ن والطول لتلاميذ مجموعتي عينة البحثيبين 

 المتغيرات
ة  ت( قيم المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ع س   ع س   المحسوبة
 0.568 11.564 146.156 13.026 147.906 الم  /  ره 
 0.751 4.345 35.125 3.972 34.343 الوزن / كتا
 0.162 7.112 144.000 6.754 143.718 الطول / سا

 (2.000( جى )62( ي  جة ح ية )0.05قم ة ) ( الج يلمة  ن   عبة  لالة )
 

( يلبدددي  يجدددو  لددد ي   ا   لالدددة غيددد  احصدددإيمة لدددى ال لتيددد ا  2يمددد  خدددلال الجددد يل )
 مج و لى  ينة البحا . عجإ سال ذكو ة   لاه م إ ي ل   ف 

 
  إ عا اج ات الل إل  بي   ل ا  مج دو لى  يندة البحدا لدى ال هدإ ا  الأسإسدمة ريد ة القد م 

 دو لى البحدا لدى ياللى عا عح يد جإ مد   بد  ال خلصدي  يكدذلك ل لمد     دف معدلوى علاميدذ مج
رإةضإلة الف عحقيق الل إل  لى معلوى اللوالق الاجل إ ى لد يها يمم لدة معدلواه  جذه ال هإ ا  ،

يلأج  اللحقق مد  ع دإل  مج دو لى البحدا لدى ال لتيد ا  سدإلفة الدذك  ،  دإم البإحدا رإسدلخ ام  ،
النلددإي  الخإصددة  ( يبددي 3اخلبددإ  ) ( ل لوسددطي  غيدد  مدد عبطي  يلمينلددي  ملعددإييلي  يالجدد يل )

 بذلك .
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 (3الجدول  
 المعالم الإحصائية لمتغيرات المهارات الأساسية لتلاميذ مجموعتي عينة البحثيبين 

 المتغيرات
قيمة  ت(  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ع س   ع س   المحسوبة
 0.414 4.092 19.188 2.933 18.819 ال ح جة بوجه الق م ال اخ ى/ إ

 0.062 3.889 4.687 4.212 4.750 ال نإيلة ال لوسطة /   جة
 0.245 5.744 21.968 5.462 22.312 الله ف  ب اخ  الق م /   جة

 0.347 7.686 56.406 9.529 55.656 اللوالق الاجل إ ى
 ( 2.000( جى )62( ي  جة ح ية )0.05قم ة ) ( الج يلمة  ن  معلوى  لالة )

يلبدددي  يجدددو  لددد ي   ا   لالدددة غيددد  احصدددإيمة لدددى ال لتيددد ا  ( 3يمددد  خدددلال الجددد يل )
 ال ذكو ة   لاه م إ ي ل   ف ع إل  مج و لى  ينة البحا .

 
 وسائل جمع البيانات : 3-5

اسدددلخ م البإحدددا يسدددإي  رحلمدددة  ددد ة ل وصدددول الدددف بمإ دددإ  ي لدددإي  البحدددا ال ط وادددة يجدددى        
ال قإب ددة ، مددة ، البحددوس ال ناددو ة ، الاسددلبمإن ، )ال صددإ   الم  مددة ، يالايددإ يح يال سددإي  الجإمع

 الاخلبإ ا  يالامإس( . 
 

 تحديد المهارات الأساسية للعبة كرة القدم : 3-5-1

رم  الايلاو   ف محلويإ  ال صإ   الم  مة ال خل فة يالايإ يح يال سإي  الجإمعمة 
ق  ح   البإحا     م  ي    م  البحوس ال ناو ة يال اإبهة لاخلصإص ال  اسة الحإلمة ، ل

عا   ضه   ف مج و ة م  الخب ات يال خلصي     الأسإسمة ييضمهإ رصو ة اسلبمإنال هإ ا
ال ح جة ) ( حيا عا عح ي   جا ال هإ ا  ال لاي ة لللاميذ جذه الفئة الم  ية يجى ا1)ال  حق

 ( .الله ف  ب اخ  الق م،  ال نإيلة ال لوسطة،  بوجه الق م ال اخ ى
 

 تحديد اختبارات المهارات الأساسية بكرة القدم : 3-5-2

رمدد   ن حدد    ال هددإ ا  الأسإسددمة ريدد ة القدد م ال ه ددة يال لاي ددة لللاميددذ  ينددة البحددا مدد  
ا  دد بدد  ال خلصددي  ، عددا علبيددع الاخلبددإ ا  الخإصددة يال لاي ددة لهددذه ال هددإ ا  لددى صددو ة اسددلبمإن 

ج   الاسلبمإن عدا حدذ   عدا مد  جدذه  ( ، يام 1  ضع   ف مج و ة م  ال خلصي  )ال  حق
الاخلبإ ا  ، يحع   عد  اعفدإ  ال خلصدي  عدا عبندى الاخلبدإ ا  اللدى حصد ع   دف  عدبة اعفدإ  

 ا%( لأ ل  م  آ ات ال خلصي  ، يالاخلبإ ا  اللى ا ل    جى  75)
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 رواخص(  جإرإو يءفإرإو/ إ ا لامإس ال ح جة بوجه الق م ال اخ ى . 5 ح جة ال  ة بي  ) -1
 (م/  جة ا لامإس ال نإيلة ال لوسطة.13(  ياي  م  معإلة )3  ة ال نإيلة ال لوسطة   ف ) -2

( 5اللصددددددوي  مدددددد  معددددددإلإ  مخل فددددددة   ددددددف جدددددد   م سددددددوم   ددددددف الحددددددإيط يمقعددددددا الددددددف ) -3
 معلطيلا /  جة ا لامإس   ة الله ف  ب اخ  الق م . 

يالم اقمدة ي د  اسدلخ مع لدى  يا إ  ن جذه الاخلبإ ا  جى اخلبدإ ا  مقننده   دف البيئدة الم امدة 
الايددإ يح يال سددإي  الجإمعمددة مدد   دد   مدد  البحددوس ال ناددو ة ، لددذا لإ هددإ جددإج ة ل لطبيددق   ددف 

 المينة ال خلإ ة ي   اسلولع الأسس الم  مة لهإ .
 

 أداة التوافق الاجتماعي :  3-5-3

ملا دددددة رمدددد  الايدددددلاو   دددددف الم يدددد  مددددد  ال سدددددإي  يالايددددإ يح الجإمعمدددددة يالبحدددددوس  ا  ال
، )غإ ا (م2005( ، )ل وزة ، 2004، )ال لى ، (2002ر وضوو ال  اسة الحإلمة )اب ابما يآخ ان ،

( لقد ة  ييضدمهإ رصدو ة 35( ، لقد  عدا ا د ا  لقد ا  الأ اة البإلتدة )2006 الطإيى ،( ، )2005، 
 ( لبمإن م ى ملاي لهإ يقمإس مإ يضدمع1اسلبمإن       ف مج و ة م  ال خلصي  )ال  حق

 م  اج هإ .
 

 الصدق الظاهري للأداة :  3-5-4

الصدد   الرددإج ي جددى  دد   لقدد ا  الأ اة   ددف  جلارددك لددى  ن  لضدد  يسددي ة لاسددلخ ا
مج و ددة مدد  ال حي ددي  يال خلصددي  يالأخددذ رددد ايها حددول مدد ى عنفيددذ لقدد ا  الأ اة ل صددفة ال دد ا  

اللازمدددة اللدددى ا ل حهدددإ  ( . حيدددا  دددإم البإحدددا ردددإج ات اللمددد يلا 370،  1998قمإسدددهإ ) دددو ة ، 
( لقددد ة يلدددق 27ال خلصدددي  يادددذلك ب تدددع  ددد   لقددد ا  الأ اة رصدددمتلهإ النهإيمدددة ال ق مدددة ل للاميدددذ )

ال حإي  )اللوالق م  الأص  إت ، اللوالق م  اوخ ي  ، اللوالق م  ال م  ي  ، اللوالق ال يإضدى( 
 ة ددف اعفددإ  ال خلصددي  يانعددب( . ي دد  حصدد ع الأ اة رفق اعهددإ ج ممددإو  2يك ددإ مبددي  لددى )ال  حددق

( 8(% ل فقدد ا  فم ددإ  دد ا رمدد  الأخطددإت ال تويددة يالطبإعمددة يحددذ  )100 -80ع ايحددع بددي  )
لقدددد ا  اللددددى  رددددإ  اليهددددإ ال خلصددددي  لقنددددإ لها رأ هددددإ عاددددمس جوا دددد   خدددد ى رميدددد ة  دددد  اللوالددددق 

 الاجل إ ى ياهذا اةج ات عحقق الص   الرإج ي لش اة . 
 

 ثبات الأداة : 3-5-5

( ياللددى عمدد  مدد  Test-Retest ددإم البإحددا رحعددإ   بددإ  الأ اة رط يقددة ا ددإ ة اللطبيددق )
بوجدددو  لإصددد  زمندددى بدددي     جدددا  سدددإلي  حعدددإ  اللبدددإ  ا و عمطيندددإ مم ومدددإ   ددد  اسدددلق ا  النلدددإي

( ، يلحعدددإ   بدددإ  الأ اة بهدددذه الط يقدددة  دددإم البإحدددا بلطبمقهدددإ 242 ، 1981اللطبمقدددي  )اح ددد ، 
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  علاميذ الص  الخدإمس الابلد ايى رفإصد  زمندى بدي  اللطبمقدي  الأيل ياللدإ ى ( علاميذ م7  ف)
( 0.84( يومددإو ياإسددلخ ام ممإمدد  ا عبددإط بي سددون يجدد  ممإمدد   بددإ  الاخلبددإ  يكددإن )15مقدد ا ه )

 يجو ممإم   بإ   إلى ياذلك  صبحع الأ اة جإج ة ل لطبيق . 
 

 الأجهزة والأدوات المستخدمة :  3-6

 حا مإ فأعى اإلق  اسلخ ام الب الاخلبإ ا لت   عطبيق 
 ( . (1سإ ة عو يع ال ل ي مة     )،  مي ان لامإس الوزن   الأجهزة : -
 . يبإري  م ون ، صإل ة ،   ا    م ، رواخص ، ر يط قمإس   الأدوات : -
 

 ة الاستطلاعية للاختبارات :بالتجر 3-7

( علاميددددذ اخليدددد يا 7م لفددددة مدددد  ) ج يددددع اللج اددددة الاسددددلطلاعمة للاخلبددددإ ا    ددددف  ينددددة 
( يكإن اله   م  جدذه 17/3/2010رإلط يقة الماوايمة م  مجل   البحا يوم الأ امإت ال والق )

اللج اة اللم     ف الصدمواإ  يال ادإ   اللدى  د  عواجده البإحدا   ندإت عنفيدذ الاخلبدإ ا  لللاميدذ 
 ة الاسلطلاعمة امج و لى  ينة البحا ، يم  الأج ا  الأخ ى ال يمعة ل لج ا

 عح ي  الفل ة ال منمة اللى سلعلت  هإ عنفيذ الاخلبإ ا  . -1
 الأرمإ  يال عإلإ  للاخلبإ ا  فم إ بينهإ . -2
 م ى اسلجإرة يملاي ة الاخلبإ ا  ل للاميذ . -3

 يكإن م  النلإي  اللى عا اللوص  اليهإ م  خلال جذه اللج اة مإ فأعى ا
 اةح إت  ب  الب ت بلنفيذ الاخلبإ ا  الخإصة رإل هإ ا  الأسإسمة. ا طإت م ة منإسبة لأ ات -1
 عح ي  الأمإ   الخإصة ل   اخلبإ  م  عح ي  معإلة  مإن لم م ح يس اةصإرإ  . -2
 

 الأساليب التعليمية : 3-8

 الأسلوب المتبع لدرس التربية الرياضية )الأسلوب الامري( : 3-8-1

  ي لددد  س الل امدددة ال يإضدددمة   دددف علاميدددذ ال ج و دددة الضدددإرطة عدددا عطبيدددق الأسددد و  الامددد       
يك إ مبي  لللاميذ عم ما ال هإ ا  الأسإسمة يعن مة معلوى اللوالق الاجل إ ى ل ى ايالذي عض   
 ( . 3لى )ال  حق
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 طريقة التعلم التعاوني : 3-8-2

  اسإ  العإرقة يالبحوس رم  اةيلاو   ف ال صإ   الم  مة يعح ي  محلوى الم ي  م  ال        
اللدددى اسدددلخ مع الدددلم ا اللمدددإي ى يال جدددوو الدددف آ ات ال خلصدددي  لدددى مجدددإل ي ايدددق عددد  يس الل امدددة 

الادددإم  لج مددد  ال هدددإ ا   اللم دددما،  دددإم البإحدددا بوضددد  الخطدددط اللم م مدددة م اعمدددإو ليهدددإ  ال يإضدددمة
،  دا  د     دف ل للاميدذ يكدذلك عن مدة معدلوى اللوالدق الاجل دإ ى الأسإسمة اللى عنإيلهإ البإحا

( يامدد  ج دد  الاسددلبمإن عددا يضدد  الخطددط اللم م مددة رصددمتلهإ 1مج و ددة مدد  ال خلصددي  )ال  حددق
 . (4)ال  حقيك إ مبي  لى  النهإيمة لت   عطبمقهإ

 

 التجربة الاستطلاعية للتعلم التعاوني : 3-9

( 7حدا يالبدإل   د  جا )عا اج ات اللج ادة الاسدلطلاعمة   دف  يندة مد  علاميدذ مجل د  الب        
 ، يكإن م   ج ا  جذه اللج اة مإ فأعى ا (18/3/2010ال والق ) علاميذ لى يوم الخ مس

 اللأ   م  م ى صلاحمة الخطط اللم م مة رإسلخ ام اللم ا اللمإي ى .-1
 اخلبإ  صلاحمة يكفإفة الأ يا  ال علخ مة لى البحا . -2
 عواجه البإحا  ن  عنفيذ اللج اة .اللم     ف الأخطإت يال مو إ  اللى  -3
 

 تنفيذ التجربة الرئيسية : 3-10

( خطدط عم م مدة 10عا عنفيدذ الخطدط اللم م مدة ل دلم ا اللمدإي ى يالأسد و  الامد ي يالبإلتدة )       
(  سددإبم  ، ياوا دد  خطلددي  عم م يلددي   سددبوعمإو ل دد  مج و ددة ياوا دد    س ياحدد  6ل دد  مددنها لددى )

(  قمقدة لدى يدومى )الا ندي  ، الأ امدإت( ، حيدا ع دإ س ال ج و دة 40لبإلتة )ل   خطة عم م مة يا
رإلأسدد و   م ددمارإسددلخ ام الددلم ا اللمددإي ى ،  مددإ ال ج و ددة الضددإرطة لل ددإ س الل م ددمااللج يبمددة الل

علاميددذ مج ددو لى  ينددة البحددا لددى سددإحة  م ددماالامدد ي ال لبدد  لدد  س الل امددة ال يإضددمة ، ي دد  عددا ع
 ى ل   سة الابة الابل ايمة ل بني  ، ياسلت   عنفيذ اللج اة م  يدوم الأ امدإت ال والدقالناإط ال يإض

 .( 26/4/2010) يلتإفة يوم الا ني  ال والق (24/3/2010)
 

 الاختبارات البعدية : 3-11

عا اج ات الاخلبإ ا  البم فة   دف علاميدذ مج دو لى  يندة البحدا رمد  الا لهدإت مد  عنفيدذ     
لمه علاميذ مج و لى  ينة البحا ا لك للح ي  معلوى ال هإ ا  الأسإسمة الذي يص  الأس واي  ي 

 . ( 29/4/2010-28) يومى الأ امإت يالخ مس ال والقي 
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 الوسائل الإحصائية : 3-12

  الوسط الحعإبى .  -1
  الا ح ا  ال عمإ ي . -2
 ممإم  ا عبإط البعمط )بي سون( . -3
    م عبطي  يلمينلي  ملعإييلي  .اخلبإ  ) ( ل لوسطي  غي -4
  اخلبإ  ) ( ل لوسطي  م عبطي  يلمينلي  ملعإييلي  .  -5

 (101،279،  1999)الل  يلى يالمبي ي ،                                               
 عرض ومناقشة النتائج : -4

يإضددددمة اللق يدددد ي  دددد   يمنإ اددددة  لددددإي  عددددأ ي  الددددلم ا اللمددددإي ى يعددددأ ي    س الل امددددة ال  
لد ى  ريد ة القد م يعن مدة اللوالدق الاجل دإ ىرم  ال هإ ا  الأسإسمة  عم ما)الأس و  الام ي( لى 

 علاميذ الص  الخإمس الابل ايى ا 
 (4الجدول  

المعالم الإحصائية للاختبار البعد  بين تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في يبين 
 توافق الاجتماعي ومستوى الالمهارات الأساسية 

 المتغيرات
قيمة  ت(  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ع س   ع س   المحسوبة
 * 2.803 2.984 18.827 2.745 16.818  ال ح جة بوجه الق م ال اخ ى/ إ

 * 2.879 2.306 9.312 2.382 11.000 ال نإيلة ال لوسطة /   جة
 * 3.961 3.841 25.125 3.335 28.687 الله ف  ب اخ  الق م/   جة
 0.964 7.172 60.187 6.560 61.843 اللوالق الاجل إ ى/   جة
 (2.000( ، قم ة ) ( الج يلمة )62(  مإم   جة ح ية )0.05*ممنوي  ن   عبة خطأ )

( يجدددددو  لددددد ي   ا   لالدددددة احصدددددإيمة بدددددي  ملوسدددددطإ    جدددددإ  4يلبدددددي  مددددد  الجددددد يل )
ى ج مدد  ال هدإ ا  الأسإسددمة لدى لعبددة كد ة القدد م ) يد  ال  اسددة( ال ج دو لي  اللج يبمدة يالضددإرطة لد

 2.803يلصإلح ال ج و ة اللج يبمة ، ا  ب تع قم ة ) ( ال حلعبة لهذه ال هإ ا    ف اللوالى )
( ي عددبة خطدددأ 62( يجددى ا بددد  مدد  قم دددة ) ( الج يلمددة  نددد    جددة ح يدددة )3.961،  2.879، 
  الج يل يجدو  لد ي  يل د   ا   لالدة غيد  احصدإيمة ك إ يلبي  م( . 2.000( البإلتة )0.05)

لددى معددلوى اللوالددق الاجل ددإ ى بددي  علاميددذ ال ج ددو لي  اللج يبمددة يالضددإرطة يلصددإلح ال ج و ددة 
م  قم ة ) ( الج يلمة  ن    جة  صت يجى ا( 0.964اللج يبمة ا  ب تع قم ة ) ( ال حلعبة )

 . (2.000( البإلتة )0.05( ي عبة خطأ )62ح ية )
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لمإلمة الخطط عفو  علاميذ ال ج و ة اللج يبمة لى عطو  معلوى ال هإ ا  الف ييم ى 
اللم م مة اللى عض نهإ اللم ا اللمإي ى الذي يبق   ف علاميذ ال ج و ة اللج يبمة م  حيا 

جذه ال هإ ا  يكذلك حع  عنرما  م مااحلوايه   ف مج و ة كبي ة م  الل إ ي  اللى عه   الف ع
طط م  حيا اللنوو  لى ال هإ ا  اللى علض نهإ ك  خطة عم م مة ، يكذلك الاسلل إ  جذه الخ

الأمل  ل و ع الفم ى ال خصص لى عنفيذ الواج  الح كى يالذي ي  ي الف زيإ ة ال  إ سة 
الفم مة    ي يق ماإ كة ج م  الللاميذ لى الأ ات الأم  الذي   ى الف زيإ ة الح كة يالناإط 

(   ف  ن اسلتلال ي ع ال  س لى زيإ ة 2001هإ ا  ، حيا ع ك  )اةمإم ، جذه ال  م ايع
الأ ات الح كى يال هإ ي سميع  ال لم  ي  عطو او لى الم ي  م  الق  ا  الب  مة يال هإ ية 

ك إ  ن ابلمإ  الل  يذ    ال  إ سة اللق ي فة ال لبمة لهذه ( . 71،  2001يالح كمة )اةمإم ، 
الف افجإبمة     الل  يذ ض   مج و له اللى ينل ى اليهإ ، لضلا     ن جذه ال  ح ة      ى 

ال  ح ة الم  ية عحلإج الف عتيي  لى ي يقة عنفيذ ال  س ي لك رإفجإ  ع إ ي  يح كإ  عن ى 
 ن اللم ا اللمإي ى يلمح  رخصيله يع ج ه ل م   يالأ ات لى ال  اح  اللاحقة ، رإةضإلة الف

مإين يالح إس يال اإ كة الفم مة لى عنفيذ الواجبإ  يال هإم ال ي في  بهإ لضلاو ل للاميذ ل ص الل
عفإ    يي ي  م    ال بإ  ة يعح   ال ع يلمة الج إعمة كٌ  لى مج و له   نإت عنفيذ ال هإ ا  

ال هإ ا   اخ   عم ام إ ي  ي الف  ال لبإ ل )اللدز ( الللاميذ فم إ بينها يالا ل إ  الافجإبى
، ا  ب غبة يلمإلمة  إلمة ج و ة ي لك فجم ها ف ي ون يي غبون الف عم ا ال هإ ا  ال مطإة لها ال 

 ن ال لم ا الذي ل فه مي  ياعجإه افجإبى  حو ال إ ة ال  ا  عم  هإ سو  فقوم بلطبمقهإ رات  لى 
هإ لى ال  س ال  س ، ياإللإلى ينميس  لك   ف معلوى عم  ه ي  ايه ل  هإ ة ال  ا  عم  هإ يعن يل

م افإ اللم ا اللمإي ى جو ا عبإط  ان"( 1993،  الامخ)رإ ه  جو ال  ي الذي   لك إ فم ز م. ي 
 م ،   ف الميس  اليهإمج و له اللى ينل ى   ل ا م  رامة  افجإبمإو  ل  يذعحصي  يعم ا ال

" الص  الواح  ذعلامياللنإلعى بي    يالا ف ا ي  الأ اتاللق ي ي الذي فيون مب  ه جو  الأس و 
الف " ان اسلخ ام اللم ا اللمإي ى  (Manning , 1991)ك إ  رإ  .  (3،  1993 )الامخ ،

فم     ف ال اإ كة الفإ  ة بي  الللاميذ ييب ي عمإي إو بنإتاو بي   ل ا  ال ج و ة الواح ة ياي  
إس ر ي ي  ال ج و إ  كي  م  اج  عحقيق ج   ج إ ى ، فمقب وا   ف اللم ا رفمإلمة يح 

 (Manning,1991,125)  ل  م  الط يقة اللق ي فة اللى عخ و م  اللمإين يال اإ كة الهإ لة " 
ج جإ لى  م ي ة لا    يا او ن ل ط بة لى اللم ا اللمإي ى رأ( Slavin, 1993ذك  سلالي  )ك إ ي. 

حإل ية   سسها فعإ   رمضها رمضإو يلحيا الط يقة اللق ي فة ، لها فع  ون س وكإو عمإي مإو 
ي لك ع كيبة م ي ة ل ه إ  اللمإين ي لك ر يإلئة ال ج و ة حع    ات   ضإيهإ ، ك إ له 

 (Slavin, 1983 , 435. ) بوجو      ال ج و ة ممإو للحقيق اله   النهإيى
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ي عم يد جا لبمضدها الدبم  لان ال لم  دي   الأ د انا د   الدف  فضدإو عم ى جذه النلمجدة    إ
لاددد    ي ا اللمددإي ى فم  دددون راددي  ل يددق مل إمدد  يكدد  لددد   معدد يل  دد   جددإز الددلم  سدد و لددى 

  ( .23،  2000)اب ابما يآخ ان ،  مج و له
يخلاصدة مددإ عقدد م ف يننددإ القددول رددأن سدب  عفددو  علاميددذ ال ج و ددة اللج يبمددة   ددف علاميددذ 

( فمدددو  الدددف ال ج و دددة الضدددإرطة لدددى عم دددا ال هدددإ ا  الأسإسدددمة لدددى لعبدددة كددد ة القددد م ) يددد  ال  اسدددة
الخصددإيص ياةميإ ددإ  اللددى يلمحهددإ الددلم ا اللمددإي ى ل للاميددذ ياللددى ا ميعددع راددي  ياضددح   ددف 

 معلوى عم ا علاميذ ال ج و ة اللج يبمة لهذه ال هإ ا  . 
( يجددو  لدد ي  يل دد  4 مددإ فم ددإ فخددص معددلوى اللوالددق الاجل ددإ ى ليلبددي  مدد  الجدد يل )

ة اللج يبمدة حيددا فمد ي البإحدا  لددك الدف  صد  الفلدد ة  ا   لالدة غيد  احصدإيمة لصددإلح ال ج و د
ال منمددة ل لج اددة حيددا  ن الللاميددذ فحلددإجون الددف للدد ة  يددول ل ددى فيلعددبوا اللقددة فم ددإ بيددنها يعن ددو 
ل يها الق  ة   ف عبإ ل او ات ياعخإ  الق ا ا  ي يز اللمإين بي   ل ا  ال ج و ة الواح ة م إ ي  ي 

 الف   م   فعه يالذي ينميس   ف معلوى عوالقه م  م  فحمط ره . لك الف عطو  معلوى عوالق 
 
 الاستنتاجات :  5-1

 م  خلال     النلإي  عوص  البإحا الف مإ فأعى ا
ج م  ال هإ ا  الأسإسمة ) ي  ال  اسة( ل ى  م ماان اللم ا اللمإي ى كإن له  ي  ياضح لى ع  -

 علاميذ ال ج و ة اللج يبمة .
الأس و  الام ي )اللق ي ي( لى لا فخل   رصو ة كبي ة    عأ ي  اللمإي ى اللم ا عأ ي  ان   -

 عطوي  معلوى اللوالق الاجل إ ى ل ى الللاميذ .
 
 التوصيات والمقترحات : 5-2

إحددددددا رإللوصددددددمإ  لددددددى ضددددددوت الاسددددددلنلإجإ  اللددددددى عوصدددددد  اليهددددددإ البحددددددا ، يوصددددددى الب
 ا  يال قل حإ  اوعمة

ا اللمإي ى لى العنوا  الللاس الأخي ة م  ال  ح ة الابل ايمدة ل دإ اميإ مة اسلخ ام  س و  اللم   -
رم  ال هإ ا  الأسإسمة لى لعبة ك ة الق م ل ى علاميذ الص   م ماله م  عأ ي  افجإبى لى ع

 الخإمس الابل ايى .
اج ات   اسة ماإبهة لهذه ال  اسة يل  ة زمنمة  يول ل م لدة عدأ ي  الدلم ا اللمدإي ى لدى عطدوي    -

 . معلوى اللوالق الاجل إ ى ل ى الللاميذ 
 ج ات   اسة ماإبهة لهذه ال  اسة رإسدلخ ام الدلم ا اللمدإي ى لدى عم دما علاميدذ الصد  الخدإمس   -

 الابل ايى ال هإ ا  الأسإسمة لألمإ  ل قمة  خ ى .
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 المصـادر :

ي ى يالدلم ا الفد  ي ( ا ا   اسلخ ام ي يقلى اللم ا اللمإ2000اب ابما ، لإض  خ ي  يآخ ان ) .1
لددى اللحصددي  لط بددة ك مددة ال م  ددي  لددى مددإ ة الجت افمددة يعف يدد جا النإ دد  ، مج ددة  رحددإس ك مددة 

 ، ك مة الل امة الأسإسمة ، جإممة ال وص  . 2، الم    1الل امة الأسإسمة ، ال ج   

 ية ، ( ا الامددإس النفعددى يالل اددوي ، ميلبددة الا ج ددو ال صدد1981اح دد  ، مح دد   بدد  العددلام ) .2
 القإج ة .

( ا عددددأ ي  بدددد ام  مقل حددددة بدددد م  الجدددد ت اللم م ددددى  2001اةمددددإم ، صددددفإت   ددددون اسدددد إ ي  )  .3
رإللطبمقى رإسلخ ام    إط اللم ا رإلن و ج لى عحقيدق رمد  الأجد ا  اللم م مدة لد  س الل امدة 

 . ال يإضمة ،  سإلة  كلو اه غي  مناو ة ، ك مة الل امة ال يإضمة ، جإممة ال وص 

الدلم ا اللمدإي ى يلدق الاخلبدإ ا  البينمدة   سد و ا   اسدلخ ام  ا( 2002)    مإجي   ، ل اس ر .4
رإل  ة الطإي ة ،  سإلة مإجعلي  غي  مناو ة ، ك مة الل امة  الأسإسمةلى عم ا رم  ال هإ ا  

 . ال يإضمة ، جإممة صلاز ال ي 
اللطبمقددددإ  اةحصددددإيمة ( ا 1999الل  يلددددى ، ي فدددد  فإسددددي  يالمبيدددد ي ، حعدددد  مح دددد   بدددد  ) .5

ياسددلخ امإ  الحإسددو  لددى رحددوس الل امددة ال يإضددمة ،  ا  ال لدد  ل طبإ ددة يالنادد  ، جإممددة 
 ال وص  ، ال وص  .

ا دد  ال نهددإج اللم م ددى لدد  س الل امددة ال يإضددمة لددى عن مددة ( ا 2006جإسددا ، صددبإز يآخدد ان ) .6
ال الدددد ي  ل م ددددوم  مج ددددة ،اللوالددددق النفعددددى يالاجل ددددإ ى لدددد ى ي بددددة الصدددد  اللددددإ ى ملوسددددط 

 ، ك مة الل امة ال يإضمة ، جإممة ال وص  . 40الم   ، 12ال ج   ، ال يإضمة

( ا ا دد  اللدد  ي    ددف ال هددإ ا   2007الج ي ددى ،   ددى   ددم  خضدد  ي بدد  ، اسدد ات غددإ ا )  .7
الاجل إعمة لى عن مة اللوالق النفعى يالاجل دإ ى لد ى الللاميدذ رطيئدى الدلم ا ، مج دة  رحدإس 

 .  4، الم    6لل امة الأسإسمة ، ال ج     مة ا

( ا ا دد  اسددلخ ام الددلم ا اللمددإي ى لددى خفدد  العدد وك 2006الح يدد ي ، حعدد  خضدد  مح دد  ) .8
المدد يا ى يعن مددة رمدد  ال هددإ ا  الأسإسددمة لدد ى علاميددذ الصدد  الخددإمس الابلدد ايى ،  سددإلة 

 مإجعلي  غي  مناو ة ، ك مة الل امة الأسإسمة ، جإممة ال وص  .

،  ا  ال لدددددددإ   1، ط ( ا ي ايدددددددق اللددددددد  يس ياسدددددددل اعمجمإعه2001، مح ددددددد  مح دددددددو  )ي دددددددةالح .9
 ، المي  ، اةمإ ا  الم امة ال لح ة .الجإممى

 دإ ون  -اخلبدإ ا -مهإ ا -ك ة الق م( ا 2005الخاإ  ، زجي   إسا ي  ون ، ممل  يو س ) .10
 ،  ا  اب  الأ ي  ل طبإ ة يالنا  ، ال وص  .
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( الملا ددة بددي  معددلوى الط ددوز ياللوالددق النفعددى لدد ى  2001اح دد  )الدد اج ي ، صددإلح حعدد   .11
يددلا  ال  ح دددة اللإ ويدددة لدددى منطقدددة المدددي  ، ال ج ددة الم اقمدددة ل م دددوم الل اويدددة يالنفعدددمة ي  دددا 

 .  1، الم   1الاجل إو ، ك مة الل امة اب   ر  ، ال ج   

رإسددلخ ام  سدد واي  لددى  ا ا دد  ب  ددإم  ا رددإ ي (2004،  يددإ  حددإزم للحددى  بدد  الله )ى الدد ل .12
،  سددإلة مإجعددلي  غيدد   عن مددة اللوالددق النفعددى يالاجل ددإ ى لدد ى يددلا  ال  ح ددة ال لوسددطة

 . ، جإممة ال وص  ، ك مة الل امة مناو ة

( ا مندإج  البحدا لدى الل امدة ، 1981ال يامى ،  ب  الج يد  ابد ابما يالتندإم ، مح د  اح د  ) .13
 ، مطبمة جإممة رت ا  . 1ط

( ا كفإفإ  ع  يعمة لى ي ايدق عد  يس 1991، عبإس يالعإم ايى ،  ب  ال  يا )العإم ايى  .14
 الل امة ال يإضمة ،  ا  الحي ة  ، جإممة البص ة .

( ا ا ددد  اسدددلخ ام  الدددلم ا اللمدددإي ى   دددف يلدددق اسدددل اعمجمة عددد  يس 2006سددد ما ، لددد ات   ددد م ) .15
، المدد    12، ال ج دد    يإضددمةالأ دد ان لددى عم ددا مهددإ ا  كدد ة القدد م ، مج ددة ال الدد ي  ل م ددوم ال

 ، ك مة الل امة ال يإضمة ، جإممة صلاز ال ي  ، الم ا  .41
الدلم ا اللمدإي ى يالدلم ا حعد   اسدل اعمجيلىمقإ  ة بي  ا   ا  (1993الامخ ، سإمى صإلح ) .16

 ل إ ة الم دوم ،  سدإلة مإجعدلي  الأسإسىالط يقة اللق ي فة لى عحصي  ي بة الص  الخإمس 
 .الأ  ن ، جإممة م عة ،  غي  مناو ة

( ا اللوالدددق النفعدددى يالاجل دددإ ى لددد ى الللاميدددذ  يي 2006الطدددإيى ،  كددد ى يوسددد  ج يددد  ) .17
الاحلمإجددإ  الخإصددة ي  دد ا ها مدد  الا لمددإ يي  )  اسددة مقإ  ددة( ، مج ددة  رحددإس ك مددة الل امددة 

 جإممة ال وص  . ك مة الل امة الأسإسمة ، ، 4، الم    3، ال ج    الأسإسمة

( ا كدددد ة القدددد م ئ ال بددددإ ئ الأسإسددددمة ئ الألمددددإ  اة  ا فددددة ئ 1980بدددد  الجددددوا  ، حعدددد  )  .18
 ،  ا  الم ا ل  لايي  ، بي ي  . 5القإ ون ال يلى ، ط

( ا ا ددد  اسدددلخ ام اسدددل اعمجيلي  ل دددلم ا 2001 بددد  الله ،  بددد  الددد زا  يالبددد از ، بمفدددإت جإردددا ) .19
 فدددإبما الم  مدددة يعن مدددة الاسدددلطلاو اللمدددإي ى لدددى ا لعدددإ  يدددلا  الصددد  الأيل ال لوسدددط ل 

، الجإممدددددة  2001-3-29الم  دددددى لددددد يها ، ال ددددد ع   الدددددوينى الل ادددددوي الأيل ال نمقددددد  لدددددى 
 .ال علنص ية ، الم ا 

( ا ا دد  ب  ددإم  مقلدد ز ل ل امددة الح كمددة   ددف رمدد  2000المنبلددإيي ، حددإزم يالمدد ة ، منددإل ) .20
الأيلددددددف مدددددد  م ح ددددددة اللم ددددددما ملتيدددددد ا  الن ددددددو الح كددددددى لدددددد ى يإلبددددددإ  الصددددددفو  الللا ددددددة 

 الأ  ن .، الجإممة الأ   مة،1،الم   27،ال ج   مج ة ال  اسإ  ل م وم الل اويةالأسإسى،

( ا  سإسمإ  البحا الم  ى لى الل امة 1987 و ة ، اح   س م إن يم  إيي ، للحى حع  ) .21
 .لأ  نللوزي  ، جإممة الي موك ، ا، ميلبة ال نإ  ل نا  يا 1ط،يالم وم اة عإ مة



 فائق يونس علي

528 
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 (2 الملحق 
 أداة قياس التوافق الاجتماعي بصيغتها النهائية

 
 

 الشعبة :                        اسم التلميذ :                                      
 الصف :                                                    المدرسة :

 
 عزيز  التلميذ :

عه   جذه الأ اة الف اللم     ف  جا الع وكمإ  الاخصدمة يالاجل إعمدة اللدى علعدا بهدإ  
لى محإي  الأ اة حع    جة رخصيلك ، لذا   جو اةجإرة   ف ك  لق ة م  الفق ا  ال م يضة 

رددمو ك بهددإ ، يلا عوجدد  اجإرددإ  صددحمحة  ي خإيئددة . ياةجإرددة ع ددون بوضدد   لامددة )   ( عحددع 
البدد ي  الددذي عدد اه منإسددبإو لعدد وكك يحعدد  ال  جددة اللددى عاددم  بهددإ ، يال لددإل اوعددى يوضددح  كم مددة 

 اةجإرة   ف الفق ا  ا
 
 ليلةبدرجة ق بدرجة متوسطة بدرجة كبيرة الفقرات ت

     رإ ك  ص  إيى لى ال م  1

    اسلجي  لنصإيح اوخ ي  2

    اجلا رإ رإ ا  ال م  ي  3

 
 شاكرين تعاونكم معنا ..........

 
 

 الباحاااث                
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     أداة التوافق الاجتماعي (((
 

 محور التوافق مع الأصدقاء : -1

 الفقرات ت
بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 لةقلي

    ارم  رإل احة  ن مإ   ون م   ص  إيى 1

    ارم  رإلمصبمة ا ا لا  رإ ك  ص  إيى لى لمبها 2

    ارم  رأ ى رخص مها بي   ص  إيى 3

     ع  ا كلي او م   ص  إيى 4

     حس  ن  ص  إيى فمل  ين   ى   5

     ععإمح م   ص  إيى ي عمإي  ممها 6

     إيى عبإ ل ال يإ ا  م   ص  7

     مي  الف اللنإلس م   ص  إيى 8

    اجلا ر   حولى م   ص  إت 9

    اجلا را ين م  فج س رجإ بى لى الص  10

      طِ الأص  إت مإ فحلإجون المه 11

 
 محور التوافق مع الآخرين : -2

 الفقرات ت
بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 قليلة

     ف يننى ع وي  ص ا إ  م  الج م 1

    ا ب     ل حلى رط يقة    ي لضهإ اوخ ي  2

    ارم   ن اوخ ي  في جو نى 3

    فحإيل اوخ ي  ا إ ة غضبى 4

     رإ ك اوخ ي   ل احها ي ح ا ها 5

    لا اسلجي  للآخ ي  رط يقة مقبولة 6

    لا  رإ ك لى الأ  إل الخي ية 7



 فائق يونس علي

532 

 محور التوافق مع المعلمين :

 راتالفق ت
بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 قليلة

     حس  ن ال م  ي  فمجبها الح يا ممى 1

         رإ رإ ا  ال م  ي  2

    لى  لا إ  سيئة م  ال م  ي  3

     ج  عقبلاو  ن        ي  م  ال م  ي  4

    اسلجي  لنصإيح الأ ل  منى خب ة 5

 
 محور التوافق الرياضي : -3

 الفقرات ت
بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 قليلة

     رإ ك  ص  إيى لى ال م  1

     رإ ك لى الفمإلمإ  ال يإضمة 2

    ا ضى  ي إ  الف اغ لى ال م  يال  ز 3

     حع  اللص   لى موا   الم   يال م  4
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