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  خلاصة

لتحديد نسب الزئبق في عينات من دم وادرار العاممين في مصنعين،  الكيماويةالفحوصات  إجراءتم  1999خلال عام  
المصنع الاول ىو مصنع النسيج في الحمة وتم اختيار ثمانية وثلاثين فيو والمصنع الثاني ىو مصنع الورق في البصرة 

سة ان تركيز الزئبق وتم اختيار ستة واربعين عاملا فيو وذلك بطريقة الامتصاص الذري غير الميبي. اظيرت نتائج الدرا
عاملا  وأربعينفي ادرار ثمانية اشخاص من مجموعة ثمانية وثلاثين عاملا في المصنع الاول وثلاثة من مجموع ستة 

عمى من الحدود المسمح بيا دوليا بينما لم تظير في عينات الدم المفحوصة مثل ىذه التغيرات اذ أفي المصنع الثاني 
وح بيا. و من خلال مقارنة الاعراض المرضية ليؤلاء العاممين اتضح انيا قد كانت جميعيا ضمن الحدود المسم

 تشابيت مع ما ىو معروف عن الاعراض المرضية الناتجة عن التعرض لمزئبق.

 التموث بالزئبق، العاممين بالمصانع. كممات مفتاحية:

 

Abstact 

 An investigation of mercury in blood and urine samples from 84 workers in two factories 

the first factory was Weaving Factory (which choose 38 worker) and the second factory 

was Paper Factory (which choose 46 worker) was carried out using non-inflammable 

atomic absorption technique revealed that the mercury levels were above that of the 

maximum permissible limit in the urine samples taken from eight out of 38 workers in the 

first factory and in three out of 46 workers in the second one. The mercury level in the 

blood samples from both factories within normal range (which is 50 microgram/L Hg in 

urine and 30 microgram/L Hg in blood). Clinical examinations of workers showed high 

level of mercury in their urine samples suggested same symptoms of toxicity with these 

elements. 

Keywords: Mercury pollution workers in factories. 
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 مقدمــــــــــــة

الزئبدددق فدددي الطبيعدددة عمدددى شدددكل خامدددات كبريتيدددد يوجدددد       
% وان اقصدددددى تركيدددددز مسدددددموح بدددددو 4-1.1الزئبقيدددددك بنسدددددبة 

ولمددددة ثمدددان  3م/ممغدددم 1.15لمتعدددرض مدددن جدددراء العمدددل ىدددو 
 61ساعات عمل يوميا وعمدر النصدف البدايموجي لمزئبدق ىدو 

. من الاستخدامات الميمو لمزئبدق المعددني ومركباتدو [1]ا يوم
و في معاممة خامات الذىب والفضة وفي غير العضوية دخول

صددناعة المعددادن المزوجددة مددع معددادن اخددر  لغددرض تحضددير 
حشدددددوات الاسدددددنان وكدددددذلك فدددددي صدددددناعة الاجيدددددزة والمعددددددات 
المختبريددددددددة كالمحددددددددارير والمصددددددددابيح الكيربائيددددددددة المتوىجدددددددددة 
والصدددددمامات الاشدددددعاعية وانابيددددددب اشدددددعة اكدددددس والبطاريددددددات 

ويدل التيدار المتدردد الدى تيدار والمقاومات المستخدمة كداداة لتح
فددوري وكددذلك يسددتخدم الزئبددق كعامددل مسدداعد فددي انتدداج مددادة 
الكمددور وفددي اعمددال الطددلاء الكيميدداوي لمعديددد مددن المددواد وفددي 

لقد استخدم الزئبق في صناعة الادوية . [2] تحنيط الحيوانات
لقددرون عديدددة مضددت اذ كددان يدددخل فددي العديددد مددن المركبددات 

ررات ومضدادات البكتريدا والمعقمدات ومدراىم الصيدلانية كالمدد
الجمددددد والمسدددديمت،اما فددددي الوقددددت الحاضددددر فقددددد تددددم اسددددتبدال 
الزئبددق فددي المركبددات الدوائيددة بعناصددر اخددر  لددذلك اصددبحت 
سمية ىذه المواد نادرة الا في حالات الحدوادث التدي قدد تكدون 

 1971مفجعدددة او مميتدددة كمدددا حصدددل ىدددذا فدددي العدددراق عدددام 
مزارعدون وعدوائميم الحنطدة المسدتوردة مدن كنددا عندما تنداول ال

والمعفددددددرة بمددددددادة الزئبددددددق المثيمددددددي والتددددددي كانددددددت مخصصددددددة 
ان التسدمم بدالزئبق نتيجدة التمدوث [3]. لاغراض الزراعدة فقدط 

البيئي قد اصبح في الوقت الحاضر يشدكل اىتمامدا كبيدرا وان 
تركيدددددز الزئبدددددق فدددددي اليدددددواء والتربدددددة والمددددداء قدددددد تزايدددددد بسدددددبب 

 مات ىذا العنصر في الزراعة والصناعة.استخدا

يعتبر استنشاق بخار الزئبدق المعددني مدن اىدم مسدالك        
% مددن بخدداره 81دخولددو الددى جسددم الكددائن الحددي وان حددوالي 

المستنشدددددق يمدددددتص داخدددددل الجسدددددم مدددددن خدددددلال الحويصدددددلات 
الرئويدددة وان امتصاصدددو عدددن طريدددق الجيددداز اليضدددمي لدددديس 

% يمكددددددن 1.11ن بددددددذي قيمددددددة صددددددحية  ن ىندددددداك اقددددددل مدددددد
امتصاصددديا عدددن ىدددذا الطريدددق ،وان الزئبدددق المعددددني يت كسدددد 
بسدددرعة فدددي الددددم والانسدددجة متحدددولا الدددى ايدددون الزئبقيدددك الدددذي 

يمتصددددق بدددددوره مددددع البددددروتين كمددددا ان مددددن المحتمددددل امكانيددددة 
 .[4]د امتصاصو عن طريق الجم

ان اعراض التسمم بالزئبق في الحالات الحادة تعتمدد         
التعرض لو وتشمل التخرشات الرئوية او مدا يسدمى  عمى شدة

بالالتيابات الرئوية الكيمياوية نتيجدة التعدرض الدى ابخرتدو فدي 
الامددداكن الرديئدددة او القميمدددة التيويدددة والتدددي تدددؤدي الدددى الوذمدددة 
الرئوية الحادة في حالة استمرار التعدرض لدو وكدذلك التيابدات 

زئبدددق بشدددكل الجيددداز اليضدددمي الحدددادة نتيجدددة دخدددول امدددلاح ال
ارادي كحدددددالات الانتحدددددار او نتيجدددددة الحدددددوادث والتدددددي تكدددددون 
متبوعددة بقصددور اعمددال الجيدداز البددولي نتيجددة لتمددف النبيبددات 

 Proximal Convoluted Tubluesالممتويددة الدانيددة  
PCT اما في حالات التعرض لمزئبق تحت [5]( في الكميتين.

اليوائيدددة الحدددادة فانيدددا تتدددراوح بدددين السدددعال وتخدددرش القصدددبات 
الددى اعددراض الجيددداز اليضددمي التددي تشدددمل التقيددؤ والاسددديال 
والام المثدددة وتقرحدددات جدددوف الفدددم وكدددذلك وجدددود البدددروتين فدددي 
الادرار. فدددددي الحدددددالات المزمندددددة فدددددان الجيددددداز العصدددددبي ىدددددو 
المستيدف في ظيدور الاعدراض ابتدداءا مدن التغيدرات النفسدية 

ن والتعدددرق او مدددا تسدددمى بدددالتييج الزئبقدددي وكدددذلك رعشدددة اليددددي
 وقمة الشيية وفقدان الوزن.

ان اقصى تركيز مسموح بو لمزئبق في الادرار        
 31لتر اما في الدم فيجب ان لايتجاوز /مايكروغرام 51ىو 

 .[6]لتر /مايكروغرام

ان اليدددف ىددذه الدراسددة ىددو دراسددة حالددة الزئبددق              
في دم وادرار العاممين في مصدنعي النسديج فدي الحمدة والدورق 
فدددي البصدددرة ومعرفدددة الاعدددراض المرضدددية المصدددابين بيدددا مدددن 

 جراء العمل بالزئبق .

 المواد وطرق العمل

 جمع العينات .1
تم تقسيم منتسبي المصنعين   مصنع نسيج الحمة 
ومصنع الورق في البصرة (المراد فحصيم الى عدة مجاميع 

اشخاص وخصص  7-6تضم المجموعة الواحدة ما بين 
يوم واحد في الاسبوع تباعا لكل مجموعة من اجل سحب 
نماذج الدم بواسطة محاقن طبية ذات استخدام واحد ومعقمة 
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رار فيتم جمعو في حاويات لدائنية واما الاد 3سم5سعة 
 3سم051نظيفة سعة 

 تحضير العينات لمدراسة .2

تبقى عينات الادرار بدون فصل الا ان عينات الدم يتم 
 فصميا كالاتي

يتم فصل مكونات الدم لمدة عشر دقائق باستخدام  . أ
 (rpm 4000)الطرد المركزي وبسرعة 

 3سم 1يؤخذ من الطبقة العميا المنفصمة  مصل الدم(  . ب

% حامض 11من  3سم 1.5لكل عينة ويضاف لو 
 Trichloro acetic %10)الخميك ثلاثي الكمور 

acid)  مع اضافة قطرة واحدة من حامض النتريك
 1:1المخفف بنسبة 

 
 طريقة التحميل .3

تدددم اسدددتخدام طريقدددة الامتصددداص الدددذري غيدددر الميبدددي التذريدددة 
فددي تحديددد نسددب الزئبددق فددي  [7,8,9,10]والمددذكورة مددن قبددل 

دم وادرار العدداممين، بواسددطة جيدداز الامتصدداص الددذري الغيددر 
، وان موقددع العمددل ىددو  Shimadzue AA670ليبددي نددوع 

 دائرة الطاقة الذرية.

 النتائج والمناقشة

 0و  1يتضح من خلال القراءة الاولية لمجدولين          
الخاصين بمنتسبي المصنعين المذين تم اجراء القياسات 
الخاصة بتحديد نسب الزئبق في دميم وادرارىم واستخدمت 
في ذلك طريقة الامتصاص الذري غير الميبي والتي تعتبر 

وتبين ان [8,10,11] من افضل الطرق التحميمية كفاءة 
حالات من مجموع ثمانية وثلاثين حالة في  ىناك ثمانية

المصنع الاول وثلاث حالات من مجموع ست واربعين حالة 
قياست نسب الزئبق في ادرارىم ظيرت بشكل اكبر من 

بينما كانت قياسات  [1] االحدود المسموح بيا لمتعرض دولي
نسب الزئبق في الدم اقل من الحدود المسموح بيا لمتعرض 

ملاحظة الاعراض المشكو منيا ليذه  دوليا. ومن خلال
الحالت غير الطبيعية والتي تشمل النحول العام وفقدان الوزن 
والصداع وضعف البصر وخدر وتنمل اطراف اصابع اليدين 
والقدمين فانيا تبدو اعراض مثالية لحالات التعرض لمزئبق 

نتيجة لتسرب الزئبق وتبخره في  [3]كما ذكره بكر وجماعتو 
 مل الحارة.اجواء الع

ان استخدام الزئبق المعدني في ىذه المصانع كعامل 
مساعد لانتاج الكمور بطريقة التحميل الكيربائي قد اد  الى 
تعرض العاممين ايضا الى غاز الكمور وظيرت اعراض ىذا 
 التعرض والتي تشمل ضيق التنفس وحرقة البمعوم 

وكذلك ظيور التعرض لمرصاص الذي يتم تداولو في [12]
ىذين المصنعين مثل تساقط الاسنان وتاكميا والمغص 

.ان استمرار الزئبق المعدني بحالتو المعدنية بعد دخولو [13]
الجسم ىو ما يفسر اختراقو لحاجز الدم الدماغي وظيور 
الاعراض العصبية لمتسمم بالزئبق كالرعشة وعدم السيطرة 

 . [14,15] عمى الحركات الارادية وتنمل اطراف الاصابع

ان الاعراض التي ذكرت في اعلاه والخاصة بحالة 
التسمم بالزئبق قد لوحضت ايضا لد  العاممين الاخرين 
والذين ظيرت قياسات الزئبق في ادرارىم اقل من الحدود 
المسموح بيا ولكنيا اقل حدة او وضوحا وىذه الحالة قد تبدو 
ما غريبة عند النظر الييا لموىمة الاولى ولكنيا منطقية اذا 

نظرنا الى الت ثير التراكمي لمزئبق والخدمة الفعمية لمعاممين 
في المصنعين ووجودىم في اماكن ليست في اتصال مباشر 
مع مناطق العمل المباشر مع الزئبق وانما في اماكن قريبة 
منو وكانو في يوم من الايام عمى اتصال مباشر الا ان 

بعادىم لفترة اجراءات الصحة والسلامة المينية قد تطمبت ا
معينة لاخذ قسط من الراحة او  غراض المناوبة كمما 
استدعت الضرورة  ذلك عمما بان خطورة الزئبق تتبع من 

فعند دخول الزئبق   [16]تاثيره التراكمي بمرور  الوقت
المعدني في داخل الدم والانسجة فانو يت كسد بسرعة الى 

ينات بقوة ونظرا ايون الزئبقيك والذي يمتصق بدوره مع البروت
لكون استنشاق الابخرة ىو الطريق الرئيسي لدخول الزئبق 

% من ابخرة 81المعدني الى داخل الجسم اذ ان حوالي 
الزئبق المستنشقة يتم امتصاصيا عن طريق الحويصلات 

 .[17]الرئوية 

ان مايفسر التفاوت في قراءات نسب الزئبق لد  
ان ىناك علاقة نسبية  من[18]العاممين ىو ما ذكره الباحثان 
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جيدة بين مستو  التعرض لمزئبق وبين مستو  تركيزه في 
 .[19] د الدم والادرار ضمن مجموعة العمل الواح

وازاء ما ذكر في اعلاه يتضح لنا اىمية المحافظة 
عمى سلامة العاممين من خلال الالتزام بضوابط وشروط 

العمل السلامة المينية لمعمل مثل صيانة اجيزة ومعدات 
لمنع التسرب الحاصل فييا وتوفير اجيزة السحب والتيوية 

 المناسبة .

ىناك اربعة انواع لمتعرض لمزئبق ىي : تعرض 
واطئ ، متوسط ، عالي وشديد اختمفت فييا الاعراض التي 
تصيب العاممين في مصنعي نسيج الحمة والورق في البصرة 

 4و  3ويوضح ذلك الجدولين 

بين تركيز الزئبق في الادرار كما تم رسم العلاقة 
وسنوات الخدمة لمعاممين في المصنعين المذكورين اعلاه ، 
وجد بان تركيز الزئبق في الادرار يزداد تراكميا مع زيادة 

 0و  1سنوات الخدمة وىذا وضحو الشكمين 
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والددرار لمنتسدبي المصدنع الاول  نسديج الحمدة( مدع بعدض نتائج تحميل عنصر الزئبق في نماذج الدم -(:1جدول  
 الاعراض الميمو التي يشكو منيا العاممون.

الخدمه  رقم الحالة
 الفعمية
 )سنة(

  تركيز الزئبق
 الادرار لاعراضا

 لتر/مايكروغرام
 دم

 لتر/مايكروغرام

 لا توجد 0.9 1.5 1 **1
 ضعف البصر 3.1 *79.5 00 1
 انخفاض الضغطصداع  1.4 10.5 3 0
خدر اطراف اليدين والقدمين ،صداع ضيق  4 *95 31 3

 تنفس واوجاع الجياز البولي
ضيق التنفس ،تسافط الاسنان و حرقة اثناء  1.1 7 00 4

 التبول
تبول دموي ،عجز في عمل الكميتين ،تساقط  1.8 11 05 5

الاسنان ،ضيق التنفس ،خدر اطراف اصابع 
 والنسياناليدين والقدمين 

صداع ،ضيق التنفس ،ضعف البصر واوجاع  2.4 39.5 07 6
 المفاصل

 نحول عام وفقدان الشيية 3.3 *81.5 5 7
 الشعور بالتعب 2 30.5 31 8
ضعف البصر ،تساقط الاسنان ،حرقة اثناء  1.5 01 31 9

 التبول ،الام الظير ومفاصل اليدين والقدمين
العينين ، الام الظير ومفاصل صداع ،غشاوة  4.3 *195 05 11

اليدين والقدمين ،الام الصدر ،تاكل الاسنان 
 وتاكميا وحرقة اثناء التبول

 * تراكيز الزئبق اعمى من الحدود المسموح بيا دوليا

 مجموعة السيطرة** 

الخدمة  رقم الحالة
 الفعمية
 )سنة(

  تركيز الزئبق
 الاعراض

 الادرار
 لتر/مايكروغرام

 دم
 لتر/مايكروغرام

صداع ،تساقط الاسنان ،اوجاع المعدة وضيق  2.9 *79 31 11
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 التنفس
اوجاع الصدر والكميتين وتغير لون البول  3.7 *171.5 8 10

 لمداكن وتسوس السنان
الشعور بالتعب ،تسوس السنان ،حرقة التبول  4.5 *017.5 4 13

 ،اوجاع المعدة وحموضتيا وداء الصدفية
 ضعف الاسنان اوجاع الصدر والرأس 3.1 45 7 14
قرحة المعدة ،الام الكميتين ،الام النفاصل  1.7 03 08 15

والصدر ،الصداع ،خدر اصابع اليدين 
والفدمين ،تساقط الاسنان ووجود الخط 

 الرمادي في اعمى المثة
رخاوة الاسنان وتساقطيا ،الصداع ،الام  3.1 44.5 06 16

 الظير والمفاصل
 تساقط الاسنان 3.3 *104.5 07 17
 صداع ، ضيق التنفس وتساقط الاسنان 1.1 19.5 18 18
 ضيق التنفس واوجاع المعدة 3.1 *158.5 01 19
 صداع ونحول عام 1.2 10 7 01
 صداع ونحول عام وتسوس الاسنان 1.4 18 4 01
 نحول عام واوجاع الصدر 2.8 41 11 00
 لا يشكو 1 4 1.5 03

 الزئبق اعمى من الحدود المسموح بيا دوليا* تراكيز 

 

رقم 
 الحالة

الخدمة 
 الفعمية
  سنة(

 الاعراض تركيز الزئبق
 الادرار
 لتر/مايكروغرام

 دم
 لتر/مايكروغرام

ضيق التنفس ، اوجاع الصدر وحموضة  0.9 0 7 04
 النعدة

 ربو قصبي 1.1 3 11 05
 لا يشكو 0.9 0 11 06
عضلات الصدر واوجاع تشنجات في  1.2 4 0 07

 المفاصل
 ضيق التنفس 1.1 3 3 08
 لا يشكو 1.5 9 0 09
اوجاع الصدر ، صداع ،حرقة العينين  2.3 01 5 31
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 وغشاوة البصر
 لا يشكو بعيدا عن موقع العمل( 1.6 11 8 31
اوجاع المفاصل ، اوجاع الصدر وتساقط  2.6 31.5 08 30

 الاسنان
 الاسنان واوجاع المفاصلتساقط  2.1 06.3 05 33
 لا يشكو 0.9 1.5 اشير 5 34
تساقط الاسنان ، صداع ،اوجاع المفاصل ،  3 41.5 07 35

خدر في اطراف الاصابع ، ضيق التنفس 
 وحرقة البمعوم

 الام المفاصل 1 3 0 36
 صداع ولديو ثلاثة اسنان متساقطة 2 03 05 37
 وضيق التنفسصداع ، التياب المفاصل  1.8 18.5 07 38
 

نتائج تحميل عنصر الزئبق في نماذج الدم والادرار لمنتسدبي المصدنع الثداني  الدورق فدي البصدرة( مدع . (0جدول  
 بعض الاعراض الميمو التي يشكو منيا العاممون

رقم 
 الحالة

الخدمة 
 الفعمية
 )سنة(

  تركيز الزئبق
 الادرار الاعراض

 لتر/مايكروغرام
 الدم

 مايكروغرام/لتر

 لاتوجد اعراض 0.8 0.5 0 **0
 صداع 1.2 3.8 2 1
 ضيق تنفس ، تسوس السنان ونسافطيا والشعور بالتعب 2.2 13.8 3 2
 صداع وضيق تنفس 2.7 30.9 1 3
 شعور بالتعب واوجاع الظير وخدر الاصابع 1 7 26 4
 ضيق تنفس ، التياب المثة واوجاع المفاصل 1.1 0.8 6 5
 وضيق التنفسصداع  2.4 22 8 6
تساقط الاسنان صداع مستمر ، الام الظير وخدر اطراف  1 3 20 7

 الاصابع
 لا يشكو 2 18 1 8
 صداع 3.4 *132 25 9

 صداع وحساسية الجمد 1.1 4.6 1.5 10
 لا يشكو 1.2 6 1.5 11
تساقط الاسنان والام اصابع اليدين ، ضيق التنفس وحرقة  0.9 0.8 8 12
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 المعدة
 صداع وضيق التنفس 1.2 3.4 3 13
ضيق واوجاع التنفس ، قرحة المعدة ، خدر اطراف  1.3 10 7 14

 الاصابع واوجاع المفاصل
 ضيق التنفس والام المفاصل 1.1 6 1 15

 * تراكيز الزئبق اعمى من الحدود المسموح بيا دوليا

 مجموعة السيطرة** 

رقم 
 الحالة

الخدمة 
الفعمية 
 )سنة(

  تركيز الزئبق
 الادرار الاعراض

 لتر/مايكروغرام
 دم

 لتر/مايكروغرام
 حرقة البمعوم 1 6.8 اشير 11 16
 الام المفاصل وتغير لون الادرار 1.3 15 1 17
 ضيق تنفس و الشعور بالتعب والصداع 1 5 3 18
 حساسية موسمية 1.2 0.3 0 19
الام النفاصل والشعور بالتعب ، خدر اطراف  2.4 35.8 18 01

 الاصابع وتساقط الاسنان
 تساقط الاسنان 1.6 11.4 00 01
 صداع ونحول مع الام المعدة 3.4 *89.5 0 00
 التياب المثة والام الظير 1.2 11.94 0 03
 اوجاع المفاصل والشعور بالتعب 1.1 11.94 0 04
 الشعور بالتعب ، حرقة المعدة والام المفاصل 1.4 01.8 0 05
 المعدة والام المفاصل حرقة 1.3 0.6 0 06
 ضعف السمع والبصر وتساقط الاسنان 1.3 11.1 01 07
 اوجاع الكمة والمفاصل 2.4 44.4 0 08
 تقيح شعبي وتساقط الاسنان 3.2 *88.8 01 09
 الشعوربالتعب واوجاع المفاصل 2.3 31.5 1 31

 * تراكيز الزئبق اعمى من الحدود المسموح بيا دوليا

رقم 
 الحالة

الخدمة 
 الفعمية)سنة(

  تركيز الزئبق
 الادرار الاعراض

 لتر/مايكرغرام
 الدم

 لتر/مايكروغرام
 صداع متقطع 1.2 14.58 1 31
 لايشكو 0.9 1.0 3 30
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 لايشكو 1.3 19.8 13 33
خدر اطراف الاصابع  2.4 33.3 11 34

 وانزلاق بسيط بالعمود الفقري
اوجاع مفاصل الكتف  1.2 *59.05 0 35

والركبتين واوجاع الظير 
 وحموضة المعدة

حساسية الانف وحرقة  1.1 10.8 15 36
 التبول

صداع ، تساقط الاسنان  1.1 10.8 05 37
 والتياب المفاصل

صداع واوجاع المفاصل  1.2 10.8 18 38
وحرقة التبول وتساقط 

 الاسنان
حساسية الجمد واوجاع  1 9.0 07 39

 المفاصل والام الكميتين
الشعور بالتعب وضيق  0.9 1.05 11 41

 بالتنفس
 لا يشكو 1 6.05 8 41
الشعور بالتعب ، صداع  1.2 10.5 3 40

 وحموضة المعدة
 قرحة الاثني عشر 1.3 13 11 43
 الام المفاصل 1.5 03.6 00 44
 اوجاع الظير وصداع 1 6.5 1 45
 ضيق التنفس والام الظير 0.9 5.0 1.5 46

 اعمى من الحدود المسموح بيا دوليا* تراكيز الزئبق 

 
 .(:تصنيف الاعراض حسب مقدار التعرض لمزئبق في معمل نسيج الحمة3  الجدول

 
مدى تركيز الزئبق في الادرار  نوع التعرض

 مايكروغرام/لتر
 الاعراض

 –انخفاض في الضغط  -صداع 01-0 واطئ
 ضيق التنفس –حرقة اثناء التبول 

 -ضعف الاسنان -الصدراوجاع  45-03 متوسط
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 حرقة البمعوم -نحول عام
 -خدر اطراف اليدين والقدمين 95-79 عالي

ضيق  -اوجاع الجياز البولي
 صداع -تنفس

 -تساقط الاسنان -داء الصدفية 017-104 شديد
الام الظير  -غشاوة في العينين
 والصدر والمفاصل

 
 معمل الورق في البصرة(:تصنيف الاعراض حسب مقدار التعرض لمزئبق في 4جدول 

 
مدى تركيز الزئبق في الادرار  نوع التعرض

 مايكروغرام/لتر
 الاعراض

اوجاع الظير  -شعور بالتعب 03-0.2 واطئ
 حساسية الجمد -والمفاصل

اوجاع الكمى  -ضيق تنفس 45-31 متوسط
 تساقط الاسنان -والمفاصل

 -صداع ونحول -الام المعدة 89-59 عالي
 الكتف والركبتيناوجاع مفاصل 

الشعور  -التياب المثة -صداع 130-95 شديد
 انخفاض في الضغط -بالتعب

 
 

 
 عدد سنوات الخدمة

(: العلاقة بين تراكيز الزئبق في ادرار العاممين في مصنع نسيج الحمة مع عدد 1شكل 
 سنوات الخدمة
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 عدد سنوات الخدمة

 العلاقة بين تراكيز الزئبق في ادرار العاممين في مصنع الورق في البصرة  مع عدد سنوات الخدمة (:0شكل 
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