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 لخصالم

 يهدف البحث الحالي التعرف على مجموعة من الاهداف
العشددددددددددددددواه دة  للتح اا اهدداف البحدث  دامد  اعتمدد  البداة دة اي اات دان عالدة البحدث على ال ر  دة   

( طالبا لطالبة من طلبة المرةلة الاعدادية  ةاث  ام  الباة ة ببلاء مق اس التمرد  200الباة ة باًاتبان )
اللفسدي لاتدتعماا اداج هاه ج لق اس المسدا دج الاهتما، ة  ل عد اتدت راص الوددث لال با  للمق اتدان  ام  

على عالة البحث الاتددداتددد ة  ت  ةلل  الب ا ا  الاةوددداه ة بالاتدددتعا ة ببر ام   الباة ة بت باا المق اتدددان  
 :لتوصل  الباة ة الى اللتاه  الات ة(SPss) الح ابة الاةواه ة اي معالجة الب ا ا  

 .عالة البحث من طلبة المرةلة الاعدادية لديه  مستوى عااٍ من التمرد اللفسي .1
  عالة البحث من ال لبة تبعاً لمتغار الجلس للودددددددددددال   لهود ارلث ذا  دلالة اةوددددددددددداه ة اي دنها .2

 .ال لبة الذكون
لهود ارلث ذا  دلالةاةوددداه ة اي دنها  عالة البحث من ال لبة تبعاً لمتغار الت ودددل للودددال   .3

 .الت ول الادبي
 .عالة البحث من طلبة المرةلة الاعدادية لديه  مستوى عااٍ من المسا دج الاهتما، ة .4
لالة اةوددددددددددداه ة اي دنها  عالة البحث من ال لبة تبعاً لمتغار الجلس للودددددددددددال   لهود ارلث ذا  د  .5

 .الا اث 
لهود ارلث ذا  دلالة اةودداه ة اي دنها  عالة البحث من ال لبة تبعاً لمتغار الت وددل للوددال   .6

 .الت ول الادبي

لهود علا ة انتباط ة موهبة دالة اةوددددددداه اً بان التمرد اللفسدددددددي لالمسدددددددا دج الاهتما، ة للعالة ك   .  .7
 لاي ضوء  تاه  البحث الص  الباة ة بعدد من التوص ا  لالم ترةا .

 الإعدادية.التمرد النفسي، المساندة الاجتماعية، طلبة المرحلة الكلمات المفتاحية: 
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Psychological rebellion and its relationship to social 

support among middle school students. 
M.D. Jinan Muhammad Hussein Ali  

University of Samarra/ College of Education 

Email: drjinanmohamedhussein@gmail.com   

 

Abstract 
The current current research is to identify a set of objectives 

The researcher relied in testing the sample of the research on the random method, 

and to achieve the objectives of the research, the researcher tested (200) male and 

female students from the preparatory stage, where the researcher built a 

psychological rebellion scale and used a ready-made tool to measure social 

support, and after extracting the validity and stability of the two scales, the 

researcher applied the two scales to a sample The basic research, then the 

statistical data were analyzed using the statistical package program in data 

processing (SPss), and the researcher reached the following results: 

1. The research sample of middle school students have a high level of 

psychological rebellion. 

2. There are statistically significant differences in the scores of the research 

sample of students according to the gender variable and in favor of male 

students. 

3. There are statistically significant differences in the degrees of the research 

sample of students according to the variable of specialization and in favor 

of literary specialization. 

4. Sample The research from middle school students who have a high level of 

social support. 

5. There are statistically significant differences in the scores of the research 

sample of students according to the gender variable and in favor of females . 

6. There are statistically significant differences in the scores of the research 

sample of students according to the variable of specialization and in favor 

of literary specialization. 

7. The presence of a correlation relationship Positive statistically significant 

difference between psychological rebellion and social support for the 

mailto:drjinanmohamedhussein@gmail.com
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sample as a whole. In light of the research results, the researcher 

recommended a number of recommendations and suggestions 

 

Keywords: psychological rebellion, social support, middle school students. 
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 المقدمة 

 الفصل الاول )التعريف بالبحث(

 : Research Problemالبحث مشكلة  اولا:

لالسدلوك ة التي تلاة  بشد   لاضد  اي مرةلة المراه ة ل عود ذلم لما   إن التمرد من الظواهراللفسد ة
تتودددددددد  بم هذة المرةلة من تغارا  اسدددددددداولوه ة ل فسدددددددد ة لا فعال ة تاتر اي تددددددددلو  المراها لتمتا  هذة 

تكون شددددددددددديدج الوطاج بحاث ل  يعد له  تمة تددددددددددبا   اللفسدددددددددد ة  التيالمرةلة ب  ادج الوددددددددددراعا  لالتوترا  
د يشدعرلن بالع لة لاليد اف ااتمردلن على الق   لالت الاد لتتفشدى باله  ا مال تدلوك ة ل  عا   لمواههتها ا 

 (.                                                 196:2011عدلا  ة غار م بولة)السباب 

ر  لتعد مظاهر التمرد اللفسددددي التي تلشددددا اي التددددال المراه ان لالشددددباب من اع د المشدددد لا  للاتدددد
لتبدأ براض ألامر الوالدين لت الاد الاتددددرج لعدت الت ااد بها لالتمرد على الح اج المدنتدددد ة اي  لالمجتمعا  

مددانتدددددددددددددده  لعددت اداء الواهبدا  المددنتدددددددددددددد دة لالتمرد على ال وا ان اي  داعدة الددنس لالتمرد على الا ران  
                               (.                              3:2002لالمجتمع لالسل ة )الحلو 

لتعد المرةلة الاعدادية من المراة  الدناتددددددددددد ة الهامة ةاث ي    ال لاب ااها تمرج ههوده  التي 
لال الب اي هذة المرةلة يمر بفترج ةرهة من اللمو لهي مرةلة  لالمتوتدددد ة بذلوها اي المرةلة الابتداه ة  

من الظواهر لالمشدددددددد لا  السددددددددلوك ة كع وث الوالدين لتلالا  تظهر ااها العديد   المتوتدددددددد ة  ةاث المراه ة  
اةترامه   الم دنا  لالتداان لالمشدددددااسدددددة لالكذب لالتمرد على الا ظمة المدنتددددد ة لعلاد المدنتدددددان لعدت  

من المدنتدددددددددددددة ال العبث بممتلكا  الاار ن ال الاعتداء علاه  لالغت اي الااتبانا  لغار ذلم   لالهرلب 
 السائة.ة من التوراا  السلوك 

لمما لا شددددددددددددم ن م ان المسددددددددددددا دج الاهتما، ة تلعب دلناً مهماًاي الت     عن كاه  لأ،باء هالاء  
ل د تكون المسدا دج ألاهتما، ة متم لة بالكلمة ال ابة    المسدتمرج المراه ان ممن ي عون تح  ضدغول الح اج  

الماا  ها أل محسدددوتدددة متم لة بت دي   أل ت دي  اللوددد  أل معلومات ة متم لة بت دي  معلوما  يحتاهها المرا 
 (.28:2006يم ن عد المسا دج الاهتما، ة دلالًا على التراة  لالتعالن لولع ال ار للاار ن)دياب   لذا
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الاهتما، ة التي يحودددد  علاها ال الب   اللفسددددي  االمسددددا دجتاتر المسددددا دج الاهتما، ة على التمرد  
مدنتدددددد ة التي يلتمي الاها لتادً دلناً هاماً اي الت     من  من الاا العلا ا  الاهتما، ة لالجماعا  ال

ةدج التمرد اللفسدددي لدى ال لبة المراه ان اي المدانس لك   ة ادنااه  للعلا ا  الاهتما، ة لت دي  اللوددد   
 معه .من  ب  الوالدين لالمدنتة لالاش اص الذين ي  ون به  لتكو ن علا ا  مدنت ة 

سددددددددددددااا التالي )ما طب عة العلا ة بان التمرد اللفسددددددددددددي لالمسددددددددددددا دج لتتمحون مشدددددددددددد لة البحث اي ال
 الاعدادية(الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة 

 :ـResearch Importanceاهمية البحث  ثانياً:

تتودددد  مرةلة المراه ة بحدلث العديد من التغارا  اللفسدددد ة لالسددددلوك ة التي تاتر بشدددد   مباشددددر  
و  الوالدين اي التعام  مع ابلاهه  اي تك   الابلاء لتدددددددلوكه  اي لكبار على ة اج المراها   ل اتر تدددددددل

الح اج المسددددت بل ة  االاتددددرج التي تما  الى ممانتددددة ال وج لال سددددوج لعدت ادنا  طب عة المرةلة التي يمر بها  
ا الى ابلداهه  للا يراعون مت لبدا  هدذة المرةلدة العمر دة لمت لبداتهدا اللفسدددددددددددددد دة لالا فعدال دة اد  هدا تدداع ابلداءهد

ًً بمح ط الا ران الذين يمانتددددددددددون دلناً ماتراً   اللجوء الى مح ط اار يجدلن ن م الحب لالالفة ل تم   عادجً
اي تفكارهالاء الابلاء لمن ت  اي تددددددلوكه  ن مالون الى التمرد لالت ر ب لالاتدددددداءج لك  من يم   مودددددددناً 

ل ملاء لالمدنتددددددددان اي المدنتددددددددة  اه  ل تم   هذا الحاا اي تددددددددلوكه  مع ا للسددددددددل ة ال اع اء الالامر  
 (.304:2007يحاللون توعاد اا اء المدنس للت لا  من ش  م لم ا تم امات ال لبة  )  البايجي 

لتوهاهم  حو مراا  السددل ة باللسددبة    المراه ان لإن ا تشددان هاهرج التمرد اللفسددي أا رما تكون لدى 
هالاء اي الغالب الى ممانتددددة تددددلو  التمرد لالعل   الجماعة  ل ما له  تددددواء اي البا  أل المدنتددددة ال 

لاتبا  ذلاته  للا تددددد ما علدما تعرضدددددوا للاها ة لالل د لالتجر   إذ يوددددداب الواةد مله  ما يسدددددمى )ةمى 
 (.                                                         9:1995اليوابط الاهتما، ة لالاالاق ة اي تلوكه  )الم ان ة   للذلم اه  لا يراعون   لالتسرف(الا دااف  

لإن الراض لالتمرد من ال ودددددداهل المما ج لسددددددلو  المراه ان الذً يلج  عن عدت إ لاعه  بما هو  
لوصدداية الذً يحالا الكبان ارضددم على  ااهن لمن ت  نايددم  ل د يت ذ الراض شدد   التمرد على مل ا ا

أبلاهه  المراه ان بحجة عدت أاتماا  موه   ل د يودددددددددددددب  الراض معلو اً م لما هو الحاا اي اللكتة اللااذج 
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لاةد هوا ب الوهود الوا عي  أل يت ذ شددددد   التمرد المادً لذلم ب لحاث الاذى الجسددددددً بالاار  ايدددددلًا  
                                                             (. 36:2008عن ت ر ب ممتلكاتم )ةسن 

ل بددل الماد  للتمرد لال ونج لاضددددددددددددددحداً اي مرةلدة المراه دة لذلدم يعود الى مدا تمتدا  بدم هدذة الفترج من 
الك ار من المراه ان يمالون    السدددل ة  ا نا فعالا  ةادج لههون   اعا  الاتدددت لاا لالتمرد على مودددادن 

يلج لن الى ممانتددة تددلوك ا  تما     لم الب  للهذاتدد  ه  على ما يعرع علاه  من ألامر   الى اعلان
المتمردج ذا  تددددددددما  لاضددددددددحة تتم   بال ونج ضددددددددد الاتددددددددرج   لالعدلا  ة  لالشدددددددد ودددددددد ةالى ال ونج لالتمرد  

رج لالشددددددددددددعون لالا حرااا  لالعدلان على الااوج لالعلاد لتح    أدلا  المل ا لالتعلا ال اهد برلايا  المغام
 (.289:1994بعدت الت دير) هران 

اما ان ل ب عة الظرلف لالالضددددددددددداف الا تودددددددددددادية لالفكر ة لالاهتما، ة لالا حراف ت تاراً بالغاً اي 
الاتجاهان السددلبي لالايجابي على تددلو  المراه ان لمو عه  من السددل ة لال ا ون لالالضدداف ال اهمة تادً 

راه ان لمن ضدددددددددملها اللظات الاهتماعي اذ إن ما ي دمم من أهداف للتددددددددداه   دلناً كباراً اي التمرد لدى الم
متلا يددددددة أل غار متلا يددددددة ياتر اي أات انه  المهلة لالمدنتددددددة أذ إن الوعي يلا ض اللظات الاهتماعي  
ا اراً ممدا يادً الى الراض لالتمرد لالا سددددددددددددددحداب من  بد  المراه ان دااد  الباد  لالمددنتدددددددددددددددة لالمجتمع 

 (.                                                                    160:2007)معال  ي 

( إن تمرد المراها الشدداب على اتددرتم يعود الى نغبتم اي التحرن من  اود   1987ل رى الر الا  )
لتددددددددددددددل دة الوالددين أً مدايعرف بد تدددددددددددددد  )الف دات اللفسددددددددددددددي( لذلدم ل عبر عن شددددددددددددددعونة بدال وج لالسدددددددددددددد  رج  

 (.6:1987  )الر الا

لتعد المسددددددا دج الاهتما، ة أةد أه  الموددددددادن اللا مة اي التغلب على التمرد اللفسددددددي لدى ال لبة 
المراه ان لالذً يحتاهوة اي عالمه  الذً يع شدون ن م للجوهه  ل لب المسدا دج لالمسداعدج من ب تدبحا م  

م  الو وف ضددددد ال  ر الذً يهدده   لتعالى علدما يشددددعرلن بالتهديد ل فاذ طا ته   لل  يعد بوتددددعه  تح
للا تدد ما علدما ير دلن أن ي تي العون من أ رب اللاس الاه   إذ تتيددمن المسددا دج الاهتما، ة  م اً مهماً 
اي العلا ا  الاهتما، ة التي تلعب دلن مما  اي المحااظة على تلظ   لةدج الجسدددددددددد  لاللفس للفرد عبر  

ا، ة للمراها بت ل دة بالامدادا  الاهتما، ة لاللفسدد ة  للاتدد ما اي مراة  ة اتم  إذ تددتما  الشددب ة الاهتم
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هد  تعرضددددددددددددددم رةدداث ضدددددددددددددداغ دة لتمرد  فسددددددددددددددي لذلدم للمحدااظدة على صددددددددددددددحتدم الع ل دة لاللفسدددددددددددددد دة  
 (.                                                                                 53:2001)البرعالً 

 ن المسددددددددا دج الاهتما، ة تعد مودددددددددناً مهماً من موددددددددادن الدع  الاهتماعي  ( ب2000ل رى علي )
الفاع  الذً يحتاهم ال الب اي ة اتم  أذ ياتر ةج  ت دي  المسا دج الاهتما، ة لمستوى الرضا اي ك   ة  
ادنا  ال الب اي المرةلة الاعدادية ليدددددغول الح اج الم تلفة  لتعاملم مع هذة اليدددددغول  اما ا ها تلعب 

لناً مهماً اي اشدددباف ةاهتم ل من اللفسدددي  لافض مسدددتوى المعا ا  اللاتجة عن شددددج اليدددغول اللفسدد ة  د 
 (.20:2000لالاض رابا  التي لها اتر اي ت     ةدج هذة الاعراع التي ملها ال لا لالااتئاب )علي 

المراه دة لمن لدذا تبر  اهم دة البحدث بد  ديداد أهتمدات البداة ان لالم توددددددددددددددان لذلً العلا دة بمرةلدة  
ضملها طلبة المرةلة الاعدادية إدناااً ملها بمدى ب هم ة تر اته  لالحفاظ على صحته  اللفس ة  لمن اه  
تح اا الت دت لالت ون الحيدددددددددددددانً لاتدددددددددددددتمران تم بعده  ها  تددددددددددددد فر  الك ار من المع  ا  لالابتكانا   

تاص الى الك ار من الدناتدددددددددة لالت ودددددددددي  للمجتمعا   لمن لههة  ظر الباة ة ب ن هذة الفئم من ال لبة تح
بم تل   واةي شد وداتها  لما تم لم من مرةلة ةسداتدة تدتدا  الى الجو الاهتماعي لتشدان  اارادها اي 
ة اته  الدناتدد ة لالمهل ة لالاهتما، ة ا ذا كا   تعا ي من اضدد رابا   فسدد ة لمشدد لا  اهتما، ة لتمرد  

 على الاترج لالمجتمع. فسي  اسوف ي ون لها ت تار الغ ال  ونج 

 لتكمن أهم ة البحث الحالي المتم لة ب هم ة الاهداف التي يحالا الوصوا الاها من الاا:

التعرف على طب عدة العلا دة بان المتغار ن التي لهدا دلن كبار اي العمل دة التعل م دة لالتر و دة اي  .1
  المدنتدددددددي اي ه  ت ايد  اه  تح اا مت لبا  التعل الاهتما، ة  منالتمرد اللفسدددددددي لالمسدددددددا دج 

ان دناتدة  مسدتمرج  لكمالتداه  المعراة لالاتوداا ل  ادج ال لب على التعل  اي المدانس بودونج  
 من ال لبة. الفئةتلم المتغارا  توف ي  د من المعراة العلم ة ةوا ال واهل اللفس ة لهذة 

 ة بتلامي لت و ر الدلن تددددوف تفت  هذة الدناتددددةابعاداً بح  ة ك ارج لدناتددددا  مسددددت بل ة ذا  علا .2
الذً تلعبم المسددددا دج الاهتما، ة بالت     من ةدج الاضدددد رابا  اللفسدددد ة لالتمرد لالعدلان لدى 
ال لبة المراه ان لالذً تددددللمس اتانة على السددددلوك ا  المعرن ة لاللفسدددد ة لالجسددددم ة لالاهتما، ة  

 الاعدادية.لدى طلبة المرةلة 
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اهم ة التمرد اللفسددي لالمسددا دج الاهتما، ة لتددوف تفت   هجاً    تسدداعد ا  تاه  الدناتددة اي توضدد   .3
هديداً للباة ان اي ام ا  ة اهراء م ان ا  هديدج اي بحوته  من الاا ما يم ن ان يودددددددددددد  ال م 

 هذا البحث من  تاه  ةوا متغارا  البحث.
ارا  الك ارج  اهم ة المرةلة الدناتدددد ة التي ت ع ضددددمن مرةلة المراه ة لهذة المرةلة تتودددد  بالمتغ .4

اي م تل  هوا ب اللمو الجسددددددددددددمي لالع لي لالا فعالي لان المراه ان يواههون تحديا  تاتر اي 
 له . دناته  على تح اا م الب  موه  مما يحدث المش لا  

 :Aims of the Researchأهداف البحث   ثالثاً:

 ي تي:يهدف لبحث الحالي الى ما 

 التعرف على مستوى التمرد اللفسي لدى طلبة المرةلة الاعدادية   .1
التعرف على الفرلث ذا  الدلالة الاةودددددددددداه ة اي مسددددددددددتوى التمرد اللفسددددددددددي لدى طلبة المرةلة   .2

 الاعدادية تبعاً لمتغار الجلس )ذكون د أ اث (
المرةلة  التعرف على الفرلث ذا  الدلالة الاةوددددددددددداه ة اي مسدددددددددددتوى التمرد اللفسدددددددددددي لدى طلبة .3

 الاعدادية تبعا لمتغار الت ول ) علمي د أدبي(
 التعرف على مستوى المسا دج الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة الاعدادية   .4
التعرف على الفرلث ذا  الدلالة الاةواه ة اي مستوى المسا دج الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة   .5

 الاعدادية تبعاً لمتغار الجلس ) ذكون د ا اث ( 
التعرف على الفرلث ذا  الدلالة الاةودداه ة اي مسددتوى المسددا دج الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة  .6

 د أدبي(الاعدادية تبعاً لمتغار الت ول ) علمي 
 التعرف على العلا ة بان التمرد اللفسي لالمسا دج الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة الاعدادية  .7

 :Limits of the Researchحدود البحث   رابعاً:

ي تودددددددددر البحث الحالي ب لبة المرةلة الاعدادية اي محااظة صدددددددددلاة الدين    سددددددددد  تر  ة الدها  
 (2022د  2021للدناتة الوباة ة للعات الدناتي )
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التمرد النفسي وعلاقته بالمساندة الاجتماعية لدى طلبة  
 المرحلة الإعدادية 

 م.د. جنان محمد حسين علي

 المصطلحات:  تحديد  خامساً:

 (Brehm 1966)1966بر    ( عرام ك  من :psychoIogicaI Reactanceالتمرد اللفسي ) .1

أل اتدددددددددترهاعها عن طر ا الق ات بالسدددددددددلو    محاللة الفردلاتدددددددددتعادج الحر ة الم الة ألالمهددج بالا الة
المحظون أل المملوف بودددددونج مباشدددددرج   أل تشدددددج ع الاار ن الق ات بم ال بسدددددلو  مشدددددابم أل نه ة الاار ن  

 (2009الحمدا ي) (Brehm,1966:3ي ومون بم أل تحر يه  على الق ات بم بوونج غارمباشر )

تدم إذ يجدد ان تلدم الااعداا ال الا واا لا تتفا  ناض الفرد لكد  مدا يوهدم ال دم من اعد  أل  وا لم دالم
مع مدا يحملدم من ق   لأناء لاتجداهدا  لمبدادة اداصدددددددددددددددة بدم ةتى ان كد  مدا يوهدم ال دم من اعد  ال  وا 
صددددددح حاً لاي صددددددالحم  ل د ي ون الراض من الاا تحر ض الاار ن على الراض ل  ون التمرد ايجاب اً  

  (.44:2009ألتددددددددددلب اً يتجم بالفرد  حو الجلوة )الحمدا ي متم لًا بتغاار الوضددددددددددع العات  حو الاايدددددددددد   
 (2010أبوهدلس)

مجموعة من السددلوك ا  المعبرج عن ناض المراها لمحاللة ت ااد ةر تم الفكر ة لالسددلوك ة التي ت ع  
أل التك   ة )الااعاا اللفسددددددددددد ة    د اللوددددددددددداه   لندل    السدددددددددددلو   ت باات ان    هي: ةر ةضدددددددددددمن تلاث أبعاد 

 (2016محمود) (.86:2010هدلس 

ناض الفرد لكد  مدا يوهدم ال دم من اعد  أل  وا لم دالمتدم ل دد ي ون الراض بواتدددددددددددددد دة الفرد أل عن  
طر ا تحر ض الاار ن على الراض تدددددددواء بلحو مباشدددددددر  ولًا لاعلًا أل غار مباشدددددددر عن طر ا تحر    

                                            (.         37:2016الاار ن عن طر ا ال لوا  الاعلام ة لالالكترل  ة )محمود 

 كتعر    ظرً للبحث الحالي 1966تبل  الباة ة تعر   بارت   النظري:التعريف 

الدنهة الكل ة التي يحوددد  علاها المسدددتجاب  ت جة اهابتم على مق اس التمرد اللفسدددي    الاجرائي:التعريف 
 الذً اعدتم الباة م.

 (schwarzer,1993لا انلس)من: ( عرام ك  Social supportالاهتما، ة )المسا دج  .2
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الفرد بوهود تددلد لمسدداعدج مادية ألمعلو ة يتل اها تددواء من أاراد أتددرتم أل أصددد اهم أل  إدنا مدى 
 (Schwarzer,2004(.   شوان ن)Lazarus,1993:25لاليراء )الاار ن اي موا   السراء 

 داهدا الفرد من  بد  الاار ن لالتي تشددددددددددددددار الى ا واف الددع  الم تلفدة من مجموعدة من المواد التي يتل
ل ت  توددددددددل فها عموماً الى تلاث ائا  )الدع  العاطفي لالفعاا لالمعلوماتي ( إذ  المسددددددددا دج()المسدددددددداعدج  

ال  تع ي هذة المسددددا دج معلى لح اج الااراد لالذً يحف ه  على الع اء اي العودج لالشددددعون بالالت ات لالانتب
 (.schwarzer,2004:159بعلا اته  المتبادلة اي عال  ايجابي ا وى من تل ي المساعدج   )

 كتعر    ظرً للبحث الحالي 2004تبل  الباة ة تعر   شوان ن   التعريف النظري:

الدنهة الكل ة التي يحودددددددددد  علاها المسددددددددددتجاب  ت جة اهابتم على مق اس المسددددددددددا دج   :التعريف الاجرائي
 الاهتما، ة للاةبابي الذً تبلتم الباة ة. 

 الفصل الثاني

 إطار النظري ودراسات سابقة 

 أولًا:إطار نظري 

 psychoIogicaI Reactance:التمرد النفسي:1

اللاهمة عن تعانع نغبا  الفرد مع انادج الاتدددددددرج اي التمرد اللفسدددددددي لا ي ودددددددد بم تلم ال لااا   
ب  ي وددددد بم تلم ال لااا  التي لا ي ون    اذلم أمر  د يوهد على أشدددددة أبان ال فولة  الظرلف المعتادج 

 لا ها  اهمة عن تددددددعي المراها ال في الى التحرن من   اعا  ال فولة   لها مبرن من توددددددراا  الاتددددددرج 
ا ل  ي ن م رل اً بالع   الابوً الملاتدددددب لالاشدددددراف المباشدددددر اهو يادً الى ل م ن ال وا ان التسدددددلط اذ 

 (.32:2009هبر   لأارلن اللاإهتماعي )التمرد اللفسي لالسلو  

لالتمرد هو شددددددددعون البعد عن الوا ع لمحاللة ال رلص عن الشدددددددداهع من مشدددددددداعر الاةبال لالسدددددددد ط 
ن التمرد على الدذا  ال على المجتمع أل على أً ل دد ي و   لالتشددددددددددددددداهت لالراض للق   لالمعدايار المح  دة 

موضددددددددددددوعا  اارى لإن التمرد هو لتددددددددددددالة من لتدددددددددددداه  التك   التي ت ود الى ال رلص من مح ط البلاء  
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التمرد النفسي وعلاقته بالمساندة الاجتماعية لدى طلبة  
 المرحلة الإعدادية 

 م.د. جنان محمد حسين علي

الاهتمداعي بمحداللدة اةدداث تغار لان التمرد  دد يلت  من اهد  نغبدة اي التماا  لالا تمداء الى ك دان اابر 
 (.24:2014ت لال ة )الشاعر يمل  الفرد الاةساس بالهو ة لالات

 تفرضددها  التيلإن التمرد  د ي ون موههاً  حو المسدداللان اي المدنتددة أل الكل ة بسددبب ال اود التي 
تحوا بان ال لبة ل ان ت لعاته  الى التحرن ل د تكون تونج على مدنتددددددددددددداه  على شددددددددددددد   أ دااف بالكلات  

أهماا اي ا جا  الواهبا  المدنتددددد ة للتعبار عن  ل عانضدددددوا أناهه  ل د ي ون ت ار دناتدددددي لبعض ال لبة ل 
 (.285:2015شلاي  التمرد )

 أسباب التمرد النفسي:

إتبا  الذا : ااصددددددة علدما يتعرع للاها ة لالل د لالتجر   اهو يودددددداب بما يسددددددمى ةمى الا دااف   .1
 .لا يراعي اليوابط الاهتما، ة لالاالاق ة اي تلوكم  لالتسرف  لذلم

لهو شدددعون المراها بل ل العاطفة لالحرمان من    الودددح  :اشددد  الوالدين اي تلشدددئة الابلاء بالشددد     .2
يعت د ان ال وج  الاة ان  اهوال    الذً علد المراها اي بعض   نالاتددددددددرً  لالتوددددددددو الدائ لالحلان  

 . اا الرغبا  ال ال موةا  لال ونج مودنان لاتبا  الذا  لتح
علا ددة المعل  بددال ددالددب: تلعددب علا ددة المعل  بددال ددالددب دلناً مهمدداًاي الت لادد  من ةدددج تونتددم لتمردة  .3

ل بلي معه  هسددددددددددددددوناًمن الحدب   هاددج ادالمعل  الدذً يت بد  ال دالدب ل حدالا ان تكون علا تدم بتلامادذة  
ب التهديد المسدددتمر أما إذا ل  يت ب  المعل  عن اتدددلو   المعلوً  ل بتعد الدفء لالدع    لالالفة  ل ملحه 

ذلم ي لا لدى ال الب  وعاًمن اللفون ملم لمحاللة اتددددددددددددتغلاا اً ارصددددددددددددة تم لم من    ال الب  ا ن
 (14:2008من ش  م امات ال لبة )طبا   توغارة  لالت لا 

 المتمردة:خصائص الشخصية 

الفرد المتمرد لم اواهل ش و ة تما ة عن الااراد لالاار ن  اذ يتو  تلوكم بالمعانضة لتوء 
التعام  مع الااراد الاار ن لمع السددددددددل ة لنمو ها افئة المتمردين ي عون ضددددددددمن ائة الغار ملت مان الذين 

  الم بولة  اعلدما لأ ه  يرايدددون الالت ات بلماذص السدددلو   يرايدددون بعيددداً لك  ق   المجموعة الاهتما، ة 
تسلب ةر ة الفرد اي تلو  معان ا ن تمردة ي ون اابر كلما كان السلو  مهماً لديم ل الع س اذ إن ةر ة 
الفرد للسلو  اذا ما  اد  أل هدد  بالت ااد  ا  م يست ان دااع اً ضد اً ا دان اي ةر تم ل حالا ان يتجم  
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بالا  رال بالسلو  المحيون أل تشج ع الاار ن على الق ات   حو اتتعادج ةر تم المف ودج أل المهددج لذلم 
بلفسدددددددددددددددددم ال ي وت بسددددددددددددددلو  مشدددددددددددددددددابددددم للسددددددددددددددلو   بدددددلًا من الم دددداطرج ب سددددددددددددددر ذلددددم  بهددددذا السددددددددددددددلو  

 (.280:2015المحيون)شلاي  

 النفسي:أهم النظريات التي فسرت التمرد 

 ظر ة التحلا  اللفسددي :دددددددددددددددد يعت د ارل د بوهود دااعان لدى الفرد يحددان السددلو  الا سددا ي هما:  .أ
الجلس لالعدلان  لت تارهما ال وً اي ااكان الفرد  ا ذا لاهم الفرد دااعان متعانضان مع بعيهما  

( ل رى  45:2011الابد ان يسدددددود الدااع الا وى لديم  ل هذا تكون الانادج هي الما ان.)العبادً  
ارل د أييددددددددداً ان الابن الذً يعج  عن تكو ن علا ة لها معلى مع لالديم تكون  موذهاً ن ما بعد 
لكد  العلا دا  بالدم ل ان الاار ن  اد  دم يظد  تدابتداً اي مرةلدة بح دم عن اللدذج أل اشددددددددددددددبداف نغبداتدم  

على الت ها  الذً الجلس م من غار ااتراث باللتاه  المترتبة علاها  لمن غار ان تكون لم ال دنج 
يتحوا مسدددت بلًا الى ال ونج لالتمرد على معايار المجتمع لنمو  السدددل ة اي مرةلة الشدددباب )عبد 

 ( 78:2021الرضا  
اللظر ة اللفسد ة الاهتما، ة :ددددددددددددددد ل د اع ى ادلر اهم ة كبارج لمشداا  الح اج التي يلبغي على ك   .ب 

ل فاً  حو الاار ن  ل ظهر هذا الاتجاة  ارد ةلها  لت رث الى المشددددددداا  التي تتيدددددددمن تدددددددلوكاً ع
السدد  رج لالتح   مع  لا  من الحس لالاهتمات الاهتماعي  لم   هذا الشدد ل بحسددب نأً ادلر 
يسددددددددددلم اي الغالب تددددددددددلوكاًعل فاً اهو يهاه  الاار ن ل  ون ماذياً لها حاً لمتمرداً لأا ر  سددددددددددوج 

ى  فسددددددددددددددم ماذيداً للاار ن عن طر ا اتجداهه  ل دد يهداه  الاار ن ب ر  دة غار مبداشددددددددددددددرج اهو ير 
 (55:1988مهاهمتم  فسم )صال   

 ظر ة التمرد اللفسدددددي :ددددددددددددددددددد بحث مفهوت التمرد اللفسدددددي كظاهرج  فسددددد ة من  ب  العال  ها  بارت   .ص
1966(1966,jack Brehm علددددمدددا أهت  بدددالموا   التي تحددددد ةر دددة الفرد اي الاات دددان ال )

اع الفرد الى بذا الجهد لاتددددددددددددددتعادج ما ا دة ملها لكذلم إذا  ت اادها  ا ذا ما  اد  هذة الحر ة ا د 
 اد  شدددال ي وت بم الفرد تددد ودددب  مرغو اً بدنهة اابر لت داد هاذباتم  أما إذا أهبر على اللشدددال  

بدددددنهددددة أابرلت دددد  هدددداذب ددددة اييددددددددددددددددداً    الددددذً يفيددددددددددددددلددددم ادددد  ددددم  ددددد يوددددددددددددددب  غار مرغوب ن ددددم 
 (.306:2013)العامرً 
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التمرد النفسي وعلاقته بالمساندة الاجتماعية لدى طلبة  
 المرحلة الإعدادية 

 م.د. جنان محمد حسين علي

 ي بنظر بيرم:ومن اهم اثار التمرد النفس

ان الشدد ل اتلاء تمردة لا ي ون على لعي  لاذا لعى الفرد بذلم اسدد شددعر ب  ادج ال دنج على التح     .1
الذاتي اي تددلوكم لتددوف يشددعر ب  م  ادن على اعلها لما ير د هو لل س مجبر على اع  مالا يرغب  

هر مشددداعر عداه ة ل هذا ن م لهو الذً يتح   بسدددلوكم  للذا ا ن كان ةج  التمرد كبار  سدددب اً اسدددتظ
ي ون التمرد ةدالدة من ةدالا  الددااع دة غار المتمر دم لتتجدم ضددددددددددددددد الااعداا الاهتمدا، دة للاار ن ل دد 

  .يلكر الفرد ب  م غاضب ال يلكر ب  م لديم الدااع لاتترداد ةر تم
  تان هما:ت داد اهم ة السلو  الحر المهدد ال الم اا ال المهدد بالا الة بحسب لههة  ظر بارت ب ر  .2
ا د تكون اتتعادج    د تت  اتتعادج الحر ة بوونج مباشرج للسلو  الذً عل  الفرد ا م لا يجو  الق ات بم  .أ

اما اذا كان هلا  اا ر من تدددددلو  ي وت بم الفرد ل عت د ان لديم الحر ة للق ات    الحر ة ب ر ا مباشدددددر 
 ق ات بالسلو  الااربم لملع من الق ات بسلو  معان ا د تكون اتتعادج الحر ة بال

اذا ل  يست  ع الفرد اتتعادج ةر تم بال ر ا المباشر ا  م ت حالا اتتعادج تلم الحر ة ب ر ا ضملي   .ب 
ل د ي ون ال ر ا غار مباشدر لاتدتعادج الحر ة ال ما يسدمى )اليدمل ة الاهتما، ة ( عن طر ا نه ة 

الق ات بالسدددلو  المحظون علاه   الاار ن ي ومون بذلم السدددلو  ال تشدددج ع الاار ن لتحر يددده  على  
 (27:2008)طبا  

 (social support: المساندة الاجتماعية )2

الااارج مفاه   متعددج لمتغار الدع  الاهتماعي المدن  لاللاتجة عن ااتلاف   ل د ههر  اي الال ة
الباة ان لالم تودددددان ةوا تحديد اوددددداهودددددها لا واعها لا اًلما تشدددددار ال م اي ت دي  المسددددداعدا  المادية 

(  2000لالمعلو ة للفرد التي تتم   اي اشددددددددد اا التشدددددددددج ع ال التوه م ال المعو ة المادية  ةاث ااد )اماا
ب ن الدع  الاهتماعي المدن  يجب ان يتيدددددددمن مسددددددداعدج الا سدددددددان لاا م الا سدددددددان اي موا   لهرلف  
يحتاص ااها الااراد للمسدددداعدج لالماا نج تددددواء كا   تلم الموا   اي السددددراء ) جاة لتفوث(ال اي اليددددراء 

عر الح ن لالج ف )اشددد  لت  ت( اعن طر ا المسدددا دج لالدع  الاهتماعي يسدددت  ع الااراد الت لل من مشدددا
لال وف لال  س لالغيدب  لةمايته  من التعرع للوددما  لاليدغول اللفسد ة  من الاا تشدج عه  على  

( ب ن  2003( لأشددددددددان )الجلدً  196:2000التحم  لالوددددددددبر لالت م  اي الموا   اليدددددددداغ ة   )اماا 
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تددددددددددددددواء الددددددع   لدددددذلدددددم  بحددددداهدددددة  بددددد  دددددم  الااراد  يددددددنكدددددم  الدددددذً  المددددددى  يعدددددد  الاهتمددددداعي  كدددددان   الددددددع  
)مادً معلوً معلوماتي عاطفي تشدددج ع( ل ذلم يم   الدع  الاهتماعي المدن  ةملة من العلا ا  ال و ة 

 (12:2003لالاملة ال اهمة على مساعدج الفرد للفرد . )الجلدً 

 أنواع المساندة الاجتماعية:ـ

الت سدددددددددددد ما   ل د  دت العديد من الباة ان لالم توددددددددددددان اي مجاا المسددددددددددددا دج الاهتما، ة ك ار من  
 الم تلفة لملها

 دب( ا واف من المسا دج الجتما، ة لالتي تتم   HaIonen&santrock1997 دت )

( لتتيددددددمن اع اءبعض الملاةظا  ل الب TangibIe supportالمسددددددا دج الاهتما، ة الملموتددددددة) .1
 اان غاهب عن المدنتة

( لتتيددددددمن ملا شددددددة بعض الااكان InformationaI  supportلمسددددددا دج الاهتما، ة المعلومات ة )ا .2
(  EmotionaI  supportدددددددددددددددددد المسددددا دج الاهتما، ة العاط  ة )3ةوا اتددددئلة الامتحا ا  لاهاباتها.  

لتتيدمن تشدج ع ال لاب لتحسدان اداهه  المدنتدي لالو وف بجا به  اي ةالة ةودوله  على مسدتوى  
 ( santrock&HaIonan 75:1997) تحوا  مل فض 

 ( ب ن هلا  تلاتة ابعاد للمسا دج الاهتما، ة لهي 2002لأضاف )ال شاب  

المسا دج الاهتما، ة الذات ة :دددد ل  ود بها الدع  المعلوً  ب دددد المسا دج الاهتما، ة الاتر ة :دددد الذً  .أ
  ي دت من  ب  ااراد الاترج ص دد المسا دج الاهتما، ة المادية :دد لهي دع  مادً ي دت من  ب  المح  ان

 ( 78:2002بالفرد ال من  ب  المجتمع . )ال شاب 

 النظريات المفسرة للمساندة الاجتماعية 

 (SociaI Support Theoryد  ظر ة الدع  الاهتماعي )1

 (Irwin sarason G,1961ل ملاهم ) ل عود ت ت س هذة اللظر ة للملظر الامر  ي )الن ن تاناتون(



1121 

 

 

 1121

التمرد النفسي وعلاقته بالمساندة الاجتماعية لدى طلبة  
 المرحلة الإعدادية 

 م.د. جنان محمد حسين علي

الدع  الاهتماعي تعبر عن مدى لهود ال تواار الاشد اص  ا د ااد اصدحاب هذة اللظر ة ب ن ا واف 
الذين يم ن للفرد ان ي ا به  له  اللئم الاشد اص الذين يتركون لديم ا  باعاً ب  ه  اي لتدعه  ان يعتلوا  
بم لا ه  ي دنل م ل حبو م ل  لل اصدددددددددددحاب هذة اللظر ة ب ن مفهوت الدع  الاهتماعي يشدددددددددددتم  م و ان  

الفرد ب  م يوهد عدد كاف من الاشددددددددددددد اص اي ة اتم يم ن ان يرهع الاه  علد  نه سدددددددددددددان هما: ان يدن  
الحاهة  أن ي ون لدى الفرد دنهة من الرضددددددددددددا عن مفهوت الدع  الاهتماعي المتاة لم  )الشددددددددددددلالً لعبد 

 (18:1994الرةمن 

لأشدددان )تددداناتدددون ل ملاهة( ب ن الدع  الاهتماعي ي ودددد بم ك  مايحوددد  عل م الفرد من دع  من 
ل د ي ون هذا الدع  على ش   مسا دج ا فعال ة    الجها  المجتمع ة(  الاصد اء   الا ر اء   الاار ن )الاترج 

أل د ي ون مسددددددا دج معلومات ة )الاتددددددتشددددددانا  لاللودددددداه ( التي تسدددددداعد على    ت دير( ت ة   أهتمات   )نعاية 
 (. 41:2016المادية للفرد)العتابي لل د ت  الدع  من الاا المسا دج المال ة أل    مواههة اليغول الح ات ة 

للا داً لاصددددددددددددددحداب هدذة اللظر دة يم د  الددع  الاهتمداعي اله  د  الاهتمداعي لح داج الفرد لالوهداه  
المحددج التي ت دت علا اتم الشدددددد ودددددد ة مع الاار ن لغالباً مايت  ق اس الجوا ب اله  ل ة للدع  من الاا 

ون الفرد ه ءاً من الشدددددددددب ا  الاهتما، ة المدنكة ال ت سددددددددد   التكام  الاهتماعي مع الاشدددددددددانج الى مدى ك
التفسدددددار الذاتي لللاس للمسدددددا دج التي يعت دلن ا ها متاةة له   لتل ي المسدددددا دج لهي مدى المسددددداعدج التي 

 (.TayIor,2011:199 دم  اعلًا للفرد من  ب  الاار ن   )

 ( SeIfـefficacyنظرية الكفاءة الذاتية ) . 2

يعد ماتدددددددس هذة اللظر ة العال  )نال  شدددددددوان ن( الذً أاد ب ن الاشددددددد اص الذين يتعرضدددددددون الى 
موا   ي و ون غار  ادن ن على تفسدددددددددددار لاتدددددددددددت عاب هذة الموا   ال الحوادث بودددددددددددونج اعالة للان هذة 

عدابه   الموا   لاليددددددددددددددغول تت لدب من الااراد الق دات بتغارا  ل  ي و وا  دد اعتدادلا علاهداللدذلدم اد ن اتددددددددددددددت 
 (137:2003للتجر ة ي ون صعباً مما يجدلن ا فسه  بحاهة الى المسا دج الاهتما، ة )العتابي  

االمسدددددددا دج الاهتما، ة لا اً لهذة اللظر ة تلمي ا مال التفاع  الاهتماعي الايجابي مع الاصدددددددد اء  
 ه ان لمن ت  يم ن  لت    اً  وف من ال لااا   لتحاا  على م وما  الودددددددددددا ة لالمودج من التفكم لالا

ان يشدددددددبع ةاها  الا تماء مع البائة المح  ة بالفرد  لكما تحاا  على اةسددددددداس الفرد بت ااد ذاتم لتداعم 
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الى الشددددعون بالهو ة الذات ة اي اطان العلا ا  الشدددد ودددد ة بالمح  ان بم ايددددلًا عن ذلم يم ن ان تادً 
الفرد دااد  الجمداعدة التي يلتمي الاهدا  لتلم دة   المسددددددددددددددا ددج الاهتمدا، دة الى تع    مفهوت ت ددير الدذا  لددى

اةسددددددددددداتدددددددددددم بالكفاءج بعدها اةدى الوهاه  الو اه ة التي تعم  ضدددددددددددد التاتارا  السدددددددددددلب ة لاةداث الح اج  
اليدددداغ ة على الوددددحة اللفسدددد ة  اذ يحودددد  الفرد على المسددددا دج الاهتما، ة من الاا الجماعا  التي 

لاء اي العم  لالمدنتدددددة لالجامعة ل  وت بدلن كبار اي افض تلم يلتمي الاها كالاتدددددرج لالاصدددددد اء لال م
 (.235:1992الاتان السلب ة لالموا   السائة  )شعبان 

 وقد قسم شوارزر المساندة الاجتماعية الى ثلاثة انواع هي:ـ

لتشار الى المساعدج التي يت  تل اها من الاار ن تواء كا   ملموتة  المسا دج الاهتما، ة الفعالة :ددددددد .1
ددددددددددددددالمسا دج الاهتما، ة العاط  ة :دددددددددددددد لتشار الى الاش اء التي يفعلها اللاس لالتي 2أل غار ملموتة  

دد المسا دج الاهتما، ة المعلومات ة :دد لهي ت دي  المشونج  3تجع  الفرد يشعر ب  م مودن ةب لاهتمات  
 ( et aI,Schwartz,112:1999م ال الا تراةا  ال المعلوما  المفادج لش ل ما. )ال التوه 

 سابقة تثانياً: دراسا

 اللفسي:الدناتا  الساب ة التي تلالل  التمرد  .1
( :دددددددددددددددد هدا  الدناتددة الى التعرف على مسددتوى التمرد اللفسدي  2007دناتددة العبايجي لالمعاضددادً ) .أ

دلالة الفرلث اي التمرد اللفسدددددددددددي تبعاً لمتغارً الجلس )ذكون د لدى المرةلة الاعدادية لالتعرف على  
(طالباً لطالبة للمرةلة الاعدادية  356ا اث( لالت ودل)علمي دددددددددددددددد ادبي(تكو   عالة الدناتدة على )

( لاعتمد  الدناتدددة مق اس التمرد اللفسدددي  2006ددددددددددددددددد2005اي مرك  محااظة  الوى للعات الدناتدددي )
ت دم  الباة تان الااتبان التاهي لعالتان مسدددددت لتان لم ان ة الق    ( لاتددددد2001المعد من  ب  اللامي)

المتح  ة من الالتددال الحسدداب ة بالمتوتددط الفرضددي  لاههر   تاه  الدناتددة بوهود مسددتوى عااٍ من  
التمرد اللفسدي لدى طلبة الاعدادية  للهودارلث اي متوتدط دنها  التمرد اللفسدي التي تع ى لودال   

 ث اي متوتط التمرد اللفسي لتع ى لوال  الفرف الادبي .للهود ارل   الذكون 
(:دددددددددددددد هدا  الدناتة الى التعرف على مستوى تعرع طلبة المرةلة الاعدادية  2015دناتة الشلاي  ) .ب 

(طالباً  375لل برا  الودددددددادمة لمسدددددددتوى التمرد اللفسدددددددي بمحااظة غ ج  بلغ  عالة الدناتدددددددة على )
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مددانس شددددددددددددددرث غ ج  اعدد البداةدث مق داس التمرد اللفسددددددددددددددي    لطدالبدة من طلبدة المرةلدة الاعدداديدة اي
 لاتددت دت الباةث الوتدداه  الاةودداه ة الات ة ) التكرانا  لالمتوتدد ا  الحسدداب ة لالا حراف المع انً  

(للعالا  المسددددت لة لااتبان تحلا  التباين الاةادً tلالو ن اللسددددبي لمعام  انتبال بارتددددون لااتبان )
( لاههر   تاه  الدناتدددددددددددة ان مسدددددددددددتوى التمرد اللفسدددددددددددي لدى طلبة المرةلة الاعدادية بمحااظة غ ج  

ل عد هذا مسدددددتوى مرتفعاً للهود علا ة ذا  دلالة اةوددددداه ة بان التمرد اللفسدددددي لابعادة من    68,5%
ي علا ة طردية للهود ارلث اي متوتدددددط دنها  التمرد ههة لال برا  الودددددادمة من ههة اارى له

اللفسدي تع ى لودال  الا اث  للهود ارلث لمل  ة السد ن للودال  طلاب شدرث غ ج  لاييداًتوصدل   
 الدناتة لا توهد ارلث اي متوتط دنها  الاعدادية ضمن التمرد اللفسي تع ى لمستوى الدناتة.

توى التمرد اللفسدددي لدى طلبة المرةلة الاعدادية  (: هدا  الدناتدددة ق اس مسددد2017دناتدددة العسددداف ) .  
( مدنتدددددداًلمدنتددددددة من مدنتددددددي 202من لههة  ظر مدنتددددددي المرةلة ال ا و ة  بلغ  عالة الدناتددددددة)

المرةلة ال ا و ة اي محااظة البوددددددددددددرج  اعد  الباة ة مق اس التمرد اللفسددددددددددددي  اتددددددددددددت دم  الباة ة  
ج لعالتان مسدددددت لتان لمعادلة الفاارل باظ( لاههر  الوتددددداه  الاةوددددداه ة )الااتبان التاهي لعالة لاةد 

 تاه  الدناتددة بوهود مسددتوى عااٍ من التمرد اللفسددي لدى طلبة المرةلة الاعدادية  لعدت لهود ارلث 
 ذا  دلالة اةواه ة اي التمرد اللفسي بان ااراد العالة لتعً  لمتغارً )الجلس  لالمو ع الجغرااي (

 لل  المسا دج الاهتما، ة الدناتا  الساب ة التي تلا .2
(:دددددددددددددددد هدا  الدناتدة الى التعرف على ابعاد المسدا دج الاهتما، ة لمسدتوى ادانج 2013دناتدة هر ان) .أ

(طالباًلطالبة اي 200الا فعالا  لدى طلبة المرةلة ال ا و ة اي  يدددددددددداء ة فا بلغ  عالة الدناتددددددددددة )
تدددددت دت الباةث الوتددددداه  الاةوددددداه ة   يددددداء ة فا  ات الباةث بت و ر مق اس المسدددددا دج الاهتما، ة ا

)معام  انتبال بارتدددددددددددون معادلة الفا كرل باظ الااتبانالتاهي للعالا  المسدددددددددددت لة (لاههر  اللتاه  ان 
(لتعتبر ت دير مرتفع لدى طلبة  3.71المتوتدددددددددط الحسدددددددددابي لا مال المسدددددددددا دج الاهتما، ة ك   بلغ )

اللوف الاهتماعي للمسدددددا دج الاهتما، ة لهاءج  المرةلة ال ا و ة للهود ارلث ذا  دلالة اةوددددداه ة اي
لوددددال  الذكون للهود علا ة ايجاب ة بان ا مال المسددددا دج الاهتما، ة لمسددددتوى ادانج الا فعالا  لدى 

 طلبة المرةلة الاعدادية .
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(:هدا  الدناتة للتعرف على المواههة الايجاب ة لالات ان الا فعالي لالمسا دج 2021دناتة الاةبابي ) .ب 
(طالباً لطالبة من المرةلة ال ا و ة  300هتما، ة لدى طلبة المرةلة ال ا و ة  بلغ  عالة الدناتدددددة )الا

ل يددددددددددداهي الدها  ل لد  ات الباةث ببلاء ادلا  بح م للمتغارا  ال لاث, اتدددددددددددت دت الباةث الوتددددددددددداه  
طر  ة اعادج   الاةوددددددداه ة )الااتبان التاهي لعالة لاةدج لعالتان مسدددددددت لتان  لمعام  انتبال بارتدددددددون 

الااتبدان لمعدادلدة الفدا كرل بداظ( لاههر   تداه  الددناتددددددددددددددة تمتع عالدة البحدث بمسددددددددددددددتوى طب عي من  
المواههة الايجاب ة تجاة ضددددغول الح اج لتمتع عالة البحث بمسددددتوى مرتفع من المسددددا دج الاهتما، ة  

مسددددددددددددا دج لل س هلا  ارلث ذا  دلالة اةودددددددددددداه ة للجلس لالت وددددددددددددل على انتفاف ال ا  فاع ال
 الاهتما، ة لدى عالة البحث.

 لاي ضوء ما ت دت من اتتعراع لهذة الدناتا  يم ن اتتلتاص مايلي 

: تعدد  لتلوع  اهداف الدناتدا  السداب ة ل م ن ةودرها بمايلي :التمرد اللفسدي لعلا تم    الاهداف اولًا:
ع الجغرااي (لالتعرف بدددد )ال برا  الوادمة  لمستوى التمرد اللفسي  لالت ول  لالجلس  لالمو 

على المسدا دج الاهتما، ة لعلا تها ب)بالمواههة الايجاب ة ل عض المتغارا  ( اما البحث الحالي 
ا د هدف الى التعرف على مسدددددددددددتوى التمرد اللفسدددددددددددي لالمسدددددددددددا دج الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة 

عالا  من طلبة الاعداديا   الاعدادية لالعلا ة بالهما.  تا  اً : العالة :ددددددددددداعتمد  الدناتا  على 
لال ددا و ددا  من بائددا  م تلفددة  امددا البحددث الحددالي ا ددد اعتمددد على طلبددة المرةلددة الاعددداديددة اي 

(طالبالطالبة اما 375ددددد200مدانس  ياء الدها   اما ااتل  عدد ااراد العالة اي الدناتا  من)
س  يداء الدها  الدناتدة  (طالباًلطالبة من مدان 200البحث الحالي ا د تحدد  عالة البحث بددددددددددددددد)

الوباة ة   تال اً:الاداج :ددددددددددد اتت دم  الدناتا  اي ق اتها ادلا  هاه ج لالبعض الاار  ات ببلاء  
مق اس  اما البحث الحالي ا د تحدد ببلاء مق اس التمرد اللفسددددددددددددي بعد الاطلاف على الدناتددددددددددددا  

ام  الباة ة ب عتماد  ظر ة  السددددددداب ة لمن الاا الاطلاف على اللظر ا  اي التمرد اللفسدددددددي ا د  
)التمرد اللفسددددددي (اي تحديد ا را  بلاء مق اس التمرد اللفسددددددي لاتددددددت دات مق اس هاه  للمسددددددا دج 

(.نابعاً:الوتاه  الاةواه ة :ددد تلوع  الوتاه  الاةواه ة  2021الاهتما، ة الذً اعدة الاةبابي )
مسدت لتان لمعام  انتبال بارتدون لمرف اي معالجة الب ا ا  كالااتبان التاهي لعالة لاةدج لعالتان  

ادداً لمعددادلددة الفدداارل بدداظ لتحلادد  تبدداين الاةددادً  لالو ن اللسددددددددددددددبي  امددا البحددث الحددالي ا ددد 
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اتددت دم  الباة ة الوتدداه  الاةودداه ة التال ة)معام  انتبال بارتددون لمر ع كاً لالااتبان التاهي  
 لعالة لاةدج لعالتان مست لتان(.

 ات البحثالفصل الثالث :إجراء

يتيمن هذا الفو  عرضاً لاهراءا  البحث من ةاث تحديد مجتمع البحث لأات ان عالتم للص  
أداتم لالوتدداه  الاةودداه ة المسددت دمة ن م علماً إن المله  المسددت دت اي هذا البحث هو المله  الوصددفي 

 الانتباطي.

المرةلددة الاعددداديددة للفرعان العلمي لالادبي تدد ل  مجتمع البحددث الحددالي من طلبددة    مجتمع البحـث:  أولًا:
( للمدانس التابعة لمدير ة محااظة صلاة الدين 2022دددد  2021للدناتة الوباة ة للعات الدناتي )

  س  تر  ة الدها .

اً: انيـ بعدد تحدديدد مجتمع البحدث أاتار  عالدة البحدث الحدالي ب ر  دة عشددددددددددددددواه دة لالبدالغ   البحـث:عينـة    ثـ
 لبة من مجتمع البحث لت  تو  عها ةسب الجلس لالت ول.( طالباًلطا200عدده  )

لتح اا اهداف البحث لالاهابة عن اتددددئلة الدناتددددة  ام  الباة ة ب عداد مق اس التمرد    :أداتا البحث:ثالثاً 
اللفسددددي بعد الاطلاف على الادب ا  لالدناتددددا  السدددداب ة ذا  العلا ة بموضددددوف الدناتددددة لاعتمد  
الباة ة اي بلاء مق اس التمرد اللفسدددددددددددي على  ظر ة )التمرد اللفسدددددددددددي للعال  ها  بارت( اي اعداد 

( ا رج للك  ا رج تلاتة بداه  هي )تل با  25ها ا د ت  اعداد ا را  المق اس لكا   بوا ع )مق اتدددددددد
(على التوالي 1دد3عليَ داهماً تل با عليَ اة ا اً لاتل با عليَ أبداً( لكا   دنها  التوح   من )

 (.50( ل متوتط ارضي )25( لا   دنهة )75ل ذلم ةسب اعلى دنهة هي )

ا رج ل داهلها لتعل ماتها ت  عرع المق اس على مجموعة من ال براء   (25دددددددددددددد )ل عد تحديد ا را  ال
لالمح مان من ذلً الااتودددداص اي  سدددد  العلوت التر و ة لاللفسدددد ة  للغرع إتددددت راص الودددددث الظاهرً 
المتيدمن لضدوة الف را  لاهمها لمدى صدلاةاتها لق اس التمرد اللفسدي  ل عد همع اناء ال براء لتحلالها  

ات مر ع ك ً لمعراة دلالة الفرلث بان اناء المح مان من ةاث صدلاة ة الف را  العدت صدلاةاتها  ب تدت د 
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( أههر  اللتاه  ان هم ع ال براء اتف وا على صدددددددلاة ة ا را  المق اس ل هذا 0,05 علد مسدددددددتوى دلالة )
 ( ا رج هاه ج للت باا. 25ب ي المق اس مال  من )

بم  دنج الف را  على التماا  بان الااراد الحاصدلان على دنها    ال وج التماا  ة للمق اس:ددددددددددددددد ل  ودد 
(  للمعراة ال وج التماا  ة  129:2002مل فية اي الوفة التي تق سها ا را  المق اس .)الظاهر لأارلن 

للف را  نتب  الدنها  الكل ة التي ةوددددد  علاها ااراد العالة بعد تودددددح   المق اس ترتاباً تلا ل اً من اعلى 
( من  %27(من المجموعدة العل دا ل سددددددددددددددبدة )%27الى اد ى دنهدة  ت   دامد  البداة دة بد ادذ سددددددددددددددبدة )  دنهدة

(من المجموعة الد  ا لذلم لااياعها لعمل ة 54(اتتمانج من المجموعة العل ا ل)54المجموعة الد  ا اً )
ب التحلا  الاةوددددداهي للحودددددوا على ا ودددددى دنها  الت رف اي الاتدددددتجابة بان المجموعتان لت  ةسدددددا

( ا رج  لت   25الوتددددط الحسددددابي لالا حراف المع انً للمجموعة الد  ا على ا را  المق اس لالبالغ عددها )
ت باا الااتبان التاهي لعالتان مسدددددددددت لتان للتعرف على دلالة الفرث بان المجموعة العل ا لالمجموعة الد  ا 

( لالح   1,98التداه دة الجددلل دة لالبدالغدة )على لاا كد  ا رج  ت  م دان دة الق مدة التداه دة المحسددددددددددددددو دة بدالق مدة  
( لدنهة ةر ة  0,05على دنهدة تماا  الف رج اههر  اللتداه  ان هم ع الف را  مما ج علدد مسددددددددددددددتوى دلالة )

(لللت اد من صددددددددث الاتسددددددداث الداالي للاتدددددددتبا ة ا د ت  ةسددددددداب معام  انتبال ك  ا رج من ا را  106)
(لالذً ياكد ان الف رج مما ج اذا كا   EbIeتلتمي ال م  لا اًلمع ان )الاتدددددددددددتبا ة بالدنهة الكل ة للبعد الذً  

 (لعل م ا ن هم ع ا را  المق اس م بولة ةسب هذا المع ان.0,19 وتها التماا  ة اابر من )

 الات ة:ل د  ام  الباة ة ب تت راص ال با  بال ر  ة 

ا  ب ر  ة اعادج الااتبان ةاث طبا  (: ل د ت  اتت راص ال بTestدددددددددددددreدددددددددددددTestالااتبان )*طر  ة أعادج  
يوت ت  اعددادج ت باا    15(طددالبدداًلطددالبددة من اددانص عالددة البحددث ل عددد مرلن  50المق دداس على )

المق اس على  فس العالة لاتددت راص معام  الانتبال ب تددت دات معادلة بارتددون بان الدنها  على  
 ( لتعد هذة اللت جة هادج.0,82الت ب  ان لالذً بلغ )

(  35(اذ تكون من )2021باا أداج هداه ج لمق داس المسددددددددددددددا ددج الاهتمدا، دة الدذً أعددة )الاةبدابي *لت  ت 
  12ا رج مو عدددة على تلاث مجدددالا  لهي المسددددددددددددددددا ددددج الاهتمدددا، دددة الفعدددالدددة لالتي تكو ددد  من  

ا رج لكددذلددم تكون المجدداا ال ددالددث   11ا رج لالمسدددددددددددددددا دددج الاهتمددا، ددة العدداط  ددة لالتي تكو دد  من  
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ا رج ل ذلم  د تيددددددددمن توددددددددح   العبانا  اي ضددددددددوء   12تما، ة المعلومات ة من المسددددددددا دج الاه
مق دداس امدداتددددددددددددددي لهي )تل با علي داهمدداً تل با علي غددالبدداً تل با علي اة ددا دداً تل با علي  

ل دددد ل ان ) ل ددددذلددددم ةسددددددددددددددبدددد  اعلى دنهددددة 5 4 3 2 1 ددددادناً لاتل با علي (  الترتاددددب  ( على 
 ( .105ارضي ) ( ل متوتط35(دنهة لا   دنهة هي )175هي)

( ا رج ل داهلها لتعل ماتها ت  عرع المق اس  35بعد تحديد ا را  الدددددددددددددددد)  الودددث الظاهرً للمق اس:
على مجموعة من ال براء من ذلً الااتوداص اي  سد  العلوت التر و ة لاللفسد ة لكا   اناهه  متف ة على  

  دة على عددد من الف را .  ل دامد  ام دا  دة اعتمداد هدذة الاداج لت ب  هدا مع اهراء بعض التعدديلا  البسدددددددددددددد
 الباة ة ب تت راص ال با  بال ر  ة الات ة:

طددالبدداًلطددالبددة من اددانص عالددة البحددث ل عددد   (50ل ددد ت  ت باا المق دداس على )  *طر  ددة اعددادج الااتبددان:
يوت ت  اعادج ت باا المق اس على  فس العالة لاتددددددددت راص معام  انتبال بارتددددددددون بان    15مرلن 

 ل عد ماشر هاد لل با . (0,88) الت ب  ان لالذً بلغ الدنها  على

اعتمد  الباة ة الوتدددداه  الاةودددداه ة الات ة )الااتبان التاهي لعالة لاةدج   الوتدددداه  الاةودددداه ة: اامسدددداً:
 للعالتان مست لتان لمعام  انتبال بارتون لمر ع ك ً(

 عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها  الرابع:الفصل 

 يتيمن هذا الفو  عرع اللتاه  لملا شتها لتفسارها لا اًلاهداف البحث لكما يلي:

مسدددددددددددتوى التمرد اللفسدددددددددددي لدى طلبة المرةلة الاعدادية  لللتح ا من الهدف الالا ت    الهدف الالا: .1
( طالباً لطالبة على ااتبانالتمرد اللفسددي اكان  200ةسدداب متوتددط دنها  ااراد العالة البالغ عددها)

( للمعراة دلالة الفرث بان المتوتدددددط الفرضدددددي لالمتوتدددددط 11,35( ل   حراف مع انً  دنة )58,21)
(لهي اعلى من الق مدة الجددلل دة 10,236المح ا ت  اةتسدددددددددددددداب الق مدة التداه دة لعالدة لاةددج إذ بلغد  )

(للوددددددددددال  المتوتددددددددددط 0,05( اً ان الفرث ذل دلالة اةودددددددددداه ة علد مسددددددددددتوى دلالة )1,96البالغة )
بي للمق اس  لهذا يعلي ان ااراد عالة البحث من طلبة المرةلة الاعدادية لديه  مسددددددددتوى من  الحسددددددددا

 ( يوض  ذلم1التمرد اللفسي كان عال اً لالجدلا )
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 الحسابي لالفرضي لالق مة التاه ة لدنها  ال لبة اي ااتبان التمرد اللفسي ط( المتوت1)هدلا 

المتوتط  العالة 
 الفرضي

المتوتط 
 الحسابي 

الا حراف 
 المع انً 

دنهة 
 الحر ة

الق مة  
التاه ة  

 المحسو ة 

الق مة  
التاه ة  

 الجدلل ة

مستوى  
 الدلالة

 )داا(  1,96 10,236 199 11,35 58,21       50       200
 

( لالتي بال   2015(لدناتددة)الشددلاي 2007لالمعاضددادً  لتتفا هذة اللت جة مع دناتددة )العبايجي
ب ن طلبة المرةلة الاعدادية يمتلكون مسدددتوى عااٍ من التمرد اللفسدددي لتع ل الباة ة تدددبب هذة اللت جة ان 
طلبة المرةلة الاعدادية يتعرضدون الى ضدغول  فسد ة لشدعون ب ن الا ظمة لال وا ان المدنتد ة ت اد ةر ته   

الدلات لاداء الواهبا  لالامتحا ا  الاوم ة لالفول ة لاةترات ال وا ان داا  غراة الو  من الاا الالت ات ب
لكذلم عدت اشددددددددباف ةاهاته  بال راها التر و ة السددددددددل مة لعدت اهتمات الوالدين به  لاتددددددددت دات ال سددددددددوج اي 

فة تدعو الى التمرد  المعاملة معه  لالتا اب المسدددددتمر لكذلم مشددددداهدج المراها لاالات لالعاب الكترل  ة عل 
على الق   الدددديل دددة لالاالاق دددة لالتر و دددة بددددااع دددة عدددال دددة  لتتفا البددداة دددة مع مددداهددداء بدددم الملظر )هدددا  
بارت(صددداةب  ظر ة التمرد اللفسدددي اي ان ندج الفع  اللفسدددي هو  وج دااع ة يعت د ا ها تلشددد علدما ت ل  ال 

دااع ة الفرد الى اتددددددترهاف ا مال السددددددلو    ت لل الحر ا  الشدددددد ودددددد ة للفرد ال تتعرع للتهديد اتسددددددعى
 المعرع للتهديد ن  ون اي ةالة ندج اع  عاط  ة ضع فة الااا لغار ع لا  ة  وعاًما

 الثاني:ـ الهدف 2

التعرف على الفرلث ذا  الدلالة الحودداه ة اي مسددتوى التمرد اللفسددي لدى طلبة المرةلة الاعدادية  
ن الهدف ال ا ي المتعلا بمتغار الجلس ا ن المتوتط الحسابي لعالة  تبعاً لمتغار)ذكوندددددددددد ا اث( لللتح ا م

(دنهة  لالمتوتدددط الحسدددابي لعالة الا اث  8,311(دنهة لا حراف مع انً )61,121الذكون على المق اس)
(دنهدة  ل عدداتددددددددددددددت ددات الااتبدان التداهي لعالتان  6,514(دنهدة لا حراف مع دانً )55,289على المق داس )

(هي اابر من الق مددة التدداه ددة الجدددلل ددة البددالغددة  5,535الق مددة المحسددددددددددددددو ددة البددالغددة )  مسددددددددددددددت لتان تبان ان
(لهدذة اللت جدة تشددددددددددددددار ان هلدا  ار دا ذا  دلالدة 198(لدنهدة ةر دة )0,05(علدد مسددددددددددددددتوى دلالدة )1,96)

 (2اةواه ة اي مستوى التمرد اللفسي للوال  ال لبة الذكون لكما لض  اي الجدلا)
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 م.د. جنان محمد حسين علي

ن التاهي لعالتان مست لتان لدلالة الفرلث اي مستوى التمرد اللفسي تبعاًلمتغار  (  تاه  الااتبا2هدلا )
 الجلس )ذكون د ا اث(

المتوتط  العالة  الجلس  
 الحسابي 

الا حراف 
 المع انً 

دنهة 
 الحر ة

الق مة  
التاه ة  

 المحسو ة 

الق مة  
التاه ة  

 الجدلل ة 

مستوى  
 الدلالة 

 داا  1,96 5,535 198 8,311 61,121 100 ذكون
     6,514 55,289 100 ا اث 

( لتع ل الباة ة هذة اللت جة اي ان 2007لتتفا هذة اللت جة مع دناتدددددددددة )العبايجي لالمعاضدددددددددادً
طب عة التر  ة التي تتل اها الا اث ااها  وف من الا يددبال اي السددلو  ممايجعلها اا ر ا يددباطاًمن الذكون  

لا اث تكون اا ر لذلم لااتلاف التلشددددددددئة اي تر اته  ةاث ير ى  اي المدنتددددددددة لاييددددددددا المتابعة الوالدية ل
الذكون على ال وج لالتحدً لالمجاا الحاوً للذكون التددددددددع يت   له  الاطلاف لالحركة لالاةتكا  بالاار ن  
ل د يسدددددددددبب الااتلاف معه  التمرد علاه  بسدددددددددبب الا داا، ة لعدت التر ث بالح   لعدت الامت اا للا ظمة 

المدنت ة بسبب ت تر الذكون ب  را ه  المتمردين لااصة اي مجتمعلا الذً يسم  للذكون بممانتة  لال وا ان  
تددلوك ا  لا يسددم  للا اث بممانتددتها لكذلم يع ل تددبب التمرد لدى المراه ان ابرا  ال فولة التي تعتمد 

الشدددددددعون بال ج  لالحرص على التو  خ لال هر لالا ت ادا  الك ارج لالع و ة بسدددددددبب الم الفا  االشددددددد  لديه  
 ل التالي يلشا لديه  الشعون بالذ ب لمحاللة تح اا الرغبا  ب رث غار صح حة لتتس  بلوف من التمرد.

 د الهدف ال الث:3

التعرف على الفرلث ذا  الدلالة الاةواه ة اي مستوى التمرد اللفسي لدى طلبة المرةلة الاعدادية  
تبعا لمتغار الل ول)علمي ددد ادبي( لللتح ا من الهدف ال الث المتعلا بمتغار الت ول ا ن المتوتط 

وتدددددددددط (دنهة  مت7,142(دنهة لا حراف مع انً )54,31الحسدددددددددابي للت ودددددددددل العلمي على المق اس )
(دنهة ل عد الاتدددت دات  9,315(دنهة لا حراف مع انً )62,11ةسدددابي للت ودددل الادبي على المق اس)

( هي اابر من الق مة التاه ة الجدلل ة 6,649التاهي لعالتان مسدددددددت لتان تبان ان الق مة المحسدددددددو ة البالغة)
ان هلالم ار اذا  دلالة   ( لهذة اللت جة تشدددار198(لدنهة ةر ة)0,05( علد مسدددتوى دلالة )1,96البالغة)

 (3اةواه ة اي مستوى التمرد اللفسي للوال  الت ول الادبي لكمالض  اي الجدلا)
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 تاه  الااتبان التاهي لعالتان مست لتان لدلالة الفرلث اي مستوى التمرد اللفسي تبعا   (3هدلا )
 علمي د ادبي( )للت ول 

المتوتط  العالة   الت ول 
 الحسابي 

الا حراف 
 المع انً 

دنهة 
 الحر ة

الق مة  
التاه ة  

 المحسو ة 

الق مة  
التاه ة  

 الجدلل ة

مستوى  
 داا  1,96 6,649 198 7,142 54,31 100 علمي  الدلالة

 ( 0,05)    9,315 62,11 100 ادبي
( لتع ل الباة ة هذة اللت جة اي ان 2007  لتتفا هذة اللت جة مع دناتدددة )العبايجي لالمعاضدددادً

ةر دة لا د  الت ات بدالواهبدا  المددنتدددددددددددددد دة ل دالددلات لالتعل مدا  المددنتدددددددددددددد دة   أا رطلبدة الت وددددددددددددددل الادبي 
لالاتر ةاييالذلم لان طب عة المواد الدنات ة ا   لتعتمد على ةف  المعلوما  ب لاف الت ول العلمي 

يه  ل د  ارا  لممدانتدددددددددددددددة اللعدب مع الاصدددددددددددددددد داء لالااتلال به   ك داادة للا يوهدد لدد   أا رتكون لاهبداته   
 لالتمردعلى الاترج لالمدنتة لالمجتمع.

 د الهدف الرابع:4

مسددددتوى المسددددا دج الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة الاعدادية  لللتح ا من الهدف الرابع ت  ةسدددداب 
( طددالبدداًلطددالبددةعلى ااتبددان المسدددددددددددددددا دددج الاهتمددا، ددة اكددان 200متوتددددددددددددددط دنهددا  العالددة البددالغ عددددهددا)

ا ت   ( للمعراة دلالة الفرلث بان المتوتددط الفرضددي لالمتوتددط المح 18,17(لا حراف مع انً )125,64)
( لهي اعلى من الق مدة التداه دة الجددلل دة البلغدة 16,062اةتسددددددددددددددداب الق مدة التداه دة لعالدة لاةددج اذ بلغد  )

(للوددددددددال   199( لدنهة ةر ة )0,05( اً ان الفرث ذل الدلالة الاةودددددددداه ة علد مسددددددددتوى دلالة )1,96)
لاعدادية لديه  مسدتوى من  المتوتدط الحسدابي للمق اس لهذا يعلي ان ااراد عالة البحث من طلبة المرةلة ا

 (يوض  ذلم4السا دج الاهتما، ة كان عال اً لهدلا)

 ( المتوتط الحسابي لالفرضي لالق مة التاه ة لدنها  ال لبة اي ااتبان المسا دج الاهتما، ة 4)هدلا 

المتوتط  العالة 
 الفرضي

المتوتط 
 الحسابي 

الا حراف 
 المع انً 

دنهة 
 الحر ة

الق مة  
التاه ة  

 المحسو ة 

الق مة  
التاه ة  

 الجدلل ة

مستوى  
 الدلالة

 داا  1,96 16,062 199 18,17 125,64 105 200
(التي بالد  ان طلبدة 2021  (لدناتددددددددددددددة )الاةبدابي2013لتتفا هدذة اللت جدة مع دناتددددددددددددددة )هر دان   

المرةلة الاعدادية يمتلكون مسددددددددتوى عااٍ من المسددددددددا دج الاهتما، ة لتع ل الباة ة تددددددددبب هذة اللت جة ان 
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 م.د. جنان محمد حسين علي

الرلابط الاتددددددر ة لالمدنتدددددد ة لالاهتما، ة تكون  و ة ل م ن الاعتماد لال  ة بها لتجع  ال الب  ادن على  
اما لاا ر مسدددددالل ة لم المة لاةداث الح اج الودددددادمة مواههة اليدددددغول ل ودددددب  ارداً اا ر تواا ا لا سدددددج

لت ف  من التمرد المدنتددددي لاللفسددددي لت ف  اعراع ال لا لالشددددعون بالرضددددا عن الح اج لتح اا التوااا 
الاهتماعي لالتر وً  ل م ن تفسددددددار هذة اللت جة على لاا  ظر ة الكفاءج الذات ة ب ن الاتددددددلاد الاهتماعي  

تددعادج الفرد ل  وً ت دير الذا  ةالما ي ون مسددتوى اليددغط اللفسددي مرتفع له     ياتر ب ر  ة مباشددرج على
 بحاهة الى الحووا على الدع  لالاتلاد لالامن اللفسي له .

 ـ الهدف الخامس:                                5 

المرةلة التعرف على الفرلث ذا  الدلالة الاةودددددددددددددداه ة اي مسددددددددددددددتوى المسددددددددددددددا دج الاهتما، ة لدى طلبة 
الاعدادية تبعاً لمتغار )ذكونددددددددددددددد ا اث( لالتح ا من الهدف ال امس المتعلا بمتغار الجلس ا ن المتوتدط 

(دنهدة  لالمتوتددددددددددددددط 7,25( دنهدة لا حراف مع دانً )123,60الحسددددددددددددددابي لعالدة الدذكون على المق داس )
ل عد اتدددددددددددددت دات (دنهة 6,24(دنهة لا حراف مع انً )126,78الحسدددددددددددددابي لعالة الا اث على المق اس )

(لهي اابر من الق مة  3,326الااتبان التاهي لعالتان مسدددت لتان تبان ان الق مة التاه ة المحسدددو ة البالغة )
(لهذة اللت جة تشدددددددددددددار ان 198(لدنهة ةر ة )0,05(علد مسدددددددددددددتوى دلالة )1,96التاه ة الجدلل ة البالغة )

ة للودال  ال البا  الا اث لكما لضد  اي هلا  ار ا ذا  دلالةاةوداه ة اي مسدتوى المسدا دج الاهتما، 
(  تاه  الااتبان التاهي لعالتان مسددددددددددددت لتان لدلالة الفرلث اي مسددددددددددددتوى المسددددددددددددا دج 5(هدلا )5الجدلا )

 الاهتما، ة تبعا لمتغارالجلس )ذكوند ا اث(

المتوتط  العالة  الجلس 
 الحسابي 

الا حراف 
 المع انً 

دنهة 
 الحر ة

الق مة  
التاه ة  

 المحسو ة 

الق مة  
التاه ة  

 الجدلل ة

مستوى  
 الدلالة

 داا  1,96 3,326 198 7,25 123,60 100 ذكون
     6,24 126,78 100 ا اث 

(لتع ل الباة ة هذة اللت جة  2021  (لدناتدددددددددددة )الاةبابي2013لت تل  هذة اللت جة مع دناتدددددددددددة )هر ان  
ب  ها مل ق ة لان بعض اتددددالاب التلشددددئة الاهتما، ة للا اث اي المجتمعا  العر  ة لااصددددة العراث ب ن  
الا اث هن الاا ر اي ا امة العلا ا  الاهتما، ة الايجاب ة لالاا ر ةظاً اي المسددددا دج الجتما، ة لالاا ر 

الوالدين لالمدنتدددة لالذً يشدددعرها بالق مة الاهتما، ة لان غ اب    ةسددداتددد ة لت تراًبسدددلو  الاار ن لااصدددة
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المسددددا دج الاهتما، ة للا اث يعرضددددها للاضدددد رابا  اللفسدددد ة لالجسددددم ة اا ر من الذكر لا م يعتمد على  
  فسم لعلى  واة الذات ة لكي ي ي  فسم من اليغول لالامراع اللفس ة لالجسم ة .

 ـ الهدف السادس :6

الفرلث ذا  الدلالة الاةودددددددددددددداه ة اي مسددددددددددددددتوى المسددددددددددددددا دج الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة التعرف على  
الاعدادية تبعا لمتغار الت ول )علمي دددد أدبي( لالتح ا من الهدف السادس المتعلا بمتغار الت ول 

(دنهة  5,12(دنهة لا حراف مع انً )122,91ا ن المتوتدط الحسدابي للت ودل العلمي على المق اس )
)   لمتوتددددددددددددددط المق ددددددداس  على  الادبي  للت وددددددددددددددل  مع دددددددانً  128,37ةسدددددددددددددددددددددابي  لا حراف  (دنهدددددددة 

(  5,121(دنهة ل عدالاتددددت دات التاهي لعالتان مسددددت لتان تبان ان الق مة التاهي المحسددددو ة البالغة )9,36)
(  198( لدنهدة ةر دة )0,05(علدد مسددددددددددددددتوى دلالدة )1,96هي الاابر من الق مدة التداه دة الجددلل دة البدالغدة )

ذا  دلالة اةوددددددددداه ة اي مسدددددددددتوى المسدددددددددا دج الاهتما، ة للودددددددددال    ت جة تشدددددددددار ان هلا  ار اً لهذة الل
 ( 6الت ول الادبي لكما لض  اي الجدلا)

   تاه  الااتبان التاهي لعالتان مست لتان لدلالة الفرلث اي مستوى المسا دج الاهتما، ة تبعاً  (6هدلا )
 للت ول )علمي د ادبي( 

المتوتط  العالة  الت ول 
 لحسابي ا

الا حراف 
 المع انً 

دنهة 
 الحر ة

الق مة  
التاه ة  

 المحسو ة 

الق مة  
التاه ة  

 الجدلل ة 

مستوى  
 الدلالة

 داا  1,96 5,121 198 5,12 122,91 100 علمي 
     9,36 128,37 100 ادبي

لتع ل الباة ة هذة اللت جة تبعا لتفسددددددددددددار  ظر ة الكفاءج الذات ة هو لهود ارلث بان الت وددددددددددددل  
العلمي لالادبي للودددال  الت ودددل الادبي لكون الت ودددل الادبي يمالون لاتدددت دات اتدددالاب توااا مع 
اً مو   لاييدددا لديه  ارصدددة اي تكو ن علا ا  اهتما، ة ل سدددت  عون ة  المشددداا  بودددونج اتدددرف من  
الت ودددل العلمي لكون الت ودددل العلمي ملشدددغلان بالدناتدددة لتعرضددده  الى ضدددغول لعدت اتدددت ران اي 

 مواههة الموا   الاهتما، ة.
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 ـ الهدف السابع:7

التعرف على العلا ة الانتباط ة بان مسدددددددددددتوى التمرد اللفسدددددددددددي لالمسدددددددددددا دج الاهتما، ة لدى طلبة  
 المرةلة الاعدادية 

انتبدال بارتددددددددددددددون بان دنهدا  ال لبدة اي ااتبدان التمرد اللفسدددددددددددددد ي   دامد  البداة دة بت باا معدامد   
لهو معام  انتبال داا اةوددددددددددددداه اً لا م    (0,605اذيلغ  ق مة معام  الانتبال )  لالمسدددددددددددددا دج الاهتما، ة 

دنهددة اً لهود علا ددة انتبدداط ددة موهبددة    (199بدددنهددة ةر ددة )  (0,196اابرمن الق مددة الجدددلل ددة البددالغددة )
( 7بان التمرد اللفسددددددددددي لالمسددددددددددا دج الاهتما، ة لدى طلبة عالة البحث لالجدلا )  لذا  دلالة اةودددددددددداه ة

 يوض  ذلم

 )التمرد اللفسي د لالمسا دج الاهتما، ة( العلا ة الانتباط ة بان المتغارا                      

التمرد اللفسي 
لالمسا دج 

 الاهتما، ة 

     
   200 

 
    0,605 

 
   0,196 

       
 داا        

 
لتفسددر الباة ة اللت جة اعلاة ب  م كلما  اد  المسددا دج الاهتما، ة ا داد   دنج ال الب اي التغلب 
على التمرد اللفسددددددددي لمحاللة تكو ن علا ا  ايجاب ة عبر مراة  ة اتم لالمحااظة على صددددددددحتم الع ل ة  

 ة لالمدنتددددددد ة لمحاللة التماا   لاللفسددددددد ة لالاهتما، ة كون المراها يحالا ال رلص من اليدددددددغول الاتدددددددر 
لالا تماء لالاتدددددددت لاا لالت لا  من ةدج التوتر لتكو ن علا ا  اهتما، ة لالمحاللة  اي مسدددددددا دتم لدعمم 
لناع من معلو اتم ل  اد  ت تم بلفسدددم لتحم  المسدددالل ة اي الموا   المدنتددد ة لااصدددة اترج الامتحا ا   

 لا  من ةدج التمرد اللفسي لديم.توف ي  د من  دنتم على مواههة اليغول لت 

 الاستنتاجات:ـ في ضوء نتائج البحث توصلت الباحثة الى ما يأتي:

ان عالة البحث من طلبة المرةلة الاعدادية لديه  مسددددتوى عااٍ من التمرد اللفسددددي لهذا بسددددبب عدت   .1
 اشباف ةاها  المراها بال راها التر و ة السل مة لهذا يادً الى   ادج مشااله  

ود ارلث ذا  دلالدة اةوددددددددددددددداه دة اي دنهدا  عالدةالبحدث من ال لبدة تبعداً لمتغار الجلس )ذكون د له .2
للودددال  الذكون لذلم بسدددبب ااتلاف التلشدددئة الاهتما، ة اذ ير ى الذكون على ال وج لالتحدً  ا اث(
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الح   لالاتددددددددددددددت لال دة لتر ى الا داث على الامت داا للالامر لال داعدة ن ظهر الا دداداف لعددت التر دث اي 
لكذلم الت ودددددل )علمي ددددددددددددددددددد ادبي( للودددددال  الت ودددددل   لعدت الامت اا لل وا ان من  ب  الذكون 

 الادبي.
عالة البحث من طلبة المرةلة الاعدادية لديه  مسدددتوى عااٍ من من المسدددا دج الاهتما، ة لذلم الان   .3

 توااا لا سجاتالرلابط الاهتما، ة لالاتر ة لالتر و ة تكون  و ة ل ادن على مواههة اليغول ب
لهود ارلث ذا  دلالة اةواه ة اي دنها  عالة البحث من ال لبة تبعاً لمتغار الجلس )ذكوند ا اث  .4

 (للوال  الا اث لكذلم لمتغار الت ول )علمي د ادبي (للوال  الت ول الادبي
راها يمت    لهود علا ة انتباط ة موهبة بان التمرد اللفسدي لالمسدا دج الاهتما، ة ل علي كلما كان الم .5

لل وا ان الاتدر ة لالمدنتد ة كلما كان اا ر توااا مع الموا   لالاةسداس بالاتدت لال ة كلما كان تدعادا 
 اي ة اتم الاتر ة لالمدنت ة 

 التوصيات :في ضوء نتائج البحث توصلت الباحثة الى عدد من التوصيات:

 الاتتفادج من مق اس التمرد اللفسي للتعرف على ال لبة الذين يفت دلن الى التر  ة اللفس ة الايجاب ة  .1
دعوج الاه  لحيدددددددددون  دلا  دلن ة مع المدنتدددددددددة من اه  طرة ملا شدددددددددة للموضدددددددددوعا  ال اصدددددددددة  .2

 بالمش لا  السلوك ة لملها التمرد اللفسي لل لبة لمحاللة ايجاد الحلوا الملاتبة لها 
ر الجو الاتددرً الملاتددب لالمشددبع بالحب لالت ب  لالاةترات لالتعالن لتشددج ع الابتعاد عن العل  تواا .3

 لالتمرد 
تلم ة المسدددددددا دج الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة الاعدادية لت و ة التماتدددددددم الاتدددددددرً لالاهتماعي من   .4

 الاا الدع  لالمسا دج من  ب  المجتمع لاهتمات الوالدين به 

 ضوء نتائج البحث تقترح الباحثة ما يأتي: المقترحات : في

اهراء دناتدددددددددددة مشدددددددددددابهة للمتغار لت ب  ها على عالة من طلبة المدانس الاهل ة لع د م ان ة بان   .1
  تاه  الدناتة الحال ة مع الدناتا  الح وم ة

بلاء بر ام  انشدددددددددادً لت   ض هاهرج التمرد اللفسدددددددددي السدددددددددلبي لدى طلبة المرةلة الاعدادية من   .2
 الاتتفادج من البحث الحاليالاا 
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 اهراء دناتة للتعرف على المسا دج الاهتما، ة لعلا تها بمتغارا  اارى ل  يتلاللم البحث الحالي  .3
 .اهراء دناتة م ان ة اي متغارا  البحث الحالي بان مدانس المحااظا  الاارى من العراث .4

 قائمة المصادر و المراجع

 المصادر العربية :

( ت لان مق دداس التمرد اللفسددددددددددددددي لدددى المراه ان على البائددة  2010 يدداتددددددددددددددر محمددد)  ابو هدددلس .1

  هامعة الا وى الس ان.3 العدد 11الفلس ال ة  مجلة العلوت التر و ة لاللفس ة  مجلد 

( اليدددددددغول اللفسددددددد ة لدى طلبة الجامعة لعلا تها ببعض المتغارا   2001البرعالً  ا ون علي ) .2

  ة الجامعة الاتلام ة  غ ج  الس ان. نتالة ماهستار  ال ة التر 

( السددددلو  الاي انً ل ابل ة التعاط  اي  تاه  الااتبان التاهي  2003الجلدً  هاشدددد  عبد العاطي) .3

لعالتان مسددددددددددت لتان لدلالة الفرلث اي المسددددددددددا دج الاهتما، ة لدى تلاماذ المرةلة ال ا و ة نتددددددددددالة  

 ماهستار  ال ة التر  ة  هامعة دملهون مور.

( الا حرااا  السددلوك ة للشددباب لتددب  مواههتها  عل  اللفس اي مواههة 2002 علي ةسددان)الحلو .4

 هامعة بغداد  1تحديا  الحاضدددددر لالمسدددددت ب  العر ي  ل اهع الماتمر العلمي العر ي الالا المجلد  

  ل انج التعل   العالي لالبحث العلمي

رد ل لا المسددددددددددددددت بد  لددى طلبدة  ( الاغتراب لعلا تدم بدالتم2009الحمددا ي  اقبداا محمدد نشددددددددددددددادد ) .5

 الجامعة  اطرلةة دكتوناة غار ملشونج ال ة التر  ة ابن الها   هامعة بغداد 

( المواههة الايجاب ة لعلا تها بالات ان الا فعالي لالمسددددددددا دج 2021.الاةبابي  ها ي ال  علي)6 .6

 التر  ة هامعة تكر   الاهتما، ة لدى طلبة المرةلة ال ا و ة  اطرلةة دكتوناة غار ملشونج  ال ة 
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( الشددباب لمشدد لة الاغتراب اي المجتمع العر ي  دانالشددالن ال  ان ة  2008ةسددن  محمود شددماا) .7

 العامة  بغداد   العراث.

( ديلام ة العلا ة بان المسدددددا دج اللفسددددد ة لالاهتما، ة لانادج الح اج  2002،باس)  ال شددددداب   اهي .8

 لالااتئاب لدى مرضى الايد   اطرلةة دكتوناة  ال ة الاداب هامعة عان شمس  ال اهرج  مور.

( دلن المسا دج الاهتما، ة كمتغار لت ط بان الاةداث الياغ ة  2006مرلان عبد ب ) دياب   .9

  ة للمراه ان الفلس الاان  نتالة ماهستار غار ملشونج  الجامعة الاتلام ة غ ج.لالوحة اللفس

( التمرد اللفسددددددددددددددي لدى طلبدة الاعدادية  بحدث م ددت كج ء من مت لبدا   2017عب س هبدان) ن ا  .10

  ا  شهادج الب الون وس اي عل  اللفس  هامعة ال ادت ة .

ن ة بان ابلاء البدل لالحيددر اي الاندن ( مشدد لا  المراه ان  دناتددة م ا1987الجان ) ن الا   .11

  نتالة ماهستار غار ملشونج  هامعة ات ال رى  م ة الم رمة  السعودية.

 ال ددداهرج عدددال   5( عل   فس اللمو ال فولدددة لالمراه دددة  ل1994ةدددامدددد عبدددد السددددددددددددددلات )   هران  .12

 الكتب مور.

اعدداد المعلمان    ( ق داس التمرد اللفسددددددددددددددي علدد طلبدة معهدد 2011ا هدان محمدد مجادد )  السددددددددددددددبداب  .13

  السلة السابعة.37 العدد 7تكر   مجلة تر من نأى مجلد 

( التلباء بالتمرد اللفسددي اي ضددوء اشددباف الوالدين للحاها  اللفسدد ة  2014محمد ماهد) الشدداعر  .14

لددددى عالدددة من المراه ان بمحدددااظدددة ادددان يو س  نتددددددددددددددددالدددة مددداهسددددددددددددددتار  ال دددة التر  دددة هدددامعدددة 

 الا وى غ ج.

( ال برا  الوددددددددادمة لعلا تها بالتمرد اللفسددددددددي لدى طلبة المرةلة 2015محمد يو س) شددددددددلاي   .15

 الاعدادية بغ ج نتالة ماهستار غار ملشونج ال ة التر  ة الجامعة الاتلام ة.
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العلا ة بان الاتدالاب الا دام ة الاةجام ة مع الا ما  لالتوااا اللفسدي    ( 1992نهب )  شدعبان  .16

 .127د104 الهائة العامة للكتاب  ال اهرج 6 العدد مجلة عل  اللفس  ل عض تما  الش و ة  

 ( الش و ة بان التلظار لالق اس  م بعة هامعة بغداد  العراث.1988صال   ات  ةسان ) .17

( بلداء لت باا مق داس التمرد الااداديمي ل لاب كل دة التر  دة  2008طباد  علي ةسددددددددددددددان محمدد) .18

 .1 العدد 8تات ة  مجلد الر اض ة اي هامعة الموص   مجلة ابحاث كل ة التر  ة الا

( بلاء مق اس التمرد اللفسدددي الر اضدددي  2021عبد الرضدددا عودددات محمدلعبد الغفون  نااع ادن س) .19

لدى لاعبي كرج ال دت الودددالا  اي الا دية الشدددمال ة الماتمر الدلنً ال امن عشدددر لكل ا  الا سدددات  

 التر  ة الر اض ة اي العراث .

( ق اس التمرد اللفسدددددي لدى طلبة  2007 م سددددداء يحاى )  العبايجي  دى اتاة   دان لالمعاضدددددادً .20

 .3 العدد 14المرةلة الاعدادية  مجلة التر  ة لالعل  المجلد 

( ت ون الهو ة لدى المراه ان لعلا تها بالتمرد اللفسدي  اطرلةة 2011العبادً علي تدلمان ةسدن ) .21

 دكتوناة غار ملشونج ال ة التر  ة ابن نشد هامعة بغداد.

( ات اذ ال رانلعلا تم ب   من ااعل ة الذا  لالمسدددددددا دج 2011لدن بن محمد ةسدددددددن )العتابدددددددددددددددددددددي  ب .22

الاهتمدا، دة لددى عالدة من المرشددددددددددددددددين ال لاباان بمحدااظدة ال داه   نتدددددددددددددددالدة مداهسددددددددددددددتار  ال دة  

 التر  ة هامعة ات ال رى الر اع.

ال مع الفكرً لالاعت دادا  اليددددددددددددددمل دة عن الدذا  لالعدال  لعلا تهمدا   ( 2016) ارةدان علي  محمود  .23

 بالتمرد اللفسي علد طلبة الجامعة  اطرلةة دكتوناة ال ة التر  ة ابن الها   العراث.

( العلا ة بان اليدددغول اللفسددد ة لالتمرد لدى المراه ان  نتدددالة 1995الم ان ة اولة محمد   دان) .24

 ت التر و ة هامعة ماتة الاندن.ماهستار غار ملشونج ال ة العلو 
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