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Abstract 
        The research idea is the study of the schematic thinking 
For offensive and defensive positions according to all different 

playing positions 

of individuals similar to the research in some of the first degree 

football team in Nineveh province; represented by (Almosul-

Alamwaj-Alommal) Sports in order to transfer players who have 

better abilities and have the ability to absorb Hao applied in 

practice in the field in partnership in the basic compositions the 

team and to improve the technical performance and skill to 

achieve the positive results for their team . 
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فاعلية التفكير الخططي للمواقف الهجومية والدفاعية وفق جميع مراكز اللعب 
 المختلفة  لدى لاعبي بعض أنديه الدرجة الاولى بكرة القدم في محافظة نينوى 

 قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة/كلية النور الجامعة/ أحمد سالم أحمدم.د 

                الخلاصة:
الخططي للمواقف الهجومية  ي دراسة التفكير الخططيتتلخص فكرة البحث ف

الدرجة الاولى بكرة  ةلدى بعض أندي والدفاعية وفق جميع مراكز اللعب المختلفة 
المتمثلة بأندية )الموصل والامواج والعمال( الرياضية ، من   نينوى القدم في محافظة 

ية على استيعابها اجل انتقاء اللاعبين الذين يمتلكون قدرات أفضل ولهم القابل
وتطبيقها عملياً في الميدان لإشراكهم في التشكيلة الأساسية للفريق والارتقاء بالأداء 

 الفني والمهاري لإحراز النتائج الايجابية لفريقهم .

 
 

 البحث  تاريخ
 الانترنت على متوفر -

31/12/2220 

 الكلمات المفتاحية

 تفكير خططي -
 هجومي -
 دفاعي -
 كرة قدم -
 نينوى  -
 
 

 

 
 :التعريف بالبحث -1
 المقدمة البحث واهميته:  1-1

 تخصصين فين التطور الكبير الذي شهدته لعبة كرة القدم وتقارب مستوى الفرق الكبيرة منها جعل المإ     
إعداد اللاعبين والفرق يسعون إلى رفع مستوى كفاءة اللاعبين من أجل تحسين الفريق والتغلب على الفريق 

التي يمكن من خلالها الارتقاء بمستوى أداء الفريق إحدى الأسس العلمية درات الخططية المنافس لذلك تعد الق
 وفق أسس على من الضروري ارتباط المعارف والمعلومات النظرية بالتطبيق العملي ، لذا أصبحإلى الأمثل 

ن بكرة صين والمدربيتخصوينبغي على الم ،لموضوعة امدروسة بحيث توجه نحو تحقيق الأهداف  علمية
عليهم و  للإنجاز وتحقيق الأهداف المطلوبة بوصفها وسائليهتموا بالنواحي البدنية والمهارية للاعب  أنالقدم 

 فالكثير من دول العالم وصلت إلى مستويات متقدمة نتيجة ،أن يعتنوا بجوانب )التفكير الخططي( للاعبين 
العلمية السليمة في تطبيق خطط اللعب ومعرفة ما  تباعها الأساليبلتحديدها المتطلبات الأساسية للعبة ولا

دم مستعدا لخوض مضمار ولكي يكون لاعب كرة الق ،يعتري اللاعب من مظاهر نفسية وقدرات عقلية 
قدرة على التفكير الخططي  يمتلكيكون الأحسن من بين لاعبي كرة القدم يتطلب منه أن لالمنافسة الشديدة 

 .الجيد

البرامج التدريبيةة التةي يخضةع لهةا اللاعبةون وعلةى وجةه الخصةول لاعبةي المسةتويات  ونظراً لاختلاف       
العاليةةة التةةي لهةةا الأتةةر فةةي تطةةوير جوانةةب متعةةددة مةةن القةةدرات العقليةةة بمةةا يةةنعكس علةةى التفكيةةر الخططةةي فةةي 
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عينةةة البحةةث  المبةاراة . وهنةةا تكمةةن أهميةةة البحةةث فةي الكشةةف عةةن الفةةروق فةةي هةةذ  القةدرات بةةين الانديةةة الثلاتةةة
المتمثلةةة بأنديةةة )الموصةةل والامةةواج والعمةةال( فةةي محافظةةة العمةةال بكةةرة الفةةدم  والتةةي تسةةهم فةةي وضةةع بعةةض 
المعايير لاختيار اللاعبين في تشكيلة الفريةق الأساسةية الحقيقيةة والاسترشةاد بهةا لوضةع الخطةط والبةرامج التةي 

 بلًا لدى اللاعبين من خلال تلك المعايير .تعمل على تلافي نواحي القصور وتطوير نقاط القوة مستق
 مشكلة البحث  1-2

إن وجةود عةةدد كبيةر مةةن اللاعبةين بمسةةتوى متقةةارب فةي الأداء البةةدني والمهةاري يةة دي إلةى صةةعوبة فةةي        
التفريق بينهم إذ يمكن لجميعهم المشاركة في المنافسةة ، هةذا مةا يجعةل الكةادر التةدريبي فةي كثيةر مةن الأحيةان 

يةةةرة فةةةي أتنةةةاء اختيةةةار التشةةةكيلة الأساسةةةية للفريةةةق التةةةي تحقةةةق النتةةةائج المرجةةةوة والتةةةي تتوقةةةف علةةةى مةةةدى فةةةي ح
اسةةتيعاب اللاعبةةين لبسةةلوب الخططةةي. وحرصةةاً مةةن الكةةادر التةةدريبي علةةى أن يشةةرن فةةي المنافسةةة اللاعبةةين 

 ين الآتيين :الذين تتوافر فيهم هذ  المتطلبات ، تولدت لدى الباحث مشكلة البحث في التساؤل
يمكةةن  للمواقةةف الهجوميةةة والدفاعيةةة وفةةق جميةةع مراكةةز اللعةةب المختلفةةة هةةل ايةةال )التفكيةةر الخططةةي( الأول :

 اعتبار  م شراً من الكادر التدريبي لاختيار تشكيلة الفريق الأساسية في مباراة كرة القدم ؟
الدفاعيةةةة وفةةةق جميةةةع مراكةةةز اللعةةةب للمواقةةةف الهجوميةةةة و  هةةةل هنةةةان تبةةةاين فةةةي )التفكيةةةر الخططةةةي( الثااااني :
فةي محافظةة نينةوى  بين أندية الدرجة الاولى عينة البحث المتمثلة بأندية )الموصل والامواج والعمةال( المختلفة
 بكرة القدم

 أهداف البحث 1-3
لةدى  للمواقف الهجومية والدفاعية وفق جميع مراكةز اللعةب المختلفةة )التفكير الخططي(التعرف على  1-3-1

 .بكرة القدم في محافظة نينوى  أندية الدرجة الاولى )الموصل والامواج والعمال(بعض لاعبي 
للمواقةةف الهجوميةةة والدفاعيةةة وفةةق جميةةع مراكةةز اللعةةب  )التفكيةةر الخططةةي(الكشةةف عةةن الفةةروق فةةي  1-3-2

 .ة نينوى بكرة القدم في محافظ أندية الدرجة الاولى )الموصل والامواج والعمال(لاعبي بعض بين  المختلفة
 فرض البحث  1-4
بةين  وفق جميع مراكز اللعب المختلفةة وجود فروق معنوية في بعض المواقف الهجومية والدفاعية الخططية -

 .بكرة القدم في محافظة نينوى  أندية الدرجة الاولى )الموصل والامواج والعمال(لاعبي بعض 
 مجالات البحث 1-5
للموسةةةم  بكةةةرة القةةدم فةةةي محافظةةة نينةةةوى  وصةةةل والامةةةواج والعمةةال(أنديةةة )الم لاعبةةةوالمجااال البشااار : 1-5-1

 .2222 - 2221الكروي 
  . 2222/ 7/ 5 ولغاية   2222/ 31/1من  المدة :  لزمانياالمجال  1-5-2
 .بكرة القدم  أندية الموصل والامواج والعمال ملاعب تدريب : المجال المكاني 1-5-3
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  هج الوصفي وذلك لملائمته وطبيعة البحث .المن استخدم الباحثمنهج البحث :  3-1
 والمتمثلةة بلاعبةي أنديةة الموصةل والامةواج والعمةالتم اختيار عينة البحةث بصةورة عمديةة  :عينة البحث 3-2

والبةةةال   2222 -2221العراقةةةي الممتةةةاز للموسةةةم الكةةةروي الأدوار التأهيليةةةة للةةةدوري بكةةةرة القةةةدم المشةةةاركين فةةةي 
بعةد أن تةم اسةتبعاد حةرال المرمةى وكةذلك اسةتبعاد اللاعبةين ( لاعباً لكل نادي 14قع )وبوالاعباً ( 54) عددهم

 ستمارات الاستبيان بشكلها الكامل .الذين لم يجيبوا على ا
 وسائل جمع البيانات 3-3
 ( : الخططي الاستبيان ) مقياس التفكير  3-3-1

للتعةرف علةى مسةتوى التفكيةر  (1811اش، المعةد مةن قبةل )كمة لخططةيمقيةال التفكيةر اعتمد الباحث ا        
( 8( حالة موزعةة علةى )25ويتكون هذا المقيال من )الخططي عند اللاعبين عن طريق استمارات توضيحية 

، وتتضةمن كةل حالةة عةدد مةن الخيةارات تتةراون مةا بةين  ( منهةا دفاعيةة5( منهةا هجوميةة و)4مواقف خططيةة )
 (√) وذلةك بوضةع إشةارة صةح  بةة مةن قبةل اللاعةب علةى كةل حالةةلإجاوتتم ا( خيارات ، 6( خيارات إلى )3)

( درجات، أما 3( درجة والدرجة العليا )1هي ) ناسباً ، علماً أن الدرجة الدنيا لكل حالةعلى الخيار الذي يرا  م
المقيةةال  ( يوضةةح مواقةةف1( درجةةة ، والملحةةق )22( درجةةة والعليةةا )25مجتمعةةة هةةي ) الدرجةةة الةةدنيا للحةةالات

 ( يبين المواقف الهجومية والدفاعية وتسلسلاتهم.1. والجدول )1( يوضح مفتان التصحيح2الملحق ) بينما
 (1الجدول )

 المواقف الهجومية والدفاعية وتسلسلاتهم
 المواقف

 الدفاعية الهجومية

 المناولة
 الركض

 لأخذ الفراغ
 المراوغة التهديف

تغيير 

 المركز

التغطية 

 والحماية

التغطية 

 الصحيحة

الحماية 

 الصحيحة
 المضايقة

1 4 7 9 11 14 17 22 22 

2 5 8 12 12 15 18 21 23 

3  6   13 16 19  24 

 (11مجموع المواقف الدفاعية ) (  13مجموع المواقف الهجومية )

 الأسس العلمية للمقياس :  3-3-2
لأسس العلمية له  ) الثبات من أجل التأكد من مدى صلاحية المقيال يجب أن ي خذ بنظر الاعتبار ا       

للمواقف الهجومية والدفاعية وفق جميع  ( لخططيالصدق ( ، وعلى الرغم من أن المقيال ) التفكير ا -
يتمتع بمعاملات الثبات والصدق وتم تطبيقه في البيئة العرااية إلا أنه يجب التأكد من  مراكز اللعب المختلفة

                                                           
1

( سنة ، رسالة ماجستير غير 31-37) بأعماريوسف لازم كماش: برنامج مقترن لتطوير المعرفة الخططية عند لاعبي كرة القدم  - 
 . 72, ل2222,منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة البصرة
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( نقلًا عن علاوي إلى أنه  1888قد أشار إلى هذا ) السويقي ، مدى ملائمة هذا المقيال لعينة البحث و 
يجب حث الباحثين وتشجيعهم على بذل الجهد لإيجاد الأسس العلمية للاختبارات التي يرغبون في استخدامها 

الاعتماد على نتائج المعاملات العلمية السابقة يتم تطبيق الاختبارات عليه وعدم  على العينات التي
  1. ت لضمان التحديث المستمر للاختباراتللاختبارا

 ثبات المقياس :  3-3-2-1
يشير تبات الاختبار إلى مدى الدقة أو الإتقان أو الاتساق الذي يقيس به الاختبار أو المقيال الظاهرة        

 . 2التي وضع لقياسها
( فةي حسةاب تقةديرات الاتسةاق αولغرض التأكد من مدى تبات المقيال تم اعتماد طريقة معامل ألفةا )        

( لتقةةةدير الاتسةةةاق 3153( عةةةام )Cronbachالةةةداخلي للمقيةةةال ، وهةةةذ  الطريقةةةة اقترحهةةةا وطورهةةةا كرونبةةةا  )
، وقد تم تطبيةق المقيةال علةى عينةة  3يتم تصحيح الفقرات بشكل تنائي الداخلي للثبات وهي تستخدم عندما لا

 ، وتةةم حسةةاب معامةةل الثبةةات للمقيةةالة الثلاتةةة )عينةةة البحةةث( تةةم اختيةةارهم مةةن الأنديةة( لاعبةةاً 31مكونةةة مةةن )
يةدل علةى تبةات المقيةال ،  ( وهةذا2.751سةاوي )ت( α( ، فوجةدت أن ايمةة ألفةا ) αطريةق معادلةة ألفةا )  عن

 ذلك .( يبين 2)والجدول 
 ( 2الجدول ) 

 ( α)  وايمة ألفا مجموع تباين الفقرات وتباين الدرجات الكلية للعينة وعدد المواقف
 (αقيمة ألفا) عدد المواقف تباين الدرجات الكلية مجموع تباين الفقرات المقياس

 25754 24 8.093 13.940 التفكير الخططي

 :  صدق المقياس 3-3-2-2
ن ، واسةتخدم الباحثةةا 4يشةير مفهةوم الصةدق إلةى جةودت المقيةال كةةأداة لقيةال مةا وضةع أصةلا لقياسةه         

( علةى مجموعةة 1ي الملحةق )تةم عةرض المقيةال الةذي تةم توضةيحه فة ، إذدق المقيةالللتأكد من ص الظاهري 
صةلاحية المقيةال ، وقةد أتهةرت اسةتمارات الاسةتبيان  لبيان رأيهم في مةدى( 3الملحق ) من ذوي الاختصال

 %(  122( مختصين على المقيال أي بنسبة )6بعد جمعها وفرزها موافقة جميع المختصين والبال  عددهم )
 اعتدالية التوزيع الطبيعي : 3-4

                                                           
1

لرياضية ، وقائع الم تمر العلمي ووقائع الرياضة العربي السويقي: الفروق بين لاعبي كرة الماء العرب في قلق المنافسة ا أحمد مصطفى - 
 .10, ل1888,وطموحاتها المستقبلية ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الإمارات العربية المتحدة 

2
 . 154,ل 2225، دار الفكر العربي ، القاهرة ,   6محمد صبحي حسانين: القيال والتقويم في التربية البدنية والرياضة ، ط  - 
3

 .251,ل 2225 , عمان ، والتوزيع للنشر الشروق  دار ، 1ط ، السلوكية العلوم في القيال أساسيات النبهان: موسى - 
، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن  1: القيال والتقويم في التربية الخاصة ، ط مصطفى القمش وآخران - 4
 . 132,ص2222, 
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يحصةةةل الاختبةةةار فةةةي بعةةةض الأحيةةةان علةةةى معةةةاملات علميةةةة جيةةةدة لكنةةةه لا يتمتةةةع بخاصةةةية التوزيةةةع        
الطبيعي مما يجعله اختباراً غير صالح للتطبيق. وتشير العديد من المصادر العلمية إلةى انةه يمكةن التأكةد مةن 

، وتةم اسةتخدام هةذ  الوسةيلة للتأكةد  2إحصائية أدقُّها مربع كاي )كا( اعتدالية التوزيع الطبيعي من خلال وسائل
مةةن التوزيةةةع الطبيعةةي للاختبةةةارات إذ خ يسةةةتخدم اختبةةار مربةةةع كةةاي للتحقةةةق ممةةةا إذا كانةةت التكةةةرارات المشةةةاهدة 

لبيانةات )التجريبية( المتمثلة في البيانات المتجمعة عن الظاهرة المقيسة تتطابق مع بعض التوزيعةات النظريةة ل
أم لا ؟ والاختبةار عبةارة عةن مجموعةة مةن الإجةراءات الإحصةائية التةي تجيةز لنةا تقةويم التطةابق بةين التكةرارات 

 .1المشاهدة )التجريبية( والتكرارات المتوقعة في كل فئة من فئات التصنيف خ
يم اختبةار مربةع كةاي يبين اعتدالية التوزيةع الطبيعةي لمقيةال التفكيةر الخططةي مةن خةلال بيةان اة (3والجدول )

 لمقيال التفكير الخططي لعينة البحث .
 (3الجدول )

 الجدولية ودرجات الحرية 2المحتسبة وايم )كا( 2يبين ايم )كا(
 

 درجة الحرية الجدولية  2)كا( المحتسبة 2)كا( المقياس

 2 5599 2522 التفكير الخططي

 

ممةا يةدل علةى انةه لا توجةةد  2قةل مةن القيمةة الجدوليةة .المحتسةبة ا  2(أن ايمةة )كةا(3يتبةين مةن الجةدول )      
فةةروق معنويةةة بةةين القةةيم المتوقعةةة وبةةين القةةيم المشةةاهدة ممةةا يشةةير إلةةى توزيةةع العينةةة بشةةكل طبيعةةي وذلةةك يتةةيح 

 إمكانية تعميم النتائج واعتماد المقيال .
  التجربة الرئيسة 3-5

( علةى عينةة 3المقيال الموضةحة صةيغته فةي الملحةق ) بعد التأكد من تبات المقيال وصدقه تم تطبيقه      
، وذلةك بعةد  2222/ 4/  24ولغاية  2222/ 4/  14 ( لاعباً في الفترة الزمنية من54البحث والبال  عددها )

 أن تم توضيح التعليمات لهم والتي تتعلق بكيفية الإجابة على فقرات المقيال.
 الوسائل الإحصائية 3-6

( باسةةتخدام الحاسةةبة Spss  الوسةةائل الإحصةةائية اعتمةةاداً علةةى البرنةةامج الإحصةةائي )تةةم اسةةتخراج         
 الالكترونية باستثناء النسبة المئوية ومربع كاي وهي

 الوسط الحسابي -            النسبة المئوية -

                                                           
1

 2223، دار الفكر العربي ، القاهرة ,  1ن رضوان: الإحصاء الاستدلالي في علوم التربية البدنية والرياضية ، طمحمد نصر الدي -
 .114,ل

  . 221-182مصدر سبق ذكره , ص -2
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                                                               معامل ألفا -       الانحراف المعياري  -
 (F) اختبار تحليل التباين -              مربع كاي لاختبار الفروض في حالة التوزيع المعتدل -
 1 .   (L.S.Dاختبار ايمة أقل فرق معنوي ) - 

                   
 
 
 

               
 
 
 ومناقشتها: النتائجتحليل عرض و  -4
للمواقف الهجومية ت المعيارية لمقياس التفكير الخططي والانحرافاعرض الأوساط الحسابية  4-1

 لدى عينة البحث والدفاعية وفق جميع مراكز اللعب المختلفة
 (5الجدول )

 الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمقيال التفكير الخططي لدى عينة البحث
 

 

 المواقف

 النادي

 العمال الامواج الموصل

س الهجومية
-
س ع±   

-
س ع±   

-
 ع±   

 1.291 5.667 1.957 6.6 0.352 8.867 المناولة

 1.885 5.533 1.265 5.8 0.617 6.667 الركض لأخذ الفراغ

 0.915 4.533 1.624 4.733 0.775 4.8 التهديف

 1.056 4.6 1.082 4.8 0.834 4.867 المراوغة

 0.926 6 1.724 6.4 1.676 7.667 تغيير المركز

س الدفاعية
-
س ع± 

-
س ع± 

-
 ع± 

 1.447 6.333 2.066 6.867 1.882 6.6 التغطية والحماية

 1.28 6.933 1.759 7.333 1.846 6.533 التغطية الصحيحة

 0.799 3.733 0.704 3.933 1.056 3.4 الحماية الصحيحة

 2.017 6.267 1.32 5.8 1.952 5.667 المضايقة

 4.273 49.6 4.818 52.267 1.792 55.067 المقياس ككل

للمواقاف الهجومياة والدفاعياة وفاق جمياع مراكاز اللعاب  التفكير الخططاينتائج فروق وتحليل عرض  4-2
  نينوى .في محافظة  بكرة القدمالثلاثة ندية الأ بين لاعبي  المختلفة

                                                           
1
  . 221-182مصدر سبق ذكره , ص - 

                         

 مجموع تباين الفقرات                    ن

 1         =                    ( αمعامل ألفا) 

 تباين الدرجات الكلية للعينة                      1ن                                   

  واقفن = عدد الم
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 ( 5الجدول ) 
 نينوى  فظة( بين لاعبي الأندية الثلاثة بكرة القدم في محا Fالوصف الإحصائي لاختبار تحليل التباين ) 

 

 التفكير 

     

 الخططي

 مصدر

 التباين

 مجموع 

 المربعات

 درجات

 الحرية

 متوسط

 المربعات

F 

 المحسوبة

درجة 

 النتيجة الاحتمالية

 المناولة

 بين

المجموعات
 81.244 2 40.622 

21.688 0.000 
وجود فروق 

 معنوية
 داخل

المجموعات
 78.667 42 1.873 

الركض 

لأخذ 

 الفراغ

 بين

 جموعاتالم
10.533 2 5.267 

2.855 0.069 
عدم وجود 

فروق معنوية

 
 داخل

 المجموعات
77.467 42 1.844 

 التهديف

 بين

 المجموعات
0.578 2 0.289 

0.213 0.809 
عدم وجود 

 فروق معنوية
 داخل

 المجموعات
57.067 42 1.359 

 

 المراوغة

 بين

 المجموعات
0.578 2 0.289 

0.291 0.749 
 عدم وجود

فروق معنوية

 
 داخل

 المجموعات
41.733 42 0.994 

تغيير 

 المركز

 بين

 المجموعات
22.711 2 11.356 

5.132 0.010 
وجود فروق 

 معنوية
 داخل

 المجموعات
92.933 42 2.213 

 التغطية

     

 والحماية

 بين

 المجموعات
2.133 2 1.067 

0.323 0.726 
عدم وجود 

فروق معنوية 

معنوية

 

 داخل

 المجموعات
138.667 42 3.302 

 التغطية

    

 الصحيحة

 بين

 المجموعات
4.800 2 2.400 

0.884 0.421 
عدم وجود 

 فروق معنوية
 داخل

 المجموعات
114.000 42 2.714 

 الحماية

   

 الصحيحة

 بين

 المجموعات
2.178 2 1.089 

1.453 0.245 
عدم وجود 

فروق معنوية

 
 داخل

 المجموعات
31.467 42 0.749 

 الضغط

 بين

 المجموعات
2.978 2 1.489 

0.464 0.632 
عدم وجود 

فروق معنوية

 
 داخل

 المجموعات
134.667 42 3.206 

 المقياس

 ككل     

 بين

 المجموعات
224.178 2 112.089 

7.527 0.002 
وجود فروق 

معنوية

 
 داخل

 المجموعات
625.467 42 14.892 

الامواج بين أندية الموصل و (  F) خال بالوصف الإحصائي لاختبار تحليل التباين( وال5من الجدول )      
 ما يأتي : يتبين ومواقفه الهجومية والدفاعية التفكير الخططي مقيال في العمالو 
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والبةةةال  ايمتهةةةةا  نسةةةبة الخطةةةأوذلةةةك لأن فةةةي موقةةةف المناولةةةة وجةةةود فةةةروق معنويةةةة بةةةين الأنديةةةة الثلاتةةةة  -أولاا 
 ( .  12و 2( وأمام درجة حرية )  2.25)  من درجة الاحتمالية أصغر( 2.222)

 كانةت هةذ  الفةروق لةذا لجةأ الباحةث( لا يشير إلةى مصةلحة أي فريةق  Fوبما أن اختبار تحليل التباين )       
( مةةةن أجةةةل المقارنةةةة بةةةين الفةةةرق الثلاتةةةة فةةةي متوسةةةطات درجةةةات  LSDإلةةةى اختبةةةار ايمةةةة أقةةةل فةةةرق معنةةةوي ) 

 شف عن الفروق المعنوية وغير المعنوية .المقيال للك
 

LSD  ت  =×        
 

عةدد  –) عةدد العينةة  12وأمةام درجةة حريةة  2.25( عند نسةبة خطةأ  ين) من طرف 2.22ت ) الجدولية ( = 
 (المجاميع

MSE 3.271=  (  ) متوسط  المربعات داخل المجموعات 
    35=   ) حجم العينة الواحدة ( ن

LSD  =3.221  
  موقف المناولة ( يبين دلالة الفروق المعنوية وغير المعنوية بين الأندية الثلاتة في6والجدول )      

 ( 6الجدول )
 موقف المناولة في( لدلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية  LSDالوصف الإحصائي لاختبار) 

 

المقارنة بين الأندية 

 )المناولة(
 النتيجة LSD فرق الأوساط الوسط الحسابي

 25267 6.6 – 8.867 الامواج –الموصل 

15229 

 وجود فروق معنوية

 وجود فروق معنوية 352 5.667 – 8.867 العمال –الموصل 

 عدم وجود فروق معنوية 25933 5.667 – 6.6 العمال –الامواج 

في الأندية الثلاتة  ( لدلالة فروق المتوسطات الحسابية بينLSD( والخال باختبار )6من الجدول )      
 يتبين ما يأتي: موقف المناولة

ولمصلحة نادي الموصل وذلك لأن  العماليي الامواج و نادكل من نوية بين نادي الموصل و وجود فروقاً مع -
 ( والبالغة ايمتهاLSDأكبر من )على التوالي ( 1.2) (2.267) هاوالبال  ايم ةوسط الحسابيفرق الأ

(3.221 ). 
ها والبال  ايم ةوسط الحسابيوذلك لأن فرق الأالعمال  الامواج وناديروقا معنوية بين نادي وجود فعدم  -
 .( 3.221) ( والبالغة ايمتهاLSDمن )على التوالي أصغر ( 2.111)

2 × MSE  

      ن      
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والبةال  ايمتهةا  نسةبة الخطةأوذلةك لأن فةي موقةف تغييةر المركةز وجود فروق معنوية بةين الأنديةة الثلاتةة  -ثانياا 
 ( .  12و 2( وأمام درجة حرية )  2.25)  غر من درجة الاحتماليةأص( 2.232)

 كانةت هةذ  الفةروق لةذا لجةأ الباحةث( لا يشير إلةى مصةلحة أي فريةق  Fوبما أن اختبار تحليل التباين )       
( مةةةن أجةةةل المقارنةةةة بةةةين الفةةةرق الثلاتةةةة فةةةي متوسةةةطات درجةةةات  LSDإلةةةى اختبةةةار ايمةةةة أقةةةل فةةةرق معنةةةوي ) 

 لكشف عن الفروق المعنوية وغير المعنوية .المقيال ل
 

LSD  ت  =×        
 

عةدد  –) عةدد العينةة  12وأمةام درجةة حريةة  2.25( عند نسةبة خطةأ  ين) من طرف 2.22ت ) الجدولية ( = 
 (المجاميع

MSE 2.213=  (  ) متوسط  المربعات داخل المجموعات 
    35=   ) حجم العينة الواحدة ( ن

LSD  =3.217  
 موقف تغيير المركز( يبين دلالة الفروق المعنوية وغير المعنوية بين الأندية الثلاتة في 2والجدول )

 ( 7الجدول )
 موقف       تغيير المركزفي ( لدلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية  LSDالوصف الإحصائي لاختبار) 

المقارنة بين الأندية )تغيير 

 المركز(
 النتيجة LSD ق الأوساطفر الوسط الحسابي

 1.267 6.4 –7.667 الامواج –الموصل 

15297 

 وجود فروق معنوية

 وجود فروق معنوية 15667 6 –7.667 العمال –الموصل 

 عدم وجود فروق معنوية 254 6 – 6.4 العمال –الامواج 

في ية بين الأندية الثلاتة ( لدلالة فروق المتوسطات الحسابLSD( والخال باختبار )7من الجدول )          
 يتبين ما يأتي: موقف تغيير المركز

ولمصلحة نادي الموصل وذلك لأن  العماليي الامواج و نادكل من نوية بين نادي الموصل و وجود فروقاً مع -
 ( والبالغة ايمتهاLSDأكبر من )على التوالي ( 3.667) (1.267) هاوالبال  ايم ةوسط الحسابيفرق الأ

(3.217 ). 
ها والبال  ايم ةوسط الحسابيوذلك لأن فرق الأالعمال  الامواج وناديوجود فروقا معنوية بين نادي عدم  -
 .( 3.217) ( والبالغة ايمتهاLSDمن )على التوالي أصغر ( 2.1)

2 × MSE  

      ن      

     



 
  

 

Sports Culture 13 (2) (2022) 53-71 

 

 

63 

 http://doi.org/10.25130/sc.22.2.4  

والبةةةال  ايمتهةةةا  نسةةةبة الخطةةةأوذلةةةك لأن فةةةي المقيةةةال ككةةةل وجةةةود فةةةروق معنويةةةة بةةةين الأنديةةةة الثلاتةةةة  -ثالثااااا 
 ( .  12و 2( وأمام درجة حرية )  2.25)  أصغر من درجة الاحتمالية( 2.222)

 كانت هذ  الفةروق لةذا لجةأ الباحةث( لا يشير إلى مصلحة أي فريق  Fوبما أن اختبار تحليل التباين )        
( مةةةن أجةةةل المقارنةةةة بةةةين الفةةةرق الثلاتةةةة فةةةي متوسةةةطات درجةةةات  LSDإلةةةى اختبةةةار ايمةةةة أقةةةل فةةةرق معنةةةوي ) 

 يال للكشف عن الفروق المعنوية وغير المعنوية .المق
 

LSD  ت  =×        
 

عةدد  –) عةدد العينةة  12وأمةام درجةة حريةة  2.25( عند نسةبة خطةأ  ين) من طرف 2.22ت ) الجدولية ( = 
 (المجاميع

MSE 31.212=  (  ) متوسط  المربعات داخل المجموعات 
    35=   ) حجم العينة الواحدة ( ن

LSD  =2.21  
 التفكير الخططي( يبين دلالة الفروق المعنوية وغير المعنوية بين الأندية الثلاتة في مقيال 1والجدول )

 ( 8الجدول )
  ( لدلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية في مقياس التفكير الخططي LSDالوصف الإحصائي لاختبار) 

 

المقارنة بين الأندية 

 )المقياس(
 النتيجة LSD فرق الأوساط الوسط الحسابي

 258 525267 – 555267 الامواج –الموصل 

2584 

 عدم وجود فروق معنوية

 وجود فروق معنوية 55467 4956 – 555267 العمال –الموصل 

 عدم وجود فروق معنوية 2566 4956 – 525267 العمال –الامواج 

المتوسطات الحسابية بين الأندية الثلاتة في  ( لدلالة فروق LSD( والخال باختبار )2من الجدول )       
 مقيال التفكير الخططي في الثلث الهجومي يتبين ما يأتي:

ولمصلحة نادي الموصل وذلك لأن فرق الوسط  العمالي نوية بين نادي الموصل ونادوجود فروقاً مع -
 .( 2.21) ( والبالغة ايمتهاLSD( أكبر من )5.167الحسابي والبال  ايمته )

وذلك العمال   الامواج وكذلك بين نادي الامواج وناديونادي  الموصلوجود فروقا معنوية بين نادي عدم  -
 ( والبالغة ايمتهاLSDمن )على التوالي أصغر ( 2.66) (2.2) هاوالبال  ايم ةوسط الحسابيلأن فرق الأ

(2.21. ) 

2 × MSE  

      ن      
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لةةةةركض لأخةةةةذ الفةةةةراف( و )التهةةةةديف( و فةةةةي مواقةةةةف )اوجةةةةود فةةةةروق معنويةةةةة بةةةةين الأنديةةةةة الثلاتةةةةة عةةةةدم  -اا رابعاااا
لهةةذ   نسةةب الخطةةأوذلةةك لأن )المراوغةةة( و)التغطيةةة والحمايةةة( و )التغطيةةة الصةةحيحة( و )الحمايةةة الصةةحيحة( 

علةةةةةةةى  (0.632) (0.245) (0.421) (0.726) (0.749) (0.809( )0.069هةةةةةةةا )والبةةةةةةةال  ايمالمواقةةةةةةةف 
 ( . 12و 2جة حرية )( وأمام در 0.05) التوالي أكبر من درجة الاحتمالية

للمواقاف الهجومياة والدفاعياة وفاق جمياع مراكاز اللعاب  التفكير الخططاينتائج فروق فروق مناقشة  4-3
  نينوى .في محافظة  بكرة القدمالثلاثة ندية الأ بين لاعبي  المختلفة
ططةي  لمةوقفي في مستوى التفكيةر الخ معنوية ( يتبين وجود فروق 8و) (7( و )6) من خلال الجداول        

بكةةرة القةةدم ولمصةةلحة  الامةةواجبةةين لاعبةةي نةةادي الموصةةل ونةادي  )المناولةة( و)تغييةةر المركةةز( وللمقيةةال الكلةي
الموصةةل ، وقةةد  بكةةرة القةةدم ولمصةةلحة نةةادي العمةةالونةةادي  وكةةذلك بةةين لاعبةةي نةةادي الموصةةل نةةادي الموصةةل
وافضل  جيدة ديهم خبرات وامكانيات وقدراتبكرة القدم لسبب ذلك إلى أن لاعبي نادي الموصل  يعزو الباحث

علةى للموسةم الماضةي  والدرجةة الممتةازة تكونةت مةن خةلال مشةاركتهم فةي دوري النخبةةمن بةاقي النةاديين وهةذ  
وهةذا مةا ي كةد عكس لاعبي نادي الامواج والعمال كون خبراتهم وامكانيةاتهم الخططيةة اقةل مةن نةادي الموصةل 

يتفةق مةع مةا ذهةب  وهةذا لاعبي النةاديينمن القدرات الخططية بشكل أفضل من امتلان اللاعبين لمستوى جيد 
عقةةد أنةةواع التفكيةةر الةةذي يتعةةرض لةةه اللاعةةب وعليةةه فةة ن أ مةةن  يعةةد ( بةةأن التفكيةةر الخططةةي2221إليةةه )حمةةاد،

 خبةةرات اللاعةةب وسةةعة خةةزن المعلومةةات فةةي الةةذاكرة ومةةدى دقةةة إدران المواقةةف التنافسةةية وسةةرعة تقةةديرها تقةةديراً 
لةةذا نجةةد أن امةةتلان لاعبةةي نةةادي الموصةةل لهةةذا المسةةتوى مةةن ،  1لةةه دور رئيسةةي فةةي تحديةةد نتائجةةه صةةحيحاً 

 إلةى أن القدرات الخططية نابع من امتلاكهم لتراكم في الخبرات الميدانية السةابقة ، وهةذا مةا ذهةب إليةه )طبيةل(
وهةةذا بةةدور  يةة تر ايجابيةةا فةةي مسةةتوى التصةةرف زيةةادة الخبةةرة الميدانيةةة تةة دي لزيةةادة الةةذكاء الميةةداني للاعبةةين ، 

زادت خبةرة اللاعةب وتوزعةت ( بأنه كلمةا 2222،  كما ي كد كل من )جابر وسلطان 2الخططي الهجومي لديهم
 أداء دقةةة واكبةةر فةةي اسةةتخدامها فةةي المسةةتقبل ويصةةبح  أكثةةرقدرتةةه علةةى التصةةرف الخططةةي  أصةةبحتمعرفتةةه 

فةةي مقيةةال  روق ةةةةةةةةةةوجةةود ف إلةةىدراسةةته فةةي ( 2232صةةل )النعمةةان ، تو كمةةا  ، 3سةةريعا وسةةهلا ويتطةةور تفكيةةر 
ذلةةك إلةةى أن اغلةةب  أعةةزا)دهةةون و الأمانةةة( لصةةالح نةةادي دهةةون الرياضةةي وقةةد  التفكيةةر الخططةةي بةةين نةةاديي

                                                           
1

ر العربي للطباعة والنشر ، القاهرة , ، دار الفك2ايادة ، ط –تطبيق  –مفتي إبراهيم حماد : التدريب الرياضي الحديث تخطيط  - 
 . 225,ل2221

2
، رسالة بناء اختبار التفكير الخططي في الثلث الهجومي وعلاقته بالذكاء للاعبي الدرجة الممتازة بكرة القدم علي حسين محمد طبيل :  - 

 .62,ل2225ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الموصل , 
3

والتصةةةرف  الابتكةةةاري برنةةةامج للتةةةدريب العقلةةةي علةةةى مسةةةتوى قةةةدرات التفكيةةةر  تةةةأتيرمحمودسةةةلطان:  إبةةةراهيمومحمد   علةةةي جةةةابراشةةةرف محمد - 
، كليةة التربيةة الرياضةية للبنةين ، جامعةة  3، ج31 لعلةوم وفنةون التربيةة ، عةدد أسةيوطالخططي لناشئي كةرة القةدم ، بحةث منشةور فةي مجلةة 

 . 114,ل2222 , أسيوط
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 2232)النعمةةان ،  لاعبةةي نةةادي دهةةون لةةديهم خبةةرات وتجةةارب سةةابقة ويمثلةةون المنتخبةةات الاولمبيةةة والوطنيةةة
،23)1.  
 الاستنتاجات والتوصيات -5
 ما يأتي تم التوصل إليها استنتج الباحث من خلال النتائج التيالاستنتاجات :   5-1 
العمال ( بكرة القدم في محافظة نينوى يمتلكون مسةتوى  –الامواج  –أن لاعبي الدرجة الاولى ) الموصل  -1

 . ميع مراكز اللعب المختلفةللمواقف الهجومية والدفاعية وفق ج الخططيمتباين من التفكير 
لةدى لاعبةةي  للمواقةف الهجوميةة والدفاعيةة وفةق جميةع مراكةز اللعةب المختلفةة الخططةيأن مسةتوى التفكيةر  -2

 مما هو لدى لاعبي ناديي الامواج والعمال . نادي الموصل  كان أفضل
 التوصيات  5-2
مواقةةف الهجوميةةة والدفاعيةةة وفةةق جميةةع لل( ضةةرورة الاسترشةةاد بم شةةر مقيةةال ) مقيةةال التفكيةةر الخططةةي  -1

 بكرة القدم . عند اختيار اللاعبين لتشكيلة الفريق الأساسية مراكز اللعب المختلفة
للمواقةةةف الهجوميةةةة الاهتمةةةام بالوحةةةدات التدريبيةةةة التةةةي تنمةةةي وتطةةةور مسةةةتوى التفكيةةةر الخططةةةي ضةةةرورة  -2

 ي العمال الرياضي بكرة القدم .لدى لاعبي ناد والدفاعية وفق جميع مراكز اللعب المختلفة
 المصادر

برنةامج للتةدريب العقلةي علةى  تةأتير( : 2222محمةود ) إبراهيمجابر ، اشرف محمد علي وسلطان ، محمد  -
والتصةةرف الخططةةةي لناشةةةئي كةةةرة القةةدم ، بحةةةث منشةةةور فةةةي مجلةةةة  الابتكةةةاري مسةةتوى قةةةدرات التفكيةةةر 

 . أسيوطالتربية الرياضية للبنين ، جامعة ، كلية  3، ج31 لعلوم وفنون التربية ، عدد أسيوط

، دار الفكةر   6( : القيال والتقويم فةي التربيةة البدنيةة والرياضةة ، ط 2225حسانين ، محمد صبحي )  -
 العربي ، القاهرة .

، دار 2ايادة ، ط –تطبيق  –( : التدريب الرياضي الحديث تخطيط 2221حماد ، مفتي إبراهيم  ) -
 والنشر ، القاهرة . الفكر العربي للطباعة

 1( . الإحصاء الاستدلالي في علوم التربية البدنية والرياضية ، ط2223رضوان ، محمد نصر الدين  ) -
 ، دار الفكر العربي ، القاهرة .

( : الفروق بين لاعبي كرة الماء العرب في قلق المنافسة  1888السويقي ، أحمد مصطفى )  -
وقائع الرياضة العربي وطموحاتها المستقبلية ، كلية التربية الرياضية ، وقائع الم تمر العلمي و 

 الرياضية ، جامعة الإمارات العربية المتحدة .

                                                           
م شرات للتفكير الخططي وحالة قلق المنافسة وأساليب الانتبا  في فترة المنافسات للاعبي كرة  :  النعمان أحمد سالم مدأح - 1

 .11,ص2232 ,، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الموصل  القدم
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بناء اختبار التفكير الخططي في الثلث الهجومي وعلاقته ( :  2225طبيل ، علي حسين محمد )  -
كلية التربية الرياضية ، ، رسالة ماجستير غير منشورة ، بالذكاء للاعبي الدرجة الممتازة بكرة القدم 

 جامعة الموصل .
، دار الفكر  1( : القيال والتقويم في التربية الخاصة ، ط 2222القمش ، مصطفى وآخران )  -

 للطباعة والنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن .
( : برنامج مقترن لتطوير المعرفة الخططية عند لاعبي كرة القدم 3122كماش ، يوسف لازم ) -

 ( سنة ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة البصرة .31-37) بأعمار
 ، والتوزيع للنشر الشروق  دار ، 1ط ، السلوكية العلوم في القيال أساسيات : (2225) موسى ، النبهان -

 . عمان
ليب الانتبا  م شرات للتفكير الخططي وحالة قلق المنافسة وأسا : (2232) أحمد سالم أحمد ، النعمان -

، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة  في فترة المنافسات للاعبي كرة القدم
 الموصل .
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 ( أسماء السادة المتخصصين الذين اكسبوا مقياس التفكير الخططي صفة الصدق الظاهري 3الملحق )

 

 

 

 

 مكان العمل ختصا الا الاسم ت

 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تعلم حركي/كرة قدم أ5د5 محمد خضر اسمر الحياني  1

 كلية النور الجامعة /قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة تدريب رياضي/كرة قدم أ5د5 زهير قاسم الخشاب  2

 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة عاب المضربال /قياس وتقويم أ5د سبهان محمد الزهيري 5
 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تعلم حركي/كرة قدم أ5د5 نوفل فاضل رشيد 4

 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تدريب رياضي/كرة قدم أ5م5د5 معن عبد الكريم جاسم 6

 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تدريب رياضي/كرة قدم ادي احمدأ5م5د ه 2

 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تدريب رياضي/كرة قدم م5د طارق حسين محمد 1
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 (1الملحق)

 التفكير الخططي مقياس

 المحترم .........................................................................عزيزي اللاعب 

 

 بعد التحية:

التفكير الخططي في ملعب كرة القدم، ولكل  مقياسبين يديك مجموعة من المواقف الخططية والتي تمثل       

كثر أهميه بالنسبة موقف عدة بدائل ؛ كلها صحيحة ولكنها تختلف في درجة أهميتها  ،يرجى اختيار البديل الأ

لنتائج ( على البديل الذي تراه أكثر أهميه ،علماً بان ا  للاعب المهاجم والمدافع وذلك  بوضع علامة)   

 لأغراض البحث العلمي فقط.

 ملاحظة:

 علما أن الإجابة تكون على المقياس نفسه.  يرجى الإجابة على جميع الفقرات بكل دقة وأمانة،

                               

 شاكرين تعاونكم معنا                                              

 

 

 ستخدمة في المواقف الخططية تمثل:الرموز الم-

 لاعب مهاجم مع الكرة                                   

 لاعب مهاجم بدون الكرة                                   

 لاعب مدافع                                 

 تهديف( -حركة الكرة)تمريره                                 

 حركة اللاعب المهاجم أو المدافع بدون الكرة                                 

          عب المهاجم أو المدافع مع الكرةحركة اللا                                 

 

                                                                                           اسم اللاعب :    

 مركز اللاعب : 

 عمر اللاعب :                                                                             

 الباحث                                                            عمر اللاعب التدريبي :

                                                                  
 (2الملحق )

........

.. 
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 يبين مفتاح التصحيح لاختبار التفكير الخططي )المواقف الخططية(

4 3 2 1 
رقم الموقف في 

 المقياس 
 1 2 3 4 5 6 ت

رقم الحالة في 

 المقياس 

 

 ت

 الأولى 3 1     15 عشرالخامسة  3 1  

 
1 

 الثانية 2 3 1    16 السادسة عشر 3 1  

 

 

 

2 

 3 الثالثة 1 3 2 1 1 1 17 السابعة عشر 1 3 2 
 4 الرابعة 3 1     18 الثامنة عشر 1 3  
 5 الخامسة 2 1 3    19 التاسعة عشر 2 3 1 
 6 السادسة 3 1 1 2 1  22 العشرون 3 2 1 
 7 السابعة 3 2 1    21 شرونالحادية والع 3 2 1 
 8 الثامنة 3 2 1    22 الثانية والعشرون 1 3 2 
 9 التاسعة 3 2 1    23 الثالثة والعشرون 2 3 1 
 12 العاشرة 2 3 1    24 الرابعة والعشرون 1 3  
 11 الحادية عشر 1 3 2         
 12 الثانية عشر 1 3          
 13 الثالثة عشر 3 2 1         
 14 الرابعة عشر 3 1          
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