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  Abstract 
     The research aim in identify this  impact of used Leaman strategy 
(think. combine. share) to deft thinking and Learning the Skill of 
change direction hop and the ladder scoring hop in Basketball to the 
students of preparatory stage, Also it aim to know which is the bast 
(Leaman strategy or the followed style)  in developing the deft 
thinking and Learning the two skills of changing direction hop  and 
the ladder scoring a goal hop according to the changes in this 
research. The researcher used experimental program because it 
suited the research  nature. for the researcher  sample, It was 
represent by the student of sixth preparatory grade for literally and 
applied branches in anah preparatory schools for boy for the year ( 
2019-2020 ) . We practiced on (40) students and they were dividing in 
to (2) groups of (20) student for each group. They were taken the 
pretests in deft thinking gage and the two skills of chest pass and the 
ladder scoring Basketball. After that the control group, which was 
represented by the students of the sixth applied class, practice the 
(followed style). Than the experimental group, which was 
represented? 
by the students of the sixth literary class, practice the independent 
style (Leaman strategy). The researcher took in concern giving the 
lesson exercises from easy to the difficult The results was treated 
mathematically by using (T) test to the in dependent sample. The 
researcher concluded the Leaman strategy (think. combine. share) 
has positive effect in developing deft thinking and in learning the two 
skills of changing direction hop and the ladder scoring hop in 
Basketball.  
The researcher advised to use the strategy in other skills as well as to 
care about Basketball skill in orders to reach the aimed goal and to 
achieve the best results. 
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تأثير استــــخدام استراتيــــجية لــيمان )فكَّر, زاوج, شارك( في تنمية التفكـير الحــاذق وتـعلم 
رة السـلة لــدى ـــمهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المنتهية بالتــهديف الســلمي بك  

  طــلاب المرحــلة الإعــدادية
 

 ة /المديـرية العـامة لتـربيـة الأنـبار/ قِـسم تـربية قضاء عنهوزارة التـربي/ موسى عدنان موسىد م.
 

 الخلاصة:
هَدفَت الدراسة إلى معرفة تـَـــــــأثيـــر استـــــــــخدام استراتيجية لــيمان )فكَّر _ زاوج _ شارك(      

ة المنتهية في تنمية التفكـير الحــاذق وتـعلم مهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطب
بالتــهديف الســلمــي بكُـــرة السـلة لــدى طــلاب المرحــلة الإعــدادية, وكذلك مــعرفــة أيـــهما أفـــــضل 

( في تنمية في تنمية التفكـير الحــاذق وتـعلم مهـــارتي الإســلوب المتـــبع)استــراتيجـــية ليمان أم 
المنتهية بالتــهديف الســلمي بكرة السـلة فــي متـــــغـــيرات الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة 

الدراســـــــــة الحالية, تم اســتخـــدام منـــــهــج البحث التـــــــجريـــــبي لملاءـمته مشكلة الدراسة, أمــــا 
دس التطبيقي في عـــــيـــنة الدراسة فتمــثلــت بطلبة الصف الســــــادِس الأدبــــــي والصف السا

( 01والذين بلغت أعــدادهـم ) )9102/9191اعــــــداديـــــة عانـــــه للبـــنين للسنة الـــدراســـــية )
( طــــالبـــــاً, وقد تم إجراء 91قســيمهم لمـــــجموعــــــتين وتألفت كـــــل مجموعــــة من )تم تطالباـً 

لهم بمــــــــقيـــاس التفكير الحـــــاذق وكذلك اختبارات لــــــمهـــارتي الـطبـطبة اختبـــــــــارات قبـــــــليــة 
بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المنتهية بالتــهديف الســلمي بكرة السـلة, بعدها طبقت المجموعة 
الضابطة وهم طلاب الصف السادس التطبيقي )الإسلــوب المتــــبع( ثم طبقت المجموعة 

بية وهم طلاب الصف السادس الأدبي متغيرها المستقل وهو )إستراتيجية ليمان(, وقد التجري
راعى الباحث تدرج إعطاء تمارين حصة الــــــدرس من السهــــــل إلى الصعــــــب, وتم معــالــــجة 

ــــث بأنَّ , وقد استنتج الباحــ( للعينات المستقلةTاستخدام إختبار )النتـــائــج إحصائياً من خلال 
لإستراتــــــيجية ليمـــان )فكَّر_ زاوج _ شارك( تأثيــر ايجــابي في تنمية التفكير الحاذق وتعــلم 
مهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المنتهية بالتــهديف الســلمي بكُـــرة السـلة, وأوصى 

ات ومهـارات أخرى وكذلك الاهـــتمام بمهـــارات البـــاحث باستخــدام هــذه الاستراتيجية في فعـالي
 كُـــرة الســـلة من أجل الوصول إلى الأهداف المنشودة وتحقيق أفضل النتائج.

 

 
 

 البحث  تاريخ
 03/36/2120:الانترنت على متوفر -

 الكلمات المفتاحية
 يان )فكَّر, زاوج, شارك(لاستراتيجية  -
 التفكـير الحــاذق -
  طبـطبة بتغيير الاتـجاهمهــارة الـ -

مهارة الطبـطبة المنتهية بالتـهديف  -
 الســلمي
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 :التعريف بالبحث -1
 :مقدمة البحث وأهميته 1-1

لقد شهد العالم اليوم ثورة علمية ومعلوماتية فاقت ما سبقتها من الثورات على مر القرون الماضية وإنَّ هذا يتطلب     
اعدة أساسية علمية أي تحتاج لإنسان مبدع من أجل مواجهة هذه الثورة وهذا لا يتحقق من دون تعلم يواكب وجود ق

متطلبات العصر لتأهيل الطلبة لمواجهة هذه التغيرات السريعة التي نمر بها, اذ ان الإلمام بجميع جزيئات هذه المعلومات 
تعليمية أكثر تأثيراً في المتعلم  استراتيجياتدي إلى ضرورة التركيز لإيجاد والمفاهيم العلمية الحديثة أمراً صعباً وهذا ما يؤ 

وتلبي متطلبات المجتمع المتنامية, فالعلوم اليوم في تطور كبير وعلى المتعلم أن يواكب هذا التطور وأن يكون ناجحاً وفعالًا 
لمعلومات المتجددة في مجال دراسته وبنفس في الوصول إلى الهدف المنشود، وعليه أن يتطلع ويكتسب كماً كبيراً من ا

 الاستراتيجياتالمعلومة ويدركها ومن ثم تحويلها إلى معرفة, لذا ظهرت العديد من تلك  اكتسابالوقت عليه أن يتعلم كيفية 
على  لتحقيق الأهداف التعليمية والتربوية وتنمية وتطوير قدرة المتعلمين, حيث ركزَ أغلب التربويون بجهودهم البحثية

التدريسية الحديثة وفائدتها في إخراج الحصة التدريسية بالشكل السليم والصحيح وتحقيق مخرجات عملية  الاستراتيجيات
 التعلم.
التدريسية التي تساهم في  الاستراتيجيات استخدامحيث إن تفكير أغلب معلمي ومدرسي التربية الرياضية هو كيفية      

محددة تستخدم مع جميع الطلبة لتحقيق  استراتيجيةالطالب محوراً لعملية التعلم, إذ لا يوجد  تسهيل عملية التعلم وتجعل من
مستوى تعلم واحد لوجود الفروقات الفردية بين المتعلمين, فما يكون مناسب مع مرحلة معينة قد لا يناسب مع مرحلة أخرى, 

طريقة تقليدية  باستخدامرض المطلوب لا يمكن تحقيقه فضلًا عن تقليل روتين وملل المتعلم حيث أن الهدف الأساس والغ
 واحدة فقط. 

جديدة تنتقل فيها عملية التعليم من المدرس إلى  استراتيجيات استخدامإذ أصبح مفهوم العملية التعليمية يركز على     
 المتعلم ويكون دور المدرس فيها هو التوجيه والإرشاد. 

طرق  استخدام( بأنه لكي يتمكن المدرس من دفع الطلبة نحو التعلم لا بد له من 0226حيث يشير )محمود الربيعي ,     
وأساليب حديثة مما يتطلب من المدرس أن يكون ملماً بكيفية حدوث التعلم من جانب الطلبة، وكيفية تأثير هذه الأساليب في 

ليمان )فكر. زاوج . شارك( والتي تعتبر  تيجيةاسترا الاستراتيجيات. ومن بين تلك (1) سرعة تحقيق الهدف من عملية التعليم
مع الزملاء في مجموعة معينة كما أَنــــها ت ساعِــد  الاشتراكمناقشة تعاونية تتم عن طريق مناقشة الأفكار ومن ثم  استراتيجية

ز التَعلم حَولَ الطلبة وت عَــزز م شاركَــــتهم وتفاعلهم مَــع تعلمهم, وعلى هذا الأ ساس يجب على القائمين بالعملية على تَمرك 
أن يراعوا الأهداف المطلوب تحقيقها ومستوى الطلاب والمادة العلمية المراد  ةالتدريسي الاستراتيجيةالتدريسية عند اختيار 

, حيث تعمل عند قيامهم بتعليم المهارات الأساسية للألعاب الرياضية وتطويرها الإمكانات لديهموتوفر إيصالها لهم 
 الدراسي تحصيلهم الطلبة وتزيد عند بالنفس الثقة التعلم ولها دوراً في تنمية نحو الدافعية إثارة ليمان على تيجيةاسترا

 .الطلاب أذهان في أكبر بشكل المعلومات تثبيت الزملاء كما تعمل على ومشاركة التعلم إلى بالحاجة الكبير الشعور وتمنحهم
الب في مواقف ومشكلات تتطلب التفكير في حلها واتخاذ قرارات حيالها, ويتفق معظم تدريسية تضع الط استراتيجيةفهي      

التربويين بأنًّ إمكانية التدريب على مهارات التفكير بشكل عام والتفكير الحاذق بشكل خاص وتنميتها يتم من خلال خلق 

                                                           
(1)
 .89, ص( 6002عمان ، دار الكتب الحديث ،  ) طرائق وأساليب التدريس المعاصرةمحمود داود الربيعي :  
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اً في نجاح الطلبة وتقدمهم داخل المؤسسات المواقف والأوضاع التعليمية الجديدة, حيث يلعب التفكير الحاذق دوراً حيوي
التعليمية وخارجها كما يعمل على تنمية قدرات الطلبة على التفكير ويعزز عملية التعليم وتحرير عقول الطلبة وتفكيرهم من 

تتابع يؤدي  القيود وتلبية حاجاتهم للتعامل مع المواقف أو المتغيرات التي تواجههم, فالتفكير الحاذق هو عملية تطورية ذات
في النهاية إلى إنتاج الأفكار وحل المشكلات  وكذلك إمكانية الفرد على التصرف بطريقة ذكية عند مواجهة موقف مبهم غير 
متوافر في البنية المعرفية, إذ يستند التفكير الحاذق إلى وجود ثوابت تربوية ينبغي تأكيد تنميتها وتحويلها لسلوك متكرر 

المتعلم فهو ليس نتاجاً عرضياً للخبرة ولا نتاجاً أوتوماتيكياً لدراسة موضوع دراسي معين بل هو تعليم ومنهج ثابت في حياة 
م همة للطلاب لفترة مــن  تقديممنظم هادف ومرن وبصورة مستمرة, وبما إنَّ استـــــــــراتيــــــجية لــيمان تقوم على أســـاس 

دوين إجاباتهم ومناقشة الإجابة مع الزميل، ومن ثم مشاركة الإجابة والمعلومات مع الوقــت ثم تتيح الف رصة لهم للتفكير وت
بقية الأزواج كما أن ذلك يمنحهم الوقت الكافي لِتقليــل عامِـــل الخوف من تَقديـــم إجـــابة خاطِئـــة ويشجــــعهم على 

ــــشارَكـــة التعاونيــــة, لذلك يعتبر التفكير نشاط يتفرد به الكائن الحي ويمثل سلوكاً معقداً بحيث يستطيع الفرد من خلاله  الم 
المعارف والخبرات وفهم طبيعة الأشياء  اكتسابالتعامل والسيطرة على المثيرات والمواقف المختلفة كما يستطيع عن طريقه 

 القرارات.  واتخاذوتفسيرها وحل المشكلات والتخطيط 
اب الجماعية المنظمة التي تمتاز بالتركيز والدقة في الأداء المنظم لذا فأن عملية وتعد لعبة كرة السلة من الألع     

متعددة لغرض إيصال المادة إلى المتعلم,  استراتيجيات استخدامالنهوض في تعليم مهارات هذه اللعبة لا يتم إلا من خلال 
مدربين ضرورة تطوير مستوى المتعلمين للوصول حيث إنًّ التطور السريع الذي حدث في هذه اللعبة وضع أمام العاملين وال

 لأعلى المستويات البدنية والمهارية والخططية والنفسية من أجل مواكبة سير اللعبة.
ليمان )فكّر. زاوج . شارك( في تنمية التفكير  استراتيجية استخدامومن هنا جاءت أهمية البحث في معرفة تأثير       

ـــرة السـلة, وهذا ما دعى الباحــــث الحاذق وتعلم مهـــارتي الـطب ـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المنتهية بالتــهديف الســلمي بك 
بمستوى الطلبة  الارتقاءبهدف  الاستراتيجيةلقيام بهذا البحث التجريبي مساهمة في تطوير العملية التعليمية وفق هذه 

 تحقيق أفضل النتائج.ل
 مشكلة البحث  -1-0

التدريسية لتدريس  الاستراتيجيات استخداموء مما توصلت إليه البحوث والدراسات من نتائج تؤكد فيها نجاح في ض    
في مجال التدريس لفترة  إلا أن الباحث ومن خلال عمله الرياضية.وتطوير تعلم أداء المهارات الأساسية لمختلف الألعاب 

المدرسين للأساليب المتعددة في  استخداممدرساً للتربية الرياضية عدم طويلة لاحظ الباحث من خلال تجربته الميدانية كونه 
 التدريس لمادة كرة السلة.

كما لاحظ أن هناك الكثير من التباين في مستوى أداء المهارات الأساسية بكرة السلة وخاصة عند أدائها بشكل مترابط     
لعملية التعليمية والتربوية ، فأن ذلك يحتم على المدرسين باحترام أثناء الدروس ، ولكون الطلبة لم يعدوا طرفاً سلبياً في ا

شخصية الطلبة وإشراكهم في عمليات تنفيذ وتقويم درس التربية الرياضية من خلال تهيئة المواقف الجيدة للتعلم والتي يمكن 
من المدرسين بذل الجهود الكبيرة  عن طريقها التوصل إلى تطوير تعلم المهارات الأساسية للألعاب الرياضية وهذا ما يحتاج

الأمثل والتي تتناسب مع المرحلة الدراسية يحقق لنا  الاستراتيجيةمن أجل ضمان تطوير تعلم هذه المهارات ، حيث إنًّ اختيار 
 النتائج المرجوة . 

 لذلك تبادر إلى ذهن الباحث التساؤل الآتي؟
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مية التفكـير الحــاذق وتـعلم مهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه لــيمان )فكَّر, زاوج, شارك( في تن لاستراتيجيةهل  -
ـــرة السـلة لــدى طــلاب المرحــلة الإعــدادية.  والطبـطبة المنتهية بالتــهديف الســلمي بك 

  :هدفا البحث  1-3
 يهدف البحث إلى التعرف على : 

في تنمية التفكـير الحــاذق وتـعلم مهـــارتي استراتيجية لــيمان )فكَّر, زاوج, شارك(  استخدامتأثير  -
الـطبـطبة بتغيير الاتــــجاه والطبـطبة المنتــهية بالتــهديف الســلمي بكُـــرة السـلة لــدى طــلاب المرحــلة 

 الإعــدادية.
تعلم المتبع في تنمية التفكير الحاذق و  الأسلوبليمان )فكّر. زاوج. شارك( أم  استراتيجيةأيهما أفضل  -

مهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتــــجاه والطبـطبة المنتــهية بالتــهديف الســلمي بكُـــرة السـلة لــدى طــلاب 
 المرحــلة الإعــدادية في متغــيرات البحــث قيد الدراســـة.

 

 :فرضا البحث    1-4
بارات القبلية والبعدية للمجموعتين الضابطة والتجريبية في وجــــــود فــــروق ذات دلالـــة احصــــائـــية بين نتائج الاخت -

والطبطبة المنتهية بالتهديف السلمي بكرة السلة لدى طلاب  الاتجاهتنمية التفكير الحاذق وتعلم الطبطبة بتغيير 
 المرحلة الإعدادية.

رات الــبعـــدية بين مجموعتي البحث في تنمية التفكير وجـــــود فـــــــروق ذات دلالـــة احصــــــائــــــــية في الاخـــــتبـــــا -
ـــرة السـلة لــدى طــلاب المرحــلة  الحاذق وتعلم الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المنتهية بالتــهديف الســلمي بك 

 الإعــدادية.
 :مـــــجــــالات البـــحــــث   5 –1
عنــــه  طلبة مرحلة الإعداديــــة )ســـــادس أدبــــــي وســـادس تطبيقـــــي( في اعداديـــــة  :ري ـــــالــمــجــــــــال الـــــــبشـ 1-5-1

 ( طالب.42للبنـــين في قضـــاء عنـــــه البالــــغ عددهــــم )
 .0202/  1/  15ولغاية    0212/  12/  04للمدة من : يالمجــــــال الزمانــــ 1-5-0
 الصفوف الدراســــية والســــــاحة الرياضــــية في اعدادية عــنــــه للبنيــــــن. :انيـــال المكـــــالمجـ 1-5-3

 

  :تحـــديد المصطلحات    6 –1
تدريسية مستحدثة ومشتقة من التعلم التعاوني تتضمن مواقف التعلم  استراتيجيةهي  استراتيــــجية لــيمان: 1-6-1

خبراتهم السابقة في خطوة التفكير ومساعدة الزميل  واستخداماركة وتتيح للطلاب وقتاً أطول للتفكير الجماعي في ضوء المش
 .(1)الآخر في خطوة المزاوجة

                                                           
(1)

ية ــــواد البيئــر والمــــة الكمبيوتـــاعدة بيئــك( بمسار  ـــج, ش)فكَّر, زاو   استراتيجية استخدامأثر محمود أحمد محمود :  

ي ــــجابيتماد الاــــعتفاظ والاــــحيل والاـــعلى التحص الابتدائيع ـــف الرابـــة الصــــدســس هنـــاولية في تدريــنــالت

 .8, ص 6002 ,كتوبر أ 8-9ات , ـــربويات الرياضيـــة لتـــية المصريــــث للجمعــــر العلمي السنوي الثالــالمؤتم , ادلـــالمتب
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مفاهيم ومصطلحات واضحة ومحددة  استخدامهو التفكير الماهر الذي يتميز بقدرته على  التفكير الحاذق:  1-6-0
 .(2)استنتاجاتتوصل إليه من  ويكون لديه الدليل على صحة أفكاره وما

  :إجراءات البحث -0
 :منهج البحث 0-1

أساليب الملاحظة العلمية  واستخدام والاستنتاجي الاستقرائي الطريقة التي تعتمد على التفكيريقصد بمنهج البحث هو      
 .(3)وفرض الفروض والتجربة لحل مشكلة معينة والوصول إلى نتيجة معينة

التـــــجريــــبي لمجمــــوعتي وبالتصميم المَنهَــج التَـــجرِيبي وذلك لملاءمته مشكلة الدراسة الحالية  باستخدامقام الباحث لذلك 
 (.1كمـــــا فـــــي الشكل ) ،البــــحث ذي الاختِبــــــــــارين )القـــبلــي والبـــعــــدي(

 
 يم التَــــجريــــــبي للبحـــــــث( ي ـــــبَيــــن التَــــصــــمـــــ1الـــــشكل )

 

ــــجـــتـــــمع وعـينة البحـــث  0 - 0  :م 
ـــــــجـــتـــــمع الدراسة الحــالية بطريقة عَمدية بهدف الحصول على المعلومات منها عن المجتمع الأصلي للبحث،  اختير      م 

ـــــــجـــتـــــمع بالــمرحلة ولغرض التوصل من خلالها إلى النتائج الدقيقة ومن ثم تعميم ها على مجتمع الدراسة, وقد تمثل الم 
قسم تربية قضاء عنه  -الإعـــــــــدادية في مدرسة اعــــــــــدادية عانــــه للـــــــبنيــــــن التابعة إلى المديرية العامة لتربية الأنبار

 (.0212/0202للسنة الدراسية ) 
ـــــــرعة وتَـــــمثلت بِــط لاب الصَــــف الســــادس الأدبـــي والســــادس التطبيقي والبالغ عَـــــين اختيرتإذ      ـــــــة الدراسة بطريقة الق 

( طلاب لتجربة الدراسة الاستطلاعية وتم استبعـــاد الطلاب الذين يمثلون فَــريـــق المَدرسة 8) استبعد( طالباً, 55عددها )
( طالب 42غيبين عن درس التربية الرياضية, وبهذا فإنَّ مجــــــموع عينة الدراسة النهائية تكونَّ من )وكذلك الطلبة المت
%( من عَـــدد أفــــراد عَـــــــينة الدراسة, ق ـــــسِمــــت لمجموعتين الاولى وهي مـــــجموعة ضابـــــطة 52,15وبنسبة مقدارها )

( 20والثانية مــــجموعة تـــجريبـــــية وت مثـــل طلاب الصف السادس الأدبــــي وبواقع )وتمثل طلاب الصف السادس التطبيقي 
 (.1طالباً لِـــكـــــل مَــــجمـــــــــوعة, وكما في الجــــــــدول )

                                                           
(2)
 .89, ص 6000, عمان , دار الفكر للنشر ,  المدرسة وتعليم التفكيرعدس :  محمد عبد الرحيم 
(3)
، العراق ، البصرة , شركة  أساسيات كتابة البحث العلمي في التربية البدنية وعلوم الرياضةحيدر عبدالرزاق العبادي :  

 .26, ص 6002الغدير للنشر والطباعة المحدودة ، 
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 (0الجـــــــدول )
 مجموعــــتي الدراسةيـــــبيــــن عــــدد أفــراد عـــــينة البــحـــث والـــــنســـبة المـــئوية حسب 

 

 

تم البِـــــدء بخط شروع واحد لمجموعتي البحث )التجريبية والضابطة( عن طريق إيجاد التكافــــــؤ بين حيث كان لا بد أن ي   
 (.0مجموعتي الدِراســــة في الم تغيــــرات المستخدمة وكما مـــــبـــين في الجدول )

 (0الجدول )
ــــــــــرة الـــــسلةإخـــتبـــار مِـــــ ي ـــبين تكافــــؤ مجمـــوعتي الدِراســــة في  قيــاس التفكير الحاذق ومَهارتي ك 

 مَعالــــم احصـــائية البحث          

 إختبارات البحث

وحــــدَ 

ة 

 القياس

مَــــجموعـــــــة 

 ضـــــابــطة

مَــــجموعـــة 

 تجرييـــــيــــة

 
( 
مة
قي

t
 ) بة
و
س
ح
لم
ا

 

 الدلالة*

 ع سَ  ع سَ 

ـــقــــيـــــاس ال تــــــفكير م 

 الحــــــاذق

الدَرجـــ

 ة
 غير دالة 1,10 3,63 133,1 0,,3 130,2

مَــهارة الطبــــطبة بتغيير 

 الإتجـــــاه

الثـَـــان

 ية
 غير دالة 1,11 1,32 22,33 1,11 22,22

الطَــبطبة المُنتهية بالتهديفة 

 السلمية

الثـَـــان

 ية
 غير دالة 1,10 0,11 2,,16 0,,0 16,66

 ( 38=0-02+02( وامام درجة حرية )2.25( بمستوى دلالة )0,20( الجدولية = )Tيمة )* ق
  :أدوات وأجهـــزة البحـــث ووسائــل جــمع المعــــلومات 0-3

يقصد بها الوسائل التي يستطيع من خلالها الباحث جمع البيانات المتعلقة بأهداف بحثه لحل المشكلة وتحقيق أهداف     
 .(1)كانت تلك الأدوات من بيانات وعينات وأجهزةالبحث مهما 

 

 :أدوات البــحـــث 1 - 3 -0
ـــرات السلة عدد )    ( , طباشير, شريط قياس من المعدن بطول 3(,  صافرة عدد )12ملعباً لك ـــرة السلة بشكل قانوني , ك 
 (. شريط لاصق.12م , شاخص عدد )32م , شريط قياس من القماش بطول 15

 

 :البــحـــثأجـــــهزة  0 - 3 -0
  (.Dell, حــــاســــبة شخـــــــــــــــــصية نوع ) فيدوية( , كاميرة SEWANنوع ) الكرتونيةســــاعة تـــــوقيت    

                                                           
وأثره على أداء مهارة  الانفجاريةبرنامج تدريبي مقترح لتمرينات البلايومترك لتطوير القوة  ماستخداصفاء سعيد محمد :  (1)

 .22, ص 6009, رسالة ماجستير ، جامعة بغداد ، كلية التربية الرياضية للبنات ،  الضرب الساحق في الكرة الطائرة

 ليالكُ العينة  عدد   ـــــــــاتجموعــــالمَ  
  

 ستبعدينــالمُ 
 ةــئويسبة الم  ــالن    البحث عينة

 طةــــالضاب ـــــــةجموعــــالمَ    

1,  1, 

23 

 23 ريبيةـــــالتج ــــــــةجموعــــالمَ  %( ,3,1,)  

 33 المجموع
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 :وســــائل جـــــمع المعلومات 3 - 3 -0
 والقياس. الاختبارات استمارةتفكير الحاذق , مقياس ال استمارةفريق عمل مساعد , مصــــادر عربيـــــة وأجنـــــبيـــة ,     

 

ــــستخــدمة فـــي البــــحـــث الاختبارات 3-4    :الم 
 مقياس التفكير الحاذق  اختبارالأول :  الاختبار 1- 4 - 3

, إذ (2)(0228من أجل قياس مستوى التفكير الحاذق لعينة البحث تم استخدام الــــمقياس الذي أعدته )رفاه الصفار ,     
فقرات هذا المقياس للهدف     قام الباحث بعرض المقياس على مَــــجموعـــة من المختصين من أجل معرفة ملاءمة وصلاحية

%(. وتكّون مقياس 21,80الذي وضعت من أجله وقد حصل المقياس على نسبة اتفـــــاق الخبراء والمختصين وبمقدار )
( بدائل وهي )ينطبق عليّ دائماً , ينطبق عليّ غالبـــــاً , ينطبق 5كل عبارة )أمام وتوجد ( عبارة 52التفكير الحاذق من )

( على التوالي 1,0,3,4,5عليّ أحيانــــاً , ينطبق عليّ نادراً , لا ينطبق عليّ( أما درجات تصحيحه فتكون بشكل تنازلي )
(, إذ قام الباحث بتوضيح وصف المقياس 52)( أمًا أدنى درجة فهي 052وتبلغ أعلى درجة يحصل عليها المختبر هي )

( بشكل موضوعي, كما ذكر الباحث للطلبة أنه 1للطلبة بصورة دقيقة وطلب منهم أن تكون الإجابة على المقياس ملحق )
مقياس التفكير الحاذق على  استبانةليس هناك إجابة صحيحة وأخرى خاطئة بقدر ما تعبر عن رأيهم الحقيقي, وقد وزعت 

في الصفوف الدراسية في المدرسة, وقد هيأ الباحث المستلزمات المطلوبة لغرض الإجابة عن هذا المقياس مع شرح  الطلبة
 المواصفات الخاصة به وتوضيحها وكيفية الإجابة عليه والتأكد من فهم الطلبة طريقة إجابتهم بشكل دقيق.

 (0).(1)ر الاتـجاهمهـــارة الـطبـطبة بتغيي اختبار: الثـــاني الاختبار  0-4-0
 قــــــيــاس مســـــتـــوى الاداء الفــــني )التكــــــنيك( للـطــــــبـطبة بتغيير الاتـجاه. :الاختبارالغرض من 

ـــــــرات سلة عدد ) :الأجــــهزة والادوات المســـــتخدمة ( , 5, شاخص عـــــدد )( 12ملعباً لك ـــرة السلة بشكل قانوني, ك 
 (.0كما في الشكل ) .إلكترونيةـــاعة توقــــيت ســـــ

ــــــرة الســـــلة وعند سماعه إشارة الــبدء من قبل  :الاختبارمـــواصفــــات  يقـــــف المخـــتبر خلـــف خط ملــعب بـــــداية ك 
ثم العـــــــودة بشكل  ولِــــسبع حــــــواجزالسلة بطريقة الزكراك من البداية حتى نهاية المَــــلعب  كرةيبدأ بمحـــاورة المحــكم 

 .( أمتار3المسافة بين حاجز وأخر )مستقيم, وتكون 
 ويحتسب له أفضل زمن. عطى محاولتيني كل مختبر : طريــــقة تسجيل الاختبار

 

                                                           
(2)

, اطروحة  بة الجامعةلشكلات لدى طـوالقدرة على حل الم رفيـته بالتفضيل المعـاذق وعلاقـحير الـفكـالترفاه محمد علي:  

 062, ص 6009ن الهيثم , جامعة بغداد , ــبإية ـــتربـدكتوراه , كلية ال
(1)
الموجه والمتشعب في تحسين تـَـــعلُـــم بَــــعَــــــض  الاكتشاف أسلوبي استخدام: تــــــأثــــــير أحمد خالد عواد  

, رســـــالــــة مــــاجســــتيـــــر ، جامعة الأنبـــار، كُـــــليــــة التـــــربية الريــــــاضية  لأساسية ب ـــكُـــرة السلةالمَـــــــهارات ا

 .80, ص 6006، 
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 ( يبــيــن إختبـــــار مهـــارة الطبـــطبة بتغــيير الإتجاه في كُــــــرة السلة2الشكل )
 

(1) السلــمية ةبالتهديفمهــــارة الطبـــطبة المنتهـــية  اختبار: الثالث الاختبار 0-4-3
. 

 .السلــمية بالتهديفةقياس مهــــارة الطبـــطبة المنتهـــية  :الاختبارالغرض من 
ــــــــرات ســـ :الأجـــــهزة والأدوات المستـــــخدمة ( 3( , شاخص عـــــدد )12ــلة عـــــدد )ملعباً لك ـــرة السلة بشكل قانوني , ك 

 (.3, ســـــاعة تــــوقــــيت. كما م بيــن في الشـــكــــل )
ـــــروط  يقــف المخــتبر عند خط البداية وتَــكـــون المَـــســـــافـــة بين خــط البــــــــــداية الذي يبتعد عن النـــــقــطة  :الاختبارش 

م(, عند سماع  4,5م( وتـــــكون المـــــسافة بين الشواخص )6م( والشاخص الاول )12,5ـركز الحــــلقة )النــــازلة من مَـ
الم ختِــــبر إشارة البدء من قبل المحكم يبدأ بطبطبة الكرة بين الشواخص من الجهة اليمنى الشاخص الأول )للمختبر الذي 

السلمية ثم العودة مسرعاً بالكرة عند نجاح  بالتهديفةمن الهدف يقوم  يستخدم الذراع اليمنى( وعند وصوله لمسافة مناسبة
, وإذا لم يَـــنجح التهديف في ــــعاود الكـــــرّةَ من تحت الحلق إلـــــى أن يــــتم نجاح التهديف ثم يعود بــــــسرعة مع التهديفة

 كون عن طريق )الثانية(.دة قيــاس هذا الاختبار فتـــــحـــساب الــــــزمن له , أما وح

 

 ةميــالسل ةديفـــية بالتهـــطبة المنتهـــالطبمهــــارة  اختبار( يبين 3الشكل )
 

  :إجـــــراءات البحــــث الميدانيــــة 0-5
  الاستطلاعية:تجربة البحث  0-5-1

                                                           
(1)

,   0888ـــتـــــــب لـلنـــــــشر , ، جـــامعــــــة المُــــــوصـــــل , دار الكُـــ كـــــرة الســــلةمـــؤيد عبد الله جاسم وفــــائز بشـــير :  

 88ص
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من خلالها التعرف على العديد من  تعتبر من القواعد الهامة والضرورية في عملية البحث العلمي، إذ يستطيع الباحث    
الأمور الخاصة بآلية تنفيذ بحثه، والغرض الأساس من هذه التجربة التعرف على سلبيات العمل التي قد يواجهها الباحــــث 

 مع فريق عمله المساعد وكذلك المختبرين. 
 

 الأولى الخاصة بمقياس التفكير الحاذق: الاستطلاعيةالتـجــربة  3-6-1-0
ن أجل إيجاد معاملات المقياس العلمية ولمعرفة مدى ملائمته لعينة البحث أ جريت تجربة البحث الاستطــــلاعية على م   

(, حيث 04/12/0212( طلاب وذلك في يوم الخميس المصادف )8عينة من خارج عينة البحث الرئيسية وتكونت من )
من الاجابة  انتهائهمداخل القاعات الدراسية وعند  ستطلاعيةالاوزعت استبانة مقياس التفكير الحاذق على عينة البحث 

 لغرض حساب الدرجات التي تحصلوا عليها, وذلك من أجل التوصل إلى ما يأتي : الاستماراتجمعت 
 التعرف على مدى ملائمة المقياس لمستوى العينة ومعرفة وضوح وسهولة فقراته.  -
 يه. ف الاختبارالتعرف على ملائمة المكان لتنفيذ  -
 معرفة قدرة المقياس على تحديد التفكير الحاذق الذي يتميز به كل طالب. -

 
 

 :المهارية بالاختباراتالثانية الخاصة  الاستطلاعيةالتجربة  3-6-1-1
المختارة على ساحة مدرسة إعدادية عانه للبنين وعلى عينة من خارج عينة  للاختباراتأ جريت التجربة الاستطلاعية   

( يوم الخميس المصادف من أجل 04/12/0212( طلاب وذلك يوم الخميس المصادف )8يسية وتكونت من )البحث الرئ
 التعرف على ما يأتي :

 .وإيجاد الحلول لها الاختباراتمعرفة المعوقات التي يمكن أن تواجه الباحث أثناء تنفيذ  -
 . الاختباراتذ والوقت المستغرق الذي يحتاجه تنفي الاختباراتالتعرف على مدى ملائمة  -
 . الاختباراتالتعرف على صلاحية الأجهزة والأدوات المستخدمة عند تنفيذ  -
 تنظيم عمل الفريق المساعد وتوضيح التعليمات والإرشادات المتعلقة بإجراء الاختبارات. -

ــــرة السلة وهي )الصدق والثبات والموضوعية(       ( أيام من إجراء 5بعد )وقد تم إيجاد أسس المقياس العلمية ومهارتي ك 
 (.3( وكما هو مبين في الجــــــدول )31/12/0212وذلك في يوم الخميس المصادف ) الاستطلاعيةالتجربة 

ــــرة السلةل ( ي ـــبين الأ ســس العـــلمية3الجدول )  مقياس التفـــكير الحـــــاذق ومهارتي ك 

 البحث ختباراتإ
ة دَ ــــوح

 القياس

دق ــــــصـــال

الظاهري 

 للإختبارات

ات ــــبــثَ 

 اتختبارالإ

  اعادتهإو

وضوعية مَ 

  اتالاختبار

 التفكير الحاذقاس ـــــقيـــم  
ـــرجالدَ 

 ة
22,01 3,23 3,22 

طبة بتغيير ــــهارة الطبــمَ 

 اهـــــالإتج

انيــــالثَ 

 ة
20,13 3,21 3,23 

ة نتهية بالتهديفبطبة المُ ــالطَ 

 ةالسلمي

انيــــالثَ 

 ة
22,22 3,21 3,21 

 

  :القبلـــية الاختبارات  0-5-0
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ــــرة  اختباراتتم إجراء        البحث القبلية لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة في مقيـــاس التفكير الحاذق ومهارتي ك 
ذق وأ جري يوم التفكير الحا اختبار( 0212/ 10/11السلة في يومين متتاليين, حيث أ جري في يوم الثلاثاء الموافق )

ــــرة السلة. اختبار( 0212/ 13/11الأربعاء الموافق )  مهارتي ك 

 :تجربة البحث الرئيسة  0-5-3
ــــرة السلة, حيث قام الباحث  اطلعالقبلية  الاختباراتبعد أن أجريت       الباحث على المراجع العلمية والمصادر الخاصة بك 

الخبراء والمختصين وفي مجال )طرائق التدريس , علم النفس وكرة السلة( من  بعرض الوحدات التعليمية على مجموعة من
%( 85,80بمقدار ) اتفاقوصلاحية الوحدات التعليمية للتنفيذ وقد حصلت على نسبة أجل استطلاع رأيهم لمعرفة ملاءمة 

ليمان  استراتيجية استخدامكيفية أعطى الباحث وحدتين تعريفيتين تعليميتين ليتعرف الطلبة على وقبل بدء تنفيذ المنهاج 
 (1): (1)وكما يلي  الاستراتيجية)فكّر.زاوج. شارك( ولغرض أخذ فكرة عن كيفية تنفيذ هذه التمرينات وفق هذه 

يتم توزيع أوراق العمل على الطلاب  النموذجبعد شرح المدرس للمهارة المراد تعلمها وعرض  . المرحلة الأولى )فكّر( :1
ل عن كيفية أداء المهارة, خطوات أداء المهارة , الأخطاء الشائعة مع رسم توضيحي لخطوات أداء المهارة وتتضمن طرح سؤا

( دقائق حيث يقوم كل طالب بمفرده 3والتمارين الخاصة بالمهارة , وفي هذه المرحلة يعطى الطالب فترة زمنية ومدتها )
رة فردية في كيفية أداء المهارة وفهم كيفية أداء التمارين الخاصة في قراءة ما تضمنته ورقة العمل والتفكير بصو  بالانشغال

بالمهارة لغرض تطبيقها في المرحلة القادمة مع ملاحظة الإجابة على الاسئلة المطروحة إن وجدت وعدم الكلام والتجوال لأن 
 في هذه المرحلة يتكون )العصف الذهني(. 

ن يختار زميل له والعمل أولى يطلب المدرس من كل طالب مدة الزمنية للمرحلة الأ ال انتهاء: بعد  المرحلة الثانية  )زاوج(. 0
 بشكل أزواج عن طريق مشاركة الزميل في تطبيق التمارين الخاصة بالمهارة 

راء في كيفية تنفيذ الواجب الحركي )تدريس والموجودة في ورقة العمل مع مشاركة الزميل في الأفكار وتبادل المعلومات والآ
 قران(.لأا

: في هذه المرحلة يطلب المدرس من كل زوج الإنضمام إلى زوج ثاني ومشاركتهم  المرحلة الثالثة )شارك(. 3
في تنفيذ التمارين وتكوين مربع طلابي وهنا يتم العمل بشكل مجموعات, كل مجموعة تتكون من أربع طلاب 

العمل في تنفيذ الواجبات الحركية التي تتضمنها ورقة العمل على صحة  والاتفاقراء ومشاركة أفراد المجموعة الأفكار والآ
 تنفيذ هذا الوحدات واستغرق (، 15/11/0212) صادفد المـــحوم الاـــــيفي )الوحدات التعليمية(  ن فِذَتإذ  ,)التعلم التعاوني(

ـــرة السلة ح مهارةبشر  باحثال قام, حيث الأسبوعفي تعليميتين ( وحدة وبواقع وحدتين 16أسابيع أي ) ثمانية  مهايالمراد تعل ك 
تمرينات  أربعرض من قبل المدرس, حيث أعطيت ــوذج عــــمع التكنيك الصحيح لها وأهميتها وتقديم نم وكيفية أدائها للطلبة

في الأسس العلمية  اعتمادمهارية في كل وحدة تعليمية وتطبق هذه التمارين في الجزء التطبيقي من القسم الرئيسي، وتم 
 . هداف المطلوبةلغرض تحقيق الأ وبةإلى الصع ولةهذه التمرينات والتدرج من السه اختيار

                                                           
(1)

أثـــر تـــــوظيف إســــــتــــراتيجية ) فكر. زاوج.شارك ( عـــــلى تـــــنــــمية مــــهــــارات الــتفــكير سليم محمد أبو غالي :  

, رســـــــــالــــة مــــاجسـتير ، الجــــامعة  الأســـــاسي المنـطقي في الــــــعـــــلوم لـــــدى طــــــلبــــة الصــــف الثـــــــامـــــن

 26, ص 6000قِـــسم المَــناهِــــج وطــــــرق التــــــدريس ،  –غــــزة ، كُــــــلية التــــربيــــة  –الإســـــلامية 
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أما المجموعة الضابطة فقد تم تدريسها , (2/1/0202في يوم الخميس الموافق ) التجربة الرئيسية انتهت وقد     
يقهم للتمرينات حسب تعليماته ويكون الأمري الذي يعتمد على الشرح وتوجيه الطلاب من قبل المدرس وتطب بالأسلوب

 المدرس المسؤول كافة مراحل العملية التعليمية وعلى الطلبة تنفيذ التمرينات والواجبات أثناء الدرس.

  :البعدية الاختبارات  0-5-4
طة والتجــــريبـية البحث البعدية لمجموعتي البحث الضـــاب اختباراتمن تطبيق تجربة البحث الرئيسة أ جريت  الانتهاءبعد     

البعدية في مقياس التفكير الحاذق وقد أ جريت  الاختبارات( وفي هذا اليوم أ جريت 14/1/0202في يوم الثلاثاء المصادف )
مهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المنتهية بالتــهديف الســلمي في يوم الأربعاء المصادف  اختبارات

 الأدوات نفسها. واستخدامالبحث القبلية وبنفس الشروط   اختبارات(, وقد تم إتباع نفس طريقة تأدية 15/1/0202)
  :ةالوســـــائل الإحصائيــــ

 حسابي. والوسط ال النسبة المئوية -
 المعياري. الانحراف -
 البسيط )بيرسون(.   الارتباطمعامل  -
 ( للعينات غير المترابطة متساوية العدد صغيرة الحجم. T)اختبار -
 .   الارتباط( لوسطين مرتبطين بدلالة معامل T)اختبار -

 عــَــــــرض النـــتـــائـــــج وتًـــــحلـــــيلَـــها ومـ ـنـــــاقشـــتها -3
 عَـــــرض نَـــــــــــــتائج الاختبـــــارات القبـــــلية والبعـــــدية لمجــــموعـــتي البحث وتًحليلَـــها وم ناقشـــتها 3-1
 بطة وتًحليلَـــها وم ناقشـــتهاعَـــــرض نَتائج الاختبـــــارات القبـــــلية والبعـــــدية للمجــــــموعة الضا 3-1-1

ابية ــــــاط الحســــــروق الأوســـــــاري وفـــالمعي فراـــنحسابي والاط الح  ـــــــــــــوسلا ةمــــــن قيي  ــــــــبيُ (3الــجَــــــدول )

دي في ــــعـــــــلي والبـــــتبار القبـــخائج الاـــــــن نتــــبي روقـــــــــــــالفُ  ةــــــــة ودلالــــــــحسوبـــــ( المTمة )ـــــــــوقي

 اتارــــــــــــــــختبا

 لهاـــــليــــــطة وتحــــابــــــــة الضــــوعــــــجمللمَ كــــــــرة الســــــلة هـــارتي ــــــمو التفكير الحاذق مِــقيـــاس 
 (0.05) ــــــــةمستوى دلالوب( 12 = 1 - 02رية )ـــــة حـــــعند درج (0,22دولية = )ــــــــ( الجT) قيمة* 

قيـــاس التفكير الحاذق مِــ اختبارات( المحســـوبة للمَجموعــــة الضابــــطة في Tبين أن قيـــمة )ـــ( يت4مـــــن الجدول )     
( وعلى التــــــــوالي 3,13,  4,01,  3,52ومهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المنتهية بالتــهديفة الســلمية كانت )

م المعال          

 الإحصائية

 اختبارات البحث

وحــــدَة 

 القياس

 البعدية الاختبارات القبلية الاختبارات
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ـــقيـــــاس التفكير  م 

 الحاذق
 دالة 0,12 1,31 1,0 3,60 21,6 3,,3 23,0 الدرجة

الطبــــطبة بتغيير 

 الاتجاه
 دالة 3,21 1,33 1,30 1,01 23,2 1,11 22,22 الثانية

الطَــبطبة المُنتهية 

 بالتهديفة السلمية
 دالة 0,10 2,62 2,13 2,22 13,36 0,,0 16,66 الثانية
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(, 0.05ســـتوى دلالــــــــة )( وبـم12( وبدرجة حرية )0,22وأن هذه القــــيم أكـــبــــر من القيــــمة الجــــــدولية والتــــي كانــــــت )
أســـتاذ المادة الذي تضمن مجمــــوعة  أسلوبويَعـــزو البـــــاحث أنّ التطــــــور الحــــــــاصل بـــنســــــب متــــــفاوتـــة كــان ســــــببه 

وضعت وفق الأسس العلمية ونفذت مـــــن التمرينات المتنوعة والملائمة لمستوى الطلبة بالإضافة إلى أن هذه التمرينات 
( أنه يــجب أن ت ــــنظم 0225بالشكل المنظم وكانت لها أثراً واضحاً في عملية التقدم, وهذا ما يؤكده )علي مهدي ، 

م عن طريق عمــــــليات التَـــعلــم بحــــيث تضمن للمتعلم اكــــتساب أفــــضل أداء للمهـــــارات من أجل تحقيق أفضل انجاز وهذا يت
 .(1)التدريبات التي تنظم تكرار المهارات والحركات بصورة محددة

ويعزو الباحث أيضاً أن سبب التقدم هو خصوصية درس التربية الرياضية الذي يتضمن مجموعة من الأنشطة البدنية      
 امكانياتهم, وهذا ما تؤكده المشابهة لطبيعة المهارة المراد تعلمها ويتم تكرارها خلال الدرس وفق قدرات الطلبة و 

Lanb.1998))  التعلم والتدريب على الحركات المشابهة لطبيعة  اشتمالإلى أن مبدأ الخصوصية في التعلم والتدريب يعني
 .(2)الأداء في النشاط الممارس

 ة التجريبية وتًحليلَـــها وم ناقشـــتهاموعــــــدية للمجـــــبارات القبـــــلية والبعـــــائج الاختــــــــــــعَـــــرض نَت 3-1-0 
 ة ودلالةـ( المحسوبTمة )ـابية وقيـاط الحسـري وفروق الأوساالمعي فراـنحسابي والاط الح  ـوسلا ةمـن قيي  ـبيُ  (1دول )ـجال

قيـ اتختباراختبار القبلي والبعدي في ئج الاابين نت روقالفُ  موعة جللمَ ة كرة السـلارتي هموالتفكير الحاذق اس م 

 وتحليلها ـبــــيةتـجريـال

 (0.05ة )ــــــــــــــتوى دلالــــــــــمسوب( 12 = 1 - 02عند درجة حرية ) (0,22( الجدولية = )T) قيمة *
ـــاس التفكير الحاذق ـــــقيـــمِـ اختباراتفي  تجريـــــــبيــــــةوبة للمَجموعــــة الـــ( المحسT) ةمـــبين أن قيـــــ( يت5ن الجدول )ـم    

والي ــــــــــ( وعلى الت8,81,  5,85,  6,25الســلمية كانت ) بالتهديفومهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المنتهية 
(, 0.05ة )ــــــوى دلالــــمستـوب (12ة )ــــــة حريــــــ( ودرج0,22ة التي كانت )ـــوقد وجد أن هذه القيم أكبر من القيمة الجدولي

 اً ج المعد وفقايــــــة كان سببه المنهـــــة التجريـــــــبوعـــــــجمـــــللمَ  الذي حصل ـــــقــــدمث إلى أنّ التـــــــــاحــــزو البـــــــــــعويَ 
في  تهفي تقوية شخصية الطالب وإزالة عامل الخوف لديه من خلال مشارك الواضحي أظهر التأثير ذليمان وال لاستراتيجية

,  ليه )هاشم هزاعإير وهذا ما يش, يجابي بين أفراد المجموعات من أجل فهم المادة التعليميةوزيادة التفاعل الإ الدرس
إتباع و  لتحقيق الأهداف المطلوبة عاً المجموعات جمي أفراديجابي بين على التفاعل الإ تعتمد الاستراتيجية( بأنَّ هذه 0228

                                                           
(1)

، رسالة  ض المهـــــارات الحــــــركية بكـــــرة القــــــدمتمـــــرينات خــــاصة في تعــــــلم بعـــــ استخدامأثر علي مهدي حسن :  

 22, ص 6006ماجستير ، جامـــــعة ديــــــالى ، كليـــة التربيــــة الرياضــــية ، 
(2)

 Lanb. D. physical of Exercise. Respo- use and Adaptaions Mac Mill on publishing. New York. 1998. P.29 
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 دالة 1,21 3,21 1,16 1,33 16,10 1,32 22,33 الثانيــــة الاتجاهالطبــــطبة بتغيير 
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 السلمية
 دالة 2,21 ,3,1 1,22 0,30 13,01 0,11 2,,16 الثانيــــة
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في , كما يعــــزو الباحث سبب التطور إلى مبدأ التدرج الخطوات المهمة لتعزيز العملية التعليمية هذا النمط في التعليم يعد من
ساعد في تحقيق هذا التطور وهذا ما  وإضافة عامل التشويق هاوتنويعمن السهل إلى الصعب  خلال حصة الدرس تمريناتال

هذه  تدرجو  شكل من وبأكثر طريقة من بأكثرالخاصة استخدام التمرينات ( إلى أنَّ 0211 ،يشير إليه )عمر صباح 
 .(1)على تحسين المستوى  ديساع الصعب إلى السهل من الانتقال مبدأ وفقالتمرينات 

 :تهاـــــــليلها ومناقشـــــوتح لمجمــــــوعتي البــــــحثدية ـــــــــتبارات البعـــــــائج الاخــــــــرض نتـــــــع  0 - 3
سابي والانحـــراف المعيـــاري  (6)  ـدولـالــج ـــــوبة ودلالــــــــة ( المحســــــTوقيمة )يبُــــــي ن قيـــــمة الوســــــط الح 

إختبـارات مقيــــــاس التفكير الحاذق ومهــــــارتي الطبــــــطبة ـدية في ـائج الاختــــــــبارات البعـالفــــــــروق بيـــــــن نت

 ـطة والتجـــــريبية وتحليــــــلهاللمجموعتــــــين الضابــــجاه والطبـــــطبة المنتـــــهية بالتهــــــديف السلـــــمي ــبتغــــيير الإت

 (0.05)مستوى دلالة ب( و 38 = 0 -02 + 02رية )ــــدرجة ح عند( 0,20دولية = )ـــ( الجT* قيمة )
اس التفكير الحاذق ــــقيـــــم اختباراتفي  البحــــــث تيــــــــ( المحسوبة لمجموعT) ةمـــبين أن قيـــــيت (6)من الجدول     

( 5,22,  4,31,  5,85والطبـــــطبة المنتـــــهية بالتهــــــديف السلـــــمي كانت ) الاتجاهومهــــــارتي الطبــــــطبة بتغــــيير 
ة ـــــــستوى دلالــــــ( وبم0,20دولية التي كانت )ـــــــمة الجـــــــبر من القيـــــأكهي م ـــــي وقد وجد أن هذه القيــــى التوالــــــوعل

ظيم ـــــيط والتنــــالتخط الذي حصل كــــان بسبـــــب قــــدمالتهذا احث إلى أنّ ــــــزو البــــــــويع (,38درجة حرية )عند ( و 0.05)
جدي نحو التعلم الشكل الالطلبة للعمل ب تساعدهذه الاستراتيجية  كون شارك( .  زاوج. )فكر ليمان استراتيجيةتنفيذ ل الجيدين

القلق وتجعل الطالب محور عملية التعلم التوتر و من  الخالي الجو المناسب والمريحتوفر  كما يالروتينالجو عن  وابتعادهم
( بأنَّ 0225, سلطانال)صفاء  تشير إليهوهذا ما , بشكل فعلي في عملية التعلم بل مشاركاً فحسب  اً يكون ملتقيولا يمكن أن 

تجعل من المتعلم محور العملية التعليمية وتعتمد على أن يكون المتعلم نشطاً وفاعلًا أثناء التدريس وفق  الاستراتيجيةهذه 
وتكوين إجابات مفصلة  الاجتماعيوالمشاركة وتساعده في التفاعل والتعاون ثلاث خطوات متتالية هي التفكير والمزاوجة 

 .(1)الطلبة استنتاجاتومتعددة وتكون أكثر منطقية وتتوافق مع 

                                                           
(1)

أثر نموذجين تدريسيين إلى حل المشكلات وفق المزاوجة والمشاركة ووقت الإنتظار في إكتساب  م هزاع المحاميد:هاش 

, 6009, القاهرة , مجلة التربية العلمية , المجلد الحادي عشر, العدد الثالث ,  المفاهيم البيولوجية لدى طلبة المرحلة الأساسية

  96ص
(1)

شارك( وأثـــــرها فـــــي تنــــمية بعــــــض  -زاوج  -تطــــوير استراتيجية )فكر السلطان : صــــفاء عبد العـــــزيز  

, سلســـلة دراســــات عربية في الــــــتربية  مهـــــــارات التعــــبير الكــــــتابي لـــــدى تـــلامـــيذ المـــــرحلة الابـــــتدائية

 66, ص ٧٠٠٢( أكتوبر  , 9( , العدد )0ــــلد )وعــــلم النـــــفس , المجـــ
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 دالة 3,01 1,33 16,10 1,01 23,2 الثانية الطبــــطبة بتغيير الإتجـــــاه

 دالة 32,, 0,30 13,01 2,22 13,36 الثانية الطَــبطبة المُنتهية بالتهديفة السلمية
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شارك( من خلال .  زاوج. )فكر ليمان استراتيجيةبها ويعزو الباحث أيضاَ أن سبب التقدم هو الخاصية التي تتمتع     
في استنتاج الاجابات  يساهمضحة فهي تساعد الطلبة على التفكير بفاعلية وإنَّ تنفيذ خطواتها خطواتها المتسلسلة والوا

 المطروحة المرتبطة بموضوع الدرس وبالتالي زادت من  للأسئلة
تنمي مستويات  الاستراتيجيةبأنَّ خطوات هذه  (0210نحو التعلم, وهذا ما يشير اليه )مناضل أحمد ، ة الطلبةدافعي   
الأصلية وتساعد الطلبة المندفعين  والاستجاباتإطلاق أكبر عدد ممكن من الأفكار  كير العليا للطلبة وتساعد علىالتف

الايجابية للتعلم وتشجع  الاتجاهاتوالمنطوين في التغلب على مشكلاتهم, كما تزيد من التفاعل اللفظي الناتج من تنمية 
 .(2)نجازالإ  فة إلى أنها تؤدي إلى تحسينبالإضا المناقشات الطويلة والمشاركة الفعالة

 :والتوصيــــات الاستنتاجات -4
 الاستنتاجات: 4-1

ليمان )فكّر. زاوج. شارك( المستخدمة في المجموعة التجريبية والمنهج المتبع المستخدم في  استراتيجيةإنَّ  -
تي الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المجموعة الضابطة مناهج فاعلة في تنمية التفكـير الحــاذق وتـعلم مهـــار 

ـــرة السـلة لــدى طــلاب المرحــلة الإعــدادية.  المنتهية بالتــهديف الســلمي بك 
ليمان )فكّر. زاوج . شارك( لها الأفضلية على الأسلوب المتبع في تنمية التفكـير الحــاذق وتـعلم  استراتيجية -

ـــرة السـلة لــدى طــلاب المرحــلة مهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتـج اه والطبـطبة المنتهية بالتــهديف الســلمي بك 
  الإعــدادية.

ليمان )فكّر. زاوج . شارك( على المجموعة الضابطة  لاستراتيجيةتَـــفوق المجموعة التجريبية المستخدمة  -
 المتبع في دراسة البحث الحالي. للأسلوبالمستخدمة 

 

 :التوصيات 3-2

ليمان )فكّر. زاوج . شارك( للدور الإيجابي في تنمية التفكـير الحــاذق وتـعلم  استراتيجية استخداملتأكيد على أهمية ا -
ـــرة السـلة لــدى طــلاب المرحــلة  مهـــارتي الـطبـطبة بتغيير الاتـجاه والطبـطبة المنتهية بالتــهديف الســلمي بك 

 الإعــدادية.
 ليــــــمان بهدف تسهيل عملية التعلم. استراتيجية استخدامة الواجب عــــــند بـــــورق الاهتمام -
المؤسسات التعليمية في وزارتي التربية والتعليم العالي من نتائج الــــدراسة الحـــــالية في وضع  استفادةإمكانية  -

 ــــارك(.ليـــــــمان )فكّــــــر. زاوج . شـــــ لاستراتيجيةبرامج التعليم وفقاً 
الإهـــــتمام بــــخطط الدروس والتمرينات التي تحتويها لما لها من التأثير الفعال على الطلاب من خلال زيادة التفاعل  -

 في تنفيذ هذه التمرينات.
 ادرــــــــــــــــــــــــــــــــــــلمصا
  : عض مهارات الأساسية ــــلم بَ ــــعــــتحسين تً  كتشاف الموجه والمتشعب فيسلوبي الإ إستخدام إتأثير أحمد خالد عواد

  0210اضية ، ــــــربية الريـــــلية التــــ، ك  الأنبار، جامعة  , رسالة ماجستير لةــــــرة الســـــــبك  

                                                           
(2)
أثر إستراتيجية )فكر. زاوج . شارك( في تحصيل مادة قواعد اللغة العربي ة عند طالبات الصف الثالث مناضل أحمد جعفر :  

 22, ص 6006، رسالة ماجستير , جامعة بغداد , كلية التربية , معاهد إعداد المعلمات 
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 ركةش البصرة , ، العراق،  التربية البدنية وعلوم الرياضة البحث العلمي في : أساسيات كتابة حيدر عبدالرزاق العبادي 
  0215 ،الغدير للنشر والطباعة المحدودة 

 شكلات لــــدى طــــلبة رفـــــاه محـــــمد عـــــلي : التـــــفكـــير الحـــاذق وعلاقــــــته بالتفــــضيل المعـــــرفي والقـــــدرة على حــل المـــ
  0228, جــــامعة بغــــداد ,  الجامعة , اطروحة دكتوراه , كـــلية الـــتربـــية إبــن الهــــيثم

 ـــــكيــــر سليم محمد أبو غالي : أثـــر تـــــوظيف إســــــتــــراتيجية ) فكر. زاوج.شارك ( عـــــلى تـــــنــــمية مــــهــــارات الــتفـ
ــن الأســـــاسي , رســـــــــالــــة مــــاجســــــــتيـــــر ، الجــــامعة المـــــنـــــطقي في الــــــعـــــلوم لـــــدى طــــــلبــــة الصــــف الثـــــــامـــ

ــــــلية التــــربيــــة , الإســـــلامية    0212قِـــسم المَــناهِــــج وطــــــرق التــــــدريس ،  –غــــزة ، ك 
  شارك( وأثـــــرها فـــــي تنــــمية بعــــــض مهـــــــارات  -وج زا -صــــفاء عبد العـــــزيز السلطان : تطــــوير استراتيجية )فكر

ـــلم النـــــفس , التعــــبير الكــــــتابي لـــــدى تـــلامـــيذ المـــــرحلة الابـــــتدائية , سلســـلة دراســــات عربية في الــــــتربية وعـ
  ٧٠٠٢( أكتوبر  , 4( , العدد )1المجـــــــلد )

 شارك( وأثرها في تنمية بعض مهارات التعبير الكتابي  -زاوج  -فاء عبد العزيز السلطان : تطوير استراتيجية )فكر ص
( أكتوبر  , 4( , العدد )1لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية , سلسلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس , المجلد )

٧٠٠٢  
 ـــرينات خــــاصة في تعــــــلم بعـــــض المهـــــارات الحــــــركية بكـــــرة القــــــدم ، رسالة علي مهدي حسن : أثر أستــــــخدام تمــ

  0220ماجستير ، جامـــــعة ديــــــالى ، كليـــة التربيــــة الرياضــــية ، 
  بساط الحركات عمر صباح جميل : تأثير استخدام تمرينات خاصة مقترحة في تحسين مستوى أداء بعض مهارات

ـــــليــــة  11-2الأرضية في الجمناستك الفني للناشئين بأعمار  سنة , , رســـــالــــة مــــاجســــتيـــــر ، جامعة الأنبـــار، ك 
  0211التـــــربية الريــــــاضية ، 

  0222عمان , دار الفكر للنشر , , المدرسة وتعليم التفكير : محمد عبد الرحيم عدس  
 شارك( بمساعدة بيئة الكمبيوتر والمواد البيئية التناولية في . زاوج .ستراتيجية )فكرإستخدام إمود أحمد محمود : أثر حم

المؤتمر العلمي السنوي  , جابي المتبادليعتماد الإحتفاظ والإبتدائي على التحصيل والإتدريس هندسة الصف الرابع الإ
  0223 ,كتوبر أ 2-8يات , الثالث للجمعية المصرية لتربويات الرياض

 0226، محمود داود الربيعي : طرائق وأساليب التدريس المعاصرة ، عمان ، دار الكتب الحديث  

 ( في تحصيل مادة قواعد اللغة العربيّة عند طالبات الصف  . زاوج .فكر مناضل احمد جعفر : أثر استراتيجية ) شارك
  0210كلية التربية , , ير , جامعة بغداد ، رسالة ماجست الثالث معاهد إعداد المعلمات

  1222مديرية دار الكتب للطباعة والنشر, , : كرة السلة ، جامعة الموصل  فائز بشير حموداتو مؤيد عبد الله جاسم 
  نتظار في إكتساب هاشم هزاع المحاميد : أثر نموذجين تدريسيين إلى حل المشكلات وفق المزاوجة والمشاركة ووقت الإ

ساسية , القاهرة , مجلة التربية العلمية , المجلد الحادي عشر, العدد الثالث , م البيولوجية لدى طلبة المرحلة الأالمفاهي
0228 . 

- Ahmed Khaled Awwad: The effect of using the directed and frocked discovery in 

improving  learning some of the basic skills in basketball ,Master Thesis, Anbar University, 

Physical Education, 2012 
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- Ali Mahdi Hassan: The Impact of Using Special Exercises on Learning Some Motor Skills 

in Soccer, Master Thesis, Diyala University, College of Sports Education, 2002 

- Haider Abdul-Razzaq Al-Abadi: The basics of writing a scientific research in physical and 

Sports education, Iraq, Basra, Al-Ghadeer Publishing and Printing Company Ltd, 2015 

- Hashim Hazaa Elmahameed : The impact  of  two teaching samples in solving problem 

according to pair and share and waiting time  in acquiring the biological concepts by the 

students of the baics stage. Cairo, scientific Education magazine, volume (11), third 

edition,2008  

- Lanb. D. physical of  Exercise. Respo- use and Adaptaions Mac Mill on publishing. New 

York. 1998 
- Mahmoud Ahmed Mahmoud: The Impact of  Using the Strategy (think, Pair, Share) with 

the help of the computer environment and the Environmental used materials in teaching 

fourth primary grade on achievement and retention And positive mutual dependent, the 

third annual general conference of the Egyptian Educational Society Mathematics 8-9 

October ,2003 

- Mahmoud Dawood Al-Rubaie : Contemporary teaching Methods and styles Amman, Dar 

al-Kutub al-Hadith ,2006 

- Monadal Ahmed Jaafar : The impact  of  strategy(think, Pair, Share) in achieve Arabic 

grammar subject in the students of third grad in teacher institute. Master Thesis, 

University of  Baghdad, college of education, 2012 

- Muhammad Abd Al-Rahim Adas: The School and the learning of Thinking, Amman, 

House of Thought for publishing ,2000 

- Muied Abdullah Jasim and Faiz Bashir Hamodat : Basketball , University of  Mosel 

,Directorate of Dar AL-Kutob for printing and publishing,1999 

- Omar Sabah Gameel : The impact of the use of special exercises to improve the level 

proposed in the performance of some skills the table land movements in the artistic 

gymnastics for beginners ages 9-11 years, Master Thesis, Anbar University, Physical 

Education, 2012 

- Raffah muhamad eali alsfar: altafkir alhadhiq waealaqatuh bialtafdil almaerifii 

taghayurat fi halbat musakanat , atruhat dukturah, kuliyat altarbiat abn alhaythami, 

jamieat baghdad, 2008 

- Safaa Abdul Aziz Al-Sultan: Developing a strategy (Think - Pair - Share) and its effect on 

developing some written expression skills among elementary school students, Series of Arab 

Studies in Education and Psychology, Volume (1), Issue (4) October, 2007 

- Safaa Saeed Muhammad: The use of a suggested training program for paleometric 

exercises to develop strength Explosively and its impact on the performance of the spiking 

skill in volleyball, Master theesis, universeity baghdad, coollege of  physical educations for 

girls, 2008 

- Salim Muhammad Abu Ghaly: The Impact of Employing a Strategy (Think - Pair - 

Share) on Developing the Skills of Logical Thinking in Science for Eighth Grade Students, 

Master’s Message, The Islamic University - Gaza, Faculty of Education - Department of 

Curriculum and Curriculum, 2010 
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 (1ملحق )

                جمهورية العراق 

 وزارة التربية  

 بسم الله الرحمن الرحيم
 

 عينة البحث( الذي تم توزيعه على  التفكير الحاذقاستمارة ) مقياس 

 عزيزي الطالب تحية طيبة ...
 

أضع بين يديك مجموعة من )الفقرات( التي تعكس آرائك التي يهدف الباحث من خلال إجابتك عليها الوقوف على مواقفك     

 علمي.الحقيقية بشأنها لما لذلك من خدمة كبيرة للبحث ال

ونظراً لما نعهده فيكم من صراحة في التعبير عن آرائكم، لذا يأمل الباحث تعاونكم معه في الإجابة عن هذه المواقف     

( على أحد البدائل الموجودة أمام هذه الفقرات، جميعها بما يعكس آرائك الحقيقية تجاهها وذلك من خلال وضع إشارة )

وأخرى خاطئة بقدر ما تعبر عن رأيك الحقيقي نحوها, لذلك يرجى الاجابة عنها بدقة مراعياً علماً أنَه لا توجد إجابة صحيحة 

 الملاحظات التالية : 

 اقرأ ( كل عبارة بدقة وبعد أن تفهم معناها ضع علامة أمام العبارة وأسفل الاختيار الذي ينطبق عليك وبكل صراحة )

 وموضوعية مطلقة وبدون أي تأثير خارجي .

  الاجابة بصراحة وبصدق على جميع العبارات وعدم ترك أي عبارة من عبارات المقياس. ضرورة 

  لأن إجابتك هي لأغراض البحث العلمي فقط وسوف تحظى بسرية تامة. الاسملا داعي لذكر  
 م.د  موسى عدنان موسى العاني                         .شاكر تعاونكم مع التقدير..

 س التفكــــــير الحـــــاذق مقيــــــــا استبانة

 الفقرات ت

ينطبق 

علي  

 دائماً 

ينطبق 

علي  

 غالباً 

ينطبق 

علي  

 أحياناً 

ينطبق 

علي  

 نادراً 

لا 

ينطبق 

 عليَّ 

      .إذا كلفتُ بعمل أفضل أن أكٌملهُ على أتم وجه 1

      . أجد صعوبةً في تنظيم أفكاري عندما تواجهني مشكلة 2

      . رحه الأخرون من أفكارأصغي جيداً لما يط 0

      . أعتمد في عرضي للمشكلة على الإستناد العلمي الصحيح 3

      إن الحَـــياة فـــي تغير مستــــمر فما يحدث فـــي الماضي لا يفـــــيد المستقبل 1

      . أجد متعه عندما أحل أحد الالغاز أو المعضلات 6

      .بر قدر من المعلوماتأحاول جاهداً الحصول على أك ,

      . أشعر بالإرتباك عندما أقوم بأعمالي 2

      .أستطيع أعادة صياغة أفكار الأخرين بأفكار جديدة 2

      لي القدرة على أدراك الأفكار جميعها التي تدور في عقلي 13

      . أجد نفسي كثير الأخطاء 11

      .وحيهمني أن يفهم الأخرين أفكاري بوض 12

      . إن ما تعلمته سابقاً لا يرتبط بما أتعلمه حالياً  10

      . أن حبي للإستطلاع يزيد من خبرتي في الحياة 13

      . أسعى لتحقيق أهدافي حتى وإن واجهتني صعوبات 11

      . أستفيد من أفكار الأخرين لتصحيح بعض أفكاري 16
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      . بالتنفيذأضع خطة للعمل قبل المباشرة  ,1

      . أن خبرتي تساعدني في كيفية إستعراض مشاكلي 12

      . أعمل دون حدود أو قيود 12

      . أنظر للأمور من زاوية واحدة 23

      عند أسمع معلومة جديدة أسعى للحصول على مصادر للتأكد منها. 21

      . أكمل ما بدأت دون كلل أو ملل 22

      . مالي دون تخطيط سابقأقوم بأع 20

      . أعيد تفكيري في موضوع ما إذا ما حصلت على معلومات جديدة 23

      .يصعب علي تحديد نقاط القوة والضعف في تفكيري 21

      . أفضل الدقة والوضوح في إنجاز أعمالي 26

      . كي أبدع في شيء أوٌظف المعلومات الحالية مع معلوماتي السابقة ,2

      . أتجنب التنافس مع الأخرين 22

      . أعطي أكثر من حل لأي مشكلة 22

      .عندما أواجه مشكلة أكتفي بالحلول المتوفرة أمامي 03

      . أفكر ملياً بالموضوع قبل أن أصدر أحكامي 01

      . أتبنى أفكاري فقط لأني على صواب بإستمرار 02

      . ري مشتتةأرى أن معظم أفكا 00

      . أحاول أن تكون أفكاري صائبة 03

      . أجهل كيفية الإستفادة من الخبرات السابقة 01

      . أستعين بمصادري للمعلومات لمعالجة الأزمات 06

      . أتعامل مع المواقف البسيطة والسهلة فقط ,0

      . أبحث عن الأشياء الغريبة الفريدة 02

      . بر حب الإستطلاع نوع من الفضولأعت 02

       أترك لنفسي مجال لأستوعب ما مطروح أمامي من معلومات 33

      . أتقبل النقد من الأخرين برحابة صدر 31

      . أحاول الرجوع إلى المواقف السابقة لحل مشكلات مماثلة حالية 32

      . الدخول في المغامرة شيء من العبث 30

      . توجد لد ي أفكار مميزة وغير عادية 33

      . أرى أن المناقشات الخارجية تدخلاً فيما لا يعنيني 31

      . أكتفي بنتائج التي أحصل عليها مهما كانت 36

      . أستطيع التـَـحكُــم فــــي المواقـــف الصـــــعبة ,3

      . ــكيري ويشك فــــيهأرفض أفـــــكار كـــل مــن يخُـــالف تفــ 32

      . أقلب الأمــــور لأكثر من وجـــه لأصل الى فكرة صائبة 32

      . إن خطواتي في معالجة الأفكار غير منتظمة 13

 


