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 تحصيل والتفكير المرن لدى طلاب الخامس الادبي في مادة التاريخالاثر التعلم الذهني في 

 أ.م.د. عبد  محمد غيدان

 كلية التربية للعلوم الانسانية/جامعة الانبار

 ملخص البحث

تحصددديا تالتر يدددر المدددرن لدددد   ددد   ال دددام  الهددددل البحدددر التعدددرل علددد  اذدددر الدددتعل  الددد ه    ددد  

مدددادل التدددارعتم تاعتمدددد المددد  ذ التمرعبددد م لا المممدددوعتيط التمرعبيدددة تال ددداب ةم ت ب ددد  الادبددد   ددد  

ن مدددط الصدددا ال دددام  الادبددد م تاددد  الت دددا د بددديط المممدددوعتيطم تاعدددد ا تبدددار 54التمربدددة علددد    (  البدددا

(   ددرل 22(   ددرل نددوت ا تيددار مددط متعددددم تا تبددار التر يددر المددرن ا ددون مددط  40احصدديل  م ددون مدد   

ل  تبدددارعط الصددددب تالابدددا  تال دددواة السدددي ومترعة الا دددر  تبي ددد  ال تدددا ذ اردددوب الممموعدددة  تاح ددد 

 .التمرعبية    درجا  ا تباري التحصيا تالتر ير المرن

 .مادل التارعت –التر ير المرن  –التحصيا  –التعل  ال ه    الكلمات المفتاحية :

The effect of mental learning on achievement and flexible thinking among 

fifth-grade literary students in history 

Assistant Professor Dr. Abdul Muhammad Ghaidan 

College of Education for Human Sciences/University of Anbar 

Abstract  

The aim of the research is to identify the effect of mental learning on the 

achievement and flexible thinking of fifth-grade literary students in the 

subject of history. The experimental method was adopted, with two 

experimental and control groups. The experiment was applied to (54) 

students from the fifth-grade literary class. Equivalence was achieved 

between the two groups. An achievement test consisting of (40) multiple-

choice paragraphs was prepared, and the flexible thinking test consisted of 

(22) paragraphs. The two tests achieved validity, reliability and other 

psychometric properties. The results showed the superiority of the 

experimental group in the scores of the achievement and flexible thinking 

tests. 

Keywords: mental learning - achievement-flexible thinking - history 

subject. 

 مشكلة البحث

ة علدددد  الحرددددي تالتل دددديط تالاطددددت  ار ار دددد   رع  ددددا  دددد  ادددددرع  مددددادل أن ال را دددد  الاعتيادعددددة ال ا مدددد

التدددارعت   ددد  مدارطددد ا علددد  نحدددوق تاطدددد   ددد ن عدددط ملدددة اطدددت دام ال را ددد  تال مدددال  التعليميدددة الحدعادددة  

التددد  ا دددت  بدددالتر ير م تملدددة ل ددد ت مدرطددد  التدددارعت  ت دددعا اهتمدددام   بدددال را   تا طدددالي  التعليميدددة 

تدددددرع  مددددادل التددددارعت  دددد  مدارطدددد ا ع بددددي بو ددددو  الاامددددا  السددددلب  لل لبددددة بيددددا  م    أن المتتبددددد ل
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المعلومدددا  التارع يدددة  الددد ي ع ددددم ل ددد . تاعاذدددره   ددد    مدددل تا تمدددل. وعدددادل علددد  أن الددد م  السدددا د هدددو 

ا أ عا رت  الابت ار تمرتنة التر ير   . الحري تالتل يط تالاطتيعا  . ممذ

س ل رع دددة اال دددال  ددد  المرابدددا التددد  اسدددب  المربلدددة المامعيدددة  مدددد تعدددر  البابدددر أن اطدددت دام المددددر

علدد  تجددود معومددا  ا ددا ترال التر يددر دلدد  عددددي للدد  لعامددة التر يددر لدددع    ن العدعددد مددط الدراطددا  

ن أمدددام التر يدددر م هددد  مواندددد ذ ا يدددة  المدددرن  تاحدددد مدددط و دددور  تنمدددو  . تبددددد  ذ ذدددة مواندددد ا دددا عا  دددا

ن لا ع ددامع تلا عسدددر  وعددادلن علددد  أن دددا تموانددد انرعاليدددة  تموانددد لدراكيدددة متان لا ع ددون ال الددد   ي ددا طدددلبيا

ا دددوم علددد  ا لرددداو   ددد  تلا اعتمدددد الرعاليدددا  الحيوعدددةل وعدددادلن علددد  أن هددد   ال رع دددة ادددددي للددد  ملدددا 

ال دددد   تاعددددار   اعليددددة ال الدددد  تلو ددددار لاايتددددل  دددد  لدرا  مددددا ععددددر  عليددددلم تلا مرنددددل علدددد  

طل  دللم الاطت    .(57: 2020     العما تلا اتر  لل ممالان ععبذر  يل عما عر   بلغتل لا بلغة مُدرذ

اكددددد  العدعددددد مددددط البحددددون تالدراطددددا  ان مددددط ميدددد    ادددددرع  التددددارعت التركيدددد  علدددد  ال را دددد  

ن عتماددا  بتل دد  الت ليدعددة التدد  امعددا مددط المدددرس محددوران  دد  العمليددة التعليميددة ت ع ددون دتر ال الدد  طددلبيا

المعلومدددا    ددد  تمدددد ا دددار  لليدددل بعددد  الدراطدددا  ان ه دددا  اركيددد ان كبيدددران علددد  اطدددت دام ال را ددد  

(م تدراطدددة م ديم 2021الت ليدعدددة  ددد  اددددرع  مدددادل التدددارعت  ددد  مدارطددد ا تم  دددا دراطدددة  البي دددان م 

( بي ددد  تجدددود  ددد و  مدددط مدرطددد  مدددادل التدددارعت تمدرطددداا ا مدددط  دددعا ال لبدددة  ددد  2023تعبددداسم 

 .تحصيا  بسب  اعتماد ال لبة عل  الحري تالتل يط    دراطة المادلال

لابدددي البابدددر اذ دددال وعدددارل البابدددر للمددددارس ع دددد مرا  دددة ال لبدددة مدددط  سددد  التدددارعت  ددد  كليدددة التربيدددة 

لميددداهدل الددددرتس  ددد   تدددرل الت بيددد  الردددردي تالممددداع  ملدددة اهتمدددام مدرطددد  التدددارعت بدددالا  ت علددد  

  مال  التعليمية الحدعاة    ادرع  المادلال را   تالاطالي  تال

 :تب الن عل  ما ا دم طول نوج  ما ات م ل مي لة البحر

تحصددديا  ددد   ال دددام  ا دبددد  لمعلومدددا  التارع يدددة أتطدددد تأكادددر الهدددا الدددتعل  الددد ه   ادددرذير   ددد   -

   ا دل ؟

 ؟ها التعل  ال ه   عدذر    ا مية التر ير المرن ع د     ال ام  ا دب   -

 دددعا كردددالل ال را ددد  الاعتيادعدددة  ددد  مواج دددة التغييدددر  ددد  الممدددا  التعليمددد  تعددددم م  مت دددا لل  دددرل  -

 التربوعة الحدعاة    معالمة ه   المي لة.

 اهمية البحث

 -: مما طب  عم ط احدعد اهمية البحر الحال  بما عرا 

ن ا -1 جدددرال التمربدددة لمدددا   لدددل مدددط ادددراب  اهميدددة هددد ا البحدددر  ددد  اندددل اا ددد  مدددط مدددادل التدددارعت مو دددوعا

اهميدددة  ددد  ب دددال الابعددداد الع ليدددة الاجتماعيدددة تالي صدددية للمتعلمددديط تا دددت  بدراطدددة الانسدددان تنيدددا ل علددد  

 .مر العصور

التعلدددي   ال ه دددا  مدددط ا طدددالي  التددد   مدددد اددددددي للددد  التحدددرر مدددط ال يدددود التددد  عرر ددد ا الر ددددر أت  -2

 .ال را   الت ليدعة الت  اددي لل  لعامة التر ير
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مدددددط الاهميدددددة ان عتعدددددرل مدرطدددددو التدددددارعت تمدرطددددداا ا علددددد   بيعدددددة الاطدددددتراايميا  تال مدددددال   -3

 .يط التحصيا تالتر يرالتعليمية تكيرية التدرع  عل    واا ا    احس

 .مط الاهمية ان عتعرل مدرطو التارعت تمدرطاا ا عل  ممارطة التر ير المر -4

أن الصددا ال دددام  الادبددد  هددو المربلدددة الم اطدددبة التدد  عم دددط أن ع بددد   ي ددا أطدددلو  التعلدددي   الددد ه    -5

 ددد  اددددرع  مدددادل التدددارعت  ن ال ددد    ددد  هددد   المربلدددة علددد  درجدددة مدددط ال  دددذ الع لددد  تالمعر ددد  

ا  تا دددور ال يدددا  تنمدددوذ  تالت يعدددا عمليدددة ع ليدددة ا دددوم  ددد  جوهرهدددا علددد  ربددد  ال بدددرا  السددداب ة بع مددد

   .جدعدل تا  رها بصيغ أت صور ل  ا ط مرلو ة ع د ال ال  مط مبا

 هدف البحث

تحصدديا  دد   الصددا ال ددام  الادبدد   دد  الع دددل البحددر الحددال  للدد  اعددرل أذددر التعلددي   الدد ه    دد  

 .مادل التارعت تا مية التر ير المرن لدع  

 : فرضيات البحث 

 : صررعتيط الآايةلتح ي  هدل البحر ت د البابر الرر يا  ال 

(  بددددديط متوطددددد  احصددددديا ال ددددد   الددددد عط  0.05( لا عوجدددددد  دددددرتب لت دلالدددددة لبصدددددا ية لمسدددددتو    1

عدرطددددون مددددادل التددددارعت بددددالتعلي   الدددد ه   تمتوطدددد  احصدددديا ال دددد   الدددد عط عدرطددددون مددددادل التددددارعت 

 . بال رع ة الت ليدعة

طددددد  درجدددددا  التر يدددددر المدددددرن ( بددددديط متو 0.05( لا عوجدددددد  دددددرتب لت دلالدددددة لبصدددددا ية لمسدددددتو    2

للممموعدددة التمرعبيدددة الددد عط عدرطدددون بدددالتعلي   الددد ه   تمتوطددد  درجدددا  الممموعدددة ال ددداب ة الددد عط لددد  

  . عدرطوا بال رعرة الت ليدعة

( بددددديط متوطددددد  درجدددددا  التر يدددددر المدددددرن  0.05( لا عوجدددددد  دددددرتب لت دلالدددددة لبصدددددا ية لمسدددددتو    3

 .للممموعة التمرعبية ال بل  تالبعدي

  دود البحثح 

 :ع تصر البحر الحال  عل 

     الصا ال ام  الادب   العام    محا  ة الانبار  (1)

  .2024( مط كتا  مادل التارعت للصا ال ام  الادب  ال بعة 5م 4م 3مو وعا  الرصو   (2)

 .2024 -2023ا بي  التمربة    الرصا الدراط  الاان  للعام  (3)

 .المدارس الاانوعة تالاعدادعة    الانبارا بي  التمربة      (4)

  :تحديد المصطلحات اجرائيا

التغييددددر الدددد ي احدذددددل اطددددتراايمية التعلددددي  الدددد ه   كمتغيددددر مسددددت ا  دددد  التحصدددديا تالتر يددددر الأثررررر  :  .1

 .المرن    مادل التارعت ل ام  ا دب     الممموعة التمرعبية م ارنة بالممموعة ال اب ة
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ممموعدددة  الانيددد ة تالممارطدددا  التددد  اتبدددد مدددد المممعدددة التمرعبيدددة مدددط  ددد    :التعلررريم الرررذهني .2

ال دددام  الادبددد  تالتددد  ات ددداغ  مدددد لليدددة الددددمال تا ددددم لل ددد   تاركددد  علددد  ارعيدددا دترهددد  كددد  عتعلمدددوا 

 .    جو مط المياركة بي    تبيط مدرط  

را  التعليميددددة المتعل ددددة م دددددار مددددا عح  ددددل  دددد   ال ددددام   دبدددد  بعددددد مددددرتره  بددددال بالتحصرررريل :  .3

 .بموا يد مادل التارعت تع اس بالدرجة الت  عحصا علي ا  ال ال     الا تبار المعد

مددددرل   الددد  ال دددام  الادبددد  علددد  احدددو  بمرتندددة مدددط   دددرل تابددددل الددد  أ  دددار . التفكيرررر المررررن:  4

 معد.متعددل تمت وعة أ ر  تع اس بالدرجة الت  عحصا علي ا ال ال     الا تبار ال

 اطار ودراسات سابقة

الددتعل  الددد ه   ات الدددتعل  الددددماغ (  مدددد ا  ددداما للتددددرع  ال دددا   علددد  نتدددا ذ البحدددون الحاليدددة  ددد  ممدددا  

علددد  ا عصدددا  تمدددا ا تربدددل مدددط أن الددددمال عدددتعل  بيددد ا  بيعددد م تاعتمدددد هددد   ال  رعدددة علددد  مدددا نعر دددل 

الم تلرددة مددط ال مددو. تهدد ا ال ددوت مددط   دد  الومدد  الددراهط عددط ب يددة تتوددا ا الدددمال البيددري  دد  مرابلددل

ا بيوعندددا ل دددا مدددط عملتددد  التعلدددي  تالدددتعل م كمدددا عسددداعد علددد    ددد  طدددلوكيا  الدددتعل   التعلدددي  ع ددددم ل دددارن

المتدددواارلم تأ دددارا أع دددا للددد  أن مر دددوم الدددتعل  الددددماغ  مر دددوم امميعددد  عيدددما ممموعدددة مدددط ا طدددالي  

ا الدددتعل  ل بدددرا    بدددل الحياايدددة الوامعيدددةم تععدددرل الم تل دددة تالم ت دددال تالتددد  اسدددمت للمعلددد  مدددط اوصدددي

أع ددا علدد  أنددلل مددد ا لتربيددة  ددمولية ععتمددد علدد  العدعددد مددط ا بحددان المعاصددرل  دد  علدد  ا عصددا م 

ن مدددط  تالتددد  ايدددير للددد  أن الددددمال عدددتعل  بصدددورل  بيعيدددةم تهددد   ال  رعدددة اسدددت د للددد  مدددا نعر دددل باليدددا

ال اانسدددان تاردددات  مرابدددا نمدددو م تهددد ا ال دددوت مدددط الدددتعل  التركيددد  الح ي ددد  تالوويردددة الح ي دددة لددددم

عيدددتر   يدددل ا ددددع  ل دددار م  مددد  بيولدددوج  مدددط التعلدددي  تالدددتعل  عسددداعد  ددد  او ددديت طدددلو  التعل  غ دددي م 

2021 :81). 

الدددتعل  الددد ه   هدددو عمليدددة اعليميدددة مت املدددةم اسدددت د للددد  المسدددلما  الحدعادددة لعلددد  ا عصدددا  التددد  او دددت 

بيددد ا  بيعددد م تاعتمدددد علددد  ا يردددة موامدددا ت بدددرا  اعليميدددة متحدعدددة تايددداركية كيريدددة عمدددا الددددمال 

اتوا دد  مددد دمددال المدددتعل م تاددو ر لددل  ددرب اعلددد  م تلرددةم ممددا عيددمعل علددد  المعالمددة ال يدد ة ل براادددلم 

تا دددوعط التراب دددا م تب دددال المعر دددة تا بي  دددام تعت لددد  ا  ددد  ب دددا ادددو ر ذ ذدددة ع اصدددر ر يسدددة هددد : 

ل ا يرددة ال بددرا  التراعليددة المتوا  ددة مددد الدددمال تالمددتعل  الدد ي ع بغدد  أن عتسدد  بالتحدددي المعلدد  الم ددو  بدد

 .(204: 2021تالدتا د الي صية الت  ام  ل مط التعل  ال ي  تالمعالمة ال ي ة لل برل مماهدم

 مراحل التعلم الذهني )الدماغي(

ال  للددتعل   ددار  ن دداب التددوار تايددما  مربلددة ااعددداد:  تهدد  مربلددة لعددداد بيرددة هاد ددة تم ددا  انرعدد ( أ

هددد   المربلدددة ال دددال ن دددرل عامدددة علددد  المو دددوت المدددراد ادرعسدددل. ال ع دددوم مددددرس بتم يددد  بيردددة صدددرية 

لذرا يدددددة مدعمدددددة بم دددددا  صدددددر  مدددددا   علددددد  التحددددددي بددددددتن ا دعدددددد تربددددد  المو دددددوعا  السدددددداب ة 

 .بالمو وعا  المدعدل المراد ادرعس ا

مربلددددة ا ددددوعط التراب ددددا  بدددديط ال  عددددا العصددددبية مددددط  دددد   مصددددادر ( مربلددددة الاكتسددددا : تهدددد    

الاكتسددددا  : المتمالددددة بالم اميددددة تالمحا ددددرل م تتطددددا ا بصددددرعة م تالمايددددرا  البيريددددة م اددددو ير  بددددرا  

مراب دددة بدددالتعل  م تادددو ير بيردددة امعدددا ال ددد   عترددداعلون  تعتبدددادلون الآرال  يمدددا بيددد    بدددو  مو دددوت 

 .راجعة م اطبة ل  الدرس. مد ا دع  اغ عة 
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( مربلدددة الترصددديا:  ي دددا  عدددت  دمدددذ ال ددد    ددد  ا نيددد ة طدددوال كانددد  صدددرية أت لا صدددرية ععددد و مدددط   

  ل دددا  الدددتعل   جدددا  الر ددد  العميددد  للددددرس تكلمدددا أوداد التغ عدددة الم اطدددبة الراجعدددة م واد   ددد  ال الددد  

ع ليدددة لدددل م مدددط  ددد   دممدددل  ددد  تبي ددد  لدددل ن دددا  ال دددول تال دددعا لدعدددل م أي لع دددال  تدددرل اطدددترابة 

 .ا ني ة

( مربلدددة ا دددوعط الددد اكرل : ال ددددل م  دددا ا وعدددة الدددتعل  م تعمددد  الاطدددتيعا  مدددط  ددد   ادددو ير الرابدددة  ن

 .ال ا ية لل   م تعر  أطرلة ا وعمية ل   ا ص مو وت الدرس

ااددد  اكتسدددب   ( الت امدددا الدددووير : اوويدددا الدددتعل  الم تسددد  مدددط اجدددا ا وعدددة الدددرتاب  بددديط المعر دددة  

تبدددديط المعددددارل ا  ددددر . مددددط  دددد   لع ددددال ال دددد   ميدددداك   تامعيددددة اددددرب  مو ددددوت الدددددرس 

 (.54: 2023بالدرتس ال ادمة تالساب ة ت ا وعط اراب ا  موعة. عوطام

 محور الاول: التعليم الذهني

 :واجريت دراسات حول التعليم الذهني منها

دراطددددة  دددد  نيمرعددددا تهددددد   التعددددرل علدددد  اذددددر اجرعدددد  ال :(Lidiastuti,et al,2020)دراطددددة -1

التدددرع   ال دددا   علدد  الدددتعل  الدددماغ  تالتددددرع  اليددداما للدددمال علددد  نتددا ذ الدددتعل  لددد   ددد   المربلدددة 

ن مدددط المدرطدددة 36الاانوعدددةم اعتمدددد المددد  ذ التمرعبددد م ت بددد  علددد  ممموعدددة امرعبيدددة م وندددة مدددط  (  البدددا

مددواد اللغددة الان لي عددةم بدديط نتددا ذ ا دددم الممموعددة  دد  التعلددي  الاانوعددةم تاعددد  ا تبددارا  مبليددة تبعدددعا ل

 .تلصالت الا تبارا  البعدعة

اجرعدددد  الدراطددددة  دددد  امرع يددددا تاعتمددددد  المدددد  ذ  :(.(Harden & Jones ,2022)دراطددددة -2

دراطدددة بحايدددة بدددو  الدددتعل  الددددماغ  تلاب ددد  أن ال مدددول   31الوصدددر  تاتبعددد  مراجعدددة احليليدددة لدددا 

 دددا  يمدددا عتعلددد  باانمددداو توعدددادل م دددارا  الاطدددتمات تالمردددردا  تالابترددداو بددديط  ددد   أندددتذ نتدددا ذ أ 

 .ا كادعم  تا مية  الي  ة المرعحة تالانغماس تالمعالمة ال ي ة م ارنة برطالي  التدرع  الت ليدعة

اجرعددد  الدراطدددة  ددد  اليوندددان تهدددد   التعدددرل علددد   عاليدددة  :(Lagoudakis,et al.2022)دراطدددة -3

ن  ت البدددة  ددد  الات  متوطددد   ددد  97لتددددرع  باطدددت دام ع اصدددر الدددتعل  الددددماغ  علددد  أدال  ن دددذ ا (  البدددا

علدد  ا بيددال اووعددوا بدديط مممددوعتيط. ادد  ا ريدد  اصددمي  بحددر  ددبل امرعبدد م باطددت دام الا تبددار المسددب  

تالا تبددددار ال بدددد م تالدددد ي  ددددما ممموعددددة امرعبيددددة تممموعددددة  دددداب ة. كيددددر  ال تددددا ذ أن  دددد   

موعددددة التمرعبيددددة بصددددلوا علدددد  متوطدددد  درجددددا  أعلدددد  بيدددد ا ملحددددوو مددددط  دددد   الممموعددددة المم

 . ال اب ة    ا تبار التحصيا

(: اجرعددد   ددد  مصدددر تهدددد   التعدددرل علددد  اذدددر الدددتعل  الددد ه   لت ميدددة ال ردددالل 2024دراطدددة  عمدددرم -4

ة م وندددة مدددط الرعا دددية لددددي ا ميددد  المربلدددة ااعدادعدددةم اعتمدددد المددد  ذ التمرعبددد م ت بددد  علددد  عي ددد

( الميددد  اووعدددوا بددديط مممدددوعتيط امرعبيدددة ت ددداب ة بالتسددداتي تبي ددد  نتدددا ذ الدراطدددة  اعليدددة التعلدددي  60 

 .ال ه      ا مية ال رالل الرعا ية لد  الت مي  ع د ادرع  الرعا يا 

 المحور الثاني: التفكير المرن

التركيدد  علدد  ا ددوت البدددا ا أي ال  ددر مرتنددة التر يددر  هدد  ال دددرل علدد  اوليددد أ  ددار أت بدددا ا مت وعددةم ت

للميددد لة مدددط أتجدددل م تلردددة. تهددد  ال ددددرل علددد  لنتدددا  عددددد مت دددوت تم تلدددا مدددط ا   دددار أت الاطدددتمابا  

تالتحدددو  مدددط ندددوت معددديط مدددط الر دددر للددد  ندددوت س دددرم أي لم انيدددة اغييدددر الاطدددتراايمية  ددد  ال  دددر للمايدددر 
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يدددر المومدددا. أي أن المرتندددة ه دددا اسدددم  ع ددد  مدددا الوابدددد. تهددد  ال ددددرل علددد  اغييدددر الحالدددة ال ه يدددة بتغ

عسدددم  بدددا التصل  الع لددد (م الددد ي عتمدددل اليددد ص بم ت دددا  للددد  اب دددا  أنمدددا    رعددداة محدددددلم عواجدددل ب دددا 

موامردددل الع ليدددة المت وعدددةم تاعدددرل : ال ددددرل علددد  التر يدددر ب دددرب م تلردددةم تر عدددة الميددد لة مدددط وتاعدددا 

ر م دددل اطددتمابا  متعدددددل مراب ددة بموامدددا مت وعددة. تهددد  متعددددل تالتر يددر بع ليدددة مرتوبددةم بحيدددر اصددد

ال ددددرل علددد  اغييدددر تج دددة ن دددر  للددد  الميددد لة التددد  ععالم دددا بدددال  ر للي دددا مدددط وتاعدددا م تلردددةم  تت دددمط 

المرتنددة الماندد  ال ددوع   دد  اابدددات. تع صددد بالمرتنددة ا ددوت ا   ددار التدد  عددرا  ب ددا المددتعل  المبدددتم ذدد  

ن مدددام أت تج دددة ن دددر ع ليدددة معي دددةم ايدددير المرتندددة للددد  درجدددة ال سددد ولة التددد  عغيدددر ب دددا المدددتعل  مومردددا

 ال الدد  علدد  طددبيا الماددا  الدد ي ع ددا ع ددد   ددرل معي ددةم أت عتصددل   ي ددام ععددد أمددا مدددرل علدد  اابدددات 

 .(70:  ٢٠21٩مط المي  مرن التر ير مادر عل  التغيير بيط ع ون للك  رترعا  البلويم 

بسددد  عبدددارل اع ددد  ال ددددرل علددد  لنتدددا  أ  دددار مت وعدددة. تهددد  بددد لك مددددرل له يدددة المرتندددة: هددد   الم دددارل بر

ذددط الرددرد مددط التر يددر مددط وتاعددا متعددددلم ت دد  ممددالا  م تلرددةم ت دد  مردداهي  مت وعددة  دد  تمدد  تابددد  امُ  

تلن المرتندددة الع ليدددة هددد  ال اصدددية الوبيددددل التددد  تجدددد أن دددا ميدددتركة بددديط جميدددد المبددددعيط الددد عط مدددام 

ا لهددد  بعددد  البدددابايط للددد  أبعدددد مدددط للدددك ع ددددما تجدددد أن عامدددا المرتندددة عمادددا ا طددداس بدراطدددت  . بددد

العدددام لابدددداتم امامدددا م كمدددا عمادددا عامدددا الددد كال العامدددا ا طددداس  ددد  ميددداس الددد كال. ممدددا طدددب م عم دددط 

احدعدددد مر دددوم مرتنددددة التر يدددر  برن دددا ال دددددرل علددد  اغييدددر الحالددددة ال ه يدددة بتغيدددر الموامددددام تب ددد ا اعددددد 

ا علدد  اغييددر بالتددل ال ه يددة ل دد  ات اطدد  مددد المرت نددة مراد ددة للتلددون الع لدد  بيددر ع ددون اليدد ص مددادرن

المومددا . تعتسدد  اليدد ص المبدددت المددرن ببعددد  عددط الددرتايط تالممددود تالب ددال علدد  مومددا تابددد لرتددرل 

 وعلددددةم بيددددر عُ  ددددر طددددرعة تمرتنددددة  دددد  اطددددت دام المردددداهي  المدعدددددل التدددد  مددددام بت وعرهددددام كمددددا أن 

مرتنددة ايددير للدد  مدددرل الرددرد علدد  التغييددر  دد  المع دد  تالترسدديرم أت اطددت دام المعلومددا  تالتغييددر  دد  ال

الر ددد  للم مدددةم تالتغييدددر  ددد  الاطدددتراايمية المتبعدددة  ددد  أدا  دددام أت التغييدددر  ددد  اوجيدددل التر يدددرم تالمرتندددة 

ردددرد بدددرن عدددر  كدددا الي صدددية اسددداعد الردددرد علددد  ال  دددر للددد  المومدددا مدددط جوانبدددل المتعدددددلم تاسدددمت لل

ا م  دددا   ددد م تللدددك ل ددون ال ددددرل ال ه يدددة المرندددة اسدداعد الردددرد علددد  لعدددادل  م ونددا  الميددد لة تلدددي  جدد لن

 (91: 2018احدعد المي لة تب لك  إن المرتنة نوت مط ال درل عل  الت يا  المغيمان م

سدددد  ا ت : المرتنددددة ا سدددد  المرتنددددة ال ه يددددة للدددد  مسددددميط: المرتنددددة التل ا يددددةم تالمرتنددددة الت يريددددة. ال 

التل ا يدددةم تاع ددد  مددددرل الردددرد علددد   دددر  معلومدددا  مت وعدددة ال ا يدددا لا ا تمددد  للددد   ردددة معي دددة أت أصدددا 

تابددددم تات دددمط لصددددار أكبدددر عددددد مم دددط مدددط ا ندددوات الم تلردددة مدددط ا   دددار التددد  ادددراب  بميددد لة أت 

دار أ  دددار متعدددددل تمت وعدددة مومدددا مايدددر. تعسدددت دم الردددرد م دددارل المرتندددة التل ا يدددة بددديط عتمدددل نحدددو لصددد

 ددد  ممدددالا  متعدددددل تم تلردددةم تعميدددا الردددرد ت ددد  هددد   ال ددددرل للددد  المبدددادرل تالتل ا يدددة  ددد  الموامدددا تلا 

ع تردد  بممددرد الاطددتمابة. أمددا ال سدد  الاددان    ددو: المرتنددة الت يريددةم تاع دد : مدددرل الرددرد علدد  الاطددتمابة 

م ددام المعرت ددة علدد  الرددرد للوصددو  الدد  الحلددو  لددبع  الم ددام المحددددل ليحدددن اغيددرا   دد  ارسددير ال

 .(20:  2020ات الترسيرا  المم  ة عوطام 

عدددر  البابدددر ان المرتندددة  ددد  التر يدددر هددد  ال ددددرل علددد  اوليدددد بلدددو  جدعددددل أت أ  دددار م ليسددد  مدددط ندددوت 

المددددرلول أت الرتاي يددددةم تاحوعددددا مسددددار التر يددددر مددددد اغييددددر المايددددر أت مت لبددددا  المومددددا. أي ات ددددمط 

مانددد  ال دددوع   ددد  التر يدددر اابدددداع م تع دددون التركيددد   ي دددا علددد  ا دددوت ا   دددار تالاطدددتمابا . تأ دددار ال

م للددد  أن دددا اغيدددر الحالدددة ال ه يدددة لدددد  اليددد ص بتغيدددر المومدددا أي ال ددددرل علددد  التر يدددر ب دددرب م تلردددةم 

  .تر عة المي لة مط وتاعا متعددل
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ن للت دددوعر االتر يدددر المدددرن عتمادددا بإعدددادل الب دددال السدددرعد تالم  اطددد  للمعلومدددا  تأن مدددة المعدددارل  ب دددا

تالتحددددعر الددددا  . تعيدددما ال ددددرل علددد  اغييدددر  ددد ا صدددياغة أت لدرا  ا مدددور ع ددددما لا ع دددون اليددد ا 

السددداب   عدددالان. لن عددددم ادددوا ر مرتندددة التر يدددر كربدددد ن ددد  التيدددغيا  ددد  البرندددامذ الع لددد م عع ددد  الابترددداو 

عر أي عددددم التحدددر  مدددط الحلدددو  السددداب ة  للميددد    المتابدددة( بددد    التر يدددر السددداب  ع دددد ا دددات  الحدددد

للدددد  بلددددو  جدعدددددل للميدددد    المم  ددددة(م تهدددد ا مددددا ن لدددد  عليددددل ال م يددددة أت الممددددود أت الصدددد بة  دددد  

التر يدددر. تل دددط كيدددا عم دددط لد دددا  المرتندددة  دددمط ن دددام ايدددغيا الع دددا البيدددري؟ ادددراب  المرتندددة ب ددددرل 

لدع امي يدددة  ددد  التر يدددرم تلعدددادل ب دددال ع اصدددر التر يدددر ذددد  الانت دددا  الع دددا البيدددري علددد  اح يددد  الددد     ا

ن كبيدددران بالمادددابرل  ددد  البحدددر عدددط  عبدددر مرابدددا التحليدددا تالتركيددد  لط  دددار. تادددراب  المرتندددة ارابا دددا

الحلدددو  الم اطدددبةم بيدددر لن التسدددرت عع ددد  أن ا دددون الحلدددو  طددد حية ت دددعيرةم  المرتندددة اع ددد  بالدرجدددة 

الر عدددة بيددد ا تا  يدددا  لعدددداد الميددد لة. تاحتدددا  المرتندددة للددد  غددد ارل ا   دددار  ا تلددد  ا دددت ل تاعددددد

تالغددد ارل البسدددي ة لا ا رددد  مدددط أجدددا بددددتن العمليدددا  الابت ارعدددة أت اابداعيدددةم تل دددط عمددد  أن ا دددون 

ن؟ هدددا هددد  غددد ارل  ددد  ال لمدددا   ا   دددار متوطددد ة أت غ عدددرل جددددان. تل دددط مدددالا اع ددد  كلمدددة الغددد ارل أع دددا

(. تاجرعدددد  بعدددد  الدراطددددا  132راب  ال لمددددا ( أت  دددد  ا   ددددار أت المعددددان  نرسدددد ا : أت الممددددا  ادددد

 :عل  التر ير المرن م  ا

اجرعددد   ددد  لندتنيسددديا تهدددد    للددد   معر دددة مدددد  ادددرذير  :(Rahayu,et al. 2021) دراطدددة -1

 ددد  احسددديط م دددارا  التر يدددر المدددرن لدددد  ال ددد   تاعتمدددد مددد  ذ   (Open Time) نمدددول  الدددتعل 

ن  لي  الا تبددددار 60البحددددر  اليددددبل التمرعبدددد    لا  المممددددوعتيط التمرعبيددددة تال دددداب ة تالبالغددددة  (  البددددا

أد   (Open Time) ال بلدد   تالبعدددي.للتر ير المددرنم ت بدد  علدد  عي ددة بي دد  ال تددا ذ نمددول  الددتعل 

المددددرن للددد  وعددددادل مددددرل ال دددد   علدددد  التر يدددر المددددرن ته ددددا   دددرتب بدددديط المممددددوعتيط  ددد  التر يددددر 

 .لصالت الممموعة التمرعبية

اجرعدددد   دددد  اركيددددا  تطددددع  للدددد   دراطددددة الع مددددا  بدددديط المرتنددددة  :(Orakc,2021) دراطددددة -2

المعر يددددة تاطددددت  لية المددددتعل  تالتر يددددر التددددرمل  تالدددددتر الوطددددي  للمرتنددددة المعر يددددة  دددد  اددددرذير التر يددددر 

معر يددددةل تلم يدددداس اطددددت  لية المددددتعل ل التددددرمل  علدددد  اطددددت  لية المددددتعل . اطددددت دم لم يدددداس المرتنددددة ال

ددددا  دددد  ذدددد ن جامعددددا   483تلم يدددداس التر يددددر التددددرمل ل. تاددددرلا ممتمددددد الدراطددددة مددددط   البنددددا مدرطن

ب وميدددة  ددد  اركيدددا. تاددد  اطدددت دام لمعامدددا ارابدددا  بيرطدددون للح دددة الم دددتذل تلنمدددول  احليدددا المسدددارل 

دددا للمرتندددة المعر يدددةم تأن وعدددادل للتحليددا. ت ددد  ال تدددامم ابددديط أن التر يددر التدددرمل  كدددان مد دددرن  ا لعمابينددا م من

  .التر ير الترمل  كان ل ا ارذير مت اعد عل  المرتنة المعر ية

(:  اجرعدددد   دددد  العددددراب تهدددددل البحددددر التعددددرل للدددد  مسددددتو  التر يددددر 2024دراطة البصددددريم  -3

  ذ  الوصدددر  م المدددرن ت ع متدددل بم دددارا  التددددرع  الرعدددا  لدددد  مدرطددد  مدددادل التدددارعتم تاعتمدددد  المددد

(   دددرلم 30 لددد  ا تبدددار التر يدددر المدددرنم تا تبدددار م دددارا  التددددرع  الرعدددا   تكدددا م  مدددا ا دددون مدددط  

( مدرطددددا ت مدرطددددة لمددددادل التددددارعتم أو ددددر  ال تددددا ذ تجددددود ع مددددة 150ت بدددد  علدددد  عي ددددة بلغدددد  

 . ارابا ية موجبة بيط التر ير المرن ت م ارا  التدرع  الرعا  لد  مدرط  التارعت

اجرعددد   ددد  اركيددا تهدددد   للدد  ا ييدددا م يددداس التر يددر المدددرن  ددد   :(Aktas,et al.2024)دراطددة -4

مددد الا ا ددة التركيددة. عت ددون م يدداس التر يددر  2016الدد ي  ددور  بددارا  تلير بددرل  دد  عددام  (FTL) الددتعل 

الدددتعل ل المدددرن  ددد  الدددتعل م الددد ي لغتدددل ا صدددلية هددد  اانملي عدددةم مدددط ذ ذدددة أبعددداد  رعيدددة: لمبدددو  ا  يدددا  

تلالانرتدددا  الددد ه    ددد  الدددتعل ل تلالت يدددا مدددد موامدددا الدددتعل  المدعددددلل. م أجدددر   بدددرال اللغدددة ارجمدددا  

متبادلدددة بددديط اانملي عدددة تالتركيدددة لت يدددي  الت دددا د اللغدددوي للم يددداس.. بعدددد  تدددرل وم يدددة مددددا ا  مسدددة عيدددر 
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دددام اددد  لع دددال نرددد  المعلمددديط ال سددد ة المعدلدددة مدددط الم يددداس. اددد  بسدددا   درجدددة التيدددابل بددديط اللغدددة عومن

م تالددد ي اددد  (FTL) ا صدددلية للم يددداس تارجمتدددل التركيدددة. اددد  ا بيددد  م يددداس التر يدددر المدددرن  ددد  الدددتعل 

دددا مت وعندددا. تت  ندددا ل تدددا ذ التحليدددام  دددإن الم يددداس  516اعدعلدددل ليت اطددد  مدددد اللغدددة التركيدددةم علددد   معلمن

دددا مادددا الم يدددا س ا صدددل . تمدددد تجدددد أن الب يدددة الم اطدددة المعدددد  عحتدددوي علددد  ذ ذدددة أبعددداد  رعيدددةم امامن

 .للم ياس المعد  متوا  ة مد ب ية العواما ا صلية للم ياس

(: اجرعددد   ددد  ت اركيدددا تهدددد   للددد   حدددص مدددا للا كانددد  ه دددا   دددرتب  ددد  Karakuş,2024دراطدددة  -5

دراطدددة  البندددا جامعيندددا.  دددمل  ال 366التر يدددر ال  ددددي تالمرتندددة المعر يدددة بددديط  ددد   المامعدددا  ت دددمل  

  بنددا جددامعييط مددط كليددا  تمسددتوعا  دراطددية م تلرددة. ادد  جمددد البيانددا  مددط  دد   نمددول  المعلومددا  

الي صددددية تم يدددداس المرتنددددة المعر يددددة تم يدددداس ميددددو  التر يددددر ال  دددددي. ايددددير ال تددددا ذ للدددد  أن  دددد   

.  ددددوب المامعددددا  ع  ددددرتن مسددددتوعا  عاليددددة نسددددبينا مددددط المرتنددددة المعر يددددة تميددددو  التر يددددر ال  دددددي

 المستو  المتوط م كان  ه ا  ع مة لعمابية كبيرل بيط المرتنة المعر ية تميو  التر ير ال  دي.

  منهج البحث والتصميم التجريبي

اعتمددددد البابدددددر اصدددددميما امرعبيدددددا لا  ددددب  ج  ددددد  م  مدددددا ل دددددرتل البحددددر الحدددددال  تهدددددو اصدددددمي  

التر يدددر المدددرن مبلددد  تبعددددي تا تبدددار الممموعدددا  العيدددوا ية لمممدددوعتيط امرعبيدددة ت ددداب ةم با تبدددار 

  التحصيا بعدي

ع صدددد بالممموعدددة التمرعبيدددة : الممموعدددة التددد  عتعدددر    ب دددا للمتغيدددر المسدددت ا  التعلدددي   الددد ه  (م 

  .تبالممموعة ال اب ة : ال رع ة الت ليدعة

 : مجتمع البحث وعينته

  ددة الانبددار طددوال كددانوا  دد  عت ددون ممتمددد البحددر الحددال  مددط  دد   الصددا ال ددام  الادبدد   دد  محا

  .مدارس ذانوعة أم    مدارس لعدادعة

  : اما عينة البحث 

ا تدددار البابدددر ذانوعدددة اليدددمو  للب ددديط كون دددا ا ددد  مدددط  دددعبتيط للصدددا ال دددام  الادبددد  م ليدددتم ط مدددط 

نم تابددددل امرعبيدددة تا  دددر   ددداب ةم   ددد ن عدددط اطدددتعداد مددددرس مدددادل  ا تيدددار أبدددد اليدددعبتيط عيدددوا يا

التددددارعت ت لدارا ددددا للتعدددداتن مددددد البابددددرم تاددددو ير مسددددتل ما  التمربددددة م تب رع ددددة السددددح  العيددددوا   

ا تيدددر   دددعبة   ( لتمادددا الممموعدددة التمرعبيدددة التددد  طددديتعر    ب دددا للددد  المتغيدددر المسدددت ا  التعلدددي   

 الددد ه  ( ع دددد اددددرع  مدددادل التدددارعتم  ددد  بددديط مالددد   دددعبة   ( الممموعدددة ال ددداب ة التددد  طددديدرس

 .  ب ا مادل التارعت بال رع ة الت ليدعة

ن  تبعدددد اطدددتبعاد 57بلدددغ عددددد  ددد   اليدددعبتيط       نم اصدددبت بوامدددد  3(  البدددا  ددد   راطدددبيط ابصدددا يا

ن اووعددددوا  54  ن  دددد   ددددعبة   (م ت  27(  البددددا ن  دددد   ددددعبة  أ(م أن طددددب  اطددددتبعاد 27(  البددددا (  البددددا

ل ددون  بددرا  طدداب ة عددط المو ددوعا  التدد  طددتدرس  دد  ال دد   الراطددبيط ع باعت دداد البابددر بددرن   عمت

التمربدددةم تهددد   ال بدددرا  مدددد اددددذر  ددد  دمدددة نتدددا ذ البحدددر أت  ددد  السددد مة الدا ليدددة للتمربدددةم تهددد ا مدددا 

ن عل  ال  ام المدرط   . جعا عستبعدتا مط ال تا ذ    م لل أب   علي      دا ا الصا براوا

 : تال اب ة ذالاا / الت ا د بيط الممموعيط التمرعبية
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علددد  الدددرغ  مدددط أن التووعدددد العيدددوا   أبدددد  را ددد   دددب  المتغيدددرا  الد يلدددةم للاذ أن البابدددر ارادددر   

 : لجرال ا ا دا  لبصا ية    بع  المتغيرا  م ته   المتغيرا  ه 

 .  العمر ال م   لل    محسوبا بالي ور -1

غيددددر لر دددد ( تعدددددد   ددددرا  الا تبددددار  اطددددت دم لا تبددددار الدددد كال ا تبار  اتاددددي  لي يددددون(. ا تبددددار -2

 ( دمي ة30(م تالوم  المحدد ل  تبار  45 

 . المعد  العام    الصا الرابد الادب  -3

 درجة التارعت للصا الرابد الادب  -4

  .التر ير المرن ال بل  -5

 التحصيا الدراط  للآبال تلطم ا  مط     اطتمارل توع  ل   -6

 ( الاا :1عمال ا المدت  

 الممموعة    

 المتغيرا 

الدلالة  ال يمة التا ية (  ال 27ال اب ة   (  ال 27التمرعبية  

 المدتلية المحسوبة التباعط الوط   التباعط الوط   الابصا ية

 2.01 0.11003 73.64 193.98 71.54 194.24 العمر با   ر

   

درجة 

 52برعة

غير دا  

ع د مستو  

0.05 
 0.2876 22.13 27.85 28.15 27.45 درجة ال كال

 0.2193 98.64 63.12 122.82 62.48 المعد  العام

 0.2290 77.89 65.14 88.84 64.56 درجة التارعت 

 0.4803 5.29 12.14 6.25 11.82 التر ير المرن

 : التحصيل الدراسي للوالدين

ن  دددد   ا ددددرارا  التحصدددديا الدراطدددد  لددددط  او ددددر  ال تددددا ذ ان مممددددوعت  البحددددر مت ا رتددددان لبصددددا يا

( ع ددددد مسددددتو  7.82( أصددددغر مددددط ميمددددة المدتليددددة 1.867باطددددتعما  مربددددد كددددايم أن ميمددددة لمحسددددوبة 

( أصددددغر مددددط ميمددددة 0.543( . تال يمددددة المحسددددوبة لدددد م المحسددددوبة 3(م تبدرجددددة برعددددة  0,05دلالددددة  

 . (7.82) المدتلية

 :  ب  المتغيرا  المتعل ة بالموما التمرعب 

وعدددادلن علددد  مدددا ا ددددم مدددط لجدددرالا  الت دددا د اابصدددا   بددديط مممدددوعت  البحدددرم بدددات  البابدددر مددددر     

اام ددان ارددادي أذددر بعدد  المتغيددرا  الد يلددة  دد  طددير التمربددةم تمددط ذدد   دد  نتا م ددام ت يمددا عددرا  هدد   

 : المتغيرا  الد يلة تكيرية  ب  ا

 دد  نتددا ذ البحددر تللددك مددط  دد   لجددرال الت ددا د  ارددادي أذددر هدد ا المتغيددرالفررروف فرري ارتيررار العينررة :  -أ

  .اابصا   بيط     ممموعت  البحر التمرعبية تال اب ة

اطددددتعمل  أدال موبدددددل ل يددداس التحصدددديا تالتر يددددر المدددرن  م  بذ دددد  علدددد  مممددددوعت   أداة القيرررا  : -ب

 . البحر التمرعبية تال اب ة    تم  تابد

 : أثر الإجراءات التجريبية -ج

ية البحرررث : -1 عة البحدددر بالاارددداب مدددد لدارل المدرطدددة  تمددددرس المدددادل  سرررر  بدددرة البابدددر علددد  طدددرذ

 عل  عدم ل بار ال    ب بيعة البحر تهد ل

كانددددد  الت  يذدددددا  التعليميدددددة متيددددداب ة ل ددددد   مممدددددوعت  البحدددددر التمرعبيدددددة التقني رررررات التعليميرررررة :  -2

  . تال را  م تال تا  الم رر ادرعسلتال اب ة ماا السبورا م تام م الماجك الملون م 

كانددددد  مددددددل التمربدددددة موبددددددل تمتسددددداتعة ل ددددد   مممدددددوعت  البحدددددر التمرعبيدددددة مررررردة التجربرررررة :  -3

  تال اب ة
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 يمدددا عتعلددد  بابتمدددا  اددددا ا ادددرذير هددد ا العامدددا  ددد  نتدددا ذ التمربدددةم   دددد درس مددددرس  المررردر  : -4

ب ة  بعددددد ادرعبددددل علدددد  اطددددتراايمية التعلددددي  المددددادل  نرسددددل  دددد   مممددددوعت  البحددددر التمرعبيددددة تال ددددا

 ال ه  م 

بصدددل  السدددي رل علددد  هددد ا العامدددا مدددط  ددد   التووعدددد المتسددداتي للددددرتس بددديط توزيرررع الحصرررص :  -5

 .ممموعت  البحر التمرعبية تال اب ة

 ب دددد  التمربددددة  دددد  مدرطددددة تابدددددلم ت دددد  صددددريط متمدددداترعطم تمتيدددداب يط مددددط  بنايررررة المدرسررررة : -6

 . عدد اليبابيك تالم اعدبير المسابة ت

 

احدعدددد المدددادل العلميدددة للتمربدددة : بددددد  المدددادل العلميدددة بالرصدددو  الا ذدددة الا يدددرل مدددط كتدددا  التددددارعت 

 .2024للصا ال ام  الادب  للعام 

ن اعتمدددددادا علددددد  ا هددددددال العامدددددة 78صدددددال البابدددددر   صرررررياغة الأهرررررداف ال رررررلو ية : ن طدددددلوكيا ( هدددددد ا

 دددد  التمربددددةم مووعددددة علدددد  مسددددتوعا  الممددددا  المعر دددد   دددد   تمحتددددو  المو ددددوعا  التدددد  طددددتدرس

اصددد يا بلدددوم  التددد كرم تالر ددد م تالت بيددد م تالتحليدددام تالتركيددد م تالت دددوع  ( بحيدددر الرصدددا ال ددددام  

نم تالرصدددا السدددادس 30  نم تالرصدددا السدددابد 26( هدددد ا نم .تبغيدددة التابددد  مدددط صددد بيت ا 22( هدددد ا ( هدددد ا

 8ة عر ددد ا البابدددر علددد  ممموعدددة مدددط ال بدددرال تالمت صصددديط تاطدددتيرا  ا لمحتدددو  المدددادل الدراطدددي

 80 بدددرال(  ددد   را ددد  التددددرع  متال يددداس تالت دددوع م عددددل  بعددد  ا هددددالم تاعتمدددد نسدددبة الاارددداب  

 .%( مط موا  ة ال برال ات اكار

(   دددة م للممموعدددة التمرعبيدددة ت ددد  الدددتعل  الددد ه   18ال  ددد  الدراطدددية: اعدددد  ال  ددد  كدددا ممموعدددة  

 .اب ة ت   ال رع ة الت ليدعةم تلل 

 : أدااا البحر

لن  بيعددددة البحددددر الحددددال  ات لدددد  اددددوا ر أداادددديط لددددلم تابدددددل ل يدددداس التحصدددديا الدراطدددد  تا  ددددر      

  . ل ياس التر ير المرنم ت يما عرا  او يت اجرالا  لعداد هاايط ا داايط

 : الارتبار التحصيلي -أ   

  : الا تبار التحصيل  بال  وا  تااجرالا  الآايةل د مرذ  عملية لعداد     

 : أعدَّاد الخريطة الارتبارية -1

أعددددددا البابدددددر  رع دددددة ا تبارعدددددة للمو دددددوعا  التددددد  طدددددتدرس  ددددد  التمربدددددة تا هددددددال السدددددلوكية 

لمسدددتوعا  الممدددا  المعر ددد  مدددط اصددد يا بلدددوم . تمدددد بسدددب  أتوان محتدددو  المو دددوعا   ددد   دددول 

تبسدددب  أتوان مسدددتوعا  ا هددددال اعتمدددادا علددد  عددددد ا هددددال السدددلوكية عددددد صدددرحا  كدددا مو دددوتم 

     كا مستو  بحس  أهدال كا مو وت لل  العدد ال ل  لطهدالم تبدد عدد

(   دددددرل مو دددددوعية توعددددد  علددددد    عدددددا مصدددددرو ة  جددددددت  المواصدددددرا ( 40  دددددرا  الا تبدددددار بدددددا  

 ( عو ت للك .2ال رع ة الا تبارعة . تالمدت   

 

 الممموت م تويات الأهداف وأوزانها تون المحتو  دد الصرحا ع الرصو 

 الت وع  التركي  التحليا الت بي  الر    الت كر

32%  28%  12%  10%  10%  8%  100% 

 11 1 1 1 1 3 4 %29 10  ام 

 16 1 2 2 2 4 5 %37 13 طادس
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 13 1 1 1 2 4 4 %34 12 طابد

 40 3 4 4 5 11 13 %100 35 لممموت

 

 : امربة ت و  الر را  تالتعليما 

لغددر  معر دددة المدددل التددد  اسدددتغرم ا ااجابددة علددد  الا تبددارم تت دددو    راادددلم تكيددا الغدددام  م  دددام 

 ب دددل البابدددر علددد  عي دددة مدددط  ددد   الصدددا ال دددام  الادبددد  مدددط ممتمدددد البحدددر نرسدددل تغيدددر مدرطدددة 

نم  اا ددددت20تل ددددا مواصددددرا  عي ددددة البحددددر نرسدددد ا كددددان عددددددها   أن الر ددددرا  كاندددد  تا ددددحة  (  البددددا

 . ( دمي ة38تغير غام ة لد  ال   م تأن تط  الوم  المستغرب    ااجابة هو  

 : التحليا اابصا   لر را  الا تبار

أن الغدددر  مدددط احليدددا   دددرا  الا تبدددار التابددد  مدددط صددد بية كدددا   دددرلم تاحسددديط نوعيت دددا مدددط  ددد   

غيدددر المميددد لم تاطدددتبعاد غيدددر الصدددالت لددد لك  بددد   اكتيدددال الر دددرا  ال دددعيرة جددددا أت الصدددعبة جددددا أت

(  الددد  مدددط  ددد   الصدددا ال دددام  الادبددد   ا تددداره  100البابدددر الا تبدددار علددد  عي دددة م وندددة مدددط  

ن مدددط المددددارس 50مدددط مدرطدددتيطم بوامدددد   ن مدددط كدددا مدرطدددة تا تدددار هددداايط المدرطدددتيط عيدددوا يا (  البدددا

ية   دددد راددد  الددددرجا  ا اوليدددا مدددط أعلددد  درجدددة ااعدادعدددة  ددد  الانبدددارم تلتسددد يا ااجدددرالا  اابصدددا 

%( مدددط  27للددد  أدنددد  درجدددةم ذددد  ا تدددار العي تددديط المت دددر تيط  ددد  الدرجدددة ال ليدددة العليدددا تالددددنيا ب سدددبة  

  : أ راد العي ة    كا ممموعة . ت يما عرا  او يت اجرالا  التحليا اابصا   لر را  الا تبار

سددد  معامدددا صدددعوبة كدددا   دددرل مدددط   دددرا  الا تبدددار باطدددت دام بعدددد أن ب  م رررتوى صرررعوبة الفقررررات : -أ

(م تهددد  معدددام   صدددعوبة م بولدددةم لل 0.60( ت  0.33معادلدددة صدددعوبة الر دددرل تجدددد أن دددا اتدددرات  بددديط  

(  ابددددو 0.80( ت  0.2عددددر   بلددددوم( أن الر ددددرا  اعُدددددذ م بولددددة للا كددددان معامددددا صددددعوبت ا عتددددرات  بدددديط  

 .(155: 2019ع وانم ت عبانم 

 

  : وة تمييز الفقراتق -ب

اطدددت دم البابدددر معادلدددة امييددد  الر دددرا  التددد  اسُدددت دم ع ددددما ا دددون ااجابدددة عدددط الر دددرل صدددحيحةنم أت  

 ا رددددةن تاع دددد  ل ددددا درجددددة تابدددددل أت  صددددرر(م  دددد  بسددددا  ال ددددول التميي عددددة ل ددددا   ددددرل مددددط   ددددرا  

ةن ع  ن دددا اعدددد مميددد ل للا (م لددد لك   ددد  جميع دددا م بولددد0.55( ت 0.35الا تبدددار تتجدددد أن دددا اتدددرات  بددديط  

 .(159: 2019%(  ركار  ابو ع وانم ت عبانم 30كان  نسبة اميي ها  

 .ل ا أب   البابر عل  الر را  جميع ا دتن ب ل أت اعدعا 

بعدددد أن أجدددر  البابدددر العمليدددا  اابصدددا ية ال ومدددة لددد لكم و دددر لدعدددل أن  فعاليرررة البررردائل الخاط رررة : -ج

الا تبددار البعددددي مددد جددد ب  للي ددا عدددددا مددط  ددد   الممموعددة العليدددا أكبددر مدددط  البدددا ا ال ا رددة لر دددرا  

 .      الممموعة الدنيام ل ا ا رر ااب ال علي ا جميع ا دتن ب ل أت اعدعا

  : صدب الا تبار  صدب المحتو (

تبغُيددددة التابدددد  مددددط صدددددب الا تبددددار الدددد ي أعددددد  البابددددرم اعددددد ال ار ددددة الا تبارعددددة بمالبددددة صدددددب     

    .المحتو 

كرتنبددددا (م  –اعتمددددد البابددددر  دددد  بسددددا  معامددددا ذبددددا  الا تبددددار معادلددددة  ألرددددا    ثبررررات الارتبررررار :-8

( 0.82(  دددردم  بلدددغ معامدددا الابدددا   100باطدددت دام درجدددا  عي دددة التحليدددا اابصدددا   للر دددرا  البالغدددة  

 . تهو معاما ذبا  جيد بال سبة لل  الا تبارا  غير الم   ة

 : فكير المرنارتبار الت -ب
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(   دددرل عدددط  رعددد  الاطدددتعانة بدددالتعرعا  الددد ي اترد  جيلردددورد  للتر يدددر المدددرن م تأعدددد ٢6اددد  اعدددداد  

  دددرا   الا تبدددار علددد  صددديغة الموامدددا مدددط ندددوت الا تيدددار مدددط متعددددد م كدددا مومدددا عتبعدددل ذ ذدددة بددددا ا 

 بدددرال الدددوارد لكدددره  لاجابدددة ابددددها للتر يدددر المدددرن تالبدددام  لا عمادددا تعر ددد   الر دددرا  علددد  نرددد  ال

 ددد  الا تبدددار التحصدددديل   تمدددد  لددد  مدددد    لبددددال بصددد بيتل تم  متددددل ل  تبدددار م تبصدددل  الموا  ددددة 

(   دددرل بعدددد ا بيددد  مربدددد كددداي بددديط المدددوا  يط تغيدددر المدددوا  يط علددد  الر دددرل. تبددد لك اح ددد  24علددد   

 .الصدب ال اهري

(  الددد  م ذددد  ا تدددار العي تددديط 100بالتحصددديا   تاددد  اعمددداد ال دددول التمي عدددة بت بي دددل علددد  العي دددة  الدددواردل

%( مددددط أ ددددراد العي ددددة  دددد  كددددا ممموعددددةم  27المت ددددر تيط  دددد  الدرجددددة ال ليددددة العليددددا تالدددددنيا ب سددددبة  

تبت بيددد  المعادلدددة ال اصدددة ب دددا عدددط  رعددد  مربدددد كدددايم كانددد  ال تدددا ذ ان   دددرا  التر يدددر المدددرن ل  دددا 

 .(   رل23ال   رل تابدل ا  ب   ا لتب   باطتا  (p-vlue)ممي ل ت   ال يمة الابتمالية

تاددد   التح يددد  مدددط الصددددب الااسددداب الب دددا   ل طدددتبيانم تللدددك بالاعتمددداد علددد  معامدددا  الارابدددا  ببددديط 

( ععدددددد 79:  2024الدرجدددددة ل دددددا   دددددرل مدددددط الر دددددرا   الا تبدددددار تارابا  دددددا بالدرجدددددة ال ليدددددة الملب م 

ا لصدددددب الب ددددالم ت ادددد  الت بيدددد  علدددد  العي ددددة ن تابدددديط كددددا 100الاطددددت  عية المدددد كورل   مد ددددرن (  البددددا

 .(   رل22الر را  لا  دلالة باطتا ال   رل تابدلم ب    لتب    

م لل لن دددا ال رع دددة ا كادددر  :(R20-K)رعتياردطدددون -تاددد  التح ددد  مدددط الابدددا  باطدددتعما  معادلدددة كيدددودر

ن لاطدددت را  الااسددداب الددددا ل  لر دددرا  ا تبدددار ا تيدددار مدددط متعددددد  نم التددد  اع ددد  درجدددة  ددديوعا  صوصدددا

 (.91:  2024تابدل لاجابة الصحيحة تصرران لاجابة ال  ر   الملب م 

تب دددالن علددد  للدددك تمدددط  ددد   الاعتمددداد علددد  البياندددا  المستحصدددلة مدددط ا بيددد  الا تبدددار علددد  العي دددة 

 .( تب لك ع ون معاما ذبا  الا تبار جيدان 0.87الاطت  عيةم تجد لن معاما الابا   

 البحث نتائج

عدددددر  تم اميدددددة الرر دددددية الاتلددددد  ال اصدددددة بالتحصددددديا: بعدددددد ابتسدددددا  الددددددرجا  تالمتوطددددد ا  

للمممدددوعتيط  ددد  ا تبدددار التحصددديا الت بيددد  البعددددي و دددر  ه دددا   دددرتب  ددد  المتوطددد ا  كمدددا ع  دددر  

 ( البيان  الاا :1الم    

 

 
 

 ( الاا 3تلمعر ة دالة الررتب عو ح ا المدت  
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 التباعط المعد  عدد الممموعة
 

 الحرعة

t-test  ع د الدلالة

 المدتلية المحسوبة   0.05مستو 

 14.12 32.88 27 التجريبية

52 

 

13.572 

 

  إحصائيا  دال  2.01
 12.44 23.18 27 الضابطة

 

  .مط المدت  عت ت  اروب  الممموعة التمرعبية عل  الممموعة ال اب ة    ا تبار التحصيا

 تمد ا  بسا  بم  ا ذر ت  ا للمعادلة الآاية:

𝜂2 =  
𝑡2

𝑡2+𝑑𝑓  
 =   

(𝟏𝟑.𝟓𝟕𝟐)𝟐

(𝟏𝟑.𝟓𝟕𝟐)𝟐+𝟓𝟐 
=0.77 

( 0.14  الت  ا ار  الي ا المصادر اكبر مط ميمة المرجعية( عالية 0.77تع بي ان ميمة بم  الاذر 

 (.211: 2021أ اانورهانم  اتنذ&

 تاعماد نسبة ال س  مط اطتراايمية التعلي  ال ه      التحصيا  ب   معادلة ما  جوجيان

9.7

16.82
 =0.58 = 

32.88−23.18

40−23.18
   =

𝑚2−𝑚1

𝑝−𝑚1
 

ا دن  ل بو   اعلية الاذر  الحد أن "جوعمان ما " اعتبر تمد (1( لل   0  مط ال سبة ه   مد  تعمتد

 (155: 2017(  هرعديم 0.5هو 

 

 تف ير النتائج

 ارجد البابر  اروب الممموعة التمرعبية لل  أن  رع ة التعلي  ال ه   الت 

 واد  مددددط انتبددددا  ال دددد   تدا عيددددت   م كمددددا جعلددددت   أكاددددر ا ددددب ن لتل دددد  المعلومددددا  ت أاابدددد  ل دددد  -1

الررصددة لت  ددي   بددراا   ت التر يددر   دد  اددراب  المعلومددا  تلد ال ددا للدد  م دد تن الدد اكرل ممددا مددد عدددذر 

 .    احسيط التحصيا

ت عم دددط ارسدددير هددد   ال تيمدددة بدددرن التعلدددي  الددد ه   الددد ي اعتمدددد  ددد  التمربدددة مدددد طددد ا علددد  ال ددد    -2

رلول تمللدد  الراابددة   دد  التدددرع  اح ددي    أهدددال ادددرع  مددادل التددارعت  :كون ددا  رع ددة ا ددر  عددط المدد

 . العادي ت ل   جو للم ا سة تاباد  الآرال تالترما    ال  اعا الم رتبة

ل ددد أتجددد  جلسددا  التعلددي  الدد ه   بالددةن مددط التعدداتن المامددر المتماددا بالب ددال علدد  أ  ددار الميدداركيط  -3

 . الآ رعط لت وعرها تاحسي  ا تلعماد أ  ار أ ر 

 .    عط ال بيعة التراعلية تال يرية    للتعلي  ال ه   امعلل عام   عالا ل عادل التحصيا -4

لن الحرعدددة  ددد  ل ددد ب الحلدددو  تا   دددار عددد و الا دددة لدددد   ددد   الممموعدددة التمرعبيدددة ممدددا طددداعد  -5

 عل  لعماد جو بر غير م يدم تلذد لدع   ب  المادل تالتروب  ي ا

 تعل ة بالتر ير المرنعر  تم امية الرر ية الم

بعدددد ابتسدددا  الددددرجا  تالمتوطددد ا  للمممدددوعتيط  ددد  ا تبدددار التر يدددر المدددرن الت بيددد  البعددددي و دددر  

 :( البيان  الاا 2ه ا   رتب    المتوط ا  كما ع  ر  الم    

 ( الاا 3تلمعر ة دالة الررتب عو ح ا المدت  

 التباعط المعد  عدد الممموعة
 

 الحرعة

t-test  ع د الدلالة

 المدتلية المحسوبة   0.05مستو 

  إحصائيا  دال  2.01  52 16.97 18.45 27 التجريبية
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 10.24 12.48 27 الضابطة
8.2529 

 

 

 الممموعة التمرعبية عل  الممموعة ال اب ة    ا تبار التحصيا. من الجدول يتضح  تفوف  

 تمد ا  بسا  بم  ا ذر ت  ا للمعادلة الآاية:

𝜂2 =  
𝑡2

𝑡2+𝑑𝑓  
 =   

(𝟖.𝟐𝟓𝟐𝟗)𝟐

(𝟖.𝟐𝟓𝟐𝟗)𝟐+𝟓𝟐 
=0.56 

 وفق القيمة المرجعية حجم التأثير  بير 

 اطتراايمية التعلي  ال ه      التر ير المرن  ب   معادلة ما  جوجيانتاعماد نسبة ال س  مط 

5.97

9.52
 =0.63 = 

18.45−12.48

22−12.48
   =

𝑚2−𝑚1

𝑝−𝑚1
 

 اي عوجد  اعلية تاذر للتعلي  ال ه      اكتسا  التر ير المرن 

( بددددديط  0.05لا عوجدددددد  دددددرتب لت دلالدددددة لبصدددددا ية لمسدددددتو      عررررررا ومناقشرررررة الفرضرررررية الثالثرررررة:

 .متوط  درجا  التر ير المرن للممموعة التمرعبية ال بل  تالبعدي

ع ددددد م ارنددددة المتوطدددد ا  للتر يددددر المددددرن بدددديط الت بيدددد  ال بلدددد  تالبعدددددي عت ددددت ه ددددا   ددددرتب عبي  ددددا 

 ( البيان 3الم    

 
 ا ( الا4تلمعر ة دالة الررتب عو ح ا المدت  

متوط   المتوط  الحساب  العدد الممموعة

 الررتب

انحرال 

 الررتب

 الدلالة ميمة  

 دا  المدتلية المحسوبة البعدي ال بل 

 2.03 7.745 0.856 6.63 18.45 11.82 27 التمرعبية

 تل ياس بم  الاذر
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𝜼𝟐 =  
𝒕𝟐

𝒕𝟐+𝒅𝒇  
 =   

(𝟕.𝟕𝟒𝟓)𝟐

(𝟕.𝟕𝟒𝟓)𝟐+𝟐𝟔 
 = 0.70 

 ا بي  المعادلة بم  الاذر كان كبيرعت ت مط 

 تل ياس الراعلية

= 
6.72

10.18
 =0.66  

18.54−11.82

22−11.82
   =

𝑚2−𝑚1

𝑝−𝑚1
 

 عت ت مط ا بي  معادلة الراعلية نسبة ال س  م بولة .

 تف ير النتائج

ات دددح  نتدددا ذ البحدددر ارومددد  المموعدددة التمرعبيدددة علددد  الممموعدددة ال ددداب ة  ددد  التر يدددر المدددرنم تان 

التعلدددي  الددد ه   اذدددر علددد  احسددديط مسدددتو   التر يدددر المدددرن لدددد  الممموعدددة التمرعبيدددة تععددد ي البابدددر 

 :السب 

لن التعلدددددي  الددددد ه    مددددداد ال ددددد   للددددد  التمتدددددد ب ددددددرل عاليدددددة علددددد  الم ب دددددة تاكتيدددددال  الع مدددددا  

  . المي    تلعماد الحلو  تالبدا ا تاا ال ال رارا 

اراا   علددد  اطدددت دام مددددراا    ددد  جلسدددا  التعلدددي  الددد ه   مدددد ع مددد  ا ميدددة معدددارل الميددداركيط تم ددد -1

  . ار يره  المرن

أتجددددد  ددددعوران لددددد  ال دددد   بالر ددددا تالميدددداركة تالت ددددا   الممدددداع   يمددددا بيدددد    تان  ددددال تمدددد   -2

  . الدرس مط غير  عور بالملا أت ال ي  م ته ا مد عساعد    ا مية ار يره  المرن

تر يدددر  ددد  الحلدددو  أتجدددد بيردددةن صدددريةن بدددرلن لا طددديذما  ددد  اددددرع  الميددد    لن  دددر  ا طدددرلة تال -3

التارع يدددة تمدددط  ددد   مدددا لمسدددل البابدددر   دددد تلذدددد لدددد  ال ددد   التراعدددا ممدددا مددداد الددد  اراردددات مرتندددة 

 التر ير لدع  

 

 الاستنتاجات

  :     ول نتا ذ البحرم اوصا البابر لل  الاطت تاجا  الآاية    

صدددا الدد ه   عددددي للدد  الارا دددال بمسددتو  التحصدديا الدراطددد  تالتر يددر المددرن لدددد  لن أطددلو  الع -1

  .    الصا ال ام  الادب  ع دما عست دم    ادرع  مادل التارعت

لنذ ا طدددالي  التدرعسدددية التددد  محورهدددا ال الددد  مدددد اع ددد  نتدددا ذ أ  دددا مدددط غيرهدددا التددد  محورهدددا  -2

 ..المعل  أت المادل التعليمية

 

  التوصيات

  :     ول نتا ذ البحر تاطت تاجاالم عوص  البابر بالآا 

 .اعتماد أطلو  التعلي  ال ه      ادرع  مادل التارعت  ل لبة الررتت الادبية  -1

اوصدددية المدرطددديط تالمدرطدددا  بدددرن عت بلدددوا ا   دددار التددد  ع رب دددا ال ددد   تععملدددوا علددد  ايدددميع ا  -2

   . تا وعرها

ا  علددد  اطدددت دام أطدددلو  التعلدددي  الددد ه    ددد  اددددرع  المدددادل تللدددك  ددد  اددددرع  المدرطددديط تالمدرطددد -3

  . برامذ التدرع     أذ ال ال دمة أت    برامذ لعداده     كلياا  

الاععددداو الددد  ميدددر   الا تصددداة اوجيدددل المدرطددديط تالمدرطدددا  بالاهتمدددام بت ميدددة التر يدددر المدددرن  -4

 اذ ال ادرع  مادل التارعت
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 المصادر

 العربيةأولا : 

(. ال يددداس تالت دددوع  التربدددوي م ال تددد  2019أبدددو  دددعبانم  ددديمال صدددبح  م تع دددوان تأطدددعد بسددديط.  -1

 .العلميةم بيرت  م لب ان

(. نم جددددة المعددددادلا  الب ا يددددةم ارجمددددة لبددددراهي  2021أتانددددذم وعددددط الدددددعط& أ اانورهددددان م أ ددددرل.  -2

 .م يمرم  دار البيرتن  لل ير تالتووعدم عمانم الاردن

(. التر يدددددر المدددددرن ت ع متدددددل بم دددددارا  التددددددرع  الرعدددددا  لدددددد  2021البصدددددريم بميدددددد م ددددددي.   -3

-55م ة. 4م  . 29م ت. 15مدرطددد  مدددادل التدددارعت. مملدددة كليدددة التربيدددة للب دددا  للعلدددوم اانسدددانيةممذ. 

86. 

ع  (. دمدددذ اطدددتراايميا  طددد امبر  ددد  التعلدددي  لت ميدددة التر يدددر الابددددا2021البلدددويم وهدددور صدددبار.  -4

 .دار الم ان لل ير تالتووعدم عمانم الاردن

(. اذددر اطددتراايمية  دد  تابددد تاع دد  تابددد  دد  احصدديا مددادل التددارعت لددد  2021البي ددان م م  ددد.  -5

 ددد   الصدددا ال دددام  الادبددد  تا ميدددة ار يدددره  التدددارع  م مملدددة كليدددة التربيدددةم المامعدددة المست صدددرعةم 

 .524 -509(م ة1العدد 

(. الددددليا اليددداما  ددد  اصدددمي  تا ريددد  بدددرامذ اربيدددة لتي الموهبدددةم 2018عبددددح محمدددد . المغيمدددان م  -6

 .العبي ان لل ير تالتووعدم الرعا م السعودعة

أطاطددديا  ب دددال الا تبدددارا  تالم ددداعي  ال رسدددية تالتربوعدددةم دار (.· 2024الملبددد م طوطدددط  ددداكر.  -7

 .مدطسل رط نم ال اهرلم مصر

التر يددددر الابددددداع  ت التوا دددد  ال رسدددد م مركدددد  ال تددددا  الاكددددادعم  م  (.  2020دلددددل م بسددددط علدددد .   -8

 .عمانم الاردن

(م دار ال تدددد  العالميددددةم 2(. طلسددددلة التر يددددر تانما ددددل  2018روتمدددد م رعددددد& طدددد يام تجميلددددة .  -9

 .بيرت م لب ان

ي  المدددددامع م (.  الت بي دددددا  التربوعدددددة للدددددتعل  الددددددماغ (م دار التعلددددد2021غ دددددي م لبدددددراهي  السددددديد.  -10

 .عمان م الاردن

(. مددددا ا تاطدددتراايميا  ت را ددد  بدعادددة  ددد  اعلدددي  تاعلددد  الدراطدددا  2021مماهددددم  ددداع ل ابمدددد.  -11

 .الاجتماعيةم دار التعلي  المامع م بيرت م لب ان

(. اذددددر انمددددول  اسددددرعد التر يددددر  دددد  احصدددديا  البددددا  2023م ددددديم ماطدددد & عبدددداسم امددددارل.  -12

 .111 -83(مة2(  ملح  3(م العدد  5الدراطا  المستدامةم المملد   ال ام  الادب م مملة

ن نسدددبت  ال سددد  البسدددي ة 2017هرعدددديم مصددد ر  محمددددم  -13 ن تمياطدددا (م الراعليدددة اابصدددا ية مر ومدددا

 . ع اعر 1(مالعدد ٢٠المملد  –تالمومواةم مملة اربوعا  الرعا يا  

المسدددت د للددد  الددددمال  ددد  التددددرع  م دار ال تددد  (. مسدددتحدذا  الدددتعل  2023عوطدددا م أمدددان  كمدددا .  -14

 .العلميةم بيرت م لب ان

(. الم ددددارا  اادارعددددة ت ددددرب ا ميت ددددام دار ابددددط ال رددددي م عمددددانم 2020عوطددددام لعمددددان أبمددددد.  -15

 .الاردن
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