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 السمخص
 هجفت الجراسة لمتعخف عمى:

 فعالية رمي القخص عيشة البحث عشج مخحمة الخمي.الدمؽ( لمخماة في  -قيؼ لعجد مؽ الستغيخات دالة )القؾة -1
 قيؼ الأسذ السيكانيكية لانظلاق السقحوف السحجدة للإنجاز عشج مخحمة الخمي لفعالية رمي القخص. -2
الدمؽ( مع الُأسذ السحجدة للإنجاز في فعالية رمي القخص عيشة  –العلاقة بيؽ عجد مؽ الستغيخات دالة )القؾة  -3

 الخمي.البحث عشج مخحمة 
الدمؽ( والُأسذ السحجدة  –وجؾد علاقة ذات دلالة معشؾية بيؽ عجد مؽ الستغيخات دالة )القؾة  وافتخض الباحثان:

 للإنجاز في فعالية رمي القخص عيشة البحث عشج مخحمة الخمي.
يان والسلاحغة استخجم الباحثان السشيج الؾصفي بأسمؾب العلاقات السختبظة واستخجم الباحثان الكياس والاستب    

 ( صؾرة لكل ثانية وكانت بعج آلات 121( آلات ترؾيخ فيجيؾية بدخعة )2العمسية باستخجام )
( لمحرؾل عمى )الستؾسط الحدابي، SPSSعؾلجت البيانات السدتخخجة إحرائياً باستخجام بخنامج )    

 والانحخاف السعياري، ومعامل الارتباط البديط، بيخسؾن(.
 واستشتج الباحثان اهم الاستشتاجات ما يأتي:  

( متغيخاً بشدبة 18( متغيخات مؽ مجسؾع )4حققت الارتباطات السعشؾية بيؽ الستغيخات البايؾميكانيكية، وعجدىا ) -1
 %( مؽ مجسؾع الارتباطات الكمية عشج نياية وضع الخمي.22.2)

الجفع دوراً فاعلًا في تحجيج قيؼ محجدات الانجاز الستسثمة  حققت الستغيخات الكيشيتيكية  الستسثمة اقرى قؾة مدجمة ب -2
 بـ )، وسخعة، وارتفاع (الاطلاق. 

 لؼ تغيخ اي ارتباط معشؾي بيؽ الستغيخات الكيشيتيكية قيج البحث مع زاوية الاطلاق. -3
  واوصى الباحثان ما يأتي:

والاجيدة الحجيثة الستظؾرة الاخخى في اثشاء مخاحل الاىتسام بجانب التحميل الحخكي باستخجام البخامج والتقشيات  -1
 التجريب السختمفة مؽ قبل السجربيؽ.

تظؾيخ الجانب التجريبي لجى عيشة البحث بالاىتسام بالستغيخات الكيشيتيكية قيج البحث لسا ليا دور فعال عمى   -2
 ارتفاع وسخعة الاطلاق.

 محجدات الانجاز -كيشيتيكية الستغيخات ال -دراسة تحميمية : الكمسات السفتاحية
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 The study aimed to identify: 
1. The values of several variables of the force-time function for discus 

throwers in the research sample at the throwing stage. 

2. The values of the mechanical principles of projectile launch determine 

performance at the throwing stage in discus throw. 

3. The relationship between several variables of the force-time function 

and the performance-determining principles in the discus throw event 

for the study sample at the throwing stage. 

The researchers hypothesized a significant relationship exists between several variables of 

the force-time function and the performance-determining principles in the discus throw for 

the study sample at the throwing stage. 

The researchers used the descriptive method with a correlational approach, employing 

measurement, questionnaires, and scientific observation using two video cameras at 120 

frames per second. The extracted data were statistically processed using the SPSS program 

to obtain the mean, standard deviation, and Pearson’s simple correlation coefficient. 

The researchers concluded the following key findings: 

1. Significant correlations were achieved between the biomechanical 

variables, with 4 out of 18 variables showing a 22.2% correlation at the 

end of the throwing position. 

2. The kinetic variables, represented by the maximum recorded pushing 

force, played an active role in determining the values of the performance 

determinants, namely the launch angle, speed, and height. 

3. No significant correlation was found between the kinetic variables under 

study and the launch angle. 

The researchers recommended the following: 

1. Emphasizing the importance of motion analysis using modern programs, 

techniques, and advanced devices during different training stages by 

coaches. 

2. Developing the training aspect for the research sample by focusing on 

the kinetic variables under study due to their influential role in launch 

height and speed. 
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  التعخيف بالبحث : -0
 : البحث وأهسية السقجمة 0-0

نيجت دول العالؼ الستقجمة التخظيط السبخمج للارتقاء بسدتؾى الأداء والإنجاز الخياضي معتسجةً عمى 
ه الجول باستثسار الؾسائل العمسية تكامل العمؾم التظبيكية ومشيا البايؾميكانيػ، وبجأ التشافذ يذتج بيؽ ىح

الحجيثة وإجخاء الجراسات والأبحاث والاىتسام بالعؾامل الأساسية التي تجخل في تشفيح الأداء السياري 
لاكتذاف وسائل تجريبية حجيثة والاىتسام بالجؾانب البجنية الخاصة بالفعالية، فزلًا عؽ العؾامل الشفدية 

ووسائل الاستذفاء الدخيع وقج شكمت ىحه الاكتذافات قفدات متدارعة  والعقمية والسيكانيكية والتغحية
أسيست إسياما محىلًا في تظؾيخ الألعاب السختمفة، إن التظؾر العمسي الحجيث اعتسج عمى العمؾم 
العمسية والإندانية جسيعيا ومشيا عمؼ البايؾميكانيػ وإمكانية استثساره لو الأثخ الكبيخ في تحديؽ وتظؾيخ 

(عؽ شاني، 2111الأداء الفشي والخقسي لشؾع الفعالية السسارس، "وعخفو الخظاب، ومحسؾد) مدتؾى 
البايؾميكانيػ احج العمؾم التي تعشى بتظؾر الحخكات الخياضية مؽ خلال الجراسة  ( بأن2116واخخون) 

وتؾضيح الفخوقات وإيجاد العلاقات" والحي يسكؽ أن يحل واجبات  والتحميل والتقؾيؼ البايؾميكانيكي
متعجدة )مثل التحميل، والتؾضيح، والتعميل، والترحيح، وإعظاء التؾصيات( عؽ طخيق التحميل الحخكي 
الحي يعج أحج الظخائق الأساسية لعمؼ البايؾميكانيػ، إذ يسكؽ مؽ خلال التحميل الحي ىؾ الظخيقة 

خي مؽ خلاليا التخكيد عمى الغاىخة مؾضؾع الجراسة بعج تجدئتيا إلى عشاصخىا الأولية السشظكية التي يج
الأساسية السكؾنة ليا، وقج يكؾن تحميلًا ليذ تجدئة بل تجسيعاً لمتؾصل إلى حقائق عمسية تخجم الأداء 

انظلاقا الخياضي، إذ يعسل كل عشرخ مؽ ىحه العشاصخ بسفخده لمؾصؾل إلى فيؼ أعسق لمغاىخة كميا. و 
مؽ ىحا السفيؾم لسجلؾل التحميل يسكؽ عشج دراسة الحخكة الإندانية أن يكؾن التحميل تذخيحياً أو 
فديؾلؾجياً أو كيسيائياً أو نفدياً أو تخبؾياً أو ميكانيكيا " ويشبغي أن يؾضع في عيؽ الاعتبار أن ورود 

ية الؾصؾل إلى الإدراك الذسؾلي لمغاىخة تجدئة الغاىخة ىشا ليدت ىجفاً في حج ذاتو، وإنسا وسيمة لإمكان
كميا، ولاسيسا إذا كانت عاىخة حخكة الكائؽ الحي الحي لا يسكؽ تحكيقوُ إلا بؾساطة تجسيع الأجداء 

تعج فعالية رمي القخص إحجى فعاليات  (135-13411998)عمي،  .وفي وحجة متكاممةوالعشاصخ 
مدابقات الخمي بذكل مشفخد، وكحلػ ضسؽ الألعاب العاب الداحة والسيجان وتجخل ىحه الفعالية ضسؽ 

العذارية لمخجال والدباعية لمشداء، ولقج مخت ىحه الفعالية بدمدمة مؽ التظؾرات بدبب الاستكذافات 
العمسية لظخيقة الأداء الفشي وما يختبط بو مؽ تحديؽ لمستغيخات البايؾميكانيكية مؽ سخع وانحخافات 

دؼ والتي تخجم ىحه الفعالية، فزلًا عؽ امتلاك الخامي عشاصخ بجنية، وارتفاعات وزوايا لسفاصل الج
وميارية عشج الأداء تداعج في الانتقاء الدميؼ لسسارسييا لتحقيق افزل انجاز. إن اليجف الخئيذ 
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والأساس في مدابقة رمي القخص ىؾ السدافة التي يسكؽ أن تقظعيا الأداة، ولتحقيق ىحا السبجأ يجب 
ساسييؽ ىسا مدتؾى رفيع لظخيقة الأداء الفشي وعشاصخ لياقة بجنية وحخكية متظؾرة، إذ تؾفخ عامميؽ أ

تعتسج السدافة التي يسكؽ تحكيقيا في مدابقات الخمي والقحف عمى عجد مؽ العؾامل مشيا، سخعة 
الجراسة الإطلاق، وزاوية الإطلاق، وارتفاع نقظة الإطلاق، فزلًا عؽ باقي الستغيخات البايؾميكانيكية قيج 

السدمع البحث فييا. والسحافغة عمى ثبات الحراع في اثشاء في اداء الجورة الأولى والشرف الجورة الاخيخة 
)مخحمة الخمي( لتييئتيا لأخح مدارىا الرحيح باتجاه قظاع الخمي لتحقيق زاوية إطلاق مثالية، فزلًا 

قة اداء الخمية ومؽ اعمى ارتفاع لمتخمص عؽ اكداب القخص الدخعة في الانتقال بيؽ السخاحل الفشية لظخي
والخمي وحدب طؾل الخامي وكتمتو والقؾة البجنية لو. إذ تعج السخحمة الخئيدة )مخحمة الخمي( رافعة سخعة 

( كغؼ 2لمتخمص مؽ القرؾر الحاتي لمجدؼ وليكدب الخامي قؾة تسكشو مؽ رمي القخص والحي وزنو )
السقاومة. ولمحرؾل عمى العلاقة بيؽ عجد الستغيخات  لأبعج مدافة مسكشة بؾساطة إطالة ذراع

الدمؽ( -الكيشساتيكية الغاىخية لمحخكة والقؾة السحخكة لكتمة الخامي)الكيشيتيكية( متسثمة بستغيخات دالة )القؾة
مؽ خلال مشرة قياس قؾة رد فعل الارتكاز لتسجنا بالكيؼ الحكيكية لأداء الخامي الفعمي ومعخفة مقجار 

مشيا السدمط عمى الأرض لإكسال الخمية ولأفزل انجاز في الدمان والسكان السحجديؽ لسخحمة القؾة وز 
الخمي في الأداء الفشي لفعالية رمي القخص، والسؤثخة في الأداء الفشي والخقسي لجى نخبة مؽ رماة القخص 

سرادر والجراسات الحيؽ مثمؾا السشتخب محافغة نيشؾى )عيشة البحث(، وبعج الاطلاع عمى الكثيخ مؽ ال
الدابقة التي جخت في العخاق اتزح أنيا لؼ تأخح الجانب الكيشتيكي بعيؽ الاعتبار سؾى عجد قميل ججا 
مؽ الجراسات الأجشبية والدبب ىؾ عجم تؾفخ جياز )مشرة القؾة( لكياس قؾة رد فعل الارتكاز، ومجى 

في فعالية رمي القخص، التي تعج مؽ أىؼ الاستفادة مؽ ىحه القؾة عشج الؾصؾل إلى مخحمة الخمي والخمي 
السخاحل عشج أداء عسمية الخمي لتحقيق أفزل انجاز.  لحا رأى الباحثان ان مؽ الزخوري دراسة أىؼ 
الستغيخات الكيشيتيكية لمخامي وعلاقتيا بالُأسذ السحجدة للإنجاز، ومشيا كـ )ارتفاع، وسخعة، وزاوية( 

عجد الستغيخات الكيشيتيكية الغاىخية لمحخكة لفعالية رمي القخص  الاطلاق، ولمحرؾل عمى العلاقة بيؽ 
والسؤثخة في الأداء الفشي والخقسي لجى نخبة مؽ رماة القخص الحيؽ مثمؾا السشتخب محافغة نيشؾى )عيشة 
البحث(. مسا تقجم يكتدب البحث أىسيتو مؽ خلال التعخف عمى قيؼ عجد مؽ الستغيخات الكيشيتيكية 

كانيكية لسحجدات الإنجاز وعلاقتيسا عشج وصؾل الخامي لسخحمة الخمي لاستخخاج الستغيخات والُأسذ السي
الكيشيتيكية لمخامي لتدويج العسمية التجريبية بسعمؾمات تخص عيشة البحث، وتحميل متغيخات الجراسة 

 لمتعخف عمى نقاط القؾة والزعف في الأداء الفشي في مخحمة الخمي لمعيشة.
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 مذكمة البحث   0-2
لاحظ الباحثان رماة القخص الحيؽ يسثمؾن مشتخب محافغة نيشؾى مؽ خلال بظؾلات الانجية التي 
يكيسيا الاتحاد السخكدي، تجني في مدتؾى الأداء، والانجاز في فعالية رمي القخص لمخجال عؽ مدتؾى 

ا التجني عاىخة ممفتة لشغخ السشتخب الؾطشي، وعؽ مدتؾى باقي مشتخبات السحافغات الأخخى، ان ىح
الباحثان وتعج مذكمة تحتاج التؾقف عشجىا والبحث فييا مؽ اجل وضع نتائج البحث امام السجربيؽ 
والخياضييؽ السحمييؽ والاستفادة مشيا، لمؾصؾل إلى مدتؾيات اعمى، بشاءً عمى ذلػ ارتأى الباحثان إلى 

الدمؽ( ومجى العلاقة بيشيا وبيؽ -الة )القؾةدراسة ىحه السذكمة لمتعخف عمى عجد مؽ الستغيخات د
محجدات الانجاز مؽ )ارتفاع، وسخعة، وزاوية( الاطلاق، لأىسيتيا الأولؾية حدب اتفاق العجيج مؽ 
السرادر العمسية عمى ان اىؼ الستغيخات التي تتحكؼ في مدافة انجاز الخامي ىؾ سخعة الانظلاق 

الانظلاق تأثيخاً ميسا عمى مدافة الانجاز وارتفاع مخكد ثقل  الشاتجة عؽ تعامج سخعتيؽ، كسا ان لداوية
 الاداة لحغة الانظلاق.

 أهجاف البحث : يهجف البحث إلى التعخف عمى: 3 – 0
الدمؽ( مع الُأسذ السيكانيكية لانظلاق السقحوف السحجدة  –قيؼ لعجد مؽ الستغيخات دالة )القؾة  1-3-1

 رمي القخص.للإنجاز عشج مخحمة الخمي في فعالية 
الدمؽ( مع الُأسذ السيكانيكية لانظلاق السقحوف  –العلاقة بيؽ عجد مؽ الستغيخات دالة )القؾة  1-3-2

 السحجدة للإنجاز عشج مخحمة الخمي في فعالية رمي القخص.
الدمؽ( بـ  –: وجؾد علاقة ذات دلالة معشؾية بيؽ عجد مؽ متغيخات دالة  )القؾة فخض البحث 4- 0 

 سيكانيكية لانظلاق السقحوف السحجدة للإنجاز عشج مخحمة الخمي في فعالية رمي القخص. الُأسذ ال
 مجالات البحث : 0-5

السجال البذخي : نخبة مؽ رماة القخص في محافغة نيشؾى مؽ السذاركيؽ في بظؾلات الانجية  -1
( رماة تؼ 5العخاقية بألعاب الداحة والسيجان التي يكيسيا الاتحاد السخكدي العخاقي عجدىؼ )

 اختيارىؼ بالظخيقة العسجية.
 السجال السكاني : جامعة السؾصل /  ممعب كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة الخارجي.  -2
 م.28/3/2122م ولغاية  7/3/2122السجال الدماني : ابتجاءً مؽ تاريخ   -3
 
 اجخاءات البحث: -2
 مشهج البحث: 2-0

 استخجم الباحثان السشيج الؾصفي بأسمؾب العلاقات الارتباطية لسلاءمتو وطبيعة مذكمة البحث.      
 مجتسع البحث وعيشته: 2-2

( رماة مؽ رماة القخص في محافغة نيشؾى السذاركيؽ في بظؾلة أنجية 5وشسمت عيشة البحث )       
اقي بألعاب القؾى تؼ اختيارىؼ بالظخيقة العسجية، اذ العخاق بألعاب القؾى التي يكيسيا الاتحاد السخكدي العخ 
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( رماة بالظخيقة العسجية، وىؼ مؽ الخماة الحيؽ لجييؼ 5( رماة. تؼ اختيار )8تسثل مجتسع البحث مؽ )
( ادناه يبيؽ بعض السعالؼ 1%( مؽ مجتسع البحث. والججول )62.5افزل إنجاز، وكانت الشدبة )

 الاحرائية لعيشة البحث.
 ( يبيؽ بعض السعالؼ الاحرائية لعيشة البحث 1)الججول

 
 الستغيخات ت

 
 العيشة

 الكتمة
 )كغم(

 الطهل
 (سم)
 

العسخ 
 التجريبي
 )سشه(

 طهل 
 الحراع
 )سم(

 طهل 
 الجحع
 )سم(

أفزل 
 انجاز
 )م(

 35.21 55 74 3 178 88 الخامي  الأول -1
 43.61 57 77 4 179 89 الخامي  الثاني -2
 42.31 61 75 3 186 84 الخامي  الثالث -3
 37.81 61 72 5 181 92 الخامي  الخابع -4
 41.11 61 73 4 177 91 الخامذ-الخامي   -5

 39.81 58.6 74.2 3.8 181.8 88.6 الؾسط الحدابي       س  
 3.3 2.51 1.92 1.83 4.4 2.9 ع±الانحخاف السعياري    

 3.9 4.2 2.5 21.8 2.4 3.2 معامل الاختلاف    خ %   
 
اجخى الباحثان التجانذ لأفخاد عيشة البحث باستخجام الؾسيمة الاحرائية  معامل  تجانذ العيشة: 2-3

%( يعج التجانذ عالي، اما إذا زاد عؽ 1الاختلاف السئؾي )%( فإذا اقتخب معامل الاختلاف مؽ )
ف السعياري عمى الؾسط %( تُعج العيشة غيخ متجاندة. تؼ استخخاج معامل الاختلاف بقدسة الانحخا31)

(.                                                               1(. كسا مبيؽ في الججول )111)×الحدابي مزخوباً  
 (161، 1996)التكخيتي والعبيجي،

 لجسع البيانات اعتسج الباحثان الؾسائل الآتية : وسائل جسع البيانات: 2-4
(غؼ، وكحلػ 51تؼ قياس كتمة الخماة بالكيمؾغخام بؾاسظة ميدان طبي يكيذ لأقخب ) القياس: 2-4-0

 قام فخيق العسل بكياس اطؾال الخماة بالدشتستخ بؾساطة  شخيط الكياس.
استخجم الباحثان السلاحغة العمسية باستخجام آلات الترؾيخ  السلاحظة العمسية التقشية:  2-4-3

( صيشي السشذأ، وتؼ ضبط سخعة  آلات الترؾيخ DRAGON TOUCH( نؾع )2الفيجيؾية عجد)
( صؾرة / ثانية مؽ الاعجادات الخاصة بكل آلة، وقج راعى 121الفيجيؾية السدتخجمة عمى سخعة )

الباحثان ان تكؾن مؾاقع آلات الترؾيخ الفيجيؾية  ضسؽ مجال الحخكة وبذكل عسؾدي عمييا، مؽ الجية 
ظية  متغيخات الجراسة، والشقاط الآتية تؾضح ابعاد وارتفاع عجسات اليسشى واليدخى لمخامي، لزسان تغ

 آلات الترؾيخ الفيجيؾية.
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 (م.1.15(م، وبارتفاع )4191تبعج آلة الترؾيخ الاولى )يسيؽ الخامي( عؽ مخكد دائخة الخمي ) -
 (م.1.15(م، وبارتفاع )4191تبعج آلة الترؾيخ الثانية )يدار الخامي( عؽ مخكد دائخة الخمي ) -

بعج إجخاء عسمية الترؾيخ الفيجيؾية لجسيع  محاولات رمي القخص لمخماة  البخامج السدتخجمة: 2-4-4
عيشة البحث في التجخبة الخئيدة، وحفغيا عمى شخيحة خدن  ونقميا إلى جياز الحاسؾب الآلي )اللاب 

ج كان لو ىجف تؾب(، تؼ تظبيق بخامج خاصة مدتخجمة بالتحميل البايؾميكانيكي عمييا، وكل بخنام
 خاص واستخجام خاص مكسمة لمبخامج الاساسية في التحميل البايؾميكانيكي مؽ حيث الؾعيفة.

( يسكؽ مؽ خلال ىحا البخنامج تقظيع التدجيل الفيجيؾي bandicut-video-cutteبخنامج ) -0
 إلى اجداء صغيخة وحدب الخغبة .

لؾسائط الستعجدة مؽ صيغة إلى ىؾ بخنامج يحؾل ممفات ا(: Any Video Converterبخنامج ) -2
 . Avi)، إلى صيغة  ) (  MP4صيغ آخخى، وتؼ تحؾيل السمفات لجى الباحثان مؽ صيغة )

يعج مؽ اىؼ البخامج السدتخجمة في التحميل الحخكي، والحي يقؾم (:   MAX TRAQبخنامج ) -3
  باستخخاج قيؼ محجدات الانجاز وتحؾيميا مؽ بيانات خام إلى بيانات حكيكية.

: مؽ خلال ىحا البخنامج تؼ تحؾيل الاشارات السشقؾلة مؽ (Data signal Processor)بخنامج  -4
مشرة قياس القؾة  والكيؼ الخقسية في وحجات الدمؽ وتحؾيميا إلى رسؾم بيانية ومشحشيات تسثل 

 احجاثييؽ متغيخ الدمؽ يسثل الأحجاث الافقي ومتغيخ القؾة يسثل الأحجاث العسؾدي.
(، وأستخجم الباحثان  (Officeىؾ احج بخامج  (:(Microsoft Office Excel2010بخنامج   -5

 الدمؽ ( لكل رامي.  –ىحا البخنامج لاستخخاج قيؼ دالة ) القؾة 

 الاجهدة والادوات السدتخجمة : 2-4-5
 الاجهدة السدتخجمة : 2-4-5-0
 ممحقاتيا.( مع DRAGON TOUCH( صيشي السشذأة نؾع )4آلو ترؾيخ فيجيؾية عجد) -1
(، ومدشج آخخ تؼ صشاعتو مؽ قبل الباحثان 3مدانج لتثبيت آلات الترؾيخ الفيجيؾية عجد ) -2

 لمترؾيخ مؽ الأعمى.
 (، مع جسيع ممحقاتيا.(Lenovoجياز حاسؾب ) لاب تؾب( نؾع  -3
 مشرة قياس رد فعل الارتكاز مع ممحقاتيا. -4
 (غخام.51ميدان الكتخوني لكياس وزن الجدؼ لأقخب )  -5
 
 
 
 الادوات السدتخجمة : 2-4-5-2
 ( متخ.1مكياس رسؼ بكياس ) -1
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 ( متخًا.51شخيط قياس بظؾل ) -2
 علامات فدفؾرية لاصقة وضعت عمى مفاصل جدؼ الخماة. -3
 استسارة لتدجيل بيانات الخماة . -4
مادة الجص لخسؼ دائخة الخمي وقظاع الخمي ووضع العلامات الخاصة بسؾاقع الآت الترؾيخ  -5

 الفيجيؾية.
 كغؼ(2الخمي لمخجال بؾزن )قخص  -6
 تجارب البحث: 2-5
 التجخبة الاستطلاعية: 2-5-0

 التجخبة الاستطلاعية:
( في احجى الداحات الخارجية القخيبة مؽ 7/3/2122تؼ اجخاء التجخبة الاستظلاعية بتأريخ )      

السداعج ممعب جامعة السؾصل  الرالحة لإجخاء تجخبة البحث بعج قيام الباحثان، وفخيق العسل 
( بتييئة الداحة، ورسؼ دائخة و قظاع  الخمي الخاصة بفعالية رمي القخص بسادة الجص، 2)ممحق

( 111× 121وحدب القانؾن الجولي ليحه الفعالية، وكحلػ الكيام بحفخ جدء مؽ دائخة الخمي  بكياس )
مؽ(، والستؾفخة الد -( سؼ مؽ اجل وضع مشرة قياس قؾة رد فعل الارتكاز دالة)القؾة21سؼ، وبعسق )

لجى عسادة كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة/ جامعة السؾصل، بحيث  يكؾن السشرة مغسؾرة بذكل 
كامل في الأرض ومدتؾى سظحيا بسدتؾى سظح دائخة الخمي دون وجؾد اي اعاقة لمخامي في اثشاء 

ريب فخيق العسل عمى كيفية الخمي، والتأكج مؽ السكان الرحيح لمسشرة، والتأكج مؽ صلاحية عسميا وتج
ربط الاسلاك وتؾصيميا بالبظارية الخاصة والحاسؾب الآلي وكيفية حفظ البيانات لكل رامي، وكان 

 اليجف مؽ إجخاء ىحه التجخبة ما يأتي:
 تحجيج مؾاقع آلات الترؾيخ واخح السدافات الرحيحة مؽ خلال وضع علامات مؽ الجص.  -1
 لترؾيخ الفيجيؾية.التأكج مؽ مجى صلاحية عسل آلات ا -2
 تجريب فخيق العسل السداعج عمى استخجام آلات الترؾيخ الفيجيؾية . -3
 تحجيج مكان السشرة بحيث يكؾن في السكان السشاسب في اثشاء التجخبة. -4
 التأكج مؽ صلاحية عسل السشرة. -5
تجريب فخيق العسل السداعج عمى كيفية ربط الاسلاك وتؾصيميا بالبظارية الخاصة بيسا  -6

 والحاسؾب الالي.
معخفة كيفية قياس السدافة التي تقظعيا الأداة في كل محاولة، وطخيقة تدجيل البيانات عمى   -7

 الاستسارة الخاصة بكل رامي.
بعج تحجيج مكان آلات الترؾيخ والسشرة تؼ اجخاء التجخبة عمى مجسؾعة مؽ الخماة الحاضخيؽ       

 ( رماة حيث تؼ إعظاء ثلاث محاولات لكل رامي.3وكان وعجدىؼ )
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( في تسام الداعة الحادية 28/3/2122تؼ إجخاء التجخبة الخئيدة بتأريخ ) التجخبة الخئيدة: 2-5-2
( رماه. وتؼ تحجيج مكان مكياس الخسؼ حدب كل آلة ترؾيخ 5البحث وعجدىؼ ) عذخة صباحاً عمى عيشة

لتحؾيل ابعاد الرؾرة إلى ابعاد حكيكية، وبعجىا تؼ وضع العلامات الفدفؾرية اللاصقة عمى مفاصل 
اجدام الخماة و تظبيق القانؾن الجولي لألعاب القؾى، تؼ مشح كل رامي ثلاث محاولات، وتؼ اختيار 

 الافزل بالأداء والانجاز لكل رامي مؽ اجل اخزاعيا لمتحميل الحخكي والتسحيص. السحاولة 
تؼ التقاط صؾر متعجدة لسكياس الخسؼ في مؾاضع عجه، وذلػ لاستخخاج قيستو  مقياس الخسم: 2-6

 .MAX TRAQ)عمى الرؾرة مؽ خلال بخنامج)
سؾدي والأفقي في مخكد الجائخة وكانت قيستو كسا مبيؽ ادناه وحدب مؾقع آلة الترؾيخ في وضعو الع

 -مقابل كل آلة ترؾيخ وكالآتي:
( عمى  pks 204.1(، و)pks 204.7آلة الترؾيخ الاولى )يسيؽ الخامي(، وكانت قيستو ) -1

 التؾالي.
 (عمى التؾالي.pks 202.0(، و) pks 202.4آلة الترؾيخ الثانية )يدار الخامي(، وكانت قيستو ) -2

 الدمن(:-الارتكاز دالة)القهةضبط مشرة قياس رد فعل  2-7 
الدمؽ( الخاصة بفالية –مؽ اجل التأكج مؽ عسل مشرة قياس قؾة رد فعل الارتكاز، دالة )القؾة 

رمي القخص قيج الجراسة، قج خزعت السشرة لعجة اختبارات لمتحقق مؽ كفاءتيا وصحة عسميا 
 -ومؽ ىحه الاختبارات:

ة السشرة للأوزان التي تتعخض ليا، تؼ استخجام مؽ اجل التحقق مؽ صجق قخاء الرجق : -اولاا 
( يؾضح قيؼ 2اوزان مختمفة  ووضعيا عمى الشرتيؽ مؽ اجل تعييخ السشرة كسا في الججول )

 نتائج إجخاءات الرجق.
 ( يبيؽ قيؼ نتائج إجخاءات صجق السشرة2الججول)

الدمؽ( بأنيسا -القؾة1( دلت نتائج  اختبار مشرة قياس قؾة رد فعل الارتكاز دالة 2مؽ الججول )
(، sig  ()1.111بيشسا بمغت قيسة )(، R( )1.11تتستع بجرجة عالية مؽ الرجق، اذ كانت قيسة )

 الهزن الحي قخأته السشرة )نيهتن( الهزن الحقيقي )نيهتن( الكتل )كغم(
21 19612 196.4 
41 392.4 392.6 
61 588.6 588.8 
81 784.4 784.9 

111 981.1 981.2 
 R) ) 1.11قيسة 

 1.111 (sigقيسة )
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( وىحا يعشي وجؾد ارتباط تام ومعشؾي بيؽ الؾزن الحكيقي ≤1.15وىي أصغخ مؽ ندبة خظأ ) 
 )نيؾتؽ( والؾزن الحي قخاتو السشرة )نيؾتؽ( لمكتل السعخوفة اوزانيا مدبقا.

ا السشرة، تؼ إعادة مؽ اجل التحقق مؽ درجة ثبات قخاءة للأوزان  التي تعخضت لي الثبات : -ثانياا 
 ( يبيؽ نتائج إجخاءات الثبات.3عسمية الفحص والاختبار لسختيؽ والججول )

 ( يبيؽ إجخاءات الثبات عمى مشرة قياس قؾة رد فعل الارتكاز3الججول)
القخاءة الأولى لمهزن  الهزن الحقيقي)نهتن( الكتمة )كغم(

 )نيهتن(
القخاءة الثانية لمهزن 

 )نيهتن(
21 196.2 196.4 196.4 
41 392.4 392.6 392.6 
61 588.6 588.8 588.8 
81 784.8 784.9 784.9 

111 981.1 981.2 981.2 
 R) ) 1.11قيسة 

 1.111 (sigقيسة )

( ان السشرة يتستعان بجرجة عالية مؽ 3( دلت الشتائج اختبار الثبات مؽ الججول )3مؽ الججول )
(، وىي اصغخ مؽ ندبة sig( )1.111بيشسا بمغت قيسة )(، R( )1.11الثبات، إذ كانت قيسة )

 ( وىحا يعشي وجؾد ارتباط معشؾي بيشيسا.1.15خظأ)
الدمن( لمسشرة عشج نهاية -الستغيخات الكيشيتيكية لجهاز قياس قهة رد الفعل الارتكاز دالة)القهة 2-8

 وضع الخمي لمخجل اليدخى لأفخاد العيشة:

مؽ خلال اطلاع الباحثان والاستبيانات الخاصة بالخبخاء والستخرريؽ تؼ اختيار متغيخات البحث       
(، وتحجيج اىؼ الستغيخات الكيشيتيكية قيج الجراسة واخزاع 1في عمؼ البايؾميكانيػ والعاب القؾى)السمحق

تؼ دراسة عجد مؽ متغيخات  طخيقة الأداء الفشي لأفخاد عيشة البحث لمتحميل عشج )نياية وضع الخمي(.
الدمؽ( لجياز قياس قؾة رد فعل الارتكاز لمخجل اليدخى لأفخاد عيشة البحث عشج نياية الخمي -)القؾةدالة 

وعشج لسذ الخامي  لمسشرة لسعخفة قيؼ اقرى قؾة مدجمة وزمؽ اقرى قؾة مدجمة ومداحة ما تحت 
لمعيشة مؽ السشحشى  وادنى قؾة مدجمة ومداحة ما تحت السشحشى /الدمؽ والتي تؼ الحرؾل عمى قيسيا 

خلال الاشكال البيانية لظخائق الأداء الفعمي لعيشة البحث عشج افزل محاولة لجييؼ مؽ خلال البخنامج 
مل/ثانية( ولحيؽ  11الحاسؾبي السرسؼ ليحا الغخض لخسؼ مقجار القؾة السدمظة عمى السشرة ولكل)

 -(لأحج افخاد العيشة:1مغادرة قجم الخامي لمسشرة. كسا مؾضح في الذكل)
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الدمؽ( لمسشرة الثانية لمخجل اليدخى نياية وضع الخمي لأحج  -( يؾضح  نسؾذج لسشحشى دالة )القؾة1الذكل)

 افخاد العيشة 

 اولاا: بالاصطجام لمسشرة:

ىي أقرى قيسة تدجميا مشرة قياس قؾة رد فعل الارتكاز في  نياية مخحمة  اقرى قهة مدجمة: -1
 الاصظجام وتقاس بـ )نيؾتؽ(. 

ىؾ الدمؽ الحي تدتقخ فيو قؾة رد فعل الارتكاز في أقرى قيسة ليا في  اقرى قهة مدجمة:زمن  -2
 مخحمة الاصظجام وتقاس بـ )الثانية(

 –ىي السداحة السحرؾرة بيؽ مشحشى القؾة وخط الدمؽ في دالة )القؾة  :مداحة ما تحت السشحشى -3
از مشرة قياس قؾة رد فعل الدمؽ( في مخحمة الاصظجام التي تبجأ مؽ لحغة لسذ قجم الارتك

 (2الارتكاز حتى أقرى قؾة مدجمة في ىحه السخحمة وتقاس بـ )سؼ
: ىي حاصل قدسة السداحة الكمية السدجمة عمى الدمؽ مداحة ما تحت السشحشى / الدمن )الكمي( -4

 /ثانية(2الكمي  لمسشحشى )سؼ
السدجمة في مخحمة ىي حاصل قدسة السداحة :مداحة ما تحت السشحشى / الدمن بالاصطجام -5

 الاصظجام عمى زمؽ السخحمة.
ىؾ الدمؽ السدتغخق مؽ لحغة لسذ قجم الارتكاز  الدمن السدتغخق لمهصهل إلى اقرى قهة: -6

 مشرة قياس قؾة رد فعل الارتكاز حتى الؾصؾل إلى أقرى قؾة في مخحمة الاصظجام. 
يا مشرة قياس قؾة رد فعل ىي ادنى قيسة تدجم ثانياا: بالامتراص لمسشرة: ادنى قهة مدجمة :

 الارتكاز في مخحمة نياية مخحمة الامتراص وتقاس بـ)نيؾتؽ(. 

ىؾ الدمؽ الحي تدتقخ فيو قؾة رد فعل الارتكاز في ادنى قيسة ليا في  زمن ادنى قهة مدجمة: -1
 مخحمة الامتراص.

مؽ في ىي السداحة السحرؾرة بيؽ مشحشى القؾة وخط الد  :مداحة ما تحت السشحشى)الامتراص( -2
الدمؽ( في مخحمة الامتراص، التي تبجأ مؽ لحغة لسذ قجم الارتكاز مشرة قياس  –دالة   )القؾة 

 قؾة رد فعل الارتكاز حتى ادنى قؾة مدجمة في ىحه السخحمة .



 7278 –( 48العدد ) –( 72المجلد ) –مجلة الزافدين للعلىم الزياضية 

 ... الدمن( وعلاقتها بالأسذ السيكانيكية -)القهةدراسة تحميمية لعجد من الستغيخات دالة 

553 
 

: ىي حاصل قدسة مداحة ما تحت السشحشى الكمي مداحة ما تحت السشحشى / الدمن )الكمي( -3
 عمى الدمؽ الكمي.  

ىي حاصل قدسة السداحة السدجمة في مخحمة  :تحت السشحشى / الدمن )الامتراص(مداحة ما  -4
 الامتراص عمى زمؽ السخحمة.

ىؾ الدمؽ السدتغخق مؽ لحغة لسذ قجم الارتكاز مشرة  الدمن السدتغخق لمهصهل إلى ادنى قهة: -5
 قياس قؾة رد فعل الارتكاز حتى الؾصؾل إلى ادنى قؾة في مخحمة الامتراص. 

 :مخحمة الجفع لمسشرة:ثالثاا 

ىي أقرى قيسة تدجميا مشرة قياس قؾة رد فعل الارتكاز في مخحمة الجفع  اقرى قهة مدجمة: -1
 وتقاس بـ)نيؾتؽ(. 

 -ىي السداحة السحرؾرة بيؽ مشحشى القؾة وخط الدمؽ في دالة القؾةمداحة ما تحت السشحشى:  -2
ى مدتؾى ليا في مخحمة الامتراص الدمؽ في مخحمة الجفع، التي تبجأ مؽ وصؾل القؾة إلى أدن

 حتى نياية مخحمة الخمي، وتخك القجميؽ مشرة قياس قؾة رد فعل الارتكاز.
ىي حاصل قدسة السداحة السدجمة في مخحمة الجفع عمى زمؽ  مداحة ما تحت السشحشى/ الدمن: -3

 السخحمة.
شرة قياس قؾة ىؾ الدمؽ السدتغخق مؽ لحغة لسذ قجم الارتكاز م زمن الهصهل إلى أقرى قهة: -4

 (23، 2111)العبيجي،    رد فعل الارتكاز حتى الؾصؾل إلى أقرى قؾة في مخحمة الجفع.
ىؾ الدمؽ الحي تدتقخ فيو قؾة رد فعل الارتكاز في أقرى قيسة ليا في مخحمة  زمن أقرى قهة: -5

 الجفع.

  :خط الدمؽ ىي السداحة الكمية السحرؾرة بيؽ مشحشى القؾة )نيؾتؽ( و مداحة ما تحت السشحشى
بعج  (AUT  CAD2007))ثانية(، حيث تؼ قياس مداحة ما تحت السشحشى باستخجام بخنامج 

ادراج السشحشى إلى داخل البخنامج، حيث تؼ استخخاج مداحات ما تحت السشحشى باستخجام  
( ENTER( ويتؼ تحجيج السداحة السظمؾب قياسيا بذكل دقيق، ثؼ الزغط عمى ) (AREAايعاز

سداحة التي تؼ تحجيجىا مدبقاً، حيث تؼ  تغييخ السكياس إلى سشتستخ مخبع نحرل عمى ال
 /ثانية( ولكل مشرة عمى حجى لسخاحل)الاصظجام، والامتراص، والجفع(.11111لكل)

 الهسائل الاحرائية :                                          9 -2

 (لاستخخاج:SPSSالحاسؾبي الحدمة الاحرائية )لمتؾصل إلى نتائج البحث استخجم الباحثان البخنامج 

 الؾسط الحدابي -1
 3الانحخاف السعياري  -2
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 معامل الارتباط البديط ) بيخسؾن( -3
 معامل الاختلاف السئؾي )%(. -4

 عخض الشتائج ومشاقذتها: -4
عخض قيم الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية ووحجة القياس لعجد من الستغيخات  4-0

الدمن( لمخجل اليدخى لمخامي لسخحمة )الاصطجام, والامتراص, -الستسثمة بجالة )القهة الكيشيتيكية
 والجفع (عشج)نهاية وضع الخمي( لمعيشة.

 ( يبيؽ قيؼ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية  ووحجة الكياس لعجد مؽ الستغيخات الكيشيتيكية4الججول )
الدمؽ( لمخجل اليدخى لمخامي لسخحمة )الاصظجام والامتراص والجفع (عشج )مخحمة الخمي( -الستسثمة بجالة )القؾة

 لمعيشة.
 

  السخحمة
 
 ت 

 الهضع                                 
 الستغيخات الكيشيتيكية 
  (الدمن-الستسثمة بجالة) القهة

 عشج نهاية وضع الخمي
وحجة 
 القياس

 ع± س  

 
 الكمي

 10342 2.731 2سؼ مداحة ما تحت السشحشى الكمي -1

 4322 4340 ثا زمؽ ما تحت السشحشى الكمي -2

 013.0 11130 /ثا2سؼ مداحة ما تحت السشحشى الكمي / الدمؽ الكمي -3

 
 

 الاصطجام
 

 21.340 72032 نيؾتؽ اقرى قؾة مدجمة -1

 ..133 0732 2سؼ مداحة ما تحت السشحشى الاصظجام -2

 414, 43430 ثا زمؽ اقرى قؾة مدجمة -3

 342304 241232 /ثا2سؼ مداحة ما تحت السشحشى الاصظجام / زمؽ الاصظجام -4

 4.4, 4040 ثا الدمؽ السدتغخق لمؾصؾل إلى اقرى قؾة -5

 
 

 الامتراص

 22302 32232 نيؾتؽ ادنى قؾة مدجمة  -1

 4042 4043 ثا زمؽ ادنى قؾة مدجمة -2

 1322 2232 2سؼ مداحة ما تحت السشحشى الامتراص -3

 2.03.0 3.32. /ثا2سؼ مداحة ما تحت السشحشى الامتراص/ زمؽ الامتراص -4

 4040 4323 ثا الدمؽ السدتغخق لمؾصؾل إلى ادنى قؾة -5

 
 

 الجفع

 .27230 7.731 نيؾتؽ اقرى قؾة مدجمة  -1

 .404 4042 ثا زمؽ اقرى قؾة مدجمة -2

 22322 0232 2سؼ مداحة ما تحت السشحشى الجفع -3

 071371 243.33 /ثا2سؼ مداحة ما تحت السشحشى الجفع/ زمؽ الجفع -4

 10342 2.731 ثا الدمؽ السدتغخق لمؾصؾل إلى اقرى قؾة -5
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عخض قيم الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية ووحجة القياس لعجد من متغيخات  الدوايا  4-2
 والستغيخات الكيشساتيكية للأداة )القخص(  ومحجدات الانجازعشج )نهاية وضع الخمي( لمعيشة .

 خحمة الخمي( لمعيشة.( يبيؽ قيؼ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية  لسحجدات الانجاز عشج) م5الججول )
 
 
 ت

 الهضع                              
 

  محجدات الانجاز

 نهاية وضع الخمي

 ع± س   وحجة القياس

 0322 22.31 سؼ ارتفاع الاطلاق -1

 324. 0.32 درجة زاوية الاطلاق -2

 23241 21314 متخ/ثا سخعة الاطلاق -8

  Two-tailed)عخض و مشاقذة قيم نتائج الارتباطات السعشهية والاحتسالية وندبة الخطأ  4-3
(sig الدمن ( لمسشرة الثانية لمخجل اليدخى مع -لستغيخات البحث الكيشيتيكية الستسثمة بجالة )القهة

 محجدات الانجاز عشج )نهاية وضع الخمي(  لمعيشة.

لستغيخات البحث  Two-tailed)  (sigشؾية والاحتسالية وندبة الخظأ ( يبيؽ قيؼ الارتباطات السع6الججول)
الدمؽ( لمسشرة الثانية لمخجل اليدخى مع محجدات الإنجاز عشج )مخحمة الخمي(  -الكيشيتيكية الستسثمة بجالة )القؾة

 لمعيشة.

 
 ت

 
 الارتباطات السعشهية

 Sig الاحتسالية
Two-
tailed  

 * 
1015 

 ** 
1010 

 11116  11934 ارتفاع الاطلاق  xاقرى قؾة مدجمة بالجفع   -1
 11135  11915 سخعة الاطلاق    xاقرى قؾة مدجل بالجفع  -2
 1125  11924- سخعة الاطلاق    xادنى قؾة مدجمة بالامتراص  -3
 11141  11839- ارتفاع الاطلاق  xمداحة ما تحت مشحشى الجفع  -4

 -يمي:( تبيؽ ما 6مؽ الججول)

وجؾد ارتباط معشؾي بيؽ متغيخ اقرى قؾة مدجمة بالجفع مع ارتفاع الاطلاق، سخعة الاطلاق، ، اذ  -1
( و ) sig  (=11116(، ودرجة 11915( و )11934( السحدؾبة )rبمغت  الشدبة الاحتسالية لـ )

يسة ( وىي اكبخ مؽ  ق4=1-( ودرجة حخية ) ن≤ 1115( عمى التؾالي ، عشج ندبة الخظأ )11135
(r( الججولية البالغة )يعدوىا الباحثان إلى انو كمسا يتسكؽ الخامي مؽ تدجيل اقرى قؾة 11811 .)

الدمؽ( سيعسل ذلػ عمى اطلاق -مدجمة بالجفع مؽ عمى جياز قياس قؾة رد فعل الارتكاز دالة )القؾة
طلاق لمحراع القخص مؽ اعمى ارتفاع ترمو الحراع الخامية، كحلػ ىؾ الحال مع متغيخ سخعة الا

الخامية  وانتقاليا الدخيع بيؽ بجاية وضع الخمي، وصؾلًا إلى نياية الخمي وقظعيا السدافة الحكيكية 
للإطلاق بيؽ الؾضعيؽ بدمؽ قميل سؾف يديج مؽ سخعة الاطلاق، وفي ىحا الارتباط تتحقق شخوط 
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وطخيقة اداء عيشة  محجدات الانجاز مؽ ارتفاع الاطلاق وسخعة الاطلاق في فعالية رمي القخص
البحث وعمى الخغؼ مؽ ضعف التكشيػ وكثخة الاخظاء فيو، إلا انيا تسكشت مؽ الاستفادة مسا ذكخ 
اعلاه وحدب قابمية وتجريب وخرؾصية الفعالية لجى افخاد عيشة البحث، اما العشرخ الثالث زاوية 

الكيشيتيكية عشج نياية وضع الاطلاق فمؼ يغيخ ىشاك اي ارتباط معشؾي بيشة وبيؽ باقي الستغيخات 
الخمي لكؾن الداوية السثالية للإطلاق يتجرب عمييا افخاد العيشة، واختيارىا مؽ خلال التجريب عشجما 

 يحاول ان يخمي القخص لأبعج مدافة مسكشة فيي تتظؾر وتتحدؽ بالتجريب.
اذ بمغت قيسة  سخعة الاطلاق ،  وجؾد ارتباط معشؾي بيؽ مغيخي ادنى قؾة مدجمة بالامتراص مع -2

 1115( عشج ندبة الخظأ )sig  (=11125( ودرجة 11924-(السحدؾبة )rندبة الاحتسالية لـ)
(. يعدوىا الباحثان إلى 11811( الججولية البالغة )r(وىي اكبخ مؽ  قيسة )4=1-(ودرجة حخية ) ن≤

ان في مخحمة الامتراص تقل قيسة القؾة السدجمة وبالؾقت نفدو فان الخامي يعسل عمى تحخيػ الحراع 
الخامية مؽ اسفل وخمف الجدؼ. ونقميا بدخعة لمجخؾل بسخحمة الجفع لإيرال القخص لأعمى ارتفاع لو 

البة في الارتباط السعشؾي خيخ دليل عمى العلاقة العكدية بيؽ زمؽ نياية وضع الخمي والاشارة الد
 وسخعة وقمة ادنى قؾة مدجمة لسخحمة الامتراص. 

ارتفاع الاطلاق، اذ بمغت قيسة  وجؾد ارتباط معشؾي بيؽ متغيخي مداحة ما تحت السشحشى بالجفع مع -3
( ≤ 1115شج ندبة الخظأ )( ع11141=)  sig( ودرجة 11839-( السحدؾبة )rندبة الاحتسالية لـ)

(. يعدوىا الباحثان انو 11811( الججولية البالغة )r( وىي اكبخ مؽ  قيسة )4=1-ودرجة حخية ) ن
بديادة مداحة ما تحت السشحشى بالجفع سيسيج الظخيق والؾقت الكافي لمخامي والقاعجة الاساسية 

 لإطلاق القخص مؽ اعمى ارتفاع للإطلاق.
 :الاستشتاجات والتهصيات

 الاستشتاجات:  
( متغيخات مؽ مجسؾع 4حققت الارتباطات السعشؾية بيؽ الستغيخات البايؾميكانيكية، وعجدىا ) -1

 %( مؽ مجسؾع الارتباطات الكمية عشج نياية وضع الخمي.22.2( متغيخاً بشدبة )18)
الستسثمة اقرى قؾة مدجمة بالجفع دوراً فاعلًا في تحجيج قيؼ   حققت الستغيخات الكيشيتيكية -2

 محجدات الانجاز الستسثمة  بـ ) وسخعة، وارتفاع ( الاطلاق. 
 لؼ يغيخ اي ارتباط معشؾي بيؽ الستغيخات الكيشيتيكية قيج البحث مع زاوية الاطلاق. -3

  التوصيات: 

والتقشيات والاجيدة الحجيثة الستظؾرة الاخخى في الاىتسام بجانب التحميل الحخكي باستخجام البخامج  -3
 اثشاء مخاحل التجريب السختمفة مؽ قبل السجربيؽ.

تظؾيخ الجانب التجريبي لجى عيشة البحث بالاىتسام بالستغيخات الكيشيتيكية قيج البحث لسا ليا دور   -4
 فعال عمى ارتفاع وسخعة الاطلاق.
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 قائسة السرادر: 

في بحؾث التخبية  التظبيقات الاحرائية(.1996العبيجي ،حدؽ محمد عبج.)التكخيتي ،وديع ياسيؽ، و  -1
 الخياضية. السؾصل: دار الكتب لمظباعة والشذخ.

(.العلاقة بيؽ الستغيخات الكيشساتيكية والجقة 2111خظاب،علاء الجيؽ فيرل، ومحسؾد، لبة عجنان .)  -2
في مجمة الخافجيؽ لمعمؾم الخياضية بحث مشذؾر  للإرسال العالي الظؾيل في كخة الخيذة الظائخة.

 (.383(.  ص)59( ،العجد )18.السجمج)
(.دراسة مقارنة لبعض الستغيخات البيؾكيشساتيكية لمخمية الحخة بيؽ الفخق 2116شاني، حاجؼ ، وآخخون.) -3

السذاركة في بظؾلة غخب اسيا بكخة الدمة. مجمة دراسات وبحؾث التخبية الخياضية ، )العجد التاسع 
 جامعة البرخة.عذخ(،

الدمؽ( –دراسة العلاقة بيؽ الستغيخات الكشساتيكية ومتغيخات دالة )القؾة (. 2111العبيجي، نؾاف عؾيج.)  -4
 . اطخوحة دكتؾراه غيخ مشذؾرة: جامعة السؾصل.خلال السخحمة الخئيدة بقحف الثقل بظخيقة اوبخايؽ

(.القاىخة: 2)ط.امل بيؽ الشغخية والتظبيقالسيكانيكية الحيؾية والتك(. 1998عمي ، عادل عبج البريخ.)  -5
 مخكد الكتاب لمشذخ.
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 (1السمحق )

 اسساء الدادة فخيق العسل السداعج:

 الرفة الاختراص مكان العسل الاسم والمقب العمسي ت
كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة /جامعة  أ. م. د نؾاف عؾيج عبؾد 1

 السؾصل
 بايؾميكانيػ
 العاب قؾى 

مذخف عمى 
 جسيع التجارب

كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة /جامعة  م. د زيج عبج الدتار 2
 السؾصل

 بايؾميكانيػ
 العاب قؾى 

مذخف عمى 
 مشرات 

كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة /جامعة  اسامة عبج الدلام  3
 السؾصل

 مدجل طالب ماجدتيخ

كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة /جامعة  ليث قيذ  4
 السؾصل

 مرؾر طالب ماجدتيخ

كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة /جامعة  ذنؾن عبج الخزاق 6
 السؾصل

 مرؾر طالب ماجدتيخ

 


