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Academic Determination 
among Middle School Students 

A B S T R A C T   
 

The objective of the current research is to assess 

the level of academic determination among 

middle school students. To achieve this goal, the 

researcher employed a descriptive approach and 

randomly selected a sample of 120 male and 

female students. The researcher developed the 

Academic Grit Scale, which comprised 44 items 

in its final version. The apparent and construct 

validity of the tool were verified, and its 

reliability was assessed using two methods. The 

first method involved retesting, which was 

conducted with 60 male and female students from 

Al-Shaheed School. The reliability coefficient 

obtained was 0.89, indicating high reliability. The 

second method utilized internal consistency, 

measured by Cronbach’s alpha, which yielded a 

reliability coefficient of 0.84, a strong indicator of 

the scale's reliability. 
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 طمبة المرحمة الإعداديةالعزم الأكاديمي لدى 
 جامعة تكخيت وفاء كشعاف خزخ/

 تخبية بشات  –جامعة تكخيت  لسيذ إبخاليع عمي فحل/
 :الخلاصة

ىجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى مدتػى العدـ الأكاديسي لصمبة السخحمة الإعجادية، ولتحقيق ىجؼ     
( شالباً 021البحث برػرة عذػائية وبمغت )اختارت عيشة السشيج الػصفي، وتع  تافعتسجت الباحثالبحث ا 

( فقخة 44وشالبة. ولتحقيق ىجؼ البحث قامت الباحثتاف ببشاء مكياس العدـ الأكاديسي والحي تكػف مغ )
بريغتيا الشيائية، وقج تحققت الباحثتاف مغ الرجؽ الطاىخي، والبشائي للأداة، كسا تع التحقق مغ ثبات 
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( شالب وشالبة مغ مجرسة الذييج ناجي الجبارة 61الاختبار وتع تصبيقو عمى)الأداة بصخيقتيغ الأولى إعادة 
( وىػ ثبات عاؿٍ، والثانية شخيقة التجانذ الجاخمي ألفا كخونباخ والتي 1889السختمصة وبمغ معامل ثباتيا )

 مغ خلاؿ إجخاءات البحث واستشاداً إلى .( وىػ مؤشخ جيج لمسكياس 1884بمغت قيسة معامل ثباتيا )
شمبة السخحمة الإعجادية في مجارس قزاء ف الشتائج التي تع التػصل إلييا تدتشتج الباحثتاف الشقاط الآتية أ

  ويحتاج إلى بخنامج لتشسية العدـ لجييع وتشسية،  العدـ الأكاديسيمغ  غيخ مقبػؿفَ بسدتػى ػ يتستع العمع
استكسالًا لخصػات  اف عجداً مغ التػصيات،الجافعية والعديسة لجييع. وفي ضػء نتائج البحث قجمت الباحثت

  البحث الحالي تقتخح الباحثتاف مجسػعة مغ السقتخحات.
 الكممات المفتاحية: العزم،  الأكاديمي، المثابرة،  الظلاب،  المرحمة، الإعدادية

 
 : مذكمة البحث:أولا 

ومشيا السياديغ  كافة،مياديغ الحياة  معمػماتية وتقجـ تكشمػجي شسلذيج عرخنا الحالي ثػرة ي    
وفي ضل ىحه السعصيات وما رافقيا مغ تصػرات كبيخة وتحجيات وصعػبات عجيجة اثخت في حياة  ،التعميسية

صعػبات في مػاجية  إلىدت ىحه التغيخات العسمية التخبػية برػرة خاصة8 إذ أالفخد برػرة عامة و 
عميسي وتجني مدتػى التحريل الجراسي عشج بعس الصمبة اثشاء التحجيات الستدارعة واثخت في السدتػى الت

مسا ولج مذكمة في إعجاد جيل متعمع يتدع  ،الانجاز التعميسي إلىوالػصػؿ  ىجاؼالأالكياـ بتحقيق 
وقادر عمى بحؿ الجيػد الكبيخة لمتكيف مع التغيخات8 وليع القجرة عمى  الإرادةيستمظ العديسة و  ،بالسخونة

 (.7-5، ص2120)التسيسي،  يع ومػاجية العكبات التي قج تػاجييعأىجافىتساـ لتحقيق السثابخة والا
وقج وجج اف ىحه العػامل الآنفة الحكخ تؤثخ بذكل سمبي عمى الشتائج التعميسية والعلاقات الاجتساعية     

اف ضعف  إلىالعمساء خلاؿ الدشػات القميمة الساضية  أشارفزلًا عغ الرحة الشفدية والجدجية، وقج 
الحي سيعخقل تحقيق امكانات الصمبة وتجعميع غيخ قادريغ عمى  داءإلى ضعف في الأالعديسة، تؤدي 

 مػاجية التحجيات والعكبات، فيع يدتدمسػف بديػلة وليذ لجييع الحافد الحي يجفعيع لتحقيق احلاميع . 
مغ خلاؿ التداؤلات العجيجة، التي شخحتيا عمى السجرسيغ في  الأكاديسيفقج بيغ ضعف العدـ    

عغ سبب استدلاـ بعس الصمبة عشج مػاجيتيع لمسحغ والفذل  الباحثتافالديارات التي قامت بيا 
والسراعب التعميسية بيشسا يعسل الاخخوف عمى تحقيق درجات افزل ويثابخوف عمييا  ويشتيي بيع الامخ 

 .  لشتائج مختمفة
 مغ الأكاديسيلسا يدببو ضعف العدـ  في إشارة( ىحا السفيػـ  2120ضبي ) بػتشاوؿ مؤتسخ أو      

ناؿ البحث السختبة الأولى كػنو يعالج مذكمة آنية  الصمبة ودافعيتيع نحػ التعمع ، إذ مذكمة في تحريل
 البحث. إلىتحتاج 
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ج تخبػي القائع عمى نطخية أتكدػف وتكسغ مذكمة البحث الحالي بالدؤاؿ التالي )ما مجى فاعمية بخنام  
 ؟(.ةالإعجاديلجى شمبة السخحمة  الأكاديسيلتشسية العدـ 

 البحث:  أهمية

البحث في تخكيدىا عمى شخيحة ميسة مغ شخائح السجتسع العخاقي ألا وىي شخيحة  أىسيةتتبمػر        
مغ السخاحل الجراسية السيسة في حياة الفخد؛ كػنيا  ةالإعجادي، وتعج السخحمة ةالإعجاديشمبة السخحمة 

الأساس الحي يشصمق مشو لمجراسة الجامعية واختيار السدتقبل السيشي العمسيّ، وبسا يتلاءـ  وقجرات 
لحدشي، وقابميات الصلاب أنفديع، كي يكػنػا مؤىميغ عمسياً لخجمة السجتسع في مجالات الحياة عامة )ا

في إعجاد الصلاب لسػاصمة  أىسيةذا  خاصة الإعجاديأفَّ الرف الخامذ  تافالباحث(، وتخى 22: 2102
ة الإعجاديالجراسة في مخاحل أعمى، ومغ ثع اعتسادىع عمى أنفديع في البحث والستابعة، لأنَّيع في مخحمة 

، مسا يؤدي بالصمبة الاصخار والعدـ عمى متقجماً مغ الشزج الجدسيّ والعقميّ والإنفعاليّ  قج بمغػا مدتػى 
يع، ويطيخ إحداس الصلاب بخفع دافعيتيع واستقلاليتيع وتحسميع السدؤولية في اتخاذ القخار أىجافتحقيق 

 .السريخية او شػيمة الأمج ىجاؼالأنحػ تحقيق 

العسخ كمسا تقجـ السخاىقػف في  أنَّو postigo et al, (2021ووججت دراسة بػستيكػ واخخوف)   
سػأ بكثيخ في السجرسة الثانػية مشو والدعي إلييا أ ىجاؼالأة وتحجيج الأكاديسيانخفزت عشجىع العديسة 

 (.(Postigo et al ,2021, p:1 في السجرسة الابتجائية  

أداء ميسة ما بشذاط قجامو عمى إ إلىالشجاح يذيخ  إلىدافع الصالب لمػصػؿ  فَّ ويخى أتكشدػف أ
ميسة معيشة  أداءخخ لتجشب الفذل، حيشسا يحاوؿ الفخد تجشب اكتداب الخبخة ودافع آوحساس عاؿٍ في 

الجافع لإنجاز الشجاح والجافع لتجشب الفذل متخابصاف، فإذا كاف  فَّ اً مغ الفذل، ويؤكج أتكشدػف عمى أخػف
الية فذميا وتكػف السياـ التي تكػف احتسالية نجاحيا مداوية لاحتس أداءالصالب مجفػعاً بالشجاح فديحاوؿ 

ذا كاف الصالب مجفػعاً بالخػؼ مغ ىحا السدتػى مغ الاحتسالية، أما إالكيسة الباعثة لمشجاح مختفعة عشج 
مثل ىحه السياـ )الستداوية مغ حيث احتسالية الشجاح والفذل(، وسيختار السياـ  أداءالفذل فيتجشب 

صعػبة  إلىيعدو الفذل  يسكغ أف   صعػبة ، إذ خكثسيػلة لتخفيف احتسالية الفذل، أو السياـ الأ كثخالأ
 البحث أىسية وانصلاقا مسا تقجـ يسكغ القػؿ أفَّ . (067:  0994قجراتو ) مػسى ،  إلىالسيسة وليذ 

 غ الشطخية والتصبيكية وبالشقاط الآتية:الحالي تسكغ مغ الشاحيتي

 يهدف البحث الحالي التعرف عمى: البحث: أهدافثالثاا: 

 .ةالإعجاديلصمبة السخحمة  الأكاديسيمدتػى العدـ   -0
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 رابعاا: حدود البحث:
الرف الخامذ فخع )العمسي فقط( لمعاـ  ةالإعجادييتحجد البحث الحالي عمى شمبة السخحمة 

 .في مجيخية العامة لتخبية صلاح الجيغ، قدع تخبية العمع (2122-2122الجراسي )
 خامداا: تحديد المرظمحات:

 :  الأكاديميالعزم    -1
التي  و شخرية تجؿ عمى القػة والاصخارسسة فخدية أ: الأكاديميالتعريف النظري لمباحثة عن العزم  -

 أدائوشػيمة الأمج التي يخغب في تحكيقيا ويؤثخ ايجابياً في  أىجاؼيستمكيا الفخد اتجاه مػضػعات و 
ة والحرػؿ عمى نتائج ايجابية مغ خلاؿ التغمب عمى الأكاديسيغاياتو مع احتسالات الشجاح  إلىلمػصػؿ 

 مدتسج مغ نطخية أتكشدػف(. الباحثتافالاحباشات التي يػاجييا والذعػر بالفخخ عشج تجاوز السراعب )
السدتجيب مغ خلاؿ اجابتو  عمييا ىي الجرجة الكمية التي يحرل  :الأكاديميالتعريف الجرائي لمعزم  -

 .الأكاديسيالعدـ عمى مكياس 

 الفرل الثاني
 النظري ودراسات الدابقة إطار

  النظري  الإطار: أولا 
لو انعكاساتو في  ،التقجـ العمسي والتقشي الحي يذيجه العرخ الحجيث إفَّ و:: الررنام  التروهي: المحهر الأ 

إبخاز دور السؤسدات التعميسية التخبػية في مجاؿ دورىا في تشسية الدمػؾ السخغػب لمستعمع ، ومغ ىشا جاء 
إذ يتاح لمستعمع بخامج  التفكيخ في بشاء بخامج تخبػية يتػفخ فييا عشرخ التخصيط وفق الأسذ السصمػبة

ػية السشذػدة ليختفع بحلظ مدتػى ىحه القجرات ومشيا التخب ىجاؼالأالغاية مشيا تحقيق  أساسية وإثخائية
مدتػى قجرات التفكيخ عامة والتفكيخ السدتقبمي خاصة محققة بحلظ الارتقاء بسدتػى التحريل الجراسي 

ويعتبخ البخنامج التخبػي ركيدة أساسيّة وضخورية لتصػيخ العسميّة عغ شخيق إثارة مدتػيات التفكيخ، 
التعميسيّة ، وتحديغ مخخجاتيا، فجػدة السخخجات التعميسيّة رىيشة بجػدة البخامج التعميسيّة السبشية عمى وفق 
أُسذ عمسيّة مشطسة، تخمي اختيار الخبخات التي تمبي حاجات الستعمسيغ، وتذبع اىتساميع وميػليع 

( ويتكيف البخنامج التخبػي بحدب قجرة الستعمع، ويػجيو 09: 2102عمسيّة، وتعالج مذكلاتيع )الذيخيّ، ال
بأوؿ ، ومغ ثع بسجسػع تحريمو، مسّا يجعل  أولاً السدتػى الحي يشاسبو، ويدوده بشتائج استجابتو  إلى

التغحية الخاجعة والتعديد مغ التحريل، ويقجـ البخنامج التخبػي  لستعمع مشجفعاً لتحقيق مدتػى عاؿٍ ا
(، ويشرب الاىتساـ في البخنامج التخبػي عمى الدمػؾ الدابق 269: 2102السشاسبيغ لمستعمع )العسخيّ، 

: 2118والعسميات السعخفيّة الػسصيّة والدمػؾ اللاحق كػنيا عسميات تتحكع بالدمػؾ )القسر، وآخخوف، 
04 ) 
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 :Academic Grit الأكاديميالمحهر الثاني : العزم 
في مقػلة تػماس اديدػف مختخع الكيخباء والحي حرل  الأكاديسييتجدج مفيػـ العدـ  :Gritمفههم العزم 

،والعدـ  sweatفتخة شػيمة مغ العخؽ  اءة اختخاع، حيشسا قاؿ " يدبق الألياـ( بخ 0111مغ ) أكثخعمى 
grit فقط، وتعج سسة العدـ 01 الألياـ% مغ عػامل نجاح الفخد، في حيغ يذكل 91يسا يذكلاف نَّ ، وإ %

مغ الدسات الذخرية الػاجب تػافخىا في شلاب القخف الحادي والعذخيغ، كسا انيا اصبحت  الأكاديسي
السديج مغ السثابخة  إلىمغ اىع السعاييخ العالسية في تعميع الصلاب وبخاصة الخياضيات لأنيا تحتاج 

تدايج اىتساـ العمساء بالقجرات غيخ السعخفية السختبصة  إلىوالجيج مغ جانب الصلاب، وربسا ذلظ يعدى 
سعخفية خيخة، حيث يعج متغيخ العدـ واحجاً مغ الستغيخات غيخ اللمصلاب في الآونة الأ الأكاديسيبالشجاح 

 الأكاديسيفي التشبؤ بالشجاح  التي جحبت اىتساـ الباحثيغ في الأدبيات الشفدية والتخبػية الحي أصبح ميساً 
 (.Duckworth & Yeager, 2015,p237-240وتحكيقو ليع ) لمصلاب

العدـ مغ السفاليع الحجيثة ندبياً في مجاؿ عمع الشفذ التخبػي ويذتسل عمى الذغف والسثابخة  يعج      
عجاد الصلاب رخاً ميساً يجب اف تتزسشو بخامج إ شػيمة السجى، واصبح ىحا السفيػـ عش أىجاؼلتحقيق 

مجى الحياة والشتائج الايجابية في التعمع والالتداـ والعسل الجاد، وقج  الأكاديسيالشجاح الجامعييغ لارتباشو ب
( العدـ كدسة شخرية مخكبة مغ اتداؽ الاىتساـ والسثابخة في Duckworth et a., 2007اقتخح )

زسغ الحي يت( 0917الحي اقتخحو ويمياـ جيسذ )جابة عمى التداؤؿ الجيج، وقج تع بشاء ىحا السفيػـ إ
بخغع تداوي ندبة ذكائيع؟ فالشجاح يحتاج بجانب القجرات السعخفية سسات  فخادبعس الألساذا يشجد 

 شخرية ايجابية تجفع الفخد لسػاصمة نجاحو والتسدظ بيجفو.
 و سسة مغ سسات الذخرية تقػـ عمى :بأنَّ  الأكاديسيؼ العدـ يُعخّ  :الأكاديميبعاد العزم أ

وىي القجرة عمى تحسل ومػاصمة وبحؿ الجيج في العسل رغع ما يرادؼ الفخد مغ  المثابرة: -0
و، التي قج تػاجييع أىجافو الفػرية مغ اجل تحقيق أىجافمتاعب ومثبصات، والحخص عمى تأجيل إشباع 

تمع ف يدالسيسة السكمف بيا، ودوف أ أداءوالتي قج تكػف بعيجة الأمج ندبياً، والالتداـ ب داءفي اثشاء الأ
 نجازه رغع الرعػبات والعكبات.مشو وعجـ تخكو قبل الانتياء مغ إ ما يصمب داءبديػلة، والحساس لأ

، وتتسثل في شعػر الأكاديسيوىي سسة مغ سسات الصلاب الحيغ يتستعػف بالعدـ الذغف:  -2
عساؿ التي حقيق احلاميع، واحاشة انفديع بالأالصلاب بالحساس والبيجة دائساً، وتكخيذ حياتيع في ت

يحبػنيا، والتفكيخ بصخيقة ايجابية لتحديغ عسميع والاستسخار فيو وإيجاد الحمػؿ لمحػاجد التي ترادؼ 
تحقيق احلاميع، كسا انيع مدتعجوف لتحسل السخاشخ، وايجاد الػقت دائساً لستابعة احلاميع، وتشسية 

الثانػية، والتغمب  بالأمػراىتساميع مػاىبيع، كسا انيع لا يعخفػف الاستدلاـ ولجييع تخكيد عاؿ، وعجـ 
شػيمة الامج والتغمب عمى التحجيات  أىجاؼعمى فذميع، فيع يدرعػف الفخح والدعادة فيسغ حػليع لتحقيق 

يشسػ ويتصػر مع الدمغ، ويتألف مفيػـ  الأكاديسياليسة واف ىحا العدـ  أداءوالعكبات التي تػاجو اثشاء 
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رفات مثل: الجافعية والزبط الحاتي والعقمية الايجابية والتػجو نحػ مغ مجسػعة مغ ال الأكاديسيالعدـ 
مغ العػامل السؤثخة والسداىسة في نجاح الصلاب وزيادة نجاحيع  ىحه الرفات تُعج   كلَّ  فَّ ، وإاليجؼ 

 (.Reed & Jeremiah, 2017 : 252) الأكاديسي
                                   -( :Academic grit) الأكاديميالنظريات التي فدرت العزم 

دمفانيا أنجلا داكػرث أستاذة عمع الشفذ في جامعة بش تُعج   -( :(Grit theory, 2007نظرية العزيمة   -0
حجى مجارس سجاؿ عشجما كانت تعسل كسعمسة في إبجأ اىتساميا بيحا الالخائجة في مجاؿ العديسة، إذ 

ع عمى زملائيع، لكشيا وججت فيسا بعج أدائينيػيػرؾ، وذلظ عشجما لاحطت تفػؽ بعس الصلاب في 
بعس الشتائج غيخ الستػقعة التي كانت تتعمق بالصمبة الحاصميغ عمى أعمى معجؿ ذكاء والحيغ كانت 

كاء السشخفس كانت لجييع درجات في السػاد الجراسية ليدت عالية8 واف بعس الصمبة اصحاب معجؿ الح
 ،مخ جعل أنجلا تبحث في سبب ىحه الشتائج غيخ الستػقعةية عالية. ىحا الأمدتػياتيع في السػاد الجراس

أي جيج  ىجاؼ السخجػة مشيع بيشسا لا يفعل الآخخوف الأ إلىولساذا بعس الصمبة يرخوف عمى الػصػؿ 
وىي ما اشمق عميو تدسية  ،نطخ تحفيدية التعميع لو وجية أفَّ  إلى. وتػصمت ىجاؼالأيحكخ لتحقيق ىحه 

 (. (Duckworth,2016,p:74العديسة 
( Atkinson 1957يعخؼ أتكشدػف )  :(Theory Atkinsonنظرية أتكندهن ) -2
خد ومثابختو في سبيل تحقيق نجاح يا استعجاد ثابت ندبياً في الذخرية، يحجد مجى سعي الفالجافعية بأنَّ 

في  داءمعيشة مغ الاشباع، وذلظ في السػاقف التي تتزسغ تقييع الأ و بمػغ ىجؼ، يتختب عميو درجةأ
 (.Atkinson , 1957 :339-372ضػء مدتػى معيغ للامتياز )

( بجراسة الجوافع وقاـ برياغة نطخية في الجافعية تختبط بجافعية Atkinsonواىتع أتكشدػف)
الشدعة لإنجاز الشجاح ىي استعجاد دافعي مكتدب، وتذكل مغ  التحريل عمى نحػ وثيق، مذيخاً إلى أفَّ 

 حيث ارتباشيا بأي نذاط سمػكي وضيفي لثلاثة متغيخات تحجد قجرة الصالب عمى التحريل ىي:
ميسة ما بشذاط وحساس  أداءقجاـ الفخد عمى إ إلىىحا الجافع يذيخ  الدافع لإنجاز النجاح: -0

ىحا الجافع نتيجة شبيعية تتجمى في دافع  فَّ جاح السسكغ، غيخ أاكتداب خبخة الشكبيخيغ، ورغبة مشو في 
 عيشة خػفاً مغ الفذل الحي يسكغ أف  ميسة م أداءيحاوؿ الفخد تجشب  ، إذألا وىػ دافع تجشب الفذلآخخ، 

، إذ يختفع لصلاب في مدتػياتيع التحريميةا، ويسكغ دافع انجاز الشجاح وراء تبايغ اأدائيتػاجيو في 
 رتفاع ىحا الجافع و العكذ صحيح.لاب التحريمي أو )دافعيتيع التحريمية( بامدتػى الص

ميسة تتػقف عمى عسمية تقػيع ذاتي يقػـ بيا الفخد  احتسالية نجاح أيّ  إفَّ  احتمالية النجاح: -2
ىحه السيسة، وتتخاوح احتسالية الشجاح بيغ مدتػى مشخفس ججاً ومدتػى مختفع ججاً،  أداءالسشػط بو 

الشجاح وقيستو ومجى جاذبيتو بالشدبة لمفخد صاحب العلاقة، فالصالب الحي يخى في  أىسيةعمى  اعتساداً 
، لأف قيسة الشجاح كسا يترػره تعدز دافعية أيزاً الشجاح السجرسي قيسة كبيخة تكػف احتسالية نجاحو كبيخ 
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حه التحريل لجيو، غيخ أف بعج اليجؼ او صعػبتو او انخفاض باعثو، تقمل مغ مدتػى ى
 (.040-041:  2118الاحتسالية)العشاني ، 

مسا كانت إف ازدياد صعػبة السيسة يتصمب ازدياد قيسة باعثة الشجاح، فك قيمه باعثة لمنجاح: -2
قيسة لمحفاظ عمى مدتػى دافعي مختفع،  أكبخو )الإثابة( السيسة أكثخ صعػبة يجب أف يكػف الباعث أ

ا بجافعية عالية. أدائيفالسياـ الرعبة السختبصة ببػاعث قميمة الكيسة لا تدتثيخ حساس الفخد مغ أجل 
 (. 91 – 89:  2105والفخد نفدو ىػ الحي يقػـ بتقجيخ صعػبة السيسة وبػاعثيا )الخفػع ، 

 مناقذة نظرية أتكندهن:

ميسة  أىجاؼتحقيق  إلىالعديسة تؤدي  فَّ طخيات التي تشاولت العديسة، عمى ألشلقج اتفقت جسيع ا      
عشج الفخد. ولكغ يكسغ الاختلاؼ في تفديخ العديسة، اذ تخى نطخية الجافعية التي قجميا أتكشدػف 

 ىجاؼالأتحقيق  إلى( انيا صفة مسيدة يترف بيا الفخد الستفػؽ الحي لجيو دافعية لمػصػؿ 0966)
خخيغ عغ شخيق خبخات الشجاح الفخد يسكغ تعمع العديسة مغ الآ فَّ بعديسة، فزلًا عغ ذلظ أجاح والش

، ويربح لجيو خانو الشجاح تعجب بولسثاؿ8 قج يتعمع الفخد مغ والجه أو معمسو أو أقوالفذل. عمى سبيل ا
اد دافعي استعج الشدعة لإنجاز الشجاح ىػ فَّ بحدب نطخية أتكشدػف أ ؛ إذ إنَّو لمدمػؾ السجفػع نسػذج

 .مكتدب

 حيث اكج أتكشدػف في نطخيتو عمى:

 السياـ. أداءالعدـ مغ خلاؿ وجػد دافع انجاز الشجاح وىػ اقجاـ الفخد بشذاط وحيػية عمى  أىسية -0
وترحيح  ىجاؼالأي مخاجعة خصػات تحقيق شطخية عمى عسمية التقػيع الحاتي أاىتست ىحه ال -2

 السدار وىػ دليل آخخ عمى وجػد العدـ لجى الفخد.
بسجى صعػبة السيسة وقيسة اليجؼ السخاد  افوالتحجي يختبص العدـ فَّ تتشاوؿ ىحه الشطخية عمى أ -2

 تحكيقو.
 ثانياا: الدراسات الدابقة 

ولع تجج دراسة تجخيبية  ،أجشبيةالعجيج مغ الجراسات الدابقة الػصفية عخبية و  الباحثتافوججت 
 .بحدب عمع الباحثتيغمذابية لمجراسة الحالية سػى دراسة عخبية واحجة وتع ذكخىا 

 :الأكاديميدراسات عروية عن العزم 
والمنظهر  الأكاديمي(: فاعمية برنام  إرشادي قائم عمى التحدي في تنمية العزم 0201دراسة )محمد،  -

ييجؼ  ى طلاب المهههوين بالمرحمة الثانهية في الريئات الفقيرة.المدتقرمي وخفض الحدة النفعالية لد
 الأكاديسيبشاء بخنامج إرشادي قائع عمى التحجي وقياس فاعميتو في تشسية العدـ  إلىىحا البحث 

والسشطػر السدتقبمي وخفس الحجة الانفعالية لجى الصلاب السػىػبيغ بيغ الرف الأوؿ الثانػي في 
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البعجي لمسجسػعتيغ التجخيبية  -البيئات الفقيخة. تع استخجاـ السشيج شبو التجخيبي ذي الترسيع القبمي
( شالباً مغ مجرستيغ بإدارة بشي سػيق التعميسية في مرخ، تع 41والزابصة، وتكػنت عيشة البحث مغ )

باً، وخزعت ( شال09( شالباً، وضابصة تزسشت )20مجسػعتيغ: تجخيبية تزسشت ) إلىتػزيعيع 
 الأكاديسي( جمدة. تع تصبيق مقاييذ العدـ 28السجسػعة التجخيبية لمبخنامج الإرشادي والسكػف مغ )

والسشطػر السدتقبمي والحجة الانفعالية بعج التحقق مغ خرائريا الديكػ متخية عمى السجسػعتيغ قبل 
ختبار "ماف ويتشي" لكياس دلالة الفخوؽ البجء بالبخنامج وبعج الانتياء مشو. ولتحميل الشتائج تع استخجاـ ا

بيغ متػسصات رتب درجات السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة عمى متغيخات البحث، كسا تع حداب مخبع 
وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بيغ  إلى( لحداب حجع أثخ البخنامج الإرشادي. وتػصمت الشتائج n2إيتا )

قبمي لرالح ، والسشطػر السدتالأكاديسيياس العدـ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة عمى مك أداء
لباحث بتذكيل فخيق عسل و مغ نتائج أوصى اوفي ضػء ما تع التػصل إليالسجسػعة التجخيبية، 

لسػاصمة تصػيخ البخنامج وإعادة تصبيقو وتشفيحه عمى فئات وعيشات أخخى ومخاحل تعميسية مختمفة )محمد ، 
2120  :5 .) 

لتعحر حرػليا عمى دراسات  أجشبيةدراسات  الباحثتافلع تعخض  :الأكاديميلمعزم  جنريةالدراسات الأ
 .الأكاديسيتجخيبية تشاولت متغيخ العدـ 

 الفرل الثالث
 منهجية البحث وإجراءاته

في بشاء أداة البحث )مكياس العدـ  الباحثتافيتزسغ ىحا الفرل الإجخاءات التي اعتسجتيا   
ومغ ثع استخجاـ الػسائل الإحرائية ث الأساسية كسا يتزسشو ىحا الفرل، واختيار عيشة البح الأكاديسي

 البحث(. أىجاؼ إلىالسشاسبة لمتػصل 

ىحا  أىجاؼتحقيق  لغخض الباحثتافيتزسغ ىحا الفرل عخضاً للإجخاءات التي اعتسجتيا  منه  البحث: 
مسثمة لو وإعجاد مكياس يتدع بالرجؽ والثبات ومغ البحث فلابج مغ تحجيج مجتسع البحث واختيار عيشة 

ثع استعساؿ الػسائل الإحرائية السشاسبة لتحميل بيانات ىحا البحث ومعالجتيا ، وسػؼ يتع في ىحا 
 -الفرل استعخاض ىحه الإجخاءات وكسا يأتي :

أنػاع السفخدات  ىػ عبارة عغ السجتسع الػاقعي الحي تجخي عميو الجراسة ويذسل كل مجتمع البحث: :أولا 
 (.058: 2109شياء ...الخ )السحسػدي، والأ فخادمثل الأ

أو السذاىجات التي تذتخؾ في صفة أو مجسػعة مغ الرفات  فخادو جسيع الػحجات أو الأأنَّ  إلىويذيخ 
 (.08:  2109تسيدىا عغ غيخىا، ويخغب الباحث في تعسيع نتائجيا )مرصفى، 
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في مخكد محافطة صلاح  ةالإعجاديويتكػف مجتسع البحث الحالي بصمبة الرف الخامذ في السجارس 
( مجرسة اعجادية وبمغ 2( مجرسة ثانػية و )24( مجرسة بػاقع )26الجيغ، قدع تخبية العمع مػزعيغ عمى )

لكتاب تدييل  (. وفقاً 2122 -2122وشالبة لمعاـ الجراسي ) اً ( شالب920) الإعجاديعجد شمبة الخامذ 
 ( يػضح ذلظ.0السيسة وممحق )

العيشة ىي جدء مغ السجتسع، وىي عجد مغ الحالات التي تؤخح مغ السجتسع  : عينات البحث:ثانياا 
و يسكغ دراسة الأصمي وتجسع مشيا البيانات بقرج دراسة خرائز السجتسع الأصمي. وبيحه الصخيقة فأنَّ 

:  2114تكػف العيشة مسثمة لمسجتسع السأخػذة مشو )العدكخي،  الكل عغ شخيق دراسة الجدء بذخط أف  
068.) 

يا مجسػعة جدئية مغ مجتسع البحث الحي يحتػي عمى عجد مغ الخرائز بأنَّ  أيزاً وتعخؼ    
 (.82:  2104السذتخكة، فيي فئة فخعية مغ السذاركيغ بجور فعمي في البحث )الرادؽ، 

تصمب ذلظ اختيار عيشات مختمفة وحدب الغخض مغ استخجاميا  ووفقاً لإجخاءات أداة البحث وتصبيقيا
 وكالآتي:

بريغتو  الأكاديسيشبق مكياس العدـ  عينة البحث الستظلاعية او )عينة وضهح الفقرات(: -0
وشالبة مغ شمبة مجرستي )ابغ عباد  اً ( شالب41الأولية عمى عيشة استصلاعية مكػنة مغ )

 لغخض مغ ذلظ ىػ التأكج مسا يأتي:السختمصة، الذييجة الذيخة أمية( وا
 .وضػح تعميسات الإجابة عمى فقخات السكياس 
 .وضػح الفقخات مغ حيث السعشى 
  تحجيج الدمغ السدتغخؽ في الإجابة عمى فقخات السكياس، وخمػىا مغ أي خمل تعبيخي أو شباعي

فقخات أو لفطي مغ خلاؿ إتاحة الفخصة للاستفدار عغ الرعػبات التي تػاجو الصمبة في 
 السكياس وتعميساتو.

لغخض حداب مؤشخات صجؽ البشاء لأداة البحث سحبت عيشة مكػنة مغ  عينة التمييز:  -2
لمبشيغ والبشات  ةالإعجادي( شالب وشالبة مغ الرف الخامذ مغ مجارس السخحمة الثانػية و 400)

  .في محافطة صلاح الجيغ مجيشة العمع 
وشالبة مغ الرف الخامذ العمسي  اً ( شالب61عيشة مكػنة مغ ) الباحثتافاختارت  عينة الثبات: -3

 مغ مجرسة )ثانػية الذييج ناجي الجبارة(.
 )وعينة التظريق النهائي(: الأساسيةعينة البحث  -4

البالغة  الأساسيةعمى عيشة البحث  الأكاديسيالبحث الحالي تع تصبيق مكياس العدـ  أىجاؼلأجل تحقيق 
 الأساسيةتع اختيارىع بالصخيقة العذػائية والغاية  ةالإعجادي( شالب وشالبة مغ السجارس الثانػية و 711)
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لجى الصمبة، وتحجيج اعجاد الصمبة الأقل  الأكاديسيمغ ىحا التصبيق ىػ لمتعخؼ عمى السدتػى العاـ لمعدـ 
لمبشات ومجرسة الكبذ لمبشيغ ومجرسة الكبذ لمبشيغ ومجرسة الحكسة  الأثيخعديسة وقج حرمت مجرسة ابغ 

والبالغ  الأكاديسيلمبشات عمى أقل الستػسصات الحدابية أي أقل مغ الستػسط الفخضي لسكياس العدـ 
(015.) 

العيشة  أفخادبسا يتلاءـ مع خرائز  الأكاديسيالبحث بشاء مكياس العدـ  تزسشت أداة  : أداة البحث:ثالثاا 
وتع  أجشبيةعخبي فقط تػجج مقاييذ  الأكاديسي، وذلظ لعجـ تػفخ مكياس لمعدـ ةالإعجاديشمبة السخحمة 

 البحث: وفيسا يمي عخض لسخاحل بشاء أداة  ، تعخيبيا مغ قبل باحثيغ عخب، وتع الاشلاع عمييا

حيشسا نجرس ضاىخة مغ الطػاىخ عميشا أف نختار مكياساً أو معياراً  :الأكاديميمقياس العزم  -0
الطاىخة، ومجى ارتباشيا بغيخىا مغ الطػاىخ في السكاف الػاحج أو الأماكغ الستعجدة، لكياس ىحه 

اختيار السكياس السلائع وشخيقة تصبيقو أمخ ىاـ يدتجعي  وكحلظ بالشدبة لمدماف، لحلظ فأفَّ 
 (.241: 2111لمحرػؿ عمى الشتائج السخضية )دويجري،  ،التفكيخ والتأمل والتجريب

سئمة( السػضػعية بذكل مشطع ومتقغ لكياس خاصية و " مجسػعة مغ الفقخات )الاويعخؼ السكياس بأنَّ 
 (.026: 2118معيشة لجى الفخد" )العداوي، 

و القػة بأنَّ  الأكاديسيمفيػـ العدـ  الباحثتافعخفت  ومجالته: الأكاديمي: تحديد مفههم العزم أولا 
شػيمة الأمج التي يخغب في تحكيقيا ويؤثخ ايجابياً في  أىجاؼوالاصخار التي يستمكيا الفخد اتجاه مػاضيع و 

ة والحرػؿ عمى نتائج ايجابية مغ خلاؿ التغمب الأكاديسيغاياتو مع احتسالات الشجاح  إلىلمػصػؿ  أدائو
عمى  الباحثتافعمى الإحباشات التي يػاجييا والذعػر بالفخخ عشج تجاوز السراعب. وقج اعتسجت 

ومجالاتو الثلاثة وتحجيج مرادر الحرػؿ عمى  الأكاديسيبشاء مكياس العدـ  عشج الأساسيةالاعتبارات 
فقخات السكياس اعتساداً عمى نطخية أتكشدػف ، وتحميل السقاييذ والأدوات الدابقة ذات العلاقة بسػضػع 

( 52)برػرتيا الأولية بمغت  الأكاديسيببشاء مكياس لمعدـ  الباحثتاف قامت   ، وبعج أف   الأكاديسيالعدـ 
( مجالات )الجافع لإنجاز الشجاح، دافع احتسالات الشجاح، دافع الكيسة الباعثة 2فقخة مػزعة عمى )

حياناً، تشصبق أ كثيخاً، تشصبق عميَّ  لمشجاح(، وكانت بجائل السكياس للإجابة عمى الفقخات: )تشصبق عميَّ 
المغة بالػضػح والتخابط وسيػلة كي تتدع (. وتست صياغة ىحه الفقخات نادراً، لا تشصبق عميَّ  عميَّ 

 فيسيا مغ قبل الصمبة.و وسلامتيا 

إذ يسكغ مغ خلالو الكذف عغ الجػانب الغامزة والرعبة في  ثانياا: التظريق الستظلاعي للأداة:
ى شمبة الرف الخامذ العمسي، (، وكاف التصبيق عم72: 0980فقخات السكياس )الدوبعي وآخخوف، 

والغخض مغ ىحا الإجخاء ىػ التأكج مغ وضػح تعميسات الإجابة عمى فقخات السكياس، وضػح الفقخات 
السكياس، وخمػىا مغ أي خمل تعبيخي أو شباعي أو لفطي مغ خلاؿ إتاحة الفخصة للاستفدار عغ 
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مى فقخات الرعػبات التي تػاجو الصمبة في فقخات السكياس وتعميساتو ومعخفة الػقت السصمػب للإجابة ع
 السكياس.

 الخرائص الدايكهمترية لممقياس:

 أىسيةالرجؽ ىػ مجى ملائسة وفائجة استجلاؿ الباحث مغ درجات السكياس و  :Validity: الردق أولا 
(، ويعخؼ بقجر الأداة عمى 241: 2111استخجاميا لمغخض الحي وضع مغ أجمو السكياس )مخاد وىادي، 

الاختبار  (، والسعشى الذامل لسفيػـ الرجؽ ىػ " أفَّ 001: 0997قياس ما أعجت لكياسو فعلًا )فخج، 
تي يحرل عمييا يكيذ بالفعل الدسة التي يخيج قياسيا وقياسيا ىي فقط، وكحلظ صجؽ تفديخ الجرجة ال

، ومجى الاستجلالات مغ ىحه الجرجة". ويفيج الرجؽ في الكذف عغ نػع ودرجة الرفات السختمفة فخادالأ
يا في التي يكيديا الاختبار، فيػ بحلظ يحجد السكػنات الخئيدة لكل اختبار مغ الاختبارات التي ندتعيغ ب

(، ومغ أىع أنػاع الرجؽ التي 047 -046: 2102بحاثشا وتصبيقاتشا العمسية السختمفة )شحاتة، أ
 :الباحثتافاستخجمتيا 

التفحز الحاتي لفقخات  إلىييجؼ ىحا الشػع مغ الرجؽ  :Content Validityصدق المحتهى  -0
صجؽ مشصقي( )الجليسي  -السكياس وىشاؾ نػعاف مغ صجؽ السحتػى ىسا )صجؽ ضاىخي 

 (.008: 2115وعجناف، 
 :Experts Validityصدق الخرراء  او Face Validityالردق الظاهري  - أ

ذلظ مغ حيث ارتباط فقخاتيا بالدمػؾ  إلىالأداة تكػف صادقة إذا كاف مطيخىا يذيخ  ويقرج بو أفَّ 
ويتع ذلظ  صجقاً. أكثخالسقاس، فإذا كانت محتػيات الأداة وفقخاتيا مصابقة لمدسة التي تكيديا فأنيا تكػف 

فإذا ، والخبخاء في مجاؿ الحي تكيدو الأداة  عمى عجد مغ السحكسيغ مغ الستخرريغ بعخض الأداة 
الباحث يدتصيع الاعتساد عمى حكسيع  ىحه الأداة تكيذ الدمػؾ الحي وضعت لكياسو فإفَّ  أجسعػا عمى أفَّ 

(، لحا فقج تع عخض عمى السكياس بريغتو الأولية السكػف مغ 264 -262: 2117)عباس وآخخوف، 
( خبيخاً مغ الخبخاء الستخرريغ في التخبية وعمع الشفذ والكياس والتقػيع 20( عمى )2( فقخة ممحق )52)

 اتفاؽ عتسجت ندبةوقج ا  ( لبياف رأييع في مجى صلاحية السكياس ومجالاتو وفقخاتو،2كسا في ممحق )
 عمى مجىأكج تعجيل الفقخة 8 كسا اعتسجت مخبع كاي لمت أوو ححؼ أكشدبة لرلاحية  أكثخف%(81)

و  ( فقخات8بححؼ) الباحثتاف( قامت 2واعتساداً عمى رأي السحكسيغ كسا في ممحق) صلاحية الفقخات8
ذ إ  ( فقخة.44وعميو بمغ عجد فقخات السكياس ) ( مجالات . 2عجد مجالات السكياس )(فقخة،02(تعجيل

 .(0( ودرجة حخية )1815عشج مدتػى دلالة ) (2884كانت قيسة مخبع كاي الججولية )

ويتشاوؿ فقخات الأداة ومحتػياتيا ومادتيا مغ حيث تختيبيا  :Logic Validityالردق المنظقي   - ب
وعجدىا وتسثيميا لمجػانب والابعاد السخاد دراستيا تسثيلًا جيجاً، ويحدب بفحز محتػى الاختبار 
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وتحميل أسئمتو لسعخفة مجى تسثيميا لمدمػؾ الحي يكيدو الاختبار والتأكج مغ أف الأسئمة تغصي 
(، وقج تحقق ىحا الشػع مغ الرجؽ مغ 262: 2117جسيع جػانب الدمػؾ )عباس وآخخوف، 

ثع عخض الفقخات  الأكاديسيخلاؿ وضع التعخيف السشاسب لكل مجاؿ مغ مجالات مكياس العدـ 
محكع عمى مجى ملائستيا لكل مجاؿ مغ ىحه السجالات وحدب التعاريف السعصاة عمى الخبخاء ل

 ليا.

 Construct Validityويدسى أحياناً برجؽ السفيػـ  :Construct Validityصدق الرناء  -2
لأنو يقػـ عمى تحجيج السفاليع والبشى السقػمة لمطاىخة السقاسة، ومغ ثع التحقق مشيا تجخيبياً 

صجؽ التكػيغ الفخضي ويقرج بو "  أيزاً (، ويصمق عميو 025: 0999)الطاىخ وآخخوف، 
الاختبار يكيذ بشاء نطخي أو سسة معيشة" حيث يتصمب ىحا الشػع مغ  السجى الحي نقػؿ فيو أفَّ 

تجسيع متجرج لمسعمػمات مغ مرادر متشػعة أي بيانات تمقى الزػء عمى شبيعة الدسة  الرجؽ
مػضع الاعتبار بالطخوؼ السؤثخة ومطاىخىا وتسثل الجليل السشاسب ليحا الرجؽ )شحاتة، 

2102 :087.) 
ذلظ تع التحقق مغ الرجؽ البشائي مغ خلاؿ الكذف عغ معاملات التسييد فزلًا عغ  إلىواستشاداً 

يشتج أداة قياسية  رتباشات الجاخمية لمكذف عغ الاتداؽ الجاخمي لمسكياس وىحا إجخاء مغ شأنو أف  الا
 صادقة ومتجاندة وعمى الشحػ الآتي:

  القهة التمييزية لمفقراتDiscrimination Power of Items:  ُالقػة التسييدية لمفقخات  عج  ت
السيسة التي يسكغ الاعتساد عمييا في تقػيع كفاءة الفقخات في  الخرائز الديكػمتخية إحجى

الحيغ يحرمػف عمى درجات عالية في الدسة  فخاديا تسيد بيغ الألأنَّ  ؛قياس الدسة السخاد قياسيا
الحيغ يحرمػف عمى درجات مشخفزة )السجسػعة  فخادالسقاسة )السجسػعة العميا( عغ الأ

لجى  الأكاديسيض حداب قػة تسييد الفقخات لسكياس العدـ (، ولغخ 228: 2119الجنيا()مشرػر، 
 ، تع إتباع الخصػات الآتية:ةالإعجاديشمبة السخحمة 

، ةالإعجادي( شالب وشالبة مغ شمبة السخحمة 411تع سحب عيشة عذػائية بديصة بمغ عجدىا ) -0
 كسا مبيغ في ججوؿ رقع ) (.

بعج تصبيق السكياس عمى عيشة التسييد ثع ترحيح الاستسارات وحداب الجرجة الكمية لكل استسارة  -2
أقل درجة وحجدت السجسػعتيغ الستصخفتيغ في الجرجة  إلىثع تختيب الجرجات تشازلياً مغ أعمى درجة 

ارات %( مغ أدنى الجرجات وبحلظ بمغ عجد الاستس27%( مغ أعمى الجرجات و )27الكمية بشدبة )
 ( تسثل السجسػعة الجنيا.018( تسثل السجسػعة العميا و )018( استسارة )206الخاضعة لمتحميل )

( لغخض اختبار Spssتع تصبيق الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ في البخنامج الإحرائي ) -2
الكيسة  ساً أفَّ دلالة الفخؽ بيغ السجسػعة العميا والجنيا وكانت جسيع الفقخات ذات قجرة عمى التسييد عم
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 فَّ ( شالب وشالبة وتبيغ أ204ة حخية )( وبجرج1815( عشج مدتػى دلالة )0896التائية الججولية تداوي )
قل مغ الكيسة التائية الججولية الكيسة التائية السحدػبة أ ( لأفَّ 2،02جسيع الفقخات مسيدة عجا الفقختيغ )

 .(1815( عشج مدتػى الجلالة )0896)
  يػـ نفدو الفقخة تكيذ السف وىحا يعشي أفَّ   الداخمي علاقة الفقرة بالدرجة الكمية:التداق

(. وقج قامت 98: 2104، إذ يعج ىحا أحج مؤشخات صجؽ البشاء)مجيج، الحي يكيدو السكياس كمو
مغ خلاؿ تحميل نتائج  الأكاديسيبالتحقق مغ صجؽ الاتداؽ الجاخمي لسكياس العدـ  الباحثتاف

معامل الارتباط بيغ درجة كل فقخة مع الجرجة ( شالب وشالبة وأتزح أفَّ 011ة مغ )عيشة مكػن
الكيسة  إفَّ الكمية للاختبار والسجاؿ تختبط ارتباشاً داؿ إحرائياً مع الجرجة الكمية والسجاؿ إذ 

 .(98( ودرجة حخية )1815( عشج مدتػى دلالة )08987الججولية ىي )
يعج الثبات مغ الخرائز الديكػمتخية السيسة في السقاييذ الشفدية إذ  :Reliabilityثانيا: الثبات  

 .Malongey & Word, 1980اتداؽ الجرجات في قياس ما يجب قياسو برػرة مشطسة ) إلىتذيخ 
P:60.) 

ويقرج بالثبات حرػؿ الفخد عمى الجرجات نفديا إذا شبق عميو نفذ الأداة وتحت نفذ الطخوؼ 
تكػف أدوات الكياس عمى درجة عالية مغ الجقة  (، ويذيخ الثبات إلى أف  259: 2115وف، )مخاد وآخخ 

والاتقاف والاتداؽ والاشخاد فيسا تدودنا بو مغ بيانات عغ الدمػؾ السفحػص، ويعج الثبات شخشاً ضخورياً 
أو لازماً لمرجؽ يدتحيل مغ دونو تأسيذ الرجؽ وتأكيجه، فمكي نقػؿ أف السكياس يكيذ ما وضع 

و أو أنو يشصػي عمى درجة عالية مغ الرجؽ يتعيغ عميشا التأكج مسا إذا كاف يكيذ بجقة )ذلظ لكياس
الذيء( الحي وضع لكياسو، ويدتخجـ مفيػـ الثبات بالسعشى العاـ لمجلالة عمى مجى الفخوؽ في درجات 

عذػائية أو الاختبار عمى الفخوؽ الحكيكية في الدسة أو الخاصية السقاسة مغ جية وأخصاء الكياس ال
(. وثبات السكياس يؤكج درجة استقخاه، سػاء 212: 2106الشاجسة عغ الرجفة مغ جية أخخى)مخائيل، 

رج بثبات السكياس كاف استقخاراً زمانياً أو استقخاراً عبخ فقخاتو وىػ ما يعخؼ بالاتداؽ الجاخمي، ويق
حج ما  إلىو مسا يعكذ استقخاراً في الشتائج علامة الفخد لا تتغيخ جػىخياً بتكخار تصبيق أفَّ  بصخيقة الإعادة

 (. Zeller & Carmines, 1986: 77فيسا لػ كخر الكياس عمى السجسػعة نفديا مخات عجيجة متقاربة )

في السكياس ويتعيغ تػافخه في السكياس أو الاختبار لكي  الأساسيةالثبات مغ أىع السفاليع  عج  ولحلظ يُ   
(، ولغخض التحقق مغ ثبات السكياس تع 025: 2102فػدة ونجاتي،  يكػف صالحاً للاستعساؿ )أبػ

 استخخاج معامل الثبات بالصخؽ الآتية:

شخيقة إعادة الاختبار مغ الأساليب السيسة في حداب  عج  تُ   طريقة إعادة الختبار: -0
الاختبار إذ تعصيشا معمػمات عغ استقخار الشتائج بػجػد فاصل زمشي ويدسى بالثبات، ويتمخز 
ىحا الأسمػب مغ الثبات في اختبار عيشة يصبق عمييا الاختبار ثع يعاد تصبيق الاختبار عمى 
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( يػماً وفي ضخوؼ مذابية تساماً لمطخوؼ التي سبق 05العيشة نفديا بعج فتخة زمشية تقجر بػ )
اختبارىع فييا ويقرج بسعامل الثبات عمى وفق ىحه الصخيقة مقجار الارتباط بيغ الجرجات التي 
يحرل عمييا السفحػص عشج تصبيق الاختبار في السخة الأولى ودرجاتو عشج تصبيق الاختبار في 

: 2119ػف الحي نحرل عميو في ثبات الاختبار )عػدة، السخة الثانية، ويعج معامل الارتباط بيخس
بصخيقة إعادة الاختبار، فقج شبقت  الأكاديسي(، ولغخض التحقق مغ ثبات مكياس العدـ 098

وقج اختيخوا بالصخيقة العذػائية مغ  ،وشالبة اً ( شالب61السكياس عمى عيشة مكػنة مغ )  الباحثتاف
(،ثع تع 4/02/2122تمصة التصبيق الأوؿ في التاريخ )شمبة ثانػية الذييج ناجي الجبارة السخ

(، وباستخجاـ 22/02/2122سبػعيغ مغ التصبيق الأوؿ بتاريخ  )ة التصبيق بعج مخور أإعاد
( وىػ ثبات 1889بمغ معامل الثبات ) يغ درجات الصمبة في التصبيقيغ، إذمعامل ارتباط بيخسػف ب

،  عاؿٍ   (.026: 0982)بمػـ
تدتخجـ ادلة عامة مع إلى Cronbachتػصل كخونباخ  اخمي الفا كرونباخ:طريقة التجانس الد -2

في حداب معامل الثبات، وتعتسج معادلة كخونباخ عمى تبايشات أسئمة الاختبار، وتذتخط أف 
: 2115تكيذ بشػد الاختبار سسة فقط وليذ عجة سسات أو عجة مكػنات )مخاد وآخخوف، 

266.) 
عشجما يكػف اليجؼ تقجيخ معامل ثبات السقاييذ الجػانب الػججانية ويفزل استخجاـ ىحا السعامل 

يا تذسل عمى مقاييذ متجرجة لا يػجج بيا إجابة صحيحة وأخخى خاشئة )مجيج، والذخرية نطخاً لأنَّ 
مغ قػة تجانذ تع حداب الثبات بصخيقة الفا كخونباخ وقج بمغ  الباحثتافولكي تتأكج  (.058: 2104

 ( وىػ مؤشخ جيج لمسكياس.1884) الأكاديسياس العدـ معامل الثبات لسكي

( 42بعج الانتياء مغ إعجاد الريغة الشيائية لمسكياس أصبح عجد الفقخات الشيائي ) ترحيح المقياس:
كثيخاً، تشصبق  فقخة وتع اعتساد أسمػب الإجابة عمى الفقخات وفق مجرج رباعي الاستجابة ىػ )تشصبق عميَّ 

( لفقخات السكياس ، 0، 2، 2، 4( وقج أعصيت الجرجة )نادراً، لا تشصبق عميَّ  أحياناً، تشصبق عميَّ  عميَّ 
( 015( كحج أدنى وبستػسط فخضي )42( كحج أعمى و )068أعمى درجة عمى السكياس ىي ) عمساً أفَّ 

 درجة.

ببخنامج الحقيبة الإحرائية  الباحثتافلأجل معالجة بيانات البحث استعانت  الهسائل الإحرائية:رابعاا: 
الػسائل  باستخجاـأرقاـ، وتست السعالجة  إلىإذ تع تحػيل السعمػمات  ،(Spssلمعمػـ الاجتساعية )

 :ةالإحرائية الآتي
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 الفرل الرابع

 عرض نتائ  البحث ومناقذتها

السحجدة و أىجافيتزسغ ىحا الفرل عخضاً لمشتائج التي تػصل إلييا البحث الحالي، للإجابة عمى 
فزلًا عغ مشاقذة ىحه الشتائج مغ خلاؿ ما تع تقجيسو مغ إشار نطخي ودراسات سابقة ووضع التػصيات 

 والسقتخحات بشاءً عمى الشتائج وعمى الشحػ الآتي:

 .ةالإعداديلظمبة المرحمة  الأكاديميالهدف الأو:: التعرف عمى مدتهى العزم 

 أفخادالعيشة فأضيخت الشتائج أف درجات  أفخادلجى  يالأكاديسولتحقيق ذلظ تع قياس مدتػى العدـ 
(، بيشسا بمغ الستػسط 04822( وبانحخاؼ معاري )011891العيشة بمغ الستػسط الحدابي لعيشة البحث )

( كانت 4899( درجة، وباستخجاـ الإختبار التائي تبيغ أف الكيسة التائية السحدػبة البالغة )015الفخضي )
(، وقج 299( ودرجة حخية )1815( عشج مدتػى الجلالة)0896التائية الججولية البالغة )أعمى مغ الكيسة 

مغ الكيسة الججولية وىحا يعشي وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بيغ  أكبخالكيسة التائية السحدػبة ىي  تبيغ أفَّ 
 ( يػضح ذلظ.09متػسصيغ الحدابييغ ولرالح الستػسط الفخضي لمسكياس وججوؿ )

 الأكاديمي( نتائ  الختبار التائي لعينة واحدة لمقياس العزم 11الجدو: )

الستػسط  العجد الستغيخ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

درجة 
 الحخية

مدتػى  الكيسة التائية
الجلالة عشج 

1815 
 الججولية السحدػبة

العدـ 
 الأكاديسي

 دالة 0896 4899 299 015 04822 011891 211

عيشة البحث وذلظ  أفخادلجى  الأكاديسيانخفاض في مدتػى العدـ  إلىحيث تذيخ الشتيجة 
لانخفاض دافعيتيع لمتعمع ولأفكارىع الدمبية حػؿ قجرتيع عمى الشجاح وتحسميع لمسدؤولية، أو ضعف ثقتيع 

يع ولعجـ وضػح بحاتيع او لعجـ استخجاـ أساليب التعديد والتحفيد السلائسة ليع مغ قبل مجرسييع او ذوي
 الأكاديسيالبخنامج التخبػي لخفع مدتػى العدـ  إلىيع لغخض التػجو الييا وتحكيقيا وبحلظ فيع بحاجة أىجاف

 لجييع. 

 الباحثتافالشتائج التي تع التػصل إلييا تدتشتج  إلىمغ خلاؿ إجخاءات البحث واستشاداً  الستنتاجات:
 الشقاط الآتية:
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العدـ مغ  غيخ مقبػؿبسدتػى  ف ػ يتستع في مجارس قزاء العمع ةالإعجاديشمبة السخحمة  إفَّ  -0
 الجافعية والعديسة لجييع. بخنامج لتشسية العدـ لجييع وتشسية إلى ػف ويحتاج،  الأكاديسي

 عجداً مغ التػصيات عمى الشحػ الآتي: الباحثتافوفي ضػء نتائج البحث قجمت  التهصيات:

ات مؤتسخ  وتشاقر مغ خلال ،كاديسيةامج ييتع بالجرجة الأولى بقزايا أتتبشى وزارة التخبية بخن ف  أ -0
 الاختراص. دورية وورش عسل يذخؼ عمييا ذوو

الاستفادة مغ الأدوات السدتخجمة في البحث الحالي سػاء بتصػيخىا أو استخجاميا مباشخة في  -2
سع البحث دراسات أُخخى تدتيجؼ مجسػعات أُخخى مغ الصمبة أو مجتسعات دراسية غي مجت

 الحالي أو فئات عسخية غيخ الفئة السدتيجفة في البحث الحالي.  

 ما يأتي: الباحثتافاستكسالًا لخصػات البحث الحالي تقتخح  المقترحات:

نطخية  إلىمدتشج  الأكاديسيلتشسية العدـ  الباحثتافدراسة فاعمية البخنامج التخبػي الحي أعجتو  -0
 الجامعية. –الستػسصة  –صمبة كالسخحمة الابتجائية أُخخى ومخاحل دراسية أُخخى مغ ال
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