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 انخلاصت
اٌضساػح / ظاِؼح تغذاد ٚاعرخذَ ف١ٙا و١ٍح / مغُ اٌصشٚج اٌؽ١ٛا١ٔح أظش٠د ٘زٖ اٌرعشتح فٟ ؼمً اٌط١ٛس اٌذاظٕح اٌراتغ ٌ

دظاظح ٌٍّؼاٍِح  16. ٚصػد اٌط١ٛس ػشٛائ١ا ػٍٝ استؼح ِؼاِلاخ ٚتٛالغ اعثٛع 22ػّش ػٕذ دظاظح ٔٛع ٌِٛاْ اٌثٕٟ  64

دظاظاخ ٌٍّىشس اٌٛاؼذ. ٚوأد ِؼاِلاخ اٌرعشتح وّا ٠أذٟ:  8اٌٛاؼذج ، ٚوأد وً ِؼاٍِح ذرىْٛ ِٓ ِىشس٠ٓ ٚتٛالغ 

% ، اٌّـؼاٍِح  0.5: إػافح ص٠د اٌغّغُ إٌٝ اٌؼ١ٍمح تّغرٜٛ T2 غ١طشج ، اٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح اٌ ِعّٛػح: T1  الاٌٚٝاٌّؼاٍِح 

د اٌغّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح : إػافح ص٠ T4، اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح  % 0.75: إػافح ص٠د اٌغّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح تّغرٜٛ T3 اٌصاٌصح 

ٍظفاس ، اسذفاع إٌغثٟ ٌٛصْ اٌ،  إٌغثٟ ٌٍمششجٛصْ اٌعّه اٌمششج ، ا١ٌح: . ذؼّٕد اٌرعشتح ذم١١ُ اٌظفاخ اٌر% 1تّغرٜٛ 

ٕرائط إٌٝ أْ إػافح اٌأشاسخ  .ٚٚؼذج ٘ٛ ،اسذفاع اٌث١اع  ٍث١اع ، إٌغثٟ ٌٛصْ اٌاٌظفاس ، لطش اٌظفاس ، د١ًٌ اٌظفاس ، 

لطش اٌظفاس ، اسذفاع غثٟ ٌٍمششج ، اٌٛصْ إٌ، عّه اٌمششج : وً ِٓأدٜ اٌٝ ذؽغٓ ِؼٕٛٞ فٟ  ص٠د اٌغّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح

 ٜاٌٝ ػلائك اٌذظاض اٌث١اع اد ص٠د اٌغّغ٠ُغرٕرط ِٓ اٌرعشتح اْ إػافح  .ٚٚؼذج ٘ٛ،  اٌٛصْ إٌغثٟ ٌٍث١اع اٌث١اع ،

وأؼذٜ الاػافاخ ص٠د اٌغّغُ . ٚتاٌراٌٟ ٠ّىٓ اعرخذاَ اٌظفاخ إٌٛػ١ح ٌٍث١غ إٌّرط ِٓ ٘زٖ اٌط١ٛس تؼغاٌٝ ذؽغٓ 

 . اٌظفاخ إٌٛػ١ح ٌٍث١ؼحتؼغ ٌّّٙح اٌٝ ػلائك اٌذظاض اٌث١اع ٌرؽغ١ٓ اٌغزائ١ح ا
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Abstract 
The experiment was conducted at the poultry farm of animal resources dept./ College of 

Agriculture / University of  Baghdad by using 64 Lohmann hens, 22 weeks old. Birds were 

randomly assigned to four treatment groups of 16 hens each. Each treatment group was 

constituted of two replicates with 8 hens each. Treatment groups were as follow: T1 (Control 

group), T2 represent the supplementation of seasem oil  to the birds diet at the levels of 0.5 %, 

T3 represent the supplementation of seasem oil to bird ration at the levels of 0.75 % and T4 

represent the supplementation of sesame oil to the birds diet at the levels of 1 %. Traits 

included in this experiment were: shell thickness, shell weight relative, yolk weight relative, 

yolk height, yolk diameter, yolk index, albumen weight relative, albumen height, haugh unit. 

Results indicated that the addition of different levels of sesame oil to the laying hens diet 

resulted in significant improvement in the total means of: shell thickness, shell weight 

relative, yolk diameter, albumen height, albumen weight relative, haugh unit. In conclusion, 

feeding laying hens with diets containing seasem oil resulted in clear amelioration in some of 

egg quality traits produced by these hens. Therefore, seasem oil can be used as one of 

important nutritive supplements to the laying hens diet for improving some egg quality traits.   
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  انممذمت
اْ اٌذساعاخ اٌؽذ٠صح أخزخ ذرعٗ فٟ اٌٛلد اٌؽاػش 

رخذاَ ص٠ٛخ اٌثزٚس ٚإٌثاذاخ اٌطث١ح ٔؽٛ ذٕظ١ُ اٌغزاء ٚاع

( فٟ ِؤذّشاذٙا اٌذ١ٌٚح 1) ٚلذ أٌٚد ِٕظّح اٌظؽح اٌؼا١ٌّح

ا٘رّاِا وث١شا تاٌغزاء اٌذٚائٟ وأؼذ الأعظ اٌؽذ٠صح ٌرعٕة 

ٚٔر١عح ٌٍرطٛس اٌؽاطً . ٌلأد٠ٚحِٓ الاشاس اٌعأث١ح  اٌىص١ش

فٟ طٕاػح اٌط١ٛس اٌذاظٕح اعرذػٝ أ٠عاد ٚعائً ٌذػُ 

ا٠ح اٌذظاض ِٕٙا سفغ  اٌّغرٜٛ إٌّاػٟ ٌٍذظاض طؽح ٚٚل

ذّصً ٌّماِٚح ِخرٍف الأِشاع أػافح إٌٝ وْٛ اٌرغز٠ح 

وٛٔٙا  اٌذٚاظٓ اٌؼاًِ الأعاط ٚاٌّؽذد ٌٕعاغ ِشاس٠غ 

 الإٔراظ١ح% ِٓ اٌرىا١ٌف اٌى١ٍح ٌٍؼ١ٍّح 75ذشىً أوصش ِٓ

ٚذؽغ١ٓ اٌظفاخ إٌٛػ١ح ٌٍث١غ  ضالأرا ص٠ادج ٚتاٌراٌٟ

دٚس اٌرغز٠ح فٟ سفغ الاعرعاتح  اٌٝ) 2 (شاسأ إٌّرط.

إٌّاػ١ح ٌٍذظاض ٚذؽغ١ٓ الأداء الأراظٟ ٚإٌٛػٟ ِٓ خلاي 

ذؽذ٠ذ الاؼر١اظاخ اٌغزائ١ح اػرّادا ػٍٝ أِىا١ٔح ذأش١ش٘ا فٟ 

ػٕذِا أطثؽد اٌؼلالح ٚاػؽح ت١ٓ اٌرغز٠ح ٚإٌّاػح 

ٚاٌرأش١ش إٌّاػٟ صادخ أ١ّ٘ح اٌذساعاخ اٌرٟ ذؼرّذ ػٍٝ 

دٚس٘ا فٟ اٌثٕاء إٌّاػٟ ٚر١اظاخ اٌغزائ١ح اٌم١اع١ح الاؼ

اعرؼّاي ِشرماخ فٟ ( ٚواْ ٘زا ؼافضا ٌٍثاؼص١ٓ 3ٌٍعغُ )

( ٚاٌثؼغ ا٢خش اذعٗ اٌٝ اعرخذاَ إٌثاذاخ 4إٌثاذاخ )

اٌطث١ح ٚاٌرٟ أشثرد أْ ٌٙا اٌّمذسج ػٍٝ ذؽغ١ٓ اٌظفاخ 

ٕح ِصً ٚإٌٛػ١ح ٚإٌّاػ١ح ٚاٌفغٍع١ح ٌٍط١ٛس اٌذاظ الإٔراظ١ح

ـاخ ِٕٚـٙا ٔث ، ٚغ١ش٘ا ِٓ إٌثـاذاخ (5،6اٌؽثح اٌغٛداء )

ٚ٘ٛ ِٓ  ، (Sesamum indicum)اٚ اٌضٌٕعاْ  اٌغّغُ

٠ٚر١ّض إٌثاذاخ اٌرٟ ذرثغ فظ١ٍح اٌث١ذا١ٌح ِٓ سذثح اٌشف٠ٛاخ 

تأٚساق خؼشاء أٚ أسظٛا١ٔح ت١ؼا٠ٚح اٌشىً ذىْٛ ِرماتٍح 

ذٗ أص٘اساً ت١ؼاء ػٍٝ اٌعضء اٌغفٍٟ ٌٍغاق وّا ذؽًّ ٔثاذا

أٚ ٚسد٠ح ظشع١ح اٌشىً ذرؽٛي إٌٝ شّاس وثغ١ٌٛح ٠ىرًّ 

ّٔٛ٘ا ػٍٝ اٌعضء اٌغفٍٟ ٌٍٕثاخ ِثىشاً ػٕٗ فٟ الأظضاء 

اٌؼ٠ٍٛح ٠ّٚىٓ أْ ذرشمك ٠ٕٚفغ ِٕٙا اٌثزٚس ػٕذ اورّاي 

( 7) ٔؼعٙا ٚلذ ذثمٝ ِرّاعىح ؼرٝ اورّاي ٔؼط وً اٌصّاس

غُِ ِٓ اٌّؽاط١ً اٌض٠ر١ح ، ّْ ٚلذ اعرخذَ غزاءً ٚدٕ٘اً  ٚاٌغِِّ

ِٕز اٌمذَ ، فاٌض٠د إٌاذط ػٕٗ ٠ؽرٛٞ ػٍٝ ٔغثح ػا١ٌح ِٓ 

ٚاٌّشوثاخ ّشثؼح اٌغ١ش اٌثشٚذ١ٕاخ ٚالأؼّاع اٌذ١ٕ٘ح 

 sesamin)   ٚ ssesamolinٚاٌفلاف١ٔٛح اٌّؼادج ٌلأوغذج 

(sesamol  ِّا ٠غاُ٘ فٟ اؼرفاظٗ تخٛاطٗ اٌطث١ؼ١ح وّا

غُِ  ّْ ِٚا صاٌد ٚالأِشاع اٌعٍذ٠ح  ٌٍظذف١ح٠غرخذَ ص٠د اٌغِِّ

وص١ش ِٓ اٌّعرّؼاخ ذؼرّذٖ فٟ الأغشاع اٌطث١ح ٚاٌؼلاظ١ح 

غُِ تاٌغ١شض أٚ اٌش١شض ٚفٟ اٌؼشاق  (8) ّْ ٠ٚؼشف ص٠د اٌغِِّ

خً فٟ اػذاد ؽثك ٠غّٝ تاٌشاشٟ ٠ٚؤوً ِغ اٌرّش ٠ٚذ

غُِ تؼذ ػظشٖ ِادج ت١ؼاء  ، اٌؽّض ّْ وّا ٠غرخشض ِٓ اٌغِِّ

اٌغّغُ ٠ؼشف ٚ ( ،9)أٚ عّشاء اٌٍْٛ ذؼشف تاٌطؽ١ٕح 

،  omiga-3ٔٛع  الأعاع١حػٍٝ الاؼّاع اٌذ١ٕ٘ح  تاؼرٛائٗ

فؼلا ػٓ دٚسٖ اٌذٚائٟ اٌؼشثٟ ٌّٕغ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاِشاع 

اِشاع  الأخضٚتاٌّؼذ٠ح ٚ ِؼاٌعرٙا اٚ غ١ش اٌّؼذ٠ح 

ٌلأٚساَ اٌغشؽا١ٔح ٚفٟ ذؽف١ض ِٕاػح اٌخ١ٍح  ٚوّؼاداٌمٍة 

 ؼٛياٌؼمذ٠ٓ اٌّاػ١١ٓ  ٚاذعٗ الا٘رّاَ ٚاٌرشو١ض فٟ (10)

فٟ  ذأش١شِٖٓ خلاي  فٟ الأغاْ ٚاٌؽ١ٛاْ اٌغّغُ ذأش١ش

اٌثلاصِا  ٚو١ٌٛغرشٚي اٌىٍغش٠ذاخ اٌصلاش١حخفغ 

اٌىٍٟ ٚو١ٌٛغرشٚي طفاس اٌث١غ ٚسفغ ذشو١ض اٌثشٚذ١ٓ 

 لأِشاعِٚغ ص٠ادج اٌؼلاظاخ اٌذٚائ١ح (. 11ٌٍّظً )

اٌمٍـة ٚالاٚػ١ـح اٌذ٠ِٛـح ٠ؼرمذ اٌىص١ش تاْ اٌرؽ٠ٛش اٌغزائٟ 

اٌثغ١ؾ أٚ الاػافاخ اٌغزائ١ح لذ ذىْٛ أوصش اٌطشق ؽث١ؼ١ح 

اْ اٌٙذف (. 12) الإػافاخٚأوصـش ذمثلا ٌرمذ٠ُ فٛائذ ٘زٖ 

وٛع١ٍح  ٌغّغُاعرخذاَ ص٠د ا٘ٛ اٌثؽس  ِٓ اظشاء ٘زا 

                                            ث١غ.ٌٍرؽغ١ٓ اٌظفاخ إٌٛػ١ح ٌ

 

 انمىاد وطرائك انعمم
مغُ اٌراتغ ٌ اٌط١ٛس اٌذاظٕحأظش٠د ٘زٖ اٌرعشتح فٟ ؼمً 

 22و١ٍح اٌضساػح / ظاِؼح تغذاد ٌٍّذج ِٓ اٌصشٚج اٌؽ١ٛا١ٔح / 

 64ٙا ٚاعرخذَ ف١ 2010/  1/  22اٌٝ  2009/  10/ 

ذُ اٌؽظٛي ػ١ٍٙا ِٓ  اعثٛع 22ؼّش ت تٕٟ دظاظح ٌِٛاْ

ذٍمد اؼذ اٌؽمٛي الا١ٍ٘ح فٟ اٌراظٟ ، ٚوأد اٌط١ٛس لذ 

. ست١د اٌط١ٛس فٟ الفاص اٌشػا٠ح الاداس٠ح ٚاٌث١طش٠ح

ٚصػد ػشٛائ١ا اٌٝ ٚفشد٠اً  ٚصٔد اٌط١ٛس ؼذ٠ذ٠ح ِشثىح ،

 ، دظاظح ٌٍّؼاٍِح اٌٛاؼذج 16ح ِؼاِلاخ ٚتٛالغ استؼ

دظاظاخ  8ٚتٛالغ  ِىشس٠ٓٚوأد وً ِؼاٍِح ذرىْٛ ِٓ 

ٌٍّىشس اٌٛاؼذ. ٚوأد ِؼاِلاخ اٌرعشتح ِا ٠أذٟ: اٌّؼاٍِح 

ِعّٛػح اٌغ١طشج ، اٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح: إػافح ص٠د الاٌٚٝ: 

، اٌّـؼاٍِح اٌصاٌصح:  % 0.5اٌغّغُ إٌٝ اٌؼ١ٍمح تّغرٜٛ 

،  % 0.75إػافح ص٠د اٌغّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح تّغرٜٛ 

ٌّؼاٍِح اٌشاتؼح: إػافح ص٠د اٌغّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح تّغرٜٛ ا

اٌٝ اٌؼ١ٍمح لثً أعثٛػ١ٓ  ص٠د اٌغّغُ. ٚذّد إػافح 1%

ِٓ تذا٠ح اٌرعشتح ٚؼرٝ ٔٙا٠ح ِذج اٌرعشتح. ٚغز٠د اٌط١ٛس 

اؼرٛخ ػٍٝ ظ١ّغ اٌؼٕاطش اٌغزائ١ح اٌّطٍٛتح ػٍٝ ػ١ٍمح 

 .(1ٚؼغة ذٛط١اخ اٌششوح إٌّرعح ٌٙزٖ اٌغلاٌح ) ظذٚي 
 

انمكىواث وانخركُب انكُمُائٍ )%( نهعلائك  (:1) جذول

 انمسخخذمت فٍ انخجربت نهذجاج انبُاض أثىاء مذة انخجربت
 اٌّؼاِلاخ

 اٌّىٛٔاخ
 الاٌٚٝ اٌصا١ٔح اٌصاٌصح اٌشاتؼح

 اٌزسج اٌظفشاء 45 44.5 44.25 44

 اٌؽٕطح 22 22 22 22

17 17 17 17 
وغثح فٛي         

 ٓ(تشٚذ44١اٌظ٠ٛا)

 اٌّشوض اٌثشٚذ١ٕٟ 8 8 8 8

 ص٠د اٌغّغُ 0 0.5 0.75 1

 ؼعش اٌىٍظ 7.7 7.7 7.7 7.7

 ٍِػ اٌطؼاَ 0.3 0.3 0.3 0.3

 اٌرؽ١ًٍ اٌى١ّ١اٚٞ*

 اٌثشٚذ١ٓ اٌخاَ 17.56 17.55 17.53 17.51

 اٌطالح اٌّّصٍح 2745 2755 2762 2768

 الا١ٌاف % 3.18 3.18 3.18 3.18

 اٌىاٌغ١َٛ % 3.76 3.76 3.76 3.76

 اٌلا٠غ١ٓ % 0.81 0.80 0.80 0.80

 +اٌغغر١ٓ%اٌّص١ٔٛ١ٓ 0.64 0.64 0.64 0.64

 اٌفغفٛس اٌّرٛفش % 0.62 0.62 0.62 0.62

 . (16)*انخحهُم انكُمُاوٌ نمكىواث انعهُمت وفما نما ورد فٍ 
  

ٚفشخ ظ١ّغ اٌظشٚف اٌّلائّح ٌرشت١ح دظاض اٌث١غ فٟ 

عاػح ظلاَ / ٠َٛ(  8ػٛء : عاػح  16اٌماػح ِٓ اػاءج )

ٚذ٠ٛٙح اٌٝ دسظح ؼشاسج ِلائّح ،ػٍٝ الا ذٕخفغ ػٓ 

َ خلاي ا١ٌَٛ ٚؽٛاي ِذج اٌرعشتح ، ٚذشاٚؼد ٔغثح  17ْ

اخز ػ١ٕاخ اٌث١غ لاظشاء ذُ   % . 60 -50اٌشؽٛتح ت١ٓ 

ت١ؼاخ ِٓ وً ِىشس  3اٌفؽٛطاخ وً اعثٛػ١ٓ ٚذُ اخز 

 خ اٌرا١ٌح:اٌظفا ؼغابت١ؼاخ ِٓ وً ِؼاٍِح( ٚذُ  6)

  

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AF%D9%81%D9%8A%D8%A9
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اسذفاع ٚلطش  ، إٌغثٟ ٚ ٚصْ اٌمششج ، اٌمششج)عّه 

اٌث١اع ، ٚصْ ، د١ًٌ اٌظفاس إٌغثٟاٌظفاس اٌظفاس ٚٚصْ 

اعرٕاداً اٌٝ ِا اشاس ( ٚٚٚؼذج ٘ٛ ، ٚاسذفاع اٌث١اعإٌغثٟ 

اٌىاًِ  اعرخذَ اٌرظ١ُّ اٌؼشٛائٟ (.13) ا١ٌٗ

Completely Randomized Design (CRD )  ٌُرم١١

ٚلٛسٔد  .اٌّؼاِلاخ اٌّخرٍفح فٟ اٌظفاخ اٌّذسٚعحذأش١ش 

اٌفشٚلاخ اٌّؼ٠ٕٛح ت١ٓ ِرٛعطاخ اٌّؼاِلاخ تاعرخذاَ 

(. ٚاعرخذَ اٌثشٔاِط 14اخرثاس دٔىٓ ِرؼذد اٌؽذٚد )

 .(15) ٌرؽ١ًٍ اٌث١أاخ  SASالاؼظائٟ اٌعا٘ض 

  

 انىخائج
ذأش١ش إِػافح ِغر٠ٛاخ ِخرٍفح ِٓ  اٌٝ( ٠2ش١ش اٌعذٚي )

ّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح ػٍٝ عّه اٌمششج ٚاٌٛصْ إٌغثٟ ص٠د اٌغ

اٌٝ أَْ إِػافح ص٠د اٌغّغُ إٌِٝ ػ١ٍمح اٌذظاض ٌٍمششج 

( أعَثٛع ٌُ 26-23اٌث١اع ػٕذ اٌّذج الإٔراظ١ح الاٌٚٝ )

فٟ طفح عّه فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ظ١ّغ اٌّؼاِلاخ  ذغعً

( 30-27، اِا ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح اٌصا١ٔح )اٌمششج )ٍُِ(

اٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح )اػافح ص٠د  اٌّؼاٍِر١ٓذفٛق  ٌٛؼعاعثٛع 

ػٍٝ  (P<0.05%( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ِؼ٠ٕٛا )0.75،1اٌغّغُ 

الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ٚاٌصا١ٔح )اػافح ص٠د اٌغّغُ  اٌّؼاٍِر١ٓ

، اِا ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح الاخ١شج ِٓ ػّش اٌرعشتح  %(0.5

اٌصاٌصح  اٌّؼاٍِر١ٓاعرّش ذفٛق فمذ ( اعثٛع 34–31)

%( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ  0.75،1غُ ٚاٌشاتؼح )اػافح ص٠د اٌغّ

الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ٚاٌصا١ٔح )اػافح  اٌّؼاٍِر١ٓػٍٝ  ِؼ٠ٕٛا

%( ٌٚمذ ععٍد اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ  0.5ص٠د اٌغّغُ 

)اٌغ١طشج( ادٔٝ عّه ٌٍمششج )ٍُِ( ٚتفاسق ِؼٕٛٞ ػٓ 

–23ٚػٕذ اٌّذج الأراظ١ح اٌى١ٍح )ظ١ّغ ِؼاِلاخ اٌرعشتح ،

% ص٠د اٌغّغُ( 1ذفٛلد اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح ) اعثٛع (34

ػٍٝ ظ١ّغ ِؼاِلاخ اٌرعشتح ٚععٍد عّه لششج ِؼ٠ٕٛا 

اٌصا١ٔح ٚاٌصاٌصح ٚععٍرا  اٌّؼاٍِر١ٍُِٓ( ذٍرٙا  0.446) تٍغ

ٍُِ( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ٚتفاسق  0.438ٚ  0.434) عّه لششج

اٌغ١طشج( ٚاٌرٟ ععٍد ادٔٝ ػٓ اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ ) ِؼٕٛٞ

اِا ف١ّا ٠خض اٌٛصْ ،  ٍُِ( 0.427عّه ٌٍمششج ٚتٍغ )

ً ػٍٝ عّه  إٌغثٟ ٌٍمششج )%( ٚاٌرٟ ذؼطٟ د١ٌلاً ل٠ٛا

( اٌٝ ػذَ 2فمذ أظٙشخ ٔرائط اٌرعشتح فٟ اٌعذٚي )اٌمششج  

اٌّذج ٚظٛد فشٚلاخ ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ِؼاِلاخ اٌرعشتح خلاي 

، اِا ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح  عثٛع ( ا26–23الأراظ١ح الاٌٚٝ )

( اعثٛع ٔلاؼع ذفٛق ِؼاِلاخ ص٠د 30–27اٌصا١ٔح )

ػٍٝ اٌّؼاٍِح  صا١ٔح ٚاٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح( ِؼ٠ٕٛااٌغّغُ )اٌ

-31)اٌصاٌصح  ر١ٓالأراظ١ ذ١ٓالاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ٚػٕذ اٌّذ

ٛلد وً ِٓ فذ( اعثٛع 34–23) اٌى١ٍحٚ( اعثٛع 34

ػٍٝ اٌّؼاٍِر١ٓ  ِؼ٠ٕٛا ٍح اٌشاتؼحِصح ٚاٌّؼااٌّؼاٍِح اٌصاٌ

الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ٚاٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح )اػافح ص٠د اٌغّغُ 

ار ععٍد اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح %( اٌٝ اٌؼ١ٍمح  0.5

%( ػٍٝ  13.87ٚ 13.57اػٍٝ ٚصْ ٔغثٟ ٌٍمششج ٚتٍغ )

ٍِر١ٓ %( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ اِا اٌّؼا13.57ٚ  13.05ٚ ) اٌرٛاٌٟ

الاٌٚٝ ) اٌغ١طشج ( ٚاٌصا١ٔح ععٍرا ادٔٝ ٚصْ ٔغثٟ ٌٍمششج 

ٚ  11.91%( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ٚ ) 12.35ٚ  12.24ٚتٍغ )

 .%( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ 12.38

 

 (: حأثُر اظافت مسخىَاث مخخهفت مه زَج انسمسم انً انعهُمت عهً سمك انمشرة وانىزن انىسبٍ نها2جذول )

 اٌّؼاِلاخ
 لأعات١غ(اٌّذد الإٔراظ١ح )تا

23 - 26 27 - 30 31 - 34 23-34 

 عّه اٌمششج )ٍُِ(

  0.004b 0.427±0.003 c c 0.003±0.427±0.433 0.005±0.422 )اٌغ١طشج( اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ

 اٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح

 % ص٠د اٌغّغُ 0.5اػافح 
±0.4250.005   0.431±0.003b b 0.004±0.447 b 0.005±0.434 

 اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

 % ص٠د اٌغّغ0.75ُافح اػ
0.420±0.006 0.446±0.004a 0.450 ±0.004a b 0.006±0.438 

 اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح

 % ص٠د اٌغّغُ 1اػافح 
0.426±0.006 0.456±0.003a ±0.4560.003a a 0.006±0.446  

 اٌٛصْ إٌغثٟ ٌٍمششج )%(

 b  ±12.24  0.16b 0.23±11.9    b 0.12±11.17 12.32±0.15 )اٌغ١طشج( اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ

 اٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح

 % ص٠د اٌغّغُ 0.5اػافح 
0.15±12.50 12.29±0.19 a ±12.35    0.23 b 0.33±12.38     b 

 اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

 % ص٠د اٌغّغ0.75ُاػافح 
0.16±12.62 12.98±0.16 a ±13.57   0.18 a 0.31±13.05     a 

 اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح

 % ص٠د اٌغّغُ 1اػافح 
12.89±0.17 13.97±0.14 a ±13.86    0.15 a 0.11±13.57     a 

 (.P<0.05انحروف انمخخهفت ظمه انعمىد انىاحذ حشُر إِنً وجىد فروق معىىَت عىذ مسخىي احخمانُت )

 

ذأش١ش اػافح ِغر٠ٛاخ ِخرٍفح ِٓ ( ٠3ٛػػ اٌعذٚي )

ص٠د اٌغّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح ػٍٝ اسذفاع ٚ لطش اٌظفاس ٚظٛد 

ت١ٓ ِؼاِلاخ اٌرعشتح إِر ذفٛلد ظ١ّغ  فشٚق ِؼ٠ٕٛح

( ػٍٝ اٌّؼاٍِح P<0.05ِؼاِلاخ ص٠د اٌغّغُ ِؼ٠ٕٛا )

الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ٚاٌرٟ ععٍد ادٔٝ ِؼذي لاسذفاع اٌظفاس 

( أعَثٛع ، اِا ػٕذ 26-23( ػٕذ اٌّذج الإٔراظ١ح الاٌٚٝ ))ٍُِ

( اعثٛع فٍُ ذىٓ ٕ٘ان فشٚق 30–27اٌّذج الإٔراظ١ح اٌصا١ٔح )

٠ٕٛح ت١ٓ ِؼاِلاخ اٌرعشتح وافح ، ت١ّٕا ػٕذ اٌّذج ِؼ

( أعَثٛع 34 -31الأراظ١ح اٌصاٌصح الاخ١شج ِٓ ػّش اٌرعشتح )

( ػٍٝ اٌّؼاٍِح P<0.05ذفٛلد اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح ِؼ٠ٕٛا )

الاٌٚٝ اِا اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصا١ٔح ٚاٌشاتؼح فٍُ ذخرٍف ِؼ٠ٕٛا ػٓ 

ٓ ٕ٘ان فشٚق ِؼ٠ٕٛح اٌّؼاٍِر١ٓ الاٌٚٝ ٚاٌصاٌصح ، ت١ّٕا ٌُ ذى
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-23ت١ٓ وافح ِؼاِلاخ اٌرعشتح ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح اٌى١ٍح )

( أعَثٛع ٌظفح اسذفاع اٌظفاس )ٍُِ( ؼ١س ععٍد وً 34

ِٓ اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ِٚؼاِلاخ ص٠د اٌغّغُ 

  ، 6.80 ، 16.41)اٌصا١ٔح ٚاٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح( اٌم١ُ اٌرا١ٌح )

اِا تإٌغثح ٌظفح ِؼذي ٍُِ( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ.  17.07ٚ 17.09

لطش اٌظفاس)ٍُِ( فٕلاؼع ِٓ اٌعذٚي ٔفغٗ ٚظٛد فشٚق 

( ت١ٓ ِؼاِلاخ اٌرعشتح فٟ اٌّذج P<0.05ِؼ٠ٕٛح )

( أعَثٛع إِر ذفٛلد ِؼاِلاخ 26-23الإٔراظ١ح الأٌٚٝ )

( ِؼ٠ٕٛا %1،  0.75،  0.5اػافح ص٠د اٌغّغُ )

(P<0.05)ا ( ػٍٝ اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ )اٌغ١طشج َِّ فٟ  ، أَ

 -31( اعثٛع ٚاٌصاٌصح )30 –27اٌّذذ١ٓ الإٔراظ١ر١ٓ اٌصا١ٔح )

( أعَثٛع فٍُ ذىٓ ٕ٘ان أ٠َح فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ِؼاِلاخ 34

، ت١ّٕا ذُ ذغع١ً  ص٠د اٌغّغُ ِٚؼاٍِح اٌغ١طشج )الاٌٚٝ(

-23( فٟ اٌّذج الإٔراظ١ح اٌى١ٍح )P<0.05فشٚق ِؼ٠ٕٛح )

ؼاِلاخ اٌرعشتح ت١ٓ ِ( أعَثٛع ٌظفح لطش اٌظفاس )ٍُِ( 34

إِر ذفٛلد اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصا١ٔح ٚاٌشاتؼح ِؼ٠ٕٛا ػٍٝ اٌّؼاٍِح 

  38.03ٚ 38.07الاٌٚٝ ٚععٍرا ِؼذي لطش ٌٍظفاس تٍغ )

ٍُِ(ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ، ت١ّٕا ععٍد اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ ادٔٝ ل١ّح 

ٍُِ( اِا اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح فٍُ  37.26ٌمطش اٌظفاس ٚتٍغد )

ّا ت١ٕٙا ٚت١ٓ تالٟ اٌّؼاِلاخ ذىٓ ٕ٘اٌه فشٚق ِؼ٠ٕٛح ف١

 .(ٍُِ 37.65ٚععٍد ِؼذي لطش ٌٍظفاس تٍغ )

( ؼٛي ذأش١ش اػافح ِغر٠ٛاخ ٠4رث١ٓ ِٓ اٌعذٚي )

ِخرٍفح ِٓ ص٠د اٌغّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح ػٍٝ د١ًٌ اٌظفاس ٚ 

اٌٛصْ إٌغثٟ ٌٍظفاس اٌٝ ذفٛق اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح )اػافح 

( ػٍٝ P<0.05% اٌٝ اٌؼ١ٍمح( ِؼ٠ٕٛا )1ص٠د اٌغّغُ 

-23اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح الاٌٚٝ )

( اعثٛع ؼ١س ععٍد اػٍٝ ل١ّح ٌذ١ًٌ اٌظفاس ٚتٍغد 26

( ت١ّٕا ععٍد اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ ادٔٝ ل١ّح ٚتٍغد 0.452)

( ؼ١س ٠ؼذ ِم١اط د١ًٌ اٌظفاس ِٓ اُ٘ اٌّما١٠ظ 0.430)

،اٌّغرخذِح ٌٍرؼث١ش ػٓ شىً اٌظفاس

 

 حأثُر اظافت مسخىَاث مخخهفت مه زَج انسمسم انً انعهُمت عهً ارحفاع و لطر انصفار :(3) جذول

 اٌّؼاِلاخ
 اٌّذد الإٔراظ١ح )تالأعات١غ(

23 - 26 27 - 30 31 - 34 23-34 

 اسذفاع اٌظفاس)ٍُِ(

 0.20b 16.44±0.17 16.89±0.19 b 0.27±16.41±15.92 )اٌغ١طشج( اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ

 اٌصا١ٔحاٌّؼاٍِح 

 % ص٠د اٌغّغُ 0.5اػافح 
16.82±0.21a 16.27±0.36 ±17.330.14 ab 0.30±16.80 

 اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

 % ص٠د اٌغّغ0.75ُاػافح 
16.79±0.22a 16.81±0.24 ±17.670.16a 0.29±17.09 

 اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح

 % ص٠د اٌغّغُ 1اػافح 
17.23±0.20a 16.81±0.17 ±17.19  0.19 ab 0.13±17.07 

 لطش اٌظفاس)ٍُِ(

 0.28b 0.28±37.48 37.36±0.29 b 0.16±37.26±36.94 )اٌغ١طشج( اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ

 اٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح

 % ص٠د اٌغّغُ 0.5اػافح 
a 0.30±38.11 37.98±0.29 38.12±0.28 a 0.04±38.07   

 اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

 % ص٠د اٌغّغ0.75ُاػافح 
a 0.33±37.84 0.35±37.71 37.41±0.74 ab 0.12±37.65 

 اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح

 % ص٠د اٌغّغُ 1اػافح 
38.11±0.33a 38.25±0.25 37.75±0.28 a 0.14±38.03 

 (.P<0.05انحروف انمخخهفت ظمه انعمىد انىاحذ حشُر إِنً وجىد فروق معىىَت عىذ مسخىي احخمانُت )

 

 هً دنُم انصفار و انىزن انىسبٍ نهصفارحأثُر اظافت مسخىَاث مخخهفت مه زَج انسمسم انً انعهُمت ع :(4جذول )

 اٌّؼاِلاخ
 اٌّذد الإٔراظ١ح )تالأعات١غ(

23 - 26 27 - 30 31 - 34 23-34 

 د١ًٌ اٌظفاس

 b 0.438±0.004 0.452±0.005b 0.006±0.440  0.005±0.430 )اٌغ١طشج( اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ

 اٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح

 % ص٠د اٌغّغُ 0.5اػافح 
0.441±0.006ab 0.428±0.009 0.454±0.004b 0.007±0.441 

 اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

 % ص٠د اٌغّغ0.75ُاػافح 
0.443±0.005ab 0.006±0.445 0.472±0.014a 0.009±0.453 

 اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح

 % ص٠د اٌغّغُ 1اػافح 
0.452±0.007  a 0.439±0.005 0.455±0.005b 0.004±0.448 

 اٌٛصْ إٌغثٟ ٌٍظفاس )%(

 b 0.30±23.75 24.20±0.23b 0.26±25.08 0.39±24.34 )اٌغ١طشج( ٌٚٝاٌّؼاٍِح الا

 اٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح

 % ص٠د اٌغّغُ 0.5اػافح 
±24.800.33ab 25.29±0.29a 0.30±25.23 0.15±25.10 

 اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

 % ص٠د اٌغّغ0.75ُاػافح 
25.02±0.28a 25.16±0.31a 25.00±0.44 0.04±25.06 

 اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح

 % ص٠د اٌغّغُ 1افح اػ
±24.400.42ab ±24.88  0.14ab 25.28±0.29 0.25±24.85 

 (.P<0.05انحروف انمخخهفت ظمه انعمىد انىاحذ حشُر إِنً وجىد فروق معىىَت عىذ مسخىي احخمانُت )
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اِا اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصا١ٔح ٚاٌصاٌصح فٍُ ذىٓ ٕ٘اٌه فشٚق ِؼ٠ٕٛح 

لاٌٚٝ ؼ١س ععٍرا ل١ّح ف١ّا ت١ٕٙا ٚت١ٓ اٌّؼاٍِر١ٓ اٌشاتؼح ٚا

( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ. اِا 0.443ٚ  0.441د١ًٌ اٌظفاس تٍغد )

( اعثٛع فٍُ ذىٓ ٕ٘اٌه 30 – 27ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح اٌصا١ٔح )

فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ وافح ِؼاِلاخ اٌرعشتح ، ت١ّٕا ععٍد 

% ص٠د اٌغّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح(  0.75اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح )اػافح 

ٝ ظ١ّغ ِؼاِلاخ اٌرعشتح ػٕذ ( ػP<0.05ٍذفٛق ِؼٕٛٞ )

( اعثٛع ٚععٍد اػٍٝ ل١ّح 34- 31اٌّذج الأراظ١ح اٌصاٌصح )

( ٚػٕذ اٌّذج الأراظ١ح اٌى١ٍح 0.472ٌذ١ًٌ اٌظفاس ٚتٍغد )

( اعثٛع ٌُ ذغعً اٞ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ وافح 34 –23)

ِؼاِلاخ اٌرعشتح ؼ١س ععٍد وً ِٓ اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ 

غّغُ )اٌصا١ٔح ٚاٌصاٌصح )اٌغ١طشج( ِٚؼاِلاخ ص٠د اٌ

( 0.448ٚ  0.440،0.441،0.453ٚاٌشاتؼح( اٌم١ُ اٌرا١ٌح )

ػٍٝ اٌرٛاٌٟ . اِا تإٌغثح اٌٝ اٌٛصْ إٌغثٟ ٌٍظفاس )%(  

ف١رث١ٓ ِٓ اٌعذٚي ٔفغٗ ٚظٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ِؼاِلاخ 

( اعثٛع إِر 26 -23اٌرعشتح فٟ اٌّذج الإٔراظ١ح الاٌٚٝ )

ػٍٝ اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ ِؼ٠ٕٛا  ذفٛلد اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

(P<0.05 اِا اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصا١ٔح ٚاٌشاتؼح فٍُ ذىٓ ٕ٘اٌه )

فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٕٙا ٚت١ٓ  اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ ٚاٌّؼاٍِح اٌصاٌصح، 

( أعَثٛع  فمذ ععٍد 30 – 27اِا فٟ اٌّذج الإٔراظ١ح اٌصا١ٔح )

( ػٍٝ P<0.05اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصا١ٔح ٚاٌصاٌصح ذفٛلا ِؼ٠ٕٛا )

–31ّؼاٍِح الاٌٚٝ ، ت١ّٕا فٟ اٌّذذ١ٓ الإٔراظ١ر١ٓ اٌصاٌصح )اٌ

( اعثٛع ٌُ ذلاؼع فشٚق 34–23( أعَثٛع ٚاٌى١ٍح )34

ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ وافح ِؼاِلاخ اٌرعشتح ؼ١س ععٍد وً ِٓ 

اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ ) اٌغ١طشج ( ِٚؼاِلاخ ص٠د اٌغّغُ 

،  25.10،  24.34)اٌصا١ٔح ٚاٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح( اٌم١ُ اٌرا١ٌح )

 %( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ . 24.85ٚ  25.06

ذأش١ش اػافح ِغر٠ٛاخ ِخرٍفح ِٓ  اٌٝ( ٠5ش١ش اٌعذٚي )

ص٠د اٌغّغُ اٌٝ اٌؼ١ٍمح ػٍٝ اسذفاع اٌث١اع ٚاٌٛصْ 

إٌغثٟ ٌٍث١اع إٌِٝ ػذَ ٚظٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ِؼاِلاخ 

اٌرعشتح فٟ طفح اسذفاع اٌث١اع )ٍُِ( ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح 

عثٛع ، اِا ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح اٌصا١ٔح ( ا26 - 23الاٌٚٝ )

( اعثٛع فٕلاؼع ذفٛلد ظ١ّغ ِؼاِلاخ اػافح 30 –27)

 ( ػٍٝ اٌّؼاٍِح الاP<0.05ٌٝٚ) ص٠د اٌغّغُ ِؼ٠ٕٛا

)اٌغ١طشج(، ٚذفٛلد اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح )اػافح 

% اٌٝ اٌؼ١ٍمح( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ِؼ٠ٕٛا  1ٚ 0.75ص٠د اٌغّغُ 

(P<0.05ػٍٝ اٌّؼ ) اٍِر١ٓ الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ٚاٌصا١ٔح

% اٌٝ اٌؼ١ٍمح( ػٕذ اٌّذج  0.5)اػافح ص٠د اٌغّغُ 

( اعثٛع ، 34 – 31الأراظ١ح الاخ١شج ِٓ ػّش اٌرعشتح )

( اعثٛع ذفٛلد ظ١ّغ 34–23اِا ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح اٌى١ٍح )

ِؼاِلاخ اػافح ص٠د اٌغّغُ )اٌصا١ٔح ٚاٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح ( 

ػٍٝ اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ؼ١س  (P<0.05ِؼ٠ٕٛا )

 7.59ٚ  7.80،  7.47ٌٍث١اع )ٍُِ( تٍغ ) ععٍد اسذفاع

ادٔٝ ِؼذي  ٍُِ( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ت١ّٕا ععٍد اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ

ٍُِ(. اِا تإٌغثح ٌظفح اٌٛصْ  6.94لاسذفاع اٌث١اع ٚتٍغ )

ٕلاؼع ِٓ ٔفظ اٌعذٚي اٌٝ ػذَ إٌغثٟ ٌٍث١اع )%( ف

 

 اظافت مسخىَاث مخخهفت مه زَج انسمسم انً انعهُمت عهً ارحفاع انبُاض وانىزن انىسبٍ نهبُاض حأثُر :(5جذول )

 اٌّؼاِلاخ
 اٌّذد الإٔراظ١ح )تالأعات١غ(

23 - 26 27 - 30 31 - 34 23-34 

 )ٍُِ( اسذفاع اٌث١اع

 b 7.25±0.15 b 0.16±6.94 b 0.15±6.42 0.17±7.16 )اٌغ١طشج( اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ

 اٍِح اٌصا١ٔحاٌّؼ

 % ص٠د اٌغّغُ 0.5اػافح 
0.17±7.37 7.50±0.18 a 7.56±0.18 b 0.26±7.47 a 

 اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

 % ص٠د اٌغّغ0.75ُاػافح 
7.11±0.14 7.77±0.17 a 8.53±0.19 a 0.23±7.80 a 

 اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح

 % ص٠د اٌغّغُ 1اػافح 
±7.10 0.21 7.46±0.19 a 0.19±8.21 a 0.04±7.59 a 

 اٌٛصْ إٌغثٟ ٌٍث١اع )%(

 0.29b 61.28±0.44 0.62±61.82 b±61.83 62.35±1.35 )اٌغ١طشج( اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ

 اٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح

 % ص٠د اٌغّغُ 0.5اػافح 
62.70±0.35 61.42±0.35b 61.12±0.50 0.48±61.74 b 

 اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

 % ص٠د اٌغّغ0.75ُاػافح 
62.00±0.34 ±62.86 0.31a 61.93±0.53 0.04±62.26 a 

 اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح

 % ص٠د اٌغّغُ 1اػافح 
62.71±0.46 ±62.15 0.44a 61.46±0.31 a 0.36±62.10 

 (.P<0.05انحروف انمخخهفت ظمه انعمىد انىاحذ حشُر إِنً وجىد فروق معىىَت عىذ مسخىي احخمانُت )
 

 نهذجاج انبُاض وىع انهىمان انبىٍهى  ةُمت عهً وحذحأثُر اظافت مسخىَاث مخخهفت مه زَج انسمسم انً انعه :(6جذول )

 اٌّؼاِلاخ
 اٌّذد الإٔراظ١ح )تالأعات١غ(

23 - 26 27 - 30 31 - 34 23-34 

 ٚؼذج ٘ٛ

 b 83.53±1.00 b 1.29±82.72 b 0.96± 81.88 0.99±82.76 )اٌغ١طشج( اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ

 اٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح

 % ص٠د اٌغّغُ 0.5اػافح 
82.81±1.07 82.24±1.24 b 83.38±1.04 b 1.84±82.81 b 

 اٌّؼاٍِح اٌصاٌصح

 % ص٠د اٌغّغ0.75ُاػافح 
83.27±0.97 83.52±1.17 a 85.27±1.17 a 1.33±84.02 a 

 اٌّؼاٍِح اٌشاتؼح

 % ص٠د اٌغّغُ 1اػافح 
82.49±1.20 84.01±1.16 a 85.09±1.36 a 0.31±83.86 a 

 (.P<0.05حشُر إِنً وجىد فروق معىىَت عىذ مسخىي احخمانُت ) انحروف انمخخهفت ظمه انعمىد انىاحذ 
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ٚظٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ِؼاِلاخ اٌرعشتح فٟ طفح اٌٛصْ 

( 26 -23إٌغثٟ ٌٍث١اع )%( ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح الاٌٚٝ )

( اعثٛع 30-27صا١ٔح )اِا ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح اٌ .اعثٛع

)اػافح ص٠د اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح  فٕلاؼع ذفٛق

% اٌٝ اٌؼ١ٍمح( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ِؼ٠ٕٛا  1ٚ  0.75اٌغّغُ 

(P<0.05 ٚاٌصا١ٔح )( ػٍٝ اٌّؼاٍِر١ٓ الاٌٚٝ )اٌغ١طشج

% اٌٝ اٌؼ١ٍمح( فٟ اٌٛصْ إٌغثٟ  0.5)اػافح ص٠د اٌغّغُ 

، ٌُٚ ذغعً اٞ فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ِؼاِلاخ  ٌٍث١اع )%(

ػّش اٌرعشتح  اٌرعشتح وافح ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح الاخ١شج ِٓ

( 34-23، اِا ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح اٌى١ٍح ) ( اعثٛع31-34)

اعثٛع ذفٛلد اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح )اػافح ص٠د 

% اٌٝ اٌؼ١ٍمح( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ِؼ٠ٕٛا  1ٚ  0.75اٌغّغُ 

(P<0.05 ٚاٌصا١ٔح )( ػٍٝ اٌّؼاٍِر١ٓ الاٌٚٝ )اٌغ١طشج

ٟ اٌٛصْ إٌغثٟ % اٌٝ اٌؼ١ٍمح( ف 0.5)اػافح ص٠د اٌغّغُ 

ٌٍث١اع )%( ؼ١س ععٍرا اػٍٝ ِؼذي ٚصْ ٔغثٟ ٌٍث١اع 

%( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ت١ّٕا ععٍد  62.10ٚ  62.26)%( ٚتٍغ )

اٌّؼاٍِر١ٓ الاٌٚٝ ٚاٌصا١ٔح الً ِؼذي ٚصْ ٔغثٟ ٌٍث١اع تٍغ 

٠رؼػ ِٓ اٌعذٚي %( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ.  61.74ٚ  61.82)

د اٌغّغُ ذأش١ش اػافح ِغر٠ٛاخ ِخرٍفح ِٓ ص٠ ؼٛي( 6)

٘ٛ ٌٍذظاض اٌث١اع ٔٛع اٌٍِٛاْ اٌثٕٟ  جاٌٝ اٌؼ١ٍمح ػٍٝ ٚؼذ

اٌٝ ػذَ ٚظٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ وافح ِؼاِلاخ اٌرعشتح 

( اعثٛع ، اِا ػٕذ 26-23ػٕذ اٌّذج الأراظ١ح الاٌٚٝ )

 ( اعثٛع34–31( اعثٛع ٚ )30 –27)اٌّذذ١ٓ الأراظ١ر١ٓ 

ص٠د اٌغّغُ  ععٍد اٌّؼاٍِر١ٓ اٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح )اػافح

( ػٍٝ P<0.05% اٌٝ اٌؼ١ٍمح( ذفٛلا ِؼ٠ٕٛا )1ٚ  0.75

اٌّؼاٍِر١ٓ الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ٚاٌصا١ٔح )اػافح ص٠د اٌغّغُ 

% اٌٝ اٌؼ١ٍمح( فٟ طفح ٚؼذج ٘ٛ ، اِا ػٕذ اٌّذج  0.5

( اعثٛع اعرّش ذفٛق اٌّؼاٍِر١ٓ 34 –23الأراظ١ح اٌى١ٍح )

لا اػٍٝ ل١ّح ٌظفح ( ٌرغعP<0.05اٌصاٌصح ٚاٌشتؼح ِؼ٠ٕٛا )

 ت١ّٕا( ػٍٝ اٌرٛاٌٟ 86. 83ٚ  84.02ٚؼذج ٘ٛ ٚتٍغد )

الاٌٚٝ )اٌغ١طشج( ٚاٌصا١ٔح ادٔٝ ل١ّح  اٌّؼاٍِر١ٓ ععٍد

 .( ػٍٝ اٌرٛا82.81ٌٟٚ  82.72ٍغد )ٌٛؼذج ٘ٛ ٚت

 

 انمىالشت 
إْ إٌرائط الا٠عات١ح اٌرٟ ذُ اٌؽظٛي ػ١ٍٙا فٟ ٘زٖ 

إٌٝ ػلائك اٌذظاض اٌرعشتح ٔر١عح إػافح ص٠د اٌغّغُ 

غّه اٌمششج ، اٌٛصْ إٌغثٟ ٌٍمششج ، ف١ّا ٠رؼٍك تاٌث١اع 

لطش اٌظفاس ، اسذفاع اٌث١اع ، اٌٛصْ إٌغثٟ ٌٍث١اع 

ػٍٝ ص٠د اٌغّغُ لذ ٠ؼٛد اٌغثة اٌٝ اؼرٛاء  ٚٚؼذج ٘ٛ

 ٠ضداداٌزٞ  Dاٌف١را١ِٕاخ اٌزائثح فٟ اٌذ٘ٓ ٚتؼّٕٙا ف١را١ِٓ 

٠ٛخ اٌٝ ػ١ٍمح اٌذظاض اٌؽظٛي ػ١ٍٗ ػٕذ اػافح ٘زٖ اٌض

ِٚٓ ( 17 (أِرظاص اٌف١را١ِٕاخ تغثة ص٠ادجاٌث١اع 

، اٌزٞ ٠ٍؼة دٚسا ِشوض٠ا فٟ أ٠غ  Dػّٕٙا ف١را١ِٓ 

اٌىاٌغ١َٛ ٚاٌفغفٛس اٌُّٙ فٟ ذى٠ٛٓ لششج اٌث١غ . ٚستّا 

ً اٌٝ  ذأش١ش اٌض٠ٛخ اٌّثاشش ٚغ١ش اٌّثاشش ٠ؼضٜ رٌه أ٠ؼا

ّٙح فٟ ٔشاؽ فٟ ص٠ادج افشاص اٌٙشِٛٔاخ اٌعٕغ١ح اٌّ

٠مَٛ  اٌزٞ، ٚتؼّٕٙا ٘شِْٛ الاعرشٚظ١ٓ  ((18 اٌّث١غ

ترؽ٠ًٛ اٌىاٌغ١َٛ اٌّخضْٚ تاٌؼظاَ إٌخاػ١ح اٌٝ اٌذَ 

ٌرع١ٙض اٌشؼُ تّا ٠ؽراظٗ ِٓ اٌىاٌغ١َٛ اٌؼشٚسٞ ٌظٕغ 

٘شِْٛ الاعرشٚظ١ٓ ٠ض٠ذ  اٌٝ( (19ٚأشاس  .(13اٌمششج )

رغ١شاخ ِٓ ذشو١ض اٌىاٌغ١َٛ فٟ تلاصِا اٌذَ ػٓ ؽش٠ك اٌ

اٌرى١ف١ح فٟ اٌى١ٍح ٚاٌرٟ ذشًّ ص٠ادج فؼا١ٌح أض٠ُ 

adenylate cyclase اٌّؼرّذ ػٍٝ ٘شِْٛ اٌثاساشا٠ش٠ٚذ 

parathyroid hormone  ٜٛاٌّغؤٚي ػٓ ذٕظ١ُ ِغر

اٌىاٌغ١َٛ ٚاٌفغفٛس فٟ اٌذَ ٚص٠ادج اػذاد اٌّغرمثلاخ ٌٙزا 

 D)  (1,25 اٌٙشِْٛ ٚص٠ادج ذظ١ٕغ اٌشىً اٌفؼاي ٌف١را١ِٓ

 dihydroxy-cholecaleciferolٌُّٙاِرظاص  فٟ ا

اٌىاٌغ١َٛ ػٓ ؽش٠ك اٌمٕاج اٌٙؼ١ّح ٚص٠ادج ِغرٛاٖ فٟ 

إٌٙائ١ح ػٍٝ ذى٠ٛٓ  تلاصِا اٌذَ ٚاٌزٞ ٠ٕؼىظ تاٌّؽظٍح

اِا تإٌغثح اٌٝ اٌرؽغٓ اٌّؼٕٛٞ فٟ طفح . لششج اٌث١ؼح

اٌٝ ٘زا ٠ؼٕٟ اسذفاع اٌث١اع ٚاٌٛصْ إٌغثٟ ٌٍث١اع فاْ 

فٟ  omiga-3ح أػافح اٌض٠ٛخ اٌغ١ٕح تّظادس أِىا١ٔ

ػلائك اٌذظاض اٌث١اع ِٓ دْٚ اْ ذؽذز ذأش١شاخ عٍث١ح فٟ 

ٚصْ ت١اع اٌث١غ، ار اْ ص٠د اٌغّغُ غٕٟ تالأؼّاع 

اٌذ١ٕ٘ح الأعاع١ح غ١ش اٌّشثؼح ٚفٟ ِمذِرٙا ؼاِغ ا١ٌٌٍٕٛه 

( 20)  (55.03 %)ٚاٌزٞ ذثٍغ ٔغثرٗ فٟ ص٠د اٌغّغُ 

ؽف١ض افشاص اٌٙشِٛٔاخ اٌعٕغ١ح الأص٠ٛح ٚاٌرٟ ذؼًّ ػٍٝ ذ

، ار ٠ؼًّ ٘شِْٛ الأذسٚظ١ٓ ػٍٝ ص٠ادج افشاص اٌغذد  (18)

الأثٛت١ح اٌرٟ ذغاػذ ػٍٝ طٕاػح اٌثشٚذ١ٕاخ اٌخاطح فٟ 

لٕاج اٌث١غ ِٕٚٙا اٚفاٌث١ِٛٓ ٚ وٛٔاٌث١ِٛٓ ٚ لا٠غٛصا٠ُ 

ِم١اط ٚؼذج  ذؼذ .(21ٟٚ٘ ِٓ تشٚذ١ٕاخ ت١اع اٌث١غ )

ؼ١س ش ٌٍؽىُ ػٍٝ ٔٛػ١ح ت١اع اٌث١غ ، ٘ٛ افؼً ِؤش

اٌث١اع ت١ٓ ٚصْ اٌث١ؼح ٚاسذفاع ػلالح ط ٠شىً ٘زا اٌّم١ا

ف١لاؼع اْ اٌّم١اط ٠شذفغ تض٠ادج اسذفاع اٌث١اع  ،

ٚأخفاع ٚصْ اٌث١ؼح ٚتاٌؼىظ ؼ١س اْ اٌّم١اط ٠ٕخفغ 

تأخفاع اسذفاع اٌث١اع ٚاسذفاع ٚصْ اٌث١ؼح  ٌزٌه ٠ؼرثش 

اٚعغ اٌّما١٠ظ اٌّغرخذِح ٌٍرؼث١ش ػٓ ٘زا اٌّم١اط ِٓ اُ٘ ٚ

( ٚ٘زا ٠رفك ِغ ِا ذٛطٍد ا١ٌٗ 13ٔٛػ١ح ت١اع اٌث١غ )

٘زٖ اٌذساعح ؼ١س ذفٛلد ِؼاِلاخ اػافح ص٠د اٌغّغُ 

( ػٍٝ اٌّؼاٍِح الاٌٚٝ P<0.05)اٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح( ِؼ٠ٕٛا )

% ص٠د اٌغّغُ(   0.5)اٌغ١طشج(  ٚاٌّؼاٍِح اٌصا١ٔح )اػافح 

فٟ اع اٌث١اع )ٍُِ( ٚرٌه تغثة اسذففٟ طفح ٚؼذج ٘ٛ 

. اٌغ١طشج(ِؼاِلاخ ص٠د اٌغّغُ ِماسٔح تاٌّؼاٍِح الاٌٚٝ )

٠غرٕرط ِٓ اٌرعشتح اٌؽا١ٌح اٌٝ اْ إػافح ص٠د اٌغّغُ اٌٝ 

ػلائك اٌذظاض اٌث١اع ادخ اٌٝ ذؽغٓ تؼغ اٌظفاخ 

إٌٛػ١ح ٌٍث١غ ، ٚتاٌراٌٟ ٠ّىٓ اعرخذاَ ص٠د اٌغّغُ 

الاػافاخ اٌغزائ١ح اٌّّٙح اٌٝ ػلائك اٌذظاض  وأؼذٜ

 . اٌث١اع ٌرؽغ١ٓ تؼغ اٌظفاخ إٌٛػ١ح ٌٍث١ؼح
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( إٌثاذاخ ٚالاػشاب اٌطث١ح . داس 1986ٔظش اتٛ ص٠ذ ) ، اٌشؽاخ-9

 اٌثؽاس . ت١شٚخ.

10-Kyo E, Vda N, Kasuga S, ltakua Y (2001) 

Immunomodulatory effect of aged garlic extract. j. 

nutr. 131 (35) :  75 -95. (pub med). 

11-Mualrow G, Ackerman R (2001) Duration for the 

hypocholesterdemic effect of garlic supplements . 

Arch intern med 161 (20) : 2505-2506. 

12-Jehangir ND, David EN, Andrew DF (2004) 

Omega-3 fatty acids and cardiovascular disease 

MJ; 328: 30-35.  

( 1989ثذاٌؼض٠ض ٚعؼذ ػثذاٌؽغ١ٓ ٔاظٟ )ؼّذٞ ػ،  اٌف١اع-13

ِذ٠ش٠ح ِطثؼح اٌرؼ١ٍُ  -ذىٌٕٛٛظ١ا ِٕرعاخ دٚاظٓ. اٌطثؼح الاٌٚٝ

 اٌؼشاق. –اٌؼاٌٟ. تغذاد 

14-Duncan  BD (1955) Multiple range and multiple f-

test Biometrics , 11:1-42. 

15-SAS (2010) SAS/ STAT Users Guide for Personal 

Computers Release 9.1 SAS. Institute Inc.  Cary 

and N.C USA. 

16-National Research Council (NRC) (1994) Nutrient 

requirement of poulty . 9
th

 rev . ed. National 

academy press, Washington , DC.  

17-Fazel MMA Sahari, M Barzegar (2009) 

Comparison of tea and sesame and sesame seed 

oils as two natural antioxidants in a fish oil model 

system by radical scavenging activity. Int. J. Food 

Sci. Nutr. 60 (7): 567 – 576. 

18-Liu MJ, Z Wang, RN Wong, QY Wu (2005) 

Diosgenin induced cell cycle arrest and a poptosis 

in human leukemia K562 cells with the disruption 

of Ca
2t

 homeostasis. Cancer Chemother Pharm. 55 

(1): 79-90. 

19-El–Aroussi  MA, Forte LR, Eber SL, Biellier HV 

(1993) Adaptation of the kidney during 

reproduction: Role of estrogen in the regulation of 

responsiveness to parathyroid hormone. Poultry 

Sci. 72: 1548 – 1556. 

20-El–Yamany AT, HMH El–Allawy, LD Abd El–

Samee, AA El–Ghamry (2008) Evaluation of using 

different levels and sources of oil in growing 

Japanese quail diets. American – Eurasian J. 

Agric. Environ. Sci. 3 (4): 577 – 582. 

فغٍعح اٌط١ٛس اٌذاظٕح. ٚصاسج  (2000ػ١اء ؼغٓ ) ، اٌؽغٕٟ-21

داس اٌىرة ٌٍطثاػح  –ظاِؼح تغذاد –اٌرؼ١ٍُ اٌؼاٌٟ ٚاٌثؽس اٌؼٍّٟ

 .تغذاد –ٚإٌشش

 


