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Abstract 

 The study aimed to identify the relationship of physical 

intelligence - kinesthetic with some basic skills of young 

handball players.                                                  

    The researcher used the descriptive approach with 

correlational relations, and the research sample consisted of 

(12) players from Iraqi clubs, the youth group participating 

in the Qatar Clubs League for the 2018/2019 sports season, 

representing (12.5%) of the community of origin, whose 

number is (96) players representing ( 8 ) Clubs, and the 

researcher used the appropriate statistical means, as he used 

the statistical bag spss.                                                                               

  The researcher has reached a set of conclusions, the most 

important of which is that there is a moral correlation 

between physical intelligence - kinesthetic and some basic 

handball skills under study, and in light of the results 

obtained, the researchers put a set of recommendations, the 

most important of which is the need to give physical 

intelligence - kinesthetic great importance when selecting 

players with a ball. The hand, as well as the emphasis on 

conducting physical-kinesthetic intelligence tests during 

training and when selecting players for playing positions 
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للاعبين الشباب الحركي وعلاقته ببعض المهارات الاساسية -الذكاء الجسمي
 بكرة اليد

 جامعة تكريت / كمية التربية البدنية وعموم الرياضة -م.د أحمد قحطان نجم 
 جامعة ديالى / كمية التربية البدنية وعموم الرياضة -أ.م.د نزار ناظم حميد 

 

 ببعض الحركي – الجسمي الذكاء علاقة عمى التعرفهدفت الدراسة الى  >انخلاصت
 .اليد بكرة الشباب نللاعبي الأساسية المهارات

واستخدم الباحثان المنهج الوصفي ذي العلاقات الارتباطية، وتكونت عينة     
( لاعب من اندية العراق فئة الشباب المشاركين في دوري اندية 12البحث من )

%( من مجتمع 12،5مون نسبة )يمث 2012/  2012القطر لمموسم الرياضي 
( اندية، وقد استخدم الباحث الوسائل 2( لاعب يمثمون )26الأصل والبالغ عددهم )

 .spssالاحصائية المناسبة، اذ استخدم الحقيبة الاحصائية 
وقد توصل الباحثان الى مجموعة من الاستنتاجات كان اهمها ان هناك علاقة   

الحركي وبعض المهارات الأساسية بكرة اليد  –ارتباط معنوي بين الذكاء الجسمي 
قيد الدراسة، وعمى ضوء النتائج المستخمصة وضع الباحثان مجموعة من 

الحركي أهمية كبيرة عند  –أعطاء الذكاء الجسمي التوصيات ومن اهمها ضرورة 
 –انتقاء اللاعبين بكرة اليد، فضلا عن التأكيد عمى إجراء اختبارات الذكاء الجسمي 

 كي في أثناء التدريب وعند اختيار اللاعبين لمراكز المعب.الحر 

 
 

 البحث  تاريخ
 53/34/4220:الانترنت على متوفر -

 الكممات المفتاحية
 الذكاء الجسمي 
 الحركي 
 .المهارات الأساسية  

 التعريف بالبحث -1
 البحث واهميته مقدمة 1-1

 وأبحاثخبرات نتيجة لىو  الالعاب الرياضية تمف اليوم في مخنشيده  الذي في المجال الرياضي  التقدم يعد
 ىذا التطور صبوقد ان ،جميعاً  الإنسانيةخدمة لعمييا  حصموانتائج عديدة ل الباحثين توصل اليياوتجارب 

 الدارسين أمامجديدة  مجالاتفتح  ، حيث ووسائميا المتنوعة البدنية لعموم الرياضة عمى مجال التربية  ايضاً 
اكتساب  ةالجديد في عممي لموصول الىبشكل خاص كرة اليد بشكل عام و  البدنية التربية جالفي م والباحثين
الاساليب  إتباعمن خلال  انجاز ، أفضلتحقيق  إلىرىا، والتوصل ويوتطية والميار  ه الحركيةوالقدر  المعمومو
لعممية اتخطيط لبار بنظر الاعت أخذىالابد من  اذفي العموم الرياضية  حديث ومتطورىو  كل ماوالطرق و 

 ا.مالتعميمية والتدريبية ومناىجي
يم بشكل اتكزون اىتمامر ي حيث عموما التربية الرياضية بين عمماء عاليالقدرات العقمية اىتمام  وتتسم   

 الألعاباغمب الفكرية والنفسية في -عمى القدرات العقمية  اىتماماتيمعمماء الخاص عمى الرياضيين وقد بدا 
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 الأداءانجاز عالي التي بموجبيا تساىم ىذه القدرات في ، و اىتماميم عمى القدرات العقمية  فاتجوالرياضية 
 ومستمزماتتحسين مستوى القدرات ثم الاىتمام بتطوير جميع عناصر في التقدم  يرتبطو  ،عند الرياضيين

تنظيم و  تييئة اضيين فيالري لأغمب ذلك من خلال التعرف عمى القدرات ، و الرياضي  أوعند اللاعب  الاداء
عمى  وقدرتيمالجيد و  العالي التركيزمن خلال عمى مواجية الضغوط  القدرةممنافسات الرياضية و ل أنفسيم
ميارتيم في المنافسة كما يستطيعون ل ادائيمبصورة واقعية فضلا عن تييئتيم بالقدرة عمى  الأىدافوضع 
 ما يتصورونو عمى نحو جيد. أداء
 إلىالموىبة استعداد والاستعداد ىو قدرة كامنة يحوليا النضج الطبيعي والتعمم "وىبة، والذكاء م يعدو    

في ناحية من نواحي  وأصميةتغييرات مبتكرة  إحداثقدرات فعمية ، وان الذكي من يسعى جاىداً ويقدر عمى 
 (1: 2005)أبو العزائم:  ."الرياضية وغيرىا أوالحياة الاجتماعية 

في   العمماء التي جاء،و في التربية الرياضية  الذكاء الميم نوعالحركي ىو  -الجسمي الذكاء إنكما     
 في الظروف مؤثرلتحريك جسمو بشكل  الحواسفي استخدام  اللاعب إمكانية نظرية الذكاء المتعدد، فيو

ات جسمية حركية طاقة دينامكية نامية وىي نتاج تفاعل تكوين أوبيولوجية  إمكانية، كما انو الميمة  والمواقف
وعوامل بيئية وتعني قدرة الفرد عمى السيطرة والتحكم في الحركات باستخدام حواسو الطبيعية في كيفية تحريك 

مكانيةجسمو في الظروف الصعبة  المقدرة عمى التنسيق  أو، أقرانومن  أسرعاستخدام الجسم ككل بشكل  وا 
 الجسدي( الميل والاندفاع نحو الإحساسل حركة )اكتساب المعارف والخبرات من خلا أوالحركي، و المرئي 

 (29: 2006)خولة احمد:        .ستمرار والبقاء في النشاط الواحدالممارسة وعدم الا
 ما اداءفي  تباين إلىالحركي يؤدي  –في درجة مستوى الذكاء الجسمي  عمى اختلافيماللاعبين  إنوبما     

 أىميةفي المدربين بعض معرفة التشخيص وقمة  في مضعفلاً لا سيما عند الشباب ونظر و ىو مطموب من
معرفة  إلى يؤدي، مما الامثلالحركي لدى لاعبي كرة اليد لمشباب بالشكل –مستوى الذكاء الجسمي ب التأثير
ىل  ، وىي مشكمة اراد الباحث الخوض فييا بالاجابة عن السؤال :ىذه السمة في المجال الرياضي اثرمدى 

 .بكرة اليد لمشباب الأساسيةالحركي وبعض الميارات  –ين الذكاء الجسمي ىناك علاقة ب
درجة الذكاء الجسمي و لعبة كرة اليد إذ إن معرفة مستوى ة ميم لممارسالمن الذكاء  تعدوفي لعبة كرة اليد    
اء أو الحركي وعلاقتو ببعض الميارات الأساسية يساعد في تطوير اللاعبين كما يساعد المدربين في بن –

أعطاء التمارين المناسبة لرفع المستوى النفسي والمياري والخططي للاعبين، فضلًا عن دوره الميم في تكامل 
الأداء المياري لمميارات قيد الدراسة فيو ميم في دقة أداء ميارة المناولة وكذلك ميارة التصويب وميارة 

ي لعبة كرة اليد، ومن ىنا تجمت أىمية البحث الطبطبة وىذه الميارات تعد من أىم الميارات المستخدمة ف
الميارات  ببعضالحركي ومعرفة درجة علاقتو  –ما دفع الباحث لقياس مستوى الذكاء الجسمي وىذا 
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مع  لتعامميم السميم والجيد حمول إيجادلكرة اليد للاعبين الشباب في محافظة ديالى من اجل  الأساسية
 .لمعبة كرة اليدلاعبييم خدمة 

 البحث.هدف  -1-1
 اليد بكرة ديالى نادي للاعبي الأساسية الميارات ببعض الحركي – الجسمي الذكاء علاقة عمى التعرف -1

 .لمشباب
 فرض البحث. -1-2

 للاعبي الأساسية الميارات وبعض الحركي – الجسمي الذكاء بين إحصائية دلالة ذات ارتباط علاقة وجود -1
 .اليد بكرة ديالى نادي شباب

 ه الميدانية.منهج البحث واجراءات-1
 منهج البحث. -2-1
 .المنيج الوصفي بأسموب العلاقات الارتباطية كونو اكثر المناىج ملاءمة لطبيعة مشكمة البحث استخدم الباحث 
 عينة البحث.مجتمع و  -2-2
إن طريقة اختيار عينة البحث مطمب من متطمبات البحث العممي لكونيا "الجزء الذي يمثل مجتمع الأصل أو    
 .(164: 2002)محجوب:  نموذج الذي يجري الباحث مجمل ومحور عممو"الا
في دوري اندية  ينالمشارك كرة اليد الشبابالبحث بالطريقة العمدية وىم لاعبي  مجتمع باختيارلذا قام الباحث     

حث ىم وكانت عينة الب ،( اندية8( لاعب يمثمون )96( والبالغ عددىم )2019-2018العراق لمموسم الرياضي )
 من مجتمع الأصل.%( 1225( لاعب وىم يمثمون نسبة )12)لاعبي نادي ديالى الرياضي بكرة اليد والبالغ عددىم 

ة وتوزيع ومن اجل ضبط المتغيرات البحثية المرافقة لسير البحث ومن خلال التعرف عمى صلاحية العين   
بحثية من حيث العمر والطول والوزن باستخدام بإيجاد تجانس العينة ال قام الباحث، قيم متغيراتيا اعتداليا

 (.1معامل الالتواء، وكما موضح في الجدول )
 ( ٌبٍٍ حجاَص انعٍُت فً انعًر ٔانطٕل ٔانٕزٌ.3جذٔل)

 انقٍى الاحصائٍت ث

 يخغٍراث انبحث

ٔحذة 

 انقٍاش

انٕضط 

 انحطابً

الاَحراف 

 انًعٍاري

يعايم  انٕضٍط

 الانخٕاء

 4,59- ;3 :2,6 84,:3 ذدع انعًر انسيًُ بانطٍٍُ 3

 2,82- 7,;39 ;9,2 28,:39 ضى انطٕل 4

 ;2,3- 94,7 9,98 94 كغى انٕزٌ 5

 (.3 +معامل الالتواء يمثل تجانس القيم على خط الاعداد المحصورة بين الاعداد)
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جانسة وذات ( وليذا تكون عينة البحث مت3+( يتبين لنا ان قيم معامل الالتواء محصورة بين)1ومن الجدول )    
 توزيع طبيعي.

 اجراءات البحث الميدانية. -2-3
 الاختبارات المستخدمة في البحث. -2-3-1
بعد إطلاع الباحث عمى المصادر والمراجع العممية وجد أن عممية تحديد الاختبارات التي تقيس المتغيرات    

دقة وعناية لتحقيق أىداف موضوع البحث ىي من الضرورات الميمة التي يتحتم عمى الباحث تحديدىا ب
 كالاتي: وقد حددت حسب متطمبات البحث وتم اختيار ما يناسب البحث منيا، البحث

 (258: 2011نبيل: )الحركي.  –مقياس الذكاء الجسمي ـــ  1
نبيل  الحركي وتطبيقو عمى عينة البحث استعان الباحث بمقياس–لغرض اختيار مقياس الذكاء الجسمي      

( من الخبراء في استمارة 10المقياس عمى ) وقد عرض الباحث ىذا، الحركي–مذكاء الجسمي رفيق محمد ل
والذي  %( ىذا المقياس80استبانو لغرض معرفة مدى ملائمة المقياس لمبحث،  وقد اختار الخبراء وبنسبة )

 إذ قام مصمم ىذا المقياس بتطبيقو عمى طلاب المرحمة الثانوية .( عبارة19) يتضمن 
 -فظة بغداد عمى وفق مفتاح رباعي التدرج وعمى النحو الأتي:لمحا

 . ( درجات4تنطبق عميَ دائما )
 درجات.( 3تنطبق عميَ كثيرا )
 درجتان.( 2تنطبق عميَ قميلا )

 واحدة . ( درجة1لا تنطبق عميَ أبدا )
درجة  وادنى( 76الحركي ىي )–أعمى درجة يحصل عمييا المختبر في مقياس الذكاء الجسمي  يو فأنوعم  

 .(19ىي )
 الحركي -مقياس الذكاء الجسمي 

 ث

 

 

حُطبق عهً  انفقراث

 دائًا  

حُطبق عهً 

 كثٍرا  

حُطبق عهً 

 قهٍلا  

لا حُطبق 

 عهً أبذا  

     باضخطاعخً حركٍس اَخباًْ ٔأفكاري عهى جًٍع زيلائً . 3

     افضم اداء نهًٓاراث ٔانحركاث اياو انسيلاء 4

     انخً حخطهب الاَخباِ ٌكٌٕ يخًٍسا .أدائً نهًٓاراث  5

     احافظ عهى احساٌ جطًً فً ادائً نبعض انًٓاراث  . 6

     عُذيا أدي يٓارة ٌذٌٔت احًكٍ يٍ انٕصٕل انى افكاري  7

     اعبر عٍ رأي باضخخذاو حركاث انجطى ٔحعبٍر انٕجّ ..  8

     رٌت ، انسخرفت. باضخطاعخً اَجاز الاعًال انٍذٌٔت بذقت يثم انفخا 9

     ابخكر حركاث جذٌذة عانٍت . ٨

     اعًم أشٍاء يثم انحٍم انطحرٌت باضخخذاو ٌذي  . ;

     دائً نهًٓاراث انًخخهفت بخٕافق عانً  . 32

     اغٍر  احجاِ حركخً بطرعت ٔبذقت .  33

     ايخهك  يٓارة فً اضخعًال انحركاث ٔاشاراث الأٌذي بذقت  34
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باضخطاعخً حعهى اضرعّ عهى آنت عُذيا احصم عهٍٓا بذلا يٍ حعهًٓا  35

 يٍ شخص.

    

     اجٍذ اداء انًٓارة انخً حخطهب انذقت 36

     بطٕٓنت اكخطب نعبت رٌاضٍت . 37

     حخبادر إنى رًُْ أفضم الأفكار فً أثُاء أدائً انحركاث انجطًٍت . 38

     حقهٍذ بعض زيلائً ٔبذقت  . باضخطاعخً اضخعًم حركاث جطًً فً 39

     ارا حطهب الاير اضخعًم بٕقج ٔاحذ اجساء جطًً. :3

     عُذيا اضرد قصت أكٌٕ يخحركا  . ;3

 (175: 2013)الطرفي: مناولة الكرة بكرة اليد.  اختبار-2
 قياس دقة المناولة.هدف الاختبار : 

سم 75عمى كل جدار دائرة قطرىا و م مرسوم 4× م 4في غرفة ابعادىا  متقابلانجدارين الادوات والامكانات: 
 كرة يد، م(3مسافة ) الجدارينم( تبعد عن 2قطرىا )الارض سم، دائرة مرسومة عمى 165ترتفع عن الارض 

 ، ساعة ايقاف، صافرة،.قانونية 
الكرة من مستوى  اولة،بمن داخل الدائرة، يقوم الجدارين عنم( 3عمى بعد ) اللاعب يقفطريقة الاداء : 

لأكثر عدد من  الجدارينعمى المناولة استمرار مع الدائرة عمى التوالي  ابعادوضمن  الجدارينالكتف الى 
 (.ثانية30في زمن ) المحاولات

تحسب عدد التمريرات الصحيحة في الزمن المحدد )عدد استلام الكرة وىي مرتدة من  طريقة التسجيل :
طة عمى الارض او الخارجة عن حدود الدائرة لن تحتسب ويحق لو التقاط الكرة ومتابعة الدائرة(. الكرة الساق

التمرير، اذا خرج المختبر من الدائرة عند استلامو الكرة لا تحتسب التمريرة، يعطى لكل مختبر محاولتين 
 وتحسب افضميا.

 (516: 1002)الخياط والحيالي: .اختبار الطبطبة بكرة اليد-2
 ( متراً.00الطبطبة لمسافة ) اسم الاختبار:

 قياس سرعة ركض اللاعب بالطبطبة.هدف الاختبار: 
 م.00ممعب داخمي لكرة اليد، كرة يد، ساعة توقيت، ومسافة محددة الادوات والامكانات: 
يقف اللاعب خمف خط البداية وىو ممسك بالكرة متخذاً وضع البداية العالية مواجياً خط اجراءات الاختبار: 

 ية وعند سماع اشارة البدء يبدأ بالركض مع الطبطبة بأقصى سرعة الى ان يتجاوز خط النياية.النيا
يسجل للاعب الوقت المستغرق من لحظة اشارة البدء وحتى الوصول الى خط النياية طريقة التسجيل: 

 بالثانية واجزاءىا العشرية. 
 يعطى لكل لاعب محاولة واحدة فقط.-

 

 (112: 1002)الخياط والحيالي:  .بكرة اليد اختبار دقة التصويب -4
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 ( امتار من خطوة واحدة.9من مسافة ) قياس دقة التصويب هدف الاختبار :
مرمى ، لميدف، في الزاويتين العمويتين معمقتان عدد اثنين سم 50×  50مربعات الدقة  الأدوات المستخدمة:

 كرة يد قانوني، خمسة كرات يد ،
م(، عمى  9مبتعداً عنو بمقدار) اليدفمع منتصف خط  معمومو لتصويب من نقطةيتم ا مواصفات الأداء :

م( عن خط التنفيذ ومن ثم يقوم بأخذ خطوة 2بعد )ت نقطةالتصويب اخذ الكرة الموضوعة عمى  يكون أن
لمتنفيذ محاولًا إدخال الكرة داخل والمعموم الخط المرسوم  يمكن عبورلتصويب بحيث لا و  مقفزلواحدة 

 .هاختيار من وتكون المحاولة الخامسة  رالايس مرة عمىو بعات، ويكون التصويب عمى المربع الأيمن المر 
 التجربة الاستطلاعية. -2-3-2

بيدف ضبط الاختبارات المعدة وفق السياق العممي الصحيح لإجراء الاختبارات ولموقوف عمى النتائج      
 انالاستطلاعية التي ىي "دراسة تجريبية أولية يقوم بيا الباحث مدراستي انالدقيقة والموثوق فييا، أجرى الباحث

: 1984)مجمع المغة:                   عمى عينة صغيرة، قبل قيامو ببحثو بيدف اختيار أساليب البحث وأدواتو"
في  المستخدمةختبارات للا الاثنينيوم  مصادفال 1/2/2019بإجراء التجربة بتاريخ  انليذا قام الباحث (.78

الرياضي بكرة اليد لمشباب ومن نفس مجتمع الاصل لأفراد  الجيشعمى ستة لاعبين من لاعبي نادي البحث 
 العينة البحثية وقد ىدفت التجربة إلى ما يأتي:

 التعرف عمى مدى ملائمة الاختبارات مع مستوى أفراد العينة ومدى استجابتيم للأداء. -1
 وقدرتيم عمى ادارة الاختبارات.  ،(1انظر ممحق  )معرفة مدى كفاءة فريق العمل المساعد  -2
 التعرف عمى الوقت المستغرق في أداء الاختبارات مجتمعة. -3
 التأكد من ملائمة المكان لتنفيذ الاختبارات مجتمعة. -4

تجاوز الأخطاء والمعوقات التي قد تظير عند تنفيذ الاختبارات من اجل تجاوزىا عند أجراء التجربة -5
 الرئيسية.

 التجربة الرئيسية.-2-3-3
قيد  المستخدمةبعد الحصول عمى نتائج التجربة الاستطلاعية والتأكد من إمكانية إجراء الاختبارات    

الدراسة، وقدرة الباحث عمى توزيع الأدوار عمى فريق العمل المساعد، فضلا عن تأكد الباحث من صلاحية 
بأجراء  انعمى العينة الاستطلاعية، قام الباحثالاختبارات المرشحة والمستخمصة من خلال الإجراءات 

في الساعة الثانية والنصف من بعد الظير  الخميسالمصادف يوم  4/2/2019الرئيسية بتاريخ  متجربتي
 -عمى قاعة ديالى المغمقة وقد راعى الباحث الاسس العممية لأجراء الاختبار حيث بدء باختبار الذكاء

وقد ، بكرة اليد وحسب تسمسميا الوارد في المصادر العممية  الاساسية المياراتالجسمي ومن ثم اختبار 
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اجريت الاختبارات من قبل فريق العمل المساعد وبأشراف من قبل الباحث بعد ان تم شرح آلية اداء 
 الاختبارات من قبل الباحث.

 الوسائل الإحصائية. -2-4
مد الباحث الوسائل الإحصائية المناسب وفق من اجل معالجة النتائج بالشكل الذي يخدم البحث، اعت   

الانحراف الوسط الحسابي، ، الوسيط)النسبة المؤية،  يأتي:وكانت الوسائل كما   spssالحقيبة الإحصائية 
 معامل الارتباط البسيط بيرسون(.معامل الالتواء، المعياري، 

 

 عرض نتائج الاختبارات ومناقشتها.-3
 نحرافات المعيارية لنتائج الاختبارات. عرض الأوساط الحسابية والا  3-1

 يبين المعالم الإحصائية لنتائج المتغيرات المبحوثة لأفراد عينة البحث( 2جدول )
 انًعانجاث الاحصائٍت          

 انًخغٍراث

انٕضططططططططططططططططططططططططططططططططط  القياس

 انحطابـــــــً

الاَحطططططططططططططططططططططططططططططططراف 

 انًعٍـــــــــاري

 الحزكي-الذكاء الجسمي

 4.9 76.47 درجة

 8:.5 55.;3 درجة المناولة

 5:.3 9.388 درجة التصوية

 3.437 97.: ثانية الطبطبة

 

 عرض معاملات الارتباط للاختبارات ومناقشتها. 3-2 
 الأساسية بكرة اليد. وبعض المهارات الحركي –عرض معاملات الارتباط بين الذكاء الجسمي   3-2-1

 تخدمة في البحثبين الاختبارات المس ( يبين معاملات الارتباط3جدول)
 معاملات     الارتباط

 الاختبارات

-الذكاء الجسمي

 الحزكي
 الارتباط قيمة )ر( الجدولية

  34766 المناولة

346; 

 معنوي

 معنوي 34764 التصوية

 معنوي 348:9 الطبطبة

 (0،05( وتحت مستوى دلالة )10( عندة درجة حرية )0،49قيمة )ر( الجدولية بمغت )
بكرة  الاساسيةالجسمي وبعض الميارات  -يتبين لنا ان معاملات الارتباط بين الذكاء( 3) من الجدول     

ويعزو  ،اليد والمتمثمة بميارات المناولة والتصويب والطبطبة كميا كانت معنوية أي وجود ارتباط بينيما
-الجسميذكاءعمى العديد من المصادر التي تتحدث عن العلاقة بين ال الاطلاعالباحث سبب ذلك وبعد 
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-الجسمي وبين القدرات البدنية والميارية لاحظ أن ىناك علاقة أثبتتيا التجارب العممية بين الذكاء الحركي
الحركي يرتبط  -والقدرات البدنية والميارية و أن مفيوم الذكاء العام أو مفيوم الذكاء الجسمي  الحركي

أو التدريب، فأن تمعنا بتعريف )جابر عبد الحميد ارتباطا كبيراً بما يؤديو اللاعب في أثناء المنافسة 
الجسمي الحركي ىو " الخبرة في استخدام الفرد لجسمو لمتعبير  –( الذي يشير إلى أن الذكاء 1997جابر

عن الأفكار والمشاعر وسيولة استخدام اليدين في تشكيل الأشياء ويتضمن ىذا الذكاء ميارات جسمية معينة 
اذ تعد لعبة كرة اليد لعبة     .(272: 1997) جابر:  الميارة والقوة والمرونة والسرعة "مثل التآزر والتوازن و 

نيا لا تسير عمى وتيرة واحدة او نسق  ن متطمباتيا عديدة ومتشعبة وا  ذات طبيعة متغيرة في أثناء المباراة وا 
اللاعبين التمتع بالعديد من  ثابت، اذ تتخمل المباراة العديد من التقمبات والظروف المختمفة، مما يحتم عمى

الصفات الحركية والقدرات العقمية والنفسية، وبما أن الذكاء ىو عبارة عن قدرة اللاعب عمى حل المشكلات 
التي تواجيو بأنماط وأساليب مختمفة لذا فأن لاعب كرة اليد في أثناء تأدية واجباتو الحركية داخل الممعب 

 -ي :تكون أمامو العديد من الصعوبات وى
 اللاعب المنافس. -
 الكرة. -
 تحركات الزميل أو المنافس. -
 ضغط الجميور وطبيعة المباراة. -
 الحالة النفسية التي يمر بيا اللاعب. -
حميا والتغمب عمييا من أجل تحقيق اليدف المراد تحقيقو  يجبوىذه العوامل جميعيا تعد مشكلات  

اً ميماً في عممية اتخاذ القرار المناسب أو إيجاد الحمول البَناءة الحركي يمعب دور  -لذا فأن الذكاء الجسمي 
الحركي يمعب دوراً  –في أثناء تأدية الميارات الحركية والواجبات اليجومية والدفاعية، إن الذكاء الجسمي 

و شرطٌ كبيراً في الأنشطة الرياضية ويعد الكثير من الباحثين أنو الأساس لمفروق الفردية بين الرياضيين وى
ميمٌ لمنجاح في معظم الأنشطة الرياضية وخاصة تمك الأنشطة التي تتطمب سرعة أدراك المعوقات في 

 (001> 1002) محجوب>  مواقف المعب المختمفة.

 الاستنتاجات والتوصيات.-4
 الاستنتاجات.-4-1

 ان ما يأتي:الباحث استنتجفي ضوء النتائج     
علاقة ارتباط معنوي بين الذكاء  المستخمصة من الاختبارات ان ىناكمن خلال النتائج  اناستنتج الباحث -1

 الحركي وجميع الميارات الأساسية قيد الدراسة المناولة والتصويب والطبطبة. –الجسمي 
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 الحركي دور ميم في عممية التعمم والتدريب لمميارات الأساسية بكرة اليد. –ان لمذكاء الجسمي  -2
 التوصيات.-4-2

  ائج توصل الباحثان عدة توصيات ىي:من خلال النت
 الحركي أىمية كبيرة عند انتقاء اللاعبين بكرة اليد. –أعطاء الذكاء الجسمي -1
 الحركي في أثناء التدريب وعند اختيار اللاعبين لمراكز المعب. –إجراء اختبارات الذكاء الجسمي -2
 ت الأساسية بكرة اليد.إجراء بحوث عمى أنواع الذكاءات الأخرى وعلاقتيا بالميارا-3
 الحركي بالقدرات البدنية أو الخططية. –إجراء بحوث عن علاقة الذكاء الجسمي -4
 .المصادر والمراجع 
  جمال ماضي أبو العزائم؛ الذكاء ومقاييسو، العدد الرابع والخمسون. )منشور عمى الشبكة العنكبوتية

 (.2005)الانترنت( ،
  1997. القاىرة: دار النيظة العربية، 17قاييسو، طالذكاء ومجابر عبد الحميد جابر؛. 
 الحركي عمى طمبة الكميات واقسام التربية الرياضية في -خولة احمد حسن؛ بناء وتقنين مقياس الذكاء الجسمي

 (.2006العراق. )أطروحة دكتوراه، جامعة بغداد، كمية التربية الرياضية لمبنات، 
  2001. جامعة الموصل: دار الكتب لمطباعة والنشر، كرة اليدضياء الخياط ونوفل الحيالي؛. 
   1984العامة لشؤون المطابع الأميرية، . القاىرة: الييئة1معجم عمم النفس والتربية، جمجمع المغة؛. 
  2011. عمان: دار الصفاء لمنشروالتوزيع، 1الذكاء المتعدد،طنبيل رفيق محمد؛. 
  2001. عمان: دار وائل لمنشر، 1، طالتعمم وجدولة التدريب الرياضيوجيو محجوب؛. 
  2002. بغداد: مديرية دار الكتب لمطباعة والنشر، البحث العممي ومناىجووجيو محجوب؛. 


