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 ملخص البحث :
اثي حهايمممم يا يمممم حالنممماو حثربومممي محثتجةممممش لامممي   اث مممم حثا ممم    يتضمممال حث اممم  حثاممم

حثدلحسيم محثاهريم محث ائ يم ثط  م حث ا  م  ل خ ل حايتااو ي ى حثاجحجع محلأوبيا  ذح  حث  قم 
باثامضممم    م ممل خمم ل هممدلاي حث امم  حاممامل حث اةمم    جلاممم لا ممم حثط  ممم  اممم  حسممت دح    مم  

  جلاممم حثبممجمم حثامجممموإ بممال ا  اهمما  حثمم  مل محا مما   اممم   مم    حث مد ا  لاممي حث ا  ممم  م مم ث 
 حث د ا  م ل ثم  اديد حثاصط اا  حثات  قم باثامضم .

ي ممي ب مممد ذثمم   اممممل ل  حثاامممل حامل ح ممماع ثااممم  ال  يمممم يممل   ممم إ حالنمماو حثربومممي 
لامممي حالنممماو  محثتمجيمممم حثتجةممممش م طمممملل لامممي حث ممماثم  ظممم حث  حاتمممال حثرةمممجش ث رةج ممما  حثاومممت د م

محث  ج حثربوي مهي ) ةج ا  حثتا اع حثربوي محثو م ي م ةج م حث ح  محثوماا  محث مح مع،   ح ما 
، ولحسممم  يجةيممم محجرتيممم  ممم   راق ممتها م قال تهمما م مح  تهمما باث امم  11حثاامممل حثنمما ي يتضممال )

 حثااثي.
ترممما  بج ممما   ثمممم ح ممماج حث اةممم  حثمممى حجمممجح ح  حث اممم  حثممم ش  يتضمممال    يممما   حث اةممم   ب

حلناوش يل  حثامضم   محيدحو حستتيان ثه ح  حثغجض ب د حست جحج صدقهاا مث ا هاما يمل تج م  
يجضمممهاا ي مممى    اميمممم  مممل حث تمممجح  محثا تصمممال لامممي حثتجةيمممم مي مممم  حثمممرب  محالنممماو حثربومممي 

م محثتجةمش لاي جا  ا  ص ح حثديل محثامصع مةغدحو  م ل ثم  طتيقها  ي ى يارم  ل ت  مم   يم
،  تاثممو متاث ممم مذثمم  بهممدف  حثت ممجف ي ممى 300حثتجةيممم باقومما ها حثتومم م حثتممي ب غمم)   ممدحوها )

 حلحئهم ةمل حست دح      حث د ا  لاي حث ا  م.
وبيا  محثاصاول ذح   حث  قم ملا  حلأ محخاجحً يتضال حث ا  يجض حثرتائ  م بواجها

 ع  حث اة   ع     حثرتائ  باثمسائع  باثامضم   مثا جلام حثرتائ   حثاتمخاإ  ل ه ح حث ا    ا
حاةصائيم حثاراس م  حثتي أظهج  لااها ب ن ت  م حث ا  م يجغتمن لاي حست دح  حالناو حثربوي 
محثتمجيه حثتجةمش لاي حث ا  م   اا ثت   حث د ا   ل حثج  حح ابي ي ى ةيا هم حث  صيم 

لناوش ححضا بان خد ا  حالناو محثدلحسيم محثاهريم  م تاّر)   ل خ ل  طتا  حثتج ا   حا
حثربوي محثتمجيه حثتجةمش ثدى حثطاث ا   ا ) ذح لااي يم حظنج  اا ثدى حثط ب محختتم حث اة   
بانه بتقدحم   اميم  ل حثتمصيا  محثاقتجةا  حثضجمل م   ع قائام  ل حثاصاول محثاجحجع 

 حث  ايم ذح  حث  قم باثامضم  .
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Student’s Tendencies for the use of psychological and 

Educational Guidance in  Salah Eddin University  
(through the application of a pilot program) 

 
 

Assist. Prof. Dr. Omar Yassin Jabbari 
University of Salah Aldeen/ College of Basic Education   

Abstract: 
The current research. I is about the importance of the 

psychological and educational guidance in addressing the educational, 

professional, and familial problems for university students by relying on 

references and relevant literature .Through the two goals of the research, 

the researcher  tries to know students, desire to use those services at the 

university, as well as to know the differences between male and female 

tendencies towards those services and then to determine the terms  

reladed with the topic.  

Then, we have two axis, the first one includes a historical 

overview of the emergence of the psychological and educational guidance 

and its development as well as the theoretical framework of the theories 

used in guidance and psychotherapy, viz. (theories of psychological and 

behavioral analysis and the theory of the self,  features, and factors).  

The second axis of this research includes (11) Arabic and foreign 

studies which are dicussed and compared with the cument    . research. 

The research procedures include the construction of a guidance program 

about the subject and the preparation of a guestionnaire for this purpose 

after extracting the validity and stability through the presentation of this 

questionnaire to a group of experts in education , psychology, and 

educational and psychological guidance in the universities    

of Salah Eddin, Mosul, and Baghdad. It is, then, applied to a 

sample of(300) students distributed on the nine departments of the 
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aforment iond colleges to identifying their views on the use of services at 

the university.  

Chapter 4 of the research includes the results and their 

interpretation according to the literature and references relevant. The 

results were analyzed statistically. The results show that university 

students wish to use the educational and psychological guidance at the 

university because these services have a positive impact on students 

personal, educational and professional life. The results also indicate that 

the educational and psychological services are more effective for female 

students than for male students . The researcher concludes his research by 

a number of recommendations and necessary suggestions with a list of 

references relevant to the topic.      

 
 :  ليهإهمية البحث والحاجة أ

بممع هممي حةممدى    ممل  ممجف حثايمماإ حث صممج م  تتممج  ايا يمما  حثتمجيممه محالنمماو حثربوممي  حن
ضجملح  حثاياإ حا وا يم حثات دوإ لاي  ع حث صمل   ذث  لأن حا ومان حثرانمي ح ممن يماوإ ق امع 

 حثججمم  حثمى  مل همم حث تجإ  ضميي  حثت مالب لامي  محجهمم ح  ما  حثايماإ م  م   ه لام  بمد ثمه  مل
 ممل خمم ل ختج ممه م  الةممه لاممي  محجهممم  حظنممج ختممجإ، أم ) اصممااً ح ارمماً، ثيوممايدل ))أظتممج سممرا، أم 

  م اممل حان لاممي همم ح حث صممج  اتمماج حظنممج ب ناممج  امما  ضممى حثممى خممد ا  حثا مم    م  اث تهمما
ي  ممديى ب صممج    ةممجح ثت قممد حثايمماإ حاجتاا يممم حثا اصممجإ حثتممحالنمماو حثربوممي محثتمجيممه حثتجةمممش 

 ،.27  ص 1986  )حثهاناي أم يصج حثضيا  حثق  
 ل  طاثمممو هاممما بوممميم ها مممم ثمممدى حا ومممان  م  حن حالنممماو حثربومممي محثتمجيمممه حثتجةممممش ةاجمممم

 م ل     مي ى ه ح ح من حثتمجيه محالناو ةقاً  ل ةقمم  ع لاجو محث  صيم حثوم م حثرام حثو يم
 مثامل  لاهي ة  ثال يرام لاي  طملل حث ماوش  حاتاج حثاها ثكع لاجو جهاوايم  هامحجو حثدمثم  ملااج 

ةممم  حثت ااممم  لاامممل ا ممم    ن صممميم أم جةم مممم أم حسمممج م  حثحامممج باجحةمممع ةججمممم مثامممل يت مممجض 
   م ممل ةم  حثت اامم  حثاتبمممم حن حوممتغع  ا ممع ح  ا ا ممه حثا م ع حن يت قممى خممد ا  حلنمماوحم خاصممم

 ممو أن يتممحلاج ثكممع لامجو ثتاقامم  سم او ه  م ممل أش أن خمد ا  حالنمماو حثربومي محثتمجيممه حثتجةممش ح
حنمهج تمجم حالنماو حثربومي همي تج قمم حالنمماو حثرقومي حثااج ما ةممل حثاجحجمع حثم ش يج ما ي ممى 

 ،.57  ص 1980   ) هجحن ظجح م حثبجو مةقه لاي حثتمجيه محالناو
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لامممي اا حثومممج  ال محثممم ش يتاحيمممد سمممجيته حن حثتغاامممج حاجتامممايي محثتقمممد  حث  امممي محثتكرمثممممجي
محثاتان ممم لاممي   مماوإ حثا تجيمما  م غااممج حا  اهمما  محثلمميم م غااممج حثرةمما    نمم ع  تمحثيممم هردسمميم

يتط مو    م  ماوإ حثتط مع حثمى حثاومتقتع   اتما إ  مل حث  اما     ممحثتجةمش م  اوإ حثااجم حثى حيدحو 
    حثامحجهمممم حث  ايمممم ثاممما يمممت غ يمممل هممم ح حثتغاامممج  مممل  طاثمممو مةاجممما  م  ممم هممم ل جاي هممما 

  قد حثاياإ م تي م  م ل جهم حخجى   م تط و حستاجحل حثتمحلا  حثربوي  ل جا و حثبجو  محثا تاع
حث صممج م م  مماب ها جممجح   ممجحظم حثا جلاممم مح   اسمما ها حثا ت بممم لاممي نممتى حثايمماويل  م مما ألاج  ممه  ممل 

صمجإ ي مى تطمل مظيبم حثادلسم  طمملحً محضمااً  لاهمي ثمم   مد قا أن  حستمجت)          ترميم
صمق ها  ثط تتها  بمع   مد ها حثمى حث راحمم ب  صميا هم محث امع ي مى حث اته  لف محث  م احثا   قدحم 

   1986   لامي   ت ممو جمح تهمما  ممل أجممع  ومايد هم ثامحجهممم  تط  مما  حثايمماإ حثا ت بممم )حثممدحهجش 
 ،.5ص

ا  مما  حثممى حثتمجيممه محالنمماو خاصممم لاممي حثاممدحل  محث حثااسممم حثااجممم   ؤ ممد همم ل جاي همما
 ل أجع حثامحظ م محثت طمي  ثاومتقتع ألاضمع  ما ي م يمل  مذث  حاجتاا يم م  محثاؤسوا  حثتجةم م

  م  ماوإ لاجميمهم  ب متى صمرملاه حثاتان مم با ماوإ حا  مال ي مى حثت  ميم حث ماثي ه طمل حثمت  م م با يام
  ثبجوحمم بمال حثط  مما  لامي حثامدحل   م جحيماإ حثبمجمم ح  ح  ال حثترا  ي ى حثت  يم م  اوإ حيدحو حثت

حثطمم ب حثاتبمممقال محثات  بممال محثا مممقال محث مما اال لاممي حثاممدحل   لائمما    ت بممم  ممل  ةممجحً ثمجمممو
 ظا اوإ حثتوممممجب محثايابمممما   ت بمممممحث ا ممممم محث اصممممم   امممما يممممؤوش حثممممى ةممممدم    مممم     جةم ممممم 

  ثا م   مغامج ذثم   مل ح  محا قطا  يل حثدمح  حثادلسمي مح  باض  وتمى حثتاصاع حثدلحسي 
مةتمى ا تاممل حثامدحل   مع   ماوإ   حثااجم   ام حثى خد ا  حالناو لاي  ع   اا ه  اا  ديم

حيممدحو حثت  امم  حثممى   ممجو  صمما ع ا تمماج حثات  اممال  امما ا  يبمماً  بااضممالام حثممى ح رمما  يممي  لاممي 
ظهمممل ب ممم حا ممجحض حثتممي  ممديى بمم  جحض حثاضممالإ م    مم قيصممج حط مم  ي يممه ح ن يصممج حث

   1980   ) همممجحنمحثتمجيمممه حثتجةممممش  تمممي    مممع حثااجمممم  اسمممم حثمممى خمممد ا  حالنممماو حثربوممميمحث
 ،.30ص

مي ممى  مممحه هم  أن حث مم اب حث مما  ي لاممي أش   تاممع  ممل حثا تا مما  هممم ويا ممم حثا تاممع 
حو ى  ام  اقا  برما   يتطمل ه ح حثا تاع حثى ياثم  حلاضع  اا ذ ج سابقا  محذح  ان حثا تاع 

تمجاههم محلناوهم  ب قاراصاوش مسياسي س يم لاان صجح ه ح حثترا  ثل حقم  حا اذح حجتاايي محقت
 ممل حثا تاممع مهممي  لا اثممم م اثمم ح لاممان حثا اممم  وممتديي ضممجملإ  مجيممه حث راحممم محثجياحممم حثممى  نممج 

ثم لاي حثمق) حثااضج يل حستكاال  واجإ حثترا  محثاباظ ي ى حثا اسو حثتي ةققها حابما  م حثاوؤ 
لائم حث  اب حث ا  ي با ت و  وتم ا هم  م تمقمو ح  ا يمم حاسمتباوإ  مرهم  مهي أا  هممحاجدحو ث

حثتممي  د ي ممى ضممجملإ لاهارمما ث ةممجمف حثا ت بمممغممقممم حثاتديممم لاممي برمما    تاممع حثم ممل تاقمما هم حث  ّ 
محثااامماح   ج  طممم بمماثةجمف حث  صمميم أم   اامما همم ل حثاجة ممم حث اج ممم سمممح  أظا مم) همم ل حثاقممائ 
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ساسممها حا ممل  مجيممه حث مم اب حث مما  ي محاسممتباوإ  ممل ألا  ممى   حاجتاا يممم أم حثدلحسمميمبمماثةجمف 
ةتى يتاق  ثرا  ا  صتم حثيه  ل  اقا     يم محثصايم قحثربويم محث تهمحث اع ي ى س    تاقا ه

ح  مال   ر قمد  مى حث م اب حث ما  ي لا محثتقمد    قماولإ ي مى حثتطممل   تارممسم  أ  تاع حقم  ي ى 
ث ث    تتمج يا يمم لياحمم حث م اب محثت مجف   ج محثتطمل  ام  وتقتع ألاضعاحثتغاي  م دلاع مةهم  

هممي  ممل أهممم حلأ مممل حثتممي حا رهمما أن  اقمم    رهمماي ممى   مم   هم محث اممع ي ممى  مم ثا ها محثممت  غ 
   اامممممد يمممممموإ امممممد)حث مممممج     ا تامممممع م مممممؤوش حثمممممي  اقاممممم  حثصمممممام حثربوممممميم ثهمممممم أهمممممدحف حثا

 ،.149ص 1986
تامممج لامممي  ومممايدإ حث ممم اب حث ممما  ي  حثربومممي محثتمجيمممه حثتجةممممش ومل  حلإلنممماو أن ث مممد ا 

حث ل مممما   حثممممىمحثت ممممجف   حثااجمممما  حثربومممميم محثتجةم ممممم ث  مممم اب حثممممى ت ممممجف مث   مةوممممل  مممممجاههم
 مع حثاامي    اما أن ثهمم حث  صيم محاجتاا يم حثتي  امل بال حث م اب م اقام  حثتمحلام  حثربومي 

بويم حثتي قد     يل حثب ع لامي حنم ا    م  حثااجما    مع ذثم   امدو حثت جف ي ى حثا     حثر
  م مممل اصمممملإ محضمممام يمممل حث مممد ا  حالنممماوحم حثتمممي يتتراهممما ب مممم حث ا  ممما  ثاومممايدإ حبرائهممم

حثا  ممم  أن لا وممبم خممد ا  حالنمماو حثربوممي محثتمجيممه حثتجةمممش  قممم  ي ممى يا يممم حساسمميم مهممي أن 
 حيتيمماوشم محثتطممل  ما ل لاممي ذح مه  محن ثدحمه حثمم  ا   بمجو اممرتتي مم حثبمجو تتي ممم خامجإ محن قممش حث

 بربوممه محن يا يمما  حالنمماو حثربوممي محثتجةمممش لاممي حث ا  ممم ا قممم  ي ممى   هقمماول ي ممى ةممع   مم 
 يمم ما قم  ي ى حلأ مج محثرهمي  مل قتمع حثاجنمد أم حثامجمه   اما ح هما ثيوم) يا  حاظجحل أم حالغا 

ثاجنمد حم حثامجممه لامي قمدل ها ي مى  هائمم حث مم حثاراسمو حثمم ش مأ اما  تضم  مظيبمم ح  ميم  م صم 
أن  حثممى ممال حثكممالاي مأن  تاممجل لاتممدلاع بمماثبجو ا طممي ثهمما حث بومما  ث قمممى حث اممجإ لاممي حا وممان أن 

ي  يم  حثوم يم  مع حثتائمم حثتمي حيمك مل حثت هب ت و بربوه ح  اها ه مقدلح ه محست دحوح ه حثتمي  ا رم
 ،.30صحثاصدل  بوه   ها. )لاا
 

 : أهداف البحث

 اثى: يهدف حث ا  حثااثي 
 امممم حسمممت دح  حالنممماو   يمممم حثتجةيمممم لامممي جا  مممم صممم ح حثمممديل ح  اهممما  ت  مممم  حثت مممجف حثمممى: .1

  ل خ ل  طتا  بج ا   الناوش . حثربوي محثتجةمش لاي حث ا  م
  اممم حسمممت دح   يممم حثتجةيمممم لاممي جا  ممم صممم ح لاممي ح  اهممما   حثت ممجف حثممى حثبمممجمم حثا رم ممم: .2

   برا ،. )برال حالناو حثربوي محثتجةمش ملا   تغاج حث ر 
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 حدود البحث:

لا مم  لاممي حاقومما   حثدحلسممال حثا ممال حث  ممجش:  ممم  اديممد حثا ممال حث  ممجش ثهمم ل حثدلحسممم باثط  ممم .1
 حث  ايم  لاي   يم حثتجةيم ث ا  م ص ح حثديل.

  يمم  مهمي   حثم ش حجمجى هيمه حثدلحسمم حثا ال حثا ا ي  م  اديد حثا ال حثا ا ي ثهم ل حثدلحسمم . 2
 حثتجةيم  جا  م ص ح حثديل.

حثرةج ممم جممجح ح  اح  )باثا ممال حثا مما ي حثبتممجإ حثا ريممم حثااممدموإ ث دلحسممم  لاقممد حسممتغجق حقصممد. 3
 .،2004/2005محث ا يم ث دلحسيم خ ل حث ا  حثدلحسي )

 

 تحديد المصطلحات:

 الاتجاه:. 1

  ث ت مممممجف محاسمممممت ابم بطج قمممممم   ارمممممم  مممممع حثرممممما  محانمممممياح جلامممممه حثابرمممممي ب  مممممه  امممممع ثابممممم)  .1
 ،.76  ص1970  ج )لح    محثا 

  1986)حثومماد محثوماد  ااممد يناممان  م  ماج حثومماد ب  مه )ةاثممم يق يممم  مجمه حسممت ابا  حثبجو،. .2
 .،46ص

  ج ممم  حل ممممف م رتمممي  حا  مممال   مممالإ يمممل حسمممت ابا   قم ايمممم  ت  امممم  امممم حثامضمممميا  أم  .3
 ،.325  1977اجح ،. )حل مف   نج ذث   ل حثاحلأةدح  أم غا

 اممع ثابمم) حثممى ةممد ا ث سممت ابم بطج قممم   ارممم ث ممي أم  مقممو با ممه    ممال ث  ج مم   ام اممو  .4
)يتممدحثاي      ممال  م لمميم  بهممم  حا  ممال ي قممم بممال حثبممجو مةممال  ةهممج  ممل  ةمماهج حثتائممم .

 ،.4  ص1981
 
 الارشاد التربوي: .2

محن   ي لسم حث ط  حثتجةم م حثتمي  مت ئم  مع قدلح مه م امثمه مأهدحلامههم يا يم  وايدإ حثبجو لا .1
ح تمال  ممم  حثدلحسممم محثارماه  حثاراسمم م محثامممحو حثدلحسميم حثتممي  وممايدل لامي حظت مماف حا  ا يمما  

 اممما حاقممم   محلاقمممه   م ومممايدل لامممي حثر ممماح م  ممم يغ حثا ممم    حثتجةم مممم مي جهممما  حثتجةم مممم
 ،.41  ص1989)حثايا ي   حثتجةمش بصيغم يا م

وممايدإ حالاممجحو ي ممى لاهممم  حالنمماو حثتجةمممش ب  ممه   ممالإ يممل لاقممد يممجف  Tolbertأ مما  مممثتج   .2
 ، .Tolbert,1980. p.203م قايم مياع قجحلح هم حث ح يم ب  بوهم)  أ بوهم

ش  حن حلناو حثط ب ثه هدف مذح  ي قم مجها ثمجه بال قجحل حثاجنمد حثم Wrenحقمل ل ل  .3
 م م مممل خممم ل لاهمممم حثاجنمممد ث ا ممم  م ب راحمممم لاائقمممم م ومممايد ه بصمممملإ  مممالي لامممي ةمممع حثا ممم ح

 ،. Wren c.GElbert, 1960 , p.51 اهجإ. )
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حثاجنمممد  ممهمممم يا يمممم ح وممما يم   ططمممم بمممال ن صمممال هممم   ج ممم  حث اةممم  ث لنممماو حثتجةممممش: .4
ثربومممه مح  ا يا مممه  ه مممل خممم ل لاهاممم تهثامممدلي   ممم    حثنممما ي إمحثاوتجنمممد ثيقمممم  حلأمل باومممايد

 .لااها لح ه مي جها م اقا  حثو اوإمقد
 
 الارشاد النفسي: .3

بوه م  ت و قدلح ه مث اع لاهم  ا ع ث ح مه باام   هم يا يم    يع حثطاثو ي ى أن ح جف  .1
 ه.حوتطيع أن ح اع نائاً ثربوه م ت ا ع  ع لاجص حثاياإ بمحقييم  رط قاً  ل قدلح ه مح  ا ا 

ا  بممماثبجو حثوممممش ثاومممايد ه ي مممى حثتغ مممو ي مممى م مممجى يطيمممم حن حالنممماو حثربومممي همممم حاهتاممم .2
 محثتممي  تصممو ب  همما ح ب اثيممم  محثتممي احوممتيطع حثتغ ممو ي اهمما بابممجول هممامحجهيحثا مم    حثتممي 

 لاي حساسها.
ج لامي خملأ ن ج اجى أن حالناو حثربوي هم حثاوايدإ حثاتاةم  ل لاجو  ت صغ  تتأ ا خ اع لا .3

م راممي مجهمما   ةممجل   يجحيممي نممؤمن ةيا ممهأش لاتممجإ  ممل لاتممجح  ةيا ممه  ثاممتا ل بمم ث   ممل أن 
 ،.43  ص1989م تصجف لاي ح ملل م تااع     ا ه. )حثايا ي  

  مممالإ يمممل حاهتاممما  حث  امممي حثربومممي بايممماإ حثبمممجو حثوممممش حث ممماوش ح ممما حثهانممماي هي جلامممه با مممه   .4
  مممم  حثا مممم    حثتممممي   ثاوممممايد ه لاممممي  محجهممممم حثا مممم    حثتممممي حاجةهمممما لاممممي ةيا ممممه حثام يممممم

 ،.16  ص1986حثتغ و ي اها بابجول. )حثهاناي  احوتطيع 
ثج: هممم   ممالإ يممل ي قممم تم يممم  قتمثممم بممال ن صممال م حالنمماو حثربوممي  ممل مجهممم  ةممج لامما .5

أةممدهاا حصممابم ق مم   ممل   مم  م أم   مماظع  ت  مم  باصمماج  مح  ممه مح خممج هممم حث مم غ حثمم ش 
 محثطج قمم حثات  مم  جمهم  مو أن  كممن حث  قمم   انمجإ م مجهماً ثم   حبتجض به  قدحم حثاومايدإ

 ،.5  ص1963  حثا جمفلاي ه ح حثا ال هم حس مب حثك  )
 

 : الاطار النظري

حالنممماو حثربومممي همممم ي مممم حقمممم  ي مممى  ةج ممما  ي ايمممم لااثاجنمممد مهمممم حقمممم  ب ا يمممم حالنممماو 
 ةج مممم ي ايمممم أم أخمممجى  ومممايدل ي مممى لاهمممم ن صممميم  حن ح امممع لامممي ضمممم  االسمممم مي اممماً ابمممد 

لامجمض أمثيمم  مل خم ل حثا ةةمم  ع مع ذثم  يرضمال مضم  لاي  بواج سم م ه  ام ه م حثاوتجند 
 حثرةج م حثربويم ح و أن  تصو باا ح  ي:  تص م باثمقائع محلأةدح  محثامحقو لأنمحثتا اع 

 حن   اع حظتج قدل  ل حثمقائع محاةدح  حثربويم. .1
 .اهجح بال     حثامحقو محثة جديدإ  أن  ك و ي قا  .2
 حثدقا  مثم  وتياً. تتؤد ي ى حثض   حثاتمح ن  ع ح  ا يم حثأن  واي .3
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م يمماولحي أها ملامجمممو حثرةج ممم حث  ايممم ثتبومماج حثومم مي حا ومما ي من صمماته   تتممج ضممجمل 
محثرةج مما  حثتممي  هممدف حثممى لاهممم حا وممان   حثومم مي حا ومما ي ححث ا يممم حالنمماوحم بهممدف   ممديع همم 

  ىحثوم مي حا ومما  لامي مد ي مى حثم ح  حا ومما ي  محاخمجى م همدف اثمى سم او ه  نامجحً  ه  ضممها  ؤ 
  مثكع  ةج م تج قتها حث اصم لامي حالنماو محثتمجيمه  مأن حثاجنمد يمة ضها ي ى حثا ال حا وا 

حث تاج همم حثم ش ح تمال ثكمع ةاثمم  بوميم  محجهمه  ما يراسمتها  مل حثرةج ما  م  خمد  مل  مع  ةج مم 
 تهممى ذثمم  حث هممد حثمم ش  ممان هيممه  ممع  يمماوإ  بومميم أم  جنممد جمح تهمما حاح ابيممم حثاباممدإ لاقمم  ةامم  ا

ن م   لا صممممم   حثاجنمممممدمن حثربومممممامن محثامجهممممممن حثتجةم ممممم  ارمممممم ت صمممممو ثرةج ممممممي بومممممي أم جةممممممش 
حثا اصجمن يام اً يت  من تج قاً مسطاً ح تالمن  ل  ع  ةج م أةول  با ياها م حط قمن خامج 

حالاممممجحو لاممممي   ت ممممو حثا مممم    محثامممماا   امممما حوممممايد حث ا يممممم حالنمممماوحم  ممممع   ت ممممو   اوئهمممما 
 ،.47  ص1986)حثهاناي   م  ت و حا  اها 

حن حثرةج م حالناوحم   تمج يمل حصماثم ي مم حالنماو حثربومي محثتمجيمه حثتجةممش محثمدمل حثم ش 
 ها  ممل قتممع حثاجنممد حلامم ن   مم  حثرةج مما   هاممم جممدحً اسممت د  ي ي ممه همم ح حث  ممم لاممي خد ممم حث  ممج م

مي يه أن يدل  حاسا  حث  اي حثم ش    د حيدحوحً ي اياً ح ا  م. م ع  جند ابد أن حثتجةمش لاي حث
ت مممع حسممم مةاً حقمممم   مممل يقممم  ي يمممه يا يمممم حالنممماو  لاامممل حثضمممجملش ث اجنممد حثربومممي أم حثتجةممممش حن 

م مل حث مديج باثم  ج حن حثاماا    ت مو  مل لامجو حثمى   حثوممش مغامج حثوممش  يخ ثه   جلام حثوم م 
حالنماوحم مضمع حثبجضميا  يمل حسم اب حثوم مي  مأن  مع  جنمد  م مل خم ل حثرةج مآخج  م ا مل 

  مضممع حثبجضمميا  يممل  مماالنمماو اا يممل تج ب ممل حثتممد  اماح   ممه ا ةج ثممه حقممم  ب ا يممم حالنمماو 
ا   يرها م ا ح مو يا مه ثاومايدإ حث اامع لامي ةمع   م  ته مهم ل همي تج قمم رحثا   م محثو مي حث

 ةج ممما  حالنممماو  ومممايد حثاجنمممد يمممل  ي يمممم   مممديع  او محثتمجيمممه  حن حثامممره  حث  امممي لامممي حالنممم
مة ممممم حثرةج مممما   ممممجى أن حث  قممممم   حثومممم مي حا ومممما ي م  تتممممج حالنمممماو حثتجةمممممش ختممممجإ    يايممممم

حالناوحم   ا  يل حثاياإ حثكج ام لاي أش   تاع  ل حثا تا ا  يل تج     اث مم حثا م    
م حثوم مي محثترتمؤ بمه م  دي مه يحقمم  بدلحسمم ملاهمم م بوماج م قام جنمد حثربومياحثتي حصماولام ها  أن حث

حثةممجملش ولحسممم حثرةج ممما  حثتممي  بوممج حثوممم مي م يبممم   دي ممه م مممتا ل  ممل لاهمممم  م غاممجل  ثمم ح لاامممل
حث ا يم حالناوحم  م ل حث ديج باث  ج ب  ه ا مجد قمح ال يا مم ث وم مي حث  مجش  رطتم  ي مى  مع 

حث ديمد  مل  ه ي ى مي ى ه ح حاسا  لاا ن حثاجند ح تاد لاي يا   حث  ج م برب  حثصدم مة ظا ه
  1986)حثا ممجمف   محةممدإ لاقمم  دإ مثممي  ي ممى  ةج مممقممحثا   ومما يم حثرةج مما  ثاممع حثا مم    حا

 ،.14ص
 امما انمم  هيممه أن حثاجنممد حثربوممي ح ممو أن ح اممع لاممي ضممم   ةج ممم  ان حثرةج ممم حثربومميم 

ةماهجح  حثقم  تكا  م  ل حثاقائ  محثقمح ال حثتي  بوج هي حتال يا  حضم   اميم  رةام  تراس
ن حالنمماو حثربوممي يهممتم أيم  محثرةج ممم بصممملإ يا ممم ح ممو حن  كمممن هاولاممم مذح   بممع يمما   م وممحثرب
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حثتممي  بوممج حثومم مي م ي يممم   دي ممه  ي امماً بمم ن  ةج مما  حالنمماو حثربوممي  وممايد   بدلحسممم حثرةج مما
 رطتم  ي مى  وما ي  ا مجد قمح ال يا م ث و مي حا  اا ذ جم ي ى لاهم حث ا يم حالناوحم  بوها  

أن حقم  يا ه ي ى  بدصدم  ا ع  محثاجند ةال يت ا ع  ع       ب ج م   قدإ لأبظع حثرا  
  دإ لأ مممه امجممممو ثانمممع هممم ل حثرةج مممم حثمحةمممدإحةمممحثرةج ممما  مثمممي  ي مممى  ةج مممم م  حسممما  يمممدو  مممل

حالنممماو حثربومممي ثامحجهمممم م دو  ةج ممما  حثتمجيمممه مه ممم ح  ت ممم  حثا ممما  م ب صممممص حثوممم مي حث  مممجش 
لامممي حالنممماو محث ممم ج حثربومممي  ا ممم    حثتمممي يترامثهممما حالنممماو حثربومممي  محن حثرةج ممما  حثجئيوممميمحث

،   محث ا يممم حالنمماوحم Taylor.H.J.F.1971جمما    ممل حثااالسممم محثمقممائع حثب  يممم محثمحسمم م  ) 
ملأجممع   حثاهتامممن لاممي ولحسممم حثومم مي حا ومما ي يممدو  ممل حثرةج مما  حثتممي  مصممع حثاهمما ي ممى وممترد 

حثت ممجف ي ممى حاسمماثاو حثباي ممم لاممي أهممدحف حالنمماو ابممد  ممل حثت ممجف ي ممى همم ل حثرةج مما  محثتممي 
مسمممائع محسممماثاو حالنممماو حثتمممي حسمممت د تها  م مممجى أغ مممو م   ايرممم)  مممل ةاممم  حلأهمممدحف متمممجم 

 ةج ممممم محةممممدإ  اممممي  ب مح ممممو د  مجممممقممممد ا با ممممهحثا ممممتغ من لاممممي ولحسممممم  بومممماج حثومممم مي حا ومممما ي 
م ممل حهممم  ،35  ص1998حث  صميم حا ومما يم م بومج حثومم مي حا ومما ي  بوماجحً  مما ً  )حث رمابي  

 ه ل حثرةج ا :
 
 النظرية السلوكية : .1

  حثوم م يم  حثمت  م  حثانامج محاسمت ابم  رهما  ةج مم  ا وماي  جف ه ل حثرةج مم ب مدو  مل حثت
م ثبممجو بت  امممه م  دي ممه م غاامممجل مهمم ح  ممما  هممتم بمممه حث ا يممم حالنممماوححهتاا هممما ي ممى سممم مي ح تج ممام 

 ،. 56 ص1990)ساالإ   
لأ همما  ممجى حن حثومم مي حا ومما ي هممم   أن  امممل حاهتامما  لاممي همم ل حثرةج ممم هممم سمم مي حثبممجو

يت  اهمما حثبممجو أثرمما   جحةممع  امممل حثا ت بممم سمممح   ا مم) سممم م أم غاممج حثتممي   اميممم  ممل حث مماوح  
ةا  ممان م حن سمم مي حثاممت  م حا ممل   دي ممه يممل تج مم   هائممم ظممجمف    يايممم  راسمم م  سممم م م ممجى 

،. ح تقممد حصمااب حثرةج ممم Moser 1963: 2أن ح خمم    ا مه م  ممن هممم حثهمدف )  ديمدحثمت  م حث
 اا يجى حصااب حثرةج م ب ن حثبجو  تي م حث تمجإ   ووت ت  م م   يحثو م يم ب ن حثو مي حا وا 

حثتمممي  اقمم  حثهمممدف   امما يتامممد  حصممااب هممم ل  ا م وممتناج ثدحمممه حاسممت اب يتكمممن ثدحممه  رتهممما 
مقممو   ممال محثتمم) ي ممى  ا ممه اذح حسممت اب حثبممجو ي ممى   رممه د قصممم  محثيحثرةج ممم يممل  بهممم  حثتممد 

ا حاسممت ابا  حثتممي ا نمماب  ممذثمم  لاممان حاسممت ابم  نتمم) م ااممع حثممى حثتكممجحل لاممي  محقممو   ممابهم  أ
 يمممجى حصممااب حثرةج ممم حثوممم م يم أن حاضممطجحبا  حثوممم م يم امما و  حث اممم م  اممع حثممى حا طبممما  لاتا

ح ااط  ل حاست ابا  حث اتئم حم غاج حثوم م حثتي    اها حثبجو م اتب  بها ثباي اتها لامي   رمو 
 محقممو مختممجح  غاممج  جغمةممم  ملاممي ضممم  ذثمم  لاممان حالنمماو حثربوممي يج مما ي ممى   ا مما حثومم مي 

بهمم ث م س مي سمش جديد  جغمب هيمه حجتاا يماً  م وما د ه أش  وايدإ حثاوتجند ي ى    حثومش 
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ةليقمممم حثامقمممو حثممم ش حيمممي  هيمممه  م  رمممو حاسمممت ابا  غامممج حثاجغممممب هيمممه  ةاممم  حقمممم  حثاجنمممد 
بتاديمممد حثوممم مي مةمحينمممه محث مممجمط حثتمممي حةهمممج هيمممه  مابمممد ث اجنمممد لامممي هممم ل حثااثمممم حن حضمممجب 

   حثمممدحهجش   م ح امماط جديمممدإ  ممل حثوممم مي )ث اوتجنممد حثانمممع حثطاممو يمممل تج مم  حثقمممدمإ حثاوممرم ثامممت
 ،.112  ص1998

أسمم   ةج مما  حثممت  م  ي ممى  ملإ لاممي حالنمماو حثربوممي  حوممتردثممحن حالنمماو حثومم م ي ح تتممج 
أخممج حثرةج مما  حثتممي مصممبها   مم ث  ي مىبصمبم يا ممم م محثممت  م حث ممجتي بصمبم خاصممم   م وممترد 

 ،مل مممدحح ، م )همممعثوإ  مممل  ةج ممما  )، لامممي حثمممت  م حث مممجتي  م ممم ث  حاسمممتبامتومممل)بمممالا مف، م )
و أمحثنممممحب اثيج  تمممائ  حثمممت  م   مممع حسمممت دح  حثت ا ممما حثامجمممو أم حثومممد ا ممما م قمممتسممم رج، لامممي حث)م

لنمماو محث مم ج محث قمماب  م ممل حنممهج  ممل سمماهم لاممي  طتامم  حثرةج ممم حثومم م يم يا يمماً لاممي  اممدحن حا
ايماوإ   م ج حثوم م ي يتضمال حساسماً أ ا باثرو م حثمى )حيا م ، لامان حث  )ومال م ا ج،هاا  حثربوي

م اتب  حثبجو به ل حاسمت ابا    نجتيم  ت  ام  ن حاضطجحبا  حثو م يم هي حست اا  ميحثت  م 
  صدل حثابم. هي حثاجضيم لأ ها  ل  اةيم   ارم

يع  ع ا   حثتبج أن ن صيم حثبجو لاي حتال حثرةج م حثو م يم  تادو حثى ولجم  تاجإ يل ت
ع غبمممحن  ةج ممما  حثمممت  م ا   حثوممم مي حثاممت  م مممل هممم ح اممماط  مترممما  حاساسمممي ث   صممميحثم حثتائممم   

ع حثا  جإ ما   ام حثكناج  ل  كم ل حث  صيم حثى حثصبا  حثبطج م ث بجو  ان  بايمع حثبمجو ةحثاجح
همي  تماج ول ثقمحيمد حثمت  م  محن حث  صميم لامي هم ل حثااثمم  تمائ  ب ما ع حثتائم ح من خاض اً ب ع ح

ب ممم أ مممح  حثومم مي م ضمم و ب ضممها  ى و حثت ا مما  ممل حثتائممم م ممل خ ثهمما  قممم ج م م  تقممي حثبممحثممت  
محاتممال   ح خمج  م مل أهممم حثت ا ماح  هممي حثت ا ماح  حث ح يممم محثتمي  ماوحو أهااتهمما  مع  ضمممج حثبمجو

 حثرةجش ث لناو حثو م ي هم :
   ةم س مي حا وان  ت  م م  توو. .1
 محثومم مي حثاضممطجب غاممجأحثومم مي حث مماوش حثاممت  م  يممل اح ت مموحثومم مي حثاضممطجب حثاممت  م  .2

 .حثتمحلا 
  ديع حثو مي حثات  م.  ل حثاا ل  .3
حثتمممي  مممؤوش حثيمممه مةمممدم   ث  تمممجح  لض حثاتكمممج ج ت مممحثيمممت  م حثبمممجو حثوممم مي حثاضمممطجب  تي مممم  .4

   اط نجتي يال     حث اجح  مةال حثو مي حثاضطجب.ل ح
  ميممل تج م  حثمت  م ح تومو ومحلاممع جديمدإ ثا م مم حجتاا يمم  انممع و ومحلامع لاومامثمجيم ج حثبم ثمدى .5

 أهم ةاجا ه حثربويم.
 ،.46  ص1986محايجحض حثربويم   تتج   ا اً ث اوح  س م يم خاتئم  ت  ام )حثا جمف   .6
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 نظرية التحليل النفسي: .2

 مهي: وّ اا   هياا ح غ حثطتي م حث  ج م  قم  ه ل حثرةج م ي ى ث  
 حثوممرمح  حث امم  حامثممى  ممل ةيمماإ حثبممجو هممي حاظنممج  مماثاجحً لاممي سمم م ه ث اجحةممع حثاقت ممم  مملحن  .1

 ةيا ه.
 م ه. ثو سيمو هي  ادوح  حساج رو م يرد حثب  اإ حثغج حن ولا ا  حث .2
  1981  محخمممجمن حثقاضمممي  حن حث ا مممو حاظتمممج ثوممم مي حثبمممجو  ا امممه  امممدوح  ا نممم مل م.) .3

 ،.146ص
 بج مممم ا ممممم لاممممي يا يممممم حالنمممماو حثربوممممي هممممي حث  قممممم حث  جيممممم محثتمح  حث  طممممم ممممل أهممممم حث

ا  تم مع حاسمتباوإ  مل خ   ثم حثتدحيي حثاج ث ك مو يمل حثاممحو حثا تم مم لامي حث نم مل  حا ب اثي
ميممم ج حثتائمممم  امممجحث ومممان م بوممماج  ممما ح  مممو يرمممه حثتمممدحيي حثامممج م كمممم ل حالحوإ حاح ابيمممم م غا

 ،.53  ص1980  حث ح  )حثا جمف  محثمس  حاجتاايي م اوال  بهم 
 

 نظرية السمات والعوامل وتطبيقاتها في والارشاد النفسي: .3

ا الناو حثا انج، مقد ل ا  ه ل حثرةج م حهتاا هحم واى باالناو حثاتاج ا ةمل حثاجند )
لاممجو حثممى حثكتاممج باثت مم يغ حثربوممي محسممت دح  تممجم حالنمماو حثاراسمم م ث   صمميم حثتممي   ت ممو  ممل 

 ،.46  ص1980) حثا جمف حثا جمف   ممحثتجةم  م  إ قم  بتطتا  حاخت الح  حثاهري آخج
حن ةاثتمه غامج  رطليمم  محن م بإقرما  حثاوتجنمد  هم حن حقمم  مومل حثاجند لاي ه ل حثرةج م 

حقممم  بتمضممي  هممم ل حث  قممم بممال حلألاكمممال غاممج حثارطليمممم مةممال  ممدهمل ةاثتمممه حثربومميم محضمممطجحبها 
 اممدوإ  حثارطليممم لاممي  محقممو مألاكممال غاممج اممج  بكاممجل محثممت  غ  ممل حلألاكممال م وممايد ه ي ممى  غا

محنممماع.)   م مم ث    اممميم مثقمممع حثبهممم حث ديمممد متج قمممم حثتبكاممج حث ديمممدإ ي مممى حثامحقممو محلاكمممال حظتمممج
  ،.76  ص1992حا ا  مآخجمن   

 قاميم  جى ه ل حثرةج م ب ن حالاجحو ح ت بمن لامي سماا هم  ماذح  مان باا  مان لاصمع م يما  م 
حثومماا  هيصمم    ممل حثاا ممل  اديممد ب ممم حث مح ممع حثاباممدإ لاممي يا يممم حثتمجيممه محالنمماو حثربوممي  

أم  ا   حثرةجش حث ش  قم  ي يه )تج قم حالناو حثا انج،  تج  ةج م حثواا  محث مح ع حاساتم  
و ي يمه حواى )باالناو حثااج ا ةمل حثاجند، ث ح لااثاجند حثم ش ح امع ملام  هم ل حثرةج مم حومتمج

   Willamson)اسممن يث ل قا  بتطتا  ه ل حثرةج م لاي حالنماو حثربومي همم م  جأن يتقرها محنه
حالناو  حم Directive Counseling ؤس  تج قم حالناو حثا انج  ، حث ش  ان ح تتج 1965

حثامجممممه حثااج مممما ةمممممل حثاجنممممد  م حقممممم  حثاجنممممد بممممدمل حح ممممابي لاممممي   ممممو حثصممممجحيا  م بومممماج 
ثاج حثا انممج لاممي تمم يممؤوش حثممى حث امما ااممع.  اممم حثومم مي حثامجممو حثا طمم   ث  م مجيممه ححثا  م مما

حث  صيم  مهيه  قع حثاوؤمثيم ي مى حثاجنمد حظنمج  مل  لايتغااج حثج حثو مي م  ث  ا  ديع أم  غا
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حثا م    يتمدأ  يمل تمجم   ان هدف حالناو هم ةع حثا     حثتي ح ا ي  رها حث اامع م عحث اا
اً باظتواب حثقدلإ ي ى حثتمحلا   مه ح  ا يا مد ثقتمه بربومه مةاثاجنمد مة ا يمم حالنماو. حث ااع  دل  ي

لاي حالنماو محن حاجمجح  حث ماص لامي هم ح حثرمم   محس مب حالناو حثا انج حس مب ي جي حظ اركى
 م  م ممتم حسمت دح  حاخت مالح  محثاقمماح  حثربوميم لامي همم ح حثرمم   مملام  م محث تمجإ محثرتحثمم  م) حالنماو

 باممد حثتممي  ايممم ثومماا  حث ااممع  محثتممي   طممي  قممديجح   حالنمماو لاممي حثت مم يغ م اديممد حثا مم  م
ةام    حثاجنمد اح مابي لوم  لارمه  ح ممن حثم ش يا ياً لامي حاختيمال حثتجةممش محثاهرمي م ا امع حث امع م 

ج حث ااع ث اصمل ي ى حثا  م ما  م قمد ها ثمه مةاثاومايدإ حثا انمجإ محثرصم  حثا انم إحقم  باستنال 
  قد  ثه ة ماً جاهال.  ط  م م راق    ه قجحلح ه م 

ع  ج مماحً  هامماً لاممي يا يممم حالنمماو حثتجةمممش محثربوممي  تممأن  قممديج سمماا  ن صمميم حث ااممع حا
م ا ل حست دح  حثتا اع حث ا  ي بر اح  تاج لامي حخت مالح   حثم  ا  محخت مالح  حثقمدلح  م م ث  لامي 

 ،.134  ص1986مف  حخت الح  حث  صيم .)ص اي يتدحث طي  حثا ج 
 

 نظرية الذات في الارشاد: .4

)ظممالل لمجممج ، بمم ن  بهممم  حثبممجو يممل ذح ممه يممؤثج لاممي سمم م ه  ح تقممد حث مماثم حثربوممي حا ج  ممي
رةج مم همم  ومايدإ حثبمجو حثل  ث ث  لامان همدف حالنماو لامي همحثتي  حيي  لااها   مي قته  ع حثتائم

ف حث م ج يرمد لمجمج  حثمى  ومايدإ حثبمجو ي مى اجح مه حثوم تيم   اما يهمدخي ى  غااج ح  اهه  امم 
حثكا رمم  حل حتم م قمم  م ومايد ه ححضماً ي مى   اقا  ذح ه م  طمي حث ل ما  حثتمي   ام  هم ل حث ا يمم

ي ى  محجهم ذح ه  محن حثاجند حوتطيع  وايدإ حثاوتجند ي ى حثتغ مو ي مى   م   ه   ه وايدم 
مجمج  أحضماً بم ن حثبمجو ثدحمه حثقمدلإ ل همم. م  تقمد اذح أقا    ه ي قم قائامم ي مى حثتقتمع محثمدف  محثب

ح  مماذ قجحلح ممه بربوممه محن حا وممان  ممامو بقممدلإ  ربوممه نح ممه قمماول ي ممىبي ممى حثتغ ممو ي ممى   مم   ه 
لاطج ممم  وممايدل ي ممى حثراممم محثتطمممل  م قمممل بمم ن حثا تاممع هممم حثمم ش حبوممد حثبممجو م امممل تتي تممه 

ها مأن حا وان يدلي جماً  ثقم محاةتجح  مهم جديج س تيم  اا أن  ع لاجو حوتا  حثنحثى حاح ابيم 
ث ث  ا حا ل ث اجند لاهم  ما يمدمل لامي   جح ه ب  ع ن ملش محث ا  حاخج ب  ع ا ن ملش ت ل خ

وحخمممع حثاوتجنمممد اا  مممل خممم ل حاسمممتاا  حثيمممه مهمممم يتامممد  يمممل خاجح مممه حاح ابيمممم محثوممم تيم  اممما 
  اجح ه حثوابقم مثي  ثا جو  ناجح  وحخ يم مخالجيمميدل ها   م جى ححضاً ب ن حا وان حوت او ث 

 هج محن حثا مال حثةماهجش ث  ومان همم محق مناماج مثكل  ي  يمدلي حا ومان حثانثي  حثا حثاهممحن 
سم مي هماوف ير مد هيمه حنم ا  ةاجا مه  محن  يحث ش حيي  هيه  م  تقد أحضاً بم ن حثوم مي حا وما 

يمل ذح ممه  م مجى لمجممج  بم ن  بهممم  حثمم ح   ه ع  بهم مم بايمع حا وممان  مع حثتائممم حثاايطمم بممه ح م
 ايت ال ح ها خاجح   هدوإ.ب ان ح اع خاجح  ا  رو م  ع برا  حث ح    حذ  اً ص  حمياوحو   قادحً 

خاجح ه م  تجف بها اذح ثم  كل  همدوإ ثمه ي مى حيت مال ح هما  كممن يتقتع  م قمل لمجج  حن حا وان
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بممان حثوممم مي حثاهرممي غاممج حثاتكيمم   انمممي يممل  كممجحن حثبمممجو جمما حً  ممل  بهم ممه يمممل ذح ممه  م ممجى 
ث اجح مه حثتمي ثممم  رمتةم لاممي برما  حثم ح   أش حن سممم  حثتكيم  ح مممن  تي مم حثصمجح  بممال حثمحقمع يرممد 
حثبجو مةال  بهم ه يل ذح ه أش بال حا ا مصمملإ حا ما )سم اد ةومال حث ماإ م جممو  يتمدحثهاوش  

 ،.112  ص1999
 ممم ج حالنممماوش ث رةج ممم همممي لاممي برممما   ي قمممم مثيقممم بمممال  حثاجنمممد لامماث طمإ حثها مممم لاممي حث

 محثاوتجنمممممد محثتمممممي  تانمممممع لامممممي حالنممممماو حثب مممممال حثممممم ش حومممممتااع  اليقمممممه  مممممل ومن   ممممم   حث  قمممممم 
(Ford and others, 1971. P.411 محثاجنممد حثب ممال هممم حثمم ش ح مممن قمماولح ي ممى  وممايدإ ،

 ن حظنممج  صممااً محن ح مممن قمماولح ي ممى حيمماوإ   مماته حثاوتجنممد ثتغااممج حم   ممديع  بهم ممه ث ح ممه ثي ممم 
 ،.12 ص1990لاي  اا   ذح ه  ب د حن  يا ع حث ل ا  حثتي  قو لاي تج قم )  ااد  

 
 :دراسات سابقة .3

 Tipton  1969دراسة تبتون  .1

 Attitudes of High Schoolح  اهما  ت  مم حثامدحل  حث  يما  امم  جنمدش حثتمجيمه 

students toward Guidnce Counselors 
لاممي ح ج  مما حثممى حثك ممو يممل ح  اهمما  ت  ممم حثاممدحل   أُجج مم)هممدلا) همم ل حثدلحسممم حثتممي 

م م ث   اامثمم يمال حثتماثاجح  حثا ت بمم ث   قما  حث  صميم لامي   حث  يا  امم حثاجنمديل حثاممجهال
حث  قمممم حثامجمممموإ بمممال ح  اهممما     جلاممممأصمممع ح  اهممما  حثط  مممم  امممم حثاجنمممديل  م ممم ث   اامثمممم 

 ط  ممم  اممم حثاجنممديل مةممال حثاتغاممجح  حثاوممتق م حثتاثيممم / حث ممر    حثاممره  حثدلحسممي   حثت طممي حث
، تاث ماً  مل ت  مم 209حث ارمم  تكممن  مل) لاكا م)  يا  اخت ال صماتهاض، لاج 5) لا م  قت ي حثاوت

 ، تاث مماً  ممل حثادلسممم حلأمثممى م87 دلسممتال  ممل حثاممدحل  حث  يمما مةمحقممع ) ملاممي  حثاجحةممع حثارتهيممم
 ، تاث اً  ل حثادلسم حثنا يم.122)

محسممت د  حث اةمم  بج ا  مماً حلنمماوحاً يتكمممن  ممل  اممامل   ت بممم  تضممال حالنمماو حث  صممي 
اً  ام  اا حست د  حث اة  حستتيا ا يتضال سؤحاً  بتمةاً  مجه  محالناو حثتجةمش محالناو حثاهري

ظنج حان اص حم حانيا  حثتي  ؤثج ح حلاجحو حث ارم حط و  رهم  ج او حجابا هم  ام ح  اها هم حثى
ع ال حثتجةممم ال محثمحثممدحن محثا  امممن محاصممدقا   مم وحإ ث اممي ممل غاجهمما ي ممى ح  اهمما هم  اممم حثاجنممد

 حثا  م ا  حثات  قم باث ا .
ت ا مممع  مممع حثتيا ممما  حةصمممائياً حسمممت د  حث اةممم   جةمممع  ممماش  مسممما م حةصمممائيم ثمةهمممدف ح

 -حثى يدإ  تائ   هام م ل حبج ها :  مص ) حثدلحسم  ث مصمل حثى حثرتائ 
 حن حثط  م يتجمح يل ح  اها  قتمل  ام حالناو حثاهري محالناو حثتجةمش. ،1
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هممي    اممم حالنمماو حثتجةمممش  يمماحظتممج  صمماول حثتمم ثاج ي ممى ح  اهمما  حثط  ممم لاممي حثاممدحل  حث   ،2
   اميم حاصدقا .

 ,Tipton Dorothy marieترمال )حبمد  حثترما  ح  اهما  قتممل  امم حالنماو حظنمج  مل حث ،3

1970 ,p385. ، 
 

 1986دراسة الشريف ومحمد  .2

أجج م) يرمحن حثدلحسم هم       حثطاثو حث ما  ي مةاجا مه حالنماوحم )ولحسمم  ادح يمم 
 لاي جا  م حثكم )،

      حثطاثو ب ا  مم حثكم م) لامي حثا ماا  حثصمايم  حثىحثدلحسم حثى حثت جف  )هدلا
 ؤحثال حثتاثاال :وا يم محثدلحسيم محالناوحم مذث   ل خ ل حاجابم ي ى حثمحثربويم محاجتا

  ا هي حهم   اا  حالناو محثتي حاتاجها حثطاثو ب ا  م حثكم )؟. -1
 ؟   هاب ا  م يم حثا     حثتي حاتاج حثطاثو حث ا  ي حثى  ل يجندل م مجهه  -2

ل حثرةج مما  حثات  قممم باثا مم     ممجض حتممال  ةممجش  ممل جا ممم  ممبمة مد حن قمما  حث اةنممان 
حثا انمممجإ مغامممج  محث  وممما م ي يمممم ي جهممما يمممل تج ممم  حث  وممما  حالنممماوحم حثبجوحمممم محث اا يمممم 

باثامضممم    قمما   قمممحثا انممجإ  م ممل ثممم حاسممت ا م ب ممدو  ممل حثدلحسمما  حث جةيممم محاجرتيممم ذح  حث  
ب مم  يممدو حلاممجحو  باامم   همماو   يا ت ممباحث اةنممان باختيممال يارممم ي مممحئيم  ممل ت  ممم جا  ممم حثكم مم) 

جمل م  ل حلاجحو يارم حث ا   مم  صمايم ضمةهدف جاع حثا  م ا  حث  ، تاث اً متاث م296حث ارم )
حجمجح   وم   ث ت جف ي ى       حثطاثو حث ا  ي مةاجا ه حالناوحم يمل تج م   لأشحستتيان 

ة مممد حن حجمممجى ب مممم م   م مممل ثمممم حسمممت جحج حثصمممدم محثن ممما  ثهممما  حسمممتط يي ثممم  م حثاقمممايي 
، لاقجإ ملاي يمدإ 180أص   حث دو حثرهائي ثبقجح  حثاليا  )  حثت دي   ي ى ملا  آلح  حثا تصال

  ممممماا  مهمممممي )حثا مممممال حثصممممماي محثا مممممال حثربومممممي محثا مممممال حاجتامممممايي محثا مممممال حثدلحسمممممي   
  ذ مممج  ح نمممى،  محث روممميم )ظمممم تي م مممان  تغامممجح  حث اممم  حثجئيوممميم همممي حث مممر  )  محالنممماوش،

 )ح وا ي   ي اي،.غاج م تي،  محثت صغ 
ةصممممائيم حثاراسمممم م حامة ممممد   اث ممممم حثتيا مممما  حةصممممائياً يممممل تج مممم  يممممدو  ممممل حثمسممممائع 

أظممد   ، )حثاتمسمم  حثاوممابي   م  ا ممع حل  مماط سمماتج ان ث ج ممو  م  ا ممع هي ممج ثاممدإ حثا مم   
بصممملإ يا ممم حثممى حثدلحسممم لاممي  تائ همما ي ممى ةاجممم حثطاثممو حث مما  ي لاممي جايممع   يمما  حث ا  ممم 

حالنمماو    امما حسممترت )  مممل حثدلحسممم  ضممجملإ  مممملااج مةممدح  خاصممم لاممي  مممع   يممم  قممم  بتقمممدحم 
  محظد  ححضاً ب ن ن اب حثا تاع  بااجمم حثمى حالنماو محثتمجيمه   حث د م حالناوحم حثى حثط ب

ثال محثا رامال جمل م ث اومؤم ضم قد  حث اةنان لاي ختا  بانهاا جا م  ل حثتمصيا  محثاقتجةا  حث
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)حث مممج   م  بهمممدف خد مممم حث ممم اب م اقاممم  حثوممم  م محثصمممام حثربوممميم ثهمممم.   مممؤمن حث ا ييممممثبا
 ،1986 ااد يموإ  ااد 

 
  1988دراسة طاهر  .3

بدلحسمممم يرمح هممما حثااجممما  حالنممماوحم ثط  مممم حث ا  مممم حثاوترصمممج م   1688قا ممم) تممماهج
حثااجممما  حالنممماوحم ثط  مممم حث ا  مممم همممم حثت مممجف ي مممى     مممان همممدف حثدلحسمممم متجحئممم  حنممم ايها

 حثاوترصج م محثتمصع حثى تجحئ  حن ايها.
 ، ولحسا  يجةيم محجرتيم  دلحسما  سمابقم    مم حيمدحو حسمتتيان ثهم ح5حايتااو ي ى ) دمة 

  مة د حست جحج حثصدم محثن ا  ث ستتيان  ، لاقجإ )ثكع لاقجإ ث ثم بدحئع،108حثغجض يتكمن  ل )
يمال ت اةنمم باخحثقا م)   ثمم ، تاث ماً متاث مم 215 مل )  تكم مم حسمتط  يمرمم يا م  طتيقمه ي مى  
مةطج قممم ي مممحئيم  لاممي   ت ممو   يمما  جا  ممم  ، تاث مماً متاث ممم  ممل ت  ممم حثصممبمف حامثممى480)

لا صمم     ، تاث مماً متاث ممم  ممل حثدلحسمما  حث  يمما مةممرب  حثطج قممم ححضمماً 20محختيممال )  حثاوترصممج م 
اث ممماً متاث مممم   مة مممد حسمممت دح  ب مممم حثمسمممائع حاةصمممائيم حثاراسممم م  نمممع ، ت500حث مممدو حثرهمممائي )

حث مدمل حاسمتميي غامج  همي حن )  مالإ   ا ع حل  اط باجسمن م  اوثم هي ج  ا )  تائ  حثدلحسمم
 ، ي غمم   حات اممم لاممي حثرمماوش محثاط ممم حث مما)ةصمم ) ي ممى أي ممى ولجممم   أ مما   ممالإ  ، رممتةم

 حث امم   ت  مم  باثا ممال حثدلحسممي    همما  حثجئيومميم حثتممي حظهج حثا مم  م أةممج   ي ممى حمتمم  ولجممم. 
  حثصممماي   مأمقممما  حثبمممجحي   حث رومممي  حثاممماثي   حاسمممجش   حثمممديري  حثاوممم ل   مة مممد أن  حثربومممي

م مل أهاهما لامت    بتقمدحم جا مم  مل حثتمصميا  )تجحئ  حنم ا  هم ل حثااجما    قا م محث اةن ) تار
ب م حثاقتجةمممما  حثضممممجمل م ابامممما  حخممممجى صممممياغمثممممم   مةممممدإ حلنمممماوحم   تصممممم لاممممي حث ا  ممممم

 ،75 ص 1990  )تاهج    ابهم لاي حثاوتقتع
 
 1990دراسة خضير  .4

تجةمش لساثم  قد م  ل حثيرمح ها ولحسم ح  اها   ديجش حثادحل  حثاتمسطم  ام حالناو 
 قتممع ثابمم)  ااممد خضمماج مهممي  ممل  تط  مما  حثاصمممل ي ممى ولجممم حثااجوممتاج لاممي جا  ممم بغممدحو.

 :ن حهدحف حثدلحسم هي  اامثم حثك وظا
 ةمش محثاجنديل حثتجةمةاال.ج حالناو حثت يا يم يل ح  اها   ديجش حثادحل  حثاتمسطم  ام .1
واثمم حثبمجمم بمال  مديجش م مديجح  حثامدحل  حثاتمسمطم    ماً ثاتغامج حث مر   امم حالنماو يل  .2

 ح جةمش.
ع يجح  حثادحل  حثاتمسطم ملاقاً ثاتغاج حثت هامواثم حثبجمم لاي حا  اها  بال  ديجش م ديل  .3

 حثتجةمش  ام حالناو حثتجةمش .
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،  دلسممممم  تمسممممطم   ممممامثم باالنمممماو حثتجةمممممش 277 ره يممممم حث امممم  / نمممما ) حثدلحسممممم )
مقد  مم حختيمال   ،  ديجإ242،  ديجحً م)35 االاةا   ارمى   بغدحو   حث صجإ  بمحقع )ي ى  م يم 

حست د  حاستتيان   وحإ ث  ا   مقد   %  ل حث دو حثك ي ث ادحل 50حل يارم حث ا  حثرهائيم باقد
 مم حثتاقم   مل صمدم حاوحإ مث ا هما      م حيدحول بدلحسم حستط  يم حست د  لااهما حسمتتيا اً  بتمةماً 

، لاقممجإ  ممم  طتيقممه ي ممى 46مقممد ب مم  يممدو لاقممجح  حاسممتتيان حثرهممائي )  %،85ظممان   ا ممع حثن مما  )
حسمت د  حث اةم  حثمسمائع حاةصمائيم حثتاثيمم  اً رهائيم   ث ت ا ع  ع حثتيا ا  أةصائييارم حثدلحسم حث

 مصمع  ش  حثليامم حثتائيمم ئم ؛ حثرو م حثاؤم م    ا ع حل  اط باجسمن   حثمس  حثاجج    حثم ن حثا
 رتائ  حثتاثيم:حثحث اة  حثى 

 ابيممما  امممم حث ا يمممم همممج  حثرتمممائ  ب ممم ع يممما  ح  اهممماً ححظح  -:هياممما يت  ممم  باثهمممدف حلأمل
 :مهياا يت    باثهدف حثنا ي .  اهاً س تيا  ام حثاجند حثتجةمش حم   حالناوحم

هممج  حثرتممائ  حثات  قممم بهمم ح حثهممدف حن هرمماي لاجمقمماً ذح  واثممم حةصممائيم لاممي ح  اهمما  أظ
  يممج حح ابنمحثاديج ل محثاديجح   ام حث ا يم حالناوحم    اً ثاتغاج حث ر  ةا   مان حثامديجمن حظ

 واثم حةصائيم لاي ح  اها هم  ام حثاجند حثتجةمش.  لاي ةال ثم  ةهج لاجمم ذح
 هياا يت    باثهدف حثناث  ..

م ممماً ةأظهمممج  حثرتمممائ  يمممد  مجممممو لامممجمم ذح  واثمممم حةصمممائيم بمممال حثامممديج ل حثامممؤه ال  ج 
مقمماً ذح  واثممم حا حن حثرتممائ  حظهممج  لاج   ديجمن غاممج حثاممؤه ال  جةم مماً  اممم حث ا يممم حالنمماوحمامممحث

حةصائيم بال حثاديج ل حثاؤه ال  جةم ما  لامي ح  اهما هم  امم حثاجنمديل حثتجةمم ال مثصماث  حثامديج ل 
 حثاؤه ال  جةم اً.

لاقممد قمما  بتقممدحم ب ممم حثتمصمميا    رتممائ حثمحسممتراوحً ثامما  مصممع حثيممه حث اةمم  لاممي بانممه  ممل 
 ،.12-8  ص1990اب)  ااد خضاج   باث ؤمن حالناوحم )ث رها حثا رامن  محثاقتجةا  ثيوتباد 

 
 . 1992دراسة الجنابي ، .5

  مممما  حث ايرمممممحن حثدلحسممممم هممممم برمممما  بج مممما   ث لنمممماو حثربوممممي محثتمجيممممه حثتجةمممممش ثط  ممممم 
 حث جح يم.

برمما  بج ما   لاممي حالنماو حثربوممي محثتمجيممه حسمتهدلا) دلحسممم ب، 1992حث رمابي )قما  حث اةمم 
م يمذثمم  بدلحسممم حثا مم    حثدلحسمم  حسمم مب  ممدخع حثرةمما  حثتجةمممش ثط  ممم حث ا  مما  حث جح يممم ملامم 

محقممع   مم  حثا مم    ثممدى يارممم  ممل ت  ممم  حثتممي حوممترد ي ممى  اجتاا يممم محاقتصمماوحم حمحثربومميم م 
 1991حثاجة م حثدلحسيم حامثى لاي جا  ا  بغدحو محثاوترصج م محث صجإ محثامصع ث  ا  حثدلحسي 

اوحإ حثاومممت د م لامممي جامممع حثتيا ممما  يمممل يارمممم م ا ممم) حبطج قمممم حثط ليمممم حث  ممممحئيم    1992 -
  هي حستاالإ حاستتيان حثتي  م حسمت جحج صمدقها  مل قتمع ث رمم   تصمم لامي هم ح حثا مال  حث ا 
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  ملاممي برمما  حاسممتتيان حيتاممد حث اةمم  ي ممى ،test re testيممل تج مم  ) 0.84مث ا همما حثمم ش ب مم  
ديمممممد   مممممال ام مممممل ثمممممم    م لامممممي حث ا  ممممممحثاقاب مممممم حاسمممممتط  يم ث ت مممممجف ي مممممى   ممممم    حثط  ممممم

ةامممممم   ا مممممم) حاوحإ  تكمممممممن  ممممممل حسممممممتتيا ال حسممممممتط ياال حامثممممممى ث ط  ممممممم محثنا يممممممم   حثا مممممم   
ي) ي ى ألةمع   ماا  مهمي )  م    م    الإ  129م ا )  تي م حاستتيا ال هي   واال ث تدل 

ا  بج مما    قممد  حالنمماو  ممل خمم ل ذثمم  قمما  حث اةمم  بترمم   محقتصمماوحم، ولحسمميم م بومميم محجتاا يممم
حثربوممي محثتمجيممه حثتجةمممش ثط  ممم حثاجة ممم حامثممى لاممي حث ا  مما  حث جح يممم بهممدف   جلاممم حثا مم    

رمف تاثو متاث م لاي حثصم 600ثم  م  م   ها ي ى    رها حثط  م حثا امثال باث ا  يحثتي ح ا 
، 23حيتااو حث اة  ي ى )مة د   ) بغدحو   حثاوترصج م   حثامصع  حث صجإ، حامثى  ل جا  ا 

   سابقم مضال ث    اامل مهي.م ولحسا  مةا
 حثتي  رامث)       مةاجا  ت  م حث ا  م .  ام  محثدلحسا  حث -1
 لاي حث ا  م . حقع حالناو محثتمجيهم حثتي  رامث)   ام  محثدلحسا حث -2
تجةممممش ثط  مممم حثتمممي  رامثممم) برممما  بج ممما   لامممي حالنممماو حثربومممي محثتمجيمممه حث  امممم  محثدلحسممما حث -3

 راق مممتها م قال تهممما باث اممم  حثاممماثي   قممما  حث اةممم  باسمممت دح  حثمسمممائع مة مممد حن  مممم حث ا  م.
ي م  ا ممع ئاتممراسمم م مهممي حثمسمم  حثاوممابي محا اممجحف حثاييممالش   حاخت ممال حثاحاةصممائيم حث

 حل  اط باجسمن، .
قتصمماوحم حسممبج  حثرتممائ  ي ممى أن   اممع   مم    حثط  ممم مي ممى حثتمممحثي هممي   مم    ح

تمممي  ممم ةصممجها لامممي مولحسمميم م بومميم محجتاا يممم حثتمممي ح مما ي  رهمما حثط  مممم حثا ممامثال باث امم  محث
  محن حثا مم     تبممام  لاممي  مح جهمما ،   مم كم وحثممم حةصممائياً 87  ةامم  ب غمم) )حاسممتتيان حثاغ مم 

م أ ا  ل ةا  حثت مجف ي مى حثبمجمم بمال حثطم ب محثطاث ما  لاقمد حظهمج  حثرتمائ  يمد  مجممو لامجم 
بال  تمس  ولجا  حثط ب مةال  تمس  ولجا  حثطاث ا  لاي حست ابا هم ي ى لاقمجح  حاسمتتيان 

مهممي ثيومم) ذح    0ن 353اممم حثرهائيممم حثااومممةم يتمسمم  ياممم  حثا مم    ةامم   ا مم) حثل لاممي 
ملأجممع   0.05، بداثممم  وممتمى 1.690يرممد  قال تهمما  باثلياممم حث دمثيممم حث اثغممم ) واثممم حةصممائيم

اثي جمل م حثمى م حلإ حثت  ميم حث مضمثبائدإ حثاتمخاإ  ل حث ا  قد  حث اة  ب م حثتمصيا  حث  اوإ ح
  يممديم لااهمما حثممى ولحسممم بج مما   حالنمماو حثربوممي محثتمجيممه حثتجةمممش ثط  ممم حث ا  مما محث امم  حث  اممي

حث جح يمممم مج  مممه  مضمممم  حثتطتاممم     اممما قممما  حث اةممم  بصمممياغم ب مممم حثاقتجةممما  ذح  حث  قممممم 
بدلحسمما  م مم ث  حثليمما    حلأخممجى    ايممع ت  ممم حثاجحةممع حثدلحسمميمثم رهمما برمما  بج مما      م باثامضمم

 )حااممى وحمو أخممجى ةمممل برمما  بج مما   لاممي حالنمماو حثربوممي محثتمجيممه حثتجةمممش ثط  ممم حثا اهممد حثبريممم
 .،145 ص1992س اان حث رابي  
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م حثتدل وميم لامي ومثمم حثكم م) ئم  ايل ح  اها  حثها، بدلحسم يرمح ها )1988 قا  )حث ا ا ي
  ام  هرم حالناو حثربوي حثادلسي،.

ظان همدف حثدلحسمم همم حثك مو يمل حثبمجمم حثامجمموإ لامي ح  اهما  حثهائمم حثت  يايمم  امم 
 مذث  يل تج   حاسئ م حثتاثيم:  ت  يم حث ا حث هرم حثاجند حثربوي حثادلسي لاي  دحل  

هع  مجد لاجمم ذح  واثم حةصائيم ملاقاً ثاتغامج حث مر  )ذ ممل ا ما ، لامي ح  اهما  حيضما   -1
 ؟حثهائم حثتدل ويم  ام  هرم حالناو حثربوي حثادلسي.

هممع  مجممد لاممجمم ذح  واثممم حةصممائيم    مماً ثاتغاممج حثارممات  حثت  يايممم لاممي ح  اهمما  حيضمما   -2
 ؟ي.حثهئيم حثتدل ويم  ام  هرم حالناو حثربوي حثادلس

هع  مجد لاجمم ذح  واثم حةصائيم م   اً ث اجة م حثدلحسيم لاي حا  اها   ام  هرم حالناو  -3
 ؟حثربوي حثادلسي.

حثنا م مم حثتاب مم ثمم حلإ حثتجةيمم بدمثمم حثكم م) م م ان ةمدمو حثدلحسمم همم حثامدحل  حثاتمسمطم 
 .1999 /1998ث  ا  حثدلحسي 

، لاقممجإ ملاممي خاوممم 40ا  أوحإ   م ممم  ممل )قمما  حث اةمم  بترمم حثدلحسممم ملأجممع  اقامم  حهممدحف
)احمحلا   حمحلا  بدلجم ضمييبم  حمحلام  بدلجمم  تمسمطم   حمحلام   يبدحئع مه حلةع اامل مثكع لاقجإ 
مة ممد حسممت جحج حثصممدم محثن مما  ثمم وحإ قمما  حث اةمم  باختيممال يارممم   ،4  3  2  1ب ممدإ، مةمم م حن )

امثم ب مممد ا  حالنممماو حثربومممي محثتجةممممش ي ممممحئيم  مممل جايمممع حثامممدحل  حثاتمسمممطم محثنا م مممم حثا ممم
مةمم ث  ثممم حثاصمممل ي ممى يارممم   مةوممو حثارممات  حثت  يايممم مةمحقممع  دلسممتال ثكممع  رطقممم    يايممم

مقد حست د  لاي    ل حيضا  حثهئيم حثت  يايم باثادحل  حثكم تيم حثا م يم يضمح 503  م م  ل 
 اتمسمطا  حثاومابيم   حا امجحف حثاييمالش،حثدلحسم حثمسائع حاةصائيم ) ا اع حثت ايل حثن ثمي  حث

 .، 7-10  ص1988) حث ا ا ي  
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ظا ممم) حثدلحسمممم ب رممممحن خمممد ا  حثتمجيمممه محالنممماو حثتجةممممش محثجهممما ي مممى ب مممم حثاتغامممجح   
حثتجةم مم  ةممامل  حث اةم  لااهمما حاجابممم ي مى حثوممؤحل حثتماثي: هممع  مجممد لامجمم ذح  واثممم حةصممائيم 

ثادحل  حثا امثم باالناو حثتجةمش مغاج حثا امثم به لاي ب م حثاتغامجح  حثتجةم مم  ب مد حن بال ح
، ولحسمما  7قمما  حث اةمم  يت ج مم  ب ممم حثاصممط اا  ذح   حث  قممم باث امم   مة ممد حاسممت ا م بممم )

، 10،  دلسمممم حيدحوحمممم مثا م مممم لامممي   ج ممما  االاةمممم حلةامممع  مةمحقمممع )20يجةيمممم محجرتيمممم  حختمممال )
،  دحل  غاج   مامثم بهما  م ا م) يارمم حثط  مم  تكممن 10  امثم باالناو حثتجةمش  م) دحل   

، تاث ممما متاث مممم  حختمممالهم حث اةممم    ممممل حثصمممو حثوممماو  حث  امممي محثصمممو حثومممماوش 2433 مممل )
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حاوبمممي  م ا ممم)  حومح  جامممع حثا  م ممما  همممي حثوممم    حثادلسممميم  وممم ع حثمممدلجا   مسممم    
و  حثومماو  حثنمما مش  مة ممد   اث ممم حثتيا مما  باثمسممائع حاةصممائيم  تممائ  حا تاا مما   حث ا ممم ث صمم

حثاراسمم م ثممم يجضممها  م بومماجها ي ممى ملامم   حثدلحسمما   محاوبيمما  حثوممابقم  تممال بممان حثبممجمم ذح  
واثم   رم م لاي  وتمى  اصاع حثط  م بمال حثامدحل  حثا مامثم باانماو حثتجةممش مغامج حثا مامثم 

امثم ب د ا  حثتمجيه محالناو حثتجةمش  مه ل حثرتي م   اج حثى حن به مثصاث  حثادحل  غاج حثا 
خمممد ا  حثتمجيمممه حالنممماو حثتجةممممش ثيوممم) ثهممما لااي يمممم لامممي للامممع   ومممتمى  اصممماع حثط  مممم  مهمممم ل 
ا رطامم   ممع حهممدحف خممد ا  حثتمجيممه محالنمماو حثتجةمممش لاممي حثاممدحل  حايدحوحممم محثنا م ممم  م  مماش  

ح  ل حثاجنديل  رقصهم حث تجإ محثاوت ا ا  حثضجمل م ث ليا  بت م  حث اة   ستو ذث  حثى حن  ناج 
حث ممد ا   ح مما  ممل ةامم   ومم م حثر مماح محثجسمممب لاتتممال ب ممد  مجمممو لاممجمم ذح  واثممم   رم ممم بممال 
حثادحل  حثا امثم باالناوحثتجةم م مغاج حثا امثم به   ثم قد  حث اة  ب د ذث  ب م حثتمصيا  

ديل حثتجةممممم ال حيممممدحوح  هريمممما  ممممي حوممممتطي مح حثليمممما   بمممماوح   همممما هم حثضممممجمل م  رهمممما حيممممدحو حثاجنمممم
حالناوحم  ثم حقتجح  حث اة   مسيع حثدلحسم حثااثيم  ي   اع ب م حثاتغامجح  حثتجةم مم حاخمجى  

 -183  ص1999محجممممجح   باممممم   حخممممجى   ممممابهم  ث  امممم  حثامممماثي لاممممي حثاوممممتقتع. )حبممممجح يم  
193.، 
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يرمممحن حثدلحسممم هممم خممد ا  حالنمماو حثربوممي محثتجةمممش لاممي جا  ممم صمم ح حثممديل  ممل  ظممان
 مجهم  ةج حثواوإ حثتدل واال )حثمحقع محثطامح،  مهي حثدلحسم حثتي نمالي حث اةم   مل خ ثهما لامي

حثامممؤ اج حث  امممي حامل ث ا  مممم وهممممي  م مممان حهمممدحف حثدلحسمممم  تانمممع لامممي حاجابمممم ي مممى حثومممؤحثال 
 حثتاثاال:

 -1998محقع خد ا  حالناو حثربوي محثتجةمش لامي جا  مم صم ح حثمديل ث  ما  حثدلحسمي  ا هم -1
 ؟1999

  اهى تامةا   دل وامح حث ا  م لاي   ال  قدحم ه ل حث د ا ؟ -2
، ولحسا  يجةيم محجرتيم ذح  حث  قم باالناو حثربوي محثتجةمش قا  6مة د حاستباوإ  ل )

% 20،  دل وياً م دل ويم  لاي حث ا  م  أش  و م 86 ل )حث اة  ب ختيال يارم ي محئيم  تكم م 
،  دل ويا م دل ويم  ل جايع   يا  جا  م ص ح 439 ل   ام  ألاجحو حثا تاع حث اث  يدوهم )

، لاقممجإ 18،ظ يممم   ثممم قمما  حث اةمم  بترةمميم  امممذج حسممتتيان يتكمممن  ممل )12حثممديل حثتممي  ا مم)  ت مم  )
سمم تيم  مثكممع لاقمجإ ث ثممم بممدحئع مهمي )  ممم    مم    ا لأش  ، لاقمجح 9،لاقممجح  حح ابيممم م )9مةمحقمع )

ثممي،  مة ممد جاممع حاسممتتيا ا  م بج مم  حثا  م مما   رهمما م  اث تهمما باثمسممائع حاةصممائيم حثاراسمم م 
مهمممي )حثاتمسممم  حثاومممابي   حاختيمممال حثتممما ي     اوثمممم حثبممماظج م   ممما ، م بوممماجها ملاممم  حاوبيممما  
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حثات  قمممم باثامضمممم  حسمممترت  حث اةممم  بممم ن حسممما  إ حث ا  مممم محثدلحسممما  حثومممابقم مة مممم حثاصممماول 
مةااجاممما  يجغتممممن مة مممدإ حثمممى حاهتاممما  محثتممممج اا ي مممى خمممد ا  حالنممماو حثربومممي محثتجةممممش لامممي 

حثمم   … هم حث  صمميم محاسممج م محثتجةم مممحث ا  ممم  بهممدف  وممايدإ حثط  ممم محثت  يمم   ممل   مم  
ثاقتجةمما  حختممتم  بانممه بقائاممم  ممل حثاصممماول مة ممد حن قممد  حث اةمم    اميممم  ممل حثتمصممميا  م ح

 ،.555 ص1999،0حث جةيم محاجرتيم ذح  حث  قم باثامضم  )حبجح يم 
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 يمما   ممدى حثجضممى يممل حالنمماو حثربوممي ثممدى ت  ممم حث ا  مما  حالو يممم حثجسممايم  هممدلا) 
ةممش   محثتمي   مد  ط  ما حساسميا ه ل حثدلحسم حثى حثت جف ي ى حهايمم خمد ا  حالنماو حثربومي محثتج 

ث ستاجحل لاي حث ا يم حثتجةم م م   اةها   مهدلا) ححضا حثمى حثت مجف ي مى ةليقمم مظيبمم حالنماو 
، تاث مما متاث ممم  ممل   ت ممو 420) حثربوممي لاممي حثاجة ممم حث ا ييممم  مقممد  كم مم) يارممم حثدلحسممم  ممل 

ى يل حالناو حثربومي ثمدى ت  مم حث ا  ا  حالو يم  ماغجحض ه ل حثدلحسم  م برا   ليا  ث جض
حث ا  مممم   م تاتمممع هممم ح حثاليممما  ب صمممائغ سمممي م تج م جامممدإ  مممل صمممدم مث ممما    مقمممد  كممممن 

، لاقممجإ م ممم  اديممد ث ثممم   مماا  ث لنمماو حثربوممي هممي )حالنمماو   حثاجنممد  بائممم 28حثاليمما   ممل )
،  مخ صمم)  تممائ  spssحالنمماو،  مقممد  ممم  ا اممع  تممائ  حثدلحسممم باسممت دح  حثتج مما   حاةصممائي )

حثدلحسم حثى حن  دى حثجضى يل حالناو حثربوي  ان حي ي مذح  واثم حةصائيم لامي   مال بائمم 
حالناو حثربوي  ح ا هياا يت    با ال حالناو لاان  دى حثجضي  ثم حصع  حثاوتمش حثاط ممب   

مةرما  يمع  تمائ  م لاي   ال حثاجند حثربوي ثم يجقى حثى حثاوتمش حثاط مب  مل حثجضمى ححضما   
 -حثدلحسم  م  قدحم يدإ  مصيا   رها:

حججح  ولحسم ثليا   دى   هاع حثاجنديل   محججح  ولحسم حخجى يل حثجضى يل حالناو 
 ،2003 ل ايضا  حثهائم حثتدل ويم لاي  حث ا  ا  حالو يم.  )ي ياا   
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 مان حث ام  يهمدف    ةمج ت تتهماحث ا  مم  مل مجهمم   قم م حالناو حثتجةممش محثربومي لامي 
ا مممال حثدلحسمممي محثربومممي محاجتامممايي حثحثممى   جلامممم  مممدى حهايمممم م طتاممم  حا  مممطم حالنممماوحم لامممي 

مهممع هرمماي لاممجمم لاممي مجهممم  ةممج ت  ممم حث ا  ممم ةمممل   محثتجلااهممي  ممل مجهممم  ةممج ت  ممم حث ا  ممم
محثصممو   محثت صممغ حثدلحسممي  ث ممر  ممدى  طتامم  محهايممم حا  ممطم حالنمماوحم م   مما ثاتغاممجح  ح

تاث اً متاث مً  ل جا  م حثامصمع  مم حختيمالهم ملام   ،220حثدلحسي   حنتا ) يارم حث ا  ي ى )
ك يمما  حث  ايممم مهامما   يممم حث  ممم  م  يممم حثان  ممل تممحثطج قممم حثط قممم حث  مممحئيم  ممل حلةممع   يمما  )حثر

وحب محثقمما من، مثتاقامم  حهممدحف حث امم  ظ اتممي حا) ممل حثك يمما  حا ومما يم مهامما  حخج تممانحثهردسممم، م 
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أيممد حث اةنممان حسممتتيا ا يتكمممن  ممل حلةممع   مماا   ممل   مماا  حث اممع حالنمماوش لاممي حث ا  ممم مهممي 
حثا ال حثتجةمش محثدلحسي   حثا ال حثربوي   حثا ال حثتجلااهي   حثا مال حاجتامايي ،، م م   هما )

حاوحإ  مممل صممممل ال  ااممم ن  بممم   ةمحقمممع خاممم  لاقمممجح  ثكمممع   مممال   م كم ممم)م ، لاقمممجإ 20ي مممى )
حاخجى م حثبقجح  مح هاا   ت بان لاي بدحئع حاجابم   حامثى  لي   دى  طتا  حا  طم حالناوحم 

 لي   دى حهايم حا  طم حالناوحم   ب ث  حنتا ) حاجابمم ي مى  مع لاقمجإ  مل لاقمجح  حاسمتتيان 
ةوم م  قمديجش يتم ثو  مل ألةمع ولجما  ي ى ب ديل هاا  دى  طتا  حثر اط  م دى حهايم حثر اط م 

، ملأجمممع حسمممت جحج صمممدم حاوحإ  مممم يجضمممها ي مممى   اميمممم  مممل حث تمممجح  م 4   3  2   1مهمممي )
مثاومماب   ا ممع ث مما  حاوحإ ث مم    حثاا اممال لاممي   ممال حثتجةيممم مي ممم حثممرب  لاممي جا  ممم حثامصممع
اً متاث مً حختاجمح ي محئياً ، تاث 25حث اةنان حثى حس مب حياوإ  طتا  حاوحإ ي ى يارم  ؤثبم  ل )

لامي   مال  طتام   0.92مقمد ب م    ا مع حثن ما     ل بمال ت  مم   يمم حثتجةيمم لامي جا  مم حثامصمع
 ، لاي   ال حهايم حا  طم حالناوحم.0.89حا  طم حالناوحم م )

  ل  ماط باجسممن لإح ماو ث ما  حاوحإ مثا اث م حثتيا ا  حةصمائيا حسمت د  حث اةنمان   ا مع ح
ل م حاخت ما  حهااتهمام ي ث ارم محةدإ ث ت جف ي مى  مدى  طتام  حا  مطم حالنماوحم ئخت ال حثتامحا
  م ا امع مم    ما ثاتغامجش حث مر  محاختصماصال  ومتق تال ث ت مجف ي مى واثمم حثبمج تي ث ارئحثتا

 .حثبجمم    ا ثاتغاج حثصو حثدلحسيواثم  حثىحثت ايل حاةاوش ث ت جف 
بال حثاتمس  حثاتاق  محثاتمس   ب  ع يا   اي لاجم وحل حةصائيالا ظهج  حثرتائ  أن هر

مأظهممج  حثرتممائ    يمما  ملاممي  ممع   ممال  رهمما ملاممي حثدلجممم حثك يممم ثمم وحإ أحضمماً  امما حثبجضممي ث وحإ 
مجهممم  ةممج ت  ممم حث ا  ممم ةمممل  طتامم  حا  ممطم حالنمماوحم   ممل ب ممد  مجمممو لاجمقمما وحثممم أةصممائيا

حثى  تغاجش حث ر  أم حثت صغ حثدلحسي )ي امي   ح وما ي  ،  ح اى   مأهايم حا  طم حالناوحم
محثصمممو حثدلحسمممي   مأخامممجح  حسمممترت  حث اةنمممان بممم ن حالنممماو لامممي حث ا  مممم حاتممماج حثمممى مضممممح لامممي 
حاهدحف ممضع حثتجح   حثاادوإ ثها   محن حثقصمل حثااصع لاي  طتا  حا  مطم حالنماوحم ح ممو 

حث اةنمان بتقمدحم   اميمم  مل ملامي ضمم  ذثم  قما  ا  حثى يد  مجمو  اول  ؤهع لاي     حثاؤسوم
م باالنمممماو حثتجةمممممش محثربوممممي    مممم ث    اميممممم  ممممل يممممحثتمصمممميا  حثممممى حث ا  ممممم محث همممما  حثا ر

ل م حختتم حث اةنان بانهاا بقائام  ل حثاصماو  حثاقتجةا  اباا  حخجى  وتقت  لاي ه ح حثاادحن
 . ،2003ال حبجح يم  ) ااد م ياج حاس محثاجحجع حث جةيم محاجرتيم .
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 جراءات البحث إ

ثاممما  مممان همممدف حث اممم  همممم   جلامممم ح  اهممما  ت  مممم جا  مممم صممم ح حثمممديل  امممم حسمممت دح  
حاسمممتتيان حثا مممد ثهممم ح حثغمممجض م  حثتج ممما   حالنممماوش ةهمممدف  طتاممم م  حالنممماو حثربومممي محثتجةممممش  

ا  حث  ايمممم لامممي   يمممم ي ممماهم. حختمممال حث اةممم  مةاثطج قمممم حثط ليمممم حث  ممممحئيم يارمممم  مممل ت  مممم حاقوممم
   جا  م ص ح حثديل.حثتجةيم

 
 :مجتمع البحث. 1

قوما  ألاي حثدلحسم لاي  وم م   ليتكمن   تاع حث ا   ل جايع ت  م   يم حثتجةيم حثاوتاج 
ي ايممم مح وممما يم مهممي )قومممم ي ممم  حثايممماإ   حثباا مما    حثكيايممما    حثج اضمميا   حثااسممم ا    حث غمممم 

  حث غمممم حثكملوحمممم   حثتجةيمممم مي مممم حثمممرب ، محثتمممي يت ممم    امممم  ت تتهممما  حث جةيمممم   حث غمممم حا ك اا مممم
 ،1ظاا لاي جدمل )  تاث م688تاث اً م 807مةمحقع   ،تاث اً متاث م1495)

 (1جدول )ال
 2005 /2004يوضح جميع اقسام كلية التربية وعدد طلبتها للعام الدراسي 

 تالملاحظا الاناث الذكور مجموع عدد الطلبة الاقسام ت
  69 85 154 حثباا ا  1
  82 109 191 ي م  حثاياإ 2
  74 71 145 حثكيايا  3
  72 85 157 حثج اضيا  4
  29 114 143 حثااس ا  5
  73 77 150 حث غم حث جةيم 6
  141 125 266 حث غم حثكجوحم 7
  E 192 100 92حث غم   8
  56 41 97 حثتجةيم مي م حثرب  9

  688 807 1495 المجموع
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  :عينة البحث. 2
  حلحو حث اةمم    يممم حثتجةيممم ثغممجض جاممع حثا  م مما  يممل ت تتهمما  تاممع  ديممد ممم  اب ممد أن 

مثاا  ان يدو ت  م ، *)حثتو م  ل حثك يمقوا  لاي حا حختيال يارم  ل ت  م حثاجة م حثناثنم محثجحب م
اةم  تج قمم حثروم م حثائم مم لامي  اا ذ ج حي ل ث ح ح  مع حث  ، تاث ا متاث م1495ظ يم حثتجةيم هم )

حختيال يارم حثط  م  ه  د حات   ي ى حث ام  حثا مابهم ث  ام  حثاماثي  مجمد حث اةم  حن  وم م 
%،   تتج  و م  قتمثم لاي  نع ه ل حث ام   ميرد  طتا  حثرو م حث  ملإ حي ل ي مى   امم  20)

حثامجة تال حثناثنمم محثجحب مم ثكمع ياا لامي يدو حثط  م  لاي جايع حاقوا   حثامجموإ لاي   يم حثتجةيمم اسم
قومممم  ب ممم     امممم  يمممدو حلامممجحو يارمممم حث اممم  لامممي جايمممع  حاقوممما  حثا مممامثم بتطتاممم  حثتج ممما   حالنممماوش 

 ،.2، تاثو م تاث م  اا لاي جدمل )300م طتا  حاستتيان ي اهم )
 (2جدول )ال

 2003/2004ية يوضح عدد افراد عينة البحث في اقسام كلية التربية للسنة الدراس

 المرحلة القسم ت
 عدد أفراد عينة البحث

 المجموع
 إناث ذكور

1 
 حثباا ا 

 15 7 8 حثناثنم
 16 7 9 حثجحب م

 31 14 17  حثا ام 

2 
 ي م   حثاياإ

 17 7 10 حثناثنم
 21 9 12 حثجحب م

 38 16 22  حثا ام 

3 
 حثكيايا 

 15 8 7 حثناثنم
 14 7 7 حثجحب م

 29 15 14  حثا ام 

4 
 حثج اضيا 

 16 8 8 حثناثنم
 16 7 9 حثجحب م

 32 15 17  حثا ام 

5 
 حثااس ا 

 16 3 13 حثناثنم
 13 3 10 حثجحب م

 29 6 23  حثا ام 
                                           

حثنا يمممم حثاجة ممم حثناثنممم محثاجة ممم  حثجحب ممم  لامممي حاقومما  حثا ممامثم باث امم  ان حثاممجة تال حامثممى م ،  ممم حختيممال *)
 مةوو ي م حث اة  ثم يت غمح حثرض  حثدلحسي حث ش ب غه حقجح هم لاي حثاجة تال حثناثنم محثجحب م.
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 المرحلة القسم ت
 عدد أفراد عينة البحث

 المجموع
 إناث ذكور

6 
 حث غم حث جةيم

 16 8 8 حثناثنم
 14 7 7 حثجحب م

 30 15 15  حثا ام 

7 
 حث غم حثكملوحم

 26 14 12 حثناثنم
 27 13 14 حثجحب م

 52 28 24  حثا ام 

8 
 حث غم حا ك اا م

 18 8 10 حثناثنم
 20 10 10 حثجحب م

 28 18 20  حثا ام 

9 
 حثتجةيم م ي م حثرب 

 11 7 4 حثناثنم
 9 5 4 حثجحب م

 20 12 8  حثا ام 
 300 138 162  حثا ام  حثرهائي 

 
 البرنامج الارشادي: 

حف حث امم   مهممم   جلاممم ح  اهمما  ت  ممم حث ا  ممم  اممم حسممت دح  حالنمماو  اقامم  حهممدبايممم 
حثربوي محثتجةمش لاي حث ا  م  ث ح حستمجو برا  بج ا    حلنماوى ثهمم  يمضم   حثقصمد  مل يا يمم 
حالناو م ةج ا ه  م م ث  حهمدحف ممسمائع ملامحئمد    م   حث مد ا  ث ط  مم  ماجمع حن ح ممن يا يمم 

دى حثط  ممم  مثكممي  ح مممن حة مما هم صممائ م م مضممم يم يرممد حسممتتيان حالنمماو محثتمجيممم محضممام ثمم
حلحئهمم ةممل حثبقممجح  حثتمي يتكممن  رهمما حاسمتتيان  قمما   حث اةم   بترا بج ما   حلنمماوش  ةام   ترممي  
لامممي هممم ح  حثتج ممما   تج قمممم حالنممماو حث امممايي   ومممت د  هممم ل حثطج قمممم ب سممماثاو متمممجم  جةم مممم  مممع 

م  م ممل همم ل حاسمماثاو )حسمم مةي حثاااضممجإ محثاراق ممم حث اا يممم، حثا اميممم حثتممي  ت ممابه   مم   ه
حثتي  تاق  يل تج   يدو  ل حث طمح    حثتي  حست د ها حث اة    ع حثط  م  مهي   الإ يل 

حثر اتا  حثتي يتضارها حثتج ا   محثتي ح و  حن  قد  ث ط  م بايم  اقا  حاهدحف حثاتمخاإ  رمه  
ل  قممدحم حثاااضممجإ ملاومم  حثا ممال ث ط  ممم حثا ممال ال باثاراقوممم باسمم مب ي اممي م جةمممش   ممل خمم 

 محثامحل  م  اول حالح  ةمل   محضيع حثتج ا  .



 … ربوي استخدام الإرشاد  النفسي والتاهات طلبة جامعة صلاح الدين نحو اتج 
 

25 

حن يا يم حالناو حثربوي محثتجةمش    اع  حثرةج ا   حالناوحم حثتي  وايد ي ى   مديع 
ايدهم ي ممى حثومم مي  م  اث ممم حثا مم    حثربومميم محثاهريممم محاسممج م   امما محن همم ل حث ممد ا   ومم

حل بمما    وممتمى  اصمما هم حثدلحسممي لاممي حث ا  ممم يممل تج مم  ح  مما  حسممتجح ي يا  حلنمماوحم  م ا ممل 
 طتا  حثتج ا   حالناوش باسم مب حثاراق مم محثاممحل  محثتغ حمم حثجحجامم حثتمي يت   هما )ث مو حثمدمل 

Role play حثتمي ،  مل قتمع حثط  مم  م ماوحو لاائمدإ  حثتج ما   يمل  تج م   حثمالإ ب مم حثا م   
يمحجممه حثطاثممو لاممي ةيا ممه حثام يممم م راق ممتها  ممل قتممع حث ايممع بممد ح بت مم يغ حثا مم    م ممجملح 
بمماث طمح  حثضممجمل م مهممي )بممد  حثااثممم   محث  ومما  حالنمماوحم م تاب ممم حثااثممم  مح تهمما  باثتبمماهم 

سمئ م محاستبومال حث او بال حثط  م محث اة  ... حث ،   م م  لاو  حثا ال  الاجحو حث ارمم  اثمالإ حا
يل حش  مضم  غا م  ل حجع  مضايه بايم  اقا  حثهدف  ل حالناو حثربوي محثتجةمش حثتي 
حا مممل   طتيقهممما  لامممي حث ا  مممم حسممممإ  باث ا  ممما   حثتمممي بتمممملاج لااهممما  جحظممما  حم مةمممدح  ث لنممماو 

يارممم  حثربوممي محاجتاممايي  ميرممد ا مجممد حث اةمم  بممان حثتج مما   حالنمماوش جمماها  ث تطتامم  ي ممى
، 80-78حث امم   قمما    بتقوممياها حثممي حلةممع   اميمما   ممع   اميممم  اتمممى ي ممى  احقممالب  ممل )

 .،*)تاث ا متاث م
 

 صدق البرنامج:

 ل حجع  حثت ظد  ل صدم حثتج ا   حالناوش قما   حث اةم  ب جضمه  ي مى   اميمم   مل 
   بغدحو  ص ح حثديل حث تجح   محثا تصال لاي ي م  حثرب  محالناو حثربوي محثتجةمش لاي جا  ا

،    ةممل حثاامامل محث طممح   محاسماثاو حثتمي  ت م  لامي  ربام  حثتج ما   م مدى 1حثامصع )  ام 
  ئاتهمممما ث تطتامممم   مقممممد حجاممممع حث تممممجح  ي ممممى   ئاممممم  اتم مممما  حثتج مممما   ثتطتيقهمممما ي ممممى ت  ممممم 

 حث ا  م.
 

 وسيلة جمع  البيانات:

ث اممع حثتيا مما   حثات  قممم باث امم  حثامماثي  حيتاممد حث اةمم  ي ممى حاسممتتيان  مسمما م  جاممدإ 
 ، لاقممجإ حح ابيممم مسمم تيم  28،  اتمممى ي ممى ) 1999مثهمم ح  حثغممجض حيتاممد ي ممى  ليمما  )حبممجح يم 

، لاممي 0  1  2مثكممع لاقممجإ ث ثممم بممدحئع مهممي ) محلامم    غاممج  محلامم    اايممد، مةن ثممم حم حن مهممي )

                                           

ة  ث  ارم ملامي  مع قومم ، تاثو متاث م  حضاف حث ا300، بهدف حاةتباظ ي ى حث دو حاص ي ث  ارم  مهم )*)
 ممممل حاقومممما  تاث امتاث ممممم  حئممممدح ث  ممممدو حاصمممم ي  اومممم ا ثايمممماب ب ممممم حثط  ممممم يممممل حثاااضممممجإ  حم  حهاممممال  
حاستاالإ  ل قت هم  حم يد   حلجايها ث  اة   حم ةدم  ححم     م حخجى قمد يمؤثج ي مى   امم  يمدو حلامجحو 

 حث ارم.
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حثو تيم حصرالام حثى حاستباوإ  مل  ب مم  ، لاي ةاثم حثبقجح 2   1   0ةاثم حثبقجح  حاح ابيم م)
 ،.2حثاصاول محاوبيا  حث  ايم لاي ه ح حثا ال   ا  )

 

 :الصدق 

محثاليمما  حثصماوم حلممي    مم   حثتجةم ييقمااترمما  حثث صمائغ حث   مم حثح مد حثصمدم  ممل  
 .،110  ص 1989   ) ساالإحثةاهجإ حثو م يم حثاجحو  ياسها محث ش مضع  ل حج ها 

 جحج صمدم حاوحإ حثاوممت د م لاممي هم ح حث امم    حيتاممد حث اةم  ي ممى حثصممدم مةهمدف حسممت
أقوممما   يتم   همما ي مممى   اميممم  مممل حث تممجح  محثا تصمممال لاممي هممم ح حثا ممال  مممل  دل وممبحثةمماهجش 

ث ا ممم ي ممى محثامصممع  مصمم ح حثممديل بغممدحو  اجا  مملاممي  حثتجةيممم  ا حثتجةيممم مي ممم حثممرب  لاممي   يمم
، أن Ebleةامم  ح مماج حيتممع )، 3)  امم صمميم حثاممجحو ولحسممتها. صمم ةيم حثبقممجح   م همما  لممي  حث ا

حثمسمممما م حثابضمممم م ث ت ظممممد  ممممل حثصممممدم حثةمممماهجش لأوحإ حثليمممما  هممممم أن حقممممم  يممممدو  ممممل حث تممممجح  
  مة ممد ، Ebel,1972,555حثا تصممال بتقج ممج  ممدى  مممن حثي ممالح   ان ممم ث صممبم حثاممجحو  ياسممها )

حثبقمممجح  صممماثام ث تطتاممم  باسمممتنرا    مممدي   ولحسمممم    ةةممما  حثوممماوإ حث تمممجح  مجمممد بمممان حغ مممو 
 ت يبم ث  م حثبقجح .

 
  :الثبات

أن ح طمي حاخت مال  بم  حثرتمائ  اذح  ما حيامد ي مى  بم  حالامجحو ملامي  بمم   حقصمد باثن ما 
 امممما حقصممممد باثن مممما  ححضمممما حاسممممتقجحل لاممممي حسممممت ابا   .،653  ص1970حثغج ممممو   )حثةممممجمف 

 Test reدف  حسممت جحج حثن ا ايتاممد حث اةمم  تج قممم )  مةهمموحإ يتممج حثمما لحا حثابامصممال ي ممى

Test،  ب  تمم ،5مةمحقممع )  أش حيمماوإ حاخت ممال ي ممى   اميممم  ممل حثط  ممم حثتممي حختممالهم حث اةمم
مة مد   ، تاثمو متاث مم40) ارمم حثن ما  يلات م    امم  حلامجحو   متاث م لاي  ع صمو  مل حثصمبمف

ت تتج لا  0.78ب     ا ع حثن ا   م حثاراس  رتي م حثاوت ججم باثمسا م حاةصائيمحثحن   ا ع  ع 
 ه ل حثرو م ةوو آلح  حث  اا   و م  قتمثم لاي حث ام  حث  ايم.

 
 تطبيق الاستبيان:

ب مممد حن حصممم ا) حاوحإ جممماهاإ  ث تطتاممم  حثرهمممائي   مة مممد  مممجمل   احقمممالب ي مممى ثاا يمممم 
حثتج مما   ي ممى حلاممجحو حسممابيع  )بمحقممع سممايتان لاممي حاسممتم  ثكممع   اميممم، ي ممى  ااضممجح   طتامم  

يارممم حث امم   مة ممد حثت ظممد   ممل  صمم ةيم حثاليمما   ث تطتامم  خصصمم) سممايم محةممدإ لاممي  هاحممم 
حثاااضجإ حاخاجإ ثكع   اميم  استتيان حلحئهمم  حذ قما   حث اةم  بتطتام  حثاليما  ي مى حثط  مم  

دلامم    اما  م قمم  مقتع حاجابم ي مى لاقمجح  حاسمتتيان  مان حث اةم   حط مو  مرهم قمجح إ حثبقمجح   ب
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بهائمم حث مم حثربومي حثاراسمو  ةام  ي تقمي   همم م قمم   بتمضمي   منمجح حثبقمجح  باث غمم حثكملوحممم 
جادح محاجابم ي ى حاستبوالح   مة د حا تها   ل حاجابم حقم  حث اة   بتدقا  حاستتيان ث تاظد 

 ممل حاجابممم ي ممى جايممع   ممل  ممدى سمم  م حاجابمما  م ممدم ل حثا  م مما  حثاط مةممم م مم ث  حثت ظممد
 حثبقجح  .

 
 تصحيح الفقرات: 

ث ثمم بمدحئع  مثاا  ا ) يا يم  صاي  حثبقجح   صاة م ث ا يم حثتطتا    محن ثكمع لاقمجإ 
 1   0، لامي ةاثمم لاقمجح  حاح ابيمم م)0 1 2مهي ) محلا    غاج  محلا    اايد، مة م حن  تتاثيم )

 ممممد  مممممدقا  ، ولجممممم مة56 -ثممممدلجا   ممممل )صممممبج، لاممممي ةاثممممم لاقممممجح  حثومممم تيم  ثمممم ح  تممممجحمح ح 2  
،  ولجمم 55-36حاستاالح  محثليا  بتبج   حثتيا ا  مجد حث اة  ب ن حثمدلجا   ا م)  تمجحمح بمال )

 ثكع تاثو متاث م.
 

 الوسائل الاحصائية المناسبة:

م ب ممد حا تهمما   ممل  بج مم  حثتيا مما  قمما  حث اةمم  با اث ممم   مم  حثتيا مما  باثمسممائع حاةصممائي
 اس م مهي  ا  ي: حثار
 حثاتمس  حثاوابي : است جحج   دل ولجم  ع حستاالإ ي ى ةدإ  مث ايع حاستاالح  ححضاً. .1
، اسمت جحج ث ما  حثمدلجا  باسمت دح    ا مع حل  ماط Test Re Testتج قمم حيماوإ حاخت مال ) .2

 باجسمن. 
ي ح  باثمسم  حثاومابحاخت ال حثتا ي ث ارم محةدإ : ثاقال م حثمس  حثاوابي حثبجضي ث سمتاال  .3

 ث ا تاع .
 حاخت ال حثتائي ث ارتال  وتق تال : اخت ال وحثم حال  اط . .4
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 عرض النتائج وتفسيرها: 

 اليقا ث همدف حامل  مل  حث ام   مهمم   جلامم ح  اهما  ت  مم حث ا  مم  امم حسمت دح  حالنماو  .1
ثمدلجا  ألامجحو حث ارمم ي مى  حثربوي محثتمجيه  حثتجةمش قا  حث اة  باسمت جحج حثاتمسم  حثاومابي

ن 22،تاثموًٍ ً  متاث مم  لاكمان حثاتمسم  حثاومابي ثهما همم )300لاقجح  حثاليا  حثام   ي ى )
،  ميرد  قال م ه ح حثاتمس  باثاتمسم  حثبجضمي ث اليما  4ن 0014، مة  اجحف  ييالش )51

حثاتمسمم   ي ةمم  بمم ن حثاتمسم  حثاوممابي ثممدلجا  حلاممجحو حث ارمم أي ممى  ممل  ،*)،ولجممم28حث ماث  )
حثبجضي ث اليا    ميرد حخت ال واثم حثبجمم بمال حثاتمسمطال يمل تج م  حسمت دح  حاخت مال 

 ،3،  حث دمل )0.05، ث ارم محةدإ   تال ح ها ذمواثم حةصائيم يرد  وتمى )T.testحثتائي)
 

 (3الجدول )
  عينةيوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والمتوسط الفرضي لدرجات افراد ال

 على المقياس
المتوسط 
 الحسابي

عدد 
 الأفراد

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى  قيمة )ت( 
 الجدولية المحسوبة الدلالة

51.22 300 4.0014 28 299 1.050 1.960 0.05 
 

تمجيممه م ممدل همم ح ي ممى حن حظنج ممم ت  ممم حث ا  ممم يجغتمممن لاممي حسممت دح  حالنمماو حثربوممي محث
حثتجةممممش لامممي حث ا  مممم محاهتاممما  بهاممما  م ججمممع هممم ح حثمممى حن حثط  مممم م مممل خممم ل  طتاممم  حثتج ممما   
 حالناوش قد أول مح  اثه ل حث د ا   مل أثمج حح مابي ي مى ةيما هم حث  صميم محثدلحسميم محاسمج م 

تبم  ثاا ث لنماو  مل حثمج   انمج لامي حثت  يم   مل حثا م    حثتمي يمحجهم هما وحخمع حث ا  مم   م 
ومي ه ل حثرتي م  ع جايمع حثرتمائ  حثتمي حظهج هما حثدلحسما  حثومابقم  مل أن  حسمت دح   حالنماو حثرب

 محثتمجيه حثتجةمش ثها أثجها حاح ابي ي ى ةياإ  حثط  م لاي حثاجة م حث ا ييم.

                                           

  ثمم  م   همما ي ممى 3، حصمم     0  1   2حئع حاجابمما  مهمي )، يمتم حسممت جحج حثمسم  حثبجضممي ثم وحإ ب اممع بمد*)
، لاقممجإ   لااصمم   حثمسمم  حثبجضممي 28،   ضممجمةم لاممي يممدو حثبقممجح  مهممي )1، لااثرتي ممم هممي )3يممدو حثتممدحئع )

 ، 28ث اليا  )
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م اليقا ث هدف حثنا ي  ل حث ا  مهم حثت جف اثى  حثبجمم حثامجمو لاي ح  اها  حثط  م  ام  .2
ت دح  حالناو حثربوي محثتجةمش ي ى ملا   تغاج حث ر  )برال  برا ،  لاقد قا   حث اة  حس

، 28باست جحج  حثاتمس  حثاوابي ثدلجا  ألاجحو حث ارتال ي ى لاقجح  حثاليا  حث اث  يدوها )
،  مةا اجحف  ييالش قدلإ 52ل 45لاكان حثاتمس  حثاوابي ثدلجا  حلإ ا   ل حثط  م هم)

، 50.166حثاوابي  ثدلجا  ألاجحو حث ارم  ل حث  مل هم ) ثاتمس  ،   مح3ن 0267)
،   ي ة  بان حثاتمس  حثاوابي ثدلجا  ألاجحو حث ارم  ل 4.4085مة  اجحف  ييالش قدلإ )

حلإ ا  أي ى  ل حثاتمس  حثاوابي ثدلجا   ألاجحو حث ارم  ل حث  مل  ميرد حخت ال واثم 
، ث ارتال  وتق تال  تال T.testح  حاخت ال حثتائي )حثبجمم  بال حثاتمسطال يل تج   حست د

، مهي حظتج  ل  يام ) ، حث دمثيم حث اثغم 5.875113حن  يام ) ، حثااومةم  هي )
، مثصاث  298،  مةجوجم ةج م )0ن  05،  مح ها ذح  واثم اةصائيم يرد  وتمى )1ن 960)

 ، 2حلإ ا   حث دمل )
 

 (2الجدول )
 والانحراف المعياري افراد العينة من  الجنسين يوضح المتوسط الحسابي 

المتوسط  الجنس
 الحسابي 

عدد 
 فرادالأ

الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

قيمة )ت( 
 المحسوبة

قيمة)ت( 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 3.0267 138 52.456 ح ا 
298 5.875113 1.960 0.05 

 4.4085 162 50.166 ذ مل
  حلإلنممماو حثربومممي محثتجةممممش ثمممدى حلإ ممما   مممل حثط  مممم  ا ممم) ذح يمممجى حث اةممم   بمممان خمممد ا

لااي يممم حظنممج  امما ثممدى حثمم  مل   لجمم  حث اةمم  همم ل با همما  رطتمم   ممع حثمحقممع حثمم ش  يممي    مهممي 
 ت  مم  باثايمماإ حاجتاا يمممم ث ترمما  لاممي   تا رممما  لأ هممل ح ممت بل لامممي ةيمما هل حاجتاا يممم مةا مممم 

 امممع حومممت تل ث لنممماو  محثتمجيمممه أظنمممج  مممل حثترمممال  محن هممم لحث ممماوح   محثتقاثامممد حثومممائدإ لامممي حثا ت
حثرتي مممم  روممم ام  مممع حثارطممم  حثتجةممممش م ربقمممم  مممع تتي مممم حثايممماإ حاجتاا يمممم  محن با مممم حثلممميم 

 محث جف حاجتاايي  كمن حثاط مب  ل حثترا  حظنج اا  هم  ل حثترال.
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 الاستنتاجات:

م حث ا  مممم  امممم حسمممت دح  حلإلنممماو ان حثهمممدف حلأساسمممي ث  اممم  همممم   جلامممم ح  اهممما  ت  ممم
، تاثممو متاث ممم لاغمماثتاتهم بامما ح مم ع 300حثربوممي محثتجةمممش  مثامما  ممان يارممم حث امم   تكمممن  ممل )

%   قج  ا  مرهم حاا ممن اثمى حسمت دح  حلإلنماو حثربومي محثتجةممش لامي حث ا  مم  ةام   تمال 89 و م 
مح اثممى ةممد  مما ي ممى ي ممم بممدلم  ث  اةمم  بممان حثط  ممم مقتممع  طتامم  حثتج مما   حلإلنمماوش ي مماهم   مما 

حلإلنممماو محثتمجيمممه حثا اممممل بمممه لامممي   يمممم حثتجةيمممم  ان حث اةممم   مممان حقمممم  سمممرم ا بتمممدل   ب مممم 
، سممرم  قج  مما همم ح  ممل جهممم  م ممل جهممم 12حثصممبمف لاممي ب ممم حلأقومما   ممل حثك يممم ماظنممج  ممل )

يممه حثتجةمممش   ةممجحً أخممجى لاممان حثط  ممم ح خممجمن ثممم حاج مممح ححضمماً  ممل ولم  حلإلنمماو حثربوممي محثتمج
لأ هممم حاصمم من ي ممى  محضمميع ي ممم حثممرب   ممل  دلسمماهم  ممم هم يرتوممتمن اثممى   يممم حثتجةيممم حثتممي 
 مؤه هم ث ا يمم حثتممدل    ومتقت    مثكمل ب ممد  طتام  حثتج مما   حلإلنماوش م مل ثممم  م  مع حاسممتتيان 

حثتمجيمم ث ط  مم حثات    به ح حثامضم  ي اهم  ن ج حث اةم  بضمجملإ  مدل    ااضمجح  حلإلنماو م 
ثاا ثها  ل   ثاج  تاج ي ى    ي       هم حثدلحسيم محث  صيم   اذ  اة  حث اة  أن ب م 

  م نجإ  واؤثهم يل ستو يد  يل تتي م حثتج ا   حثاطت  ي اهم حثط  م يجحج م ه لاي حاستبوال
ضا  حنتيام حثط  م حاستاجحل لاي  طتا  حثتج ا   حلإلناوش لاي   يا  حث ا  م   ماة  حث اة  حح

ملغتممتهم ثانممع همم ح حثرممم   ممل حثاااضممجح   م ممان همم ح محضممااً لاممي ق ممم ايابمما هم م  مماوإ ةضممملهم 
موحلا امممتهم ثاااضمممجح  حلإلنممماو حثربومممي محثتمجيمممه حثتجةممممش خممم ل لاتمممجإ  طتاممم  حثتج ممما   حالنممماوش 

د حثت ا مع  مع  م مل ثمم لغتمتهم لامي  تابمم محستروما  ب مم حثا ةةما  حثات  قمم باثامضمم    مة م
حثرتائ  حةصمائياً   مجمد حث اةم  بمان حثترما  حظنمج لا مم منممقا لامي  طتام  حثتج ما   حلإلنماوش لامي 
حث ا  م   م ت  ى ه ح لاي  من حثترا  لاي   تا را  تجووح  حثى ةد  ا م قال م باثترال لاي تجح 

 ا  حلإلنماو حثربومي      هم م  ا ا هم ثلآخج ل. م  يادحً ثاا ذهو اثيمه حث اةم  ةممل أهايمم خمد
محثتجةمممش ث اجة ممم حث ا ييممم  تممال ثممه  ممل خمم ل  طتامم  حسممتتيان آلح  حثومماوإ حثتدل ومماال يممل محقممع 
حلإلنمماو محثتمجيممه متامةمما هم ةمممل  طتامم    جةممم حلإلنمماو حثربوممي محثتمجيممه حثتجةمممش لاممي حث ا  ممم 

غتممن مةالإجاما    بمان حثط  مم م دلسماهيم يج 1999محثتي يجض) لامي  مؤ اج جا  مم وهممي يما  
لاممي  طتامم  حثتممجح   حلإلنمماوحم محثتمجاهيممم لاممي حثك يمما  مأقومما ها أسمممإ ب ايممع حث ا  مما  حثاتقد ممم 
ي اياً لاي حث اثم   ةجح ً  ثت ثاجها لامي حثت  يم  يمل حثا م    حثا ت بمم حثتمي  محجمه حثط  مم أم اثمى 

ومممت ا ا  خاصمممم  ق ا هممما   ملامممي هممم ح حثصمممدو حسمممترت  حث اةممم  ححضممماً مجممممب   صممميغ ح ممماظل م 
  تتيم مة م  بالإلناو م هائتها لاي حثك يم ثي من  ا)  ترامل  ع  دل وي لااها  ل سايا  لااها

   مة م حثكجحسا  حث اصم بالإلناو محثتمجيه لاي حثا ت ا ..حث .حاخت الح  حث ا م
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 التوصيات :

 ي: اة  باا ح  حستراوحً حثى  تائ  حث ا  محستكاااً ث بائدإ حثاتمخاإ  ل حث ا  يمصي حث
يمصممى حث اةمم  حسمممإ باث ا  مما  حث اثايممم مة ممم حث ا  مما  حث جح يممم بت سممي   ج مما ث لنمماو  .1

 حثربوي محاجتاايي لاي لئاسم جا  م ص ح حثديل.
  اباا حثتدل واال لاي حثك يا  باستغ ل حثوايا  حثا تتيم )م ضال حثتبجي حث ما  ي، لإلنماو .2

 خاصم ثكع  دل وي جا  ي م   ال  وت ا ا ها . حثط  م م مجاههم نج طم   صيغ ح اظل
لاممت  وملح    ها يممم أم ة قمما  ولحسمميم ث ايممع  دل وممي حث ا  ممم يممل حالنمماو حثربوممي محثتمجيممه  .3

 حثتجةمش  ثامتا ل حثتدل وماي حاةاتمم ب ا اتمي حالنماو محثتمجيمه لامي حث ا  مم  مثكمي ح ممن ذم
 حثاا   الاي با م ا  حث ا اتال.

 جى. ا   حالناوش حثاطت  ي ى ت  م   يم حثتج م ثتطتيقها لاي حثك يا  حاخحاستباوإ  ل حثتج  .4
حث امع ي ممى   مم اع ث ممان حلنمماوحم أم  مجاهيممم لامي حاقومما  حث  ايممم لاممي حثك يمما  ح ممجف ي اهمما  .5

   تصمن لاي حقوا  حثتجةيم مي م حثرب .
   امن حاجهاإ حاي  يم  ع حثا تصال  لاي حث ا  م  لاي ه ح حثصدو. .6

 
 رحات :المقت

 يهدف  طم ج حث ا  حثااثي م مسي ه حقتجح حث اة   ا ي ي :
اجممجح  بامم  آخممج   ممابه ث  امم  حثامماثي ح مماع جايممع حث ا  مما  حث جح يممم  ةمممل  ممدى أهايممم  .1

 خد ا  حالناو محثتمجيه لاي حثاجة م حث ا ييم.
النمماو اجممجح  ولحسممم  قال ممم يممل حهايممم خممد ا  حالنمماو محثتمجيممه بممال حث ا  مما  حثا ممامثم با .2

 حثربوي محثتمجيه حثتجةمش محث ا  ا  غاج حثا امثم بهاا .

 طتا  بج ا   حلناوش  تطمل   خمذ  ل اةدى حث ا  ا  حثاتقد م محثاتاجسم لاي  طتا   .3
 حثتجح   حلإلناوحم م  دي ه  ع حثتائم حث جح يم.
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 قائمة المصادر

حثديل  ل مجهم  ةج حثواوإ  حالناو حثربوي محثتجةمش لاي جا  م ص ح :ياج حاسالحبجح يم   .1
  29/4/1999 -27جا  مممم وهممممي   حثامممؤ اج حث  امممي حامل ، طاممممححثحثتدل وممماال )حثمحقمممع م 

 .1999  ،12) د،      14حث دو )     م جا  م وهمي
حبجح يم  ياج حاسال: خد ا  حثتمجيه محالناو حثتجةممش محثجهما ي مى ب مم حثاتغامجح  حثتجةم مم  .2

 .1999  جا  م ص ح حثديل  حلةاع  29/5/1999،  6 يم  حث دو )     م  حث  م  حا وا
 قد مم لامي ي مم حثمرب    ججامم حثمد تمل يماول ياحثمديل حانممل محخمجمن  وحل   م رمت   حل ممف .3

 .1977مةاع ث ر ج   حثقاهجإ  
   صمطبى  ااممو مآخمجمن : حالنماو حثربومي محثتمجيمه حثتجةممش    ط  مم وحل حثا امم  حا ا  .4

 .1992  صجإجا  م حث 
 صاةو يتد  ج مي : حثاومؤمثيم حاجتاا يمم مي قتهما بباي يمم حثاجنمد حثتجةممش لامي   حث رابي .5

 . 1998حث جحم    يم حثتجةيم  جا  م حثاقا      صج  
حث رمممابي   حاامممى وحمو سممم اان : برممما  بج ممما   لامممي حالنممماو حثربومممي محثتمجيمممه حثتجةممممش ثط  مممم  .6

حل غاج  ر ملإ ،   يمم حثتجةيمم   جا  مم حثاوترصمج م  بغمدحو حث ا  ا  حث جح يم )حتجمةم و تمل 
 1992. 

حلثج مآخجمن : ي م حثرب  حثتجةممش    ججامم  اامد يتدحثااامد م حثوماد  اامد ينامان  ات  ج .7
 .1986     ت م حثرهضم   حثقاهجإ

  : حالنماو حثتجةممش محثربومي    ديج مم وحل حثكتمو ث ط ايمم محثر مجحياصم  اامو  مد  حثايا ي .8
 .1989جا  م حثامصع  

ولحسم ح  اها   ديجش حثادحل  حثاتمسطم  ام حالناو حثتجةمش )لساثم  :ثاب)  ااد  خضاج .9
 .1990 اجوتاج غاج  ر ملإ ،    يم حثتجةيم   جا  م بغدحو   

حثدحهجش  صاث  ةول حةاد: ومل حثامدل  لامي يا يمم  حثتطتيمع حاجتامايي  حثا  مم حثتجةم مم   .10
 .1986ثتجةيم  جا  م بغدحو  ،    يم ح4حث دو)

صاث  ةول حةاد :   اوش  حالناو حثربوي محثتجةمش    ديج مم وحل حثكتمو ث ط ايمم  جش حثدحه .11
 .1998  محثر ج   بغدحو

 .1970حةاد يا  : حصمل ي م حثرب     صج   حثقاهجإ       لحج .12
 .1977ثقاهجإ ياثم حثكتو   ح  1ط ةا د يتدحثو  : حثتمجيه محالناو حثربوي     هجحن .13
 .1980  ياثم حثكتو  حثقاهجإ  2 هجحن  ةا د يتدحثو    حثتمجيه مالناو حثربوي  ط .14
 .1989ساالإ  يا ا:   اوش  حثليا  محثتقم م لاي حثتجةيم  وحل حثبكج ياان  حالون   .15
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  يامممان    وحل حثبكمممج 2يا ممما ميصممما   اممج:  ااضمممجح  لامممي حثتمجيممه محالنممماو   ط  سمماالإ  .16
 .1990حالون   

 اوحم  اامو   ااد يموإ  ااد :       حثطاثمو حث ما  ي مةاجا مه حالنماوحم    حث ج   .17
 .1986ولحسم  ادح يم   جا  م حثكم )   

او بمدل حبمجح يم:   مايل ح  اهما  حثهائمم حثتدل وميم لامي ومثمم حثكم م)  امم  هرمم حالنم  حث ا ا ي .18
 .1988  حثكم ) حثربوي 

  حالنممماوحم ثط  ممم حث ا  ممم حثاوترصمممج م متجحئمم  حنممم ايها نمممةم يتمممدح: حثااجمما   تمماهج  .19
،   بغمممدحو   16)لسممماثم  اجومممتاج غامممج  ر مممملإ،      مممم حث  مممم  حثتجةم مممم محثربوممميم  مممم حث مممدو )

1990. 
 مسمممى  يتمممدح : بامممم  لامممي ي مممم حثمممرب  حثتجةممممش     ت مممم حث ممما  ي   حثقممماهجإ  يتمممدحثاي   .20

1981.   
  1تممدحثهاوش :  ةج مما  حالنممماو محث مم ج حثربومممي   طحث مماإ : سمم اد ةومممري مجمممو  يممما  ي .21

 .1999  حالون    ت م وحل حثنقالام ث ر ج محثتم  ع   ياان
ل :  يممما   مممدى حثجضمممى يرمممد حالنممماو حثربومممي ثمممدى ت  مممم حث ا  ممما  رممممماا  اامممد    ي ياممما  .22

  ممميم  مممؤ اج   يمممم حثتجةيمممم حث ممما     حثت    يمممم حثتجةيمممم  حالو يمممم حثجسمممايم   جا  مممم حثاج ممممي
  حالون  جا  ممممم حثاج مممممي    يممممم  2003  ممممج ل حامل / 9-7حث مممما  ي  امممماذج م طتيقمممما  

 .2003  لةدأحثتجةيم   
 .1970حثغج و  ل ا م: حثتقم م محثليا  حثربوي محثتجةمش    ت م حا   م حثاصج م  حثقاهجإ   .23
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 (1ملحق )ال

 أسماء السادة الخبراء المحكمين للبرنامج  الارشادي
 الجامعة الكلية القسم اللقب العلمي اسم التدريسي ت
 بغدحو حثتجةيم م م محثربويمحث  م  حثتجة حستاذ و. صاث   ةول حةاد حثدحهجش  1
 بغدحو حثتجةيم حث  م  حثتجةم م محثربويم حستاذ  وايد و. صاةو  ةاد  ج مي 2
 حثامصع حثتجةيم حث  م  حثتجةم م محثربويم حستاذ  وايد و. لاا   حب اد لاتمةي 3
 حثامصع حثا  اال حثتجةيم حث اصم حستاذ  وايد و. جاجان جا م  ااد 4
 حثامصع حثتجةيم حث  م  حثتجةم م محثربويم حستاذ  وايد ا من و.  ي   تجم ن 5
 ص ح حثديل حثتجةيم حثتجةيم مي م حثرب   دل  و. باسع حااى يتدحثجةال 6
 ص ح حثديل حثتجةيم حثتجةيم مي م حثرب   دلسم و.  يان  ا ع  ةول حث صاج 7
 ح حثديلص  حثتجةيم حثتجةيممي م حثرب   دل   وايد حثواد وحلح   اج 8
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 ( 2ملحق )ال
 مقياس  دراسة اتجاهات طلبة الجامعة نحو استخدام الإرشاد  النفسي والتوجيه التربوي 

 غير موافق محايد موافق الفقرات ت

حن مجمممو خممد ا  حالنمماو حثربوممي محثتمجيممه حثتجةمممش ضممجمل م لاممي  1
 حث ا  م

   

 جةم ممما  ي مممى جايمممع   دلسمممي حث ا  مممم حن حقم ممممح  بالنممماو حثط  مممم 2
 م هريا محجتاا يا

   

ايتملاج  وت ا ا  حالناو  حثربوي محثتجةمش ث ليا  باهام حالناو  3
 لاي حث ا  م

   

احجمممممد  مةمممممدح   خاصمممممم  لامممممي حثك يمممممم حم حث ا  مممممم ث رةمممممج لامممممي  4
     تي  حث  صيم  محاجتاا يم يرد ا حن م  رهاا

   

و  يمممما     ممممل حثضممممجملإ  جحج ممممم حثادلسممممال يرممممد ا حنمممم ج  بمجممممم  5
 ثتاقا  هدلاي حث  صي.

   

 جحج ممممم  حثط  ممممم ثادلسمممماهم بهممممدف  حلنمممماوهم مةممممع    مممم   هم   6
 تج قم صائ م مي ايم.

   

لاممي لحيممي حن حالنمماو م حثرمجيممم حثمم ش ح  قممال  ممل  دلسممي ا كبممي  7
 ثجلاع   حثاوتمى حثت  ياي.

   

 مم  ه  حلى حن ثقممم حثطاثممو بادلسمميم م حث  قممم حاح ابيممم بارهامما   8
 حثاجج ته م قتع حلناوح ه

   

    ثيو) هراي   حش بج ا   حلناوش  جةمش ح اع   به لاي حث ا  م. 9

حوحلإ حثقومممممم محثك يمممممم  قصمممممج ان لامممممي وملهاممممما لامممممي  قمممممدحم خمممممد ا   10
 حالناو محثتمجيه  حثط  م.

   

حجممممد ضممممجملإ مجمممممو حثكمممماول حاةتصاصممممي لاممممي   ممممال  حالنمممماو  11
 محثتمجيه

   

حت قمممممممما  لاممممممممي حيطمممممممما  بممممممممجح    حلنمممممممماوحم لاممممممممي جممممممممدمل    احثممممممممج 12
 حثاااضجح  حاستم يم  ل قتع  حثتدل وال

   

ثم حثا   يا  حثتدل وال لا م   ب ثوماثاو حالنماو حثربومي محثتمجيمه  13
 حثتجةمش لاجوحا  حمجاا يا

   

    امجمو ثغجلام خاصم باثط  م ثاع      هم  ل قتع حثتدل وال 14

 الامممماإ حثااوحممممم محثا رم ممممم  م مممم ث  حث قمممماب حثا رمممممش حسممممت دح   حثا 15
 ضجمل تان  ث  ا يم حالناوحم لاي حث ا  م.

   

ثم حثا   قدحم حش  م   مل حث مد ا  حالنماوحم محثربوميم محثتجةم مم  16
 محثصايم   لاي حثقوم حم حثك يم .

   

   ثيو) اوحلإ حثك يم حم حثقوم ومل لاي حثقا  حثاااضمجح   حم  يقمد  17
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 غير موافق محايد موافق الفقرات ت
   حم قاب    ت     بتقدحم حث د ا  حالناوحم ث ط  م دمح

ثمم حثام   حجمجح  بامم   حم ولحسمما  ي ايمم   بامدإ ةممل حالنمماو  18
 محثتمجيم ثاع     م  وت صيم لاي حثقوم

   

  صمميغ سممايا    تتيممم لاممي حث ممدمل ثليمما  حثتدل وممي ب ممد ا   19
 م.حالناو محثتمجيه ضجمل م لاي  ع قوم ي اي  ل حث ا  

   

مجمو  دل    تغ ثاع حثا م    حث ات يمم  محثدلحسميم ث ط  مم  20
 ضجمل م جدح

   

ح و حن ح من  حثا تصال لاي حالناو  محثتمةيمه يتكممن  مل  م   21
 حث روال.

   

ح و حن ح من حثا تغ لاي حالناو حثربوي محثتمجيه حثتجةمش  ل  22
 ادحن.ذمش حث تجإ  حثا هموإ ثهم باثكبا إ لاي ه ح حثا

   

ح مممو  ممممحلاج )غجلامممم خاصمممم،   بممماث  م   مممع حثامممدل  حثا مممتغ  23
 ثاوايدإ حثط  م مةع      هم.

   

ح ممو حثقمما   حثاااضممجح   ب مم ع   وملش هيامما حوممت د لاممي   ممال   24
 حالناو حثربوي  محثتمجيه حثتجةمش 

   

ح  ان  تملاج مة دو  الاي حسا  إ حظبا  ثكي يتم   جحج تهم لاي حش  25
 ح ا ل حثطاثو.مق) 

   

ح و حن   الي  حث ائ م لاي يا يمم ةمع حثا م    باثت مامن   مع   26
 حثادل   حثا تغ لاي حالناو

   

حلى ضمممجملإ مجممممو بمممجح     با م يمممم  قمممم  بتقمممدحم    م ممما  يا مممم  27
 يل حالناو حثربوي محثتمجيه حثتجةمش الاجحو حثدلحسيم

   

حثربوممي م حثتمجيممه  حثتجةمممش   حلى ضممجملإ  حوخممال   مماوإ  حالنمماو 28
 حثاراه  حثدلحسيم
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 ( 3ملحق )ال
 أسماء السادة الخبراء المحكمين لحكم  على استبيان الطلبة

 الجامعة الكلية القسم اللقب العلمي اسم التدريسي ت
 حثامصع حثا  اال حثتجةيم حث اصم حستاذ  وايد و. جاجان جا م  ااد 1
 حثامصع حثتجةيم حث  م   حثتجةم م محثربويم اذ  وايدحست و.  ااد  ي ي   ا  2
 حثامصع حثتجةيم حث  م   حثتجةم م محثربويم حستاذ  وايد و.  ي   تجم نا من  3
 ص ح حثديل حثتجةيم حثتجةيم مي م حثرب  حستاذ  وايد و. ياج  حبجح يم يا ا 4
 حثامصع حثتجةيم حث  م  حثتجةم م محثربويم حستاذ  وايد و. حسا م ةا د يمسو 5
 حثامصع حثتجةيم حث  م  حثتجةم م محثربويم حستاذ  وايد حثوادإ  اال  ااد 6
 ص ح حثديل حثتجةيم حثتجةيم مي م حثرب  حستاذ  وايد حثواد  ؤ د حسااياع جججي  7
 ص ح حثديل حثتجةيم حثتجةيم مي م حثرب  باة  حثواد   صتم يتدحثكج م   جمف 8

 


