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Abstract 

 The research problem was to answer the following question: 

 Is there a relationship to differentiated education with anxiety and 

the success rate of the 7-meter throw for some students practicing 

handball? 

 The aim of the research was: 

 1- Identify the relationship of differentiated education with anxiety 

and the success rate of the 7-meter throw for some students 

practicing handball. 

  The researchers used the descriptive approach to suit the nature of 

the problem, and the research sample included (8) students from 

the fourth grade for the 2017-2018 academic year from the original 

research community of (14) students, which constituted ( 571142% ), 

and the researchers used the statistical means represented by the 

(SPSS) system.  ) To extract the statistical parameters ((simple 

correlation coefficient (Pearson), multiple correlation, arithmetic 

mean, standard deviation.)) 

The researchers recommended the following: 

 1- The necessity of the coaches' constant attention and attention to 

the levels of anxiety that accompany the players during the match 

and direct them significantly and accurately in order to enable 

students in the match and direct them properly. 

 2- Conducting introductory courses to reduce the risks of causes of 

anxiety and analyzing them in order to reach the correct sports 

performance. 

 3- Urging students through daily performance in consolidating the 

anxiety states accompanying success through accurate observations 

at the high level (their strengths - and weaknesses) and what the 

team has from the advantages that outweigh the competitors. 
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متر لبعض الطمبة  4مية الـ علاقة التعميم المتمايز بالقمق ونسبة نجاح ر 
 الممارسين لمعبة كرة اليد

 أ.م.د. محب حامد    م .د حسام عبد محي       أ.د. حمودي عصام 
كمية التربية البدنية وعموم الرياضة-جامعة تكريت   

 تمثمت مشكمة البحث بالإجابة عن التساؤل الآتي 7اٌخلاصخ: 
متر لبعض الطمبة الممارسين  4بة نجاح  رمية الـ ىل ىناك علاقة بالتعميم المتمايز بالقمق ونس

 لمعبة كرة اليد
 أما ىدف البحث فكان 7

متر لبعض الطمبة  4التعرف عمى علاقة التعميم المتمايز بقمق و نسبة نجاح رمية الـ  -1
 الممارسين لمعبة كرة اليد.

(  5نة البحث عمى ) واستخدم الباحثون المنيج الوصفي لملائمتو طبيعة المشكمة ، واشتممت عي 
من مجتمع البحث الأصمي البالغ عددىم )  7115-7114طلاب من الصف الرابع لمعام الدراسي 

% ( ، واستخدم الباحثون الوسائل الإحصائية المتمثمة 241117( طالبا حيث شكمت نسبة )  11
ن ( ، الارتباط ( لاستخراج المعالم الإحصائية )) معامل الارتباط البسيط ) بيرسو SPSSبنظام) 

 المتعدد ، الوسط الحسابي ، الانحراف المعياري ((.
 وأوصى الباحثون ما يأتي 7

ضرورة انتباه واىتمام المدربين بشكل متواصل إلى مستويات القمق التي ترافق اللاعبين خلال  -1
 لصحيح.المباراة وتوجيييم بشكل ممحوظ ودقيق لكي تمكن الطمبة في المبارات وتوجيييم بالشكل ا

القيام بعمل دورات تعريفية لمحد من مخاطر الاسباب المؤدية لمقمق وتحميميا من اجل الوصول  -7
 الى الاداء الرياضي الصحيح.

حث الطمبة من خلال الاداء اليومي في توطيد حالات القمق المصاحبة لمنجاح من خلال  -3
ونقاط الضعف ( وما يتمتع بو  –يم الملاحظات الدقيقة عمى المستوى العالي ) مكامن القوة لدي

 .الفريق ممن مميزات تفوق المنافسين

 
 

 البحث  تاريخ
 31/12/2020:الانترنت على متوفر -

 الكممات المفتاحية
 التعميم المتمايز 
 القمق  

 التعريف بالبحث -1
 البحث واىميتو مقدمة 1-1

الوبممك ع ادمم   امملا زامم د   مم بك لممي د ممت الز عدمما تدممب الزممت دب ال د امملا بممم ودممث الز تممب  بع  مم ت 
  بزع بك لقت ات ال د الا  ت د    به  د    خااد     فسد  .

لهمم ا ا ج زمم اات ال د اممدق البوققممق امملا ت لب مم  ال د امملا  مم   اكدمم ي ز ممد  إلممب  لمم    امم لزوقد  كتا  
تا  بمم ز يمدي  د الا ت للا دزادب زسخد  عك ب  دزاد ه  دوز زه ال د الا بمم إبع  دم ت ب تدمق  ب   دمق ا زم

ود زمممه اكسممم دق بممم   ا   زممم بدم بسمممزق ده  اممم ض  إلمممب القبمممق ال د امممدق  عدفدمممق الوفممم ي تددهممم     الاممموق ال فسمممدق 
 لد د الا  لا أوت أ ي ال  ابك الزلا ززب ز اد     ال   دق  ه .



 
 

 

Sports Culture 11(2) (2020) 388-404 

 

 

390 

لمممم    تددممممه امممم م الز دممممدي البزبمممم دا دقممممتي الب د بمممم ت لدبز دبممممدم  بممممت  اسممممز تات ي لدممممز دي  بمممم  اضتا  ا
 .(1)دفاد  ه الا ز ددبهي ودث دب ح  ؤض  البز دبدم بد لهي  ا ب اهي خ ك اضتا    عك اااك"

" أم القدم   م  زم زص دامو ه زهتدمت لم  م القمدي الزملا دزبسم   هم  الفم ت  د زقمت أ هم   ) ماي ( أ    
أم دؤث  إدز     أ  سد    أس سدق ل ز ت    ا لقد  ال تدت د    ال تب تدب أتا  ال بك الباد ب   ودث دبعم 

  اقمت دزوم ك القدم  أدامم   لدعم م أومت  الب مع ت الامم  ق الزملا ز ازههم  ال ت م ت   بامم اق   (2)تدمب اكتا "
امملا   ممم الب انمما ت ممت اكتا  ك همم   ات زمم ثد  ع دمم  تدممب بسممز   إ زمم ا ي     مم ا د ممدم أم القدمم  د  مم  تممم 

 إلب ال   ا  السد   الزف تدلا  ابزا ص   م ا ن زه.و لق إ س  دق ا   دق لدود ة زتاع اج س م 
د غمملا بمم خ لهم  لدز مم ا تدمب ت نمق الز دممدي   م  الزملا  تددمه ز م ا أ بدممق ال ومث املا بو  لممق ال م وث

بز  الا زسخد  الف ئتة ب ه  إدز  د   بم بادوق اكتا   7 ز ح  بدق اك س ق البزب دا  ت نزه  بسز   القد    
   ق ع ة الدت.دل اضتا  ا د  ال     ال فسلا السددي الا ا تد    زب تد   تم

 7 مشكمة البحث 7 - 1
ام د اتممملا الفممم     ا  البمممت ص د مممت اض زبممم ي  ممم لز ددي    ممم  بمممم اض ممم اب البهبمممق الزممملا ا ا ا ات البمممت ب

فمق بمم   م فص البهبمق  لعمم دق مك بم هي بخ زم ت بخزد الاد قالف تدق ا  ه د بك تدب زقتدي  فص البثد  لزبدع 
المم دم ض دسممزاد  م ال امم ك الممب ال زمم ئن   همم ا امم م القدمم   الاد ممق مم   البخ زمم ت د اتمملا نممت ات  ابع  دمم ت 

تدمب ع امق  زام   ال د املاتددمه ام م     ا  البمز ديال د املا تدمب  سمم اسمزثب     سمد د   ال د الا إدز  دم   إ ا أو
 .الب اوك الزلا بم خ له  دا    فسه الا زبدع الاف ت

الزملا  لزم ز البمت  دم إلمب وم ضت ا البت سمدم ا  ب ويق تتي ا ز      م  م اك إلده ال  وثب  ز ام
 أتا  الاد ممق امملا  لمم  ه ببمم  دغدمم  ا  ع سمم ودممث ام القدمم الب مم  اة  ت ممت اتا   نممت زاممدب ال د اممد م البز دبممدم

 .الب   اة   ودث ز دم أم القد  دؤث  ز ثد ا  عدد   تدب بسز   اكتا  الا ا  ز ا ي 
الاد مممق بزممم  لممم  م  7   ممم  د مممتأ الزسممم ؤك  مممك الز دمممدي البزبممم دا لمممه زممم ثد  تدمممب ندممم    زممم ح  بدمممق المممم 

 الدت ؟ البب  سدم لد  ق ع ة
 7 البحث اىدف 3 – 1

ل  م الاد ق البب  سدم  بز  7 بدق الم   قد    س ق  ز ح الز ددي البزب دا ت نقالز  ا تدب  -1
 .لد  ق ع ة الدت
 ع ة الدت.ل ل  م الاد ق البب  سدم  بز  7ند    ز ح  بدق الم الز  ا تدب  -2

                                                           

 .233( ص 2009: )تب م  تا  الب   ا    1  ا المناىج الحديثة وطرق التدريسبوسم تدلا تادق ؛  (1)
 .278( ص 1992: ) تا  الب   ا    7  ا عمم النفس الرياضيبوبت وسم ت     ق   تم ) ب   ( ؛  (2)
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 7   البحث يةفرض 1 - 1
بز   7دق الم الز ددي البزب دا  ت نزه  قد    ز ح  ب الا ات تضلق إوا ئدق  ز  دم اوا ئلا ز ت  -1

 .ل  م الاد ق البب  سدم لد  ق ع ة الدت
  7 مجالات البحث 2 – 1
 7  المجال البشري 1 – 2 – 1
 .ا ب الاا ال ا ع 
 المجال المكاني 7  7 – 2 – 1
  .الا العددقالق تق البع  اق  
 المجال الزماني 7 3 – 2 – 1
 .2018/  5/  23 لغ دق  2018/  3/  4الفز ة بم  
   تحديد المصطمحات 7 3 – 1
ت ازهي  ابع  دم زهي    ز ددي دهتا الب  اع بسز   زبدع الاد ق الا زوامددهي  وم  نم7 التعميم المتمايز  -1

 .(1)لد ا ك الب البسز   ال  للا
ا ف  ك ب عب بم الز ز  التاخدلا  ال       لخ ا  ز نع الخا      م  خ م ة ا ف  لدمق  دم  سم  ة  القمق 7 -7

 (2)دت عه  الف ت ع لا  د   ث بم تاخده
 الدراسات النظرية والدراسات السابقة 7 -
 الدراسات النظرية 7 1 – 7
 م التعميم المتمايز 7 مفيو  7-1-1
   الز  ا تدب اخمز ا  ز م خ خدفدم ت البز دبمدم الب د ب زدمق    بمت  اسمز تات ي لدمز دي  بم  البم ات الزملا    

دز دب م بم خ له    عك اااك   الز  ا تدمب بدم لهي  ا زبم بهي  دفاد م ز دبه     ب  ا   الزت دص الزلا
دمي تدمب اضسمزز  ق لهم   البزغدم ات بمم خم ك زقمتدي بوزم   البم هن  ا ب ا ز دبهي  ا  اخ  ع ئهي ثمي د بمك الب 

                                                           

 .143( ص 2013: ) با    تا  ب   ة الب   ا    1  ا التدريس المتمايزو  م بوبت ؛  (1)
(  1993: )  غتات   تا  الوعبق لدا  تق  ال       عمم النفس الرياضي اا  بزدت الا لب   ع بك اه ال دص ؛  (2)

 .209ص
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 ا   بز  تق ل ل   ق ك ام الز ددي البزبم دا  م  تبددمق بق   مق  مدم بوزم   البم هن  ام   زقتدبمه  خام ئص 
  .(1)البز دبدم البخزدفق

 7 (2)الاسس النفسية لمتعميم المتمايز 7-1-7
 ن  ك لدز دي  ن ت ا تدده. بز دي عك  -1
 بز دي دز دي  ا   بخزدفق.ال -2
 ال ع   بز تت  بز  خ اده. -3
 ي  ا  ة اااك الا و ضت الزوت  الب  سب اده.ددوتث الز د -4

 المبادئ الاساسية لمتعميم المتمايز 7 7-1-3
      بزب تق بم الب  تئ الزلا د اد  ب ه  ب تأ الز ددي البزب دا   لا :

 م ب تة ز ددبدق.اع ة  ااوق لب     بهي ب ا  البت ب لت  البت ص -1
 الف     دم البز دبدم  ب  د  غلا تددهي. ا  البت ب ت ا البت ص -2
 الزق دي  الز ددي  دئ م بز اب م اده. -3
 .الا تبدهي البزت  د     زبدع البز دبدم  البزت  دم -4

 مفيوم القمق 7 1 – 1 – 7
ع  م    م  اا  املا الزم اث د ت القد  بم الب ا ت ت البهبق الا تدي ال فص  ف  ته البخزدفق    نت أوزك ب

اج سمم  لا   ودممث ز دممت اج سمم م د ممدل امملا  اوممق لعممم أدممم زدمم  ال اوممق الزمملا نامم  ت خممتبزه  تدممب الز  ممب 
الزسممت   أ بدممت الز  ممب ال  ومملا المم   دزبدمما  ممه اج سمم م تممم  دمم   بممم الع ئ مم ت  عمم م إوممت  إامم ااات  مم   

 ال ممم     ممم لخ ا  ز نمممع الخاممم      ممم  خ ممم ة ال اممم    ممم  القدممم    اهممم  ا ف ممم ك ب عمممب بمممم الزممم ز  المممتاخدلا 
 .(3)ا ف  لدق  د  س  ة دت عه  الف ت ع لا  د   ث بم تاخده

 د ز م  القدمم  أوممت أ ممي ا مم اخ اض ف مم ضت  دمم ز ا الخمم ا بممع القدمم  امملا أ هبمم  أوممت ال  ابممك البممؤث ة امملا 
 ا   أتا  الف ت الا أ  تبك ع م.

                                                           

ة لدى تلاميذ اثر استخدام ستراتيجية التعميم المتمايز عمى التحصيل الدراسي في مقرر المغة الانكميزيب دم وسم ؛  (1)
 .132( ص 2010: ) ز ب ق اي الق     س لق  د  ب    ة    الصف السادس الابتدائي

 .182( ص 2008)  د  ت  تا  الوعبق لدا  تق  ال       2: ا تنويع التدريسع ث  وسدم ؛  (2)
 .378ص ( 1998: ) الق   ة   ب عا العز ب لد       مدخل عمم النفس الرياضيبوبت وسم ت    ؛  (3)
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القد     ه : " القد  و لق  زتا دق املا و لمق تمتي  ( ) أحمد محمد ، عبد الخالق أحمد د  ا عك بم 
 .(1)ااف ا  ال زه أ  الزد ثي  الا و لق  ل  دع م القد  السد لا الي     "

القدم  "  م  الخم ا بمم الخام  أ  ألمي أ  تقم ب دوزبمك أم دومتث لع مه  ) أحمد عزت راجـح ( ت ا 
 .(2) د  بؤعت الوت ث "

املا   م   الو لمقق افع م دع م    بتة اا ك    ا د زلا   م زدز دم   م ا  افق دزاا  ه  القد    
     م  ديمم  (3)وتث الا الب املا أ  نمت زومتث املا البسمزق ك ا م القد     و لق بز  دق الا تبك  تدده ز  دم

ال  م أم الخ ا عبفه ي د اتا القد   د  أ هب  اسزز   ت ا ف  لدق بؤلبق  الوقدقق أم ال خص ال   دخ ا 
سممزادع أم دوممتت ب  دممق  مم ا ال مملا   د ممدم   دزممهذ    اكبمم  خمم ا  لمم  امملا و لممق القدمم  إ  أم بممم  مملا  بمم  د

    ال خص ال   دا ب   لقد  ال ا لا ض دسزادع أم دوتت البثد  أ  البثد ات الزلا د زع له  القد .
 أنواع القمق 7 2 – 1 – 7

تمتة بسمبد ت بخزدفمق لمه   ودمث       دخزدا اقه   الاوق و ك بفه ي القد   أ ب اه  أس   ه اه   
 : (4)ن ي ا  دت   لزبددا  دم   تدم بم القد   ب  ) القد  الب ا تلا (   ) القد  ال ا لا (  ع لآزلا

القد  الب ا تلا :     ت ا ك لعك خا  خ  زلا ب   ا   أ  أم القد  دعبم الا ال  لي الخم  زلا   م   -1
 د ادق (.ند  بوتت ن    ) ند  ال تب تدب الب  اسق ال  

القد  ال ا لا :    خ ا  م بم  دم  بفهم ي  ض دسمزادع الفم ت أم د م    مه أ  د م ا أسم   ه   إ  أ مه  -2
  ت ا ك لخا    دا  تاخدلا         ث ثق أ  اخ بم القد  ال ا لا   لا :

ئبم   ال زم ئن ند  ال ه ئي ) القدد  ( :  د ز ا   كاع    اك د   الخ  زدق  دز اح ال مخص البام ب  هم ا تا -أ
 السد دق.

ندم  البخم  ا ال م  ة ) الب امدق ( :   ملا الزملا ض دسمزادع الفم ت أم ززمت لهم  زفسمد   اامح  ض د زمت بم   -ب
 د    وت ث   ا القد .

 ند  الهسزد د  :  د ز ا   ا ال  خ    خ اكت ام الهسزد دق بثك اج ب    ا   ق الز فص  ال ت ق. -ج
 7مستويات القمق  3 – 1 – 7

                                                           

   3  ال تت 16  البزدت  مجمة العموم الاجتماعية: ) الع دت    القد   سبق القد أوبت بوبت   ت ت الخ ل  أوبت ؛  (1)
 .182( ص 1988

 . 168( ص 1979: ) با    تا  الب   ا    2  ا أصول عمم النفسأوبت تات  ازح ؛  (2)
 .209  ص سابقالمصدر ال اا  بزدت الا لب   ع بك اه ال دص ؛  (3)
 .199( ص 2012: ) تب     تا  ال  ب لدت اس ت  ال       1  ا عمم النفس الرياضيو بت سددب م وبت ؛  (4)
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د ز   القد  و لق ب ابق للإ س م  زقز م زد  الو لق   لود ة    دبعم زقسمدي بسمز   القدم    معك تم ي 
 : (1)إلب ث ثق بسز د ت

إم ت زممق ب د مق بممم القدم  ز ز مم  ام   ة زسمم تت تدمب اضسممز تات لبز  همق بزاد مم ت أولًا 7 المسـتوى الــواط  7 
الزبمم دم البسممزب  اسممز تاتا  لدسمم     سممدز ده بزوفمماا   بسممز تا   الودمم ة   اقدمم  ال تممب ن ممك السمم    سممدتا ه إلممب

 ل  ك الزهت تدب ال زه اكبثك لزوقد  اكتا  اكااك.
الوممت المم   دممؤث  امملا بسممز   ال بممك  امملا   ممم اكودمم م دمماتات بسممز   القدمم  إلممبثانيــاً 7 المســتوى المتوســط 7 

 ال   دق ي  ه ال د الا اث    بب  سق ا  زهت.
املا السمد    بمم اكتا  ال د املا   ودمث دفقمت ال د املا  ودمث دم زلا  مت    ال اامح7  مسـتوى الكبيـرلثالثاً 7 ا

 نت زه تدب الز عدا  زعث  أخا ئه  دزاا سد عه   ل ا دق ال تدتة.
جراءاتو الميدانية 7 -  منيجية البحث وا 
 منيج البحث 7 1 – 3

  " ا لب هن ال افلا  م  الزام   المتند   ال افلا لب ئبزه ا د ق الب عدق     بنال  ماسزختي ال  وث
لد  نمم ت البز  تلممق  ممدم البززبممع  اضزز  مم ت  البدمم ك  ال   مم ت  الزامم      ودممث د امملا ال وممث امم  ة ال انممع 

 .(2)الود زلا   اع بؤ  ات       ز  ؤات بسزق ددق "
 عينة البحث 7 7 – 3

دزمم   ال  وممث بزبممك  بومم   تبدممه  ال د ممق  مملا " الزمما  المم   دبثممك بززبممع اكاممك أ  الز ادممع المم  
بممم  امم ب(  8إ  زممي اخزدمم   تد ممق ال وممث   لا دقممق ال بتدممق   ودممث ا ممزبدت تد ممق ال وممث تدممب )  .(3)تددممه "

 – 2017امم ب الامما ال ا ممع لد مم ي الت اسمملا دبثدمم م  ا ل مم (  14بززبممع ال وممث اكاممدلا ال مم ل) تممتت ي ) 
  دم  ل .( د 1% (  الزت ك ) 57,142   س ق  عدت)  2018

 ( 1الجدول ) 
 يبين توزيع العينة

 

 ِجزّغ اٌجذش

 

 ػٍٕخ اٌجذش

اٌّضزجؼذٌٓ ِٓ  اٌزجشثخ الاصزطلاػٍخ

 اٌؼٍٕخ

 

 اٌّجّىع

 

 إٌضجخ اٌّئىٌخ

ِجّىػخ ِٓ غلاة اٌصف 

 اٌشاثغ 

 

 غلاة 8

 

 غلاة 4

 

 غلاة 2

 

 غبٌجب 14

 

571142% 

 

                                                           

 . 202( ص 1978: ) الق   ة   با  ق الخ  زلا    1  ا الصحة النفسيةباافب اهبلا ؛  (1)
 .297( ص 1993لدا  تق  ال       : )  غتات   تا  الوعبق طرائق البحث العممي ومناىجو زده بوز ب ؛  (2)
 .181  ص نفس المصدر زده بوز ب ؛  (3)
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 الأجيزة والأدوات المستخدمة 7 3 – 3
دسممزختبه  ال  وممث ت امم ا  أس سممد   دسممز دم  ممه لوممك ب ممعدق  وثممه   مملا ال سممددق أ   ز ممت اكت ات الزمملا

 .(1)الا دقق الزلا دسزادع  ه  ال  وث وك ب عدق ب 
 الأدوات المستخدمة ووسائل جمع المعمومات 7 1 – 3 – 3
 البا ت   الب ازع ال   دق  اكز  دق. -
 اسزب  ة اضسز   ق. -
 ال د   ت.اسزب  ة زف د) الب د ب ت    -
 ) بقد ص القد  (. -
 .)*(البق   ت ال خادق -
 الأجيزة المستخدمة في البحث 7 7 – 3 – 3
 (. 1و س ق العز   دق تتت )  -1
 (. 1( تتت )  Dellض ز ب )  -2
 تحديد متغيرات البحث 7 1 – 3

الا لمب ال د املا   هم ا بز دي لدقد ي   كتا  ال   دب  سمه لالا  د م نت ة ا الز   دقد زبت إز ا  ال و ث 
ودممث  د مم ا البسممز د ت الزمملا زممي الز  بممك ب همم  اضسممز د م  ق الزمملا لهمم  ا بدممق امملا سمم ئك ال دبدممال  مال مم وث ا اممح

 :  ادغق تدبدق  ااوق     ل  اتزبت ال  وث م تدب اضسز د م الز للا )البقد ص( 
حيث  (2) ) خالد حميد إبراىيم ( بقد ص اضتا  السد لا :    ه بوتتات زي ز ادوه   ز قدوه  بم اتتات -1

   مملا تدممب ) ث ثممدم اقمم ة(   همم ا دزدممب  )*(الاد ممقادممه ت تاســتخدم فيــو لقيــاس القمــق الغيــر مر ــوب 
تدممب اجز  ممق الاممودوق   ممم )   ممي أ  ض (  دعمم م ادممه بفزمم ح خمم ص   ضز  مم ت الاممودوق    لا لممبا

 ودوق.لعلا ز دم بسز   ت زق الز اب ال   دزا    بع اضز  ق الا
 : ث ثق ا  اخ الت ز ت تدب تنسب   ل   

 .:   ه   الت زق دع م اده  الا لب     فسدق ب فزوق الت زق القدددق -أ
 .ت زق البز ساق : دع م اده  الا لب     فسدق انك بم س  قه  الا ب نا ز ددبلا دؤتدهال -ب

                                                           

 .254( ص 1998: ) الق   ة   تا  الفع  ال   لا    القياسس ت ز ك ؛  (1)
 (. 4بدو  )  )*(
س لق : )    الحد أو التقميل من عامل القمق عمى انجاز لاعبي المستويات العميا في لعبة كرة السمةخ لت إ  ا دي ؛  (2)

   .65( ص 1984ب زسزد    ز ب ق  غتات   عددق الز  دق ال د ادق   
 (. 1بدو  )  )*(
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 .الت زق الع د ة : دع م اده  الا لب     فسدق ززسي  قد  ع د  -ج
 لداد مقي ( املا عم ة الدمت لقدم ص الز دمدي البزبم دا 7تدمب  بدم ت المم )   ماكتا  : ودث اتزبت ال  وث اسز   ق -2

ادمه   دمتا تمم عمك  الا لمب ي (  دعم م7  ودث زي وس ب  س ق القد   ال زم ح املا ز فدم   بدمق المم ) اضتا أث    
  سمزث    ت بمك القدم  الم    بمم الاد مقأ  الماب   أ  اخ الزم ثد  تدمب بسمز   اكتا  سم ا  الب م اص أ  الزوعمدي 

    ب   ا  با وب ل بددق الزا دب تدب الهتا.
ودث دز دم ام     اضسز   ق ززبدما   زم ت بسم ا ت ت مت (  ا ب+ ال السهكالقد  ال د الا : ) ا اسز   ق -3

 .اضتا   بفز ح الزاودح 
 التجربة الاستطلاعية 7 2 – 3

ق  لا ت اسق زز د دق أ لدق دق ي  ه  ال  ومث تدمب تد مق امغد ة ن مك ند بمه   وثمه " الزز  ق اضسزا تد
 .(1) هتا اخزد   اس لدب ال وث  أت ازه "

  اقممم ي  تا اض تبمممك زممم ازههي أث ممم    ممم   الزز  مممق لب  امممق ا مممي البسسممم   ت الزممملا  ماقمممت اسمممزختي ال ممم وث
 امم ب(  4  ال د امملا ( تدممب تد ممق بع  ممق )  ز ادممع اسممزب  ات اضسممز د م الخمم ص  ممم )بقدمم ص القدمم  مال مم وث

 لغ م زز  ا الا    ت الا الزز  ق اضسزا تدق   ع م الهتا بم إز ا  الزز  ق اضسزا تدق:
 بت  زفهي ال د ق لفق ات البقد ص البسزختي. -1
 إدز ت اكسص ال دبدق لدبقد ص. -2
 ص.الز  ا تدب الز ا ب السد دق الزلا نت زؤث  تدب تبك البقد  -3
 زوتدت الفق ات الغد   ااوق الا البقد ص. -4
 .)*(ب  اق بت  ز  ادق ا د  ال بك البس تت -5
 الأسس العممية لممقياس 7 3 – 3
 صدق المقياس 7 1 – 3 – 3

د ز   الات  أ ي    ا اضخز    الزتدت ا ضخز    الا ت     ال   د زح الا ند ص ب   اع بم " 
اضخز مم  ات   سممزختاي الزمم   الز  د مملا لب  بممك الث مم ت   ودممث  دمم) الاممت    ودممث زممي وسمم ب اممت  (2)أزدممه " 

(   مم  ب  بممك اممت  تمم للا   أبمم  بقدمم ص ال زمم ح اقممت  دمم)  0,91المم ازلا لبقدمم ص القدمم  امملا الزقمم دي السممد لا ) 

                                                           

 .79( ص 2001: ) تب م   تا  الب   ن لدز ادع  ال       1  ا أصول البحث العممي ومناىجو زده بوز ب ؛  (1)
 (. 3بدو  )  )*(
(  1995: ) الق   ة   تا  الفع  ال   لا    3  ا والرياضية القياس والتقويم في التربية البدنيةبوبت ا ولا وس  دم ؛  (2)

   .194ص
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(    ا ب  د د  إلب ات   ازلا ت للا لدبقدم ص  دبعمم اضسمز  ت إلدمه   ودمث زمي زوتدمت  0,92اتنه ال ازلا ) 
لزوتدممممت اقمممم ات البقدمممم ص  )*(ت  ت ممممت تمممم م اقمممم ات البقدمممم ص تدممممب بزب تممممق بممممم الخ مممم ا   البخزاممممدمالامممم

 . ا ودزهذ 
 ثبات المقياس 7 7 – 3 – 3

 دقات  م ) اضزس   ( "  ب  ب أم ت زق ال     ض ززغد  ز   د    زع ا  إزم ا  اضخز م   تبددم      أم 
قدم ص القدم  ودمث  بمك الث م ت لب   ل د م  ل  زي الز  بمك بمع ت(1)ب نا الف ت ال س لا ض دزغد  الا البزب تق "

)  زعمم م بممم  زا دمم  ب  تلممق اض ز مم ا ال سممدا )  د سمم م (    ممدم الزمم   دم اك ك  الثمم  لا ودممث  مال مم وث نمم ي
ام ب ( تدمب + ال البا   الا اضتا  لدقد  ال د املا ) السمهك بقد صال دم بت      ز ثد  ت ك(      0,93
(    بم ن ك ال خص ال   أتت  ودم ن ي  زا دقمه تدمب تد مق بمم بززبمع ال ومث  0.94 ت  د) ) الث  زا د 

(  0,86وقم  ب  بمك الث م ت )  ( 1651) خالد إبراىيم ، (  د الا  ال   اسزختي بم ن ك  50بع  ق بم ) 
ال سممدا  ممدم  زا دمم  ب  بممك اض ز مم ا   م لغمم م ب  اممق ت زممق الث مم ت لدبقدمم ص تدممب تد ممق ال وممث نمم ي ال مم وث

اجز  ق اك لب  اجز  ق الث  دق تدب بقد ص القد  ال د املا ) البدسم  + الب م   (   ودمث زمي  لم    مت أسم  خ 
 . (     ب  بك ث  ت ت للا  دبعم اضتزب ت تدده 0,86ا جز  ق اك لب ودث  دغت ندبق ب  بك اض ز  ا ) 

/  3/  7 زمم  د   امم ب(  4)  ي مم ل) تممتت    ممت زا دمم  البقدمم ص تدممب تد ممق الزز  ممق اضسممزا تدق ال
 زي إت تة زا د  البقدم ص بم ة أخم   تدمب ال د مق  فسمه    مت أدم ي   لم  املا  فمص البعم م  المابم الم    2018

  سممزخ اج ب  بممك اض ز مم ا ال سممدا   مأزمم   ادممه زا دمم  البقدمم ص  زوممت  فممص اليمم  ا    بممم ثممي نمم ي ال مم وث
(   لا أع   بم ندبزه  الزت لدق    ا دؤعت أ ه بؤ م  تم للا  0,85دبزه )  د س م  دم الزا دقدم ال   ع  ت ن

 الا البقد ص. 
 اىمية المقياس 7  3 – 3 – 3

الغدمم  ) القدمم   اسممز   ق  (2)" الب امم تدق  مملا ت مم  ة تممم زامم    الآ ا  كعثمم  بممم زدممت ت ممت زق دبممه " 
 .تدب الاد ق ت ت زا د  اضتا  ة  ا د ق اكسئدق البدقاق ازه  بم ودث  ب   ب اده( دزبداام  سه لق

 التطبيق النيائي لمتجربة الرئيسية 7 4 – 3

                                                           
 (. 2بدو  )  )*(
: ) تب م   تا  الفع   1  ا الأسس العممية والطرق الإحصائية للاختبارات في التربية الرياضية ب  ام ت ت البزدت ؛ (1)

  .8( ص 1999ال   لا لدا  تق  ال      
 . 29( ص 1985) اك تم   تا  اكبك    7 والتقويم في العممية التدريبية القياساوبت سددب م ت تة ؛  (2)
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بزب تمق بمم ام ب   لزا د  ال ه ئلا لدبقد ص   ودمث زمي ز ادمع بقدم ص ) القدم  ( تدمب   من ي ال  وث
 .بالا      ت زبع اضسزب  ات  زف د) ال د   ت زي زبع ت ز ت ال    ات الزلا أز   ا تدده  الاا ال ا ع

 الوسائل الإحصائية 7 5 – 3
 ( ضسزخ اج الب  لي الز لدق : SPSSال س ئك اجوا ئدق البزبثدق   ي ي )   ماسزختي  ال  وث  
 ال سا الوس  لا. -1
 اض و اا الب د   . -2
 ب  بك اض ز  ا ال سدا )  د س م (. -3
 اض ز  ا البز تت -4
 عرض وتحميل ومناقشة النتائج 7 -
 لنتائج وتحميميا 7عرض ا 1 – 1

    ا  زا دمم  البقمم ددص الزمملا اسممزختب   بممم زمم  متمم م  زوددممك  ب  ن ممق ال زمم ئن الزمملا خمم ج  همم  ال مم وث      
ل د ه بمم ام ب الاما ( ت ز ت القد  ال  ي  القد  ال د الا ) البدس  + الب    (  2ودث دبثك الزت ك ) 

 ال ا ع
 ( 7الجدول ) 

 ف من التقويم السمبي والقمق الرياضي الميسر + المعوق ( لعينو من طلاب الصف الرابع ) عينة البحث (يبين درجات القمق العام ) الخو 
دسجبد اٌخىف ِٓ اٌزمىٌُ اٌضٍجً ) 

 اٌمٍك اٌؼبَ (

  دسجبد اٌمٍك اٌّؼىق دسجبد اٌمٍك اٌٍّضش

 اٌّجّىع

13 32 25 57 

13 13 33 30 

12 31 23 54 

14 41 31 71 

16 19 39 58 

25 22 26 58 

20 24 26 50 

21 25 21 46 

19 33 25 58 

21 33 28 61 

19 30 24 54 

22 33 29 62 

 
 ( 7تابع لمجدول ) 

دسجبد اٌخىف ِٓ اٌزمىٌُ اٌضٍجً ) 

 اٌمٍك اٌؼبَ (

  دسجبد اٌمٍك اٌّؼىق دسجبد اٌمٍك اٌٍّضش

 اٌّجّىع

17 41 25 66 

24 32 33 65 

18 35 24 96 

24 19 25 44 

26 20 26 46 
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19 23 32 55 

20 31 27 58 

18 20 27 47 

19 23 22 45 

22 19 20 39 

20 32 32 64 

17 33 34 67 

15 31 32 63 

17 30 31 61 

16 32 27 49 

15 33 30 63 

17 26 23 49 

21 31 21 52 

 اكتا  ( –  ال د الا القد –( د دم ت نق اض ز  ا ال سدا  دم البق ددص ) القد  ال  ي  3أب  الزت ك ) 
 ( 3الجدول ) 

 الأداء ( لعينة طلاب الصف الرابع –القمق الرياضي  –يبين العلاقة بين المقاييس الثلاثة ) القمق العام 
 الأداء –ق س  ق ع ق س –ق ع  اٌّمبٌٍش

 0179 0176 0141 س-ع

   2130 ح-د

َ َ َ َ 

 1,5 زوت البسز ددم  2 –ت زق الو دق = م 
 0,361ع  ت ت زق الو دق الزت لدق  28=  2 – 30

 0,463 ع  ت ت زق الو دق الزت لدق  5,51 زوت بسز   تضلق 
 28= 2 – 30=  2 –م 

 ( 1الجدول ) 
 يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري لممقاييس الثلاثة والارتباط المتعدد فيما بينيم

 غ اٌّزؼذدالاسرجب الأذشاف اٌّؼٍبسي اٌىصػ اٌذضبثً اٌّمبٌٍش

  3161 18166 اٌخىف ِٓ اٌزمىٌُ

  8117 5612 س-ق

 61145 2816 ي-ق 82%

  3119 2716 ق َ

  1197 2153 الأداء

 مناقشة النتائج 7 7 – 1
ام   مم   ز م دم امملا   مزمت ال م وثوقدقدمق لد زمم ئن الب يم  ة    ودممث   اك متاا ال سمز زن ببم  سمم   ام  

ضتا  السد لا ( بم ا قد  زدزق الزق دي الب ا تلا لبق ددص القد  ال  ي ) ال الا بالت ز ت الزلا واك تدده  
(   سما  12(  ع  مت أنمك ت زمق ادمه )  26)  لا م(   ودمث ز مدم ام اتدمب ت زمق  2عب  ب مدم املا الزمت ك ) 

 (   هم ا د امح 4(    عبم  ب مدم املا الزمت ك )  3,61ب دم    نمت   ) (  ا وم اا  18,66وس  لا  بقدم ص ) 
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"  م   ت القد  دزف  ت بم ودم الب اخ  دع م   مو لق ال اد ق د ز  هي القد  الا   خ بز سا    ه  لدم ل   ا
 .(1)ا ك بم خا  خ  زلا ب   ا "

بممم ت زممق    زمم ت زفمم  ت امملا أع مم   أت ممب  ابمم  بمم  دخممص   ممم ومم ضت القدمم  البزف  زممق ودممث ز ممدم .
  بب  دتلك الب  ز ت ز  دم لدا ب . (  8,17)   بقتا   و اا ب د      (    56,2 سا وس  لا ) ال ل  ودث 

 (. 6,145(     و اا ب د    نت   )  27,06وس  لا)   سا  أب  القد  السهك اقت ز دم
( ام م تضلزمه  3,19 م  و اا ب دم    نمت   ) (    27,06أب  القد  الب    اقت  دم)  سماه الوسم  لا ) 
امم م البقمم ددص  ابمم  امملاامملا الب   دمم ت     بمماا لزهي اضتا زخزدمما بمم   ممدم عمم  ال مم تدم بممم بسممز   الامم ب اث مم

" اكتا  ال د الا ودث أم الا   ا البسز   دا ح الف ت أنك نت ة تدمب السمدا ة   الا ال ساز ثد    البسز   له
ودث دفقت السد   ب   زه  دسز   الزب ت   زه ت ي تدب اسزز   ت الف ت الا الب انا البخزدق    دوز ج الف ت 

 .(2)بادت بم   ك الزهت لدبو ايق تدب السد   الب  سب  الب ئي الا ب انا الود ة البز تتة "إلب ال
(   بم   1,97(  ا وم اا ب دم    )  2,53البز سما الوسم  لا ) د امح املا اضتا  ام م ندبمق    ا بم  

 .ال   دوقق  ه الا زوقد  اكتا  اتا الا بدقدس م 
القدمم  ال مم ي  اكتا    لمم  امملا القدمم   امملات نممق ا ز مم ا اممح د  (    3بزغدمم ات الزممت ك ) دز ممدم  مم م   

 ( ع م إم اكتا  دز ث    لقد  ال د الا.  0,01)  (   0,05ا  زوت بسز   تضلق ) ال د الا  اكت
" ودث دزبدا   ا ال  خ بم القدم    متي القمت ة تدمب الز عدما تدمب اض ز م    ت م ائدق املا سمد    سم تق 

عب  ب اح الا الزت ك    القد  ال د الا  ا ز  ا ب   دق  دم القد  ال  ي  ز ت أيه ت   (3)ت لدق الا الزهدن " 
(   " ل ا ززتاخك  مدم القدم  ال م ي  0,01(  ت  ائد   زوت بسز   تضلق )  0,05(  زوت بسز   تضلق )  2) 

ن مك الب م  اة  سم ب  نمت ز م ت أسم   ه  إلمب بم       خ ك اكتا  ال د الا  ال   د ز ب الا ب القد  ال د الا 
 .(4)الو ص الاائت  الزفعد    ل زدزق  اليه     لبسز   الباد ب "

) القدممم  ال ممم ي    القدممم  ودمممث ام (  3عبممم  اممملا الزمممت ك )  هممم ا ز  ا بمممم ودمممث ز ممم دم ال زممم ئن دز مممتت 
 .ل ل  ا م القدي الب د ق ز د  الب  ز ت بز  تك ادب   د ه   بسز   اضتا ال د الا    اكتا  ( 

 الاستنتاجات والتوصيات 7 -5
                                                           

 .277   1992   المصدر السابقبوبت وسم ت    ؛  (1)
(  1989: ) الق   ة   تا  الب  اق الز ب دق    القياس والتجريب في عمم النفس والتربيةت ت ال وبم ال دس   ؛  (2)

 .383ص
 .91( ص 1979: ) الق   ة   تا  ال هاق ال   دق لدا  تق    لقمق وعلاقتو بالشخصية المراىقةاعب ك إ  ا دي ب سلا ؛  (3)
: ) الق   ة   با  ق تا  ال هاق لدا  تق  ال       مشكلات الفتاة المراىقة وحاجاتيا الإرشاديةب د ة أوبت ودبلا ؛  (4)

 .20( ص 1975
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  الاستنتاجات 1 – 2
 ب  د زلا :  م اسز زن ال  وث

بز  ل  م  7 س ق  ز ح الا  بدق اك  ز ت ت نق ا ز  ا ب   دق  دم الز ددي البزب دا   دم القد    -1
 . ال ت دم البب  سدم لد  ق ع ة الدت

 .بز  7الا و ك اد خ  بدق اك دز ث  اكتا  سد د    -2
  التوصيات 7 7 – 2

 ب  د زلا :  م أ اب ال  وث
الا ب خ ك   عك بز ااك إلب بسز د ت القد  الزلا ز اا   ا  البت سدم ا   ة ا ز     ا زب ي البت  دم -1

 .بدو ي  تند  لعلا زبعم الا ب الا الب   ات  ز زدههي   ل عك الاودح  عكالب   اة  ز زدههي  
دوت بم بخ ا  اضس  ب البؤتدق لدقد   زوددده  بم ازك ال ا ك الب اضتا  القد ي   بك ت  ات ز  دفدق ل -2

 .ال د الا الاودح
الب وي ت القد  البا و ق لد ز ح بم خ ك اضتا  الد بلا الا ز ادت و ضت خ ك بم  وث الا ب -3

  ببم ببداات زف     ق ا الا ا (  ب  دزبزع  ه الف د –تدب البسز   ال  للا ) بع بم الق ة لتدهي  التندقق
 الب  اسدم.
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 ( 1اٌٍّذك ) 

 جبِؼخ رىشٌذ         

 بظٍخ وٍٍخ اٌزشثٍخ اٌجذٍٔخ وػٍىَ اٌشٌ

 

 َ / اصزّبسح اصزجٍبْ آساء اٌضبدح اٌخجشاء واٌّخزصٍٓ 

 

 دعشح الأصزبر ...................................... اٌّذزشَ 

 رذٍخ غٍجخ :

ِزبش ٌبجؼط اٌطٍجبخ  7ٌشوَ اٌجبدضىْ ثإجشاء ثذضه اٌّىصىَ : ))ػلالخ اٌزؼٍٍُ اٌّزّبٌز ثبٌمٍك ؤضبجخ ٔجببح سٍِبخ اٌب  

ح اٌٍذ(( ؤظشاً ٌّب رزّزؼىْ ثه ِٓ خجشح ودساٌخ ػٍٍّخ ٌشجى ثٍبْ سأٌىُ دىي اٌفمشاد اٌزً رصبٍخ ججبشاء اٌّّبسصٍٓ ٌٍؼجخ وش

 ( أِبَ اٌفمشح إٌّبصجخ ٌزٌه    هزا الاخزجبس ، ورىظغ ػلاِخ ) 

 

 شبوشٌٓ رؼبؤىُ ِؼٕب ... خذِخً ٌٍجذش اٌؼًٍّ

 اصُ اٌخجٍش : 

 اٌٍمت اٌؼًٍّ :

 ِىبْ اٌؼًّ : 

 اٌزأسٌخ : 

 اٌزىلٍغ :                                                            اٌجبدضىْ

 َ.د  دضبَ ػجذ ِذً ا.َ.دِذت دبِذ ا.د. دّىدي ػصبَ                                               

 ( 1ربثغ ٌٍٍّذك )                                                              

 بس اٌمٍكِمٍ

 لا ٔؼُ اٌؼجبسح د

   ٔبدساً ِب أشؼش ثبٌمٍك ثذوْ أْ ٌٕظش إٌى اَخشٌٓ 1

   ألٍك ِّب ٌفىش ثه إٌبس ػٍى صّزً أػشف ثأْ رٌه لا ٌغٍش ِٓ اٌىالغ شٍئبً  2

   أوىْ ِزىرشاً ؤبفشاً إرا ػٍّذ ثأْ شخصبً ِب ٌىىْ ٌٕظش إًٌ 3

   أطجبػبً غٍش ِمجىيلا أوزشس وٌى ػشفذ ثأْ إٌبس ٌىىٔىْ ػًٍ  4

   أشؼش ثمٍك شذٌذ ػٕذِب اسرىت خطأ اجزّبػً 5

   اَساء اٌزً ٌىىٔهب ػًٍ اشخبص ِهّىْ رجؼًٍٕ لا اوزشس إلا لٍٍلاً  6

   غبٌجبً ِب أخشى أْ أثذو صخٍفبً وِضلاً ٌٍضخشٌخ 7

   إْ سد اٌفؼً ػٕذي لًٍٍ ػٕذِب أشؼش ثأْ اَخشٌٓ ٌضزهٍٕىًٕٔ 8

   أخبف ػٕذِب ٌلادع اَخشوْ ٔزبئجًغبٌجبً ِب  9

   اْ اصزهجبْ اَخشٌٓ صىف ٌزشن ػًٍ أصش لًٍٍ 10

   إرا دبوي أدذ رمذًٌّ فإًٔٔ أرىلغ أصىء أٔىاع اٌزمذٌُ 11

   ٔبدساً ِب ألٍك ِٓ الأطجبع اٌزي أوىٔه ػٓ اَخشٌٓ 12

   أخشى أْ لا ٌزمجًٍٕ اَخشٌٓ 13

   ًأخشى أْ ٌىشف اَخشٌٓ أخطبئ 14

   أْ آساء الأخشٌٓ ػًٕ لا رزػجًٕ 15
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   ٌٍش ثبٌعشوسح أْ ألٍك إرا ٌُ أسض شخصبً ِب 16

   ػٕذِب أرىٍُ ِغ إٌبس فإًٔٔ ألٍك ِّب ٌفىشوْ ثه ػًٕ  17

   أشؼش أْ أي إٔضبْ لا ٌضزطٍغ أْ ٌزجٕت اٌمٍبَ ثأخطبء اجزّبػٍخ وهىزا لا ألٍك ِٓ رٌه  18

   ٔطجبػبد اٌزً أوىٔهب ػٓ اَخشٌٓألٍك دائّبً ِٓ ٔىع الا 19

   ألٍك وضٍشاً ِٓ ظٓ سؤصبئً ػًٕ 20

   إرا ػٍّذ شخصبً صٍذبصجًٕ فأْ رأصٍش رٌه ػًٍ لًٍٍ 21

 

 لا ٔؼُ اٌؼجبسح د

   ألٍك إرا ظٓ اَخشوْ ثأًٔ ػذٌُ اٌمٍّخ 22

   أوزشس وضٍشاً ثّب ٌفىش ثه اَخشوْ ػًٕ 23

   جذاً ِّب ٌفىش ثه اَخشوْ ػًٕ أثذو فً ثؼط الأدٍبْ ِهّبً  24

   ألٍك وضٍشاً ػٕذِب أػًّ أشٍبء خبغئخ 25

   آساء اَخشٌٓ ػًٕ لا أهزُ ثهب 26

   أصك ػبدح ثأْ اَخشٌٓ ػٕذهُ أطجبػبد دضٕخ ػًٕ 27

   لٍمً ٌزداد ػٕذِب لا ٌفىش ثً إٌبس اٌّهٍّٓ 28

   أشؼش ثبٌمٍك ِٓ آساء الأصذلبء ػًٕ 29

   زىرشاً ػٕذِب أػٍُ ثأْ سؤصبئً ٌشالجىًٕٔأصجخ ِ 30

 ( 2اٌٍّذك ) 

 أصّبء اٌخجشاء واٌّخزصٍٓ اٌزٌٓ لٍّىا اصزّبسح الاصزجٍبْ ) اٌمٍك (

 ِىبْ اٌؼًّ اٌٍمت اٌؼًٍّ  الاصُ د

 وٍٍخ اٌزشثٍخ اٌجذٍٔخ وػٍىَ اٌشٌبظخ / جبِؼخ رىشٌذ أ.د. ػجذ اٌىدود أدّذ خطبة 1

 وٍٍخ اٌزشثٍخ اٌجذٍٔخ وػٍىَ اٌشٌبظخ / جبِؼخ رىشٌذ د.أ. ػجذ إٌّؼُ أدّذ جبصُ 2

 وٍٍخ اٌزشثٍخ اٌجذٍٔخ وػٍىَ اٌشٌبظخ / جبِؼخ صبِشاء أ..د ػجذاٌىشٌُ ادّذ ِذّىد 3

 وٍٍخ اٌزشثٍخ ٌٍؼٍىَ الأضبٍٔخ / جبِؼخ رىشٌذ أ.د صجبح ِششىد  4

 / جبِؼخ رىشٌذوٍٍخ اٌزشثٍخ اٌجذٍٔخ وػٍىَ اٌشٌبظخ  أ.َ.د. صؼذ ػجبس اٌجٕبثً 5

 ( 3اٌٍّذك ) 

 فشٌك اٌؼًّ اٌّضبػذ

 ِىبْ اٌؼًّ الاصُ د

 وٍٍخ اٌزشثٍخ اٌجذٍٔخ وػٍىَ اٌشٌبظخ / جبِؼخ رىشٌذ َ.َ. غه غبفً 1

 وٍٍخ اٌزشثٍخ اٌجذٍٔخ وػٍىَ اٌشٌبظخ / جبِؼخ رىشٌذ َ.َ. ِشواْ خٍشو 2

 لاػت ٔبدي اٌّصبفً / وشح اٌٍذ إثشاهٍُ ِذّذ 3

 لاػت ٔبدي صلاح اٌذٌٓ )ِؼززي( / وشح اٌٍذ هلاي دضبَ ٔجشس 4

 ( 4اٌٍّذك ) 

 اٌّمبثلاد اٌشخصٍخ

 ِىبْ اٌؼًّ الاصُ د

 وٍٍخ اٌزشثٍخ ٌٍؼٍىَ الأضبٍٔخ/ جبِؼخ رىشٌذ أ.د. صجبح ِششىد 1

 وٍٍخ اٌزشثٍخ اٌجذٍٔخ وػٍىَ اٌشٌبظخ / جبِؼخ صبِشاء أ.د. ػجذاٌىشٌُ ادّذ 2

 خ اٌزشثٍخ ٌٍؼٍىَ الأضبٍٔخ / جبِؼخ رىشٌذوٍٍ أ.د. ٍّٔش إثشاهٍُ 3

 وٍٍخ اٌزشثٍخ اٌجذٍٔخ وػٍىَ اٌشٌبظخ / جبِؼخ رىشٌذ أ.َ.د. صؼذ ػجبس اٌجٕبثً 

 


