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Abstract  

The current research aims at self-efficacy and its relationship to 

alternative assessment methods in light of modern trends among male and 

female science teachers in the primary stage. The current research is 

limited to male and female science teachers in the primary stage for 

morning study in Al-Qadisiyah Constructing a scale that measures self-

efficacy, which consists of three areas, for science teachers in the primary 

stage. 

Constructing a questionnaire that measures alternative assessment 

methods, which consist of five areas, for science teachers in the primary 

stage. 

Identifying the extent to which science teachers in the primary stage 

possess self-efficacy and the differences in their self-efficacy according 

to the gender variable (male - female.)Identifying the extent to which 
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science teachers in the primary stage possess alternative assessment 

methods in light of modern trends according to the gender variable (male 

- female.)The significance of statistical differences in the correlation 

between self-efficacy and alternative assessment methods in light of 

modern trends among science teachers in the primary stageGovernorate 

for the academic year (2023-2024). The research objectives were as 

followsTo achieve the research objectives, the researcher relied on the 

following: 

-1 Using the descriptive correlational approach (to reveal self-efficacy, 

alternative assessment methods in light of modern trends and the 

relationship between them. 

-2 The researcher built a self-efficacy scale, and the scale consists in its 

final form after completing the discriminatory power, internal 

consistency, and conditions of validity and stability of the self-efficacy 

scale, which included in its final form (24) paragraphs with four 

alternatives distributed over three areas, which are (testing activities, 

effort expended, perseverance in performing tasks) 

The researcher collected information and data. The researcher used the 

(questionnaire) tool as appropriate for the research community, and it 

consists of (42) paragraphs distributed over five areas after completing 

the conditions of validity, reliability and statistical analysis, all of whose 

psychometric properties were verified. In completion of this, the 

researcher applied the scale and questionnaire to a sample of (300) male 

and female teachers for the purposes of statistical analysis, and the basic 

research sample of (120) primary school science teachers. The researcher 

relied on data analysis to achieve the research objectives, and analyzed 

using appropriate statistical methods. After collecting the data and 

processing it statistically using  

1- Primary school science teachers have a good level of self-efficacy, 

statistically significant. 

2- Primary school science teachers have self-efficacy and differences in 

their efficiency according to the gender variable (male - female) in favor 

of males. 

3 - Primary school science teachers have alternative assessment methods 

in light of modern trends, statistically significant. 

4- Primary school science teachers have alternative assessment methods 

in light of modern trends according to the gender variable (male - female) 

in favor of males. 

5- There is a statistically significant correlation between self-efficacy and 

alternative assessment methods in light of modern trends among primary 

school science teachers 
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  البحث: ممخص
ثاايا  ااد التقااييض البااديا ياومتيااا باضساااليب  الذاتيااةالكفااااة  ال ااالد الاا الب ااث ييااد  

 اد المر ماة ا بتدائياة ت ادد الب اث ال االد  العمايض ماادة يمعمماات معممدال دي ة لدم  ا ت اىات
المر مااة ا بتدائيااة لمدراسااة ال اابا ية مااا الااذكير يا ناااث  ااد م ا ظااة  العماايض  يمعممااات معمماادب

 ( يكانت أىدا  الب ث كما يأتد: 0202 - 0202القادسية لمعاض الدراسد ) 
ماادة يمعمماات  معممادالاذ  يتكايا  و اة م اا ت لادم الكفااة الذاتية بناا مقياس يقيس 

  د المر مة ا بتدائية. العميض
ماادة  يمعمماات معممادم اا ت لادم  خماسالتاد تتكايا التقييض الباديا يس اساليب بناا استبانة تق

  د المر مة ا بتدائية. العميض
الكفاااة يالفاري   اد الكفاااة الذاتياة المر مة ا بتدائياة  العميضيمعممات  معممدتعر  مدم امتوك 

 أن  (. -لدييض ي قا لمتغير ال نس ) ذكر  الذاتية
 اد  االتقاييض الباديل ا سااليب لممر ماة ا بتدائياة العمايض ماادة يمعمماات معممدتعر  مدم امتوك 

 ال دي ة ي قا لمتغير ال نس ) ذكر أن  (. ثيا ا ت اىات
 ااد  التقاييض الباديايا سااليب  الكفاااة الذاتياةد لاة الفاري  ا   اائية  اد العوماة ا رتباطياة بايا 

 .ا بتدائيةلممر مة  العميض مادة يمعممات معممدال دي ة لدم  ثيا ا ت اىات
 يلت قي  أىدا  الب ث ااتمد البا ث ام  ما يأتد:

 اد  التقاييض البادياا سااليب  لالكفاااة الذاتياة استخداض المنيج الي فد ا رتباطد) لمكش  اا-5
 ال دي ة يالعومة بينيما. ا ت اىات ثيا
تااأل  المقياااس  ااد  اايرتو النيائيااة بعااد اسااتكماا يي  لالكفااااة الذاتيااة ماااض البا ااث ببناااا مقياااس-0

 مقيااس الكفاااة الذاتياة يالاذ  ثااضالقاية التميزياة يا تساا  الاداخمد ي شاريط ال اد  يال بااات ماا 
(  قاااارة ذ  اربعااااة باااادائا ميزاااااة اماااا   و ااااة م ااااا ت ىااااد )اختبااااار 02ب اااايغتو ي النيائيااااة ) 

 ياض (ا نشطةل ال يد المبذيال الم ابرة ام  اداا الم
ماااض البا ااث  ماال المعميمااات يالبيانااات اسااتعما البا ااث أداة )ا سااتبانة( بمااا يناسااب م تماال  -2

م اااا ت بعاااد اساااتكماا شاااريط ال اااد   خماااس(  قااارة  ميزااااة امااا  20الب اااث ل ييتاااأل  ماااا )
 . يال بات ي الت ميا ا   ائد يالتد تض التأكد ما  ميل خ ائ يا السيكيمترية

( معماااض يمعمماااة 222بمغااات )ياساااتكما ذ لاااذلك مااااض البا اااث بتطبيااا  المقيااااس ياساااتبانة امااا  ايناااة 
 العمايضماادة  معمماد( ماا 502)ضغراض الت ميا الإ  ائدل ياينة الب ث اضساسية التد بمغات 

ا ئي ماا بااتمااد اليساا لالبياناات لت قيا  أىادا  الب اث  ت مياا المر مة ا بتدائية ااتماد البا اث
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ية ) ئياذ با سااتعانة بال قيبااة الإ  ااائية المناساابة يبعااد  ماال البيانااات يمعال تيااا إ  ااائالإ  ااا
SSPS (2.22ج الآتية ياند مستيم د لة ) ئ( تي ا الب ث إل  النتا 

داا  الكفااااة الذاتيااةيمتمكايا مسااتيم  يااد مااا  المر مااة ا بتدائيااة العماايضمااادة يمعممااات  معممادإا 
 إ  ائياذ.
لادييض  الكفاااةيالفاري   اد  الكفاااة الذاتياةالمر ماة ا بتدائياة  العمايض ماادة يمعمماات معممدامتوك 

 أن  ( ل الح  الذكير. - ذكري قا لمتغير ال نس ) 
 ثااايا اااد  التقاااييض الباااديالااادييض ا سااااليب  المر ماااة ا بتدائياااة العمااايضماااادة يمعمماااات  معممااادإا 

 ياذ.ئداا إ  اال دي ة   ا ت اىات
 ثااايا اااد  التقاااييض الباااديالممر ماااة ا بتدائياااة ل ا سااااليب  العمااايضماااادة يمعمماااات  معمماااداماااتوك 

 أن  ( ل الح الذكير. -ال دي ة ي قا لمتغير ال نس ) ذكر ا ت اىات
 ثاايا ااد  التقااييض الباادياا ساااليب ي  الكفااااة الذاتيااةياذ باايا ئي اايد اومااة ارتباطيااة دالااة ا  ااا -2

 المر مة ا بتدائية العميضمادة يمعممات  معممدال دي ة لدم  ا ت اىات
 

 الفصل الاول
 التعري  بالبحث

 :مشكمة البحث  ولًا: 
   أ ااد م ااددات الااتعمض الميمااة يالتااد تعباار اااا م مياااة مااا اض كاااض التاادالكفااااة الذاتيااة تعااد 

اا باال كض ا  دىا  ماا يساتطيل إن اازهل يأا الكفاااة الذاتياة ماترتبط  قط بما ين زه الفردل يلكاا أيثذ
ل يالفااميااة   الاات كض  ااد البيئااةمااا ود تشااعره بقدرتاار مفااممعر يااة ل ماارأةقاادرة الشخ ااية يتم ااا منتاااج ل

الذاتيااة ليساات م اارد مشاااار اامااة يلكنيااا تقااييض مااا  انااب الفاارد لذاتااو امااا يسااتطيل القياااض بااو ل 
ل المياما  ال اعبة ي المعقادة ل كماا تعاد  اامياة الاذات يال يد الذ  يبذلاو يمرينتاو  اد التعاماا ما

ما أىض آليات القيم الشخ ية لدم الإ راد  يت يم ا مركزا أساسيا  د دا عياة اض اراد لمقيااض باأ  
 ل نشاطل  يد تسااد الفرد ام  م ابية الثغيط التد تعترض طريقو  د مرا ا  ياتو المختمفة

يبالمقابا  اا اض راد الذيا يسايرىض الشك  د الكفااة الذاتية ي ايليا التي ا لم ميا المناسبةل ي 
لدييض ي يلايا انتبااىيض إلا  الاداخال ييغرمايا أنفسايض بااليميض انادما ييا يايا المياما  ال اعبةل 
 يض ييتميا ب يانب النقص يادض الكفااة الشخ ية لدييضل كما يتيمعيا  شاميض الاذ  ياؤد  باديره 

لنايع ماا التفكيار السامبد ياؤد  إلا  التعارض لمتايتر يالثاغطل يي اد ماا إلا  نتاائج سامبيةل يىاذا ا
:  0220)ال بااير لالكفااااة الذاتيااة  ا سااتخداض الفعاااا لممقاادرات المعر يااة مااا خااوا ت ييااا ا نتباااه
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 ااالمعمض اميااو معر ااة امكانيااات طوبااو مااا خااوا اسااتخداض يسااائا مياااس يتقااييض مناساابة  ل ( 25
مااا التفااااا معيااض يتااي يييض ل لااذلك ناارم أاا المعمااض ي تاااج إلاا   يااض  يمي ااي   ييااال  تاا  يااتمكا

 ائدة التقييض بالنسبة لمطالب يالبرنامج التعميمدل يكذلك معر ة ا ت اىات ال دي ة  اد التقاييض ياا 
مااا المشااكوت التااد تيا ااو التقااييض  ااد الك ياار مااا الممارسااات التعميميااة انااو يااأتد منف ااوذ اااا 

الاااتعمض ل يياااأتد غالبااااذ بعاااد اممياااة التااادريس ي  ياااؤ ر  ياااو ل  ياااث تعاااد ا ختباااارات اممياااة التعمااايض ي 
اليسايمة الي ياادة يالرئيسااية لتقااييض تقاادض توميااذ يت  ايميض الدراساادل يالمشااكمة الرئيسااة  تت سااد  ااد 
أاا توميااذ   يعمااض اااا نتي ااة اي مسااتياه الدراسااد ا  شاادا ا  بعااد انتياااا الااتعمض ل يبالتااالد لااا 

يا ىنالااك امامااو   ر ااة لإاااادة تعمااض المعميمااة اي الميااارة التااد دلاات نتااائج التقااييض اماا  ااادض يكاا
اتقانيااا مااا مبمااو  ااأا تقااييض المعمااض ضداا الطمبااة يسااتداد مااا المعمااض امااتوك اساااليب متنياااة مااا 
 التقااييض ماال ي اايد ياااد بأسااس يمبااادئ التقااييض البااديا لمااا يقاايض بتنفيااذ ىااذه العمميااةل  قااد اشااارت
الدراسااات التااد تنايلاات التقااييض البااديا إلاا  ي اايد م ااير  ااد اساااليب التقااييض البااديا يكااذلك ي اايد 

يا سااليب  الكفاااة الذاتياة لذا أرتأم البا ث تق د العوماة بايا العوماة بايا   عيبات  د تنفيذه
ة ل يمما تقدض العميض المر مة ا بتدائيمادة التقييض البديا  د ثيا ا ت اىات ال دي ة لدم معممد 

 يمكا إي از مشكمة الب ث ال الد بالتساؤا الآتد:

ال دي ااة لاادم  ا ت اىااات ثاايامااا العومااة باايا الكفااااة الذاتيااة يا ساااليب التقااييض البااديا  ااد   -
 العميض المر مة ا بتدائية ؟مادة  يمعممات معممد
 :اىمية البحث ثانياً: 

لقدرتو ام  ت قي  مستيم معيا ما ا ن ازل يبقدرتو ام  اا ربط الكفااة الذاتية لمفرد بتقييمو 
الت كض بالإ داثل ييؤ ر ذلك ال كض  د مستيم الكفااة الذاتية ام  طبيعة العما أي اليد  الذ  
يسااع  الفاارد إلاا  ت قيقااول ي ااد مقاادار ال يااد الااذ  ساايبذلول ياماا  ماادم م ابرتااو  ااد الت ااد  إلاا  

أا  ( .2: 0225 ااد تفكيااره ) م ماايد كاااظض يآخااريا ل ال ااعيبات التااد تعترثااول ي ااد أسااميبو 
ت ات الشخ يةل يالخبر االمعر د لمقدر  كامعتقدات الفرد اا  ااميتو الذاتية تت م  ما خوا الإدر 

الفارد ي قاا لنظرياة  اامياة الاذات   ت كماو  ا   المتعددة سياا بشكا مباشر أي ير مباشارل  ساميك
ي كمو أيثا اض ار المتيمال ماا ان ااز أي ت قيا  ىاذا  السميك ل بامدرة الفرد المدركة ام  ان از 

الكفااااة الذاتيااة بااتبارىااا يساايطا معر يااا لمسااميك  ااد ت ديااد أشااكاا يدر ااات ال يااد الااذ   لالسااميك
سيبذلو الفرد ل كما تسيض  د كيفية إدراكو  لممياض التد يمكا أا يقيض بيا  د اتخاذ القارار بالإماداض 

 متناااع اااا ذلااكل كمااا تااؤ ر المعتقاادات  ااد كفااااة الااذات اماا  امميااات ا نتباااهل ن ااي أدائيااا أي ا
يالتفكيار يتعتباار مسااتيم مااية ديا ال الفاارد لاااداا  ااد المياماا  المختمفاة يىااذا المسااتيم يتعماا  بتعقااد 
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ي ااعيبة المشااكمة ييظياار ىااذا المسااتيم اناادما تترتااب المياااض مااا اضساايا لا ااعب لااذلك يطماا  
 . (02: 0252)من ير بيم ارةل رشيد زيادل الميمة ل  اميو مستيم  عيبة

ييرم الك ير ما التربيييا أاا التقييض ىي العممية ياضداة التد يتض بياسطتيا ن ااح النظااض التعميماد 
يخ ي اااذ ماال   اي اضىاادا  التربييااة يالتعميميااة اي الطريقااة التدريسااية ل عمااضسااياا اماا  مسااتيم الم
ية كينيض يتعرثيا إل  تغيرات معر ية ينفسية ي كرياة يخ ي ااذ  اد ىاذه توميذ المر مة ا بتدائ

المر مااة التااد تقابااا مر مااة نمائيااة ميمااة  ااد بناااا شخ ااية الفاارد يالتغياارات المسااتمرة  ااد المعر ااة 
يتطيرىا يخ ي اذ ظيير االض رممد يما را قاو ماا مشاكوت دراساية ياخومياة تساتداد تر ايا 

ياا اممياة التقاييض ليسات  ل( 05: 0252و لميا يتياا )اليينساكيل امكانات الفرد يسمات شخ يت
م ااارد اختباااار يانماااا ىاااد اسااااس اااااداد الميامااا  التعميمياااة التاااد تتناساااب مااال ظاااري  المتعممااايا 
ي ااريميض الفرديااة ل يكااذلك زيااادة الدا عيااة لمااتعمض ل اااوية اماا  مااا سااب   ااأا التقااييض التربااي   ااد 

ياثا ة  اد كاا ماا الع ر ال الد يشايد تطايرات متسااراة يت ديادات مبتكارة يت اي ت  يىرياة 
طاار  مياسااو يادياتااو يأساااليبو يمر عياتااو يتقنياتااو يممارساااتو ل كااا ذلااك ض ااا مياكبااة التطاايرات 
ال ا مة يالتقنيات ال دي ة ل يكذلك لما لي ظ ما شكايم اديادة تاض ر ادىا ماا التقاييض التقمياد  

د لمياكبااة التطااير يالتقاادض ل يكااذلك ا  ااار الساامبية التااد يا يتيااا العمميااة التعميميااة ل كينيااا   تفياا
الذ  شيده ا رنا ل ياا ال يرة العممية التد ظيرت  دي اذ ت عا العممية التعميمية  د  الة  ميد 
بسابب اسااتخداض التقااييض التقميااد  ديا التفكياار  ااد أساااليب  دي ااة يطاار  تقااييض مناساابة )الخرابشااةل 

0222 :55.) 
 يتت م  أىمية الب ث ال الد :

  لد اسياماتو المتياثعة  د ا راا ال انب النظر  لكو المتغيريايقدض الب ث ال ا.5
ماد اليمي  اما  العياماا اضساساية التاد تسااىض  اد الر ال ماا مساتيم الكفاااة الذاتياة لادم معم.0

 يمعممات المر مة ا بتدائية
لمادربيا  اد اي المشار يا يايمعمماات  معممادا سترشاد بنتائج ىذه الدراسة  د برامج تادريب  .2

 .تطيير أساليب التقييض
ماادة  يمعمماات معممادال اعيبات التاد تيا او  ي تي ر ىذه الدراساة بعاض الطار  ياضسااليب .2

  د المر مة ا بتدائية العميض
يا سااليب التقاييض  الكفاااة الذاتياة باا  يا  اد متابعاة ميثايعمميياذ ل  زاذ  ا الب ثذه ىشكا يمد .2

 البديا
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 البحث الى:ييد   : اىدا  البحثثالثاً: 
  ااااد المر مااااة   العماااايض  مااااادة يمعممااااات معمماااادلاااادم   الذاتيااااة الكفااااااة  بناااااا مقياااااس يقاااايس 

 ا بتدائية.
  اااد المر ماااة  العمااايض مااادة يمعمماااات معممااادلاادم  التقاااييض الباااديابناااا اساااتبانة تقااايس اساااليب 

 ا بتدائية.
  الكفااااااة الذاتيااااةالمر مااااة ا بتدائيااااة  العماااايض مااااادة   يمعممااااات  معمماااادتعاااار  ماااادم امااااتوك 

 . أن  ( -يالفري   د التي و لدييض ي قا لمتغير ال نس ) ذكر 
  التقييض البديالممر مة ا بتدائية ل ا ساليب  العميضمادة يمعممات  معممدتعر  مدم امتوك 
 . ال دي ة ي قا لمتغير ال نس ) ذكر أن  ( ا ت اىات ثيا د 
   التقييض البادياي ا ساليب  الكفااة الذاتية  ائية  د العومة ا رتباطية بياد لة الفري  ا 
 لممر مة المتيسطة. العميضمادة يمعممات  معممدال دي ة لدم  ا ت اىات ثيا د 

 تقت ر  ديد الب ث ام  :   : حدود البحثرابعاً: 
المديرياة العاماة لتربياة م ا ظاة  اد  المر ماة ا بتدائياة العمايض مادةيمعممات  معممدال د البشر : 

 لمدارس المركز. -القادسية
 التابعة لممديرية العامة لمتربية  د م ا ظة القادسية / المركز. بتدائية ال د المكاند: المدارس ا

 ( ض. 0202 – 0202ال د الزماند: العاض الدراسد ) 
 The Terms :تحديد المصطمحاتخامساً: 

 :كل من اوقد عرفي :الكفاءة الذاتية  ولًا:
5- Bandura ,2007) ىد تيمعات الفارد ااا أدائاو لمساميك  اد مياما  تتساض باالغميض مماا )

تااانعكس ىاااذه التيمعاااات امااا  اختياااار الفااارد لانشاااطة المتثااامنة لااااداا يكمياااة ال يااايد المبذيلاااة 
 ( .          Bandura ,2007 ,47يميا ية ال عاب)

ا ارااات زض ماا ماما ي ض  د تنظيض يتنفيذيد  يا مدرتاا معتقدات اض ر يبأن : (0252 )الفالح  -0
 .(  055:  0252)الفالح ل  لت قي  أنماط معينة ما اضداا

 رهياستشعا ومة التد تيكا إليي  أداا المما وا منااة الفرد الذاتية بقدرتيأن: (0255 )يينس  -2
يض ميالتخطايط السا ويكم  ثابط ساماا وبقدرتا ياوت التاد ماد تيا   المشاكوماب اما  التغما وبقدرت

 ( .265:  0255)يينس ل  ةمتعاما مل المشكمل
 .( تعريفاذ نظرياذ الكفااة الذاتيةBanduraل2007التعري  النظر :  قد تبن  البا ث تعري  )
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سااميك ب ياااث يعمااا اناادما يكااايا انتباااه الفااارد مل وبأنيااا  الااة بنااااا يتي ياائياااا : راار ااو البا ااث ا 
اختيار )ما  وكنملما يمت يمعممات  معممدك مدرة اادر ي ل والخار ية أي ن ي ذاتاذ بات اه البيئة يمي 

ا بعاد ييمية التد ت  ا امما خوا الدر ة الك (  ا ن ازمد المبذيا ل الم ابرة ايا نشطة لال 
 . د  الب ثيالذاتية المعد ل ت مقياس الكفااةا   قر مض ايإ ابات
 ما: يمد ار و كاالتقويم البديل: ثانياً: 

5. (Mueller,2005 أنو: نيع ما التقييض يطمَب  يو ما المتعمض أداا مياض  ياتية يامعية تبيا )
مدرتااو اماا  التطبياا  الفعاااا لممعااار  يالميااارات ا ساساايةل ييااتض تقياايض أي تقاادير أدائااو اماا  مياازاا 

 .( Mulleller ,2005 :2ي فد أي كمد متدرج يبيا نياية أدائو ي قا لمستييات أداا م ددة )
انااو تقااييض يبناا  اماا  ت ييااا اضىاادا  التعميميااة إلاا  نتا ااات  :(0252ابااي شااعيرة ياخااريا) .0

الاااتعمض امااا  شاااكا أدااات يساااتطيل الماااتعمض تقاااييض نفساااو ذاتيااااذل ييعااار  مقااادار ماااا ان ااازه مقارناااة 
 (222: 0255)ابي شعيرة ياخريال   بمستييات اداا مطميبة يمف مة تدري ياذ 

( انو: ات اه  د التقييض التربي  يقيض ام  أساس يثل الطالب 0255يابي سنينة )أبي ايدة  .2
 (.22: 0255 د ميام   قيقية أي ت اكد اليامل ير د است اباتو  ييا )ابي ايدة يابي سنينةل 

( انو: العممية التد تعتمد اما  ميااس اضداا  اد الميااض ال قيقياة باساتعماا اادة 0255م يد) .2
يس م ا: المو ظة ل التقييض الذاتد ل تقييض ا مراال ممفات ا امااال يغيرىاا ل مال أساليب يمقاي

المعميمات لغرض استعماليا  د التشاخيص يالتقادير يا ادار ال كاض اما  مادم تعماض الطالاب ماا 
معار  يميارات يات اىات يام  مدم  عالية العممية التعميمياة ي او ية المانيج ي عالياة سياساة 

 (.22: 0255دل التعميض)م ي
 ( تعريفاذ نظرياذ لمفييض التقييض البديا0255التعري  النظر :  قد تبن  البا ث تعري  م يد)

بشكا منظض يمتكارر  التقييض البدياضساليب  العميضمادة  معممدىد أداا  :ييعر و البا ث إ رائياذ:
 اسااتراتي يات ل يذلااك با اتماااد اماا  ماا  يااث ) التخطاايط ل التنفيااذل ا سااتخداضل متابعااة النتااائج(

التقااييض القااائض اماا  اضداال ممفااات ا اماااا لالتقااييض الااذاتدل تقااييض ا مااراال تقااييض  )التقااييض البااديا
 ب يث تكيا مناسبة لتقيس الميارة يا داا  د سياميا الطبيعد (اضداا بخرائط المفاىيض

 خمفية نظرية ودراسات سابقة
 نظري ارالاطالمحور الأول/  
 المحور الثاني/ دراسات السابقة 
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 نظري الاطارالمحور الاول: 

ل يالاذ   5856اااض  مفييض بازر ضيا مارة  اد أب ااث ااالض الانفس باناديرا:  الكفاءة الذاتية اولًا:
أ بح أساس نظريتو التعمض ا  تمااية يالكفااة الذاتية ىد م يرا رئيساذ ما م ااير نظرياة الاتعمض 

 يسااااذ لساااميك ل يااارم باناااديرا أارئ دداذ ا  تماااااد  ياااث تااارتبط ااتقاااادات الكفاااااة الذاتياااة ىاااد م ااا
 اد ا عالاو الشخ اية يأامالاو اما  الات كض  ياد مؤشارات   تعد بم ابة مرايا معر ياةالكفااة الذاتية 

إا اليااد  مااا نشااأة نظريااة الااتعمض ا  تمااااد كاااا من اابا اماا  الطريقااة التااد يفساار بيااا اض ااراد ل
 د ميام  مختمفةل يذلك  سب ااتقاداتيض بقدراتيض يكفاااتيض الشخ اية التاد تارم أا  سميكياتيض

 اااية  اضشاااخاص الاااذيا لااادم الفااارد القااادرة امااا  ثااابط ساااميكو نتي اااة ماااا لدياااو ماااا م عتقااادات شخ
  (.062: 0250متيلدل) يأ كارىضاالية يمكنيض الت كض  د مشاارىض  يمتمكيا معتقدات شخ ية

 بعاد الكفاءة الذاتية  :  
 : ان من اىم  بعاد الكفاءة الذاتية

: مساااتيم مااية ديا اال الفااارد لاااداا  ااد المياماا  المختمفاااةل ييتيماا  اماا  طبيعاااة قاادر الفاعميااة .5
  عيبتوالميم  يمستيم 

أا الفرد  : ىي مدرة الفرد ام  ا نتقاا ما ميم  معيا إل  ض يام  مشابية (بمعند العمومية .0
 . مشابيو  يمكا أا ين ح  د أداا مياض معينو مقارنة بالن اح  د أداا أاماا يمياض

: يتعباار اااا الم ااابرة العاليااة يالقاادرة المرتفعااة التااد تمكااا مااا اختيااار اضنشااطة القااوة  و الشاادة .2
التد تؤدّ م بن احل ي د  الة التنظيض الذاتد لمفاامية  نا اض  ا رد سي  ي كميا ام   قتيض 

 (25: 0225)الزيات ل  د إمكانية أداا النشاط
 :مصادر الكفاءة الذاتية 

 اتية لدم اض رادل يىد:أا ىناك أربعة م ادر الكفااة الذ
: يتشير إن ازات اضداا إل  ت ارب الفرد يخبراتو المباشرةل  الن اح  د ميمات إنجازات الأداء .5

 سابقة ييلد الن اح ييزيد تيمعاتو  د ميمات   قة.
: ييق ااد بااو المعميمااات التااد تااأتد الفاارد مااا خااوا مااا يقاايض بااو الآخااريا مااا الخباارات البديمااة .0

ا أا يض باستطااتييمددة بديا نتائج مؤلمة تعيد ايالآخريا يقيميا بنشاطات منشاطات ل  رؤية 
لذا يكيا  لاييما راا يالإ ر يض يتك يفىيدي  ت سيا  مض اى ظيا تساادتنتج تيمعات اند المو

 اذ.القياض بي أيث يبإمكانناض باا الآخريا ماميا بذلك يض القدرة ام  إمناع أنفسيلدي
د بي المعميمات المفظية التد تأتد الفرد ااا طريا  الآخاريال ييعاد ىاذا : ييق الإقناع المفظي .2

الم در ياسل ا نتشارل ضا إمكانية تاي ره سايمة ل لاذا يمكاا تي ياو اض اراد ماا خاوا ماا يقتر او 
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الآخريا امييض لي ب يا معتقديا بامكانية تكيفيض بن اح ت اه أشياا ن  يا  د التغمب امييا  اد 
 الماثد.

ىذا الم در ام  الدا عية المتي رة ا ناا الميام  ل يام  ال الاة : ييتيم  الاستثارة الانفعالية .2
 (20:  0255ل الم ر   ا نفعالية لمفرد  يث ينخفض ا داا ا ناا ا نفعاا الشديد 

  نواع الكفاءة الذاتية:
 يمكن تصني  الكفاءة الذاتية إلى عدة  نواع منيا:

إا الكفااااة الذاتيااة القيميااة مااد ترتااب بأ ااداث   يسااتطيل المياطناايا  :القوميااةالكفاااءة الذاتيااة  .5
الساااايطرة امييااااا م ااااا انتشااااار تااااأ ير التكنيلي يااااا ال دي ااااة يالتغياااار ا  تمااااااد السااااريل  ااااد أ ااااد 

 العالض. الم تمعات ياض داث التد ت ر   د
نظااض  ماااد لت قيا   ي ىد م مياة تاؤما بقاد ا رتياا يتعماا  اد :الكفاءة الذاتية الجماعية .2

 ير منعزليا ا تمااياذ .غد يعيشيا اإل  أا اض ر  االمستيم المطميب منيا إذ يشير باندير 
ييق ااد بيااا ماادرة الفاارد اماا  أداا السااميك الااذ  ي قاا  نتااائج إي ابيااة  :الكفاااءة الذاتيااة العامااة  .2

 دل ااض ر يالت كض  د الثغيط ال ياتية التد تؤ ر ام  سميك  يمرغيبة  د ميم  معيال
ييق د بيا أ كاض اض  ا رد الخا اة يالمرتبطاة بمقادرتيض اما  أداا  :الكفاءة الذاتية الخاصة .2

 ميمة م ددة  د نشاط م دد.
تشاير الكفاااة الذاتياة اضكاديمياة إلا  ادراك الفارد لقدراتاو اما  أداا  الكفاءة الذاتية الأكاديمياة: .5

                                                                       (25: 0222)العزبل      .المياض التعميمة بمستييات مرغيب  ييا

 :التقويم البديلثانيا: 
المعا ااارة  اااد م ااااا تقاااييض ت  ااايا الطاااوب ل يتمبياااة  ا ت اىاااات اااد   التقاااييض الباااد يعتبااار 

ميماااا لاااو ل يشاااكا ت اااي  ي اااد مكااااا  التقاااييض الباااديالممتطمباااات ال دي اااة  اااد التقاااييض الترباااي  بااادا 
 يىريا  اد الممارساات التقميدياة التاد كانات ساائدة لفتارة طييماة  اد القيااس يالتقاييض ن اي اساتخداض 
استراتي يات ياسااليب اك ار تنيااا ي امة ب يااة الطاوب ل م اا تقاييض اضداا يتقاييض المناتج يتقاييض 

 (.526: 0228مم  ا ن از )مييدات يالم اسنة ل 
بأنااو التقااييض الااذ  يتطمااب مااا  التقااييض البااديال يااار  التقااييض البااديارائااد  ركااة ييعتباار ي ينااز  

المااااتعمض تنفيااااذ انشااااطة اي تكااااييا نتا ااااات تباااايا تعممااااو ل يىااااذا التقااااييض القااااائض اماااا  اضداا يساااامح 
 . ( wiggins,1992: 24لممتعمميا ابراز ما يمكنيض ادااه  د ميام  يامعية )

بأناو م ميااة ماا ا سااليب يا ديات التاد تشاما  لتقييض البديااييرم كا ما ديشد يبيرا بيض  
ميااض ادائيااة ا اايمة اي يامعيااة ل يم اكاااة ل يممفااات ااماااا ل ي اا ائ  ل يمشاارياات  ماايااة ل 
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يض ذاتد ل يتقييض ا مراا ل يغير يمعريثات ل يمو ظات ل يمقابوت ل ياريض شفيية ل يتقي 
 . (duch &Birenbaum,1996:44) ذلك
ىي تقاييض متعادد ا بعااد لمادم متسال ماا القادرات يالمياارات ل  التقييض البديااما باسكا  يرم أاا  

ي  يقت ر ام  اختبارات الذكاا التقميد  يانما يشتما ايثاا اما ل اسااليب متنيااة اخارم ل م اا 
اتااااو مو ظااااة اداا المااااتعمض ل ل تقياااايض انتا ااااو ل يا ااااراا مقااااابوت شخ ااااية معااااو ل يمرا عااااة ان از 

 (.  Baska,2008:11السابقة )
 فوائد استخدام التقويم البديل : 

 (0222ي يائده  د نيا د ك يرة ذكرىا ) ابرل التقييض البدياتكما أىمية 
 ايثا. معمضتكييا ات اىات اي ابية لدم الطمبة ن ي انفسيض ين ي التعمض ين ي ال .5
مراااة الفري  الفردية بيا الطمبة ميما اختمفت خمفياتيض ال قا ياة يا  تمااياة يكاذلك مادراتيض  .0

 العقمية ي الميارية 
 يو ت د  لقدرات الطمبة  د تقديض مياض ياامااا مشايمة يذات ميماة  اد ال يااة  التقييض البديا .2

 اا امكانيات يبدائا مختمفة. اليامعية ل يذلك  د طر يض اضسئمة يا دار ا  كاض يكذلك ب  يض
تتغياار اديار الطمباة  يكيناايا مشاااركيا نشااطيا يمارسايا انشااطة تكشاا  مااا  التقااييض البااديا اد  .2

يستطيعيا اممو بد  ما اا تبرز نيا د ثعفيض يىذا الت يا بالنسبة لمطمبة ك يرا ما يؤد  إلا  
 انقاص مم  ا ختبار يزيادة تقدير الذات 

ىاااي مسااااادة الطمباااة امااا  ت ماااا  معماااضا  ياااث يكااايا دير المعممااايديااادة لماسااات داث اديار   .2
 مسؤيلية تعمميض ياا ي ب يا مقيميا ذاتييا م يديا.

يكيا دير ا باا اك ر نشاطا ما خوا تي ير معميمات ىاد ة يذات معن   التقييض البديا د  .6
ات ا ختباار ي التقاارير اا مستيم الطمبة ل يتش ل ا باا ام  النظر إلا  ماا ىاي ابعاد ماا در ا

 (                                                                      28: 0222. ) ابرل ية  د تقديض ان از ابنائيض اي ت  يميضعمماي الشيادات ال
 :وظائ  التقويم البديل 

 كالآتد:(ىد 0228ذكرىا )اوض ل  التقييض البدياىنالك يظائ  متعددة يقيض بيا  
مرامبة يتي ي  تقدض الطمبة ن ي ت قي  المستييات اي التيمعات ا كاديمية:  ياث ياتض التي يا   .5

ييااتض بنطاا  مااا الميااارات اضك ار اتسااااا ييامعيااة  يااث  التقاييض البااديابطريقاة منظمااة ل أاا نظاااض 
ي ال اا  اد التقاييض  اىدا ام  ت قيقيا ل ي  يركز كما ى توميذيستند إل  مستييات االية يعما 

 التقميد  ام  مرامبة   يمة الطمبة ما معر ة.
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ياؤ ر  اد اممياة التعمايض يكاذلك المنااىج: أاا  توميذتقديض معميمات يبيانات اا مستيم اداا  .0
يقاادض بيانااات كيفيااة يكميااة متنياااة ل يايثااا معميمااات تف اايمية اااا ادائيااض ل يىااذه  التقااييض البااديا

ل يتعر  المعار  يالميارات يا  رااات التد  توميذاك ر يامعية لت  يا البيانات تعطد  يرة 
 تتطمب مزيدا ما ا ىتماض غد اممية التعمض.

ا يالمدارس  يا اداا الطمب:  المساالة لض تغفا البيانات المستمدة معمميالمساالة التربيية لم .2
ا ختيار ما متعدد ل  يث اا كوىماا ما در ات ا ختبار الت  يمية التد تشتما ام  مفردات 

يكما ا خار ل يذلاك ماا أ اا تطبيا  نظااض رسامد لم اياب يالعقااب لممادارس التاد   ت قا  نسابة 
 معينة ما التيمعات اي المستييات التد تض ت ديدىا.

منح الطمبة شيادات تخرج تي   ت  يميض يمياراتيض:  يذه الشيادات ي ب اا تي   ميارات  .2
مكانياااتيض يلاايس  قااط م  اامة مااا اكتساابو مااا معااار  يمعميمااات  اااضداا ال يااد لمطمبااة الطمبااة يا

 باضساليب ال ديدة المتنياة لمتقييض ل ربما يعد شرطا ثريريا لمن يض شيادات التخرج.
ا بح ىنالك ادد متزايد ما المربيا الذيا ياريا ثاريرة ا اتمااد بدر اة أكبار اما  التقاييض  .2

التااد تعتمااد اماا   التقااييض البااديات ا اماااا يال اا ائ  يغيرىااا مااا اساااليب البااديا: خا ااة ممفااا
اضداا بااد  مااا ا ختيااار مااا متعاادد يمكااا اا يساايض  ااد زيااادة  ااد  العمميااات ا ختباريااة ب يااث 

 تستفيد المدارس ما نتائ يا .
ااتماد المؤسسات التربيية ا كاديمد: ا ب ت الديا المتطيرة تركز اما  تقاييض المؤسساات  .6

بناااا اماا  ادائيااا ل  تقااييض المؤسسااات التربييااة مااا أ ااا ا اتماااد ا كاااديمد ا اابح يعتمااد اماا  
 (56ااا 52: 0228)اوض ل مقاييس متعددة ضداا الطمبة 

 التقويم البديل: اساليب 

متعااددة يمختمفااة يذلااك  خااتو  المياااض المااراد تقييميااا ييمكااا ت ديااد  ض الباادياالتقاايي اساااليباا  
 ( يىد:0222أبرز ىذه ا ساليب كما ذكرىا)زيتيا ل 

: ىاي أ اد التي ياات ال دي اة  اد م ااا التقاييض الترباي  الاذ  ي عاا التقييض القائض ام  اضداا - أ
شاراكو  اد العممياة التقييمياة ااا طريا  لمتمميذ ديرذا إي ابيذا  د بناا المعر ة يتكيينيا  يتنظيميال يا 

 التمميذ. ادد ما ا ستراتي يات ياضساليب التد ت كيِّا  يرة ياث ة يمتكاممة اا
: ىااي ت ماال ىاااد  يماانظض ضاماااا التمميااذ يااتض ي اا  خااط ة زمنيااة م ااددة ل ممفااات ا اماااا - ب

 يالتعميض لدم التمميذ. يمعايير ميثياة مسبقا؛ لمت ق  ما مدم ت ق  اممية التعمض
: مياااض التممياذ باال كض اماا  أدائاو با اتماااد اما  معاايير ياثاا ة يم اددة ل  ااض التقاييض الاذاتد - ت

 يثل الخطط بالمو ظة يالت ميا ؛ لت سيا يتطيير اضداا بالتعايا بيا التمميذ يالمعمض.
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د اما  معاايير ياثا ة يم اددة ل : مياض التمميذ بال كض ام  أداا زميمو با اتمااتقييض ا مراا - ث
  ض يثل الخطط بالمو ظة يالت ميا ؛ لت سيا يتطيير اضداا بالتعايا بيا التمميذ يالمعمض.

: ميااض التممياذ بتيثايح تعمماو ااا طريا  رسايض تخطيطياة ياربط تقاييض اضداا بخارائط المفااىيض - خ
)زيتايا ل  يينتياد إلا  اضماا. ة ل ييا بيا المفاىيض ابار تنظايض متسمساا ل يبادأ ماا اضك ار شاميلي

0222: 652) 

 المحور الثاني: دراسات سابقة

 :الكفاءة الذاتيةدراسات تناولت . أي ذ 

 ( :2222 قالجنانيو  احمددراسة   -5

 (2222ميند   .2

 ال نابد لأيماا  سا  عداا اباس ا مد كاظض  اسض البا ث
سنو يمكاا 
 الدراسة

 ارا  0200

ىد ت 
 الدراسة

 العدالة المؤسساتية ياومتو بالكفااة الذاتية لدم المرشديا التربييياأدراك   مالتعر  ا

منيج 
 الدراسة

 ا رتباطد المنيج الي فد

 مرشد يمرشدة 022   ض العينة
المر مة 
 الدراسية

 ا بتدائية يالمر مة ال انييةالمر مة 

 العدالة المؤسساتية مقياس  - اداة الب ث
 الكفااة الذاتيةمقياس  -

 النتائج

اا المرشديا النفسييا يمتمكيا مستيم ما الكفااة الذاتية مما يساادىض ام   -
 نتض الشامة يالميام  التد تعترثيضية مطالب ميميا 

دت سنيات اما ز مامتوك الذكير يا ناث مدر  متساي  ما الكفااة الذاتيةل يك -
تؤد  إل   العدالة المؤسساتية أدراكدت كفااتو الذاتية ياا الزيادة  د اما ز ممرشد النفسد كمل الخبرة

 زيادة  د الكفااة الذاتية لدم المرشديا
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 ند  اثا اباسيم اسض البا ث
سنو يمكاا 
 العرا  0200 الدراسة

ىد ت 
 الدراسة

التعر  ام   عيبات استخداض من ة نييتا التعميمية لدم معممد يمعممات 
 ياومتيا بكفااتيض الذاتية ة ا بتدائيةمالرياثيات  د المر 

منيج 
 المنيج الي فد الدراسة

 معمض يمعممة 250   ض العينة
المر مة 
 الدراسية

 المر مة ا بتدائية

 اداة الب ث
 استبانة خا ة ب عيبات استخداض من ات نييتا التعميمية -

 الكفااة الذاتية مقياس -

 النتائج
الرياثيات ليا دير  د التغمب ام  الكفااة الذاتية لدم معممد يمعممات 

 عيبات استخداض من ة نييتا ياا لممؤىا العممد يسنيات الخدمة دير اي ابد 
  د التغمب ام  ال عيبات ما خوا كفااتيض الذاتية

 ثانياً: دراسات تناولت التقويم البديل
 Cheng (2006دراسة شينج   -١

 Cheng , H اسض البا ث

سنةومكان 
 الدراسة

  يا( ال0226)

ىد ت 
 الدراسة

 د استخداض أديات التقييض البديال  العميض معممدىد ت الدراسة إل  التعر  ام  ممارسة  -
 يتطبيقاتيا العممية  د برامج تدريبيض يتنميتيض مينيا

منيج 
 الدراسة

 المنيج الي فد

 ذكير( 5)   ض العينة

المر مة 
 الدراسية

 المر مة ال انيية
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 المقابمة - الب ثاداة 

 النتائج

 د برامج  التقييض البدياا يستخدميا م مياة متنياة ما أديات معمميأىض نتائج الدراسة أا ال
ل م ا تقيض أداا الطوب  د إ راا الت ارب المعمميةل يالعريض التقديمية العميضيمقررات 

يممفات الإن ازل يما أىض ال عيبات التد تيا و ىؤ ا  ا ت اىاتالشفييةل يتقيض اضمراال يتقض 
 التقييض البدياا بأديات معمميتدند مستيم خبرات ال العميض د  التقييض البدياا لتطبي  معمميال

 يثي  زما ال  صل يا اباا التدريسيةل يثع  ميارات الطوب

 قاط الاتية :يمكن تحديد مدى الإفادة من ىذه الدراسات السابقة وتحديدىا بالن

 ت ديد المشكمة يت ديد ابعادىا يتقديميا  د اطار متميز..5
 المساادة  د  ياغة الفرثيات يأىدا  الب ث..0
 ا ستفادة ما اضطر النظرية لمدراسات ياختيار ال يانب النظرية التابعة لمب ث..2
 اختيار الإ رااات ياليسائا الإ  ائية الموئمة لمب ث..2
تاااائج يتفسااايرىا يمنامشاااتيا التاااد سااايتض ميازنتياااا مااال نتاااائج ىاااذا الب اااث لمعر اااة مااادم   اااارض الن.2

تشااابو نتااائج ىااذه الدراسااة ل يماادم اتفاميااا ياختو يااا ماال الدراسااات السااابقة بالنساابة إلاا  متغياارات   
 الب ث.

 الإ ادة ما المقتر ات يالتي يات لمدراسات السابقة  د إ راا الب ث ال الد..6
 ع ام  الم ادر ذات العومة بميثيع الب ث ال الد.  ا طو.2
 

 الفصل الثالث
جراءاتو  منيجية البحث وا 

 : ولًا: منيج البحث 
 ل ضنو ا ك ر موئمة ضغراض الب ث ال الد.ا رتباطد منيج الب ث الي فد البا ث اختار   

 : ثانياً: مجتمي البحث
 ااد  المر مااة ا بتدائيااة العماايضمااادة  معمماااتي  يامعممااتم ااا م تماال الب ااث ال ااالد بعاادد مااا    

 التابعة ال  المديرية العامة لتربية القادسية. ا بتدائية المدارس
 ثالثا: عينة البحث:

ةل معممااي  معمااضذ ( 02عينة يثاايح تعميمااات المقياااس يبمغاات )تااض اختيااار  و ااة اينااات تم ماات بااا    
الإ  ااائدل ياينااة الب ااث اضساسااية التااد ة ضغااراض الت ميااا معممااي  معمااض( 222ياينااة بمغاات )

 ة.معمماذ ي معمم( 502بمغت )
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 :رابعا:  داتي البحث
 : سارت خطيات بنائو ي قا لوتد:الكفاءة الذاتية مقياسأ. 
 ماادة يمعمماات معممادلادم  الكفااة الذاتياة: تم ا ىد  المقياس بقياس تحديد ىد  المقياس. 5

 قاارات المقياااس اطماال  البا ااث اماا  اااددا مااا الدراسااات لغاارض إاااداد  لممر مااة المتيسااطة العماايض
 . الذاتية بالكفااة يالب يث يالمقاييس التد ليا اومة

  المقايس الساابقة مما خوا كتابة الإطار النظر  يا طوع ا: ل المقياس مجالاتصياغة . 0
سسات ياينة الدراسة ؤ ض الميد التد تىك الم ا ت ميما خوا ا تكاك البا ث بالعينة ي د أا ت

 و ة م ا ت ىاد )اختباار ا نشاطةل ال ياد  ييشتما المقياس ام الم ا ت ك ل م قاض باختيار ت
 (5يكما ميثح  د  ديا)(  قرة  02ييشما ام  ) المبذيال الم ابرة ام  اداا المياض 

 (١جدول 
 الفقراتعدد  المجال اسم ت
 8 اختبار الانشطة 
 8 الجيد المبذول 
 8 المثابرة عمى اداء الميام 

 22 مجموعة الكمي لمفقرات
يتكاايا  الكفااااة الذاتيااةااتمااد البا ااث باادائا ا  ابااة اااا  قاارات مقياااس : المقياااستصااحيف . 2

ل (2)تعطاد الايزا  ل تنطبا  اماد  ياناا(2) تعطاد الايزا بدائا ربااية يىاد )تنطبا  اما  تمامااذ 
 (  5)تعطد اليزا  ل  تنطب  أيداذ   (0)تعطد اليزا  تنطب  امد نادراذ 

اذ تثااامنت الطماااب ا  اباااة ااااا  قااارات المقيااااس بكاااا  ااارا ة ي اااد  :  . تعميماااات الاجاباااة2
يبااأا   تي ااد ىناااك إ ابااة  اا ي ة يأخاارم يميثااياية  ا ا  ابااة ىااد لغاارض الب ااث العممااد 

 ييض ي  دااد لذكر ا سض رأخاطئة بقدر ما تعبر اا 
 : . الصد 5 
البا ااث مقياااس اماا  ااادد مااا الخبااراا يالمخت اايا  ااد م اااا امااض  ااارضالصااد  الظاااىري :.  

( خبراال يىذا لغرض التعر  اما  50النفس التربي  يطرائ  تدريس اميض ال ياة اذ بمغ اددىض )
مااادم  اااو يتو يماااا إذا كااااا يتطماااب المقيااااس الااا  تعاااديوت أي ا ثاااا ة. يبعاااد  مااال البياناااات 

( أكباار ماا ال ديليااة التاد بمغاات 2.2 سايبة التااد بمغات )( الم0يت ميمياال تبايا اا  مياال مايض )كااا
 قاارات تكاايا تااض ا تفااا  اماا   مياال  (.2.22(ل يمسااتيم د لااة )5(ل انااد در ااة  ريااة )2.52)

 ( قرة 02) يمتكينو الكفااة الذاتيةالمقياس 
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: يعتبر ال د  البنائد أ اد مقااييس  ااد  اضداة الاذ  يقاايس ماادم ت قا   الصد  البنائيب. 
اضىاادا  التااد تريااد ا داة الي اايا الييااال ييباايا ماادم ارتباااط كااا م اااا مااا الم ااا ت الدراسااة 

(  مياال معاااموت ا رتباااط  ااد  مياال 0بالدر ااة الكميااة لفقاارات ا سااتبانة لكمااا ميثااح بال ااديا)
 (2.22ا  ائياذ اند مستيم)م ا ت ا ستبانة دالة 

 يبذلك تعتبر  ميل م ا ت ا ستبانة  ادمة لما يثعت لقياسو
 (2جدول 

 الد لة معاما ا رتباط ادد الفقرات الم اير

 2.22 2.62 5 اختبار ا نشطة

 2.22 2.20 8 ال يد المبذيا

 2.22 2.22 5 اداا المياضالم ابرة ام  

 2.22 .262 02 الكفااة الذاتية

 صد  الإ تسا  الداخمي لفقرات استبانة الكفاءة الذاتية: .ج
تض  ساب  د  ا ستبانة ما خوا  ساب معاما ا رتباط بيا كا  قرة ما  قارات المقيااس مال 

 02اينااة اسااتطواية تبمااغ الدر اة الكميااة لمبعااد يلمقياااس )  اد  ا تسااا  الااداخمد(ل يذلااك اما  
 (2كما  د  ديا) مفردة

 (2 ديا)

 الم اا
رمض 
 العبارة

معاما ارتباط 
 بالم اا

رمض 
 العبارة

 معاما ارتباط بالم اا

اختبار 
 ا نشطة

5 2.22 2 2.25 

0 2.68 6 2.55 

2 2.25 2 2..0 
2 2.62 5 2.62 

 2.28 52 2.52 8ال يد 
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 2.52 52 2.25 52 المبذيا

55 2.22 52 2.25 

50 2.25 56 2.62 

الم ابرة 
ام  اداا 
 المياض

56 2.62 05 2.25 

55 2.55 00 2.28 

58 2.28 02 2.65 

02 2.25 02 2.82 

يطريقااة كرينباااخ اذ بمااغ معامااا  بااات  -تااض اسااتخر و باسااتخداض معادلااة معامااا الفااا الثبااات: .6
 .(2كما ميثح بال ديا ) الكفااة الذاتيةمقياس  بات كد يطمئا البا ث  انية الت زئة الن فية 

 (2بال ديا )                                           
 الت زئة الن فية ألفا كرينباخ ادد الفقرات  تاالم 

 .2555 2.852 5 اختبار ا نشطة
 .2522 2. 552 5 ال يد المبذيا

الم ابرة ام  اداا 
 .2262 2.562 5 المياض

 .2508 .2562 02 الكفااة الذاتية
 : يمد تم ا با تد:التطبي  الاستطلاعي لممقياس. 2
ة  د معمماذ ي معمم( 02المقياس ام  اينة بمغت ) البا ث التطبي  ا ستطواد ا يا: طب   -

مدم يثيح تعميمات المقيااس يمادم يثايح  ( ض لمتأكد ما0202/ 5/55الميا   ) ا ربعااييض 
 ( دميقة.  22 -22 قراتو  ثو اا ت ديد الزما الوزض للإ ابة الذ  بمغ )

( 22التطبي  ا ستطواد ال اند: طبا  المقيااس اما  ايناة اختيارت بطريقاة اشايائية بمغات ) -
( ض 00/55/0202الميا ا  ) ال و ااايايض  ا بتدائياة اد المادارس  العمايض معممادة ماا معممي  معمض

 .ا ستبانةلغرض إ راا الت ميوت الإ  ائية ي ساب الخ ائص السايكيمترية لفقرات 
العينااة ي قاااذ  ىااذه( معمااض يتااض تيزياال 502تكيناات اينااة الب ااث مااا ): التقااويم البااديل اساااليب. ب

بناا أداة ب  و المتم مة با) ا ساتبانة( يالتاد تكينات ب ايغتيا ا يلياة  تض متغير )ال نس(لمتغيرات 
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يتاااض اساااتخداض  ( ييثاااح ذلاااك2يال اااديا)أي أسااااليب  ( م اااا ت2(  قااارة ميزااااة امااا  )20ماااا )
مقياس ليكرت الذ  ي تي  ام   وث ميض م مث بالتدرج )أيا ا ل أيا ا  الا   اد ماال غيار ميا ا ( 

 اا تكيا بعثيا اي ابياذ يالبعض ا خر سمبياذ .يمد رياد  د  ياغة العبارات 
 

  (5جدول                                            
 ادد الفقرات اسض الم اا ت
 52 تقييض المعتمد ام  ا داا 5
 52 بممفات ا امااالتقييض  0
 5 الذاتد تقييض 2
 6 ا مرااتقييض  2
 5 تقييض بخرائط المفاىيض 2

 22 الكمد لمفقراتم مياة 
 يلمتأكد ما خ ائص اضداة السيكيمترية تض استخراج ا تد:ا

 :الصد  اي ذ:
لذا ماض البا ث بعرض أداة ب  او )ا ساتبانة( ب ايغتيا اضيلياة اما  اادد  : الصد  الظاىري -5

( خبياراذ 52التربيياة يالنفسايةل بماغ ااددىض ) العمايضما الخبراا يالمتخ  يا  د طرائ  التدريس ي 
 ا ستبانةل (  قرة 20% الم كميا بقاا  ميل الفقرات )52فا  بنسبة تل يتمض ب

ييق ااد بااو يثاايح اضداة مااا  يااث  قراتيااا يمفييميااا ض ااراد اينااة  :صااد  الاتسااا  الااداخمي -0
ل يتااض الت قياا  مااا (stangor,2011:255الب ااث الااذيا سااي  تطباا  امااييض اضداة )ا سااتبانة( )

ا تسا  الداخمد ما خوا  ساب ارتباط بيرسايا بايا كاا م ااا ماا م اا ت المقيااس يالم ااا 
 (6كما  ديا رمض)الكمد يكا  قرة ما  قرات الم اا يالدر ة الكمية الم اا 

 (6 ديا)

 الم اا
رمض 
 العبارة

معاما ارتباط 
  اابالم

رمض 
 العبارة

  اامعاما ارتباط بالم

تقييض المعتمد 
 ام  ا داا

 2 ل200 6 2 ل250 5
 2 ل888 2 2 ل062 0
 2 ل200 5 2 ل250 2
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 2 ل852 8 2 ل222 2
 2 ل052 52 2 ل222 2

التقييض بممفات 
 ا اماا

 2 ل255 56 2 ل220 55
 2 ل262 52 ل222 50
 2 ل526 55 2 ل222 52
 2 ل225 58 2 ل258 52
 2 ل055 02 2 ل052 52

 تقييض الذاتد

 2 ل200 02 2 ل888 05
 2 ل225 06 2 ل020 00
 2 ل520 02 2 ل062 02
 2 ل266 05 2 ل250 02

 تقييض ا مراا
 2 ل252 20 2 ل025 08
 2 ل025 22 2 ل220 22
 2 ل888 22 2 ل655 25

تقييض بخرائط 
 المفاىيض

 2 ل225 28 2 ل252 22
 2 ل222 22 2 ل220 26
 2 ل220 25 2 ل655 22
 2ل 222 20 2 ل855 25

 
 -باساتخداض معادلاة معاماا الفاا راج ال بات الكمد لوستبانة يلم ا تيا المختمفة: تض استخالثبات.6

  (2كما  د  ديا)ل  كرينباخ
 (2 ديا)

 كرينباخ -معاما الفا الفقراتادد  الم اا
 2 ل522 52 تقييض المعتمد ام  ا داا
 2 ل806 52 التقييض بممفات ا اماا

 2 ل522 5 تقييض الذاتد
 2 ل526 6 تقييض ا مراا
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 2ل 555 5 تقييض بخرائط المفاىيض
 522,2 20 الدر ة الكمية
 خامساً: الوسائل الإحصائية :

اساااتخدض  البا اااث لغااارض معال اااة البياناااات اليساااائا ا   اااائية ا تياااة : ال قيباااة الإ  اااائية    
 ( .Microsoft-Excel( يبرنامج )SPSS-10لمعميض ا  تمااية )

بعد اا ي مت اداتا الب ث ال   يرتيما النياية يا اب ت  ااىزة  : : تطبي   داتا البحثسادسا
تااااض كتابااااة نفااااس الفقاااارات لمتطبياااا  لتااااض ااااااداد المقياااااس يا سااااتبانة الكترينيااااة  ااااد كيكااااا دراياااا  

 العمايض معمماديالم ا ت يتض اثا ة التخ ص يسانيات الخدماة ل ينظاراذ لي ايد كاريب ياتسااب ل
 رساا رابط المقياس يرابط ا ستبانة بتاريخ ال   الخامس ا بتدائية المركز يتض ا

 عرض النتائج وتفسيرىا
 :اولا: عرض النتائج وتفسيرىا

 اد المر ماة  العمايض ماادة يمعمماات معممادلادم  الكفاااة الذاتياة: بناا مقياس يقيس اليد  الاول 
 تض ت قيقو  د الف ا ال الث ما ىذا الب ث. لا بتدائية

 اد المر ماة  العمايضماادة يمعمماات  معممادلادم  التقاييض الباديايقيس  : بناا مقياساليد  الثاني 
 تض ت قيقو  د الف ا ال الث ما ىذا الب ث. لا بتدائية

الكفاااااة  المر مااة ا بتدائيااة العماايض مااادة يمعممااات معممااد: تعاار  ماادم امااتوك اليااد  الثالااث 
 أن  (. -) ذكر  لدييض ي قا لمتغير ال نس الكفااة الذاتيةل يالفري   د الذاتية
با تساب المتيسط ال سابد يا ن را  المعيار  لإ اباات  البا ثماض  للمت ق  ما ىذا اليد    

يالذيا يم ميا اينة الب ث ال الد يالتد بمغت   د المر مة ا بتدائية العميضمادة  يمعممات معممد
لعينااااة يا ااادة لمعر ااااة د لااااة الفاااري  باااايا اليسااااط  t-testيبعااااد اساااتخداض معادلااااة  لدماااع( م502)

يل االح  الكفااة الذاتيةي د اا الفر  كاا دا  إ  ائيا  د مقياس  لال سابد يالمتيسط الفرثد
. يكما  د  ديا الكفااة الذاتيةالمتيسط ال سابدل يىذا يشير إل  امتوك العينة مستيم  يد ما 

(5. ) 
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في  لاختبار دلالة الفر  بين الوسط الحسابي والمتوسط الفرضي t-test( نتائج 8جدول  
 الكفاءة الذاتية

 العينة المتغير
اليسااااااااااااااااااااااااااااااط 

 ال سابد
ا ن ااااااااااااااااااارا  

 المعيار 
اليسااااااااااااااااااااط 

 الفرثد
الد لااااااااااة  القيمة التائية لعينة يا دة

 ال ديلية الم سيبة 22.2
الكفااااااااااااااااااااااااااااااة 

 ١,08 .8,. 02 22,.١ 8,22 ١22 الذاتية
 دالة

المر ماااة  العمااايضماااادة  يمعمماااات معممااادلااادم  الكفاااااة الذاتياااةيلغااارض الت قااا  ماااا الفاااري   اااد  
 ( .8ا ختبار التائد لعينتيا مستقمتيال كما  د  ديا ) استعما البا ث ا بتدائية

متوسطات درجات تقمتين لاختبار دلالة الفرو  بين لعينتين مس t-test( نتائج 0جدول  
 الكفاءة الذاتيةفي مقياس  من حيث الجنس العموممادة ومعممات  معممي

 المتغير
م در 
 التبايا

  ض 
 العينة

اليسط 
 التباين ال سابد

اند الد لة  القيمة التائية
مستيم 
 الجدولية المحسوبة 2.22

الكفاءة 
 الذاتية

 228,66 68,66 62 ذكر
 022ل22 22ل22 62 أن   دالة 5,85 2.١,2

ا نااث يىاذا ماد  معممااتااما  ماا ال الكفاااة الذاتياةالاذكير   دمعمما( امتوك ال8ييثح  ديا ) 
بالديرات التدريبية يالنديات ييرش العما التاد تقيمياا الييئاات التربيياة  يامعمميعيد ال  الت ا  ال

ا الذيا يمتمكيا شيادة )بكاليرييس( اك ر ما ادد معمميادد ال تعزم إل  المؤىا العممد لتطيير
  المعممات اناث  د تخ ص اميض .

ل التقاييض الباديا المر ماة ا بتدائياة العميضمادة  معمماتي  معممد: تعر  مدم امتوك اليد  الرابي
لت ديااد الم ااك المعتمااد  ااد الدراسااة  قااد تااض ت ديااد طاايا الخويااا  ااد مقياااس ليكاارث الخماسااد مااا 

تقسيمو ام  أكبر ميمة  اد المقيااس ( يما  ض 2=5-2خوا  ساب المدم بيا در ات المقياس)
( يبعاد ذلاك تاض إثاا ة ىاذه القيماة إلا  أماا ميماة  اد 2.52=2\2لم  يا ام  طايا الخمياة أ )

المقياس) بداية المقياس يىد يا د   يح ) يذلك لت ديد ال د ا ام  ليذه الخميةل يىكذا أ بح 
 (52كما  د  ديا) طيا الخويا

 
 



 

 1354 

L  الحديثة ضوء الاتجاىاتفي التقويم البديل  بالأساليبوعلاقتيا الكفاءة الذاتية 
  J في المرحمة الابتدائية العموممادة  ومعممات معمميلدى  

 

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue :2 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

 د في الدراسةيبين المعيار المعتم( ١2جدول  

 مدى الممارسة بدرجة المئوي نسبة الخمية
 قميمة جداً  20% - 22% 8,١ -١

 قميمة %52 - % ١2ق20 0ق2 - 8١ق١
 متوسطة %08 -%١2ق52 22ق2-0١ق2
 كبيرة %82 -%١2ق08 22ق2-2١ق2
 كبيرة جداً  %١22 -%١2ق82 5 - 2١ق2

 معممدالتد يمارسيا  التقييض البديا باستراتي ياتلت قي  ىذا اليد  ماض البا ث ببناا أداة خا ة 
كمااا  ااديا  (0222ذكرىااا ) زيتاايا ل  ااد المر مااة ا بتدائيااة ل يمااد كاناات  العماايضمااادة  يمعممااات

(55) 
 حسب استخدامالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية ( ١١جدول 

 البديل"التقويم  اتاستراتيجي
 ت
 

 مدى الممارسة بدرجة المئيية النسبة الانحرا  المعياري الوسط الحسابي الجنس استراتي يات

التقويم القائم عمى  .١
 الأداء

 كبيرة جداً  %80.08 2.002 2.2١8 ذكر
 كبيرة جدا %.82.8 2.808 2.252 انثى

2. 
 ممفات الاعمال
  الانجاز(

 

 كبيرة جداً  %2..88 2.02١ 2.255 ذكر

 كبيرة %  82.55 2.8١5 2.١١١ انثى

 التقويم الذاتي .2
 كبيرة % 82.١8 2.220 5.1.4 ذكر
 كبيرة % 28.55 2.222 2.022 انثى

 تقويم الاقران .2
 كبيرة %8١.2١ 52..2 2.222 ذكر
 متوسطة % 0١.١0 ..١.١ 2.١25 انثى

5. 
تقويم الأداء بخرائط 

 المفاىيم
 كبيرة 82.02% 2.508 2.١82 ذكر
 كبيرة %08.22 .١.22 2.2١0 انثى

 الاستراتيجياتجميي  
 كبيرة %8١.ق82 50١ق2 222ق2 ذكر
 كبيرة %20١ق2. 0.5ق2 0.١ق2 انثى

ي ساب  ا يالمعممااتمعممايلمتقاييض الباديا ال خمسة اساتراتي ياتتض استخراج ( 55ييثح  ديا ) 
اك اااار مااااا   قاااارات ا سااااميب مياااال  التقااااييض البااااديايمااااتمكا  الااااذكير امعممااااياا ال مقياااااس ليكاااارث
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يممارساات ال يااة العماا اما  الم اادر يالكتاب التاد  ضيىذا مد يعيد ال  اطوايا اناث اتمعممال
 اد  التقاييض الباديايىذا يشير إلا  إاا ىنالاك مادر ماا ا ىتمااض بأسااليب  ثو اا ذلك  اا اك ر 

ل يكااذلك  العمايضل نظارا لتعادد المياارات يالخباارات المتثامنة  اد م تايم ماادة  العمايضتادريس ماادة 
ا يالمعممااات ل يالتعميمااات التااد ت اادر بشااكا دير  مااا يزارة معمماايا مكانيااات التااد يتمتاال بيااا ال

 التربية يالتد ت ث ام  التقميا ما ا اتماد ام  اختبارات اليرمة يالقمض كيسيمة يا دة لمتقييض
مااادة  معمماااتي  امعمماايلاادم  التقااييض الباادياي  الكفااااة الذاتيااة: تعاار  العومااة باايا امساليااد  الخاا

 .ا بتدائيةلممر مة  العميض
 البا اث تاساتعمم لالتقييض البادياي  الكفااة الذاتيةلمتعر  ام  مية ينيع العومة ا رتباطية بيا    

 . (2.202الذ  بمغت ميمتو ) لمعادلة بيرسيا
المقارنااة بايا القيمااة  باأ رااالقيماة التائياة لد لااة معاماا ا رتباااطل ي مااض  البا ااث كماا اساتخرج    

(. يبيااذا 0.85( ماال القيمااة التائيااة ال ديليااة التااد بمغاات )25.28التائيااة الم ساايبة التااد بمغاات )
( يتبايا 2(. يما  اديا )2.22يتثح ي يد د لة إ  ائية لمعاما ا رتباط اند مستيم د لة )

 ااد  المر مااة ا بتدائيااة العماايض معمماااتي  معمماادمااة ارتباطيااو طرديااة مييااة باايا در ااات ي اايد او
( العوماة ا رتباطياة بايا 50 اديا ) التقاييض الباديااساتبانة يدر ااتيض اما   الكفااة الذاتياةمقياس 

  التقييض البدياي  الكفااة الذاتية
 (١2جدول 

معامااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  العينة المتغيرات
 ا رتباط

اليسااااااااااااااااااااااااااااط 
 ال سابد

ا ن ااااااااااااااااااااااااااارا  
 المعيار 

 

  52,22 25,28 2.202 ١22 الكفااة الذاتية
 52,50 22,65 التقييض البديا

ىااد اومااة طرديااة يمييااة  التقااييض الباادياي  الكفااااة الذاتيااة ( اا العومااة باايا50يييثاح  ااديا )   
 ياادة مكنااتيض مااا  الكفااااة الذاتيااةالاا  مسااتييات  معمماااتا يالمعممااييىااذا مااد يعاايد الاا  امااتوك ال

 .ال دي ة ا ت اىات ثيا د  التقييض البدياممارسة 
 :ثالثا: الاستنتاجات 

 الآتد:    استنت و البا ثنتائج الب ثل  ثيا د    
لادم   التقاييض الباديايقايس  اساتبابنو ل ال ااندالكفاااة الذاتياةامكانية بناا مقياس: ا يا يقايس  .5

 . د المر مة ا بتدائية العميضمادة  يمعممات معممد
 .الكفااة الذاتيةمستيم  يد ما  المر مة ا بتدائية العميض يمعممات مادة معممدامتوك  .0
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 . التقييض البديامستيم مرتفل ما  المر مة ا بتدائية العميضمادة  يمعممات معممدامتوك  .2
 . التقييض البدياي  الكفااة الذاتيةي يد اومة ارتباطية طردية بيا  .2

 :رابعا: التوصيات 
 بالآتد: البا ث  النتائج التد تي ا ليا الب ث ال الدل أي  ثيا د    
متابعة مدير المدرسة يالمشر يا لممعمميا  د المدارس ي  يض يتش يعيض ام  أنساب الطار   .5

يا ساليب يالتد  ام  ر ل الكفااة الذاتية يال رص ام  زيادة ا ىتماض بم ا ت لما ليا ماا ا ار 
 كبير ام  مستيم الطمبة. 

اة الذاتياااااة لكفااااااا  الاااا مياااااض يزارة التربياااااة بأاااااداد دلياااااا المعمااااض بال اااااير يالمياماااا  الدااماااااة  .0
   .يأدياتول يكيفية ا اداد يالتطبي   التقييض البدياساليب يا 

 إ راا دراسات اخرم يىد كالآتد: البا ث  امترح :خامسا: المقترحات 
 التقااييض البااديا اساااليبي  الكفااااة الذاتيااةا ااراا ب اايث يدراسااات متشااابية لمب ااث ال ااالد  اايا  .5

  د تخ  ات اخرم.
انااات  اايا ياساااليب اخاارم ل ماال البي الكفااااة الذاتيااةا ااراا ب اايث يدراسااات مشااابية تسااتخدض  .0

 الميثيع م ا بطامة المو ظة يالمقابمة يغيرىا ل مل ادخاا متغيرات اخرم .
 المصادر

   ولًا: المصادر العربية :
 (ل معيقات تطبي  استراتي ية منظيمة التقييض 0252ابي شعيرةل خالد  ياخريا)  الايامعد اما  تومياذ ال افي

ا ربعاااة ا يلااا  ماااا مر ماااة التعمااايض ا ساساااد  اااد م ا ظاااة الزرمااااال م ماااة الن ااااح لاب ااااث )لمعمااايض ا نساااانية(ل 
 .( ل  مسطيا2( العدد )02الم مد)
  المر مااة ا ساسااية  (ل معتقاادات معممااد الدراسااات ا  تماايااة  اايا التقااييض البااديمفد0255) االابااي ااايادل

(ل 02العميااا  اااد مااادارس يكالاااة الغااايث  اااد ا ردال م مااة  امعاااة القااادس المفتي اااة لاب ااااث يالدراسااااتل الم ماااد)
 (.5العدد)
 (التعار  اما  أدراك القثااا المؤسسااتية ياومتياا 0200أ مدل كاظض اباس يايماا  سا  عاداا ال ناابد :)

  2( العادد22الم ماد) م ماة ال معياة العرامياة لمدراساات التربيياة يالنفسايةل بالكفااة الذاتية لدم المرشديا التربيييال
 225-200ل
  ( ل ات اىاااات يا كاااار معا ااارة  اااد تقاااييض أداا التممياااذ يالمااادرسل ط0222 اااابرل  اااابر اباااد ال مياااد)ل دار 0

 .الفكر العربدل القاىرةل م ر
  (ل أ ر استخداض اساليب0222الخرابشةل بناا ابد الر ما اياد)  التقييض البديمة  د اداا طمباة ال ا  التاسال

 .ا ساسد  د التعبير الكتابدل رسالة ما ستير غير منشيرةل ال امعة ا ردنيةل اماال ا ردا
  (  اماااض الااانفس المعر اااد. مااادخا ينمااااذج نظرياااة. ال ااازا ال ااااند دار النشااار 0225الزيااااتل  ت اااد م اااطف )

 لم امعاتل القاىرة .
  ( 0222زيتيال اايش:) النظرية البنائية ياستراتي يات تدريس العميضل دار الشري  لمنشر يالتيزيلل ا ردا 
 (  اضنشاااطة المدرساااية ياومتياااا بفعالياااة الاااذات لااادم تومياااذ ال ااا  ال ااااند  0222العااازبل م ماااد ساااامح : )

 الإاداد ل رسالة ما ستير غير منشيرةل  امعة القاىرة
 ( ل التقي 0228اوضل  وح الديا م ميد)ل دار 2يض البديا: اسسو النظرية يالمني ية يتطبيقاتاو الميدانياةل ط

 الفكر ال رل القاىرةل م ر
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   ( ااميااة مماا  الإن اااز  ااد تنميااة الكفااااة الذاتيااة لاادم طالبااات مسااض  0252الفااالح ل ساامطانة بناات ماسااض  :)
 ( .022 -582) 502( ل25الكييت ) -المناىج بكمية التربية. الم مة التربيية 

  ( ل الكفااااة الذاتيااة العامااة يالمياماا  الثاااغطة يال اانس يالعماار الزمنااد كمتغياار  0250متاايلد لاماار أ مااد)
يسيطة بيا ثاغيط ال يااة المدركاة. يأسااليب مساايرتيا لادم طاوب الدراساات العمياا. م ماة كمياة التربياة. اضردال 

 (.008-022ل ) 65
 (ل تطيرات معا رة  د التقييضل د0255م يدل سيسا)ار  فاا لمنشر يالتيزيلل اماال ا ردا. 
  ( لممااا  المسااتقبا ياومتااو بكااا ماااا  ااميااة الااذات يمسااتيم الطمااايح  0255الم اار  نيفاايا ابااد الر ماااا )

 اضكاديمد لدم اينة ما طمبة  امعة اضزىر بغزة ل ما ستير) غير منشيرة( امعة اضزىر بغزة ل مسطيا.
  (:  اااعيبات اساااتخداض من اااة نيااايتا التعميمياااة لااادم 0200ميااار)مينااادل  اثاااا ابااااس يابااااس ناااا د اباااد ا

-معممااد يمعمماااات الرياثاايات  اااد المر مااة ا بتدائياااة ياومتيااا بكفاااااتيض الذاتيااةل م ماااة كميااة التربياااة ا ساساااية 
 .  522-505( ل 552( العدد)25ال امعة المستن رية لم مد)

  (ل ا0228مييااداتل ابااد ال كاايض يالم اساانةل امااد ابااراىيض)         لتقااييض الاايامعد  ااد مممكااة الب ااريال مركااز القياااس
 .يالتقييضل يزارة التربية يالتعميضل الب ريا

   ( الكفاااة الذاتياة المدركاة ياومتياا بالمريناة النفساية لادم ايناة ماا  0255ياينسل ياسامينا م ماد م ماد : )
 ( .622-225( ) 20م ر)  -طالبات معممات رياض اضطفاا ل الم مة التربيية 

 (  استراتي ية تطيير المعمض يااداده الميند .0252اليينيسكيل مكتب العرا :) 
 لمنسااخة ال زائريااة لمقياااس تيمعااات  ): الخ ااائص الساايكيمترية 0252رشاايد زياااد(  –من ااير بيم ااارة

الكفااااة الذاتيااة العاماااة لاادم توميااذ المر ماااة ال انييااةل م مااة العمااايض النفسااية يالتربييااةل .  امعاااة يىااراا ال زائااار ل 
(25-08. ) 
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