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Abstract 
The goal of the current research is to identify (bisexuality among 

students of Al-Qadisiyah University (a comparative study between males 

and females) and for morning studies for the academic year (2024 - 2025 

AD). To verify the objectives of the current research, the researcher 

adopted the scale (Al-Nadawi 2022), which consisted of three areas with 

(35 items) and was applied to the research community represented by the 

students of Al-Qadisiyah University. The sample reached (100) male and 

female students who were selected. In a random manner with a 

proportional distribution, the current research aimed to identify: 

1- Dual personality among students at Al-Qadisiyah University. 

2- Statistically significant differences at the level of bisexuality among 

the research sample according to the gender variable (males - females). 
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3- Statistically significant differences at the level of duality among the 

research sample according to the specialization variable (scientific - 

humanities). 

The researcher used a number of appropriate statistical tools to achieve 

the research objectives and reached results, the most important of which 

were: 

- The research sample has dual personality at a rate higher than average. 

- There are statistically significant differences in the research sample 

according to the gender variable (males - females) and in favor of males. 

- There are no statistically significant differences in the research sample 

according to the specialization variable 

In light of these results, the researcher developed a number of 

recommendations and proposals. 

 

 الممخص
مقارنة بين الازدواجية لدى طمبة جامعة القادسية )دراسة ) التعرؼ عمى ال الي هدؼ الب ث 
اهػداؼ مػف  قػؽ ـ( ، ولمت 0202 – 0204الصػبا ية لمعػاـ الدراسػي ) ولمدراسػة( الذكور والاناث

تكوف مف ثلاث مجالات بواقع ( والوي 0200النداوي بتبني مقياس ) الب ث ال الي قامت البا ثة
العينػػة  طمبػػة جامعػػة القادسػػية وقػػد بم ػػتبمثػػؿ تػػـ تطبيقػػى عمػػى مجتمػػع الب ػػث المتفقػػر( ( و  52) 
ىاد  الب:اث قػد زيػع المتناسػ  ، و و وات التعشوائية الطريقة ال( طال  وطالبة تـ اختيارهـ ب522)

الفػػػروؽ وات  -0 ازدواجيػػػة الشخصػػػية لػػػد  طمبػػػة جامعػػػة القادسػػػية . -5عمػػػى  ال:اااالي التعااار 
 -الدلالػػة اص صػػائية عمػػى مسػػتو  الازدواجيػػة لػػد  عينػػة الب ػػث عمػػى وفػػؽ مت يػػر الجػػنس )وكػػور

الفروؽ وات الدلالة اص صائية عمى مستو  الازدواجية لد  عينة الب ػث عمػى وفػؽ  -5 اناث( .
الأدوات عػػػػػػددا  مػػػػػػف  اسػػػػػػتخدمت البا ثػػػػػػةوقػػػػػػد  انسػػػػػػاني ( . –مت يػػػػػػر التخصػػػػػػص      ) عممػػػػػػي 

يوجػد لػد   لت قيػؽ اهػداؼ الب ػث وتوصػمت الػى نتػائي والتػي كانػت  هم ػا : المناسػبة اص صائية
يوجد فروؽ وات دلالػة ح صػائية  واجية في الشخصية بنسبة اعمى مف المتوسط .عينة الب ث ازد

لا يوجػػد فػػروؽ  انػػاث ( ولصػػالذ الػػوكور . -لػػد  عينػػة الب ػػث عمػػى وفػػؽ مت يػػر الجػػنس ) وكػػور
 انساني ( –وات دلالة ح صائية لد  عينة الب ث عمى وفؽ مت ير التخصص ) عممي 

 اً من التوصيات والمقتر:ات .عددي ضوء تمك النتائج وضعت البا:ثة وط
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 الحصل الاول
 ) التعري  بالب:ث ( 

 مشكمة الب:ث :
 شػكاؿ اجمع ولكف بنسػ  و  البشرلد  هي سمة طبيعية موجود(  في الشخصية الازدواجية سمة

 ػػا ثػػـ مػػا يمبػػث  ف  ػػرص عميلواتػػى مػػا بسػػب  ال نتػػاج م بػػة الفػػردسػػب  ولػػؾ يرجػػع مختمفػػة وقػػد 
 ي  ف تنػػػاقض  ،ما يكػػػوف فػػػي مػػػ مف ى عنػػػدالكراهيػػػة وال قػػػد لنفسػػػ ينػػػاقض ولػػػؾ بتصػػػرفات تبػػػي ف

 مف شيء ما يواج ى المتداخمة كالخوؼ والكراهيةالتصرؼ هنا ي صؿ بسب  حختلاؼ الأ اسيس 
 (44: 5995رسي ، م)

العديػػػد مػػػف لتظػػػافر جػػػة يتن تظ ػػػر لػػػد  الانسػػػاف  الػػػة نفسػػػيةنتػػػاج  ازدواج الشخصػػػية هػػػي ف و 
 ،المختمفػػة  التػػي قػػد يتعػػرض ل ػػا خػػلاؿ فتػػر(  ياتػػى الصػػدمات الشػػديد(مػػف ضػػمن ا معػػا  و  العوامػػؿ

مبػاد   بسب ظاهر( وغير ظاهر(  عديد( صراعاتتعيش  في العصر ال الياليوـ الفرد شخصية ف
جعؿ عمميػة الت ييػر في شخصيتى مما  الوي ول د نوعا  مف الت زـ واؾ هوو ، قيمية مختمفة ومتنافر( 

شخصػػيضتى    (Smith,2009: 1364عمػػى يعػػيش التضنػػاقض فػػي (جو عميػػى وبطيئػػة الثقػػافي شػػاقة 
 .تعرض لىبسب  ما 

عػػػدـ وجػػػود الػػػى سػػػبب ا متعػػػدد( يرجػػػع عػػػيش ازدواجيػػػة ال ػػػالي اف النػػػاس ت اعصػػػرن فػػػينلا ػػػظ و 
وتظ ػر هػوا الفكػر( جميػا  ؛ نتيجػة تػداخؿ الثقافػات فػي المجتمػع الػوي  ثابتػةو انظمة واسس واض ة 

لشخصػػية البيولجيػػة  نظمػػةفالايػػدعوا ل ػػا ثػػـ يعمػػؿ عكسػػ ا ؛ و فكػػر(  بتبنػػياصنسػػاف مػػف خػػلاؿ قيػػاـ 
:  ول ػا  متفاوتػةعػد( عوامػؿ تػ ثير بسػب  عنػدا الانساف تكػوف فػي  الػة متقمبػة وليسػت عمػى وئػاـ 

راغػ  بالقيػاـ يكػوف غيػر والاعراؼ التي تفرض عميى تصػرفات ومواقػؼ المجتمع لقوانيف الامتثاؿ 
ظروؼ ال يا( المختمفة التػي ت ػد مػف  اجاتػى  باصضافة الىوج  عميى العمؿ ب ا ، ب ا ومف ثـ ت

وتطمعاتػػى ؛ وكػػولؾ عػػدـ تكػػافة التربيػػة المنزليػػة داخػػؿ الاسػػر( مػػع الضػػبط الاجتمػػاعي العػػاـ ، كػػؿ 
النػاس واخخػر يكػوف مسػتترا  امػاـ ا دهما ظاهرا  د سموكاف متناقضاف مفر الى اف يكوف ل يةديولؾ 

 (504: 0252ال موؿ ، )يمبي فيى رغباتى 
، الػػداخمي بػػيف ا ساسػػى و بمػػا  ولػػى  خػػتلاؼ بػػيف حدراؾ الفػػردينشػػ  مػػف الازدواج الشخصػػي ة ااف  

دراكػػى  العامػػة ومعرفتػػىالتػػي يممك ػػا فمفاهيمػػى  سػػموكيات م ػػدد( قػػد تجبػػرا عمػػى القيػػاـ بلمػػا  ولػػى وا 
تمػػؾ  تعػػارض  اسيسػػى الػػى تصػػرفات  ل ػػا ، وفػػي الجانػػ  اخخػػر تدفعػػىيسػػتجي  اف  ىعمػػوتجبػػرا 

ف ينػاقض   ػدهما مختمفتػي طػريقتيففيتصػرؼ طبقػا لػولؾ ب لواقػعاعمي ػا القيـ والمفاهيـ التي يممي ػا 
ت نيػ  الضػمير  و ربمػا يمتػد مػف الى  الػة  يةدي لتناقض بيف اصدراؾ والأ ساسولؾ او اخخر ، 
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ومػف المنظػور   ( 95: 0222) الخمؼ ،  راض نفسية  و عصبيةب مصراع الى درجة اصصابة ال
الا اف في  الة في الشخصي ة  اص ساس حزدواجا  و اصدراؾ بيف تناقض الالعاـ لا يمكف اعتبار هوا 

هوا ع اص ساس ، ويمكف اعتبار دافع اصدراؾ واخخر بدافتصرفيف متناقضيف   دهما بقياـ الفرد ب
سػػمبية التػػ ثيرات المضػػاعفات و السػػب  بفػػي المجتمػػع  مػػرض حجتمػػاعي فػػي  الػػة انتشػػارا زدواج الا

 (42: 0254،  الفرد  و  المجتمع )صالذكمي ما ) عمى 
( بشػكؿ مم ػوظ فػي مجتمعنػا فػي وجػودر ت البا ثة  ف هوا المشػكمة م ومف خلاؿ كؿ مما سبؽ
الػنظـ والقػػوانيف وعػدـ المسػػاوا( مػف غيػػا   فػي الوقػػت ال ػالي المجتمػػعظػؿ الظػروؼ التػػي يعيشػ ا 

فػػي ال قػػوؽ ممػػا يػػدفع بػػاخخريف لمب ػػث عػػف طػػرؽ م ػػاير( لم صػػوؿ عمػػى مػػا يريػػدوف ومػػف ضػػمف 
تموف  و الازدواجية في التعامؿ ، لولؾ شػعرت البا ثػة بضػرور( التطػرؽ ل كػوا تمؾ الأسالي  هو ال

ي بػرزت فػي الوقػت الػراهف موضوع منبثؽ مف طبيعة ال اجة العممية لمب ث  وؿ هوا الظاهر( الت
وفي كافة فئات المجتمع ومف ضػمن ـ طمبػة الجامعػة  يػث قػديما  كانػت الاخػلاؽ سػمة يتميػز ب ػا 
الطػػلا  مػػف دوف تصػػنع ، وفػػي الوقػػت الػػراهف نلا ػػظ تصػػنع الطمبػػة لعػػدد مػػف السػػموكيات داخػػؿ 

 ال رـ الجامعي ومف ضمن ا الاخلاؽ وغيرها .
 اىمية الب:ث :

لأفػرادا العقميػة والسػموؾ  يرات متناقضػة فػي مسػتو ت ي يعيشمجتمعنا بات  ر(في السنوات الأخي
 تمسػػير( الطويمػػة طالػػخضػػـ هػػوا ال، وفػػي بسػػب  التطػػور ال ائػػؿ فػػي التكنموجيػػا ووسػػائؿ التواصػػؿ 

نفعالاتػػى و ت ػػى فػػي فػػي سػػموؾ الفػػرد وابشػػكؿ مباشػػر  اثػػرت اضػػطرابات عديػػد( شخصػػية اصنسػػاف
ة معينػػة او لمعالجػػة معضػػم ػػؿ لف يكػػوف ازدواجػػي الشخصػػية بػػ بعض الػػ تدفعػػ ؛ حنتاجػػى الفكػػري
منتشر( في الوقت ال الي بكثر( مما دفع بالعديد مف زدواجية الشخصية اوقد باتت ، ظرؼ طاريء 

كػػػاف ا ػػػد تمػػػؾ الاضػػػطرابات ؛ و  ودراسػػػت ا العممػػػاء والبػػػا ثيف ضػػػرور( الب ػػػث  ػػػوؿ هػػػوا الظػػػاهر(
مةلمػة وعػدـ القػدر( عمػى  ػؿ  مشػكلات وعػدـ  ار   مػف تجػعدـ التكي ؼ مػع الواقػع وال ػرو ر و ظ 

) الػػػداهري ،  لازدواجيػػػة عنػػػد الفػػػردهػػػوا ا ػػػد الأسػػػبا  لظ ػػػور اتكػػػوف وقػػػد مػػػع نفسػػػى  تكيػػؼ الفػػػرد
0222 :54) 
ا ػػػدهما شخصػػػيتاف: فػػػردا  منػػػا لكػػػؿ اف  تكشػػػؼ لنػػػاعػػػاـ مػػػف منظػػػور ازدواجيػػػة الشخصػػػية اف 

 مػػع اخخػػريف تعامػػؿيوكػػؿ وا ػػد منػػا ؛  سػػمبية متسػػتر(شخصػػية الثانيػػة ، و  بيػػة معمنػػةشخصػػية حيجا
افرادا  م ايريف في مواقػؼ تعامؿ بشخصيتى المتستر( مع وي في مواقؼ معينة ، بشخصيتى المعمنة 

ة مػػػف فػػػرد حلػػػى كخػػػر، ف نػػػاؾ فاوتػػػل ػػػا نسػػػبة متتكػػػوف ف هػػػوا ال الػػػة  الامػػػر  قيقػػػة  وفػػػي،  خػػػر  
فػػي هػػوا و  تىشخصػػيمر مػػة الثبػػوت الػػدائـ فػػي  الػػبعض قػػد تصػػؿ الػػى لػػد ازدواجيػػة عميقػػة جػػدا  
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امػا  ػالات الازدواجيػة البسػيطة  (545: 5992) خميػؿ ،  نفسػي  ػا مػرض نعمػى تصنؼ ال الة 
اعػراض بسػب  كون ػا مػرض صػنؼ عمػى ان ػا الشخص مف وقت الى اخر فلا ت تظ ر لد والتي 

 القػيـناقض ح ساسػى  و ي يفرد الوالفسموؾ  الم يط بالفرد الاجتماعيو  الخارجيموقؼ مرتبطة بال
مف  جؿ ت قيؽ غاية معينػة  و مػف  جػؿ الوصػوؿ الػى هػدؼ مممػوس معػي ف لا تعتبػر مرضػا  ب ػد 

السػػمات والأوصػاؼ المضػػاد( لبعضػػ ا مػػف تمػؾ واتػى ، ف نػػاؾ بعػض النػػاس الػويف ي ممػػوف بعػض 
تظ ػر بعػض السػمات فػي جػزء فطبيعتى الفطريػة بنسبة كبير( قد تكوف موجود( اصلا   في  البعض

تمػؾ سػمات  خػر  مخالفػة ، وعمػى  ساسػ ا  تظ ػرمعيف مف تصػرفاتى وتفكيػرا ، وفػي نفػس الوقػت 
بشخصػػية وا ػػػد( او  ف يتعامػػؿ بالشخصػػػيتيف فػػػي   ف يتعػػػايش مػػع النػػػاسالفػػرد يسػػػتطيع السػػمات 

 ((Totzeck,2018: 128 الوقت نفسى مع ـ
فػي الوقػت الػػراهف  تاصػب  ازدواج الشخصػيةمػف  مػا نلا ظػى اليػوـ حف هػوا ال الػػةمػف خػلاؿ و 

بػؿ اصػبذ  سػموكي الػة حضػطرا  يعتبػر كإنما سمة مف سمات الشخصية الطبيعيػة  يػث لػـ يعػد 
يمػارس وعػف  ؛ فػالفرد بػاتيمارسى الفرد في  ياتى اليومية بشكؿ طبيعػي  شيئا  طبيعيا  هوا السموؾ 

 ـ او مف غير وعي ازدواج الشخصية ؛وعي تا
بسب  خمطػى مػف موضوع م ـ ونادرا   هو البا ثة  ف ازدواج الشخصية هوا وجدت عمى  ساسو 

؛ ولػػػـ يدرسػػػى البػػػا ثوف بشػػػكؿ  النفسػػػية وخاصػػػة  مػػػراض الفصػػػاـ النفسػػػي بػػػالأمراض قبػػػؿ النػػػاس 
 ارتػػ ت؛ لػػولؾ  مسػػ   قياسػػا  بػػالنوع اخخػػر مػػف الاضػػطرا  الشػػديد القريػػ  مػػف انفصػػاـ الشخصػػية

ضوع بشكؿ مفصؿ لرفد المكتبات العممية والدراسات بمثؿ هػوا النػوع مػف البا ثة التطرؽ ل وا المو 
 الدراسات .

 اىدا  الب:ث :
 ييد  الب:ث ال:الي لمتعر  عمى :

 ازدواجية الشخصية لد  طمبة جامعة القادسية . -5
الفروؽ وات الدلالػة اص صػائية عمػى مسػتو  الازدواجيػة لػد  عينػة الب ػث عمػى وفػؽ مت يػر  -0

 اناث( . -وكور)      الجنس 
الفروؽ وات الدلالػة اص صػائية عمػى مسػتو  الازدواجيػة لػد  عينػة الب ػث عمػى وفػؽ مت يػر  -5

 انساني ( . –) عممي       التخصص
 :دود الب:ث :

 - 0204يت ػػدد مجتمػػع الب ػػث ال ػػالي بطمبػػة جامعػػة القادسػػية لمدراسػػة الصػػبا ية لمعػػاـ الدراسػػي 
0202 . 
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 تعري  المصطم:ات :
 الازدواجية : عرفت مف قبؿ عدد مف البا ثيف عددا  مف التعاريؼ التالية وكاختي :

 ( ==?7رزق تعري  )  -
انبيف مػف ال يػا( لػيس ي ػدث لػد  الفػرد تجعمػى يشػعر وكػػنى لديػى جػ سموكيهي خمؿ  و اضطرا  

رزؽ الأخر  )بين ما اتصاؿ ؛ فالازدواج يعني تناو  الفرد بيف شخصيتيف كؿ وا د( مستقمة عف 
 ،5922  :542) 
الشخصػػية الازدواجيػػة هػػي شخصػػية متناقضػػة مػػع المجتمػػع عػػاجز( عػػف <800تعرياا  صااالف  -

عػػدـ القػػدر( عمػػى الػػولاء لأي فػػرد او جماعػػة ، وتتسػػـ اسػػتجابت ا لمم يطػػيف بعػػدـ نضػػي انفعػػالي و 
 (055: 0254) صالذ ،  تجاا المواقؼ والاشخاص ال كـ

  Aaker 2008))-  الخضػػوع  عنػػد الانسػػاف بسػػب  امتلاكػػى لسػػمةترجػػع الازدواجيػػة  تعرياا
يخضػػع لقػػيـ ومعػػايير  ( Aaker, 2008: 35) ، ف ػػو  فػػي شخصػػيتى فػػي الوقػت واتػػىوالتمػرد 

 مجتمع ب  د  شخصيتى ويتمرد عمي ا بالنفس الأخر ال
(Boon 800?) بإتجػاا هػدؼ وا ػد  و عػد(  هػداؼ سموؾ الة تناقض في الهي :تعري  بوون 
 ( ,Boon,0229451)يشترط في ا التكرار واصستمراري ة في الفعؿو 
 

 الحصل الثاني
 ) الاطار النظري والدراسات السابقة (

 محيوم الازدواجية :
الصادر مػف الانسػاف  في السموؾ فاوتعف الت هو ناتيالعمماء اف الازوداج في الشخصية  ير 

، فػػالفرد يتصػػرؼ  الفػػرد وبػػيف مػػا يشػػعر بػػىمػػا يدركػػى ي ػػدث نتيجػػة التنػػاقض بػػيف تجػػاا المواقػػؼ و 
فػي وات الوقػت يدفعػى ح ساسػى لمقيػاـ و بعض السموكيات المعينػة تجػاا   ػد الأمػور او الأشػخاص 

تصػػرفات متناقضػػة ن ػػو ولػػؾ الشػػيء او الأشػػخاص وات ػػـ متجػػاهلا  جميػػع القػػيـ والمفػػاهيـ التػػي ب
 (59: 0224) عسيري ،  يعرف ا
يى لابد لى مف الانضػماـ لبنػي مماعي لا يستطيع العيش لو دا وعالانساف بطبيعتى كائف اجتاف 
، وب كػػـ ولػػؾ وجػػ  عميػػى التفاعػػؿ مػػع اقرانػػى عمػػى وفػػؽ عػػددا  مػػف القواعػػد والتفاعػػؿ مع ػػـ جنسػػى 

وضػع ا  التػي والانظمػة لقوانيفبػاالالتػزاـ  كـ سموكى وتصػرفاتى مػع اخخػريف مثػؿ والأنظمة التي ت
يعػػد عامػػؿ  والخػػروج عػػف تمػػؾ القػػوانيفبػػ  تراـ اخخػػريف ومسػػاعدت ـ وتقػػبم ـ ؛  ةثمػػتممالمجتمػػع ال

عػة مػف العقوبػات فػي  ػاؿ مخالفت ػا الػى مجمو  وان لاؿ عن ـ وعف المجتمع وتعرض الفػرد تخمؼ
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ا   و الػػى الانسػػ  فػػي سػػموكى وبسػػب  هػػوا الأنظمػػة يمجػػ  الانسػػاف (22: 0224)عبػػدالر مف ، 
تكػاد تكػوف ، و فيسمؾ سموكا  مزدوجا  ص مف تمؾ العقوبات ية التخمالمماطمة في بعض المواقؼ ب 

يقػوـ وع مػف الا تيػاؿ وعاديػة ، لكػف الػبعض اخخػر يعتبرهػا نػبعض طبيعيػة الالمخالفات عند  تمؾ
لم صػػوؿ عمػػى منػػافع شخصػػية عمػػى  سػػا  اخخػػريف ، ممػػا يولػػد لػػد  الانسػػاف  نمػػاط ب ػػا الفػػرد 

ة في التعامؿ اليومي وفي الأساس تتجسد تمؾ الممارسات فيما سموكية غير ثابتة وتفتقد لممصداقي
 (2: 5924مؽ عميى بالازدواجية الشخصية )الق وجي ، يط

وقػوع الانسػاف ت ػت بسػب  بولؾ فيكوف ولؾ شعور المف دوف  مزدوجسموؾ في  اؿ قياـ الفرد ب
ت ثير نظاميف متناقضيف مف القيـ او المفاهيـ ؛ فيستجي  لأ دهما تار( وللآخر تار(  خر  ، ومف 
هنػػا نجػػد اف ازدواج الشخصػػية يبػػػيف اف هنػػاؾ تصػػدع  و انفصػػاؿ فػػػي الم تػػو  العقمػػي ل نسػػػاف 

ض اخخػر منفصػمة عػف بعضػ ا الػبع فػي الشخصػيةيتمثؿ برد فعؿ منفصؿ يتميز بوجػود نظػاميف 
 (054: 5922)ال فني ، 

ر  عممػػاء الػػنفس اف بعػػض الأشػػخاص لػػدي ـ القػػدر( عمػػى التػػ قمـ بػػيف شخصػػيتيف متناقضػػتيف يػػو 
وهػـ بكامػؿ وعػي ـ وهػوا راجػع حلػى وجػود مسػا ات واسػعة فػي الػدماغ موجػود(  صػلا فػي اصنسػػاف 

 لا يستخدموف سو  جزء يسير من ا الازدواجييف( (Akin,2016:537عموما.. حلا  ف هةلاء 
يرجػػع الػػى قػػد  كػػولؾ، و لػػد  الفػػرد المسػػتقبمة  يكػػوف بسػػب  وجػػود التناقضػػات ال سػػيةقػػد الازدواج و 

ويسػػب  هػػوا ازدواج فػػي التصػػرؼ ،  وجػػود اخػػتلاؼ فػػي منطقػػة اص سػػاس والشػػعور عنػػد الشػػخص
المتناقضة تجاا   ػد الاشػياء يكوف نتيجة لوجود العديد مف المشاعر  شديد في السموؾالتناقض وال

 ، يتعامػػؿ الشػػخص با سػػاس ال ػػ  والكراهيػػة مػػع نفػػس الشػػي  و بالشػػد( والمػػيف والعنػػؼف المعينػػة
التي تػةثر عميػى و  الخاصة بى الازدواج النفسي بسب   الة الشخص النفسية هوا وفي ال ال  ي تي

 (42: 0229) عسكر ،  بشكؿ كمي
عػػاـ يلا ػػظ ان ػػا ت ػػدث لػػد  الفػػرد عنػػدما يكػػوف لديػػى رغبػػة وعنػػد النظػػر الػػى الازدواجيػػة ب طػػار  

الخػوؼ مػف العقوبػة بسػب   و  صرا ة  يكتم ا في التعبير عف ما يريدا نتيجة لمخوؼ مف اظ ارها 
وهوا بدورا يخمؽ صػراعا  داخميػا   و سموكا  مقبولا  لما  ولى  تى واف لـ يرضى فيظ ر مف اظ ارها 

لا قػا  الػى عواقػ  غيػر مرغػو  في ػا  ((Marant, 1984: 139)ازدواجية عند الفػرد ممػا يػةدي 
 عمى المد  الطويؿ

عمػػػى ان ػػػـ الافػػػراد الػػػويف لػػػدي ـ ازدواجيػػػة فػػػي التعامػػػؿ مػػػع اخخػػػريف ينظػػػروف الػػػى انفسػػػ ـ واف 
يفتقػػروف الػػى التعػػاطؼ والػػدعـ الاجتمػػاعي مػػف قبػػػؿ اخخػػريف ولػػولؾ لػػيس لػػدي ـ اهتمػػاـ ل ػػػالت ـ 
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ية عالية ولدي ـ صعوبات في ت ـ واستجابات ـ مع اخخريف تكوف وا ازدواجالعاطفية واغم  تفاعلا
 (Axworthy,1999:45) العلاقات المتينةبناء 

 الشخصية :ازدواجية أنماط 
في ظؿ الت ولات الماديػة والمعنويػة مػف جانػ  ، وتبػايف العقػوؿ الفرديػة مػف جانبػا  كخػر ظ ػرت 

متباينػػة فػػي العلاقػػات والتفاعػػؿ اليػػومي ، وهػػوا الأنمػػاط  نمػػاط سػػموكية تعكػػس اتجاهػػات ومواقػػؼ 
 وج  ل ا  ف تتعامؿ مع ثلاثة اتجاهات وهي :

مف اخبػاء والاجػداد كمػا  تي اخوها الابناءال التمسؾ بالقيـ وهوا الاتجاا يدعو الىالاتجاه ايول : 
 هي وعدـ المساس بوظيفت ا .

القػػيـ القديمػػة ت ػػت ؽ بػػيف القػػيـ الجديػػد( و وافػػالػػى ضػػرور( الت هػػوا الاتجػػاا يػػدعوو  الاتجاااه الثاااني :
 مػػى اخػػػوجيػػد مػػف الماضػػي ورفػػض كػػؿ مػػاهو سػػيء ، مػػع الت كيػػد عشػػعار الا تفػػاظ بػػ ي شػػيء 

 المناس  مف الثقافات الأخر  .
الاتجػاا الأوؿ  و العمػؿ عمػى وفػؽ مػا يمثمػى ويتمثؿ هوا الاتجاا في الت كيد عمػى الاتجاه الثالث : 

عمػػى وفػػؽ مػػا تتطمبػػى ال الػػة ،  ي بمعنػػى اف سػػموؾ الفػػرد امػػا  ف يكػػوف  بصػػور( موضػػوعيةالثػػاني 
عمػػى وفػػؽ لسػػموؾ تنفيػػو اوتػػتـ متماثػػؿ ظاهريػػا  ولكنػػى م ػػاير باطنيػػا  ، و مػػا تكػػوف اسػػتجابتى  قيقيػػة 

 (042: 5945مر مة القوؿ الى الفعؿ )ابف خمدوف ، 
يعتقػػد العممػػاء اف منشػػ  ظ ػػور الازدواج فػػي الشخصػػية ينشػػ   : لمنشاايإزدواج الشخصااي ة :سااب ا

 طبقا  لمكاف الخمؿ الوي يتسب  بظ ورا وكاختي :
ي عقمػػال وهػػو حزدواج ينشػػ  نتيجػػة صزدواج فػػي ادراؾ الفػػردإزدواج الشخصااي ة عقمااي  المنشااي :  -7

يعيشػ ما الفػرد ك ضػطرارا لمتناقض نتيجة لوجود مف ػوميف متناقضػيف فيظ ر السموؾ ا لموقؼ ما 
تنشػػػ  عنػػػدا مفػػػاهيـ متباينػػػة طبقػػػا فلمعػػػيش فػػػي مجتمعػػػيف مختمفػػػيف فػػػي السػػػموؾ والعػػػادات والثقافػػػة 

 ينما معينة بعقمي ة  تصرؼلممكاف الوي يتواجد فيى ويتصرؼ عمى  ساس ا بتصرفيف متناقضيف في
هػوا اصنتقػاؿ مػف خػر، و المكػاف اخ ينما يكوف فػي  خر  بعقمي ة تصرؼ ويالأوؿ  مكافاليكوف في 

 لا شػعوري عنػدا شخصػي ة الػى  خػر  ي صػؿ مػف دوف ج ػد  و تكم ػؼ وكػ ف المسػ لة تسػير بشػكؿ
 (554: 0202)كريمة ، 

ينشػػػػ  فػػػػي منطقػػػػة الانسػػػػاف هػػػػو حزدواج فػػػػي تصػػػػر ؼ و إزدواج الشخصااااي ة نحسااااي  المنشااااي :  -0
 ػدث فػي التصػرؼ يوهػوا الازدواج ، و فػي مشػاعرا نتيجة لتناقضات  و حختلافات لمفرد اص ساس 

موقػػؼ  او معػيف ، مثػػؿ الأ اسػيس المتباينػة ن ػو  تنػاقض الأ اسػيس المتضػػاد ( ن ػو شػيء بسػب 
وجػػػػود   اسػػػػيس تجاهػػػػى فػػػػي وات الوقػػػػت ، و  بػػػػة  و الخػػػػوؼ والكراهيػػػػة كػػػػال ير( والمشخصػػػػا  مػػػػا 
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لأف مػف ،  الشخصػي ة لا يعتبر ب د واتػى حزدواجػا  فػيمتناقضة  و مختمفة ينتي عن ا تصر ؼ وا د 
الية غير متباعػد( بػالزمف ومتكػرر( وبإتجػاا هػدؼ متتشروط اصزدواج هو وجود تصرفات متناقضة 

 (22: 0252) العاسمي ،  وليس تصر ؼ وا د رغـ تناقض الأ اسيس  و حختلاف اوا د 
 ازدواج الشخصية التناقضي ) تناقض ادراك الحرد مي الإ:ساس ( : -5
، فمفاهيمػى ومعرفتػػى   ػسى الفػرد وبػػيف مػا يدركػمػا يبػيف  الاخػػتلاؼوينشػ  التنػاقض هنػا نتيجػة   

دراكى  مػف الجانػ   يسػتجي  ل ػا ، لكػفتوجػ  عميػى اف  عميػى سػموكيات م ػدد( فػرضتلمػا  ولػى وا 
 عميػػػى القػػػيـ والمفػػػاهيـ التػػػي يممي ػػػاتمػػػؾ بشػػػكؿ م ػػػاير ل اف يتصػػػرؼ  اسيسػػػى الػػػى  تدفعػػػىاخخػػػر 
اصدراؾ  هنػا بػيف تنػاقضفال،   دهما اخخر خالؼيتصرؼ طبقا لولؾ بمكياليف مختمفيف ياصدراؾ ف

 لانػػػػى نػػػػاتي عػػػػف(Virginia,2004:109( كػػػػف حعتبػػػػارا حزدواجػػػػا فػػػػي الشخصػػػػيةاص سػػػػاس لا يمو 
 الا ساس يدفعىاصدراؾ واخخر  عىيدفتصرفيف متناقضيف   دهما 

 التناقض المر:مي :  -4
وي دث خػوا التنػاقض نتيجػة الت ي ػرات ال اصػمة فػي مفػاهيـ اصنسػاف و  اسيسػى ومػف ثػـ سػموكى  

 ف التصرفات بسب  التناقض لا يعتبر حزدواجا  في الشخصي ة   ياتى المختمفة ، وهنا مرا ؿ خلاؿ
 .لفردلد  ا تطوري ة طبيعية  ر  الةعبنما واالوا د(  ة لـ ت صؿ في نفس المر مة الزمني ةتفاوتالم

 :ازدواجية الذات يقابميا ثبات الإجابة  -2
الازدواجي ة في اصدراؾ  و في اص ساس  و التناقض بين ما لا ترافقى حزدواجي ة في  وهنا تعني اف  

تضػار  الأفكػار والمفػاهيـ وفػي  الػة ولا تعتبػر حزدواجػا  فػي الشخصػي ة ،  مف قبؿ الفػرد اصستجابة
سػوؼ ينػػتي عنػى تصػػر ؼ وا ػػد فعنػد الفػػرد  ن ػو هػػدؼ معػي ف  و عنػػد  صػوؿ نػػزاع عػاطفي عقمػػي

لا يعتبػػر حزدواجػػا  لأف  مػػف قبػػؿ الفػػرد وهػػوا ب ػػد واتػػى ثابػػت ممتػػزـ بمف ػػوـ ثابػػت  و بإ سػػاس ثابػػت
 (22: 0205لن ائي هو فعؿ  و تصرؼ وا د ثابت ) كاظـ ، الناتي ا

 ازدواج الشخصية والانحصام العقمي : الحرق بين
ي دث في كثير مف الأ ياف اف يخمط الأشخاص في وصف ـ للاخريف بػ ن ـ مصػابيف ب نفصػاـ 
الشخصػػية عنػػدما يصػػدر مػػن ـ بعػػض التصػػرفات المتناقضػػة ، فػػي  ػػيف  نػػى يوجػػد اخػػتلاؼ كبيػػر 

 بيف معنى انفصاـ الشخصية ومعنى ازدواجية الشخصية وكاختي :
َـ الشخصية مطمقا   لا يشبىزدواجية الشخصية ااعراض اف  ي تػاج مرض عقمػي  فالفصاـ؛  فصا

 ي تاجو  ، يراها ويسمع ا المريضيشعر ب ا و ال موسات التي   د( مف  عقاقير تخف ؼعلاجى الى 
ويتمي ػز مػريض حزدواجيػة  ، مخػتص في المستشػفى ت ػت حشػراؼ طبيػ  نفسػيعلاج اللتمق ي  كولؾ
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وهػػػو عبػػػار( عػػػف مػػػرض نفسػػػي عقمػػػي يممػػػؾ الشػػػخص المصػػػا  فيػػػى ا : الشخصػػػية )الشػػػيزوفريني
وينتقػؿ مػف شخصػية  مف شخصية  كثرالأخر  وقد تكوف لديى عف ا داهما شخصيتيف مختمفتيف 

حلػػى  خػػر  بشػػكؿ غيػػر حرادي وفق ػػا لطبيعػػة الضػػ وطات النفسػػية والاجتماعيػػة التػػي يتعػػرض ل ػػا ( 
 فقػداف الػواكر(ويفقػد صػا بى الػواكر( بصػور( مةقتػة ويعػاني مػف بوجود شخصػيات عػد ( فػي عقمػى ، 

 ( 42: 0229) بركات ، خلاؿ التنقؿ بيف الشخصيات المتعدد( ، 
الفػارؽ كبيػر بين مػا بػؿ لا توجػد صػمة و ،  نفصػاـ الشخصػي ةم ػاير ص ػو فحزدواج الشخصػي ة امػا  

شخصػػية وا ػػد( ي وو هػػو شػػخص سػػو بػػازدواج الشخصػػية فالشػػخص الػػوي يتعامػػؿ  ، بػػيف ال ػػالتيف
يتصػرؼ بطػرؽ متناقضػة بسػ   التػى النفسػية او الا ػداث الضػاغظة عميػى فمفك كة وغير متوازنة 

ما بيف المقبػوؿ وغيػر المقبػوؿ فيمجػ  دمػاغ اصنسػاف حلػى ال ػرو  مػف الواقػع ك سػمو  لمتػ قمـ ويبػد  
الموقػػػػؼ (Skinner,1981:95-97( تػػػى يػػػتمكف مػػػف ت مػػػؿ  سػػػموؾ منػػػاقض لمػػػا ي لفػػػىبخمػػػؽ 

مػػف خػػػلاؿ هػػػوا الوصػػػؼ المػػوجز يتبػػػيف لنػػػا بػػػ ف فصػػاـ الشخصػػػي ة هػػػو لػػػيس  والتػػ قمـ مػػػع الوضػػػع
 .                                      حزدواج ا ويج   لا يتـ الخمط بيف المصطم يف

 العوامل المؤدية للازدواجية الشخصية :
(Bollen, 1989)شخصية  س  ما  شار الي ااف مف اهـ العوامؿ المسببة للازدواجية ال 

 هي كاختي :
 .قد تعرض لى وجود تاريخ مةلـ لد  الفرد في الايواء الجسدي  و النفسي في مر مة الطفولة -5
مػػف تخى والػػوي يػػةدي الػػى  ػػدوث صػػراعات داخميػػة ت ػػز شخصػػيالػػوي يقػػوـ بػػى  الكبػػت الزائػػد -0

 . الداخؿ
 و مسةوليات تفوؽ قػدر( الفػرد تدفعػى الػى التعرض الدائـ الى ض وط نفسية او ظروؼ معينة  -5

 الازدواجية .
يػػػتمكف مػػػف  م ػػػا يدفعػػػى ولػػػؾ الػػػى تجنػػػ   الفػػػرد مػػػع الواقػػػع ووجػػػود مشػػػكلات لا عػػػدـ توافػػػؽ -4

 المواقؼ المةلمة .
نتيجػػة لمتربيػػة المفككػػة  و تقميػػد نمػػووج ) مثمػػثلا  بػػالا   و الفػػرد شخصػػية الضػػعؼ العػػاـ فػػي  -2

 الاـ( مما
(Bollen, 1989: 91) يجعمى يتصرؼ مثؿ اخخريف في سموك ـ ن و الناس 
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 لنظريات المحسرة للازدواجية :ا
 نظرية الإي:اء الذاتي : -7

تتعامػػػؿ هػػػوا النظريػػػة مػػػع الأشػػػخاص الػػػويف يمتمكػػػوف مػػػيلا  شػػػديدا  ل ي ػػػاء ؛ وفػػػي تصػػػور هػػػوا 
تبػارا سػموؾ موجػػى وتركيبػى ب عالػوي ي ػدث لػى النظريػة  ف الشػخص الازدواجػي يتعامػؿ مػع تطػور 

ن ػػو مكسػػ  شخصػػي معػػيف ، فالشػػخص الازدواجػػي يظ ػػر  مػػاـ اخخػػريف )  صػػ ا  السػػمطة  و 
المقابػػػؿ مػػػف  جػػػؿ  المصػػػم ة التػػػي يريػػػد ال صػػػوؿ عمي ػػػا ( مػػػف وج ػػػة نظػػػرا السػػػموؾ الػػػوي يريػػػدا

عبػػر ال صػػوؿ عمػػى غايػػة مػػا ويختفػػي ولػػؾ السػػموؾ بال صػػوؿ عمػػى ال ػػرض ، ومثػػؿ هػػا السػػموؾ ي
ي ػػاوؿ في ػػا التػػ ثير فػػي اخخػػريف  ػػيف مةقتػػة الشخصػػية فتمػػؾ الف شخصػػيتى الواقعيػػة بال قيقػػة عػػ

 ( .22-25: 5995) مرسي ،  تزوؿ مع المسب  صي اء للآخريف بما يرغبوفظ ورها مف اجؿ ا
 نظرية تمثيل الذات )ايدوار الاجتماعية( : -8

نتيجػػة الخبػػرات البيئيػػة التػػي  ولػػى الازدواجيػػة لديػػى خػػلاؿ التطػػور الطبيعػػي ل يػػا( الفػػرد تتطػػور 
شخصػػػيات خفيػػػة  و ثانويػػػة تنػػػدمي مػػػع وات الشػػػخص وتعتبػػػر جػػػزءا  مػػػف شخصػػػيتى عنػػػدا وتبػػػرز 

 الأساسية ؛  ما العقؿ الواعي لى فيبقى موجود فقط في صور( تمثيؿ وا د لمفػرد )  ي يمثػؿ الانػا ( 
عنػد وغير بارز( وتظ ر فقط ة ، اما الشخصية الأخر  )المخفية( فتكوف متخفيشخصيتى ال قيقية 

 التعرض لمض وط النفسية الشديد(
(Brown, 2006 .p:157) 

 نظرية ال:الات السموكية المنحصمة : -9
ولديػػػى تصػػػورات سػػػموكية فطريػػػة  ساسػػػية مثػػػؿ : الا ػػػلاـ، يولػػػد الانسػػػاف تػػػر  هػػػوا النظريػػػة اف 
يعمػػؿ بصػػور( تمقائيػػة عمػػى الت ػػوؿ مػػف  الػػة الطفػػؿ فػػي بدايػػة تنشػػئتى و النوـ،الرا ػػة، اليقظػػة ... 

ضػػبط مشػػاعرهـ وكيفيػػة الػػت كـ عمػػى الابػػاء ابنػػاءهـ وفػػي هػػوا المر مػػة يعمػػـ سػػموكية الػػى  خػػر  ، 
يناسػ  تمػؾ الظػروؼ الم يطػة الأخػر  بمػا في ا باصضافة الى تعميم ـ  ي مف ال الات السػموكية 

بػػػوات ـ . وفػػي  الػػػة عػػدـ قيػػػاـ الابػػػواف  بتمػػؾ الانفعػػػالات لكػػي تتكػػػوف لػػدي ـ و ػػػد( وا ػػػد( لمشػػعور
بمسػػاعد( الطفػػؿ عمػػى تنظػػيـ الت ػػوؿ بػػيف ال ػػػالات السػػموكية يفشػػؿ الطفػػؿ فػػي تكػػويف الػػػنفس  و 

 .بطريقػة سػريعة  المختمفػة  الػة الانتقػاؿ بػيف ال ػالات السػموكيةمو د( في دث في هوا الالوات ال
(Segal,1997:96) 
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 الدراسات السابقة :
 ( بعنوان : الشخصية المزدوجة وتيثيرىا عمى السموك الإداري <800دراسة ) موسى  -
هدفت هوا الدراسة الى التعرؼ عمى اثر الشخصػية المزدوجػة عمػى ممارسػة العمػؿ اصداري مػف  

وج ة نظر طمبة الجامعة ، وقد قػاـ البا ػث ببنػاء مقيػاس الشخصػية الازدواجيػة وتػـ تطبيقػى عمػى 
لمعرفػػػة مػػػد  ر ي ػػػـ مػػػف وجػػػود او عػػػدـ وجػػػود طالػػػ  مػػػف الػػػوكور فقػػػط (  02عينػػػة مكونػػػة مػػػف ) 

 الم ف اصدارية ، وقد توصمت نتائي الب ث  لى انى : ازدواجية لووي
 وجود ازدواجية لووي الم ف اصدارية مف وج ة نظر طمبة الجامعة وبدرجة كبير( .

( بعنوان : الازدواجية طي التعبير العاطحي وعلاقتو بالامن الاجتماعي  8087دراسة ) كاظم  -
 لدى طمبة الجامعة ) المتزوجين وغير المتزوجين (

)  هػػػػدفت هػػػػوا الدراسػػػػة التعػػػػرؼ عمػػػػى الازوداجيػػػػة فػػػػي التعبيػػػػر العػػػػاطفي لػػػػد  طمبػػػػة الجامعػػػػة
وكػػػولؾ الفػػػروؽ فػػػي الازوداجيػػػة فػػػي التعبيػػػر العػػػاطفي لػػػد  عينػػػة المتػػػزوجيف وغيػػػر المتػػػزوجيف ( 

الب ث ؛ و يضا  دلالة الفروؽ وات الدلالة اص صائية بيف الازوداجية في التعبير العاطفي والامف 
انػػاث (  –والجػػنس ) وكػػور اعي تبعػػا  لمت يػػر ال الػػة الاجتماعيػػة ) متػػزوج وغيػػر متػػزوج ( الاجتمػػ

انساني ( ، ولت قيؽ تمؾ الأهداؼ قامت البا ثة بتبنػي مقيػاس الازدواجيػة  –والتخصص ) عممي 
مف طمبة طال  وطالبة (  422( طبقت المقياس عمى عينة قوام ا )  5992لػ ) ايمونز و كينؾ 

اختيػػروا بالطريقػػة العشػػوائية وات التوزيػػع المتسػػاوي ، واظ ػػرت كميػػة التربيػػة / جامعػػة كػػربلاء وقػػد 
 النتائي ما يمي :

لػػػػد  عينػػػػة الب ػػػػث ، وعػػػػدـ وجػػػػود فػػػػروؽ وات الدلالػػػػة  وجػػػػود ازدواجيػػػػة فػػػػي التعبيػػػػر العػػػػاطفي
بين ما لد  الطمبة  اص صائية في الازوداجيةعمى وفؽ مت ير الجنس والتخصص ولا يوجد تفاعؿ

 المتزوجيف .
 ( بعنوان : الشخصية المتقمبة لدى طمبة الجامعة 8089دراسة ) ساىي  -

هدفت هوا الدراسة الى قياس الشخصية المتقمبة عند طمبة الجامعة وكولؾ التعرؼ عمى الفروؽ 
نػة الدراسػة مػف اناث ( ، وقد تكونت عي –في العلاقة الارتباطية تبعا  لممت يرات : الجنس ) وكور 

طالبػػا  وطالبػػة ( مػػف طمبػػة كميػػة التربيػػة / جامعػػة ديػػالى وتػػـ اختيارهمػػا بالطريقػػة الطبقيػػة  522) 
وقػد ( 5942وقامت البا ثة ببناء مقياس الشخصية المتقمبة عمػى وفػؽ نظريػة )كاتيػؿ العشوائية ، 

عالية وبفرؽ وي دلالة  ف عينة الب ث تمتمؾ شخصية متقمبة بدرجة  ظ رت نتائي الب ث ال الي 
معنوية ، وكولؾ ظ رت انى يوجد فروؽ وات دلالػة ح صػائية لػد  عينػة الب ػث عمػى وفػؽ مت يػر 

 اناث ( ولصالذ الوكور . –الجنس ) وكور 
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 دراسة لونغ وآخرون -(Lung et al 2012( بعنوان : 
 الازدواجية طي التعبير العاطحي واثرىا عمى الرطاىية النحسية

ب ث التعرؼ عمى العلاقة الارتباطية بيف الازدواجية فػي التعبيػر العػاطفي و عمػى وهدؼ هوا ال
وعنػػػد طالػػػ  وطالبػػػة ( مػػػف طمبػػػة الجامعػػػة ،  525وقػػػد بم ػػػت عينػػػة الدراسػػػة ) الرفاهيػػػة النفسػػػية 

تطبيؽ مقياس الازدواجية عمى عينة الب ث  ظ رت النتائي اف الازدواجية في التعبير العاطفي قد 
 ور بالرفاهية النفسية .اثرت مف الشع

)Gabriel & Nawal 2015)الازدواجية طي التعبيار العااطحي وعلاقتياا بكال بعنوان :  دراسة
 من الرضا عن ال:ياة والكحاءة الاجتماعية

وهدفت هوا الدراسة التعرؼ عمى العلاقة الارتباطية بيف الازدواجية في التعبير العاطفي الرضػا  
طال  وطالبػة ( مػف طمبػة  052عف ال يا( والكفاء( الاجتماعية ، وقد تكونت عينة الدراسة مف ) 

لد   يوجد ازدواجيةالجامعة ، وعند تطبيؽ مقياس الازدواجية عمى عينة الب ث  ظ رت النتائي : 
وجػػود علاقػػة ارتباطيػػة سػػالبة بػػيف كػػؿ مػػف الازدواجيػػة بالكفػػاء( الاجتماعيػػة ، عينػػة الب ػػث وكػػولؾ 

 وكولؾ العلاقة الارتباطية بيف الازدواجية والرضا عف ال يا( .
 

 الحصل الثالث
 ) منيجية الب:ث واجراءاتو (

 منيج الدراسة:
مف  كثر الاسالي  الملائمػة الدراسػات يعد  ىالوصفي الارتباطي وولؾ لأناتبعت البا ثة المن ي 

مػػف يسػػعى الػػى ت ديػػد الوضػػع ال ػػالي لمظػػاهر( المدروسػػة المػػن ي الوصػػفي و ، الانسػػانية والتربويػػة 
دقيقػا  صػف ا وصػفا يالواقػع و كمػا هػي فػي دراسة الظاهر( عميى عتمد عمى ما توصف ا قبؿ البا ث و 

 (504 2010 :) مم ـ ، 
 :مجتمي الب:ث

( والبػػػال  0202-0204) ة جامعػػػة القادسػػػية لمعػػػاـ الدراسػػػيمبػػػبطمجتمػػػع الب ػػػث ال ػػػالي يت ػػػدد 
 . ( كمية 52بواقع ) طالبةطال  و ( 50295عددهـ )

 مجتمي الب:ث الكمي موزع ب:سب الكمية والنوع(7جدول )
 المجموع الكمي إناث ذكور الكمية ت
 ===9 <>80 ?0=7 التربية 1
 ?98 ;?7 :79 الإدارة والاقتصاد 2
 <>80 ??> 7;> ابداب 3
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 0<; 988 <;8 الطب 4
 989 0=7 9;7 الطب البيطري 5
 =:; ?88 <97 التربية الرياضية 6
 79? ;=9 <9; العموم 7
 7>> 98: ?88 القانون 8
 70: =>7 879 اليندسة 9

عمااااااااااااااااوم ال:اسااااااااااااااااابات  52
 97< 99: <?9 والرياضيات

 7:; <90 899 الزراعة 55
 89> ;:9 <=8 طب الاسنان 50
 909 =?7 >70 التقانات الا:يائية 55
 :>7 :>7 ااا التربية لمبنات 54
 ;> 88 9: ابثار 52
 909 >=7 =78 الصيدلة 54
 8<8 877 7= التمريض 52
 9<8 7? 8?7 الحنون الجميمة 52

 7?780 0::> 7;>; المجموع
 عينة الب:ث :

مػػف تػػـ سػػ   عينػػػة الدراسػػػة بصػػور( عشوائيػػػة بالطريقػػة الطبقيػػة العشػػوائية وات التوزيػػع المتناسػػ  
مػف طمبػة الجامعػة بواقػع ( طالػ  وطالبػة 522، وقػد بم ػت عينػة الدراسػة ال اليػة )مجتمع الب ث 

 والجدوؿ التالي يبف ولؾ .طالبة (  22طال  و 22)
 والتخصص والكمية والنوععينة الب:ث موزعة ب:سب المر:مة (8)جدول 

 الاناث الذكور المجموع
 

 
 اسم الكمية

 الجنس
 التخصص

  كمية الصيدلة ;8 ;8 0;
 اليندسة ;8 ;8 0; الكميات العممية

  كمية التربية لمبنات ;8 ;8 0;
 ابداب ;8 ;8 0; الكميات الانسانية

 المجموع 0; 0; 700
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 أداة الب:ث :
ت قيقػػػا  لأهػػػداؼ الب ػػػث ال ػػػالي وبعػػػد اطػػػلاع البا ثػػػة عمػػػى الادبيػػػات والدراسػػػات السػػػابقة  ػػػوؿ 

( هو الأنس  لعينة الب ث ال اليػة ، وقػد 0200النداوي وجدت البا ثة  ف مقياس )وقد الموضوع 
فقػر( (  55مجػاؿ الادراؾ الػواتي : يتكػوف مػف ) : مجػالات( وهػي  5 ) ال الي مفتكوف المقياس 

 52فقر( ( ، المجاؿ العػاطفي : ويتكػوف مػف )  50ؿ العلاقات الاجتماعية : ويتكوف مف ) ، مجا
فقر( ( ، وكانت بدائؿ اصجابة عمى المقياس هي  52جموع الفقرات الكمي ) وب وا يكوف م فقرات (

 دائما  . غالبا  . ا يانا  . نادرا  . ابدا  ( )
 الخصائص السيكومترية لممقياس :

:  0205يعنػػي  ف يقػػوـ الاختبػػار بقيػػاس مػػا وضػػع مػػف اجمػػى ) العبيػػدي ، وهػػو الصػػدؽ الصاادق :
هوا النوع مف الصدؽ يعتمد عمى فكر( مد  مناسػبة الاختبػار لمػا يقيسػى بالفعػؿ وعمػى اف  ( 059

مػػف يطبػػػؽ ؛  ويتضػػذ ولػػػؾ مػػػف خػػلاؿ فقراتػػػى وعلاقت ػػا بالسػػػمة التػػػي يقيسػػ ا ووضػػػوح التعميمػػػات 
ختبػػار مػػع السػػمة التػػي بػػة وكيفيػػة التطبيػػؽ والتصػػ يذ ومػػد  مطابقػػة اسػػـ الاوالػػزمف الم ػػدد ل جا

 ، وقد قامت البا ثة ب سا  الصدؽ الظاهري لممقياس وكاختي : (92: 5922يقيس ا )فرج ، 
وهو يعتبر مػف اسػ ؿ  نػواع الصػدؽ مػف النا يػة اصجرائيػة ، ويمكػف قياسػى مػف الصدق الظاىري :

د ت يئت ػا عمػى عػدد مػف الخبػراء والمختصػيف ل ػرض ابػداء ر ي ػـ خلاؿ عػرض فقػرات الاختبػار بعػ
( وقػد قامػت 524: 0252في مد  مناسبة الاختبػار لم ػرض الػوي وضػع مػف اجمػى ) بػو اسػعد ، 

البا ثة بعرض فقرات المقياس عمى مجموعة مف الخبػراء والم كمػيف فػي مجػاؿ عمػـ التربيػة وعمػـ 
ئ ػػػػـ وملا ظػػػػات ـ فػػػػي مػػػػا يتعمػػػػؽ بمػػػػد  صػػػػلا ية ( ل ػػػػرض بيػػػػاف ارا52الػػػػنفس والبػػػػال  عػػػػددهـ )

المقيػػػػاس ، وبعػػػػد جمػػػػع اخراء وت ميم ػػػػا واعتمػػػػاد نسػػػػبة اتفػػػػاؽ النسػػػػبة المئويػػػػة ظ ػػػػرت اف نسػػػػبة 
%( فقػػد تػػـ الموافقػػة عمػػى جميػػع الفقػػرات ولػػـ يػػتـ  ػػوؼ  ي فقػػر( وعػػدلت  92الموافقػػات كانػػت ) 

 بعض الفقرات .
يعد الثبات مف الشروط الم مة لصلا ية  ي اختبػار ؛ فثبػات الاختبػار يقصػد بػى ثبات المقياس :
الاسػػتقرار فػػي نتائجػػى عنػػدما يطبػػؽ عمػػى عينػػة مػػف (Marshall,1972:104)   مػػد  الدقػػة  و 

 الافراد
ويمكف تعريفى ايضا  ب نى درجة التكيؼ بيف مقياسيف مف نفس النوع ، وهنػاؾ نوعػاف اساسػياف مػف 

 ف بػ :الثبات يتعمقا
 درجة الاتفاؽ بيف الملا ظيف عمى المقياس -
 (05-52: 0222، و ال وشاف مد  تمثيؿ وثبات السموؾ الوي ت خو منى العينة ) الشمري  -
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 فقرات تقسيـ بطريقة التجزئة النصفية مف خلاؿ  ال الي مقياسلمباستخراج الثبات  قامت البا ثةو 
 درجات جمع وقامت    زوجية ارقاـ ت مؿ وفقرات  رقاـ فردية ت مؿ فقرات نصفيف الى المقياس
 ثـ , المقياس استمارات مف استمار( لكؿ انفراد عمى كلا   الزوجية الفقرات ودرجات الفردية الفقرات
 درجػات بػيف بيرسػوف ارتبػاط معامػؿ ب سػتخداـ المقيػاس بػيف نصػفي الارتبػاط معامػؿ تاسػتخرج

 ممتاز( لوصؼ النتيجة هوا وتعد (0.82النصفيف ) بيف الارتباط معامؿ قيمة بم ت النصفيف وقد
 .  بالثبات المقياس

 ( 0.70-0.90مابيف ) يتراوح  ف الارتباط يج  معامؿدرجة   ف ( الى5922)عيسوي  يشير و
 (22:  5922مقبوؿ )عيسوي ،  ثبات وات بان ا الادا( وصؼ اريد اوا
 

 الحصل الرابي
 عرض النتائج ومناقشتيا

 التعر  عمى ازدواجية الشخصية لدى طمبة جامعة القادسية . اليد  ايول :
بعػػد تطبيػػؽ مقيػػاس ازدواج الشخصػػية عمػػى عينػػة الب ػػث المتمثمػػة بطمبػػة جامعػػة القادسػػية لمعػػاـ 

( امػػػػػا الان ػػػػػراؼ 5.55، ظ ػػػػػر  ف المتوسػػػػػط ال سػػػػػابي لمعينػػػػػة هػػػػػو ) 0202 -0204الدراسػػػػػي 
ال سػابي لعينػة الب ػث بالوسػط الفرضػي البػال   ( وعنػد مقارنػة الوسػط5.24المعياري لمعينة فبم  )

( 0.42( وب ستعماؿ الاختبار التائي لعينة وا د( ظ ر اف القيمة التائية الم سوبة قد بم ػت )20)
( وتشػػير تمػػؾ 2.22( عنػػد مسػػتو  دلالػػة )5.94وهػػي اكبػػر مػػف القيمػػة التائيػػة الجدوليػػة البال ػػة )

 زدواجية عالية والجدوؿ التالي يوضذ ولؾ .النتيجة الى اف عينة الب ث ال الية تمتمؾ ا
نتائج الاختبار التائي لدلالة الحرق بين المتوسطات لمقياس الازدواجية لدى  (9جدول رقم )

 عينة الب:ث

 الدلالة الجدولية الم:سوبة tقيمة  الان:را  المعياري الوسط ال:سابي الوسط الحرضي :جم العينة
2022 

 
700 

 
52 

 
9399 

 
93=< 

 
8.<> 

 
73?> 

 
 دالة

مػػف خػػلاؿ النتيجػػة  عػػلاا نلا ػػظ  ف لػػد  عينػػة ازدواجيػػة فػػي السػػموؾ بدرجػػة عاليػػة وهػػوا راجػػع  
الفػػرد مػػف خػػلاؿ ممارسػػة  ياتػػى العمميػػة باشػػكال ا المختمفػػة داخػػؿ بيئتػػى الاجتماعيػػة التػػي طبيعػػة ل

بالاضػػافة الػػػى ، تػػةثر عمػػى نفسػػيتى وتكػػويف شخصػػيتى وعمػػى طبيعػػة القيػػاـ بم امػػى فيعػػيش في ػػا 
بعػػض السػػموكيات التػػي يجػػ  عمػػى  عمػػي ـتفػػرض فتتػػرؾ اثػػرا  عمػػى افرادهػػا  التػػيالظػػروؼ البيئيػػة 

حزدواج فػػي فيظ ػػر تتػػرؾ اثرهػػا عميػػى القيػػاـ ب ػػا وتمػػؾ السػػموكيات قػػد تكػػوف غيػػر مقبولػػة لػػى فالفػػرد 
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و فيمجػػػ  بعػػػض النػػػاس الػػػويف لا ي بػػػوف الصػػػراعات  او شخصػػػا  مػػػا معػػػيف ن ػػػو شػػػيء التصػػػر ؼ 
المواج ػػات الػػى اختيػػار الطريػػؽ الأقػػؿ مقاومػػة وهػػو تجنػػ  الصػػراع و بػػدلا  مػػف مواج ػػة الموقػػؼ 

(Webster,2007:172)يقرروف تجن  المعانا( النفسية المرتبطة بالصراع 
 ( 0229) النػػداوي     ( ودراسػػة 0229البػػرواري )  دراسػػةوهػػوا الدراسػػة تتشػػابى فػػي نتائج ػػا مػػع 

) كػػاظـ (Halmos 1952( 0250( ودراسػػة ) لونػػ  وكخػػروف  0229ودراسػػة ) بػػووف  ودراسػػة
 ( ودراسة 0205

 ( 0252ودراسة ) غابرييؿ و نواؿ 
اليااد  الثاااني : التعاار  عمااى الحااروق ذات الدلالااة الإ:صااائية عمااى مسااتوى الازدواجيااة لاادى 

 اناث( -عينة الب:ث عمى وطق متغير الجنس )ذكور
عنػػد تطبيػػؽ مقيػػاس الازدواجيػػة عمػػى عينػػة الب ػػث لمتعػػرؼ عمػػى دلالػػة الفػػرؽ  ػػوؿ مت يػػر الجػػنس 

( ، 6...قػدرا )بػان راؼ معيػاري و ( 26.15ال سػابي لمػوكور )اناث( ظ ر اف المتوسط  -)وكور
( ، وعنػد تطبيػؽ 55.2( بػان راؼ معيػاري قػدرا )..35ل نػاث هػو )المتوسط ال سابي كاف ما بين

( وهػي 3.1القيمػة التائيػة الم سػوبة كانػت ) ف   ظ ػرت النتػائيتػائي لعينتػيف مسػتقمتيف الاختبار ال
 52( ودرجػػة  ريػػة )2...مسػػتو  دلالػػة )( عنػػد 6013ل ػػة )ر مػػف القيمػػة التائيػػة الجدوليػػة الباكبػػا

ولصالذ الوكور؛ والجدوؿ التالي يبيف ولؾ : يفجنسبيف الدالة درجة( وهوا يدؿ عمى وجود فروؽ   
 -يبين الحرق عمى مقياس ازدواجية الشخصية عمى وطق متغير التخصص ) عممي (:)جدول 

 انساني(
العينااااااااااة :سااااااااااب 

 الجنس
الوسااااااااااااااااااااااااااط  العدد

 ال:سابي
الان:اااااااااااااااااااااااارا  

 المعياري
درجااااااااااااااااااااة 

 ال:رية
 tقيمة 

 الم:سوبة
 الدلالة الجدولية

030; 

  99.7 8>.7; 05 الذكور
50 

 
:.< 

 
7.<> 

 
 ;.88 8.9: 05 الاناث دالة

وهوا النتيجة انما تدؿ عمى وجود فروؽ وات دلالة ح صائية لد  عينة الب ث وفؽ مت ير الجنس 
البيئػػة التػػي تتربػػى ب ػػا  الػػى ولػػؾ سػػب  وقػػد يكػػوفوالنتيجػػة كانػػت لصػػالذ الػػوكور بدرجػػة كبيػػر( ، 

الاختلافػػػات بػػػيف الجنسػػػيف فػػػي التنشػػػئة ف وطبيعػػػة التعامػػػؿ مػػػع افرادهػػػا تفػػػرض عمينػػػا سػػػموكا  معينػػػا  
لاجتماعية تةثر عمى شخصيات الوكور واصناث وهوا الاختلافات ترجع جزئي ا حلى كيفيػة تػربيت ـ ا

التػػػػ ثير  فا التػػػػي اجريػػػػت عمػػػػى الجنسػػػػيفو   ػػػػوؿ السػػػػموؾ البشػػػػري العديػػػػد(دلػػػػت الدراسػػػػات  ، وقػػػػد
ف التػي تظ ػر بػيالاختلافػات البايولوجيػة  منػى مطمقػا  ، وتمػؾ  ػدولكنى لا يسموؾ القيد ي البايولوجي

 :Steutel,1997(الاجتماعيػة ومػف هنػػا تظ ػر  ةالوراثػة والبيئػػالتفػػاعلات بػيف الافػراد تنشػ  مػف 
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اسػػػة تتشػػػابى فػػػي وهػػػوا الدر  الاختلافػػػات السػػػموكية بػػػيف الجنسػػػيف فػػػي بعػػػض مظػػػاهر السػػػموؾ(64
 0205وتختمػؼ مػع دراسػة ) كػاظـ   (Halmos 1952(  ( 0229نتائج ا مع دراسة ) النداوي 

 ( ودراسة
الحااروق ذات الدلالااة الإ:صااائية عمااى مسااتوى الازدواجيااة لاادى التعاار  عمااى :  اليااد  الثالااث

 (سانيان -عممي ) تخصصعينة الب:ث عمى وطق متغير ال
بعػػد تطبيػػؽ مقيػػاس الازدواجيػػة مػػف قبػػؿ البا ثػػة عمػػى عينػػة الب ػػث ال ػػالي لمعرفػػة دلالػػة الفػػروؽ 

( بػان راؼ 50.2) لمتخصػص العممػي( ؛ بمػ  المتوسػط انساني -عممي )  تخصص وؿ مت ير ال
( بػػػػان راؼ 50.6بمػػػػ  ) تخصػػػػص الانسػػػػاني( ، امػػػػا المتوسػػػػط ال سػػػػابي لم.604معيػػػػاري وقػػػػدرا )
( ، وعنػػد تطبيػػؽ الاختبػػار التػػائي لعينتػػيف مسػػتقمتيف ظ ػػر  ف القيمػػة التائيػػة 011.معيػػاري قػػدرا )

( عنػػد مسػػتو  6043الجدوليػػة البال ػػة ) ( وهػػي اصػػ ر مػػف القيمػػة التائيػػة034.الم سػػوبة كانػػت )
     هػػػوا يػػػدؿ عمػػػى عػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ بػػػيف التخصصػػػييف درجػػػة( و  43( ودرجػػػة  ريػػػة )2...دلالػػػة )

 الجدوؿ التالي يبيف ولؾ .) العممي و اصنساني ( و 
  التخصصيبين الحرق عمى مقياس ازدواجية الشخصية عمى وطق متغير  (;جدول )

 (انساني -عممي ) 
العيناااااااااة :ساااااااااب 

 تخصصال
الوسااااااااااااااااااااط  العدد

 ال:سابي
الان:ااااااااااااااااارا  

 المعياري
 tقيماااااااااااااااااااااااة 

 الم:سوبة
 الدلالة الجدولية

030; 
 ,,53 33,1 5352 05 عمميال

 
33,, 

 
 

غياااااااااااار 
 دالة

 1333 5353 05 سانيالان

عينػة الب ػث عمػى وفػؽ مت يػر  عنػدمف خلاؿ النتائي في الجدوؿ  علاا نلا ػظ عػدـ وجػود فػروؽ 
وهػػوا داؿ عمػػى تجػػانس العينػػة مػػف نا يػػة عػػدـ وجػػود فػػروؽ فيمػػا (  انسػػاني -عممػػي )  تخصػػصال

مػػف نا يػػة التخصػػص ، وهػػوا يػػدؿ عمػػى  ف التخصػػص حيػػا  كػػاف لا يػػةثر لػػد  الافػػراد فػػي بين مػػا 
وتختمػؼ ( 0205هوا النتيجة تتشابى فػي نتائج ػا مػع دراسػة ) كػاظـ ومستو  الازدواجية عندهـ .

 ( 0229( ودراسة ) البراوي  0205( ودراسة ) ساهي  0222مع دراسة ) موسى في نتائج ا 
 العربية المصادر

 . 0( ، دار الكتا  المبناني ، بيروت ، ط5، تاريخ العلامة ، المجمد ) 5945ابف خمدوف ،  - 
 5طالأردف ، -نفس الشخصية ، عالـ الكت  ال ديث ، اربد ، عمـ 0252يؼ ،  بو اسعد ، ا مد عبد المط - 
، علاقػػػػة مف ػػػػوـ الػػػػوات بمسػػػػتو  الطمػػػػوح لػػػػد  طمبػػػػة الجامعػػػػة وعلاقت ػػػػا بػػػػبعض  0229زيػػػػاد ، بركػػػػات ،  - 

 المت يرات ، رسالة ماجستير غير منشور( ، جامعة القدس .
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، موسوعة عمـ النفس والت ميؿ النفسي ، مكتبة دار الم موف لمطباعة والنشػر  5922ال فني ، عبد المنعـ ،  - 
 . 5، القاهر( ، ط

، تناقض ادراؾ الوات وعلاقتى بكؿ مف الرها  الاجتمػاعي والاكتئػا  لػد   0222خمؼ عبدالله ، الخمؼ ،  - 
 عينة مف طلا  الجامعة ، رسالة ماجستير غير منشور( ، كمية التربية ، السعودية

 ، مف وـ الوات و سالي  المعاممػة الزوجيػة وعلاقتػى بػالتوافؽ الزواجػي ، مجمػة 5992خميؿ ، م مد بيومي ،  - 
 كمية التربية ، العدد ال ادي عشر ، مصر

، اساسػػيات التوافػػؽ النفسػػي والاضػػطرابات السػػموكية والانفعاليػػة : الأسػػس  0222الػػداهري ، صػػالذ  سػػف ،  - 
 والنظريات ، دار الصفاء لمنشر ، عماف

 5، موسوعة عمـ النفس ، المةسسة العربية لمدراسات والنشر ، بيروت ، ط 5922رزؽ ، د. سعد ،  - 
 ، عمـ نفس الشخصية ، دار الفرقاف لمنشر ، عماف 0222الشمري ، بشر  وال وشاف ، كاظـ ،  - 
، مظاهر الشخصية النرجسية وتناقض ادراؾ الوات وعلاقت ما بالتوافؽ الزواجػي  0254صالذ ، ريـ وليد ،  - 

 كمية التربية ، جامعة دمشؽ) لد  عينة مف النساء المنجبات وغير المنجبات ( ، رسالة ماجستير غير منشور( ، 
، مػػدخؿ معرفػػي الػػى عمػػـ الػػنفس الاجتمػػاعي المعاصػػر ، دار الفكػػر  0224عبػػد الػػر مف ، م مػػد السػػيد ،  - 

 العربي لمنشر ، القاهر(
، دار الايمػػػػػػاف ، ، مػػػػػػف عجائػػػػػػ  الػػػػػػنفس البشػػػػػػرية )ازدواج الشخصػػػػػػية(  0255ياسػػػػػػر ،  عبػػػػػػد القػػػػػػوي ، د. - 

 الاسكندرية .
، تناقضػػات ادراؾ الػػوات وعلاقتػػى بكػػؿ مػػف القمػػؽ الاجتمػػاعي والاكتئػػا  لػػد   0252، العاسػػمي ، ريػػاض  - 

 99-42طمبة الجامعة ، مجمة العموـ اصنسانية ، المجمد الخامس والثلاثوف ، العدد الثاني ، 
، القيػػػاس النفسػػػي والاختبػػػارات ، شػػػبكة العمػػػوـ النفسػػػية العربيػػػة ) الكتػػػا   0205العبيػػػدي ، م مػػػد جاسػػػـ ،  - 

 ، اصصدار الثامف . (السنوي
، النرجسػػػية فػػػي الت ميػػػؿ النفسػػػي ، مجمػػػة شػػػبكة العمػػػوـ النفسػػػية ، العػػػدد الثالػػػث  0229عسػػػكر ، عبػػػدالله ،  - 

 والعشروف ، مصر
علاقػػة تشػػكيؿ هويػػة الانػػا بكػػؿ مػػف مف ػػوـ الػػوات والتوافػػؽ النفسػػي ،  0224عسػػيري ، عبيػػر بنػػت م مػػد ،  - 

الفئات الخاصة بم افظة المينا ، رسالة ماجستير غير منشور( ، كمية التربيػة ،  والاجتماعي لد  عينة مف معممي
 جامعة المينا .

، القيػاس والتجريػ  فػي عمػػـ الػنفس والتربيػة ، دار المعرفػة الجامعيػػة ،  5922عيسػوي ، عبػد الػر مف م مػػد ،  -
 القاهر( .

 5، القاهر( ، ط ، مكتبة الانجمو المصرية 5922فرج ، صفوت ، القياس النفسي ،  -
 ، عمـ الاجراـ وعمـ العقا  ، الدار الجامعية لمنشر والتوزيع ، بيروت 5924الق وجي ، عمي عبد القادر ،  -
، الازدواجيػػػة فػػػي التعبيػػػر العػػػاطفي وعلاقتػػػى بػػػالامف الاجتمػػػاعي لػػػد  طمبػػػة  0205كػػػاظـ ، نسػػػريف جػػػودي ،  -

وجيف ، رسالة ماجستير غير منشػور( ، كميػة التربيػة ، جامعػة الجامعة لد  عينة مف الطمبة المتزوجيف وغير المتز 
 كربلاء

، اضػػػطرا  الشخصػػػية ال ديػػػة وعلاقت ػػػا بػػػالتنظيـ الوجػػػداني لػػػد  طمبػػػة  0202كريمػػػة ، بػػػف نانػػػة خميسػػػة ،  -
 الجامعة ، رسالة ماجستير غير منشور( ، كمية العموـ اصنسانية والاجتماعية ، جامعة قاصدي مرياح ، الجزائر

، العلاقة الزوجية والص ة النفسية في اصسلاـ وعمػـ الػنفس ، دار القمػـ لمنشػر  5995مرسي ، كماؿ حبراهيـ ،  -
 5والتوزيع ، الكويت ، ط

 الأردف .-، مناهي الب ث في التربية وعمـ النفس ، دار المسير( ، عماف 0252مم ـ ، سامي م مد ،  -
،  سػػػػالي  المعاممػػػة الوالديػػػػة كمػػػػا يػػػدرك ا الأبنػػػػاء فػػػي النرجسػػػػية العصػػػػابية  0252ال مػػػوؿ ، حسػػػػماعيؿ عيػػػد ،  -

، مجمػػة جامعػػػة الأقصػػػى ، المجمػػػد التاسػػع عشػػػر ، العػػػدد الأوؿ ، سمسػػػمة العمػػػوـ وعلاقت ػػا بمسػػػتو  تقػػػدير الػػػوات 
 525 - 552اصنسانية ، فمسطيف ، ص 
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الفػػرد العراقػػي ، جمعيػػة النشػػاط الاجتمػػاعي فػػي كميػػة اخدا  والعمػػوـ ،  ، شخصػػية 5925الػػوردي ، د.عمػػي ،  -
 ب داد .
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