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 انخلاصح
poultry starاٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ  رأص١و٘نٖ اٌزغوثخ ٌّمبهٔخ  ّّذط

®
(PS)  ثّفوكٖ ػٍٝ اٌغناء ٚاٍزقلاِٗ وق١ٍؾ ِغ

ػٍٝ  Nigella sativa seeds (NSS)ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء اٌّغوٚشخ  ٚأ C  (VC)ؼبكاد الاوَلح اٌّزّضٍخ ثف١زب١ِِٓ

ؽ١و  (192)فٟ فوٚط اٌٍؾُ.  اٌّورفؼخاٌؼبهح ٌؾواهح اٌظ١ف  اٌزأص١وادثؼغ  ففغٚطفبد اٌلَ اٌفٍَغ١خ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ 

ؽ١و  16ِؼبِلاد ثٛالغ ِىوه٠ٓ ٌىً ِؼبٍِخ ) (6)ٚىػذ ػشٛائ١ب فٟ  ِغٌٕ،فوٚط ٌؾُ ٔٛع ٘بثوك ثؼّو ٠َٛ ٚاؽل غ١و 

( ثلْٚ T0: ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح ) ٠أرٟ. ٚوبٔذ اٌّؼبِلاد وّب ؽ١ٛه اٌّؼبِلاد ػٍٝ ػ١ٍمخ ِزئخ غن٠ذ ع١ّغ (،فٟ وً ِىوه

غُ/وغُ ،  10( NSS( عٙيد )T3/ وغُ ، )ٍُِغ 500( VC( عٙيد )T2غُ/وغُ ، ) 1( PS( عٙيد )T1اٞ اػبفخ ، )

(T4( عٙيد )PS )1ُوغُغ/(+VC )500 ٍُِغ( ، ُوغ/T5( عٙيد )PS )1ُوغُغ/(+NSS )10( 6غُ/وغُ ػٍف ٌّلح )

28C-38-28اٍبث١غ. ٚوً اٌط١ٛه فٟ اٌّؼبِلاد رؼوػذ اٌٝ كهعخ ؽواهح كٚه٠خ رواٚؽذ ث١ٓ )
°

( فلاي فزوح اٌزغوثخ 

بِلاد ( ِمبهٔخ فٟ ع١ّغ اٌّؼT0فٟ ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح )اٌّلهٍٚخ ( ٌظفبد اٌلَ P<0.05.اظٙود إٌزبئظ أقفبع ِؼٕٛٞ )

( ٚاؽظبئ١خ فٟ روو١ي اٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚفلا٠ب اٌلَ اٌؾّو P<0.05ى٠بكح ِؼ٠ٕٛخ ) (T5 ,T4الافوٜ. ٍغٍذ اٌّؼبٍِزبْ )

(RBC ) ب اٌّزغب٠وح اٌٝ اٌقلا٠ب اٌقلا٠ ٚأقفبع روو١ي اٌى١ٌَٛزوٚي ٚاٌى١َ١ٍو٠لاد اٌضلاص١خ َٚٔجخَٚٔجخ اٌقلا٠ب اٌٍّف١خ

( أقفبػب ِؼ٠ٕٛب فٟ  T4 ,T2اٌّؼبٍِزبْ )ٔزبئظ  ٚأظٙود  (.T3,T2,T1ِمبهٔخ ثبٌّؼبِلاد ) (ِؤشو الاعٙبك) H/L اٌٍّف١خ

( أقفبػب فٟ روو١ي ؽبِغ ا١ٌٛه٠ه ِمبهٔخ ِغ ثبلٟ ِؼبِلاد  T5,T3) روو١ي وٍٛوٛى اٌلَ فٟ ؽ١ٓ ٍغٍذ اٌّؼبٍِزبْ

ٌٗ افؼً رأص١و ا٠غبثٟ ػٍٝ طفبد اٌلَ  ِؼبَٔزٕزظ ِٓ إٌزبئظ ثبْ اػبفخ ِؼبكاد الاوَلح ٚاٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ اٌزغوثخ ، 

 فلاي فظً اٌظ١ف .  ثّفوكٖ فٟ اٌؼ١ٍمخ ِٓ اٍزقلاَ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ٌفوٚط اٌٍؾُ 
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Abstract 
This study was design to compare the effect of poultry star

®
 (PS) as probiotic alone on diet 

and, it combination with vitamin C (VC) or Nigella sativa seed (NSS) as antioxidant on blood 

physiological and biochemical constituents in modulating the side effect of high summer 

temperature in broilers. A total of (192) one day old unsexed broiler chicks (Hubbard) where 

distributed randomly into six equal treatments with two replicate per treatment (16 birds per 

replicate). All the birds in treatment fed on balanced ration, were used and divided as the 

following: control treatment (T0) without any addition, (T1) provided with (PS) 1gm/kg, (T2) 

provided with (VC) 500mg/kg, (T3) provided with (NSS) 10gm/kg, (T4) provided with (PS) 

1gm/kg+(VC) 500mg/kg, (T5)provided with (PS) 1gm/kg+(NSS) 10gm/kg diet for (6 weeks). 

All birds with all the treatments that have exposed to a high cycle temperature range between 

(28-38-28 C
°
) during the experiment period. Results showed significant (P<0.05) deteriorated 

in all the hematological traits (RBC, Hb, PCV, H/L, cholesterol, triglyceride, total protein) in 

control treatment (T0) compared with all treatments.  Recorded a significant (P<0.05) and 

statistical increase in total protein (TP), (RBC), (L%) and decrease in heterophil to 

lymphocyte ration (H/L) (Stress Index), cholesterol, triglyceride, in (T4,T5) compared with 
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(T1,T2,T3). Result showed significant (P<0.05) decreased blood glucose level in (T4,T2) and a 

significant decrease in uric acid of (T3,T5) compared with all treatments. Result indicated that, 

the inclusion antioxidant and probiotic together in the diet had the best effect on the blood 

hematological traits in broilers during the summer season.                          

Key words: Antioxidant, probiotic, blood traits, broilers, heat stress   

 

  انًمذيح
رؼبٟٔ روث١خ اٌلٚاعٓ فٟ إٌّبؽك اٌؾبهح ِٓ ا١ٙٔبه 

اٌؼ١ٍّبد اٌفٍَغ١خ ٚؽلٚس فًٍ فٟ إٌظبَ الأي٠ّٟ 

ِّب ٠ٕؼىٌ ػٍٝ رل٘ٛه اٌغٙبى  ٌلأوَلحاٌلفبػٟ اٌّؼبك 

إٌّبػٟ ٚاهرفبع َٔجخ اٌٙلاوبد ٔز١غخ الاطبثبد اٌّوػ١خ 

(. ِّب ٠ؼطو ِوث١ٓ اٌلٚاعٓ اٌٝ اٍزقلاَ اٌّؼبكاد 1)

اٌؾ٠ٛ١خ ثشىً ٚاٍغ ِؾبٌٚخ ٌزم١ًٍ َٔجخ اٌٙلاوبد ٚ٘نٖ 

اٌّؼبكاد ٌٙب اصبه رواو١ّخ فط١وح ١ٌٌ ػٍٝ اٌلٚاعٓ 

فؾَت ثً رؤصو ػٍٝ طؾخ الأَبْ اٌَّزٍٙه ٌزٍه 

 ٚاٌزأص١و( ٌٚىْٛ اٌؼلالخ ٚاػؾخ ث١ٓ اٌزغن٠خ 2إٌّزغبد )

الاِو اٌنٞ اكٜ اٌٝ ا٘زّبَ اٌّقزظ١ٓ  – اٌظؾٟ اٌٛلبئٟ

فٟ ػٍُ رغن٠خ اٌلٚاعٓ ثزىو٠ٌ عٙٛكُ٘ اٌجؾض١خ ٌزؾ١َٓ 

ٚفُٙ اٌؼ١ٍّبد اٌفٍَغ١خ ٌفوٚط  ٌلأػلافاٌم١ّخ اٌغنائ١خ 

اٌٍؾُ ٚاٌؼٛاًِ اٌّؤصوح ػ١ٍٙب ، فبطجؼ اٌزم١ًٍ ِٓ 

اٌّؼبكاد اٌؾ٠ٛ١خ فٟ روث١خ اٌلٚاعٓ ِٓ الا٠ٌٛٚبد اٌزٟ 

ؼلا ػٓ اٌجؾش ػٓ ٍٚبئً رلػُ ٚروفغ ٠غت الافن ثٙب ف

( فظبه 3) ٌلأوَلحٔشبؽ إٌظبَ الأي٠ّٟ اٌلفبػٟ اٌّؼبك 

ٚثٕفٌ الارغبٖ ٔؾٛ ا٠غبك ثلائً ٌزٍه اٌّؼبكاد اٌؾ٠ٛ١خ 

 وبٍزقلاَاٌج١ئ١خ اٌؾبهح  اٌظوٚفاٌٛلذ ِؼبٌغخ ِشىٍخ 

( ٌملهرٗ ػٍٝ Direct Fed Microbialاٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ )

اٌؾواهٞ ِٓ فلاي  ٌلإعٙبكٍَج١خ اٌ اٌزأص١وادػىٌ ثؼغ 

اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌزٛاىْ ا١ٌّىوٚثٟ فٟ اٌمٕبح اٌٙؼ١ّخ 

 اٌجىز١و٠بٚففغ الاً ا١ٌٙلهٚع١ٕٟ ٚأزبط ِؼبكاد 

ٚثؼغ اٌف١زب١ِٕبد ٚرؾ١َٓ ثؼغ اٌظفبد إٌّبػ١خ 

اٌّوػ١خ ِّب ٠ٕؼىٌ ػٍٝ  اٌَّججبدٚاٌفٍَغ١خ ٚثبٌزبٌٟ وجؼ 

ٚفبطخ فٟ اٌظوٚف ثشىً وج١و  رؾ١َٓ اٌظفبد الأزبع١خ

اٌطج١ؼ١خ ٌٚىٓ أشبهد ثؼغ اٌجؾٛس ثأْ اٍزقلاَ اٌّؼيى 

اٌؾ١ٛٞ فٟ ػ١ٍمخ فوٚط اٌٍؾُ فٟ ظوٚف الاعٙبك اٌؾواهٞ 

ٌُ ٠ىٓ ٌٗ رأص١وا ِؼ٠ٕٛب فٟ اػبكح اٌزٛاىْ اٌف١ٌَٛٛعٟ فٟ 

ِٚٓ اٌٍٛبئً  ، (6,5,4,3)إٌّبػ١خ ٚاٌفٍَغ١خ طفبد اٌلَ 

الأي٠ّٟ اٌلفبػٟ اٌَّزقلِخ ٌزؼي٠ي إٌظبَ  الافوٜ

إٌبرظ ِٓ اهرفبع كهعبد  اٌزأوَلٌٍٞزقف١ف ِٓ اٌؼوه 

 C ف١زب١ِٓ( ِضً 7اٌؾواهح ٘ٛ اٍزقلاَ ِؼبكاد الاوَلح )

ٚكٚهٖ الاٍبٍٟ فٟ رجل٠ل اٌؾواهح ِٓ فلاي الاٚػ١خ 

اٌل٠ِٛخ اٌّؾ١ط١خ ٌٍّؾبفظخ ػٍٝ كهعخ اٌؾواهح صبثزخ َٔج١ب 

٠ٚؼًّ ػٍٝ ؽّب٠خ اغش١خ اٌقلا٠ب ِٓ اٌزؾًٍ ٚاٌّؾبفظخ 

ػٍٝ الاؽّبع غ١و اٌّشجؼخ ف١ٙب ِٓ الاوَلح ٚفبطخ 

( اٌَّؤٌٚخ ػٓ رؾف١ي إٌّبػخ B,Tاٌقلا٠ب اٌٍّف١خ ٔٛع )

ٚلل ٚعل اْ الاػشبة اٌطج١خ ، ( 8ط الاعَبَ اٌّؼبكح )ٚأزب

ٚى٠ٛرٙب َِٚزقٍظبرٙب اٌّقزٍفخ رؼًّ ػٍٝ ى٠بكح افواى 

ِؼبك ٌّٕٛا ا١ٌّىوٚثبد  رأص١والأي٠ّبد اٌٙبػّخ ٌٚٙب 

( ِٚٓ اُ٘ ٘نٖ الاػشبة ٟ٘ 9ٚونٌه رؼًّ وّٛأغ اوَلح )

  Nigella sativa seed (NSS)ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء

 رؼي٠يف اٌٝ ػ١ٍمخ اٌلٚاعٓ ٌىٛٔٙب رؼًّ ػٍٝ ٚاٌزٟ رؼب

إٌّبػخ ٚماد فؼب١ٌخ ِؼبكح ١ٌٍّىوٚثبد ٚرؾزٛٞ ػٍٝ 

ِّب ٠غؼً  اٌّؼل١ٔخاٌجوٚر١ٕبد ٚاٌف١زب١ِٕبد ٚاٌؼٕبطو 

اٌٍَج١خ  اٌزأص١واداٌغنائ١خ لبكهح ػٍٝ ػىٌ ثؼغ  رأص١وارٙب

( . رٙلف ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ 10,9إٌّبؿ اٌؾبه ) ٌظوٚف

اٌزبىهٞ لاٍزقلاَ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ِغ وً ِٓ  ١واٌزأصِؼوفخ 

ٚثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء فٟ ػ١ٍمخ فوٚط اٌٍؾُ  Cف١زب١ِٓ 

اٌؾواهٞ ِٓ فلاي كهاٍخ ثؼغ طفبد  ٌلإعٙبكاٌّؼوع 

 اٌلَ اٌفٍَغ١خ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ .

 

 انًىاد وطشائك انعًم
اعو٠ذ اٌزغوثخ اٌؾم١ٍخ فٟ ؽمً اٍٟ٘ فٟ ِؾبفظخ مٞ لبه / 

ثوػب٠خ شؼجخ  7/2-2012/8/12لؼبء اٌوفبػٟ ِٓ ربه٠ـ 

اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ فٟ ِل٠و٠خ روث١خ مٞ لبه / لَُ 

( فوفب ِٓ افواؿ فوٚط 192ام اٍزقلَ )اٌزؼ١ٍُ إٌّٟٙ. 

( ثؼّو ٠َٛ ٚاؽل غ١و ِغٌٕ Hubbardاٌٍؾُ ٍلاٌخ )

ِؼبِلاد ِزَب٠ٚخ ٚثٛالغ ِىوه٠ٓ  (6)ػشٛائ١ب اٌٝ  ٚىػذ

، رُ رمل٠ُ اٌؼٍف ٚاٌّبء اٌٝ  (ؽ١و/ ِىوه 16ٌىً ِؼبٍِخ )

( ، غن٠ذ ثؼ١ٍمخ ل١ب١ٍخ ad libitumالافواؿ ثظٛهح ؽوح )

ثبكئخ ِٕن ا١ٌَٛ الاٚي ٌٚغب٠خ ٔٙب٠خ الاٍجٛع اٌواثغ ، ام 

 (1)علٚي  اٍزجلٌذ ثؼ١ٍمخ ٔب١٘خ اٌٝ ٔٙب٠خ الاٍجٛع اٌَبكً

 هث١ذ،  ٠َٛ/  ٍبػخ ٚػشو٠ٓ اهثغ ٌّلح َِزّوح الاػبءح، 

  ٚف١ٗ اٌزوث١خ َِزٍيِبد وبفخ ػٍٝ ٠ؾزٛٞ ؽمً فٟ اٌط١ٛه

 

( ذشكُة انعهُمح انمُاسُح انًسرخذيح فٍ انذساسح 1خذول )

  .وانرحهُم انكًُُاوٌ انًحسىب

 

 يىاد انعهُمح
 انعهُمح انثادئح

% 
 انعهُمح انُاهُح

% 

 57 48 طفواء َِزٛهكحمهح 

 10 11 ؽٕطخ ِؾ١ٍخ

 وَجخ فٛي اٌظ٠ٛب

 %ثوٚر١ٓ فبَ (44)
32 25 

 5 7 ِووي ثوٚر١ٓ *

 2 1 ى٠ذ ٔجبرٟ ) ى٘وح اٌشٌّ(

 0.7 0.5 ؽغو اٌىٌٍ

 - 0.2 فٍٛفبد اٌىب١ٌََٛ اٌضٕبئ١خ

 0.3 0.3 ٍِؼ

 100 100 اٌّغّٛع

 3159 3003 ؽبلخ ِّضٍخ و١ٍٛ ٍؼوح / وغُ

 19.3 22.4 فبَ %ثوٚر١ٓ 

 1/163 1/134 ؽبلخ: ثوٚر١ٓ

 0.45 0.53 فَفٛه

 0.9 1.2 وب١ٌََٛ

 0.40 0.48 ١ِض١ٔٛ١ٓ

 0.92 1.1 لا ١َ٠ٓ

حسثد لُى انرشكُة انكًُُاوٌ نهًىاد  انعهفُح انذاخهح فٍ ذشكُة انعهُمح 

( *انًشكض انثشوذٍُُ 11وانرشكُة انكًُُاوٌ انًحسىب طثما نًا وسد فٍ )

 2100ى سعشج= هانهىنُذَح , طالح يًثهح )كُ WAFIانًُرح يٍ لثم ششكح 

  %8, كانسُىو ,  %2, انُاف خاو  %5, دهٍ خاو  %40وانثشوذٍُ انخاو 

, يُثىٍَُ + سسرٍُ  %2.85, يُثُىٍَُ  %3.75, لا َسٍُ  %2, فىسفىس 

  .نكم كُهى غشاو تشوذٍُ( Eفُرايٍُ  ىيهغ 50,  %2.20, صىدَىو  3.20%
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C 28-38-28كهعخ اٌؾواهح رزواٚػ ث١ٓ )
°

( ٟٚ٘ ؽواهح 

فظً اٌظ١ف اٌطج١ؼ١خ اٌّزجب٠ٕخ ث١ٓ ا١ًٌٍ ٚإٌٙبه فلاي 

٠َٛ ٚثشىً كٚهٞ ِغ اٍزّواه  اهثغ ٚػشو٠ٓ ٍبػخ /

ا١ٌَطوح ػ١ٍٙب ثٛاٍطخ اٌزجو٠ل اٌظؾواٚٞ . اػط١ذ ع١ّغ 

ف١ٗ ػل ِوع  اٌّؼبِلاد ٌمبػ ٚفك اٌجؤبِظ اٌّؼّٛي

ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٌٚمؾذ ػل ٠َٛ ( ١ٔ30,17,7ٛوبًٍ فٟ ػّو )

( ٠َٛ ػٓ ؽو٠ك ِبء اٌشوة . 14ِوع اٌىّجٛهٚ ثؼّو )

  -ٚوبٔذ ِٛاك اٌزغوثخ اٌَّزقلِخ فٟ اٌؼ١ٍمخ ٟ٘:

 Multi-Strain Probioticاٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ اٌّزؼلك 

 Poultry Star® (PS)ٚاٍّٗ اٌزغبهٞ
 

ٚ٘ٛ ِٕزظ اعٕجٟ 

اٌؼلاع١خ  اٌجىز١و٠بثب١ِٛ٠ٓ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ أٛاع ِٓ ِٓ شووخ 

( ٟ٘ٚLactobacillus, Enterococcus, 

Pediococcus, Bifidobactirium)  10ٚثزوو١ي
11

 

CFU/kg  َف١زب١ِٓ ِٓ اٌَّزؾؼو ٚاٍزقلاC (VC )

( ٚرُ اٌؾظٛي NSSاٌّغوٚشخ )ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء ٚ

ٚطّّذ ِؼبِلاد  .ػٍٝ ٘نٖ اٌّٛاك ِٓ اٌَٛق اٌزغبهٞ

 ٠ٍٟ: اٌزغوثخ وّب

١َطوح )ػ١ٍمخ ل١ب١ٍخ ثلْٚ (: اT0ٌاٌّؼبٍِخ الاٌٚٝ )

  .اػبفخ(

(: ػ١ٍمخ ل١ب١ٍخ + اػبفخ اٌّؼيى T1) اٌضب١ٔخاٌّؼبٍِخ 

  .غُ/وغُ ػٍف(1( ثزوو١ي )PSاٌؾ١ٛٞ )

C (VC )ػ١ٍمخ ل١ب١ٍخ + ف١زب١ِٓ  :(T2اٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ )

  ./وغُ ػٍف(ٍُِغ500ثزوو١ي )

ػ١ٍمخ اٍب١ٍخ + ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء  :(T3اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ )

 .غُ/وغُ ػٍف(NSS( )10اٌّغوٚشخ )

( PS( + )VCػ١ٍمخ ل١ب١ٍخ + ) :(T4اٌّؼبٍِخ اٌقبَِخ )

 ػٍف ػٍٝ اٌزٛاٌٟ( /وغٍُُِغ500 /وغُ ، غ1ُثزوو١ي )

( PS( + )NSSػ١ٍمخ ل١ب١ٍخ + ) :(T5اٌّؼبٍِخ اٌَبكٍخ )

  .ػٍف ػٍٝ اٌزٛاٌٟ( غُ/وغ10ُ،  غُ/وغ1ُثزوو١ي )

  خًع ًَارج انذو

ِٓ ( Wing Veinام رُ عّغ اٌلَ ِٓ اٌٛه٠ل اٌغٕبؽٟ )

ؽ١و/ِىوه( ٚثظٛهح ػشٛائ١خ  4( ؽ١و ِٓ وً ِؼبٍِخ )8)

: اٌغيء الاٚي ٚػغ فٟ أبث١ت عيئ١١ٓ ٚرُ رم١َُ اٌلَ اٌٝ

( اٍزقلَ ٌم١بً ؽغُ K-EDTAرؾزٛٞ ػٍٝ ِبٔغ رقضو )

 Packed Cell Volumeفلا٠ب اٌلَ اٌّوطٛطخ 

(PCV ٚرُ رَغ١ً إٌَجخ ؽَت اٌطو٠مخ اٌزٟ اشبه ا١ٌٙب )

ِب ( ؽَت RBCٚرُ ؽَبة ػلك فلا٠ب اٌلَ اٌؾّو )( 12)

( Hb(  رُ الاػزّبك ػٍٝ روو١ي فؼبة اٌلَ )13فٟ ) عبء

ٌقلا٠ب ( ٚرُ رمل٠و َٔجخ ا14ؽَت اٌطو٠مخ اٌزٟ اشبه ا١ٌٙب )

ٚ٘ٛ ك١ًٌ  H/L ratioاٌّزغب٠وح / اٌٝ اٌقلا٠ب اٌٍّف١خ 

اٌزفو٠مٟ  لاٌؼ ثأعواء( ٚمٌه Stress Indexالاعٙبك )

( ٚمٌه ثؼًّ َِؾبد ك٠ِٛخ WBCٌىو٠بد اٌلَ اٌج١غ )

ٚاٍزقواط إٌَجخ  Giemsa ٚ Wrightٚطجغٙب ثظجغخ 

اٌغيء اٌضبٟٔ ِٓ اٌلَ ٚػغ فٟ أبث١ت  ( ،15وّب ٚهك فٟ )

ىعبع١خ ٔظ١فخ ٚرون ١ٌزقضو ٚفظً ِظً اٌلَ ثؼل مٌه 

كٚهح / كل١مخ  3000ثٛاٍطخ عٙبى اٌطوك اٌّوويٞ ثَوػخ 

20َ-ٌّلح هثغ ٍبػخ ٚعّل ِجبشوح ػٍٝ كهعخ )
°

 )

( ِٓ ِؾب١ًٌ ل١ب١ٍخ ٌزمل٠و اٌظفبد kitsاٍزقلِذ ػلح )

( Biolaboفو١َٔخ )اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٌٍلَ ِغٙيح ِٓ شووخ 

ًِ( ٚروو١ي  100ٌم١بً روو١ي اٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ )غُ / 

ؽبِغ  ،اٌى١َ١ٍ١و٠لاد اٌضلاص١خ  ،اٌىٍٛوٛى ، اٌى١ٌَٛزوٚي

  ٚؽَت رؼ١ٍّبد اٌشووخ.ًِ(  100/ ُا١ٌٛه٠ه )ٍِغ

 انرحهُم الاحصائٍ 

 SPSSرُ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٌٙنٖ اٌزغوثخ ثبٍزقلاَ ثؤبِظ 

 Completeاٌؼشٛائٟ اٌىبًِ( ٚفك اٌزظ١ُّ 16)

Randomized Design (CRD ٖثطو٠مخ اٌزؾ١ًٍ ثبرغب )

 رأص١وٌزؾل٠ل  One Way Analysis of Varianceٚاؽل 

اٌّؼبِلاد فٟ اٌظفبد اٌّلهٍٚخ ٚلافز١به ِؼ٠ٕٛخ اٌفوٚق 

ث١ٓ اٌّزٍٛطبد رُ اٍزقلاَ افزجبه كٔىبْ اٌّزؼلك اٌؾلٚك 

   .اٌّؼ٠ٕٛخ( ػٕل افزجبه P<0.05ػٕل َِزٜٛ )

 

 انُرائح
ثأْ ِؼبٍِخ  (3،  2) اظٙود إٌزبئظ فٟ اٌغل١ٌٚٓ

 (P<0.05) بِؼ٠ٕٛ بأقفبػ أظٙود (T0)ا١ٌَطوح 

 (  L, Hb, PCV, RBC%فٟ طفبد اٌلَ )ٚؽَبث١ب 

فٟ َٔجخ اٌقلا٠ب اٌّزغب٠وح  بٚروو١ي اٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚاهرفبػ

(%L( ل١ّخ ك١ًٌ الاعٙبك ، )Stress Index( )H/L ، )

ِمبهٔخ  روو١ي اٌى١ٌَٛزوٚي ٚاٌى١َ١ٍو٠لاد اٌضلاص١خ

ؽبِغ ا١ٌٛه٠ه روو١ي ثّؼبِلاد اٌزغوثخ الافوٜ ثبٍزضٕبء 

( T1فٟ اٌلَ ٌُ ٠َغً فولب ِؼ٠ٕٛب ث١ٓ اٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ )

ؽ١ٓ اظٙود اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ فٟ  (.T0ِٚؼبٍِخ ا١ٌَطوح )

رفٛلب ِؼ٠ٕٛب ػٍٝ ع١ّغ اٌّؼبِلاد  C (T4,T2)ثف١زب١ِٓ

( اهرفبػب 2اٌغلٚي ) ٠ج١ٓالافوٜ فٟ َِزٜٛ وٍٛوٛى اٌلَ. 

فلا٠ب اٌلَ اٌؾّو ٚروو١ي ( فٟ اػلاك P<0.05ِؼ٠ٕٛب )

فؼبة اٌلَ فٟ اٌّغّٛػز١ٓ اٌّؼبٍِز١ٓ ثبٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ 

C (T4,T5 )اء ٚف١زب١ِٓ ِغ ولا ِٓ ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛك

( 2اٌغلٚي ) ٠ٚزؼؼ ِٓ ، (T3,T2,T1) دِمبهٔخ ثبٌّؼبِلا

 ٠ب فولب ؽَبث١ب ٌُ ٠ورك اٌٝ َِزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ فٟ ؽغُ فلا

( ػٍٝ T4,T5( ٌظبٌؼ اٌّؼبٍِز١ٓ )PCVاٌلَ اٌّوطٛطخ )

(. وّب ٚعل رفٛق T3,T2,T1اٌزٛاٌٟ ِمبهٔخ ثبٌّؼبِلاد )

اٌٍّف١خ ٌٍّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ِؼٕٛٞ ثبهرفبع َٔجخ اٌقلا٠ب 

(T4,T2,T5( ٓػٍٝ اٌزٛاٌٟ ِمبهٔخ ثبٌّؼبٍِز١ )T3,T1 .)

ٚأقفؼذ َٔجخ اٌقلا٠ب اٌّزغب٠وح ِؼ٠ٕٛب ٚؽَبث١ب فٟ 

ِمبهٔخ ثبٌّؼبِلاد ( T5,T4اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ )

(T3,T2,T1( ٟٚاظٙو ِؤشو الاعٙبك اٌفٍَغ . )H/L) 

( فٟ ل١ُ ِزٍٛطبد P<0.05ِؼٕٛٞ ) ثبٔقفبع رؾَٓ وج١و

ٚاٌؾجخ  Cاٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثّؼبكاد الاوَلح )ف١زب١ِٓ 

 ثّفوك٘بِٚؼبكاد الاوَلح  ،ٚاٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ِؼباٌَٛكاء( 

(T0,T1,T3,T5,T2,T4) ٍٝاٌزٛاٌٟ ِمبهٔخ ثبٌّغّٛػخ  ػ

ِٚؼبٍِخ ا١ٌَطوح ( ثّفوكٖ T1اٌّؼبٍِخ ثبٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ )

(T0)  ،ُ0.51)ِؤشو الاعٙبك فٟ اٌّؼبِلاد  ٚوبٔذ ل١ , 

ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ؽَت  ( 0.28 , 0.30 , 0.31 , 0.34 , 0.41

ٟ٘  Cافزجبه كٔىبْ رش١و ثبْ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ 

أظٙود إٌزبئظ . ؼً صُ ِغب١ِغ ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاءالاف

( فٟ روو١ي اٌى١ٌَٛزوٚي p<0.05أقفبع ِؼٕٛٞ )ٚعٛك 

اٌضلاص١خ فٟ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌّؼيى  ٚاٌى١َ١ٍو٠لاد

C (T4,T5 )اٌؾ١ٛٞ ِغ وً ِٓ اٌؾجخ اٌَٛكاء ٚف١زب١ِٓ 

( . ٚرش١و ٔزبئظ اٌزغوثخ ثبْ T3.T2,T1ِمبهٔخ ثبٌّؼبِلاد )

ٚثنٚه اٌؾجخ   Cف١ٍؾ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ِغ وً ِٓ ف١زب١ِٓ

( رزفٛق ِؼ٠ٕٛب ػٍٝ اٌّؼبِلاد T4,T5اٌَٛكاء اٌّغوٚشخ )

١ي اٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ. ٚٚعل ثبْ َِزٜٛ الافوٜ ثزوو

(. T4,T2اٌىٍٛوٛى ثبٌلَ ٠ٕقفغ ِؼ٠ٕٛب فٟ اٌّؼبٍِز١ٓ )
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ِؼ٠ٕٛب ٚؽَبث١ب اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌؾجخ اٌَٛكاء رفٛلذ 

( ثّفوكٖ T1اٌّؼبٍِخ ثبٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ) اٌّغب١ِغػٍٝ 

ٚونٌه ػٍٝ اٌّؼبِلاد الافوٜ ثبٔقفبع روو١ي ؽبِغ 

  .(3)علٚي ا١ٌٛه٠ه فٟ اٌلَ 

 

 .( ذأثُش انًعايلاخ عهً صفاخ انذو انفسهدُح2خذول )
 انًعايلاخ صفاخ انذو انفسهدُح

 
T0 T1 T2 T3 T4 T5 

 خلاَا انذو انحًش

 (10
6
/mm

3
) 

2.0±0.092 

e 

2.3±0.12 

de 

2.75±0.080 

bc 

2.60±0.12 

cd 

3.0±0.10 

ab 

3.10±0.12 

a 

 خضاب انذو

gm/100 ml 

7.8±0.46 

d 

8.5±0.24 

cd 

9.4±0.34 

cb 

9.4±0.26 

cb 

10.2±0.20 

ab 

10.6±0.36 

a 

 يكذاط انذو %
24.8±0.89 

c 

27.2±0.43 

bc 

28.9±0.96 

ab 

28.3±1.53 

ab 

29.3±0.77 

ab 

30.5±0.82 

a 

انخلاَا انًرغاَشج  %  
25.8±0.75 

a 

22.1±1.31 

b 

20.1±0.63 

cb 

20.0±0.69 

cb 

18.9±0.71 

c 

19.2±0.62 

c 

 انخلاَا انهًفُح %
50.4±1.70 

d 

53.1±1.60 

cd 

66.6±1.89 

a 

58.6±2.50 

cb 

67.4±1.96 

a 

62.0±1.75 

ab 

 انخلاَا انًرغاَشج / انخلاَا انهًفُح

H/L ration 

0.51±0.023 

a 

0.41±0.028 

b 

0.30±0.014 

cd 

0.34±0.016 

c 

0.28±0.019 

d 

0.31±0.01 

cd 

 

 .انًعايلاخ عهً صفاخ انذو انكًُىحُىَح ذأثُش( 3خذول )
 انًعايلاخ صفاخ انذو انكًُىحُىَح

 T0 T1 T2 T3 T4 T5 

 انكىنُسرشول

mg/100 ml 

176.0±1.05 

a 

99.3±0.86 

b 

98.4±1.86 

b 

100.5±1.74 

b 

90.3±1.51 

c 

88.8±1.40 

c 

 ذشكُض انثشوذٍُ انكهٍ

gm/100 ml 

3.26±0.15 

c 

4.50±0.18 

b 

4.41±0.17 

b 

4.40±0.15 

b 

5.10±0.22 

a 

4.65±0.16 

ab 

 انكهُسُشَذاخ انثلاثُح

mg/100 ml 

113.11±1.02 

a 

90.5±0.97 

b 

91.2±0.74 

b 

89.8±0.95 

b 

83.7±2.62 

c 

80.3±2.81 

c 

 كهىكىص انذو

Mg/100 ml 

244.5±2.46 

a 

239.93±3.22 

a 

205.9±5.06 

b 

241.0±3.31 

a 

190.3±2.60 

c 

235.7±4.23 

a 

 حايض انُىسَك

mg/100ml 

7.8±0.24 

a 

7.7±0.20 

a 

6.6±0.22 

b 

5.8±0.32 

cd 

6.2±0.24 

cb 

5.4±0.24 

d 

 : T1 , : انسُطشج )عهُمح لُاسُح تذوٌ اضافح( T0( . p<0.05الاحشف انًخرهفح  ضًٍ انصف انىاحذ ذشُش انً وخىد فشوق يعُىَح عٍ يسرىي احرًانُح )
اضافح تزوس : T3/ كهغى عهف( , ىيهغ 500) تىالعانً انعهُمح انمُاسُح  C اضافح فُرايٍُ: T2,  غى / كغى عهف(1انً انعهُمح انمُاسُح تىالع ) انحُىٌاضافح انًعضص 

/ كغى ىيهغ 500,  /كغىغى 1انً انعهُمح انمُاسُح تىالع ) C: اضافح انًعضص انحُىٌ + فُرايٍُ T4غى / كغى عهف( , 10انحثح انسىداء انً انعهُمح انمُاسُح تىالع )

  غى / كغى عهف عهً انرىانٍ(. 10,  غى/كغى1: اضافح انًعضص انحُىٌ + تزوس انحثح انسىداء انً انعهُمح انمُاسُح تىالع ) T5عهف عهً انرىانٍ( , 

 

 انًُالشح
اٌلهاٍخ ثبْ الارغبٖ اٌؼبَ ٌٕزبئظ طفبد اٌلَ رظٙو 

اٌفٍَغ١خ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٔز١غخ اٍزقلاَ الاػبفبد اٌزٟ رؾًّ 

ٚثنٚه اٌؾجخ  Cطفخ ِؼبكاد الاوَلح ولا ِٓ )ف١زب١ِٓ 

( ثبٔٙب T5,T4اٌَٛكاء اٌّغوٚشخ( ِغ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ )

اٌٍَج١خ  اٌزأص١وادوج١و فٟ رلػُ ؽظٛي أقفبع ِؼٕٛٞ 

اٌّؼيى اٌؾواهٞ اٌلٚهٞ افؼً ِٓ اٍزقلاَ  ٌلإعٙبك

فٟ ػ١ٍمخ فوٚط اٌٍؾُ. ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح اٌؾ١ٛٞ ثّفوكٖ 

(T0 َاظٙود رل٘ٛها ِؼ٠ٕٛب ٚؽَبث١ب ثبٔقفبع طفبد اٌل )

اٌفٍَغ١خ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ِمبهٔخ ثبٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ الافوٜ 

(T5,T4,T3,T2,T1 ٌٝ٠ٚؼٛك ٍجت ٘نا الأقفبع ا )

اٌؾواهٞ ؽ١ش ٠ؤكٞ اٌٝ ى٠بكح  ٌلإعٙبكاٌٍَج١خ  اٌزأص١واد

لشوح اٌغلح اٌىظو٠خ )اٌىٛهر١ىٍٛز١وْٚ(  ٘وِْٛافواى 

 Reaction Oxygenاطٕبف الاٚوَغ١ٓ اٌفؼبٌخ ٚظٙٛه 

Species (ROS )ٚ  ِٓ ٓلٍخ افواى ٘وِْٛ اٌض١وٚو١َ

رؤكٞ  اٌزٟ ِٓ اٌّبءشوة و١ّبد وج١وح ٚاٌغلح اٌلهل١خ ، 

أقفبع  ٚثبٌزبٌٟ  Haem dilutionاٌٝ ؽبٌخ رقف١ف اٌلَ 

RBC  فٟ ا١ٌٍّّزو ِىؼت اٌٛاؽل ِٓ اٌلَ ٚأقفبع َٔجخ

PCV (17)  ٚوً ِٓ ٘نٖ اٌؼٛاًِ ٠ؼىٌ ربص١وارٗ اٌٍَج١خ

ػٍٝ اٌؾبٌخ اٌفٍَغ١خ ٌٍط١و ، ِٕٚٙب أَلاؿ اٌطجمخ اٌّقبؽ١خ 

اٌّؼ٠ٛخ اٌَّزٛؽٕخ فٟ إٌّطمخ ِّب ٠ؤكٞ اٌٝ  ِٚؼٙب اٌفٍٛها

اٌّوػ١خ اٌّٛعٛكح فٟ أزٙبى اٌفوطخ ٌلاؽ١بء اٌّغٙو٠خ 

الاِؼبء لاطبثخ اٌمٕبح اٌٙؼ١ّخ ِّب ٠ؤكٞ اٌٝ اػطواة 

٠ٚؼًّ  (18) ٚظبئفٙب ِّب ٠ؼ١ك ػ١ٍّخ اٌٙؼُ ٚالاِزظبص

الاعٙبك اٌؾواهٞ ػٍٝ ػولٍخ ا٠غ اٌلْ٘ٛ ٚاهرفبع 

ٚاػطواة اٌؼ١ٍّبد الا٠ؼ١خ ثشىً وج١و رواو١ي٘ب فٟ اٌلَ 

ِٚجبشو فٟ ٔقبع اٌؼظُ ٚثبٌزبٌٟ أقفبع اػلاك وو٠بد اٌلَ 

ِٚٛد اٌقلا٠ب اٌٍّف١خ اٌؾّواء ٚرؾٍٍٙب ٚرٍف ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ 

ثفؼً ٘وِْٛ اٌىٛهر١ىٍٛز١وْٚ ٚثبٌزبٌٟ اهرفبع ِؤشو 

ٚلل رطبثمذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ H/L  (19 )الاعٙبك

ثبْ الاعٙبك اٌؾواهٞ ٠ؼًّ ػٍٝ  اشبهٚ (22,21,20)

ثبْ  (24,23)رل٘ٛه اٌظفبد اٌق٠ٍٛخ ٌٍلَ ، ٚلل مووا 

أقفبع ٔشبؽ اٌغلح اٌلهل١خ ٚى٠بكح ٔشبؽ اٌغلح اٌىظو٠خ 

ٚرؾٛي ِووجبد  ٔز١غخ الاعٙبك ٠ٍؼت كٚها ِّٙب فٟ ؽووخ

اٌى١ٌَٛز١وٚي ٚاٌى١َ١ٍو٠لاد اٌضلاص١خ ٚاٌىٍٛوٛى ٚؽبِغ 

أشبهٚ  (26,25,21)ِغ  ٖ اٌلهاٍخا١ٌٛه٠ه ٚارفمذ ٔزبئظ ٘ن

ثبْ الاعٙبك اٌؾواهٞ ٠ؼًّ ػٍٝ ى٠بكح روو١ي ٘نٖ اٌّووجبد 
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٠ٚؼًّ الاعٙبك اٌؾواهٞ ػٍٝ ى٠بكح اٍزؼّبي الاؽّبع  ،

الا١ٕ١ِخ ٚ٘لَ اٌجوٚر١ٓ ثؼ١ٍّخ ثٕبء 

ٚ٘نا لل ٠ىْٛ ٍجت فٟ    Gluconeogenesisاٌىٍٛوٛى

١ٛه٠ه ففغ َِزٜٛ اٌجوٚر١ٕبد ٚى٠بكح روو١ي ؽبِغ اٌ

ٚلل اشبهد اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد   .(28,27)فٟ ِظً اٌلَ 

فٟ اٌؼ١ٍمخ ٠ؤكٞ اٌٝ رؾَٓ  اٌؾ١ٛٞثبْ اٍزقلاَ اٌّؼيى 

وج١و فٟ اٌظفبد الأزبع١خ )اٌٛىْ ، ِؼلي اٍزٙلان اٌؼٍف، 

اٌٝ َِزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ  ٠وركِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ( ٌٚىٓ ٌُ 

فٟ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ثؼغ طفبد اٌلَ اٌفٍَغ١خ رؾ١َٓ فٟ 

،  6،  5، 3)رٛطً ا١ٌٗٚ٘نا ِب  ،اٌظوٚف غ١و اٌطج١ؼ١خ

بٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ فٟ ػ١ٍمخ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ث. (29،  18

( اظٙود رفٛلب ِؼ٠ٕٛب فٟ أقفبع ِؤشو T1فوٚط اٌٍؾُ )

الاعٙبك َٚٔجخ اٌقلا٠ب اٌّزغب٠وح ٍٚغٍذ رفٛلب ؽَبث١ب فٟ 

، ( T0ِمبهٔخ ثّؼبٍِخ ا١ٌَطوح )  ثبلٟ طفبد اٌلَ اٌفٍَغ١خ

ٌٗ اٌملهح ػٍٝ ػىٌ ٠ؼٛك اٌَجت ثبْ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ٚلل 

ِٓ ػٍٝ اٌمٕبح اٌٙؼ١ّخ اٌٍَج١خ الاعٙبك اٌؾواهٞ  رأص١واد

ػٍٝ اٌزٛاىْ ا١ٌّىوٚثٟ كافً اٌمٕبح  اٌؾفبظفٟ فلاي ػٍّٗ 

اٌزٕبفَٟ ٌٍجىز١و٠ب  ءثؼلح ا١ٌبد ِٕٙب الالظب اٌٙؼ١ّخ

لأي٠ّبد ٚاٌف١زب١ِٕبد ِّب ٠ٍٛغ كائوح اٌؼبهح ٚأزبط ا

ثؼغ  ٚالاِزظبص ا١ّ١ٌٍَٓ ِّب ٠ٕؼىٌ ػٍٝ  اٌٙؼُ

اٌظفبد اٌفٍَغ١خ ٌٍلَ ا٠غبثب ٚفبطخ فٟ اٌظوٚف غ١و 

روو١ي اٌى١ٌَٛزوٚي  أقفبع ٚعل (.30,18اٌطج١ؼ١خ )

فٟ كَ  ٚاٌى١َ١ٍو٠لاد اٌضلاص١خ ٚهفغ روو١ي اٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ

ٚلل  ،اٌّغٙلح ؽواه٠ب  اٌؾ١ٛٞ ٚاٌط١ٛه اٌّؼبٍِخ ثبٌّؼيى 

٠ؼٛك اٌَجت ثبْ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ٠ؼًّ ػٍٝ ففغ 

اٌَز١و٠ٚلاد اٌمشو٠خ ِٕٚغ اِزظبطٙب ٚرؾ٠ًٛ 

اٌى١ٌَٛزوٚي اٌٝ وجوٍٚزبٔٛي ٚؽوؽٗ ِغ اِلاػ اٌظفواء 

ٌزظ١ٕغ  إٌّظُ(. اٚ ٔز١غخ ٌزضج١ؾ الأي٠ُ 31)اٌٝ اٌقبهط 

ٚرؼًّ اٌّؼيىاد اٌؾ٠ٛ١خ ػٍٝ  ، (33,32اٌى١ٌَٛزوٚي )

ى٠بكح ٔشبؽ اٌىجل فٟ رظ١ٕغ اٌجوٚر١ٕبد ٚفبطخ فٟ 

أقفبع ػ١ٍّبد ٘لَ  ػٓ غ١و اٌطج١ؼ١خ فؼلا اٌظوٚف

اٌجوٚر١ٓ ٚرؼزجو الاٌج١ِٕٛبد ٟ٘ اٌجوٚر١ٕبد اٌوئ١َ١خ 

اٌَّؤٌٚخ ػٓ اٍزمواه اٌغَُ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌزٛاىْ 

 6،  5) ب رٛطً ا١ٌٌّٗ ، ٚ٘نٖ إٌزبئظ ِزطبثمخ(34اٌطج١ؼٟ )

( ثبْ ػٕل اٍزقلاَ 38ٚلل اشبه ) (.37،  36،  35،  27، 

اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ِغ ثؼغ اٌّؼبكْ فٟ ػ١ٍمخ فوٚط اٌٍؾُ 

اكد اٌٝ اهرفبع ِؼٕٛٞ فٟ َِزٜٛ إٌّبػخ ِمبهٔخ ِغ 

ِؼبٍِزٟ ا١ٌَطوح ِٚؼبٍِخ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ثّفوكٖ ٚلل ث١ٓ 

( ثبْ اٍزقلاَ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ِغ اٌي٠ٛد إٌجبر١خ 39)

اػطذ ٔزبئظ اوضو ِؼ٠ٕٛخ فٟ ففغ روو١ي اٌىٌَٛزوٚي 

ى٠بكح روو١ي اٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ فٟ ِظً اٌلَ ٚ ٚاٌل٘ٓ اٌضلاصٟ 

فلاي ٔزبئظ  فّٓ ،ِمبهٔخ ِغ ِؼبٍِخ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ثّفوكٖ 

 Cِٓ ف١زب١ِٓ  ثىًاٌلهاٍخ ٔغل اْ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ 

( ؽممذ رملِب ِؼ٠ٕٛب وج١وا فٟ ى٠بكح T4اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ )ٚ

ٚروو١ي اٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚأقفبع اػلاك فلا٠ب اٌلَ اٌؾّو 

( ٚروو١ي اٌى١ٌَٛزوٚي ٚاٌى١َ١ٍو٠لاد H/Lِؤشو الاعٙبك )

ٚؽبِغ ا١ٌٛه٠ه فٟ اٌلَ ِمبهٔخ ٚروو١ي اٌىٍٛوٛى اٌضلاص١خ 

ِبرٛطً ٚارفمذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ( T2,T1ِغ اٌّؼبٍِز١ٓ )

اٌٝ اٌؼ١ٍمخ فٟ  Cأشبها ثبْ اػبفخ ف١زب١ِٓ  (41,40)ا١ٌٗ 

ظوٚف الاعٙبك ٠ؤكٞ اٌٝ اهرفبع ِؼٕٛٞ فٟ طفبد اٌلَ 

(Hb, PCV, RBC)  ٚاهرفبع َٔجخ اٌقلا٠ب اٌٍّف١خ

ٚأقفبع ِؼٕٛٞ فٟ َٔجخ اٌقلا٠ب اٌّزغب٠وح ٚثبٌزبٌٟ 

٠ؼٛك اٌَجت فؼلا ػٓ  ٚلل (H/L)أقفبع ِؤشو الاعٙبك 

ئض اٌزٟ ٠ز١ّي ثٙب اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ فٟ ٍلاِخ اٌمٕبح اٌقظب

فٟ  Cاٌٙؼ١ّخ ٚر١ٍٛغ كائوح الاِزظبص اٌٝ كٚه ف١زب١ِٓ 

ٕٛفو٠ٓ ثافواى ٘وِٛٔبد الاعٙبك اٌوئ١َ١خ )الا رٕظ١ُ

اٌىٛهر١ىٍٛز١وْٚ( ٚرم١ًٍ اٌج١وٚو١َل ٚفو٠ٓ، ثٕٛٚإٌٛها

اٌلٕٟ٘ ػٕل الاعٙبك اٌؾواهٞ ٌٍط١ٛه ِؤك٠ب كٚها ِووي٠ب 

للهح اٌط١ٛه ػٍٝ رجل٠ل كهعخ اٌؾواهح ػٓ ؽو٠ك فٟ 

الاٚػ١خ اٌل٠ِٛخ ٚثبٌزبٌٟ رمً كهعخ رؾًٍ الأَغخ ٚؽّب٠خ 

( ٠ٚؼًّ ROSاغش١خ اٌقلا٠ب ِٓ ػوه اٌغنٚه اٌؾوح )

ثزؾف١ي افواى اٌؼبًِ اٌّؾفي ٌزى٠ٛٓ فلا٠ب اٌلَ  Cف١زب١ِٓ 

( ِٓ اٌى١ٍخ ٚاٌنٞ ٠ؾفي رى٠ٛٓ  Erythropoietinاٌؾّو )

RBC  ِٓ ُثبْ  (43,28)ٚلل أشبها (. 42)ٔقبع اٌؼظ

 Cالأقفبع اٌؾبطً فٟ كهعخ اٌؾواهح ثفؼً ف١زب١ِٓ 

فؼلا ػٓ وٛٔٗ ِووجب ِؼبكا ٌلاوَلح ٠ؼل ١ٍٍٚخ فؼبٌخ 

ٚ٘نٖ إٌزبئظ  ٌزؾ١َٓ اٌظفبد اٌفٍَغ١خ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ.

ِطبثمخ  C (T4 ,T2)بث١خ ٌٍّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ الا٠غ

روو١ي بٔقفبع فٟ اشبهٚ ث (46,45,44)ٌّب رٛطً ا١ٌٗ  

َزوٚي ٚاٌى١ٍَو٠لاد اٌضلاص١خ ٚؽبِغ ١اٌىٍٛوٛى ٚاٌىٌٛ

 كَ اٌط١ٛهاٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ فٟ  ٚى٠بكح فٟ روو١ي ا١ٌٛه٠ه 

ٌٚىٓ لا رزفك ٘نٖ   Cٚاٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ اٌّغٙلح ؽواه٠ب 

فٟ ػ١ٍمخ   Cثبْ اٍزقلاَ ف١زب١ِٓ  أشبه( 47إٌزبئظ ِغ )

َزوٚي ١فوٚط اٌٍؾُ ٠ؤكٞ اٌٝ اهرفبع َِزٜٛ اٌىٌٛ

اٌؾب١ٌخ ٚاٌىٍٛوٛى فٟ ِظً اٌلَ. ٚلل ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ 

ٚأقفبع ِؤشو  (Hb,PCV,RBC)اهرفبع َِزٜٛ 

 ,T5)فٟ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌؾجخ اٌَٛكاء  (H/L)الاعٙبك 

T3)  ِٖمبهٔخ ثّؼبٍِخ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ثّفوك(T1)  ٚلل رؼٛك

 B12الاٍجبة اٌٝ اؽزٛاء اٌؾجخ اٌَٛكاء ػٍٝ ف١زب١ِٓ 

 (B)ِٚغّٛػخ ف١زب١ِٓ   Folic acidٚؽبِغ اٌف١ٌٛه 

ؽ١ش اٞ ٔمض ِٓ ٘نٖ  (Fe)ٚاؽزٛاء٘ب ػٍٝ ػٕظو اٌؾل٠ل 

 RBCاٌؼٕبطو لل ٠ؤكٞ اٌٝ فًٍ فٟ ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ 

 (49,48)ٚؽظٛي فمو اٌلَ ، ٚ٘نا ِطبثك ٌّب رٛطً ا١ٌٗ 

اػطبء اٌؾجخ اٌَٛكاء اٌٝ ػ١ٍمخ كعبط اٌٍؾُ اكٜ  أشبها ثبْ

فٟ اٌلَ اػٍٝ ِٓ اٌَّزٜٛ   Hb , RBCاٌٝ اهرفبع 

٘ٛ أؼىبً ٌي٠بكح  PCVثبْ ى٠بكح  (50)اٌطج١ؼٟ ، ٚأشبه 

Hb,RBC  أِب أقفبع ِؤشو الاعٙبك .(H/L)  ٟف

هثّب ٠ؼٛك  (T5,T3)اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌؾجخ اٌَٛكاء 

فٟ ِىٛٔبرٙب ٚكٚهٖ اٌوئ١َٟ فٟ رىبصو  Cٌٛعٛك ف١زب١ِٓ 

٠ٚي٠ل ِؼٗ رٕش١ؾ وو٠بد اٌلَ  (T,B)اٌقلا٠ب اٌٍّف١خ ٔٛع 

اٌج١ؼبء ٚالأغناة اٌى١ّ١بٚٞ ٌٍقلا٠ب اٌّزغب٠وح ، فؼلا ػٓ 

ٌلاوَلح اٌّؼبك   ِّب ٠ي٠ل  ِٓ ػٍّٙب Eٚعٛك ف١زب١ِٓ 

ٚففغ اٌزبص١واد اٌٍَج١خ ٌلاعٙبك اٌؾواهٞ ، ٚ٘نا ٠زفك ِغ 

اٌٍن٠ٓ أشبهٚا ثبْ اٍزقلاَ ثنٚه اٌؾجخ  (54,53,52,51)

اٌَٛكاء فٟ ػ١ٍمخ فوٚط اٌٍؾُ رؤكٞ اٌٝ أقفبع ِؤشو 

اٌجوٚر١ٓ اٌىٍٟ فٟ الاعٙبك . ث١ٕذ إٌزبئظ اهرفبع روو١ي 

ٚ٘نا لل ٠ؼٛك ( T3,T5)اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ  ثبٌؾجخ اٌَٛكاء 

ام اْ  اٌٝ اْ اٌؾجخ اٌَٛكاء رّزٍه فؼب١ٌخ ِؼبكح ٌلاوَلح

مٌه ٠ٛفو ؽّب٠خ ػل رفبػلاد اٌٙلَ فٟ اٌغَُ ؽ١ش أٙب 

رّزٍه كٚه الزٕبص اٌغنٚه اٌؾوح ٚ٘نٖ إٌزبئظ رزفك ِغ 

اٌٍن٠ٓ اشبهٚا ثبْ اٌؾجخ اٌَٛكاء رؼًّ ػٍٝ  (56,55,49)

رضج١ؾ ٘وِٛٔبد اٌغلح اٌىؼو٠خ ٚرؾف١ي ٘وِٛٔبد اٌغلح 

ػ١ٍّخ  اٌلهل١خ اٌزٟ رؤصو فٟ ا٠غ اٌجوٚر١ٕبد ِّب ٠ي٠ل فٟ

رق١ٍمٙب ِٓ فلاي ى٠بكح ٔؼٛؽ١خ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ ٚى٠بكح 
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أقفبع َِزٜٛ اٌى١ٌَٛز١وٚي ظٙوروو١ي٘ب كافً اٌقلا٠ب. 

ٚاٌى١ٍَو٠لاد اٌضلاص١خ ٚؽبِغ ا١ٌٛه٠ه فٟ ِظً اٌلَ فٟ 

ِمبهٔخ ثّؼبٍِخ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ثّفوكٖ  (T5,T3)اٌّؼبٍِز١ٓ 

(T1)  ٟٚلل ٠ؼيٜ اٌَجت اٌٝ كٚه اٌّووجبد اٌفؼبٌخ ف ،

 , Nigellone)ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء اٌزٟ رشًّ ػٍٝ 

Thymoquinone)  (57)اٌزٟ رؼل ِؼبكاد اوَلح ؽج١ؼ١خ 

ثبْ ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء رؾزٛٞ ػٍٝ   (59,58)فمل مووا 

( ِب٠ىوٚغواَ ِٓ اٌفب ، ث١زب ٚوبِب 250,50,40)

ِضجؾ  رأص١واٌّووجبد ٚاْ ٌٙنٖ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.  رٛوٛف١وٚي

 B- Hydocxy methylglutaryl-COA) ٌلأٔي٠ُ

reductaseٌٛٚ٘نا ٠ؤكٞ اٌٝ َزوٚي ١( اٌُّٙ فٟ رظ١ٕغ اٌى

ٌط١ٛه اٌّؼبٍِخ ِغ ثنٚه اٌؾجخ ا كَفٟ ِظً  ٗففؼ

الاعٙبك ٚ٘نا ٠زفك ِغ  ظوٚفاٌَٛكاء اٌّغوٚشخ ػّٓ 

ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء اٌنٞ اشبه ثؼل اٍزقلاِٗ  (60)

ٚاٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ ٚاٌَبثك اٌؾ١ٛٞ وً ػٍٝ أفواك فٟ ػ١ٍمخ 

ٙود ٔزبئظ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثبٌؾجخ ظفوٚط اٌٍؾُ أ

 (Hb,PCV,RBC)اٌَٛكاء رؾَٓ فٟ طفبد اٌلَ اٌق٠ٍٛخ 

ٚففغ َِزٜٛ اٌى١ٌَٛز١وٚي ٚاٌى١ٍَو٠لاد اٌضلاص١خ ث١ّٕب 

أقفبع  دأظٙواٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثبٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ 

فٟ َِزٜٛ اٌى١ٌَٛز١وٚي ٚاٌلْ٘ٛ فٟ اٌلَ ِمبهٔخ  ِؼٕٛٞ

فٟ ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح ٌُٚ رؤصو فٟ طفبد اٌلَ اٌق٠ٍٛخ اػلاٖ. 

ٚٚعل اْ َِزٜٛ اٌىٍٛوٛى فٟ اٌلَ ٌُ ٠ٕقفغ اٌٝ َِزٜٛ 

 (T5,T3)اٌّؼ٠ٕٛخ فٟ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌؾجخ اٌَٛكاء 

. (61,54,48)ٚ٘نا ٠زفك ِغ  (T0)ِمبهٔخ ثّؼبٍِخ ا١ٌَطوح 

ثبْ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثجنٚه اٌؾجخ   إٌزبئظ٠ٚزؼؼ ِٓ 

( ؽظً ف١ٙب أقفبع ِؼٕٛٞ وج١و فٟ T5,T3اٌَٛكاء )

َِزٜٛ ؽبِغ ا١ٌٛه٠ه ِمبهٔخ ِغ ثبلٟ ِؼبِلاد اٌزغوثخ 

 رأص١وادٚلل ٠ؼٛك اٌَجت ٌفؼب١ٌخ اٌؾجخ اٌَٛكاء فٟ رقف١غ 

الاعٙبك اٌؾواهٞ ثّب رؾ٠ٛٗ ِٓ اٌف١زب١ِٕبد ٚالاِلاػ 

( اشبه ثبْ 19ٚ٘نا ٠زفك ِغ )، اٌّؼل١ٔخ ٚاٌَىو٠بد 

اٍزقلاَ ثنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء فٟ ػ١ٍمخ فوٚط اٌٍؾُ اٌّغٙل 

َزوٚي ١ؽواه٠ب ٠ؤكٞ اٌٝ ففغ رواو١ي وً ِٓ اٌىٌٛ

ٚثشىً ػبَ ٠زج١ٓ ثبْ ٚاٌلْ٘ٛ ٚؽبِغ ا١ٌٛه٠ه فٟ اٌلَ . 

 (T3,T5)١غ اٌّؼبٍِخ ثجنٚه اٌؾجخ اٌَٛكاء اٌّغوٚشخ اٌّغبِ

اظٙود رفٛلب ِؼ٠ٕٛب فٟ طفبد اٌلَ اٌق٠ٍٛخ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ 

وبٔذ الافؼً فٟ إٌزبئظ ِٓ اٌّؼبٍِز١ٓ  (T5)ٌٚىٓ اٌّؼبٍِخ 

(T3,T1)  ٚ٘نا لل ٠ؼٛك ٌٍفؼً اٌزبىهٞ ث١ٓ اٌؾجخ اٌَٛكاء

ٌزضج١طٟ ٚاٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ فٟ رب١ِٓ لٕبح اٌٙؼُ ٚاٌزبص١و ا

ٌٍجىز١و٠ب اٌؼبهح ٚرؾف١ي إٌّبػخ اٌّٛػؼ١خ فٟ اٌمٕبح 

اٌٙؼ١ّخ ٚ٘نا ِٓ شأٔٗ رؾ١َٓ اٌؾبٌخ اٌظؾ١خ ٌٍط١ٛه 

ثبْ رؾَٓ اٌؾبٌخ اٌظؾ١خ  (62)ؽ١ش أشبه اٌّغٙلح ؽواه٠ب.

 ٌٍط١ٛه ٠ٕؼىٌ ا٠غبثب ػٍٝ اٌظفبد اٌفٍَغ١خ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ.

َٔزٕزظ ِٓ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثبْ اٍزقلاَ ِؼبكاد الاوَلح 

اٌَٛكاء( ِغ اٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ فٟ اٌؼ١ٍمخ  أٚ اٌؾجخ C)ف١زب١ِٓ 

رؾ١َٓ اٌظفبد اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٌٍلَ ٠ؼًّ ػٍٝ 

 أغٍت اٌزأص١وادػىٌ ٌىْٛ ِؼبكاد الأوَلح  لبكهح ػٍٝ 

فبد ء ثبٌظالاهرمب ٚاٌؾواهٞ اٌّزجب٠ٓ  ٌلإعٙبكاٌٍَج١خ 

اٌّؼيىح ػ١ٍمزٗ ثبٌّؼيى اٌؾ١ٛٞ. الأزبع١خ ٌفوٚط اٌٍؾُ
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ٚاٌزظ٠ُٛ فٟ ثؼغ اٌظفبد الأزبع١خ ٚاٌفٍَغ١خ ِغ ِبء اٌشوة 

ٌفوٚط اٌٍؾُ اٌّوثٝ رؾذ كهعبد اٌؾواهح اٌّورفؼخ . هٍبٌخ 

 عبِؼخ ثغلاك. –و١ٍخ اٌيهاػخ  –ِبعَز١و 

41-Hind Elagib AA, Omer HM (2012) Effect of 

dietary ascorbic acid on performance and immune 

response of heat stressd broiler chicks. Pakistan. J . 

Nutr .11(3):216-220.  

42-Kassab A, Al-senied AA, Injidi MH (1992) Effect 

of dietary ascorbic acid on the physiology and 

performance of heat stressd broilers in ascorbic 

acid in domestic animals. Proceeding of the 2 
nd

 

symposium. Ittingen, Switzerland. 270-285.  

43-Siegal HS (1985) Immunological response as 

indicators of stress. World
'
s Poult. Sci. J. 41:36-44. 

44-Kazim S, Nurhan S, Muhittin O, Mehmet FG, 

Mustafa I (2003) Vitamin C and E can alleviate 

negative effects of heat stress in Japanese quails. 

Food, Agriculture and Environment. 1(2): 244-249 

. www.world-food.net. 

45-Halit I, Seckin O, Ozgur K, Murat K (2009) Effect 

of Vitamin E,C,and α-Lipoic acid supplementation 

http://www.sciencepub.net/report.10
http://www.world-food.net/


 2015                              2اٌؼلك                            14ِغٍخ اٌمبك١ٍخ ٌؼٍَٛ اٌطت اٌج١طوٞ                     اٌّغٍل 

56 
 

on  the serum glucose, lipid profile, and proteins in 

quails under heat stress. Bull Vet Inst Pulawy . 53 : 

521-526 .  

46-Seyrek K, Yenisey C, Serter M, Kargin Kiral F, 

Ulutas PA, Bardakcioglu HE (2004) Effects of 

dietary Vitamin C supplementation on some serum 

biochemical parameters of laying Japanese quails 

Exposed to heat stress (34.8 c
°
) . Revue Med. Vet. 

155(6): 339-342.  

47-Saikat R, Mishra SC (2011) Effect of Antistress 

agent on haemato-biochemical profiles of broiler 

and breeder hen during summer . Vetrinary World 

. 4(2) :60-63. www.veterinaryworld.org. 

اػبفخ  َٔت ِقزٍفخ ِٓ  رأص١و(  2012ٍوِل ػجل اٌوىاق ) ،ػجٛك -48

ػٍٝ اٚىاْ ٚثؼغ طفبد اٌلَ  Nigella Sativaاٌؾجخ اٌَٛكاء 

، اٌؼلك  17، اٌّغٍل فٟ فوٚط اٌٍؾُ. ِغٍخ رىو٠ذ ٌٍؼٍَٛ اٌظوفخ 

1 :110-105. 

49-Al-Beitawi NA, El-Ghousein SS (2008) Effect of 

feeding different levels of Nigella sativa seeds 

(Black cumin) on performance, blood constituents 

and carcass characteristics of broiler chicks. Int. J. 

Poult. Sci. 7: 715-721.  

50-Al-Gaby AM (1998) Amino acid composition a 

biological effects of supplementation broad bean 

and corn proteins with Nigella sativa (black 

cumin) cake protein. Nahrung. Related Articles, 

Books, link out, 42(5):290-294. 

ربص١و اٍزقلاَ ا١ٌٍفب١ِيٚي ٚف١زب١ِٓ  (2009)فولبْ طجبه  ،وبظُ -51
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