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Abstract 

 The research aims : 

- The strategy impact of awareness stimulating according to hill model 

in the tactical performance speed and it's accuracy in football for third 

class students in the college of physical education and sport sciences – 

university of tikrit   

- The differences in the post- test results for the tow control and 

experimental research groups in test of  the tactical performance speed 

and it's accuracy in football for third class students in the college of 

physical education and sport sciences – university of tikrit. 

The society of the research    

- The two researcher used the experimental method of the two control 

and experimental groups for suitability with the nature of the research . 

The society of the research is determined in the morning third class in 

the college of physical education and sport sciences - university of 

Tikrit 2018-2019 , whom had  been chosen in a purposively way and 

their number (114) divided to into three sections (B.C.D) to form the 

research  society. The research simple is from two sections (C.D) have 

been chosen in a randomly way to form a control and experimental 

group, they are (77) (16) students, have been chosen from each set, The 

control and experimental research sample  becomes (32) .  

The deductions that concerns the studies   :  

- The strategy of awareness stimulant according to (Hill) model has 

positive affect to enhance the tactical performance in football   .  

- The experimental group was better than the control group in tests of  

the tactical performance speed and it's accuracy in football when the 

post-test had done. 
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سرعة في تحسين  ( Hill )جية منشطات الادراك وفقاً لأنموذج أثر استراتي
 بكرة القدم لمطلابالاداء الخططي ودقتو 

  أ.م.د سعد عباس عبد الجنابي  م.م كيلان رمضان صالح الجبوري
 َهذف انبحث إنً انكشف عن :: انخلاصت

ططيي ودتتي  في سرعة الاداء الخ (Hill)لأنموذج استراتيجية منشطات الادراك وفقاً  اثر -
جامعية  –بكرة القدم لدى طلاب الصف الثالث فيي كميية التربيية البدنيية وعميوم الريا ية 

 تكريت.
الفروق في نتائج الاختبار البعدي لمجموعتي البحث ال يابطة والتجريبيية فيي اختبيارات  -

سرعة الاداء الخططي ودتت  لدى طيلاب الصيف الثاليث فيي كميية التربيية البدنيية وعميوم 
 جامعة تكريت. – الريا ة

 مجتمع البحث:
استخدم الباحثيان المين ج التجريبيي ذا المجميوعتين التجريبيية وال يابطة لملائمتي  وطبيعية البحيث 
إذ حُدِّد مجتمع البحث بطلاب السنة الدراسية الثالثة لمدراسات الصباحية في كميية التربيية البدنيية 

، والييذين تييم اختييياريم بطريقيية  2019-2018وعمييوم الريا يية / جامعيية تكريييت لمعييام الدراسييي 
( طالبييياً ميييوزعين عمييي  ثيييلاث شيييعب   ب ، ج ، د ( ليكونيييوا   114عمديييية والبيييالم عيييدديم     

مجتمع البحث ،أما عينة البحث فتكونت من شيعبتين   ج ، د ( تيم اختيياريم بالطريقية العشيوائية 
( 16البياً ، اذ تيم اختييار   ( ط 77لتكون مجموعة  ابطة ومجموعة تجريبيية والبيالم عيدديم   

 ( طالباً ،  32طالباً من كل مجموعة ، وأصبحت عينة البحث التجريبية وال ابطة   
 وقد جاءت الاستنتاجات في ضوء الدراسة وأىميا :

ل ييييا أثيييير إيجييييابي فييييي تحسييييين الاداء  (Hill)إن اسييييتراتيجية منشييييطات الادراك وفقيييياً لأنمييييوذج  -
 الخططي بكرة القدم . 

عيييية التجريبييييية كانييييت اف ييييل ميييين المجموعيييية ال ييييابطة فييييي اختبييييارات سييييرعة الاداء المجمو  -
  الخططي ودتت  بكرة القدم عند اجراء الاختبارات البعدية.

 البحث  تارٌخ
 الاستلام :     تم -

 قبول البحث :   - 
 30/6/2019:الانترنت على متوفر -

 الكلمات المفتاحٌة

 طرائق التدريس  -
                كرة القدم      -
 منشطات الادراك         -
 انموذج ىيل             -
 القدرات العقمية  -

 

  
 التعريف بالبحث -1
 المقدمة وأىمية البحث : 1-1
مين أجيل تحقييق   بمثابة تنظيم الموتف التعميمي وتوجي  تعدالتدريس التي يستخدم ا المدرس  استراتيجياتن ا

،  الإدراك منشيطات ومين الاسيتراتيجيات الحديثية ييي اسيتراتيجية، ين نج د ممكو الأيداف التعميمية بأتل وتت 
 يصيب  خلال يا ومين ، المتعمميين سييكولوجية تراعيي التيي والطرائق التدريسيية الاستراتيجيات ابرز منالتي تعد 
 ينيا مين ، والميتعمم المعميم بين التفاعل من ومنشطات ا الإدراك استراتيجيات ب  تتسم لما ، ايجابي دور لمطالب
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 العمميييات تنمييية عميي بييدوريا  تعمييل التييي الإدراكييية بالمنشّييطات الالمييام الطالييب والمييدرس ميين عميي  كييل أصييب 
  ا.تحقيقو  التعميمية العممية أيدافخدمة  إل بالنتيجة الن ائية  تؤدي والتي ،  اتنشيطو  العقمية

 شيي دت إذ العييالم بمييدان كييل فييي تزايييدالم العييالمي الايتمييام لاتييت التييي الألعيياب ميين القييدم كييرة لعبيية تعييد  
 لمقييييدرات اميييتلاك م حيييييث مييين للاعبييييين واليييذيني والنفسييييي والخططيييي والبييييدني الم ييياري الأداء مسييييتوى ارتفييياع

 التطيور عين نياتج المعبية فيي والتقيدم الجمياعي، تفكييريم وتطيوير جييد بيدني بمسيتوى وتمتع م العالية والم ارات
 درجية الي  ومبادئي  والخططيي والم ياري البيدني الاعيداد قائيطر  تقاربيت وتيد،  المعيب ي فييخططيالاداء ال فيي

، ويييذا الامير يتطمييب مين المييدرس الالميام بالاسييتراتيجيات التدريسيية لكييي يييتم  الاخيييرة السيينوات خييلال كبييرة
 .ايصال المعمومات بالشكل الامثل لمطلاب في اتل زمن ممكن

 لمييا ل ييا ميين الإدراك منشييطات باسييتخدام اسييتراتيجية ولأيمييية يييذا النييوع ميين الدراسييات حيياول الباحثييان
 العممييية فييي الم ميية ال ييرورات ميين يعييد الصييحي  بالشييكل اسييتعمال اف التعممييية – التعميمييية العممييية فييي أيمييية

 عيين وتبعييد  ، لدييي  التفكييير قوتعميي المييتعمم شخصييية تنمييية عميي  ةسيياعدلمم المييدرس يعتمييديا أداة ف ييي التعممييية
الطيلاب   وتكمين ايميية  بعقيول الميدرس ب يا يتصيل التيي الوسييمة ن يافإ وكيذلك ، التفكيير فيي والسيطحية الآلية

البحث في الحاجة ال  تجريب يذ  الاستراتيجيات التي تمكن التدريسيين من اسيتخدام ا فيي اليدرس لتسي م فيي 
  عيد ييذليذا ت يية لمطيلاب ،رفع مستوى الاداء ولتكون عوناً للاستراتيجيات الاخرى في تحقييق بيئية تعميميية تعمّم

سييرعة الاداء  فييي اعميي  تأثيرييي لمتعييرف (Hill)  الاسييتراتيجيات وفقيياً لأنمييوذج الأسييبق فييي اسييتخدام يييذ دراسييةال
لدى طلاب الصف الثالث في كمية التربية البدنية وعموم الريا ية وينيا تكمين ايميية  الخططي ودتت  بكرة القدم

 البحث .
 مشكمة البحث : 2 - 1

اطلاع الباحثان عم  البحوث والمصادر السابقة لكون م من المتخصصيين فيي تيدريس لعبية  لمن خلا
كرة القدم ، وجدا أن الكثير من المدرسين عند تدريس الميادة لا يعتميدون بشيكل اسياس عمي  اسيتخدام المثييرات 

الصييحي  وانمييا اممييب م التييي تعمييل عميي  تنشيييط العمميييات العقمييية فييي العممييية التعميمييية لإيصييال الفكييرة بالشييكل 
اعتمييد عميي  اسيياليب تقميدييية تييد لا تصييل بالطالييب اليي  الييتعمم الاف ييل فييي العممييية التعميمييية ، ممييا أدى اليي  
 ييعف فييي تحسيين مسييتوى الاداء الخططييي بكييرة القييدم ، لييذلك ارتييأى الباحثييان الخييوض فييي يييذ  الدراسيية لكييي 

التيييي تخيييتص فيييي منشيييطات الادراك وتنميييية الابيييداع  القيييائمين عمييي  عمميييية اليييتعمم بأف يييل الاسيييتراتيجيات ايميييد
الحقيقي لدى الطلاب في اثناء عممية التعمم من ا بخاصة في استخدام سرعة الاداء الخططي ودتت  بكيرة القيدم 

ا عم  سرعة الاداء الخططي ودتت  بكرة معرفة تأثيريل (Hill)لأنموذج  لاستراتيجية وفقاً اذ  ي تطبيق ف لًا عن
 .لاب الصف الثالث في كمية التربية البدنية وعموم الريا ةعم  ط القدم

 البحث :  اىدف 
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 ىدف البحث الى الكشف عن :
فييي سييرعة الاداء الخططييي ودتتيي  بكييرة القييدم لييدى  (Hill)لأنمييوذج اسييتراتيجية منشييطات الادراك وفقيياً  اثيير -

 ت.جامعة تكري –طلاب الصف الثالث في كمية التربية البدنية وعموم الريا ة 

الفيييروق فيييي نتيييائج الاختبيييار البعيييدي لمجميييوعتي البحيييث ال يييابطة والتجريبيييية فيييي اختبيييارات سيييرعة الاداء  -
 جامعة تكريت. –الخططي ودتت  لدى طلاب الصف الثالث في كمية التربية البدنية وعموم الريا ة 

 البحث: وضفر  1-3
 ما يأتي : الباحثانافترض  

لاختبارين القبمي والبعدي لمجموعتي البحث ال ابطة والتجريبية توجد فروق ذات دلالة معنوية بين نتائج ا -
 لمطلاب . كرة القدمب سرعة الاداء الخططي ودتت  اتفي اختبار 

معنويييية فيييي نتيييائج الاختبيييار البعيييدي لمجميييوعتي البحيييث ال يييابطة والتجريبيييية فيييي فيييروق ذات دلالييية  توجيييد -
 . لمطلاب كرة القدمب سرعة الاداء الخططي ودتت  اتاختبار 

 مجالات البحث : 1-5
جامعية  / في كميية التربيية الريا يية الثالثة لمدراسات الصباحية لسنة الدراسيةا لابطالمجال البشري:   -

 . 2019 - 2018لمعام الدراسي  تكريت

 . 01/6/6102ولغاية  62/7/6102من  مدة: الالزمانيالمجال   -

 /جامعة تكريت.الريا ة وعموم البدنية تربيةال في كمية كرة القدمالجامعة لممعب المجال المكاني:  -
 انذراساث اننظرَت  - 2

 :استراتيجية منشطات الادراك2-1
ن خييلال تنمييية الم ييارات العقمييية تعمم ميياليي يييةان ال ييدف الييرئيس ميين التعميييم يييو ان يييتعمم الإنسييان كيف  

منشييطات الإدراك  فييي التعمييقكيفييية الحصييول عميي  المعمومييات ومعالجت ييا لييذا أصييب  ميين ال ييروري  ومعرفيية
 والتزود بالمعمومات لتنشيط عممية الادراك لمساعدة المتعممين عم  التعمم. 

تعممييية لتنمييية  –( يييي نشيياطات تعميمييية 1999فتحييي جييروان  إن اسييتراتيجية منشييطات الإدراك كمييا يرايييا  
ميييين عمييي  التفكيييير الم يييارات العقميييية وييييي نشييياطات تختميييف عييين النشييياطات الصيييفية الشيييائعة إذ تحيييث المتعم

اسييتعمال واحييدة أو أكثيير ميين الوظييائف العقمييية ميين خييلال الييربط بييين الخبييرات السييابقة  عمييل عميي المتشييعب وت
 . (1  ممتعممينر للأفكاامع التركيز عم  توليد والجديدة 

                                                           
 .151( ص 1999:   دبي ، دار الكتاب الجامعي ،  الموىبة والتفوق والإبداع؛  . فتحي جروان 1
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مييين الاييييداف كيييان المتعمميييين عمييي  اسيييتخدام الم يييارات والمنشيييطات العقميييية  عمييييمأن ت انوييييرى الباحثييي  
اسيييية لمتيييدريس اذ لابيييد أن تركيييز المنيييايج عمييي  تنميييية المنشيييطات العقميييية لكيييي تُمكنييي  مييين التقيييدم العمميييي الاس

 لتحقيق تعميم أف ل يتماش  مع المتغيرات والتطورات المختمفة. ، والمشاركة بذكاء وفعالية
  :كاالإدر  تيجياتااستر  وتصنيفات نماذج  2-2
 ت التياوالم ار  العمميات تو   ،لاستراتيجيات الادراك  فاتوتصني نماذج بو ع والباحثين العمماء بعض تام

فيي  عمال ، وفيما ييأتي عيرض وشيرح محتيوى الانميوذج اليذي تيم اسيت المعمومات اكتساب في المتعمم يستخدم ا
 البحث :

  (Hill , 1976 )انموذج  -
 ي:ى أصناف ثلاثة عمى كاالإدر  استراتيجيات ىيل صنف

 .والاستماع ةراءالق خلال لممعمومات المتعمم استقبال يةكيف وتعني  :كاالإدر  وسائل-أ
 .الملاحظات أخذ وتعني : مع الآخرين التفاعل تيجيةااستر  -ب
 كالتحمييل العقميية المسيتخدمة الم يارات عين التعبيير صييم وتعنيي  :المعموميات معالجية تيجيةااسيتر  -ج 

 . (1 وميريا والاستنتاج
جراءاتو الميدان ةمنيجي -3  ية:البحث وا 
 منيج البحث: 3-1
 .وطبيعة مشكمة البحث  لملائمت المن ج التجريبي  الباحثاناستخدم      
 مجتمع البحث وعينتو :  3-2
بدنيية وعميوم لصيباحية فيي كميية التربيية اللمدراسيات ا لثالثيةاطيلاب السينة الدراسيية بمجتمع البحيث  حُدِّد       

كييون الميين ج والييذين تييم اختييياريم بطريقيية عمدييية ،  2019-2018/ جامعيية تكريييت لمعييام الدراسييي  الريا يية
المستخدم في المرحمة الثالثة اعتمد عمي  تيدريس الاداء الخططيي ومفاييمي  وييذا يتناسيق ميع البحيث الحيالي ، 

 ليكونوا مجتمع البحث. *  ب ، ج ، د ( شعب  موزعين عم  ثلاثطالباً ( 114عدديم   اذ بمم
تيييم اختيييياريم بالطريقييية العشيييوائية لتكيييون مجموعييية    ج ، د ( مييين شيييعبتينعينييية البحيييث فتكونيييت  أميييا       

والمتمثميية  ال ييابطة(  الأولي سيتتعمم المجموعيية  إذ،  ( طالبيياً  77   والبييالم عيدديم يابطة ومجموعيية تجريبيية 
ة بشييعبة والمتمثمييالمجموعيية الثانييية  التجريبييية(  أمييا، مييدرس المييادة  سييموب الاعتيييادي والمتبييعالأب( ج   بشييعبة 

                                                           
:   دمشييق ، دار التربييية  وخرائطيييا وترشيييدىا لمتربييية المدرسييية يييااسيياليب الييتعمم الفييردي   تخطيط. محمييد زييياد حمييدان    1

 .7( ص1999الحديثة ، 
 تم استبعاد شعبة   أ ( كون ا تمثل الطالبات . *
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اذ  (Hill)باستخدام استراتيجية منشطات الادراك وفقاً لأنموذج  سرعة الاداء الخططي ودتت  بكرة القدم تنفذ(  د
 .( 32  التجريبية وال ابطة عينة البحث عدد أصب بحيث كل مجموعة ،  في( طالباً 16 تم اختيار  

   تجانس وتكافؤ عينة البحث 3-3
 تجانس عينة البحث : 3-3-1
 تييام المتغيييرات التييي تييد تييؤثر فييي نتييائج البحييث ميين حيييث الفييروق الفردييية الموجييودة بييين الطييلاب،تجنييب لغييرض   

( يبييين 1الجييدول  و  العميير الزمنييي(  الطييول ، الكتميية، البحييث لمؤشييرات النمييوجراء التجييانس عميي  عينيية إالباحثييان بيي
 .ذلك

 (12الجدول )
 التجانس في مؤشرات النمو لعينة البحث

 يعايم الانتىاء انًنىال الانحراف انًعُارٌ انىسظ انحسابٍ وحذة انقُاس راثانًتغُ

 0,108 171 5,176 171,562 سى انطىل

 0,267 68 7,932 70,125 كغى انكتهت

 0,322 22 0,774 22,250 سنت انعًر

ينية البحييث ( مميا يشيير إلي  تجيانس ع1±( أن تييم معاميل الالتيواء كم يا انحصييرت بيين  1يتبيين مين الجيدول  
 في المتغيرات آنفة الذكر.

 عينة البحث :تكافؤ  3-3-2 
الاختبيارات  عيدد مينالتكيافؤ فيي  من اجل تحقييق التكيافؤ بيين مجميوعتي البحيث تيام الباحثيان بيإجراء اختبيارات

المسييتخدمة فييي البحييث بالاعتميياد عميي  نتييائج الاختبييارات القبمييية  التييي تييم اجراؤيييا فييي يييومي الاحييد والاثنييين 
 فيييي السييياعة التاسيييعة صيييباحاً، وعمييي  ممعيييب الجامعييية والقاعييية الداخميييية فيييي كميييية 5/11/2018-4الميييوافقين 
 ( يبين ذلك .2، والجدول  *جامعة تكريت، وبمساعدة فريق العمل المساعد البدنية وعموم الريا ة /التربية 

 (2الجدول )
 الاختبارات المستخدمةفي تكافؤ عينتي البحث 

 دلانتمستتتتتتتتتتتت     قًُةةت (ث فرق الاوساط  انتجرَبُت انضابطت ةوحذ الاختباراث

                                                           
 فريق العمل المساعد : *
 م.د عاطف عبدالخالق احمد / كمية التربية البدنية وعموم الريا ة / جامعة تكريت. -
 كتورا  / كمية التربية البدنية وعموم الريا ة / جامعة تكريت.م. عدي محمود زيمر / طالب د -
 طالب دكتورا  / كمية التربية البدنية وعموم الريا ة / جامعة تكريت.م.م علاء جاسم محمد /  -
 عبدالله كوان سالم / موظف في تسم النشاطات الطلابية / جامعة تكريت. -
 ات الطلابية / جامعة تكريت، ولاعب نادي العمم الريا ي .ايسر منديل / موظف بصفة عقد في تسم النشاط -
 عمر عثمان جاسم / مصور / بكالوريوس تربية ريا ية. -
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 انفروق Sig الدلالة انًحتسبت انحسابُت  ع± س   ع± س   انقُاس

انًناونةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت 

والاسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتلاو 

 وانتهذَف

 0,474 0,762 0,028 0,126 0,413 0,096 0,384 درجت/ثا
غُةةةةةةةةةةةةةةةةر 

 يعنىٌ

 0,145 1,495 0,064 1,156 0,535 0,074 0,471 درجت/ثا انربظ, وانتهذَف 
غُةةةةةةةةةةةةةةةةر 

 يعنىٌ

تغُُةةةةةةةةر اتجةةةةةةةةا   

 انهعب,وانتهذَف
 0,284 1,091 0,022 0,059 0,318 0,054 0,296 درجت/ثا

غُةةةةةةةةةةةةةةةةر 

 يعنىٌ

 ( .sig ) <  0005معنوي اذا كانت تيمة  
( وأميام درجية حريية 0005  أكبت  مت ( في جميع الاختبيارات كانيت sig( أن تيمة  3يتبين من الجدول        

مما يدل عم  عدم وجود فروق ذات دلالة معنوية في الاختبارات المستخدمة مما يدل عم  تكافؤ عينة  ( 30 
  البحث في المتغيرات آنفة الذكر.

 الأدوات والوسائل والأجيزة المستخدمة في البحث: 3-4
 :ادوات البحث 3-4-1  

 استخدم الباحثان الادوات الاتية :
  والمختصين المقابلات الشخصية مع الخبراء. 
  ات والقياسات المستخدمة في البحثالاختبار. 
  الملاحظة العممية.  

 المصادر والمراجع العربية والأجنبية. 

 المستخدمة في البحث:والادوات الأجيزة  3-4-2
 .ج از طبي لقياس الطول والوزن  
  3عدد  ونية ساعة توتيت الكتر. ) 
 نوع   ج از حاسوب محمولHP ). 
  ة ( وأدوات مكتبي سم 5  شريط لاصق بعرض. 
 . شريط تياس ، حاسبة يدوية 
 طباشير . 
 : سرعة الاداء الخططي ودقتو بكرة القدم تحديد اختبارات  3-5
ومقابمة عدد مين الاسياتذة ذوي الدراسات السابقة و المصادر العممية  عدد من عم  الباحثانبعد اطلاع   

سييييياىر لاختبيييييارات التيييييي تييييم اعيييييداديا مييييين الباحييييث  ا اسييييتخدامالييييي   الباحثيييييانتوصييييل  الخبييييرة والاختصييييياص
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تيم اذ والبالم عدديا ثلاثة اختبارات خاصية لقيياس سيرعة الاداء الخططيي ودتتي  بكيرة القيدم ، (1 (2117محمد 
 .، لاكتساب الصدق الظايري والمختصين ختبارات عم  مجموعة من الخبراء الاعرض يذ  

 الأسس العممية للاختبارات 6 -3
 : قالصد 3-6-1

وذلك عن طريق عرض الاختبارات عمي    الظايريصدق الاختبار عم   في استخراج الباحثاناعتمد 
 والييتعمم وعميم الينفس الريا يي الاختبيار والقيياسو  طرائيق التيدريس مجموعية مين الخبيراء والمختصيين فيي مجيال

بيار فيي تيياس الصيفة وتيد اجمعيوا عمي  صيدق الاخت، / اختصياص كيرة القيدم  وعميم التيدريب الريا يي الحركي
 .عن احتساب الصدق الذاتي بحساب الجذر التربيعي لمعامل الثبات المراد تياس ا ف لاً 

   الصدق الذاتي = 
 الثبات : 3-6-2

عادة تطبل ( 30يق الاختبار عمي  عينية مكونية مين  حساب معامل الثبات تم اختيار طريقة الاختبار وا 
وعمييي  ممعيييب الجامعييية  صيييباحاً  ( السييياعة العاشيييرة2018-10-22ث بتييياري)    مييين خيييارج عينييية البحييي البييياً ط

 أييييام (7  بعيييد ميييرور اتالاختبيييار  وتاعيييات كميييية التربيييية البدنيييية وعميييوم الريا ييية / جامعييية تكرييييت ، وتيييم اعيييادة
 . وبمكان تطبيق الاختبار الاول نفس  صباحاً  عاشرةالساعة الفي عم  الاختبار الأول  للاختبارات الخططية

إيجيياد معامييل  تييمالاختبييارين فييي الظييروف نفسيي ا وبعييد الحصييول عميي  النتييائج  بييإجراء الباحثييان تييامو 
اذ اثبتت النتائج بأن ا تتمتع بدرجة عالية من الثبات  (م تانون الارتباط البسيط  بيرسونالارتباط بين ما باستخدا

 المو وعية : 3-6-3
التحقيق و  (2 وآرائ  ومعتقدات  في نتائج الاختبيار" باحثاناليقصد بمو وعية الاختبار "عدم تدخل ذاتية 

عمي   بانةوعيرض تميك الاسيت ،تالاختبياراخاصية لمحتيوى  ستبانةإعداد ا طريق تم عنمن مو وعية الاختبار 
ومييييدى مو ييييوعيت ا لقييييياس  ،الاختبييييارات عمالوالمختصييييين لمتوصييييل إليييي  آرائ ييييم حييييول إمكانييييية اسييييت ،الخبييييراء

 عيين ف يلا، مو يعيت اعمي  نسيبة عاليية مميا ييدل عمي   جميع يا حصيمت الاختبيارات ، وتيدالحيالات الخططيية
وسيي مة الف ييم ميين أفييراد العينيية، وتعتمييد عميي  وحييدات تييياس وا ييحة  ،وا ييحة عممةذلييك فييإن الاختبييارات المسييت

                                                           
( وأثرىا في بعض FT4Aتصميم اختبارات خططية ىجومية وتمرينات مركبة  وفق برنامج الحاسوب ). ساير محمد حميد  1

  اطروحة دكتورا  مير منشورة ، جامعة ( سنة 18–17ب بأعمار  )الميارات  والحالات الخططية للاعبي كرة القدم الشبا
 ( .  2017بغداد / كمية التربية البدنية وعموم الريا ة ، 

:  الكويت، 2طمدخل إل  منايج البحث العممي في التربية والعموم الإنسانية الدايم    . عبدالله عبدالرحمن الكندي ،محمد عبد2
 .135( ص1999مكتبة الفلاح،
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وكذلك فان تسجيل درجات الاختبارات تمت مين  ، زمن/ثا، درجة/وتت محدد ، درجة/حسب مكان الكرة(أي اً 
سيياتذة مختصييين و ييمن فريييق العمييل المسيياعد وتييم اسييتعمال معامييل الارتبيياط البسيييط  بيرسييون( بييين درجييات ا

 .عاليةالمو وعية اليعد الاختبارات المستعممة ذات  الباحثانالأمر الذي جعل المحكمين، 
 . الوحدات التعميمية المستخدمة في البحث 3-7

ة الوحييدات التعميمييية الخاصيية بسييرعة الاداء الخططييي ودتتيي  حيلبيييان صييلااسييتمارة اسييتبانة تييم اعييداد         
( في التدريس وتم وعر  ا عم  السادة Hillبكرة القدم باستخدام استراتيجيات منشطات الادراك وفقاً لأنموذج  

ك عمي ييا ، إذ تييام الباحثييان بتسييجيل تمييالعممييية  ومقترحييات مبييداء ملاحظييات م ا  و الخبييراء والمختصييين والمبينييين ، 
جراء التعديلات عمي ا .  الملاحظات والأخذ ب ا وا 

 :الاستطلاعية ةالتجرب 8 -3
لمتأكد من  الباً ( ط 30من   مكونةبإجراء تجربة استطلاعية عم  عينة  المساعد فريق العملمع  انالباحث تام

موافق الالاحد  في يوموذلك ، الاستراتيجية والاختبارات المستخدمة التي تم اختياريا في البحث 
21/10/2018. 
 :الاختبارات القبمية 3-9

 تيم ودتتي  ، سيرعة الاداء الخططيي ختباراتاب لتعريف الطلاب يةتعريف ةالباحثان بتطبيق وحد تامبعد ان  
وميدرس الميادة وبمسياعدة فرييق ان وبوجيود الباحثي الكمييةعيب مم فييالبحيث  ةإجراء الاختبارات القبميية عمي  عيني

 .5/11/2018-4حد والاثنين الموافق يوم الاالعمل المساعد 
 المنيج التعميمي وطريقو تنفيذه: 3-11

تم اختياريا عم  عينة البحث والتي لمصفوف الثالثة كرة القدم  مادةفي  التعميميالمن ج  الباحثانطبق 
 من اجل تحقيق أيداف البحث وفرو   والوصول إل  أف ل النتائج. 

تعميل بأسيموب دراسيي تيم  ةكل مجموعي تين  تجريبية و  ابطة (مجموعم  عالعمل بتقسيم العينة  أبد
مين  الدراسيي الاوللمفصيل  الكمييةالموجودة في المن ج الدراسي المقرر مين  المفرداتحسب بوسيطبق  ،اختيار 

-11الاحيد الموافيق  في ييوم تابتدأتعميمية ات ( وحد8تألف المن ج من   اذ (2019-2018 العام الدراسي 
،  لكل مجموعة ية في الاسبوعتعميم ةوبواتع وحد 14/1/2018-13الاحد الموافق لغاية يومو  12/11/2018

وتييم ا ييافة  اسييبوع( وحييدة تعميمييية واحييدة لكييل مجموعيية لتعييويض العطييل التييي حييدثت فييي أثنيياء تنفيييذ التجربيية 
تيدريس المجميوعتين مين  وبعد ان اطَّمَعَ مدرس الميادة عمي  الاسيتراتيجية المسيتخدمة واليية تنفييذيا، تيم ،الرئيسة

بميم زمين الوحيدة التعميميية الواحيدة تبم  وبمتابعة الباحثان ، وذلك في يومي الاحد والاثنين مين كيل اسيبوع ، إذ 
وبيزمن كميي بميم ( القسيم الختيامي –القسيم الرئيسيي  –أتسيام  القسيم التح ييري  ة( دتيقة مقسمة عم  ثلاثي90 
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ل ييابطة باسييتخدام الاسييموب الاعتيييادي والمتبييع ميين المييدرس عميي  ( دتيقيية ، اذ تييم تييدريس المجموعيية ا720 
 طلاب الصف الثالث في كمية التربية البدنية وعموم الريا ة / جامعة تكريت

منشييطات الادراك  اسييتخدام اسييتراتيجيةعميي  قييد احتييوم الميينيج التجريبييي أمييا المجموعيية التجريبييية ف
في تحسين بعض القدرات العقمية وسيرعة الاداء الخططيي ودتتي  بكيرة القيدم ، وتيم تطبييق  (Hill)وفقاً لأنموذج 

يييذ  الاسييتراتيجية عميي  طييلاب الصييف الثالييث فييي كمييية التربييية البدنييية وعمييوم الريا يية / جامعيية تكريييت ، ميين 
 خلال مراحم  الثلاثة الاتية:

 تبييل ميين الاسييئمة طييرح خييلال ميين دراكالا وسييائل ويييي الانمييوذج ميين الاوليي  الخطييوة اسييتخدام يييتم أن -
 فييي وابييداعات م طاتييات م لاسييتخدام الطييلاب لتوجييي  الصييحي  الجييواب اليي  لمتوصييل وتو يييح ا المييدرس
 .الدرس

 مييع التفاعيل تت ييمن التيي( Hill  انمييوذج مين الثانيية بييالخطوة الاسيتعانة خييلال مين التمييارين تطبييق ييتم -
 .الخططية التمارين تنفيذ أثناء في بالطلا بين  الجماعي العمل حيث من الاخرين

 ومييييدى المعمومييييات معالجيييية تت ييييمن والتييييي الثالثيييية بييييالخطوة بالاسييييتعانة المييييدرس ميييين الاداء تقييييويم يييييتم -
 عمييي  الطييلاب لتشييجيع الخططييي بيييالأداء طالييب اف ييل اختيييار وييييتم الخططييية التمييارين ميين الاسييتفادة

 .الصحي  الاداء
 لاختبارات البعديةا 3-11
التيي كانيت فيي الاختبيارات   اجراء الاختبارات البعدية عم  مجاميع البحث  من الظيروف نفسيإثان بالباح تام

 .21/1/2019-20وذلك في يومي الاحد والاثنين الموافقين القبمية
 الوسائل الإحصائية 3-12

معالجة ذلك لو  حصائية لمعموم الاجتماعية(يبة الإ( ،   الحق SPSSالبرنامج الاحصائي الي   الباحثاناستخدم 
 وكالاتي : حصائية لمبحثالبيانات الخاصة بالبحث التي ت منت المتطمبات الإ

( لوسطين  T-Testاختبار   الالتواء ، النسبة المئوية، معامل ، الانحراف المعياري ، الوسط الحسابي   
باط البسيط ، معامل الارت مرتبطين مير ( لوسطين حسابيين T-Testاختبار   ،  حسابيين مرتبطين

  بيرسون(، مربع كاي ، المنوال ( .
 ومناقشتيا وتحميميا عرض النتائج  -4
سييرعة الاداء الخططييي اختبييارات  فييي نتييائج الاختبييارات القبمييية والبعدييية لممجموعيية الضييابطة عييرض  4-1

      . ودقتو بكرة القدم
 (3الجدول )

 ابطة في نتائج الاختبارين القبمي والبعدي في الاختبارات الخططية قيد البحثالأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لممجموعة الض
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 انًتغُراث
وحةةةةةةةةةةةةةةةذة 

 انقُاس

 قًُت الاختبار انبعذٌ الاختبار انقبهٍ

 (ث 

 انًحسىبت

 يستىي انذلانت

)sig  

 دلانت

 انفروق

 
س  

 
 ع± س   ع±

انًناونةةةةةةةت والاسةةةةةةةتلاو 

 وانتهذَف
معن ي  08000 228311 08087 08681 08096 08384 /ثادرجة

 *)
 

انةةةةةةةةةةةةربظ انخططةةةةةةةةةةةةٍ 

 وانتهذَف
معن ي  08000 188423 08118 08935 08074 08471 /ثادرجة

 *)
 

تغُُةةةةةر اتجةةةةةا  انهعةةةةةب, 

 وانتهذَف
معن ي  08000 228528 08071 08658 08054 08296 /ثادرجة

 *)
 

 (15عند درجة حرية ) (1,15) >معنوي إذا كان مستوم الدلالة    )*(
بيييين نتيييائج الاختبيييارين القبميييي والبعيييدي ولصيييال  الاختبيييار معنويييية أن ينييياك فروتييياً  ( 3ن الجيييدول )يتبيييين مييي
 .البعدي

رعة الاداء الخططيي سي اختبياراتفيي  لممجموعية التجريبيية وتحميمييانتائج الاختبارات القبمية والبعدية  4-2
 (4الجدول )    .ودقتو بكرة القدم

 معيارية لممجموعة التجريبية في نتائج الاختبارين القبمي والبعدي في الاختبارات الخططية قيد البحثالأوساط الحسابية والانحرافات ال

 انًتغُراث
وحةةةةةةةةةةةةةذة 

 انقُاس

 قًُت الاختبار انبعذٌ الاختبار انقبهٍ

 (ث 

 انًحسىبت

 يستىي انذلانت

)sig  

 دلانت

 انفروق

 
س  

 
 ع± س   ع±

انًناونةةةةةةةت والاسةةةةةةةتلاو 

 وانتهذَف
معن ي 08000 158508 08109 08895 08126 08413 درجة/ثا

 *)
 

معن ي 08000 138540 08116 18127 18156 08535 درجة/ثا انربظ, وانتهذَف
 *)
 

تغُُةةةةةر اتجةةةةةا  انهعةةةةةب, 

 وانتهذَف
معن ي 08000 178283 08134 08809 08059 08318 درجة/ثا

 *)
 

 (15ة )عند درجة حري (1,15)  >معنوي إذا كان مستوم الدلالة    )*(
 .معنوية بين نتائج الاختبارين القبمي والبعدي ولصال  الاختبار البعديأن يناك فروتاً ( يتبين 4من الجدول )

 .لممجموعتين الضابطة والتجريبية قيد البحثختبارات الاختبارين القبمي والبعدي للانتائج  مناقشة 4-3
البعدي لممجموعة ية بين الاختبارين القبمي و دلالة معنو  اً ذاتحسنأن يناك  تبين( 3من خلال الجدول  

، الييربط الخططييي والتيييديف، والتيييديف والاسييتلام المناولييةسييرعة الأداء الخططييي  اختبييارات  ال ييابطة فييي
 ( ، ولصال  الاختبار البعدي .والتيديف  المعب اتجاه تغيير

 سالمعيدة مين تبيل الميدر  التطيور الحاصيل لممجموعية ال يابطة إلي  اسيتخدام التمرينيات انيعزو الباحث
ان ينياك نسيبة تحسين وا يحة فيي اختبيارات اذ ،  درسوبالأسموب الخاص بالمي المن اج التعميميوالمطبقة في 

الحاصيل ل يذ  المجموعية  حسينن التإ إذ بيين الاختبيارات،الفيروق  تبياينعم  اليرمم مين سرعة الاداء الخططي 
أدى الي   مميافاعمية في مستوى الاداء  والذي كان ذا لمادةس االمتبع من تبل مدر  عميميالمن ج التكان بسبب 

حيث أفيراد المجموعية ف لًا عمّا لمدرس المادة من دور في تحسن يذ  المجموعة في الاختبارات تيد البحث ، 
الطيلاب لمحصيول والاختبيارات والمنافسية ميع  المن ياج التعميمييال ابطة عم  إظ ار أف ل مستوى فيي تنفييذ 

المسيتوى المطميوب تياسياً بالمجموعية التجريبيية نظيراً لتمييز الاسيتراتيجية ولكن م لم يظ روا ب ء ،داعم  اف ل ا
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، وكذلك الجانب قصير جداً الووتت ا  عةسر يا ل م والتي تتميز باللتمارين التي تم اعطاؤ المستخدمة ف لًا عن ا
الاسيييموب ن واززييييا معرفيييياً وذينيييياً ، العقميييي والنفسيييي واليييذي تيييم ادخالييي  فيييي اسيييتراتيجية المنشيييطات العقميييية ليع

ار التميارين الملائمية لمعينية التيي مين شيأن ا ييييذ  المسيألة واخت راعِ ييلم  مادةال سمن تبل مدر الاعتيادي المتبع 
 م .رفع مستواي
دلاليييية معنوييييية بييييين الاختبييييارين القبمييييي والبعييييدي  اً ذاتحسيييينأن ينيييياك تبييييين ( 4الجييييدول  ميييين خييييلال و 

الربط ، والتيديف والاستلام المناولة  ودتت  بكرة القدم سرعة الأداء الخططياختبارات في  ةتجريبيلممجموعة ال
 ( ، ولصال  الاختبار البعدي .والتيديف  المعب اتجاه تغيير، الخططي والتيديف

طريقة تنفييذ اسيتراتيجية منشيطات المعنوي الحاصل في المجموعة التجريبية إل   حسنالت الباحثانيعزو اذ 
المن ييياج التعميميييي عمييي  اسيييس عمميييية منتظمييية ت يييدف الييي  اعطييياء وتطبييييق  (Hill)دراك باسيييتخدام انميييوذج الا

ركنين م ميين بي، اذ ان ييذ  الاسيتراتيجية تعيد جدييدة عمي  الطيلاب وايتميت الحرية لمطالب فيي اتخياذ القيرارات 
محور العمميية التعميميية ف يو و الطالب( فالمدرس يو المخطط والمناتش والموج  أما الطالب ف و  يما  المدرس

جعييل الطييلاب محييور  ف ييلًا عيينومشييارك فييي آن واحييد ومطبييق لمتمييارين الخططييية فييي اثنيياء الييدرس ،  متمييق  
مين  اليذي تحسينالعممية التعميمية عمل عم  اثيارة حماسي م ونشياط م مميا ادى الي  تحسين مسيتوايم الخططيي 

عمي  اثيارة مييول الطيلاب وحيب م وتشيوت م لمميادة الدراسيية خلال تطبيق الاستراتيجية عم  الطمبية والتيي ركيزت 
وتحسيين المسيتوى الدراسييي  ب يا والاحتفياظ  يم لممعموميياتدراكيم واتركييز ، مميا زاد ميين التيي شيكمت محييوراً م مياً 

 تياساً بالمجموعة ال ابطة .
ي داخييل اليييدرس عميي  تعزييييز التفاعييل الايجييياب (hill)اسييتراتيجيات منشيييطات الادراك وفقيياً لانميييوذج  عممييت

ومعالجة المشكلات باسموب عممي يعمل عم  مشاركة الطلاب بفعالية ايجابية في اثناء الدرس والذي يزيد من 
  الادى مما الخططية بكرة القدم من خلال تطبيق الاختبارات تدرات  الابداعية وظ رت يذ  القدرات وفاعميت ا 

أدى الي  زييادة الدتية فيي اداء التميارين الخططيية ف يلًا عين   والذي بدور تفعيل الجانب النظري والعممي معاً ، 
( مين أن "الاداء الحركيي لمطاليب 1995ياسير دبيور   محميد فرحيان      يؤكيد وييذا مياالسرعة لدى الطلاب 

 . (1 يو ناتج علاتة وثيقة وتفاعل متكامل بين الجانب النظري والعممي" 
فيي اثنياء تنفييذ  متنوعية خططيةتمارين  أداءء عم  شكل جااستراتيجية المنشطات العقمية ان استخدام 

والدتة فيي الاداء والت يديف يتطمب ا المعب الحديث من الجري والاستلام والتوافق بين التسميم والاستلام و  الدرس
الأداء الفنييي مييع تكييرار ميين خييلال رفييع مسييتوى   لييذا فييأن زيييادة الدتيية فييي الت ييديف تتطمييب إتقانيي،  عميي  المرميي 

                                                           
:   القايرة ، جامعية حميوان ، الميؤتمر العمميي اليدولي ،  بناء اختبار معرفي لمناشئين بكرة اليد. ياسر دبور ، محمد فرحان    1

 .45( ص 1995
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عين ذليك تحدييد مكيان اسيتلام الكيرة  وجود أو عدم وجود ميدافع وأداء الت يديف فيي ظيروف المبياراة ف يلاً ذلك ب
عنيد المسيافة المناسيبة وأني  لا يمكين  المناسيب لمت يديف تتفي الو المناسب والتأكيد عم  اتخاذ القرار الصحي  

ق الأداء بشيكل بطييء وذليك لأن إذا طبي منيافسأن يحقق الدتية فيي الت يديف بو يع الكيرة فيي مرمي  ال طالبلم
ف ييلا عيين وجييود الوتييت لانق يياض  ارسييمت لممرميي حييارس المرميي  يكييون مسييتعد لمسييك الكييرة البطيئيية التييي 

تصيعب الو يع عمي   حتي سيرعة فيي الأداء الالدتة في الت يديف ميع  تكونالمنافس عم  الكرة وعمي  يجب أن 
 التصدي لمكرة .في مرم  الحارس 

 وتحميميا. قيد البحثختبارات بار البعدي بين المجموعتين الضابطة والتجريبية الاالاختعرض نتائج  4-4

 (5الجدول )
الاختبارات الخططية قيد البحث بين ( المحسوبة ودلالة الفروق في t)ة وقيم وفرق الاوساط الحسابية الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية

 البعديار في الاختبالمجموعتين الضابطة والتجريبية 

 انًتغُراث
وحةةةةةةةةةةةةةةةذة 

 انقُاس

فةةةةةةةةةةةةةةةرق  انتجرَبُت انضابطت

الاوسةةةةةةاط 

 انحسابُت

 قًُت

 (ث 

 انًحسىبت

يسةةةةةةةةةةةةةةةةةةتىي 

 انذلانت

)sig  

 دلانت

 انفروق

س   
 

 ع± س   ع±

انًناونةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت 

والاسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتلاو 

 وانتهذَف

معن ي 08000 68121 08034 08109 08895 08087 08681 درجة/ثا
 *)
 

انةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةربظ, 

 وانتهذَف
معن ي 08000 48632 08192 08116 18127 08118 08935 درجة/ثا

 *)
 

تغُُةةةةةةةةر اتجةةةةةةةةا  

انهعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب, 

 وانتهذَف

معن ي 08000 38969 08150 08134 08809 08071 08658 درجة/ثا
 *)
 

  (1,15) >معنوي إذا كان مستوم الدلالة    )*(
 ميوعتين ال يابطة والتجريبييةلممج البعيدي رمعنويية  بيين نتيائج الاختبياأن ينياك فروتياً ( يتبين 5من الجدول )

 .(Hill)استراتيجية منشطات الادراك وفقاً لأنموذج باستخدام لبعدي لممجموعة التجريبية ولصال  الاختبار ا
 بين المجموعتين الضابطة والتجريبية للاختبارات قيد البحث . ةالبعدي اتمناقشة نتائج الاختبار  4-5

في نتائج الاختبارات البعديية  معنوياً  أن يناك فرتاً ( 5ول  الجدمن خلال النتائج المعرو ة في  بينيت
 تيد البحث لممجموعتين ال ابطة والتجريبية ولصال  المجموعة التجريبية .

للاسيييتراتيجية التدريسيييية المسيييتخدمة فيييي المجموعييية  اليييدتيقسيييبب ذليييك إلييي  التنظييييم  الباحثيييانويعيييزو 
فيييي تطبييييق الطيييلاب لايتميييام والحيييرص مييين تبيييل عييين ا ف يييلاً ، واسيييموب عر ييي ا المشيييوق لمطيييلاب  التجريبيييية

اعتميييد المصيييادر العمميييية  الباحثييان ف يييلًا عييين،  المن ييياج التعميميييي لمييدرسالمفييردات الخاصييية بالبحيييث  ييمن 
 المن اج التعميمي .تنظيم مفردات في  الحديثة واراء الخبراء والمختصين بطرائق التدريس وكرة القدم

تيييد  القبمييية والبعديييةعميي  المجموعيية ال ييابطة فييي الاختبييارات  التجريبييية  ييذ  الاسييباب تفوتييت المجموعييةول
لمنتيائج الخاصية بالاختبيارات   عر ي تيمخلال ميا ، كما تبين لمبحث  الاول والثانيالبحث وب ذا تحقق الفرض 

 ن المجموعييية التجريبيييية تيييد تفوتيييت عمييي  المجموعييية، إة لممجميييوعتين ال يييابطة والتجريبييييةتييييد البحيييث البعديييي
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اسيييتراتيجية منشيييطات الادراك وفقييياً لأنميييوذج أن اسيييتخدام عمييي  ييييدل  وييييذاال يييابطة فيييي متغييييرات تييييد البحيييث 
(Hill)  الاسييييموب الاعتيييييادي والييييذي اسييييتخدم  مييييدرس المييييادةلممجموعيييية التجريبييييية يييييو أف ييييل ميييين اسييييتخدام 

 . لمبحث لممجموعة ال ابطة وب ذا تحقق الفرض الثالث
 فيي تؤثر تيأثيراً إيجابيياً   (Hill)استراتيجيات منشطات الادراك وفقاً لأنموذج  استخدام نأ يت   سبق ومما

 (1 (2115سيكينة شياكر  دراسية و  ليي  إ تتوصيم ما مع يتفق ويذا ، القدم بكرة سرعة الاداء الخططي ودتت 
في الدراسة الحاليية مين إذ ان ا أثرت تعمم الفي  فعالاً  اً تأثير  تؤثراستراتيجيات منشطات الادراك استخدام ن أ إلاّ 

ويييذ  المعبيية تعييد ميين الالعيياب الجماعييية ممييا عييزّزَ بكييرة القييدم  خييلال اختبييارات سييرعة الأداء الخططييي ودتتيي 
 .  الانسجام والتعاون بين الطلاب وانعكس ذلك عم  ادائ م الخططي 

 الاستنتاجات والتوصيات -5
 الاستنتاجات 5-1

عييرض النتييائج و الوسييائل الإحصييائية المناسييبة  تخدامواسييتقييدم ميين إجييراءات البحييث  فييي ضييوء مييا
 :  الآتين الباحث استنتج إومناقشتيا ف

 . بكرة القدم  تحسين الاداء الخططيفي  يجابيإ ل ا أثر (Hill)استراتيجية منشطات الادراك وفقاً لأنموذج إن   -
ة الطلاب في أثناء الدرس وزادت عممت عم  زيادة فاعمي (Hill)ان استراتيجية منشطات الادراك وفقاً لأنموذج  -

 .وجعم  محور العممية التعميمية من تشويق م لمدرس كون ا تتي  ل م الحرية الكافية لممشاركة الايجابية في 
ان الاستراتيجية المستخدمة عززت الانسجام والتعاون بين الطلاب مما انعكس ذلك ايجابيياً فيي تحسيين ادائ يم  -

 الخططي .
 تحسين سرعة الاداء الخططي ودتت  بكرة القدم .في  يجابيا اثرل   كان من تبل المدرس المتبعسموب الأإن  -
اختبارات سرعة الاداء الخططي ودتت  بكرة القدم  المجموعة ال ابطة في كانت اف ل منالمجموعة التجريبية  -

 عند اجراء الاختبارات البعدية. 

 التوصيات  5-2
 ستنتاجات يوصي بما يأتي :في ضوء ما توصل إليو الباحث من ا    
حَيث  التدريسييين عميي  اسيتخدام الاسييتراتيجيات الحديثية فييي التيدريس وادخال ييا  يمن المن يياج التعميميي لمييا  -

 ل ا من مردود ايجابي عم  الطلاب .

                                                           
1 تأثير منيج تعميمي مصاحب لاشكال المنشطات العقمية في بعض الخصائص النفسية . سكينة شاكر حسن البياتي   

(.2015:  اطروحة دكتورا  مير منشورة ، كمية التربية الاساسية  /الجامعة المستنصرية ، والميارات الاساسية بالمبارزة  
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الايتمييام بالحييالات الخططييية ورفييع مسييتوى الاداء الخططييي ميين خييلال اعطيياء تمييارين تفعييل دور الطالييب  -
   .وتحسن من مستوا

تشيكل جانبياً م مياً  لأن ا،  الجانب العممي  معند تعميمالكافية   رورة تزويد الطلاب بالمعمومات المعرفية -
 . تحسين ادائ م الخططيفي 
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