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Abstract 

 - Preparing the educational units according to the Ableton and Barmen 

models in teaching some offensive handball skills. 

The researcher supposed  the following: 

- There are statistically significant differences in the scores of the 

research sample for the tribal and remote tests according tow the 

models used on the learning outcomes of a number of skill in handball . 

- There are statistically significant differences in post-tests in the 

learning outcomes ( skill , cognitive , emotional ) for a number of 

offensive skills in handball. 

Through the results reached the researcher concluded the 

following: 

- The second experimental group (Ableton model) in tests surpassed 

the handball skills of the other groups. 

- The second experimental group (Ableton model) in results the 

learning  (emotional-offensive) on the other groups. 

the conclusions the researcher recommends the following  :  

-To encourage the teachers of physical education to adopt the model 

(structural analysis) in the planning and implementation of their 

lessons, as well as the adoption of other modern models of the impact 

of this model in increasing the acquisition of knowledge in handball. 

- Include a manual for teachers of physical education for all stages of 

the study on how to teach according to the steps of structural analysis 

model (Ableton). 
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 اعداد الوحدات التعميمية وفق أنموذجي ابمتون وبارمن البنائيين في تعميم بعض الميارات -
 اليجومية بكرة اليد.

 ما يأتي : انوأفترض الباحث
توجد فروق ذات دلالة احصائية في درجات عينة البحث للاختبارين القبمي والبعدي وفق  -

 الأنموذجين المستخدمين عمى نواتج التعمم الميارية لعدد من الميارات اليجومية بكرة اليد.
 ما يمي : انالباحثمن خلال النتائج التي تم التوصل إلييا استنتج 

تفوق المجموعة التجريبية الثانية)أنموذج أبمتون( في اختبارات الميارات اليجومية بكرة  -1
 اليد عمى باقي المجاميع.

تفوق المجموعة التجريبية الثانية ) أنموذج أبمتون ( في نواتج التعمم) الانفعالية  -2
 والمعرفية ( عمى باقي المجاميع.

 بما يأتي : انات يوصي الباحثمن خلال الاستنتاج
العمل عمى تشجيع مدرسي التربية الرياضية لاعتماد أنموذج ) التحميل البنائي ( في  -1

تخطيط وتنفيذ دروسيم ، فضلًا عن اعتماد النماذج الحديثة الأخرى لما ليذا النموذج من 
 أثر في زيادة الاكتساب المعرفي في كرة اليد.

بية الرياضية لممراحل الدراسية كافة عن كيفية التدريس وفق تضمين دليل مدرسي التر  -2
 وذج التحميل البنائي ) أبمتون (.خطوات أنم

 الكلمات المفتاحية

 نماذج -
 عمم -
 ميارات -
 يد كرة -
 تعمم -

 التعريف بالبحث : -1
 قدمة وأىمية البحث :الم 1 – 1

يتميز العصر الحالي بالعديد من السمات ولعل أىميا التراكم والتغيير الذي تكون بصورة لم يشيد ليا الانسان من قبل ، حيث 
تشيد العصور المعاصرة بالسنين ثورة التقنيات وثورة الاتصالات وثورة المعمومات ، حيث التجأت فييا عدة تغيرات في مجالات 

لمختمفة وخاصة في ميدان التربية ، وفي ظل ىذه المعطيات فرض عمينا الاىتمام بأساسيات المعرفة كالمفاىيم والمبادئ الحياة ا
والقوانين والنظريات وىذا ما يستوجب تبني ما جاءت بو الفمسفات التربوية المعاصرة في ىذا المجال ومن ىذه اساليب ونماذج 

بناء المعرفة بواسطة جيد المتعمم النشط في تحصيل معرفتو لتحقيق تعمماً نشطاً ذي  واستراتيجيات التدريس التي تؤكد عمى
معنى ، وتوثيقاً لذلك تحدث مسؤولية المدرس في ىذه المرحمة من التطور العممي المعاصر ان يكون مشرفاً وميسراً وموجياً 

فاظ بيا واستخداميا في ما يتبع ذلك تغير دور المتعمم لعممية التدريس لما يدفع المتعمم في كيفية الحصول عمى المعرفة والاحت
ليصبح يبحث وينقب ويفكر ويستقصي المعرفة بنفسو ، ليربط عناصر المعرفة المخزونة بذاكرتو كتعمم سابق مع التعمم اللاحق 

لغرض مواجية الحياة من قبمو وبما يتيح موائمة المعرفة السابقة مع المعرفة اللاحقة فيذا يؤدي إلى تعمم قائم عمى بناء المعرفة 
يجابية مع المستقبل لذا فأن التطور والتغيير عمى النحو الأفضل لا يقتصر عمى دور المدرس والطالب في عممية  بتفاعل وا 
نما اشتمل عمى مفردات المنياج وطرق وأساليب واستراتيجيات التدريس وبذلك ىنا كان دور النظرية البنائية  التدريس وا 

( عمى أن Wheat 1941( عن )2007لتربوية التي تيدف إلى بناء المعرفة لدى الطالب حيث أشار )عايش ، بمتضمنتيا ا
، لذا انبثقت الكثير من الاستراتيجيات "(1المعرفة يمكن بنائيا بالخبرات واستقبال المروض بفاعمية وادراك لممفاىيم المعرفية) 

كأنموذج ابمتون وبارمن ، حيث أن أنموذج ابمتون من نماذج التدريس المعاصرة  والنماذج وأساليب التدريس عمى النظرية البنائية
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بأنو احد مشتقات النظرية البنائية والتي تدفع بالمتعمم ليصبح اكثر تفاعلًا ونشاطاً فيما بينيم وبين مادتيم الدراسية ومعرفتيم 
ط في عممية التدريس وباحث عن المعرفة ليكتشف ويعبر ، وبيذا يتمثل دور الطالب  في ىذا النموذج بدوره النش"(2السابقة) 

 ("3عن الخبرات السابقة بذاتيم)

 مشكمة البحث : 2 – 1
تواجو مادة التربية الرياضية العديد من المشكلات وتتجمى اىميتيا في الكيفية التي يتم من خلاليا تدريسيا ان كان يخص 

في مجال التدريس لاحظ بأن  انخدامو في التدريس ، ومن خلال عمل الباحثمفردات المنيج المستخدم أم الاسموب الذي يتم است
التدريس يتم بالأنموذج المتبع من قبل مدرس المادة دونما تنويع في كيفية التدريس علاوة عمى ندرة مراعاة قدرات وميول 

تدريس التربية الرياضية؛ وتبعاً لذلك  الطلاب من خلال استخدام اساليب أو نماذج أو استراتيجيات تدريس معاصرة لمعالجة واقع
تولدت لدى الباحث فكرة محاولة تجريب نماذج تدريس معاصرة لأثارة ذاكرة الطالب من خلال تبني نماذج من النظرية البنائية 

ضة ، أملًا في التدريس لتنشيط بنيتوُ المعرفية ودمج المعرفة السابقة لديو مع المعرفة اللاحقة لغرض استيعاب المعرفة المعرو 
بأن يصبح الطالب أكثر فعالية ورغبة في حل المشكلات التي تواجيو من خلال زيادة امكانيتو عمى التفكير ؛ وعميو يمكن 

 تحديد مشكمة البحث الحالي بالإجابة عمى التساؤل الآتي:
 .رىما في نواتج التعممما أثر أنموذجي ابمتون وبارمن البنائيين في تعميم بعض الميارات اليجومية بكرة اليد وأث

 البحث : اىداف3 – 1
 اعداد الوحدات التعميمية وفق أنموذجي ابمتون وبارمن البنائيين في تعميم بعض الميارات اليجومية بكرة اليد. -
 كرة اليد.اعداد مقياسيّ الاستثارة الانفعالية والجانب المعرفي في الاختبارات القبمية والبعدية لبعض من الميارات اليجومية ب -
 التعرف عمى أثر أنموذجي أبمتون وبارمن في تعميم بعض الميارات اليجومية بكرة اليد. -
 المعرفية (. –التعرف عمى أثر أنموذجي أبمتون وبارمن في نواتج التعميم ) الانفعالية  -
 فرضيتا البحث : 4 – 1

 ما يأتي : يفترض الباحثان
     ات عينة البحث للاختبارين القبمي والبعدي وفق الأنموذجين توجد فروق ذات دلالة احصائية في درج -

 المستخدمين عمى نواتج التعمم الميارية لعدد من الميارات اليجومية بكرة اليد.
توجد فروق ذات دلالة احصائية في الاختبارات البعدية في نواتج التعمم ) الميارية والمعرفية والانفعالية ( لعددٍ من  -
 ليجومية بكرة اليد.الميارات ا

 . 2018/  2017المجال البشري : طلاب الصف الثاني المتوسط بمدرسة ) مخيف عبد عصمي ( لمعام الدراسي  1 – 5 – 1
 . 2018/  5/  3ولغاية  2018/  2/  26المجال الزماني : لممدة من  2 – 5 – 1
 عصمي ( في مدينة تكريت. المجال المكاني : الساحات الخارجية لمدرسة ) مخيف عبد 3 – 5 – 1
جراءاتو الميدانية -2  : منيجية البحث وا 
 : منيج البحث 1 – 2

 المنيج التجريبي لملائمتو طبيعة مشكمة البحث. انأستخدم الباحث 
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 مجتمع البحث وعينتوُ : 1-2 – 2
ة العمدية من طلاب الصف الثاني تم اختيار مجتمع البحث بالطريق ،المنيج التجريبي لملائمتو وطبيعة البحث انأستخدم الباحث

( طالباً  190البالغ عددىم )  2018/  2017المتوسط في مدرسة )مخيف عبد عصمي ( في قضاء تكريت لمعام الدراسي 
( طالباً وقد تم تطبيق عممية اعداد  120موزعين عمى أربعة شعب ) أ ، ب ، ج ، د ( وقد كانت عينة الأعداد مكونة من ) 

( طالب يمثمون الشعب الثلاث وبواقع  60ومن ثم تم اختيار عينات البحث عينة البرنامج التعميمي مكونة من ) المقياس عمييم 
 ( طالب لكل شعبة تم توزيعيم بطريقة القرعة : 20) 
 ( طالباً. 20المجموعة الضابطة ) النموذج المتبع ( شعبة ) أ ( وكان عدد أفراد العينة فييا )  -
 ( طالباً. 20بية الثانية لنموذج ) أبمتون ( شعبة ) ج ( وكان عدد أفراد العينة فييا ) المجموعة التجري -

( يبين توزيع أفراد عينة  2( طلاب  ، والجدول )  10وبعد استبعاد كل من عينة التجربة الاستطلاعية وعددىم )  
 ( 2الجدول )                            البحث المستبعدين منيا.

 يبين توزيع أفراد عينة البحث                                           

 انعذد انكهي انًُىرج انًطتخذو انًدًىعح

 20 انًُىرج انًتثع انضاتطح

 20 ًَىرج أتهتىٌ انتدريثيح انثاَيح

 120 -- عيُح انثُاء

 10 -- عيُح الاضتطلاع

 170  انًدًىع

 التصميم التجريبي: 2-2-3

عمى التصميم التجريبي لممجموعات ذات الملاحظة القبمية والبعدية المحكمة الضبط لممجموعتين  انلباحثإذ اعتمد ا 
 التجريبيتان والضابطة ذات الاختبارات القبمية والبعدية

 

 

 

 

 تجانس عينة البحث : 4 –3

ل ، والكتمة ( ، وذلك لمحدِّ من بإجراء التجانس بين أفراد عينة البحث في ضوء المتغيرات) العمر ، والطو  انقام الباحث 
تأثيرىا عمى نتائج التعمم ، ويرى ) ذوقان وآخرون ( بأن : تكون المجموعات التجريبية والضابطة متجانسة تماماً في جميع 

الاختثار انمثهي نهًهاراخ انهدىييح تكرج انيذ وَىاتح 

)الاَفعاني وانًعرفي( انتعهى  
الاختبار البعذي للمهاراث الهجىمٍت بكرة  اًَىرج انتذريص

)الانفعالً والمعرفً( الٍذ ونىاتج التعلم  

 

هًهاراخ انهدىييح تكرج انيذ الاختثار انمثهي ن

)الاَفعاني وانًعرفي( وَىاتح انتعهى  

 

الاختثار انثعذي نهًهاراخ انهدىييح تكرج  أًَىرج أتهتىٌ
)الاَفعاني وانًعرفي( انيذ وَىاتح انتعهى  

 

 يمارَح

 يمارَح
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الذي  قانون معامل الالتواء ان، فقد استخدم الباحث "(1الظروف ما عدا المتغير التجريبي الذي يؤثر عمى المجموعة  التجريبية ) 
 ل)(يبين فيو خمو العينة من عيوب التوزيعات غير الاعتيادية ، وكما ىي مبينة في الجدو 

 يعايم الانتىاء انًُىال الاَحراف انًعياري انًتىضظ انحطاتي وحذج انمياش انًتغيراخ

 0.219 14 3.465 14.76 شهر انعًر انسيُي

 0.065 148 12.131 147.20 ضُتيًتر انطىل

 0.135 45 4.510 45.61 غراو كيهى انكتهح

( وىذا يدل 1±( يتبين أنَّ قيم معامل الالتواء لممتغيرات الآتية : ) العمر الزمني ، والطول ، والكتمة ( كانت محصورة ما بين)3من الجدول)
 عمى التوزيع الطبيعي لمعينة ، مما أدى إلى تجانسيا ضمن المتغيرات آنفة الذكر

 الميارات اليجومية ولنواتج التعمم :تكافؤ عينة البحث ب 3-4-1

والضابطة في مقياسي ) الجانب الانفعالي والجانب المعرفي والميارات اليجومية  المستخدم لأنموذجلتكافؤاً  انوقد اجرى الباحث 
 الجدول ) (بكرة اليد ( حيث تبين تكافؤ المجاميع المستخدمة بالمقياس بأنيا ذات اثر كبير.

 بحثيبين تكافؤ عينة ال

وحذة  نىاتج التعلم

 القٍاس

يدًىع  مصذر التباٌن

 انًرتعاخ

درخح 

 انحريح

يتىضظ انًرتعاخ 

 )انتثايٍ(

 fليًح 

 انًحطىتح

 يطتىي الاحتًانيح 

sig 

 انًعُىيح

 

 درخح انًُاونح والاضتلاو

  14624 2 34248 تيٍ انًدًىعاخ

14831 

 

 

 04336 57 194165 داخم انًدًىعاخ غير يعُىي 040621

  59 224414 انًدًىع انكهي

 

 درخح انطثطثح

  04080 2 04159 تيٍ انًدًىعاخ

04208 

 

 04383 57 214832 داخم انًدًىعاخ غير يعُىي 04813

  59 214929 انًدًىع انكهي

 

 درخح انتصىية

  04039 2 04078 تيٍ انًدًىعاخ

04181 

 

 04215 57 124280 داخم انًدًىعاخ غير يعُىي 04835

  59 124358 انًدًىع انكهي

 درخح انداَة الاَفعاني

  1264467 2 2524933 تيٍ انًدًىعاخ

14388 

 

 914110 57 51934250 داخم انًدًىعاخ غير يعُىي 04258

  59 54464183 انًدًىع انكهي

 غير يعُىي 04305 14213 334017 2 664033 تيٍ انًدًىعاخ درخح انداَة انًعرفي
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 274223 57 15514700 داخم انًدًىعاخ

  59 16174733 انًدًىع انكهي

القيم جميعيا غير معنوية وذلك يعطي دليلًا عمى  0005( لجميع فقرات المقياس ىي >  sigيتبين من الجدول )( أن قيم ) 
 تكافؤ مجاميع البحث الثلاثة.

 يمية :إعداد الوحدات التعم 3 – 8 – 3
بعد الاطلاع عمى المراجع العممية والدراسات السابقة والأخذ بآراء السادة الخبراء والمختصين في مجال ) طرائق  

التدريس وكرة اليد ( ، إذ تم وضع وحدات تعميمية ) أي خطة درس (  لمميارات المرشحة قيد الدراسة) لأنموذجي ابمتون 
مجموعة من الوحدات التعميمية عمى عدد من الخبراء والمختصين في مجال طرائق  والأنموذج المتبع الضابطة ( ، وتم عرض

( ، حيث تم إعداد استمارات استبيان معدة ليذا الغرض ، وبعد الحصول عمى ملاحظات  2التدريس وكرة اليد ، الممحق ) 
جراء بعض التعديلات   انالخبراء وآراءىم ومقترحاتيم عامة بأن تكون تخدم موضوع البحث ، لذا أكد الباحث عمى الأخذ بيا وا 

% ( ، وعميو فأن الوحدات التعميمية )لخطة الدرس( 75عمى الوحدات المعدة لمتنفيذ وتم الحصول عمى نسبة اتفاق أكثر من ) 
 ( وكالآتي: 5كانت نسبة الاتفاق فييا كما ىو مبين في الجدول ) 

 ( 5الجدول ) 
 والتجريبيةالبحث الضابطة  يبين الوحدات التعميمية المستعممة في

 خ

 انًىضىع

 عذد انخثراء وانًختصيٍ نترشيح انىحذاخ انتعهيًيح

 َطثح الاتفاق

1 

 انكهي انًتفميٍ

 %86 15 13 صلاحيح انىحذاخ انتعهيًيح

 الخطة الزمنية لموحدات التعميمية المستخدمة : 1 – 3 – 8 – 3
ما وزعت عميو ، فالمجموعة الضابطة استخدمت ) الأنموذج  تمثمت بالوحدات التعميمية لمجموعات البحث حسب 

) لأنموذج أبمتون التعميمي ( في أداء عدد من الميارات الخاصة بكرة اليد لمطلاب ، في يومي ) الاحد  نتالمتبع (( والثانية كا
ن اسبوعياً ، حيث كان زمن كل ( وحدة تعميمية وبواقع وحدتي9، الاربعاء ( من كل أسبوع يدرس فييا ) أنموذج ابمتون( أي ) 

 ( دقيقة حسب جدول الدروس اليومي. 45وحدة تعميمية ) 
 الاستطلاعية : ربوالتج 11 – 3

( طلاب في المكان نفسو الذي سيجرى  5تجربتو الاستطلاعية عمى مجموعة من الطلاب عددىم ) ال انأجرى الباحث 
من خلاليا عمى سير مجريات  انتون ،( التعميميين لكي يتعرف الباحثعميو البرنامج التعميمي لمنموذجين المستخدمين ) أبم

التجربة ، وعميو فأن التجربة الاستطلاعية ىي " تدريب عممي لمباحث من أجل الوقوف عمى السمبيات والإيجابيات التي تقابمو 
 ."(1أثناء إجراء الاختبار وتفادييا بشكل صحيح ) 

 :ابمتون وذجنمالتجربة الاستطلاعية لل  2 – 11 – 3
وبمساعدة فريق العمل المساعد بإجراء التجربة الاستطلاعية الثانية والخاصة بأداء الميارات قيد الدراسة  انقام الباحث 

وكانت ىذهِ  2018/  2/  18( طلاب من مجتمع البحث وخارج عينتوُ في يوم الأحد الموافق  5عمى عينة مكونة من ) 
 تية التجربة لتحقيق الأىداف الآ
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 معرفة الوقت اللازم في تنفيذ الاختبارات. -التحقق من مدى ملائمة الاختبارات لأفراد عينة البحث. -
التأكد من احتياجات ومتطمبات الاختبارات وأدواتيا في  -تلافي المعوقات والأخطاء التي قد تحدث أثناء تطبيق الاختبارات. -

  بحث.تنفيذ الاختبارات القبمية والبعدية لعينة ال
 الاختبارات القبمية : 12 – 3

تم إجراء الاختبارات القبمية لمجموعات البحث ) أنموذج ابمتون( والمجموعة الضابطة ) الأنموذج المتبع ( عن طريق  
/ 21التصوير الذي تم وضعو لتقييم الأداء الظاىري لمميارات الأساسية قيد البحث والتي كانت في يوم الأربعاء الموافق 

، وبذلك اصبح 22/2/2018، وكذلك تم اختبار المقياسين الموضوعين ) الانفعالي والمعرفي ( يوم الخميس الموافق  2/2018
لدى مدرس المادة وبمساعدة فريق العمل المساعد أعطوا وحدة تعريفية عن كيفية سير عمل الأداء المياري للاختبارات المذكورة 

 اختبار ومقياس أمام عينة البحث.في أعلاه من أجل تكوين صورة واضحة لكل 
 التجربة الرئيسة : 13 – 3

) أنموذج ابمتون(  المجموعة التجريبيوبمتابعة الوحدات التعميمية بالتعاون مع فريق العمل المساعد فقد تضمنت  انقام الباحث
/  26بة في يوم الاثنين الموافق والمجموعة الضابطة ) الأنموذج المتبع ( التي نفذت من قبل مدرس المادة منذ أن بدأت التجر 

، وحسب ما مبين في ادناه لجدول الحصص الأسبوعي ، في حين  2018/  5/  2حتى يوم الاربعاء الموافق  2018/  2
( يبين توزيع  11قامت المجموعة الضابطة ) الأنموذج المتبع ( بتنفيذ الميارات الأساسية قيد البحث من دون تغيير والجدول ) 

 سبوعية لمجموعات البحث الثلاث.الحصص الأ
 (ون ( والضابطة ) الأسموب المتبع (  يبين البرنامج التعميمي وفق الأنموذج المستعمل ) أبمت 2الجدول )  

 

 خ
 زيٍ انذرش انثرَايح انتعهيًي انًطتعًم انذرش انشعثح انيىو انًداييع

 انخايص أ انثلاثاء انضاتطح 1
ىب انًتثع أي ) طريمح انًذرش ( يطتعًم تًاريٍ َىعيح وفك الأضه

 نهًهاراخ انًطتعًهح ليذ انذراضح
 / د 45

 انراتع ج الأرتعاء انتدريثيح 2
يطتعًم فيه تًاريٍ َىعيح يهاريح وفك أًَىرج ) أتهتىٌ ( نهًهاراخ 

 ليذ انذراضح
 / د 45

 المجموعة الضابطة ) النموذج المتبع ( : 1 – 13 – 3
الوحدات التعميمية باستعمال ) النموذج المتبع ( ، إذ تتعمم ىذهِ المجموعة بالطريقة التقميدية  تقوم ىذهِ المجموعة بتنفيذ 

المتبعة من قبل المدرس في تعميميم لمميارات وتم تنفيذىا في القسم الرئيسي ، لذا يقوم المدرس بشرح الميارة في النشاط 
 م المدرس بإعطاء التمارين المطموبة وتنفيذىا من قبل الطلاب. التعميمي ويعرضيا لمطلاب ، أما في النشاط التعميمي فيقو 

 المجموعة التجريبية التي استخدم فييا ) أنموذج أبمتون ( : 2 – 13 – 3
تقوم ىذهِ المجموعة بتنفيذ الوحدات التعميمية وفقاً ) لأنموذج أبمتون ( ، إذ يتم بعد الانتياء من القسم الإعدادي في  

وفي النشاط التعميمي من القسم الرئيسي ، إذ يقوم المدرس بوضع اسئمة لمطلاب عن تفيميم لمميارة ثم يقوم الوحدة التعميمية 
بوضع نماذج صورية وعرضيا لمطلاب وكذلك شرح خطوات الميارة بشكل صحيح ويسمى ىذا )الكشف عن المعرفة( بطرح 

دقائق ( ومن ثم يعمل الطلاب بتفاعل عمى معرفة البناء  5 عدد من الأمثمة الخاصة بموضوع الميارات المستعممة الذي مدتو )
المعرفي الجديد والاستفسارات حول خاصية الميارة المعمول بيا داخل الساحة مع وسيمة الايضاح التي قام المدرس بعرضيا 

سمى ىذا بــ) وىذه النقطة تؤدي إلى تفاعل الطلاب من المعمومات المأخوذة من المدرس عن طريق التطبيق المعرفي وي
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المعالجة المعرفية ( ، ومن ثم يعمل المدرس عمى استثارة بنية المتعممين المعرفية بتوجو الاسئمة ليم وعن مدى كيفية الاستفادة 
( دقائق في النشاط التعميمي من القسم الرئيسي وبيذا يكون التعميم فييا مسبقاً قبل طرح الاسئمة فييا وىذا يؤدي إلى  5ومدتيا ) 

( دقائق من  5يق الغرض المعرفي الجديد ويسمى )البحث عن المعرفة ( بعد طرح الاسئمة المعرفية ومؤمتيا التقريبية بمدة ) تحق
النشاط التعميمي بالقسم الرئيسي وىذا يولد لدى الطلاب استثارة من الاسئمة بكيفية تأدية ىذه الميارة وما الخطوات المطموب فييا 

اخرى في نفس الاداء المطموب بشكل امثل ويسمى )بموائمة المعرفة( بعد ذلك يقوم مدرس المادة بتوزيع وثم الانتقال إلى حركة 
الطلاب إلى مجاميع لمعمل بالأنشطة المطموبة ) التمرينات ( لغرض تأديتيا حسب نوع التمرين وخاصيتو المصاحب لنوع 

من القسم الرئيسي في الخطة ومن ثم يشرح المدرس الميارة  ( دقيقة في النشاط التطبيق 12الميارة المطموبة وىذا مدتو ) 
المطموبة بشكل تام بعد استثارة ) بنية الطلاب المعرفية ( بتوجيو عددٍ من الأسئمة من قبل المدرس لمطلاب عن مدى تفيميم ليا 

تنفيذ الميارة بالشكل الصحيح  دقائق ( من الوقت المذكور اعلاه ، بـ) دليل الطالب ( الذي يوضح فيو خطوات  6وىذا مدتو ) 
 وما ىو دور المدرس فييا وما عمى الطالب العمل 

 الاختبارات البعدية : 14 – 3
) الضابطة ، إذ تم لممجموعة التجريبيو ابمتون وبعد الانتياء من تنفيذ الوحدات التعميمية ، تم إجراء الاختبارات البعدية  

رة اليد وىي ) المناولة والاستلام ، والطبطبة ، والتصويب من الثبات ( والتي كانت تصوير أداء الطلاب لمميارات اليجومية بك
وذلك كان في يوم في الظروف نفسيا التي كان فييا إجراء الاختبارات القبمية من حيث المكان والزمان والأدوات وأسموب التنفيذ 

بيق مقياسي ) الجانب الانفعالي والمعرفي ( يوم الخميس أيضاً بتط ان(، وقد قام الباحث 2018/  5/  2)  قالاربعاء المواف
  المجموعتان.( عمى  2018/  5/  3الموافق ) 

 الوسائل الإحصائية : 15 – 3
( إذ سن فييا مجموعة من  SPSSتم التوصل إلى النتائج باستعمال البرنامج الإحصائي ) الحقيبة الإحصائية  

 الوسط الحسابي.) -حث وىي :القوانين الإحصائية التي استعمميا البا
  (F( بين وسطين حسابيين مرتبطين. تحميل التباين )  tاختبار )  .الانحراف المعياري.  معامل الارتباط البسيط  بيرسون

 ( 18( الإصدار )  SPSSوقد تم معالجة البيانات باستعمال حزمة ) .(L.S.Dاختبار أقل فرق معنوي ) 
الميارات )  عدد منلمفروق في نواتج التعمم ) الميارية ( بين الاختبارين القبمي والبعدي لعرض النتائج ومناقشتيا  1 – 4

 ) الضابطة والتجريبية ( :البحث  لمجموعتيالتصويب من الثبات ( و الطبطبة ، و ،  والاستلامالمناولة
الميارات ) المناولة  عددٍ منالبعدي لعرض نتائج الفروق في نواتج التعمم ) الميارية ( بين الاختبارين القبمي و  1 – 1 – 4
 ( 12الجدول ) ث ) الضابطة والتجريبية ( البح موعتيالتصويب من الثبات ( لمجو الطبطبة ، و ،  الاستلامو 

( والمعنوية لمميارات اليجومية بكرة اليد لممجموعة الضابطة  Sig( و )  tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم ) 
 تستخدم النموذج المتبع ) أسموب المدرس ( التي

 انًهاراخ

وحذج 

 انمياش

 الاختثار انثعذي الاختثار انمثهي
 tليًح 

 انًحتطثح
sig انًعُىيح 

 ع± ش   ع± ش  

انًُاونح 

 والاضتلاو
 * يعُىي 0.000 14.983 0.776 5.735 0.487 3.551 درخح

 * يعُىي 0.000 15.018 0.449 5.449 0.488 3.533 درخح انطثطثح
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انتصىية يٍ 

 انثثاخ
 * يعُىي 0.000 14.886 0.397 5.449 0.488 3.466 درخح

 .sig < 0.05معنوي إذا كانت قيمة * 

( وجود فروق ذات دلالة معنوية بين متوسطات درجات الاختبارين القبمي والبعدي في  12يتبين من جدول )  
يد البحث في المجموعة الضابطة التي تستخدم النموذج المتبع ) أسموب المدرس ( جميع اختبارات الميارات اليجومية بكرة اليد ق
 )( sig( وكانت قيمة )  14.886،  15.018،  14.983( المحسوبة )  tلمصمحة الاختبار البعدي ، إذ بمغت قيمة ) 

 .sig < 0.05( عمى التوالي وىي أصغر من قيمة  0.000،  0.000،  0.000

 ) (والجدول  

لممجموعة التجريبية ( والمعنوية لمميارات الأساسية بكرة اليد  Sig( و )  tن الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم ) يبي
 (أبمتون)التي استعممت أنموذج  

 الميارات
وحدة 
 القياس

 الاختبار البعدي الاختبار القبمي
 المعنوية sig المحتسبة tقيمة 

 ع± س   ع± س  

 * معنوي 0.000 12.788 0.862 7.066 0.644 4.016 درجة لة والاستلامالمناو 

 * معنوي 0.000 14.864 0.818 6.949 0.818 3.616 درجة الطبطبة

 * معنوي 0.000 18.517 0.674 6.366 0.383 3.399 درجة التصويب من الثبات

 .sig < 0.05* معنوي إذا كانت قيمة 

ا أنَّ نتائج الاختبار القبمي والبعدي لمميارات قيد البحث ) المناولة والاستلام ، والطبطبة ، ( يتبين لن 5من خلال الجدول )  
 والتصويب من الثبات ( ) أنموذج أبمتون ( إذ دلت عمى ما يأتي :

والطبطبة ،  وجود فروق ذات دلالة معنوية بين متوسطات الاختبارين القبمي والبعدي في جميع الميارات ) المناولة والاستلام ، -
 14.864،  12.788( المحسوبة عمى التوالي )  tوالتصويب من الثبات ( التي تناوليا البحث لدى المجموعة التجريبية ، إذ بمغت قيمة ) 

 (. 0.05( عمى التوالي وىذه القيم أصغر من )  sig  ( )0.000  ،0.000  ،0.000( وكانت قيم )  18.517، 

فروق في نواتج التعمم ) الميارية ( بين الاختبارين القبمي والبعدي لبعض الميارات ) المناولة مناقشة نتائج ال 2 – 1 – 4
 : ث ) الضابطة والتجريبية (البح تيعمو التصويب من الثبات ( لمجو الطبطبة ، و ،  والاستلام

مي والبعدي في جميع اختبارات ( وجود فروق ذات دلالة معنوية بين متوسطات درجات الاختبارين القب 12يتبين من الجدول ) 
الميارات اليجومية بكرة اليد قيد البحث لدى المجموعة الضابطة التي تستخدم النموذج المتبع ) أسموب المدرس ( لصالح 
الاختبار البعدي ، ويعزى سبب ذلك إلى أن النموذج المتبع من الأساليب التدريسية الجيدة والمعتمدة عند تدريس المبتدئين ، إذ 

راعى فيو الفروق الفردية فتوظف الميارة خدمة لمواجب المطموب من أجل احتواء كافة متطمبات الميارة لدى المبتدئين حتى ي
عطاء التغذية   يسيل حصول التعمم ، فالتعمم يحصل تحت سيطرة المدرس وتوجييو وتصحيح الأخطاء وا 
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ري ىو العلاقة المباشرة بين الحافز الصادر من المدرس والاستجابة الراجعة ) الآنية    والمباشرة ( ، " إن جوىر الأسموب الأم

الصادرة من الطالب ، وىذا يتطمب الدقة في الاستجابة والاقتصاد في استعمال الوقت ، كما ويمكن من خلالو تصحيح الأخطاء 
( ، 1اً في مراحل التعمم الأولى ") الشائعة في الفعالية والأخطاء الفردية  ، كما وأن التغذية الراجعة الإضافية " ميمة جد

فالأسموب التدريسي المناسب يخمق جواً من العلاقات الإنسانية بين المدرس والطالب ويسمحُ في الوقت نفسو بإيصال الأفكار 
 لمطمبة ، كما ويشجع عمى الإبداع ويعزز ثقة الطلاب بأنفسيم.

ى المدرس أن يدرك الفروق الفردية لدى طلابو ، وأن ينظم ولما كان التدريس الجيد ىو أسموب شخص قبل كل شيء ، فعم
تدريسوُ ليلائم كل طالب ، ولا غرابة في أن المدرس قد لعب أدواراً جيدة في استعمالو ليذا الأسموب مما سبب في حصول ىذه 

 النتائج.
شرح وعرض الميارة ىو جوىر ىذا  فعدد من الدراسات أشارت إلى أنَّ عرض الميارة قد يعطي نتائج أفضل من شرحيا ، إذ أنَّ 

( ، وأن " التعمم الجيد يعتمد عمى قدرة  2الأسموب ، اضف إلى ذلك بأنو عندما " يحفز الطلاب فأن التعمم يأخذ محمو بسيولة ")
( ، وىذا يأتي من خلال قدرة المدرس عمى تسييل 3")المدرس تأكد من النقد يحتفظ بمتعة الطلاب لمدرس في العام الأول 

لميمة لمطلاب وعرضيا بشكل واضح مما يجعل الطلاب يشاركون بشكل فعال ، إذ أشارت الدراسات بأن " تقييم التدريس ا
( ، لذلك فقد يكون المدرس قد استعمل درجة 4المؤثر صعباً ، وذلك لأن معرفة كيف يحصل التعمم لا تزال موضوعاً صعباً ") 

 جيو الأسئمة والتقويم مما سبب حصول التعمم الجيد لدى عينة البحث.عالية من تكنيك التدريس كالشرح والعرض وتو 
( وجود فروق ذات دلالة معنوية بين الاختبارين لقبمي والبعدي لممجموعتين التجريبيتين  14( و )  13وتبين من الجدولين ) 

بكرة اليد لطلاب الصف الثاني المتوسط وفق أنموذجي ) أبمتون وبارمن ( إذ ظير بأنَّ تقييم أداء عددٍ من الميارات اليجومية 
ولصالح الاختبار البعدي في كمتا المجموعتين ، وىذا يعني أنَّ تحقيق التعمم ظيرت أفضل في نتائج الاختبارات البعدية من 

ق عمى الاختبارات القبميةُ بين مجموعتي البحث التجريبية ، ويعزو الباحث سبب ذلك إلى فاعمية البرنامج التعميمي الذي طب
المجموعة التجريبية الثانية ) انموذج أبمتون ( وما يتضمنوُ من طريقة عرض في المادة التعميمية التي كان ليا الأثر الواضح في 

 الحصول عمى ىذا التقدم في عممية التعمم لمميارات قيد الدراسة .
لتعمم الميام الحركية لغرض الحصول عمى ( " إلى أن من الميم أن يكون الأفراد مندفعين  2002ويشير ) وجيو محجوب ، 

ذا كان الدافع  أقصى تعمم ، فإذا نظر المتعمم إلى الميمة عمى أنيا ليست ذات معنى أو غير مفضمة فأن التعمم سيكون محدداً وا 
 (. 5منخفضاً جداً فقد لا يحدث تعمم مطمقاً")
( أن تييئة كافة الظروف والأجواء التعميمية المناسبة مع إدخال تقنية حديثة  2005ويؤكد أيضاً ) وسام توفيق البياتي ، 

( ، وىذا أكده ) صالح 6وتوظيفيا في عممية تعمم الميارات الرياضية يكون لو الاثر الكبير والإيجابي في تطوير عممية التعمم ") 
ىتمام بالكيفية التي يجب أن تنظم بيا المادة الدراسية وطرق تقديميا لممتعمم عمى نحو يمكنوُ من ( في " الا 2007محمد عمي ، 

دمجيا في بنائوُ المعرفي وتحقيق ما يسمى بالتعمم ذي المعنى ، حيث أن استخدام ) انموذج أبمتون ( أنو يساعد الطلاب عمى 
 (،7ا المعمومات ويجعمونيا حسب أساليبيم المعرفية ") تعمم الخبرة من خلال وضعيم في مواقف حيوية يطورون فيي

__________________________ 

 . 79 – 77، ص 1991،  مصدر سبق ذكره( عباس أحمد صالح وعبد الكريم السامرائي ؛  1)
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(2    )Stallings , L. M. ; Ibid , 1982 , P.85. 

(3  )Barberos , M. ; Ibid , 2018 , P.P. 1 – 5. 

  (4)Barberos , M. ; Ibid , 2018 , P.P. 1 – 5. 

 .  145 – 144( ص 2002: ) عمان ، دار الفكر لمطباعة والنشر ،  1، ط التعمم الحركي والبرامج الحركية( وجيو محجوب ؛ 5) 

لأساسية بكرة القدم : ) ( وسام توفيق البياتي ؛ تأثير منيج باستخدام الحاسوب في تعميم الأداء المياري والمعرفي لبعض الميارات ا6) 
 .   54( ص 2005رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة بابل ، كمية التربية الرياضية ، 

   .370( ص 2000: ) عمان ، دار المسيرة لمطباعة والنشر ،  2، طعمم النفس التربوي ( صالح محمد البياتي ؛  7)

 نالانفعالية ( في الاختبارات البعدية بيو  المعرفية ، و ) الميارية ،  عرض النتائج ومناقشتيا لمفروق في نواتج التعمم 2 – 4
 : ) الضابطة والتجريبية ( البحث عتيمجمو 

 نالانفعالية ( في الاختبارات البعدية بيو المعرفية ، و عرض النتائج لمفروق في نواتج التعمم ) الميارية ،  1 – 2 – 4
 : ) الضابطة والتجريبية ( البحث تيمجموع

 ( 6جدول ) ال

 مالية لنواتج التعمم بين مجموعتي البحثيبين القيم الإحصائية لتحميل التباين ومستوى الاحت

 يدًىع انًرتعاخ يصذر انتثايٍ وحذج انمياش َىاتح انتعهى
درخح 

 انحريح

يتىضظ انًرتعاخ    ) 

 انتثايٍ (

ليًح ف 

 انًحطىتح

يطتىي * 

 sigالاحتًانيح 

انًُاونح 

 والاضتلاو
 درخح

 11.852 2 23.703 تيٍ انًدًىعاخ

 0.592 57 33.733 داخم انًدًىعاخ *0.000 20.026

  59 57.436 انًدًىع انكهي

 درخح انطثطثح

 12.068 2 24.137 تيٍ انًدًىعاخ

 0.402 57 22.894 داخم انًدًىعاخ *0.000 30.047

  59 47.031 انًدًىع انكهي

انتصىية يٍ 

 انثثاخ
 حدرخ

 5.312 2 10.625 تيٍ انًدًىعاخ

 0.291 57 16.593 داخم انًدًىعاخ *0.000 18.249

  59 27.218 انًدًىع انكهي

 درخح انًعرفي

 82.467 2 164.933 تيٍ انًدًىعاخ

 15.639 57 891.400 داخم انًدًىعاخ *0.008 5.273

  59 1056.333 انًدًىع انكهي
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 درخح الاَفعاني

 247.076 2 4940.133 يٍ انًدًىعاخت

 22.036 57 1256.050 داخم انًدًىعاخ *0.000 12.093

  59 6196.183 انًدًىع انكهي

 .sig < 0.05* معنوي إذا كانت قيمة 

 ( يتبين ما يأتي : 6من خلال جدول )  
ختبار البعدي لمميارات ) المناولة والاستلام وجود فروق ذات دلالة معنوية في الأداء بين المجموعات التجريبية في الا 

،  5.273،  18.249،  30.047،  20.026، والطبطبة ، والتصويب من الثبات ( ، إذ بمغت قيمة ) ف ( المحتسبة ) 
( عمى التوالي ،  sig  ( )0.000  ،0.000  ،0.000  ،0.008  ،0.000( عمى التوالي ، فيما بمغت قيم )  12.093
د فروق في مستوى المعنوية بين مجموعات البحث الثلاث ) المناولة والاستلام ، والطبطبة ، والتصويب من الثبات ( ونظراً لوجو 

، ونظراً لكون ىدف البحث منصباً عمى معرفة أي المجموعات الثلاث ليا التفوق عمى باقي المجموعات في الأداء الأكثر 
( لكونو  .L.S.Dة إحصائية لتطبيق ذلك ، إذ يعد الاختبار الأقل فرق معنوي ) تعميماً ، لذا لجأ الباحثان إلى استعمال وسيم

( و  8( و )  7اختبار مناسب في تحقيق ىذا الغرض وفيما يأتي عرض نتائج أقل فروق معنوية وكما ىي مبينة في الجداول ) 
 (9 .) 

 ( 7الجدول ) 
 لميارة المناولة والاستلام بين مجموعتي البحث ) الضابطة والتجريبية ((  L.S.Dيبين القيم الإحصائية المستخرجة وأقل فرق معنوي ) 

 ( sigمستوى الاحتمالية لقيمة )  الفرق بين الأوساط الحسابية مجاميع البحث

 * معنوي0.000 1.333 3 – 1

 .sig < 0.05* معنوي إذا كانت قيمة 

 لام يتبين لنا ما يأتي :( الخاص بأداء ميارة المناولة والاست 7من خلال الجدول )  
وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مجموعة البحث الضابطة وفق ) أسموب المدرس ( الأسموب المتبع  والمجموعة الثانية  -

 ولصالح المجموعة الثانية )انموذج ابمتون(وفق ) أنموذج أبمتون (.
 ( 8الجدول ) 

 (  بطة والتجريبية) الضالميارة الطبطبة بين مجموعتي البحث( L.S.Dيبين القيم الإحصائية المستخرجة وأقل فرق معنوي) 
 ( sigمستوى الاحتمالية لقيمة )  الفرق بين الأوساط الحسابية مجاميع البحث

 * معنوي0.000 1.500 3 – 1

 .sig < 0.05* معنوي إذا كانت قيمة 

 ا يأتي :( الخاص بأداء ميارة ) الطبطبة ( تبين لنا م 8من خلال الجدول )  
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وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مجموعتي البحث الضابطة وفق ) أسموب المدرس ( الأسموب المتبع  والمجموعة الثانية  -
 وفق ) أنموذج أبمتون ( ولصالح المجموعة الثانية ) أنموذج أبمتون (.

 ( 9الجدول ) 
 ارة التصويب بين مجموعتي البحث ) الضابطة والتجريبية (لمي(  L.S.Dيبين القيم الإحصائية المستخرجة وأقل فرق معنوي ) 

 ( sigيطتىي الاحتًانيح نميًح )  انفرق تيٍ الأوضاط انحطاتيح يداييع انثحث

 * يعُىي0.000 0.917  3 – 1

 .sig < 0.05* معنوي إذا كانت قيمة 

 :( والخاص بأداء ميارة ) التصويب ( تبين لنا ما يأتي  9من خلال الجدول )  

)    وفق سموب المتبع  والمجموعة الثانية وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مجموعتي البحث الضابطة وفق ) أسموب المدرس ( الأ -
 ) أنموذج أبمتون (. أبمتون ( ولصالح المجموعةالثانيةأنموذج 

 ( 11الجدول ) 
 ستثارة الانفعاليةيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمجانب المعرفي والا

 َىاتح انتعهى

 

 انداَة

وحذج 

 انمياش

 انضاتطح

 ) الأضهىب انًتثع (

 انتدريثيح

 ) أتهتىٌ (

 ع± ش   ع± ش  

 3.953 30.50 3.562 26.800 درخح انًعرفي

 5.024 58.250 3.354 41.250 درخح الاَفعاني

 .sig < 0.05* معنوي إذا كانت قيمة 

 ( 11الجدول ) 
 لمجانب المعرفي  ( L.S.Dالإحصائية المستخرجة وأقل فرق معنوي) يبين القيم 

 ( sigيطتىي الاحتًانيح نميًح )  انفرق تيٍ الأوضاط انحطاتيح يداييع انثحث

 * يعُىي0.000 17 3 – 1

 .sig < 0.05* معنوي إذا كانت قيمة 

 الانفعالية حيث تبين لنا ما يأتي : ( والخاص بالقيم الإحصائية المستخرجة بالاستثارة 11من خلال الجدول )  
وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مجموعتي البحث الضابطة وفق ) أسموب المدرس ( الأسموب المتبع  والمجموعة الثانية  -

 ) أنموذج أبمتون (. أبمتون ( لصالح المجموعة الثانية وفق ) أنموذج
 ( 12اندذول ) 

 نهداَة الاَفعاني  ( L.S.Dلم فرق يعُىي ) يثيٍ انميى الإحصائيح انًطتخرخح وأ

 ( sigيطتىي الاحتًانيح نميًح )  انفرق تيٍ الأوضاط انحطاتيح يداييع انثحث
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1 – 3  3.700 0.004* 

 .sig < 0.05* معنوي إذا كانت قيمة 

 : الخاص بالقيم الإحصائية المستخرجة بالجانب المعرفي تبين لنا ما يأتي ( 12)  من خلال الجدول 

 لأسموب المتبع  والمجموعة الثانيةوجود فروق ذات دلالة معنوية بين مجموعتي البحث الضابطة وفق ) أسموب المدرس ( ا -
 ) أنموذج أبمتون (. أبمتون ( ولصالح المجموعة الثانيةوفق ) أنموذج 

الية ( في الاختبارات البعدية بين الانفعو المعرفية ، و مناقشة نتائج الفروق في نواتج التعمم ) الميارية ،  2 – 2 – 4
 : ) الضابطة والتجريبية الثانية  ( البحث تيمجموع

( تبين أنَّ ىناك فروقاً ذات دلالة معنوية في الأداء المياري  12،  11،  10،  9)  بعد عرض وتحميل الجداول 
البعدية لمجموعات البحث الثلاث فقد وجب عمى لميارات البحث ) المناولة والاستلام ، والطبطبة ، والتصويب ( في الاختبارات 

ميارة من ولكل  ي البحثتروق بين الأوساط الحسابية لمجموع( لمعرفة دلالة الف .L.S.Dاستخراج أقل فرق معنوي )  انالباحث
في الأوساط  ) المناولة والاستلام ، الطبطبة ، التصويب من الثبات ( بكرة اليد ، وبعد مقارنة الفروقالميارات المستخدمة 

 وفق ) أنموذج أبمتون (.ة الحسابية لجميع ىذه المتغيرات ظير لنا تفوق المجموعة التجريبي

ىذهِ النتيجة من خلال أداء الطلاب واستماعيم لمطريقة الجديدة التي اعتمدت عمى مشاركتيم وتفاعميم  انويعزو الباحث 
، وىذا يتطمب عمل  (1)بمواقف وتشبييات مرتبطة بنوعية كل ميارة " الإيجابي في الوحدة التعميمية الواحدة ، " وربط الدرس

جماعي لتقديم تفسيرات وتوضيحات لجزئيات الدرس ، إذ كان لو الأثر الكبير في تفوق طلاب المجموعة التجريبية الثانية ) 
الصحيح ، وىذا يدل عمى أن أنموذج  أنموذج أبمتون ( مما جعل " قدرتيم الإبداعية عمى اختيار جميع المواقف التعميمية بالشكل
، وقد دل ذلك عمى مساعدتيم لفيم  (2)أبمتون قد ساعد الطلاب خلال محاور العممية التعميمية من خلال تفيم أدوارىم النشطة "

ل خطواتو المعمومات وبنائيا في البنية المعرفية لدييم بصورة ذات معنى ، وقد أدى ذلك إلى زيادة اكتسابيم المعرفي الذي تتمث
في " فرز الأفكار التي بحوزة المتعمم ومعالجة المعمومات أي ) التنقيب ( عن المعمومات في السياق المجتمعي ، وىذا من حيث 
المناقشات وحمول الأسئمة التي تعطي فرصة أكبر لمتفاعل البناء بين المدرس والطلاب وأيضاً بين الطلاب أنفسيم الذي يؤدي 

أن ليذا الأنموذج " الأثر في العممية التعميمية وخاصة الحديثة  ) السمطاني (، وأشار  (3)سابيم لممعمومات "بدوره إلى زيادة اكت

                                                           

 . 99، ص 2016،  مصدر سبق ذكرهبد الجبار عميوي الجبوري ؛ أحمد ع (1)
أثر استخدام أنموذج أبمتون في التحميل البنائي عمى تنمية التفكير الإبداعي والتحصيمي في مادة الجغرافية لدى طالبات أسماء طارق ىلال ؛  (2)

 .   111( ص 2011، ) رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة بغداد ، كمية التربيةالصف الثاني :
: )  فاعمية إنموذج أبمتون في التحصيل والتفكير الاستدلالي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط في مادة التاريخآثار رزاق عبد الأمير الفتمي ؛  (3)

.  71ص ( 2018رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية ، جامعة القادسية ،   
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منيا ، حيث يوضح بأن الطلاب لم يكونوا عمى عمم بوِ مما أدى إلى أستيوائيم وزاد من رغبتيم بالتعمم وبالتالي زيادة المستوى 
 .(1)المعرفي ليم "

حفز الطلاب عمى الاندماج والعمل بمتعة الشوق ونمى لدييم المشاركة بالتعاون مما أدى إلى زيادة لذا ىذا النموذج "  
في اكتسابيم للإجابة عن الاسئمة المطروحة وقيام كل طالب بالدور الذي يتيح لوُ الجرأة والشجاعة والثقة بالنفس في إبداء الرأي 

 .(2)واحترام آراء الآخرين فيما بينيم "

مع ىذا الرأي إذ لا يستطيع الطالب اكتساب تعممو من خلال أشكال المخططات المعرفية المستعممة  انلباحثويتفق ا 
من حيث إتاحة المجال لدييم في طرح آرائيم حول المشكلات التي قد يواجيونيا في تعمميم لمميارات والتي ليا علاقة في رفع 

 أن لأنموذج ) أبمتون ( عدة تفسيرات أىميا  انفة ، ومن خلال ذلك بين الباحثمستوى ميوليم نحو التعمم في المواقف التعميمية كا

إن التعمم وفق أنموذج أبمتون ادى إلى المزيد من التواصل المستمر والفعال بين الطالب والمدرس من وجية نظر الطلاب  -1
 أنفسيم ، ومن جية أخرى ما أنعكس بصورة إيجابية عمى اكتسابيم العممي ليم.

إعطاء أسئمة تتطمب تفكيراً عميقاً وربط المادة التعميمية بالبيئة المحيطة من خلال إعطاء الأمثمة عن ماىية كل ميارة  -2
 مستعممة واستعمال التشبييات التي ساعدت في تكوين الثقة بالنفس لدييم ، ومن ثم زيادة الدافعية لمتعمم وتفاعميم بشكل إيجابي.

عمى دور الطالب في العممية التعميمية فيو محورىا من خلال تنشيط أدواره ، فالطالب فيو مكتشف يؤكد أنموذج ) أبمتون (  -3
وباحث ومنفذ ومجرب لممعمومة في ضوء ما يمتمكو من معمومات سابقة موجودة في بيئتو المعرفية، مما ساعد ىذا عمى فيم 

 مما أدى إلى زيادة الاكتساب لدييم.المعمومات وبنائيا في البيئة المعرفية لدييم بصورة ذات معنى ، 

إن التعمم وفق أنموذج ) أبمتون ( القائم عمى تنظيم خبرات الطلاب في صورة أفكار ومنظومات معرفية ساعد في تغيير أي  -4
 مفيوم يقدم ليم ، وقد أدى إلى تعميم وتعمم أكثر عمقاً وفيماً.

( تبين أنَّ  12( و )  11) ( و  10( و )  9( و )  8 ( و ) 7( و )  6وبعد عرض وتحميل ومناقشة الجداول )  
ىناك فروق ذات دلالة معنوية في نواتج التعمم ) الجانب المياري ، والجانب الانفعالي ، والجانب المعرفي ( لممجموعة التي 

لاختبارات البعدية ، إذ لاحظ أنَّ ىناك فروق ذات معنوية في اق أنموذج ) أبمتون ( في التعمم حازت عمى أعمى مستوى وف
التي استعممت فييا أنموذج ) أبمتون ( ، أي ىناك تأثير ليذا لمجموعة البحث التجريبية لصالح الاختبار البعدي في نواتج التعمم 

 الأنموذج في التعمم ، وىذا يعني أن الطلاب كان ليم تأثير فاعل في نواتج التعمم.

الأنموذج ) أبمتون ( يشكل قوة من الملاحظة التالية وبمفاىيم مجردة بما سبب ىذه الفروق إلى أن ىذا  انويعزو الباحث 
يتميز بو ىذا الأنموذج ، إذ يشد ذلك عمى إدراك المعمومات عن طريق الملاحظة المتعمقة بالميارة ، وكذلك إدراكيم لممعمومات 

                                                           

 مية استخدام أنموذج التحميل البنائي في تنمية التفكير الاستدلالي في مادة الأحياء لدى طلاب الصف الاول المتوسطفاعأحمد محسن السمطاني ؛  (1)
 .  88( ص 2014: ) رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة القادسية ، 

 . 72، ص 2018،  مصدر سبق ذكرهآثار رزاق عبد الأمير الفتمي ؛  (2)
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م يتجيون في تعمميم نحو الأفضل بشكل كبير التي كانت عن طريق التصور والتخيل والتقويم ويتسم ىذا النوع من التعمم بأني
 .(1)عندما تكون عممية التعمم بظروف تعمم منضبطة

لذ فأن تطور الجانب المعرفي جاء من خلال شرح الميارة والمعمومات والأسئمة المتعمقة كافة بالميارات الثلاث التي  
ة ، إذ أنَّ تطور ىذا الأسموب جاء في الجانب الانفعالي استعممت أنموذج ) أبمتون ( التي استعمل فييا مخطط لمخرائط الذىني

من خلال الأىداف التي تم وضعيا في الوحدات التعميمية ، " حيث ساعد الطالب عمى بناء المفاىيم واتخاذ القرارات الصحيحة 
ين الطلاب أنفسيم ، حيث في جانب الانفعالات والسموك خلال المواقف التعميمية في الدرس ، وكذلك أيضاً من خلال التفاعل ب

ساعدىم عمى التغيير والتطور ليذا الجانب الذي يعطي فيو إعادة وبناء معتقدات وأفكار حول الأحداث والمواقف التي يمر بيا 
، وأنَّ ىذا الأنموذج ) أبمتون ( جعل الطلاب يفكرون بشكل مستقل بالاعتماد عمى أنفسيم لموصول إلى المعمومات والنتائج  (2)"

مما جعل مشاركتيم معاً في حل مشكلاتيم ) أي الملاحظة ( واستثارة العمميات العقمية متطمبات ) التفكير ( لدى كل طالب ، 
من خلال الأسئمة التي يطرحونيا بالدرس واىتماميم بتحصيل معارف جديدة لمحصول عمى مفاىيم نظرية جديدة ، وىذا يقترن 

 لتفكير أثناء عممية اكتشاف تفاصيل الميارة بحيث يتعممونيا بشكل كامل.بأن فاعمية التعمم ساعدت الطلاب عمى ا

وأشارت الدراسات بأن " الأفراد يعكسون بشكل دال مستويات متباينة في أدائيم التحصيمي المعرفي ، وفي تفضيميم  
مكن أن يمتمكو الفرد من عدة ، ويتبين أن " أي أسموب تعميمي ي (3)لمدروس العممية التي تتسم بطابع إنساني وعممي واضح "

أساليب يفضل فيو أسموباً معيناً ، لما يختمف بو عن الآخرين وىذا يعود إلى الطريقة الخاصة في إدراك المعمومات ومعالجتيا 
 بين الأفراد في التعمم

رفة أفكاره وقدرتو بأن أنموذج ) أبمتون ( في مراحمو الأربع لوُ القدرة عمى معرفة مستوى المتعمم ومع انويرى الباحث 
عمى التفكير ويعد سموكوُ من خلال الأسئمة الموضوعة والبدائل المتماثمة ليا والعلاقة بين التفكير والتعميم ، إذ يتأخر التفكير 

بالطرق التعميمية التي يتبعيا المدرس مع طلابو ، ويتأثر بالفروق الفردية بين الطمبة ، ويتمثل أيضاً عند حل المشكلات 
كما يتبين أن ىناك فروق ذات دلالة معنوية في نواتج التعمم في ميارة .1)ابة عن الأسئمة لموصول إلى اليدف المراد تحقيقووالإج

 نموذج المتبع من قبل مدرس المادةالمناولة والاستلام والطبطبة لممجموعة الضابطة في الاختبارات البعدية التي استخدم فييا ال

أسموب مدرس المادة المتبع بسبب التزام الطالب بتعميمات المدرس حول تعمم المفاىيم  أن استخدام انويرى الباحث 
 المعروضة لأنو أسموب متتابع ومباشر للاستجابة لقرارات المدرس وفي جميع مراحل التدريس الثلاث أثناء الدرس.

                                                           

: ) بغداد ، مطبعة جامعة بغداد ، كمية  1، ط استراتيجيات ونماذج فاعمة في طرائق تدريس التربية الرياضيةعباس ؛  عفاف عبد الله ونجلاء (1)
 .  120( ص 2011التربية ، 

 .  232( ص 2016: ) عمان ، دار الضياء لمنشر والتوزيع ،  التعمم والأنماط ونماذجو الحديثةمحسن عمي عطية ؛  (2)
 . 276( ص 1990: ) ليبيا ، دار الجماىيرية لمطباعة ،  1، ط م النفس التجريبية الرياضيعممحمد عادل ؛  (3)
 
 .51( ص 2018: ) عمان ، جار المسيرة لمطباعة والنشر ،  1، ط استراتيجيات التدريس المعاصرة مع الأمثمة التطبيقية( جودت أحمد سعادة ؛ 2) 
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مل مع المدرس كمصدر وترى ) نور ( أن الطالب في بعض مراحل الدرس عند تطبيق أسموب مدرس المادة يتعا 
 لًا معيا تحت مباشر لدور المدرسرئيسي وأساسي لتنظيم المعرفة ونقميا لمطالب ، فيما يكون الطالب مستقبلًا ليا ومتفاع

( عن  ) الييجاي ( أن الكيفية التي يتبادل بيا المدرس لتنظيم مواقف التدريس أثناء  2018ويشير  ) جودت ،  
تحقيق نواتج التعمم أفضل من خلال تفاعل مدرس المادة إيجابياً نتيجة خصائصو الشخصية  الدرس تشكل دوراً ميماً في

 (.2والمعرفية والتي بوصفيا بدرجة تميزية عن غيره من زملاؤه الذين يستخدمون الأسموب المتبع ذاتو) 

قويم الأداء المؤدى من قبل أنو كمما كان جيد المدرس منظماً وضمن بيئة تدريس غنية وتوافر فرص لت انويبدو لمباحث 
الطالب كمما أدى ذلك إلى إيجاد عوامل جذب وانتباه وتفاعل مع الموقف التعميمي المعروض عميو وفي انموذج الأسموب المتبع 
في التدريس تكون جميع إجراءات المدرس مقصودة أن كان في تخطيط أو تنفيذ أو تقويم الدرس لغرض تحقيق أىداف تعميمية 

 غوب بيا.محددة ومر 
 الاستنتاجات والتوصيات : -4
 : الاستنتاجات 1 – 4

 من خلال النتائج التي تم التوصل إلييا استنتج الباحث ما يأتي :
 تفوق المجموعة التجريبية الثانية)أنموذج أبمتون( في اختبارات الميارات اليجومية بكرة اليد عمى باقي المجاميع. -1
 انية ) أنموذج أبمتون ( في نواتج التعمم) الانفعالية والمعرفية ( عمى باقي المجاميع.تفوق المجموعة التجريبية الث -2
 أظيرت المجموعة الضابطة تحسناً واضحاً في تعمم الميارات اليجومية بكرة اليد. -3
ونواتج التعمم  أظيرت النتائج تفوق المجموعة التجريبية الثانية ) أنموذج أبمتون ( في الميارات اليجومية بكرة اليد -4

 تمييا المجموعة الضابطة ثم المجموعة التجريبية الأولى ) أنموذج بارمن (.
 التوصيات : 2 – 4

 من خلال الاستنتاجات يوصي الباحث بما يأتي :
العمل عمى تشجيع مدرسي التربية الرياضية لاعتماد أنموذج ) التحميل البنائي ( في تخطيط وتنفيذ دروسيم ،  -1
 اعتماد النماذج الحديثة الأخرى لما ليذا النموذج من أثر في زيادة الاكتساب المعرفي في كرة اليد.فضلًا عن 
تضمين دليل مدرسي التربية الرياضية لممراحل الدراسية كافة عن كيفية التدريس وفق خطوات أنموذج التحميل  -2

 البنائي ) أبمتون (.
 ة اليد وباستخدام التحميل البنائي ) أبمتون (إجراء دراسات مماثمة عمى ميارات أخرى بكر  -3
 المصادر :

فاعمية إنموذج أبمتون في التحصيل والتفكير الاستدلالي لدى طالبات الصف الثاني  آثار رزاق عبد الأمير الفتمي ؛ -1
 .71( ص 2018: ) رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية ، جامعة القادسية ،  المتوسط في مادة التاريخ

فاعمية استخدام أنموذج التحميل البنائي في تنمية التفكير الاستدلالي في مادة الأحياء لدى طلاب أحمد محسن السمطاني ؛  -2
 .88( ص 2014: ) رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة القادسية ،  الصف الاول المتوسط
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عمى تنمية التفكير الإبداعي والتحصيمي في مادة أثر استخدام أنموذج أبمتون في التحميل البنائي أسماء طارق ىلال ؛  -3
 .111( ص 2011:) رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة بغداد ، كمية التربية،  الجغرافية لدى طالبات الصف الثاني

: ) عمان ، جار المسيرة لمطباعة  1، ط استراتيجيات التدريس المعاصرة مع الأمثمة التطبيقيةجودت أحمد سعادة ؛  -4
 .51( ص 2018نشر ، وال

( 1996: ) عمان ، دار وائل لمطباعة ،  1، ط أدواتو ، أساليبو ، البحث العممي مفيوموذوقان عبيدات وآخرون ؛   -5
 .349ص

 .370( ص 2000: ) عمان ، دار المسيرة لمطباعة والنشر ،  2، ط عمم النفس التربويصالح محمد البياتي ؛  -6
 ..83( ص2007: )عمان، دار الشرق لمطباعة، 1، ط راتيجية تدريس العمومالنظرية البنائية واستعايش زيتون؛  -7
 . 79 – 77، ص 1991،  مصدر سبق ذكرهعباس أحمد صالح وعبد الكريم السامرائي ؛  -8
 .128( ص2015: )عمان ، دار وائل لمنشر، 2، طتعميم العموم لمجميععبدالله محمد خطابية ؛  -9

: ) بغداد ،  1، ط جيات ونماذج فاعمة في طرائق تدريس التربية الرياضيةاستراتيعفاف عبد الله ونجلاء عباس ؛  -10
 .120( ص 2011مطبعة جامعة بغداد ، كمية التربية ، 

: ) الموصل ، مطبعة التعميم العالي ،  1، ط الاختبارات والقياس والتقويم في التربية الرياضيةقاسم المندلاوي وآخرون ؛  -11
 .108( ص 1990

 .232( ص 2016: ) عمان ، دار الضياء لمنشر والتوزيع ،  التعمم والأنماط ونماذجو الحديثة محسن عمي عطية ؛ -12
 .276( ص 1990: ) ليبيا ، دار الجماىيرية لمطباعة ،  1، ط عمم النفس التجريبية الرياضيمحمد عادل ؛  -13
 – 144( ص 2002ة والنشر ، : ) عمان ، دار الفكر لمطباع 1، ط التعمم الحركي والبرامج الحركيةوجيو محجوب ؛  -14

145  . 
أثير منيج باستخدام الحاسوب في تعميم الأداء المياري والمعرفي لبعض الميارات الأساسية بكرة وسام توفيق البياتي ؛ ت -15

 .   54( ص 2005: ) رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة بابل ، كمية التربية الرياضية ،  القدم
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