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Abstract   
The study aimed to identify the effect of the Coskov model on learning some attacking 

positions for U-17 football players. And identifying the superiority of influence between 

the Coskov model and the mechanism used in learning some offensive positions for 

soccer players in post-tests. The researchers used the experimental method by designing 

two equal experimental and control groups with pre- and post-tests in order to suit the 

objectives and form of the research. The research population was limited to players from 

specialized schools in Holy Karbala under 17 years of age, who numbered (50) players, 

and the research sample was (30) players. They used the statistical package (SPSS) for 

the purpose of processing the data. In light of the results they reached, the conclusions 

came, including that the Coscrov model and the mechanism used by the coach had a 

positive impact on the superiority and level of the experimental group players in learning 

some attacking positions for U-17 football players. There is an advantage for the 

experimental group over the control group as a result of the effect of the Koskov model 

on learning some attacking positions for U-17 football players. The research came out 

with a set of recommendations, including: The necessity of relying on modern teaching 

models that place the individual as the primary focus in order to achieve the best results, 

including the Coscroft constructivist model in learning the situations under investigation. 

The necessity of introducing various visual display methods in order to see the parts of 

movement in detail, as well as their importance in linking the sense of hearing with sight, 

which in turn leads to accelerating the learning of motor skills. 
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 الملخص

ة للاعبك  تعلك  ععكا الموا كل الميو  ك كوسكررفف فك التعرف على تأثير انموذج هدفت الدراسة الى 
علككى افيككل ة التككأثير مككي  انمككوذج كوسككررفف فا ل ككة المت عككة فكك   سكك.ةو فالتعككرف 17كككرا المككدت ت ككت 

المكك.م   ال كك ونو   فاسككتعم ال عديككةو تعلكك  ععككا الموا ككل الميو  ككة للاعبكك  كككرا المككدت فكك  ا  ت كك را  
التيريبكك  متيككم   الميمككوعتي  التيريب ككة فاليكك عئة المت كك فبتي  ذف ا  ت كك ري  المبلكك  فال عككد  فذلكك  

 يتمككا ال  كك  ملاعبكك  المككداري الت ييكك ة فكك  كككر لا  فت ككد   ال  كك  فشككر   لأهككدافلملائمتممكك  
ال مي كة  فاسكت د وا  عك،و( 30ال  ك     عك،  فعي.كة( 50فال  لغ عكد ه   س.ة  17الممدسة ت ت 
    جكككك اليمكككك   توصككككلواففكككك  اككككو  ال.تكككك ئ  التكككك   والب  نكككك   ع ليككككة  ( لغككككر SPSSالإويكككك ئ ة  
ا ييك م  فك  تقكو   الأثكر     بك  المكدر  المت عةكوسررفف فا ل ة  ا  لأنموذجف .م   ا ست.ت ج  

الموا كل الميو  كة للاعبك  ككرا المكدت ت كت ععكا تعلك   الميموعكة التيريب كة فك   عبي فرفا  ستوى 
انمككككوذج  أثككككر كككك  الميموعككككة اليكككك عئة نت يككككة  أكنككككره. ك افيككككل ة للميموعككككة التيريب ككككة ف سكككك.ةو17

عميموعكة  ف كرج ال  ك  سك.ةو 17ععا الموا ل الميو  كة للاعبك  ككرا المكدت ت كت تعل   كوسررفف
 الم كور القكر  فييعلك ا عتم   على ال.م ذج التدريس ة ال دينة الت  يعكد  ارفرا .م :    التوص    

 الم  وثةو تعل  الموا لالب. ئ  ف   كوسررففالأس س     أج  ت ميق أفي  ال.ت ئ  ف .م  انموذج 
فسككك ئ  العكككر  المرئككك  الم تلقكككة  ككك  أجككك    ككك هدا اجككك ا  ال رككككة ع كككر  تقيكككيل   فاكككرفرا ا  ككك  

ر ككح و سكككة السكككما ع ل يكككر فهكككا مكككدفرع يكككع   الكككى ا سككرا  فككك  تعلككك  الممككك را  فككككل  لأهميتمككك  فككك  
 ال رك ةو

 انموذج كوسكروف، المواقف الهجومية، كرة القدم. الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة: -1
 أوكككد ككك   ككك  تمكككدت فككك  العلكككوت ع كككتى انواعمككك  ا  فالمكككى مت ع تككك  علكككى عككك    العلكككوت ا  كككرى ف سككك م  

هككككككع العلكككككوت هككككك  علكككككوت التر  كككككة البدن كككككة فعلكككككوت الري اكككككة فمكككككد أسكككككم  التئكككككور العلمككككك  فككككك  اييككككك   
ف كككك  مككككي  هكككككع ال.مكككك ذج هككككو  أسكككك لي، فقرائككككق تعل م ككككة سكككك عد  فكككك  التسككككريا  كككك  عمل ككككة الككككتعل و

انمكككككككوذج كوسكككككككررفف   ا  انمكككككككوذج كوسكككككككررفف ي.مككككككك  لكككككككدى القكككككككر   يككككككك ا ات ككككككك ذ المكككككككرار فت كككككككوي  
فتبككككككرة اهم كككككككة   فكككككك   كككككك   ككككككلا  التق يكككككككر فكككككك  اييكككككك   ال لككككككو  فتئب ممكككككك  ا سككككككتي ع   الم. سكككككك ة 

انمكككككوذج كوسككككككررفف  كونكككككك  ا اا تر ويككككككة تسككككك عد علككككككى اوككككككدا  تق عكككككك  القكككككر   ككككككا ع. صككككككر البيبككككككة 
انئلا كككككك   كككككك  اف   ئككككككوا فكككككك  هكككككككا ا نمككككككوذج ا  فهكككككك  ال ئككككككوا التمميديككككككة فالتكككككك  اشككككككتملت علككككككى 

مكككككك  فاثكككككك را  بككككككراتم  اليو  ككككككة فا سككككككتم   الككككككى التوج كككككك   كككككك   بكككككك  المعلكككككك  فتم كككككك   الم.كككككك   الييككككككد ل
اف كككك ره  فعراككككم  ميكككك.م  فالت كككك فر فكككك  ا  ف ككككرا ت ككككدت عمل ككككة الككككتعل  اسككككر   ككككرفرا ععمل ككككة التركيكككك  
التكككك  ييكككك، ا  ت ككككو  علككككى اعلككككى  سككككتوى كككككو   تغيككككرا  ال  كككك  ت تكككك ج علككككى ا  يرككككو  المككككتعل  

فنم  فصككككو  الككككى  رولككككة الت ككككد   رككككك ا جيككككدا ويكككك  سككككيتع     ككككا  .كككك ف  تكككك را  ككككا ا  اا فتكككك را مككككد
تمر.ككككك   ككككك  التغلككككك، علكككككى ذلككككك  المو كككككل فاييككككك   ال ككككك   ككككك    علو كككككةالتككككك  ييككككك، ا  يسكككككتيما كككككك  

 ل وظككك   ككك   كككلا   المكككدت تئكككورا شكككمد  ككككراف كككد  و  ككك  تعلمككك كككلا  المرولكككة ا  يكككرا فتئبيكككق كككك  
يككككككككت   ا رتمكككككككك   ع لي نكككككككك، الممكككككككك ر  فالبككككككككدن  فال.قسكككككككك  فال ئئكككككككك   لكككككككككل  ككككككككك    كككككككك  ا هم ككككككككة ا 

   كككك  يتعلمككككا هتمكككك ت عكككك لمتعلمي  الكككككي  يم رسككككو  هكككككع اللا ككككة  يوصكككك  فكككك  القبكككك   العمريككككة كككككو  
د ع.ككككك أكنكككككرالمكككككتعل  فككككك  عمكككككر   ركككككر سكككككوف يرسككككك    بكككككرا  فتكككككراك  هككككككع ال بكككككرا  سكككككوف يتيككككك  

ال ككككك    كونككككك     فلكككككة  ف ككككك  ه.ككككك  تبكككككرة أهم كككككة ال  ككككك  فال  جكككككة .ا نتمككككك   الكككككى  رولكككككة المتمكككككد ي 
متير تمككككككك   ككككككك   كككككككلا   راسكككككككة ا ر ن كككككككة ا سكككككككتق  ا  ككككككك  أنمكككككككوذج  ال ككككككك ونو  علم كككككككة جككككككك  ا ير ككككككك، 

   سكككككك.ةو 17كوسككككككررفف ف عرفككككككة اثككككككرع فكككككك  تعلكككككك  ععككككككا الموا ككككككل الميو  ككككككة عرككككككرا المككككككدت ت ككككككت 
علككككككى   ف كككككك   ككككككلا  اقلاعمكككككك ي  و ل كككككك كككككككرا  ككككككدت ف ككككككدر  ي  عبكككككك  كككككككونم ال كككككك ونو   ككككككلا   بككككككرا 

ععكككككككككا المكككككككككداري الت ييككككككككك ة     مككككككككك  ي ككككككككك   لأ ا   الدراسككككككككك   السككككككككك عمة فكككككككككككل    ككككككككك هدتم
الموا ككككل الميو  ككككة عرككككرا المككككدت   كونمكككك  ا سكككك ي الككككك  يب.ككككى عل كككك  المككككتعل   كككك  يعمبمكككك   كككك  ا ككككور 
ف. ككككة فت ت ر ككككة ككككككل  فكككك   قب عككككة العي.ككككة الم تكككك را  كككك  ويكككك  انمكككك  تتمتككككا عق ككككر جيككككد ر كككك  صككككغر 

  اييكككك   اسككككك لي، فنمككككك ذج تعمكككك  علكككككى تنبيكككككت عمل ككككة الكككككتعل  ع كككككر  افيككككك  سكككك.م    فمككككك  اليكككككرفر 
 ككككك   يرهككككك  فا  عمل كككككة الكككككتعل  فككككك  هككككككع المرولكككككة العمريكككككة  كككككد ت تككككك ج الكككككى جمكككككد كبيكككككر ل .ككككك  فككككك  
نقكككك  الو ككككت يعمكككك  علككككى م.كككك    ككككتعل  يرككككو  علككككى  سككككتوى عكككك ل   كككك  تئبيككككق الواج كككك   الم. قككككة 

  فال ككككرف  فكككك  م.كككك   هيمككككة نسككككعى    نيعكككك  عكككك    ويكككك  تبككككدا الميمككككة عمئككككا ال ككككرا  كككك  الم.كككك ف
اعكككككككدا  فوكككككككدا    ال ككككككك ونو    لككككككككل  ارتكككككككأى  الم.ككككككك ف الممككككككك ج  فجمككككككك  لوجككككككك   كككككككا وككككككك ري  ر كككككككى 

تعل م ككككة ففككككق انمككككوذج كوسككككررفف كككككو   ئواتكككك  ت.سككككي   ككككا قب عككككة الموا ككككل   يككككد الدراسككككة فالتكككك  
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جمكككككة ننكككككرع انمككككك  هككككك  اوكككككد ا سككككك    الكككككك  ي كككككت  علي.ككككك  ا ت ككككك ر نمكككككوذج  ف   يكككككرع   فالتككككك   ككككك  ف 
 سوف تعم  على عمل ة التعل  للموا ل الميو  ة عررا المدتو

 ويهدف البحث الى:
الميو  كككككة للاعبككككك  ككككككرا تعلككككك  ععكككككا الموا كككككل  كوسكككككررفف فككككك التعكككككرف علكككككى تكككككأثير انمكككككوذج  -1

  س.ةو 17المدت ت ت 
تعل  ععا الموا ل التعرف على افيل ة التأثير مي  انموذج كوسررفف فا ل ة المت عة ف   -2

  وف  ا  ت  را  ال عديةس.ة  17الميو  ة للاعب  كرا المدت ت ت 

 :إجراءات البحث – 2

المككككككك.م  التيريبككككككك  متيكككككككم   الميمكككككككوعتي  التيريب كككككككة  ال ككككككك ونو  أسكككككككت دت  البحنننننننث:مننننننننه   2-1
لئب عككككككككة ف  ككككككككرلة   مككككككككفاليكككككككك عئة المت كككككككك فبتي  ذف ا  ت كككككككك ري  المبلكككككككك  فال عككككككككد  فذلكككككككك  لملائمتم

 ال   و
 وعينته:مجتمع البحث  2-2
 ف عد س.   17  كر لا  الممدسة ت ت ت  ت ديد  يتما ال    ملاعب  المداري الت يي ة ف 

فسيت  تمس مم  الى  يموعتي    ع،  (30 عي.ة ع ن  فال  لغ عد ه   ال  ونو   ، اختار ع، (50 
 المرعة ف  لئريمة الع وائ ةو لو ف أس %( 60   يموعة م.س ة ع، ل    (15تيريب ة فا عئة  

   :الوسائل والادوات والاجهزة المستخدمة في البحث 2-3
 المي  ر العر  ة فا ج.ب ةو - 
  لل برا والمم ملا  ال  ي ة  -
 ا  ت  را  فالق  س  و -
 فالم تيي واست  ن   استئلا  ارا  ال برا   -
 المس عدوفريق العم   -
 الوة  صي.  الي.او ي ا  ال ترفن  لق  ي  -
  (و2ث ( عد    \صورا  25( ي ع ن ة الي.ا ذا  سعة تر    SONYك  يرا تيوير فيديو نو    -
 المق  ي الئو  المتر   -
 ( و  DELLجم ة و سو  نو    -
 (و2س عة تو يت يدفية عد    -
 (Data Showجم ة عر    -
     نون و لع، كرا  دت  -
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  (و20كرا   دت   نون ة عد    -
     تلقةوشوا   ع رتق ع   فالوا   -
  (و8عد    SKY   نو   CDا راص  -
  (و4افلات فيديو كورية الي.ا عد    -
   صقوشريح  -
 :البحث الميدانية إجراءات 2-4
 القدم:تحديد المواقف الهجومية بكرة  2-4-1

العمق ف  ع  تق    ا عد     ال برا  لت ديد الموا ل الميو  ة  يد ال    فه    ال  ونو    ت الس  ا 
 ف  الميوت فالموه ة اف ا مدا ( فت     المراك الميوت 
 :العمق في الهجوم اولا:

 ا ت  ر  و ل العمق ف  اللع، الميو  واسم الاختبار:  -
 ق  ي العمق ف  اللع، الميو  الهدف من الاختبار:  -
 استم را تمي  و   نون ة كرا  دت   نون   كرا   دت   لع،المستعملة: الأدوات  -
 اليككككك فرا ال كككككراسكككككم    ال كككككرا ععكككككدالمسكككككت وذ علكككككى  4يكككككدورج اللاعككككك، ر ككككك  مواصنننننفات الأداء:  -

 :ع لآت  ا  رمسة شوا   ي عد ك  فاود ع  مي   
 فالتيوي، على المر ىو 3تمرير ال را الى اللاع، ر    -1
 المر ىو فالتيوي، على 2تمرير ال را الى اللاع، ر    -2
 فالتيوي، على المر ىو 1تمرير ال را الى اللاع، ر    -3

ت سكككك، الدرجكككككة للقكككككر  الم تبكككككر الممكككككرر لل كككككرا ليكككك.ا المو كككككل الميكككككو   ال ككككك ص ع  ت ككككك ر العمكككككق 
يرككككككككو  علككككككككى وككككككككدف   .ئمككككككككة اليكككككككك ا  فيبككككككككدأ ت ككككككككرك اللاعبككككككككي   فف ككككككككوف اللاعبككككككككي فكككككككك  الميككككككككوت 

 ش   والمم جمي  ل نة فصو  اللاع، المست وذ على ال را الى ا ر 
 طريقة التسجيل: -
  رج   على ا  ت  ر ا ف و اللاع، ثلا م.  ي  -
 يم.  اللاع،  رجتي  على ا  ت  ر الن ن و -
 يم.  اللاع،  رجة فاودا على ا  ت  ر الن ل و -
 الس عمةو رر ال را   رج ا  ت  را   اذا .  اللاع، صقراً  -
    ف  ويعئى ل     تبر ثلا   -

 :تبادل المراكز في الهجوم ثانيا:
 :وا ت  ر  و ل ت     المراك  ف  اللع، الميو   اسم الاختبار 
 :وق  ي ت     المراك  ف  اللع، الميو   الهدف من الاختبار 
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 :تمي  واستم را    نون   لع، كرا  دت    نون ة كرا   دت  الأدوات المستعملة 
 :مكككككي   مسكككككة شكككككوا    اليككككك فرا ال كككككراععكككككد سكككككم    4يكككككدورج اللاعككككك، ر ككككك   مواصنننننفات الأداء

 ع لآت : ت 1ي عد ك  فاود ع  ا  ر 
 على المر ىو الم قا فالتيوي، 1اللاع، ر    ال را الىتمرير   -1
 الم قا ع تي ع الي ن، 2تمرير ال را الى اللاع، ر    -2
 المر ى فالتيوي، على 3تمرير ال را الى اللاع، ر    -3

ت سكككككككك، الدرجككككككككة للقككككككككر  الم تبككككككككر الممككككككككرر لل ككككككككرا ليكككككككك.ا المو ككككككككل الميككككككككو   ال كككككككك ص ع  ت كككككككك ر 
يرككككو  علككككى وككككدف   .ئمككككة اليكككك ا  فيبككككدأ ت ككككرك اللاعبككككي   فف ككككوف اللاعبككككي ا  تككككرا  فكككك  الميككككوت 

   ش   والمم جمي  ل نة فصو  اللاع، المست وذ على ال را الى ا ر 
 طريقة التسجيل:  -
 الأف يم.  اللاع، ثلا   رج   على ا  ت  ر  -
 يم.  اللاع،  رجتي   رج   على ا  ت  ر الن ن  -
 يم.  اللاع،  رجة فاودا على ا  ت  ر الن ل  -
  رر ال را   رج ا  ت  را  الس عمةو اذايم.  اللاع، صقراً  -
    ف  ويعئى ل     تبر ثلا   -

 :الموهبة والابداع ثالثا:
  و ل الموه ة ف  اللع، الميو   : ا ت  رالاختباراسم  -
 ق  ي الموه ة ف  اللع، الميو  الهدف من الاختبار : 
  استم را تمي  و   نون ة كرا  دت   نون   كرا   دت  :  لع،المستعملةالأدوات 
 مكككككي   مسكككككة شكككككوا    اليككككك فرا ال كككككراععكككككد سكككككم    1: يكككككدورج اللاعككككك، ر ككككك  مواصنننننفات الأداء

 ت   ع لآت :1ي عد ك  فاود ع  ا  ر 
 فالتيوي، على المر ىو المدافا(   راف ةال دا   -1
 المر ى فالتيوي، علىالدورجة للي ن،  -2
 الم  شر على المر ىوالتيوي،  -3

 : ي ي  الم تبر على:طريقة التسجيل
 الأف يم.  اللاع، ثلا   رج   على ا  ت  ر  -
 يم.  اللاع،  رجتي  على ا  ت  ر الن ن  -
 يم.  اللاع،  رجة فاودا على ا  ت  ر الن ل  -
 ا  ت  را  الس عمةو ك     رج اذايم.  اللاع، صقراً  -
    ف  ويعئى ل     تبر ثلا   -
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:التجربة الاستطلاعية2-5  
ت   و وف على   ة العم  ال  ص ع ل    فصلاويت تأكيدا ل ئوا  ال    العلم   فلغر  ال 

 لع، ن    الس عة الع شرا ص  و  ف   5/7/4202المي  ف  اليمعةاجرا  تير ة استئلاع ة يوت 
فك   المدف    التير ة   عبي  ( 10على عي.ة  رونة     كر لا   ال     ف     فنة

 ا ستئلاع ة التعرف على الآت :
 و دى  لائمة ا  ت  را  لعي.ة ال     عرفة -1
  دى  لائمة ا  فا  المستعملة فالتيمي ا  الم تلقة لتئبيق ا  ت  را و -2
 والتعل م   المتعلمة عإجرا  ا  ت  را  المس عد فتوا   لقريقت.ن   عم  ا -3
  والعوا   فالمعو    الت   د تنمر ع.د ت.قيك ا  ت  را  عرفة  -4
 الأساسية: التجربة 2-6
عإجرا  ا  ت  ر المبل  لمتغيرا   يد ال    على أفرا   ال  ونو    ت  القبلية: الاختبارات 2-6-1

المي  ف  ا ث.ي   ع، يوت( 30 عب  المدرسة الت يي ة فعد ه   العي.ة الأس س ة    
 لع، ال     عرر لا  الممدسة ف مس عدا فريق العم  ف  ( الس عة الن ن ة عيرا 8/7/2024 

 المس عدو
 :كوسكروفوتنفيذ الوحدات التعليمية وفق انموذج  صياغة 2-6-2

مواكككككا الووكككككدا  التعل م كككككة ال  صكككككة عكككككأنموذج كوسكككككررفف للميموعكككككة التيريب كككككة  ال ككككك ونو   ككككك ت 
 فودا تعل م ةو (12 ف م  يلائ   واو  فعي.  ال    ف وةعة على   راو (  أر عةفالمتيم.ة 

 فه :الوودا التعل م ة ل    و ل ع س،  راو  أنموذج كوسررفف ا   تبدأاذ 
 ( دقيقة:5( ))التمهيديةالمرحلة الاولى  -

المدر  ع ل  ل  التعل م ة  اذ يموت   الوودا   التعل م (  ال.  طتعم  هكع المرولة ع لمس  الرئ س  
قريق قرح  يموعة    ا سبلة وو   الدري ع ع     يمتل   اللاعبي      علو    ع   واو  

اللاعبي  الى  يموع   تع فن ة ل   يقس  لم   المدر  متمس   واو  الوودا التعل م ة  ث  يموت 
 المي   ع   يق رفا ع لأسبلة الممد ة لم و

 دقيقة: (15)( )التركيزالمرحلة الثانية  -
فف  هكع المرولة يموت  التعل م ة    الوودا   التعل م (  ال.  طتعم  هكع المرولة ع لمس  الرئ س  

جم ع  وس، الميموع   الممسمة س عم  ل   يت  ال وار فالم.   ة  فالتق ير ع ر اللاعبي  ع لتركي  
 ووعةف   ث  يموت عيما اج ع   ك   يم الواودا  ا   افرا  الميموعة 
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 ( دقيقة.20المرحلة الثالثة )التحدي( ) -
فف  هكع المرولة يموت المدر  عأث را الت د   التئب م (   ال.  طتعم  هكع المرولة ع لمس  الرئ س  

للاعبي  عم  ت  تعل مم  ف  المرولة التمميدية ف م  ت  التعرف عل ة اث.   التعل      لا  الم.   ة 
 فن ة اليغيرا اف  ا اليل كر و اذ يموت المدر  عإعئ    يموعة ع لت دي   مي  الميموع   التع

 المعلو   و   التم ري  التئب ق ة لتس عده     صم  

 ( دقيقة.25المرحلة الرابعة )التطبيق( ) -
ععد ا    ت المدر   التعل م ة    الوودا   التئب م (  ال.  طتعم  هكع المرولة ع لمس  الرئ س  

ه.  ف   رولة التئبيق  التم ري  متي    ا  ئ   ع لمرولة الس عمة ععد ا  ق موا  يموعة    
 للاعبي وسوف يموت المدر  عأعئ    يموعة ا رى    التم ري  

ف د  ت.قيك الوودا  التعل م ة المعدا ففق انموذج كوسررفف على  عب  الميموعة التيريب ة للع ت  
(  ف  تم ت الس عة      2024/ 7/   10الموافق       ا ر ع  ( امتدا     يوت    2024-2025 

(    فك نت  2024/ 8/    5الموافق      ا ث.ي ص  و   فك نت ا ر فودا تعل م ة ف  يوت   
فودا  12فودا  تعل م ة ف  ا سبو  فك   عد الوودا  التعل م ة ال ل ة  3موا ا الوودا  التعل م ة 

 تعل م ة و
 البعدية: الاختبارات 2-6-3

عإجرا  ا  ت  ر ال عد  لمتغيرا   يد ال    على أفرا  العي.ة الأس س ة     عب   ال  ونو    ت 
( الس عة الن ن ة 7/8/2024المي  ف   ا ر ع    ع، يوت( 30المدرسة الت يي ة فعد ه   

 عيرا ف مس عدا فريق العم  المس عد ف .ق  شرفط ا  ت  ر المبل و

 ة الب  ن  و( لمع ليSPSSال مي ة الإوي ئ ة   ال  ونو  است دت  :الإحصائية الوسائل 2-7
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  ومناقشتها:عرض النتائ  وتحليلها  -3

 البحث:عرض نتائ  الاختبارات القبلية والبعدية لمجموعتي  3-1

عرض نتائ  الاختبارات القبلية والبعدية لأفراد المجموعة الضابطة للمهارات المبحوثة  3-1-1
 ومناقشتها:

( الم سو ة مي  نت ئ  ا  ت  را  tيبي  ا فس ط ال س م ة فا ن راف   الما  رية فق مة   (1 اليدف  
 المبل ة فال عدية  فرا  الميموعة الي عئة للمتغيرا  الم  وثة

     

 الموا ل الميو  ة

 tق مكككككككككككككككككككككككة  ععد   بل 
 الم سو ة

 الد لةنو  

  ± -ي  ± -س

  ع.و   8.453- 0.42582 2.7857 0.61125 0.7143 العمق ف  الميوت 

- 0.36314 2.8571 0.63332 0.6429 ت     المراك 
11.846 

  ع.و  

  ع.و   9.296- 0.4297 2.8336 0.61573 0.9286 الموه ة فا مدا  

  

 :عرض نتائ  الاختبارات القبلية والبعدية لأفراد المجموعة التجريبية ومناقشتها 3-1-2

( مي  نت ئ  ا  ت  را  المبل ة فال عدية tا فس ط ال س م ة فا ن راف   فق مة  يبي   (2اليدف   
  للموا ل الميو  ة الميموعة الي عئة لأفرا 

     

 الموا ل الميو  ة
 tق مككككككككككككككككككككة  ععد   بل 

 الم سو ة
 نو  الد ل 

  ± -ي  ± -ي

  ع.و   7.344- 0.20609 2.1643 0.61573 0.9286 العمق ف  الميوت 

  ع.و   4.642- 0.35887 2.0571 0.77033 0.8571 ت     المراك 

  ع.و   2.863- 0.53086 1.9214 0.77033 1.1429 الموه ة فا مدا  
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 ومناقشتها:عرض نتائ  الاختبارات البعدية بين مجموعتي البحث  3-1-3

الم سو ة للميموعتي  التيريب ة ( tيبي  ا فس ط ال س م ة فا ن راف   الما  رية فق مة   (3اليدف   
 فالي عئة ف  نت ئ  ا  ت  را  ال عدية ف  المتغيرا  الم  وثة

     

 الموا ل الميو  ة

 tق مككككككككككككككككككككككة  التيريب ة  الي عئة
 الم سو ة

 نو  الد ل 

  ± -ي  ± -ي

  ع.و   4.915- 0.42582 2.7857 0.20609 2.1643 العمق ف  الميوت 

  ع.و   5.863- 0.36314 2.8571 0.35887 2.0571 ت     المراك 

  ع.و   5.005- 0.42798 2.8336 0.53086 1.9214 الموه ة فا مدا  

 
 :النتائ  مناقشة 3-1-4

    لا  اليداف  اعلاع فال.ت ئ  الن هرا فالمست لية ععد اجرا  المع  لا  ا وي ئ ة يتبي  ا  
ه. ك فرف   ع.وي  مي  ا  ت  ري  المبل  فال عد  للميموعة الي عئة فلي ل  ا  ت  ر ال عد  

الي عئة  سب، هكا التقو  اف التئور الك  وي  مي  كلا ا  ت  ري  على الميموعة ال  ونو  فيع ف 
الى ا ل ة المت عة     ب  المدر  الك  اشرف عليم  فتوا    للأهداف التعل م ة عيورا ت.سي   ا 
  مل  تم  فا ني  ط     ب  العي.ة ف  توجيم   المدر  فتئبيق التمري.   المت عة ففق اليت  ال. جعة 

يم  ف  المداري الت يي ة فات    الييد فا ك   *الت  اتت منم ره  ف   المعلوت اذا    توفر المدر 
ال       ش نم  ا  ترتم  ع لمتعل  الى اعلى  ستوى سوف نلم  اثر هكا التئور وفككل  ف   ه. ك 
فرف   ع.وية مي  الميموعتي  الي عئة فالتيريب ة ف  ا  ت  را  ال عدية فلي ل  الميموعة التيريب ة 

ر  الك  ي.سي   ا العي.ة الم ت را ف تغيرا  الت  اعتمد  على ا نموذج فتوظ ف  ئوات  ع ل 
القرف  المع.وية الت  ودثت مي  الميموعتي  الي عئة ف التيريب ة فلي ل   ال  ونو  ال    فيع ف 

الميموعة التيريب ة يعو  الى ا ست دات ا  ن  لأنموذج كوسررفف ع ئوات  الت   سمت  لا  
ن،    جوان، الوودا التعل م ة وي  سملت عمل ة الوودا  التعل م ة فكلا عم  يلائ   ا ك  ج 

التئبيق     ب  المتعلمي  كونم  يتق علو   ا ك   رولة    المراو  فاتم نم   ب  ا نتم   الى 
المرولة الت ل ة ف د  .  هكا ا نموذج الب. ئ  ال رية للمتعلمي  ع   يرونوا الي   الرئ س     عمل ة 

لتعل م ة فهكا   اكد  عل   ال.نرية الب. ئ ة ف  ا  المتعل    ور عمل ة التعل  كونم    ور العمل ة ا
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تعل  ال التعل  فل   يتم  المو ل التعل م  يي، ا  يم رس  منم  ع ل ة    النمة تيع  الدافا ا وى ع.د
ك  يبك  ا يى جمد ع.دع ف  سبي  تعل  المم را وي  ا  اليمد الكات  هو المسعف  ع  الت.م ة 

    .م  تئب ق    فالإف  اة ف مدر اليمد المبكف  ف  عمل ة التعل  يرو  ا وتق ظ ععمل ة التعل  المعر  
ف    لا  الم.      الت  ويلت مي  المتعلمي  ف  ايي   ال لو  فورية التعبير ع  الرا    صة 
ف  ا  ععا المرارا  الت  ت   الموا ل الم  وثة ت ت ج الى ا  يرو  المرار المت ك  تقق عل ة    

اود المتعلمي   ب  المتعلمي  ف تم  لديم  ل   يئبق ع نسي ت ت ت    او  ن  عدت فم  التئبيق    
ع ل ر  الك  يتقق  ا ال  ي   د ييع  المو ل اسم  على الم. ف  ف  لت ل  عدت ني ح المو ل 
الدف ع  فا  ي.نر المتعلمي  على ك  الموا ل على انم   وا ل  ممة فل ست سملة اف انم  ل ست 

  تعل  فا  ذا   ع.ى ف   ذل  ييع  ا نسي ت   دف ا في. قا الدافا فاذا ان قا  د   ي د
التمري.   الت  اعئيت  لا  الوودا  التعل م ة فانسي  م  ع ر  كبير  ا ا نموذج  فصلت 

 و الي   ع للاعبي  الى ا تم   ف  ج ن، الدف ع  لم  فيم      الأس  العلم ة فالتدرج العلم  
ديم  رغ ة ف     السم  الى اليع، الأ ر الك  أ ى الى ةي  ا ثمة اللاعبي  عأنقسم  فأص  ت ل

التعل  ف فعتم  الى أ ا  التمري.   ع ر  جد  فسريا الممي  فالت  أثر  ام.ً  ف  الأ ا  المم ر  
فانعر س  على الت.قيك الييد للأ ا  اليم ع  ف .  النمة ل   اعي   القريق فالوصو  الى الت ت   

تم   المم را ععيداً ع  ت.قيك ع لإ ر   ا فا  ت ديدعوالي    ف  ا  ا  ففم  ال ئأ فالمدرا على 
ال     الت ت ر ة ا  ان    ف ئدا  .   ير  ت.قيك تل  المم را  الت . ر ة  ف  ا  ي دت ذل  الواج    

 للقريق ع ر يع.  ا  المم را الع ل ة ه  المم را الت  ت دت التيرف الت ت ر   المئلو ة فهكاالت ت ر ة 
 ست.ت ج   فالتئور الع ل  ف   ي   كرا المدت ا  التركي  على كبير ففع   ف عثر فتبي      لا  ا

 فالي   وتعل   ال     الت . ر ة ع رلم  الد يق 
المدت ي ر  ج ن،  ممً     جوان، الوودا التعل م ة انئلا      المبدأ  عررا ا  ت.قيك الموا ل الدف ع ة

س س ة ع ر  ص    ف  يق ف  أث.   الأ ا  الم ئ  عأ  "الأعدا  ال ئئ  السريا فتئبيق المم را  الأ
مدفنم    يستئ ا أ  ي.قك الواج    ال ئئ ة المرلل مم    ا َّ المتعل ه  أس ي لا ة كرا المدت  اذ 

ع ل ر  المئلو  ف كل  فإ   الموا ل فاتم نم جيداً اذا أستوع،   ع  فلاع، كرا المدت يمر  أ  يرو  
 وأه  فاج    التدري، ه  العم  على الوصو  ع للاعبي  الى أعلى  ستوى    ال  لة التدريب ة

 لا  الوودا  التعل م ة    تئبيق     نقكف  ا  التئور ال  ص  يرجا الى  ال  ونو  كم  يرى 
الك   ال ئأالمدر  عم  ي.سي   ا وي  للتمري.   فالت رار الم و   ير المم  فالتغكية الراجعة     ب  

ف  ا      ذل  انم  يي، ا  يت و   ال ئأ  ت ع  المتعل  ا  ا    ت و  التغكية الراجعة اكبر    وي  
فهكا    أكدع   وفق أسعد   مو ( " عأ  الت ئ ح افي    ففق الت ئ ح ا  ن  لم  يتئل   المو ل

ك  ييع  المبتدئي  فال. شبي  فال     المتعلمي     ري  الى قريمة ليم   التئور المستمر للمستوى ال
 و  ال.ت ئ  ف  المستوي   العل  الوصو  الى اوس
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