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 ملخص البحث :

الي ةونسثر يثب ض ثم يث ة   ة  لبحث  الثا الف ثن فثع يةفاسثر ايثيةااستسر الثي ا    ثيهدف ا
ال خصثثثسر لةابثثثر لاسثثثر اليةلسرريخثثث  اليةالررال ةواثثثر الةاض ثثثر وليح ال اثثث ا الهثثثدف ية ثثث  البةو ثثثر 

 ( يةضسة  خةصر ض تةلا  ي ة  ال خصسر 8ضصسةغر )
اسر اليةلسر رجة  ر ال وصث  افون  تي ع البح   ع طابر ال ةوار الةاض رريخ  اليةالرر ل

( طةلثثو وطةلبثثر ا ا ثثة فاحثثر البحثث  ييفونثث   ثثع 40والبثثةلع فثثد ا ) 2006ر2005لا ثثةا الداايثثب
وطةلبثثثر  ثثع طابثثثر الصثثثن الةاضثثع ريخثثث  اليثثةالر ا واثثث  اثثث  اخيسثثةا  ثثث بر) ( ول ثثث    ة  ( طةلبثث20)

 الي ةونسر  ة  ف وائب ليفون فاحر لابح   و اي  ضأييةااستسر الي ا    
احفا  اليتةلر يب الحصن ال ةنب  ع الخحر الداايسر و ع يب  ادالخثب ال ثة و وايثي ة   ا 
( ايةبسع اوا  افد  البةو ر الخةث  اليدالخثسر المة ثر ولوايثع وصثياع يثب الايثبو    8اليتةلر)

( ي ةوفاثثثا فاحثثثر البحثثث  بوصثثثف  56طب ثثث  البةو ثثثر  لسثثثة  ال خصثثثسر لثثثث)يةايبوا ( ال  ثثثون  ثثثع )
 ض د اليأكد  ع صدي  وثبةا   ة  اسيب ا  اخيبةا 

ول ثثد انيهثثةت اليتةلثثر طب ثث  البةو ثثر  لسثثة  ال خصثثسر الب ثثدل فاثثا نفثث  فاحثثر البحثث  
الي ةونسثر يثب اراثة ض ثم يث ة  ال خصثسر لثدى  ة  لاي ةف فاا  دى يةفاسر اييةااستسر الثي ا    ث

اليثثثةئب  تهثثثة  الحيثثثةئ   ضأيثثثيخداا الاخيبثثثةا ة  ايثثثةا  ال احثثثر  ول ثثثد ج ثثثع البسةنثثثة  واحاااهثثثة اوصثثثةئس
 ال دوانسر ا يب الاض ة  او الخ ة  ال  ةنسر لا خصسر )ال صبسر ة  وجو  يةوق  الر اوصةئس  ةيأاب:

ا الاجي ةعسر( باع ايةا  ال احر ولصةلح الاخيبثةا  ا الفن الاكيئةبسرا الخسةةوا الهدوتا الايي ةاو ا
 الب دل 

ع اليوصثسة  وال  يةوثة   حهثة: ضثةواو ويب ضوت نيةئ  البح  خةج  البةو ثر ضت اثر  ث
الي ةونسثر يثب اثدال   ة  ااي ةا افضةت الهائر اليدالخسر يب التة  ثر ضأيثيخداا ايثيةااستسر الثي ا    ث

ال ثثوا  الاجي ةعسثثر بوجثث  فثثةا واليثثةالر بوجثث  خثثةل   واليأكاثثد فاثثا ابثثةاة يثث ة  ال خصثثسر  ا  
 لدى طابر الفاسة  الةبس ر الايتةبسر لةلاجي ةعسر والهدوت والخسةةو 
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Abstract: 
The aim of the research is to identify the efficiency of using 

cooperative learning together strategy on certain characteristics of fourth 

year students at history department college of education . To achieve the 

aim of the research , the researcher put (8) null hypotheses to compare the 

averages of the pre and post tests for the group taught using the 

cooperative strategy regarding the aspects and characteristics of 

personality .  

The society were fourth year students at history department , 

college of education / university of mosul for the academic year 

2005/2006 reaching (40) students . The sample (20) students of fourth 

year / department of history and particularly division (A) to use the 

cooperative strategy .  

The experiment began in the second semester with the lecturers 

using the strategy and lasted for (8) weeks . The researcher made the 

necessary teaching plans to be given twice a week . The researcher 

applied (Frayborg ) personality scale of 56 items as a pre-test after 

verifying its validity and stability .  

After the experiment ended , the researcher applied the post test 

scale on the sample to identify the efficiency of this strategy on the 

personalities of the sample . After collecting and treating the data 

statistically using T – test , the researcher came up with the following 

results : A Statistically significant difference is found regarding the 

characteristics or the eight domains of personality ( nerves , 

aggressiveness , depression , control , calmness , excitement , stop , and 

socialism ) among the sample members .  

Finally the researcher came up with a number of recommendations 

and suggestions one of which was to use this strategy in teaching social 

science in general and history in particular and to enhance the positive 

characteristics of personality like sociality , calmness , control for 

university students .  

 
 



 … استراتيجية التعلم معا التعاونية في بعض سمات الشخصيةفاعلية  

3 

 اهمية البحث والحاجة اليه:

 ع ابةة ي ة  فصثةنة الحةضثة اثو الي ثدا ال ا ثب واليفحولثوجب والانفتثةا الخث ةنب يثب 
 خيان  تةلا  الحسةو ا ويد ااخ  فصة ال ا  واليفحولوجسة ضخسةةو الاياوب ال ا ثب فاثا اففاثة 

ةلا  الحسثثثةو الانخثثثةن وف اثثث ا واثثث   ثثثهد  ال  ثثثو  الاخاثثثةو اةثثثواا  فا سثثثر لباثثثةو يثثثب ج سثثثع  تثثث
و صثثبح الانخثثةن ايثثثة  اليح سثثر وويثثاايهة وغةييهثثثة الا ثثة الثثث ل  يثثع ضةلانخثثةن الثثثا خةثثا وايثثث ر 

 (2ال2004ضةاتةه الي دا والةيةهسر واوصا  الا  دا  الةيب وال وو )ال ةلفبا
وا د اليةلسر ال ة   الايةيب الاول يب اليةوا ال ا ب والي حب ال ل ي س   ال ةل  يب ا ا 

هب اخ ا الا اح ائر ية   حي   خاح ضةل  ةير وال هةاا  وال داا  الفة ير اليثب اثديع ضث  ال صة ي
 ( 111ال2002)ال بةيتبا الا ال  ةالر الف ةلر يب خد ر ال تي ع 

وال وا  الاجي ةعسر  ع ال وا  الانخةنسر اليثب ي  ثع ان اثدا  يثب  خياثن  ةاوث  الداايثر 
داايثثثسر لانهثثة ضح ثث  طبس يهثثثة اخثثه  ول ثث   لباثثثة يثثب اح اثثثل ولهثثة   ةنيهثثة البثثثةاةو يثثب ال حثثةا  ال

 (166ال1984)ال ةضبا ااداف ال داير 
لثث لا اصثثبح الااي ثثةا بهثثة ا ثثة ضثثةلع الاا سثثر يثثب الويثث  الحةضثثة ل ثثة ي ثثهده ال ثثةل   ثثع 

يب وسةو الاجسةل ا لس ونوا افضثةت نثةي اع ويثةفااع لثس  يثب  ة  يةل  ا  احولا  يةل ر ا يضب ارااة 
 (  Nestah,1965,p.20الحةلب يحخو ب  يب ال تيع ال يراة ضصواو  خي ةو   ) ال تي ع

واليثثثثةالر اثثثثو اوثثثثد اثثثث و ال ثثثثوا  اليثثثثب اةلثثثثا فاثثثثا  اايثثثثر ال ميثثثثة  بثثثثاع الانخثثثثةن ولائيثثثث  
الاجي ةعسر والةبس سر فبة ال صوا ول  اا سر لباةو يب وسةو الا   يهو الخت  الا حب لف  فاثوا 

اثثو يةفثثدو الحةضثثة وايثثة  ال خثثي ب  ا واثث  ي  ثث   خصثثسر الا ثثر اليثثب الا ثثر ويحونهثثة وه ابهثثة و 
  (7ال1990ا اااةفع غاةاة  ع الا   )الا اعا

وا ثثد  اايثثر اليثثةالر  ثثع ااثث  الويثثةئ  ال ة يثثرالا اح سثثر اليففاثثة ال ا ثثب  ثثع خثثمل افخثثاة 
ا ج سثثع الحثثوا ا اليةالخسثثر وا اس هثثة ض ثث   صثثحسح والثث  الايثثبةب والحيثثةئ  واثثدالو الةابثثر فاثث

 (255-239ال2000ال  او ة  ون داة واليألسف فس ة باحهة ث  فةضهة  )ياس ةنا
ول ثثثثد اليثثثثةالر  ثثثثع بثثثثاع  سثثثثة يع ال  ةيثثثثر اليثثثثب لاا يصثثثثة ااثثثثداف ادالخثثثثهة فاثثثثا التةنثثثثو 
ال  ةيب ي   ب  ييتةوة  لا الا اح سر ال هةاا  الاجي ةعسر لدى الةابثر   ث  الي ثةون وال  ثةالر 

 خةولسر الآ ان وايثع اث و ال ثة و يبثاع ف ث   لثا ضخثبو ال لبثة  اليثب ا يثة  واليحظس  واح   ال
 ادالخهة 

و ع احة تهة  الحةجر الا البحث  فثع طةائثل اثدال  ي ةلثر  ثع  ثأنهة ان ايراثو فاثا 
التوانو الخابسر ال ةابةر بيثدال  ااثا ال ثة و اوايثيتةضر لث لا الثا اليةلثولاع فاثا اثدالو الفثة ا 

حسثثثة  والةةائثثثل الحدي ثثثر واةبس ةاهثثثة ا و ثثثع بثثثاع ااثثثا الةةائثثثل طةل ثثثر الثثثي ا  اليدالخثثثب فاثثثا الي 
 الي ةونب 
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فحثثثد ة نثثثة ى بهثثثة  1949وا ثثثو  يفثثثةو ايثثثيخداا الثثثي ا  الح ثثثةونب يثثثب اليثثثدال  الثثثا فثثثةا 
لاثي ا  اليحةيخثب الي ااثدل الث ل ييضث ع ال ثةر وال ثة   ثع يبث   بديم   ة  ( اياولDeutsch وليش)

 (280ال1997 ) صبةالحب وخصةونراة  ن ج س ال  ا  ليم ا  الص
ي ثثد اتهثثة  نيثثةئ  الداايثثة  ان الثثي ا  الي ثثةونب يح ثثب اور ال ثثو و والي ثثةون وال  ثثر باثث  
الايةا  والاني ةت الا ال ت وفر والبائر الي اس سر ل   او لا لان الايةان يب ال ت وفة  الي ةونسثر 

    ا ة يه ه  نتةوه ا ل ة يتد اليم ا  ان يحةصون فاا الي ا  ل ت وفر وله ه  نتةر ة مئه
هاائهثثثث  وايفثثثثةاا   فاثثثثدو لبخثثثثةلعا واثثثث ا ضحثثثثد  ااثثثث  ي ثثثثاة ال  ثثثثر ضثثثثةلحف  ولحخثثثثع  فهثثثثوا الثثثث ا   

(Slavin,1988,p.31-33 )  
بثث  انثث  ف ثث  يحيثثة  الثثا اليخةثثس  واليحفاثث  والي ثثول   ة  اااتةلسثث والثثي ا  الي ثثةونب لثثس  ف ثثم  

ليح اثثل اادايثث  وليةاثثو الاخثث  بحظثثة الافيبثثةا  اي سثثر الةابثثر واحديثثد  وااخثثة  الاجثثةاتا  المة ثثر
 (81ال1995الح ةطة  الي ةونسر اليب يحبرب ان ي وا بهة ليح ال الي ةون الف ةل)ابو يةوةنا

والتثثدية ضةلثث لة ان طةل ثثر الثثي ا  الي ثثةونب اخثثث ا الثثا اح اثثل الااثثداف ال ح ثثو و ولحثثثةت 
ع جهر واوياة الداجثر ال صثوى  ثع الثي ا   ثع جهثر اخثةى فمية  ف   طابر باع ال ت وفة   

ولتةل ادالو افضةت ال ت وفة  فاا ال هةاا  الاجي ةعسر لي الثا فميثة  ال  ث  الثوث ا فس ثة 
 (18ال2001باحه   )التوفةنبا

ول   ةلة و الااي ةا ضةةل ر الي ا  الي ةونب جأت  نيستر لافوائد والخصةئص اليب ا اا  
( الثا انهثة 1995ر واليب ا ةا الاهة ض م البثةو اع واليةلثولاع اي ثد ا ثةا ال ثةفو )بهة ا و الةةل 

اثة ل الثا  ث وا الةابثر ضةلحتثةر وا ثاة الحثةواياع اليحصثااسر والاجي ةعسثر لثديه ا وا ثتع ا ثثدية 
الثثث ا  واولثثثد الاوخثثثة  ضةلت ةفثثثر اوا ا هثثثث  ال ثثثةالر يثثثب صثثثحع ال ثثثثةاا   ثثثة يخثثثةا  يثثثب ن ثثثثوا  

 (132ال1995ةفو االاجي ةفب  )ال 
يخياثن فثع الثدوا الث ل ي ثوا ضث  الثي ا  الي ااثدل  ا  وليةاو الثي ا  الي ثةونب  ثع ال  اث   وا 

لاةةلثو ويث   ة  يدوا ال  ا  احة اثو ضثةض  لا ت وفثة  التائسثر اليثب يي خث  الصثن الاهثة ا و  احث
ةعسثثثثثر يثثثثثب ل  اسثثثثثر ال  ثثثثثةالر الت  ا  ضةلير يثثثثثر الةاج ثثثثثر ويثثثثث  الضثثثثثةواوا واصثثثثثد ا  الحةجثثثثثر و ثثثثثاو 

لثدى ال ي ا ثاع  ثع خثمل ا ثةونه  و  ثةاليه  يثب  ة  ايتةبسث ة  ال ت وفة  الصراةو اك ة يثوية ويثة
 (Glark & Starr,1986انتةة ال ه ة  الي اس سر ال ةاولر  حه  )

 ة  والي ا  الي ةونب ي وا فاا ا خس  الةابر الا  ت وفة  صثراةو غاثة  يتةنخثر ا  ث    ث
( 6فثر ااثداف فاثا ان لايالثد فثد  ايثةا  ال ت وفثر الواوثدو فثع ) ع اج  اح اثل اثدف او  ت و 

ايةا  ي  اون ويل ا واا واضحر و حثد و  ثع اليأكاثد فاثا ان لث  يثة   ثع ال ت وفثر يثي ا  ال ثة و 
 الي اس سر ا و ع الا وا اليب ييحةوب فااهة الةابر يب ا ا الحو   ع الي ا  اب:

  ت وفر يب انتةة ال ه ر  ال ةئد و ه ي  اليأكد  ع   ةالر ج سع ال  1
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 ال ةائ و ه ي  يةاتو الحص  ع الفيةب ال دايب او ع  صدا خةاجب فاا ايةا   ت وفي     2
 ال اخص و ه ي  احديد الخمصة  والاجةضة  اليب ييوص  الاهة ايةا  ال ت وفر   3
 ال  وا و ه ي  اصولو الاخةةت اليب يد ا ع ياهة ال ت وفر اثحةت انتةة ال ه ر   4
 (44-43ال1996و ه ي  اختا  ال ةااا  اليب اص  الاهة  ت وفي  )ف ةا ال خت   5

( فاثا اكيخثةب ال ي ا ثاع ال  ثةاف 1981ولةلد  ةا ة )الاونخ و لي اثس  ال اثوا ببثةال  
(   ولفث  اثدف   ةيثب جةنثو وجثدانب 81ال1990فثع ال هثةاا  )ابثو  ث ةاا الوجدانسر ا يضثم  

  التةنثو ال ثةطفب ون ثةته يت ث  ن ثةت الااثداف ال  ةفسثر اوامةا التةنباع ا ثة طبس ثبا وان وجثو 
 (264ال1997اك ة )فبد ال ةلا

ولفثثثب يخثثثه  ال ثثثي ا  ضف ةلسثثثر يثثثب وسةاثثث  الاو سثثثر الابثثثد  ثثثع الحثثثةل فاثثثا بحثثثةت  خصثثثسر 
 يواةنر  ع خمل اليةلاا فاا الااداف ال  ةفسر والحفخحةلسر يب اثحثةت ف اسثر الثي ا  ا ا  اصثبح 

و  ثثثثثثثثثث ولسر و يفة اثثثثثثثثثثر اكونثثثثثثثثثث   حثثثثثثثثثثوا ال  اسثثثثثثثثثثر الي اس سثثثثثثثثثثر  )ال ثثثثثثثثثثةنب يحظثثثثثثثثثثة لا ثثثثثثثثثثي ا  نظثثثثثثثثثثة 
 (37ال1989واخةون 

 
 * ولحةتا  فاا  ةا دا اباوا البةو ر اا سر البح  والحةجر الس  ضةلا وا اليةلسر:

نيستثثر لايةثثوا الهةئثث  يثثب فاثث  الداايثثة  الاجي ةعسثثر يثثأن ال حثثةولا  يثثب احخثثاع فاثث  اليثثةالر   1
فسر ا ل ا لابد  ع اراةا  ج الر يثب ايثةلاو اثدال  اليثةالر لث ايأن وايةلاو ادالخ  ل  ا د لة

    ار الدااير اي    بوجو  وةجر  احر ليحخاع ا و الةةائل اليدالخسر  
ضثثثثةلةغ   ثثثثع ا ثثثثد  طثثثثةق وايثثثثيةااستسة  اليثثثثدال  الحدي ثثثثر  ثثثثع الايي صثثثثةت ووثثثث  ال  ثثثث م    2

ةا  الثثوطع ال ةلثثب و ئثثة  البحثثوا وايثثيةااستسة  الثثي ا  الي ثثةونب اوالايثثيخداا الوايثثع لهثثة خثث
ال ةلسثر وال حاسثثر اليثثب احةولث  اثةاثثة ا الا انهثثة لث  احثثم ضأاي ثثةا ال  ا ثاع واليدالخثثيع اواثث  

يثثب ال  اسثثر الي س سثثر  ا  لاوظثث  البةو ثثر ان ايثثاوب ال ثثةر وال ثثة   ثثع اك ثثة الايثثةلاو اني ثثةا 
 الي ا سر  

والحفخثثثحةلسر يثثثب ف اسثثر الثثثي ا  لثثث  اتثثثد  فاثثا الثثثةغ   ثثثع اا سثثر التوانثثثو ال  ةفسثثثر والانف ةلسثثر  3
البةو ر  ل  ااير ابح  يب ال مير باع الثي ا  الي ثةونب ول ثم يث ة  ال خصثسر لا ي ا ثاع 

 بوصف  طةل ر ادالخسر ودي ر يب  تةل اليةالر 
اثثثةاو ااي ثثثةا البثثثةو اع واليةلثثثولاع ال حااثثثاع وال ثثةب بهثثث و الايثثثيةااستسر ولخةصثثثر يثثثب ال ةواثثثر   4

  لاياال البح  اليةلول يب ا و ال ةوار لايا ا فاثا ال خثيوى ال حاثب الااي ثةا التة  سر وا
 ال ل اا ةه ال ةاو  الي اس سر الاخةى 
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يحةفر البةو ر ضأ  ةنسر احفا  الدا  ضأييخداا ا و الةةل ر فاثا ايثة  ال ت وفثة  ااث ا   ثة   5
اع وثثول صثثث ولر  يثثع بهثثة الثثا اتثثةوة لثثث  اليصثثواا  الخثثابسر ال وجثثو و لثثثدى ض ثثم اليدالخثث

 اةبال ا و الاييةااستسر 
يد يفاثد البحث  الحثةلب ال  ثةياع الاخيصةصثاع واليةلثولاع يثب افثدا   دايثاع ض خصثسر  ا    6

يثث ة   ةغولثثر يثثب ال تي ثثع ايثثاةيب ضةل  ةبثث  ض خصثثسة  الةابثثر ا واثث ا ييةاثثو اهائثثر بائثثر 
 ر الخولر ا اس سر  حةيبر ولةا   اةلولر اض  يب  حيوااة   و ة  بحةت ال خصس

ا  ةنسر الاييفة و  ع الحيةئ  اليثب يخثفة فحهثة البحث  يثب اةثولة طةائثل اثدال  اليثةالر ويثب   7
 افدا  وادالو ال  ا اع و ال داياع فاا الةةائل الف ةلر 

 يار الدااية  ال حاسر اليب ل  ا  ة البةو ر فااهة اولخةصر يب  تةل الدااية  الاجي ةعسر   8
ر اليةلسثثر يثثب افثثدا  ن ثثة   ال ثثة و الي اس سثثر ضةةل ثثر الثثي ا  الي ثثةونب يثثد يفاثثد البحثث  الحثثةلب لاسثث  9

 ،ليدالو الةابر فاا     ا و الةةل ر واةبس هة يب ال ادان  ع خمل اليةلسر ال  اسر لةابيهة
 

 هدف البحث:

  يهدف البح  الف ن فع يةفاسر اييةااستسر الي ا    ة الي ةونسر يب ض ثم يث ة  ال خصثسر
 .اليةلسر ر يخ  اليةالرر ال ةوار الةاض ر لدى طابر لاسر

 

 :فرضيات البحث

  لايوجثد يثثةق  و  لالثثر اوصثثةئسر بثثاع  يويثثةب  اجثثة  الاخيبثثةالع ال باثثب والب ثثدل لثثدى طابثثر
ا  ال ةباسثثثر لميثثثي ةاوا  ال دوانسثثثرا  يخثثث  اليثثثةالر ركاسثثثر اليةلسثثثر يثثثب الخثثث ة  الآاسثثثر:) ال صثثثبسر

 الاجي ةعسر( ا هدوتالا  الخسةةوا  الاكيئةبسرا  الفن
 

 حدود البحث: 

 احد  البح  الحةلب ض ة يأاب:
طابثثثثثثثر ال ةواثثثثثثثر الةاض رريخثثثثثثث  اليثثثثثثثةالرر لاسثثثثثثثر اليةلسثثثثثثثرر جة  ثثثثثثثر ال وصثثثثثثث  لا ثثثثثثثةا الداايثثثثثثثب   1

 (2006ر2005)
 فثثة ا   ثثة و )اثثةالر الدولثثر ال بةيثثسرر التثثات ال ثثةنب( ال  ثثةاو لةابثثر الصثثن الةاضثثع يثثب لاسثثر   2

 ل لا ال ةا  اليةلسر
 -الايثثثي ةاو -الاكيئةبسثثثر -ال دوانسثثثر -ة  ال  ةنسثثثر ل لسثثثة  يةايبثثثوا  لا خصسر)ال صثثثبسرالخثثث   3

 الفن( -الهدوت -الخسةةو -الاجي ةعسر
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 مصطلحات البحث:

 (Cooperative learningالتعلم التعاوني )
فثع اتةلثثر اثحثثاع او  ة  او جائسثث ة  ( ضأنثث  غاراثة يثثب الخثثاوك نثةا  لاسثث1973اGoodي ةيث  لثثو  )  1

 (p.333ا1973اGood)  ع الا خةل غاك ة 
( ضأنثثث غ يثثثةل بائثثثر اوتثثثن ياهثثثة الحثثثوايا وال ت وفثثثة  لالثثثة و 1991اSlavinفةيثثث  يثثثمياع)  2

  ةالر الةابر يب  ه ة   ص  ر لابةاة ا ةونه  وافةفاه   اخث  ال ت وفثة  لاوصثول الثا 
 (7ال1992)ال سةصةوا  ا ا  ي ةل  ل   حا 

ب يثب احظثس  الصثن ضحاث  ي خث  الةابثر الثا  ت وفثة  ( ي ةيي  ضأنث  ايثاو 1992ا ة  ةة )  3
صراةو غاة  يتةنخر ات  هة اديهة   يةك واو انتةة ال ه ر ال ةاولثر  ثع اح ث   خثةولسر 
ا ا ه  وا ا  ة مئه   ولخيحد ا ا الاياوب فاا الةلةئا الااسثر: الي ةضثد الايتثةبب واليفةفث  

 الي ثثثثثثثثثثةون وال  ةلترالت ةعسثثثثثثثثثثر ال بة ثثثثثثثثثثة بثثثثثثثثثثاع الةابثثثثثثثثثثر وال حةيثثثثثثثثثثبر الفة يثثثثثثثثثثر و هثثثثثثثثثثةاا  
 (204ال1992) ةةا

طةل ثر اثدال  يثي ا  ياهثة الةابثر غ ( ضأنث 1995اMatriu& Schletteوفةي   ةييةو و ثةي )  4
بوصفه  يةل ة واود فاا      ت وفة  صراةو لاك ةل  ه ر  حو و ايي ا ون ياهة  هةاا  

 (p.170اMatriu& Schlette1995) الي ة   الايتةبب فس ة باحه  غ 

اياوب يثب الثي ا  يثي  ض وجبث  ا خثس  طابثر الصثن الةاضثع الثا  ت وفثة  غ ضأن  ة  ول ةف اجةائس  5
صثثراةو غاثثة  يتةنخثثر يثثب اليحصثثا  ضحاثث  يثثي ا  افضثثةت لثث   ت وفثثر  ثثع ض ضثثه  الثثب م 
ض ثث   ا ثثةونب لانتثثةة ال ه ثثة  الي اس سثثر يثثب  ثثة و اليثثةالرا ول ثثةا  ال ثثدا   وا ال  ثثةف 

  غ ات ال ت وفة وال ةايو وال  اة لا
 

 (Learning Togethier) ا  أستراتيجية التعلم مع
غايثثيةااستسر ية ثثا  ( ضأنهثثة1995( والهة ثثال )1999( والةلس ثثب)1999لثث   ثثع البثثااة) ا ةيهثثة  1

( ا  اةلثد اثث و Johnson& Johnson( واثب  ثع افثدا  جونخثون وجونخثثون ).L.Tلهثة ب)
ال يبثثثثثة ل اواليواصثثثثث  بثثثثثاع الا ثثثثثخةل  الايثثثثثيةااستسر فاثثثثثا ا ولثثثثثر  هثثثثثةاا  اليفةفثثثثث  الافظثثثثثب

والافي ثثة  ال يبثثة ل اول  ثث  الةابثثر ويثثل اثث و الايثثيةااستسر يثثب  ت وفثثة  صثثراةو ايفثثون  ثثع 
( افضةت يب  ه ة   بحسر فاا ااداف   يةلر اول اع لف  طةلثو اوثد الا واا الااسثر 2-4)

ر وايثثر ف ثث  )ال ةئثثد اال اخثثص االبةوثث  اال صثثحح اال ةايثثو اال  ثثتع( وا ةثثا لفثث   ت وفثث
 واوثثثثثثثثثدو ول ثثثثثثثثثةيك ال  اثثثثثثثثث  ال ت وفثثثثثثثثثر لاهثثثثثثثثثةا ولخضثثثثثثثثثع ياهثثثثثثثثثة الةابثثثثثثثثثر لاخيبثثثثثثثثثةا يثثثثثثثثثة ل 

  (9ال1995( )الهة الا6ال1999( )الةلس با24ال1999)البااةا
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البائثثر الي اس سثثر رالي ا سثثر اليثثب هسأاهثثة البةو ثثر واليثثب ايخثث  ضةليفثثةا  : غ وتعرررا ااراايررا  ب ن ررا  2
لةاضثثع ل خثث  اليثثةالر يثثب  تثثة سع صثثراةو غاثثة  يتةنخثثر والي ثثةون ييفةفثث  ياهثثة طابثثر الصثثن ا

( ايةا  يي ا ون  ع ض ضه  الب م ض ث   ا ثةونب وليبثة لون ال هثةا 6-5اض  ل   ت وفر )
ضةليحةوب ليح ال ااداف الدا  اليب يحثد اة ال ثدا  لهث   ثع خثمل الخةثر اليدالخثسر ال  ثدو 

لا ات ال ت وفثة  ول ثدا الير يثر  و  ثاة  ع يبا  ولي  ث   وا ال ثدا  ي ونث    ثةف و ةايثو
  غفع نتةر  ت وفي الةاج ر فحد الحةجر ول ون ل  طةلو  خةولا  

 
 :Personalityالشخصية  
( ضثثةليحظس  الفةلثثد لميفثثةا وال  ي ثثدا  والااتةاثثة  واللثثس  وال ثثة ا  اليثثب 1976فةيهثثة فثثمول)  1

و ثثثثثثثع نفخثثثثثثث   نظ هثثثثثثثة الفثثثثثثثة  يثثثثثثثب  ثثثثثثث   ا واا و ةاكثثثثثثثا يخثثثثثثثي  ةاة يثثثثثثثب افةفاثثثثثثث   ثثثثثثثع غاثثثثثثثةه 
 (402ال1976)فمولا

( ضأنهثثةافولع يخثثاولوجب نفخثثب اجي ثثةفب اايضثث ع ف اسثثة  نفخثثسر ل ثثة 1985فةيهثثة جثثمل )  2
 (687ال1985ايض ع ف اسة  اجي ةعسر لانهة نية  افةف  الفة   ع بائي   )جملا

 
 Traitsالسمات 

 خصثثسر اوالخثث ر بحثثا ف اسثثر ال حةصثثة والاجااتال  ونثثر لا ( ضأنهثثة1969اCattleفةيهثثة لةاثث )  1
 (338ال1971) لحدانبا  ع ال خصسر ة   ا  لمييتةضر لدى  خص لتات  ائ  نخبس

ا ثثة صثثةلح فس ةيهثثة ضأنهثثة  ت ثثو  ايثثةلاو الح ثثةي اليثثب اثثةاب  فس ثثة باحهثثة ض ميثثر يولثثر واثثةاب    2
و ع ث  يححع نخثيةسع ان ني ثةف يثب الخث ة  ال  ونثر لا خصثسر بثاع  ة  ض سف ة  ضراةاة ااابةط

 (33ال1972)صةلحا اصااياع يائياع 
غان ثثثةي ثةبيثثثر  ثثثع الا ااك  ( الخثثث ة  ضأنهثثثة:1999وا ثثثةف ج  سثثثر فا ثثثةت الثثثحف  الا ةل سثثثر )  3

 واليففاة وااابةي الفة  ببائي  ول اا  ا واليب اظهة يب اغاو ال واين الاجي ةعسر وال خصثسر 
(APAا1999اP.630) 

لا ااك واليففاة واليب اظهة يب اغاو ال واين ان ةي ثةبير يب ا ضأنهة: ة  اجةائس وا ةيهة البةو ر  4
الاجي ةعسر وا ة  ضةلداجر اليب يحص  فااهة الةابر نيستر الايثيتةضر فاثا  لسثة  يةايبثوا  

 لا خصسر ال خيخدا يب البح  
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 تعريفات ابعاد المقياس ف ي كالآتي:
ر ووةلسثثثثر ا  ثثثث  الداجثثثثر ال اسثثثثة الايثثثثةا  الاثثثث يع ي ثثثثةنون  ثثثثع اضثثثثةةاضة  جخثثثث سالعصرررربية :   1

واضثثةةلة  نفختسخثث سر فة ثثر لأضثثةةاب الحثثوا والاااثثةق واليثثواة ويثثةفر الاوخثثة  ضةلي ثثو 
 وي دان الةاور ووضور ض م ال ظةاة ال صبسر والتخ سر ال صةوبر لميي ةاو الانف ةلسر 

  فاثا اث ا الب ثد يي  ث  الايثثةا  الث يع ييخث ون ض اثر الاضثثةةاضة  امرا الدرارة المنخف ررة :
ضثثةةاضة  ال ة ثثر الحفختخثث سر ول ثثدا وضثثور ال ظثثةاة ال صثثبسر والتخثث سر التخثث سر والا

 ال صةوبر لميي ةاو الانف ةلسر 
ضةلاف ثثثثةل ال دوانسثثثر البدنسثثثثر او ة  الايثثثثةا  الثثث يع ي و ثثثون اا ةئس ا  ثثث  الداجثثثثر ال اسثثثةالعدوانيرررة :   2

 ثثثةوحة  الافظسثثثر او اليخااسثثثر ولخثثثيتابون ضصثثثواو انف ةلسثثثر وليصثثثدون لبخثثثةلع ضثثثةلهتوا وال 
وال ةاك ولي ااون ضةلاندية  وفدا ال داو فاا الخسةةو فاا انفخه  وفدا الهدوت وفدا الحضث  

 الانف ةلب 

  فاثا اثث ا الب ثثد يي ثاة الثثا ياثثر ال اث  اليا ثثةئب لا ثثدوان والثثيح   امررا الدراررة المنخف ررة :
 يب ال ا  والخاوك ال  يدل ال ل يد يي اا ضةلهدوت الاائد والحض  الانف ةلب 

وا حثثثب الايثثثةا  الثثث يع ييخثثث ون ضةلاكيئثثثةب والي بثثث ب ال ااجثثثب والي ثثثة ا وال ثثث وا  الاكتئابيرررة :  3
ضةلي ةيثر وفثدا الةضثثة والخثوف والاوخثة  ض خثثةوف غاثة  حثد و وال اثث  لا ثدوان فاثا الثث ا  

 والاوخة  ضةل نو 

  ل وال ثداو : فاا اث ا الب ثد يي  ث  الايثةا  الث يع ييخث ون ضثةل اا  ال  يثداما الدراة المنخف ة
 فاا اليةلاا والاط ئحةن والا ع وال  ر ضةلحف  وال حةفر 

الايثثةا  الثث يع ييخثث ون ضةلايثثي ةاو ال ةلسثثر و ثثدو اليثثواة  ا  ثث  الداجثثر ال اسثثة القابليررة لتسررت:ار : .4
وضثث ن ال  ثثداو فاثثا  واجهثثر الاوبةطثثة  الاو سثثر ال ة يثثر والانافثثة  وفثثدا الصثثبة والرضثثو 

 حد الاوبةي ويةفر اليأثة والحخةيسر والاييتةضة  ال دوانسر ف

  فاثثثا اثثث ا الب ثثثد يي  ثثث  الايثثثةا  الثثث يع يي اثثثاون ي ثثثدا ضثثثئا   ثثثع امرررا الدرارررة المنخف رررة :
الانديةعسر واليا ةئسر اك ة يي ااون ضةلهدوت وال اا  ال  يدل وال داو فاا ضب  الثحف  والصثبة 

 وال داو فاا اح   الاوبةي 
ع يي ااون ضةل ثداو فاثا اليفةفث   ثع الآخثةلع و حةولثر الي ثةب وا حب الايةا  ال يالااتماعية:  .5

لاحثثثة  ويثثثةفر ف ثثثد الصثثثداية  ولثثثديه   ائثثثةو لباثثثةو  ثثثع ال  ثثثةاف ولي اثثثاون ضثثثةل ةر والحاولثثثر 
 والح ةي وليخ ون ضةل تة ار ول ةو اليحدا ويةفر البديهر 

  ار الحةجثر لاي ة ث   ثع يي    الايةا  ال يع يي ااون ض  : فاا ا ا الب داما الدراة المنخف ة
الآخثثةلع والاكيفثثةت ضةلثث ا  واتحثثو الا ثثةتا   ثثع الآخثثةلع وافضثثا  الووثثدو ل ثثة ان لثثديه  ياثثر 

  حدو و  ع ال  ةاف ل ة يي ااون ضةلبةو  وفدا الحاولر ويار اليحدا 
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الايثثثةا  الثث يع يي اثثثاون ضةل  ثثر ضثثةلحف  وفثثثدا الااابثثةك او ا ثثثي   ا  ثثث  الداجثثر ال اسثثةال رردوء:   6
ة وص ولر الايي ةاو وافيدال ال اا  واليفة ل والابي ة  فثع الخثاوك ال ثدوانب والثد ب فاثا الفف

 ال    

  ييصثثن ايثثةا  ييخثث ون ضةلايثثي ةاو ويثثهولر الرضثثو  : فاثثا اثث ا الب ثثدامررا الدراررة المنخف ررة
 والااابةك ويةفر ال  وا ضةلسأ  وفدا ال داو فاا يةفر ااخة  ال ةااا  والي ة ا 

الايثةا  الث يع يي اثاون بثة و  اي ثةل فدوانسثر يثوات  كةنث  لفظسثر    الداجثر ال اسثةا  ث السيطر : .7
اوجخثث سر او اخااسثثر والاااسثثةب يثثب الآخثثةلع وفثثدا ال  ثثر بهثث  وال اثث  لاخثثاةر وايثثيخداا ال حثثن 

 و حةولر ية  ااتةاةاه  فاا الآخةلع 

  لسثر واويثةاا الاخثةلع : فاا ا ا الب د يي    ا خةل ييخث ون ضةلافيدااما الدراة المنخف ة
والااتثثةه لثثةيم ايثثيخداا ايثثاوب ال حثثن وال دوانسثثر وال اثث  لا  ثثر ضثثةلآخةلع ولاي  ثث ون الخثثاةر 

 ولايحةولون الخ ب لفة  ااتةاةاه  فاا الآخةلع 
الايثثثةا  الثثث يع يي اثثثاون ض ثثثدا ال ثثثداو فاثثثا اليفةفثثث  والي ة ثثث   ثثثع  ا  ثثث  الداجثثثر ال اسثثثةالكررر :  .8

الت ةعسثثثثر وليصثثثثفون ضةلختثثثث  والااابثثثثةك خةصثثثثر فحثثثثد  سثثثثةا  الاخثثثثةلع وخةصثثثثر يثثثثب ال وايثثثثن
 الآخةلع ض ةايبيه  

  يي اثثا الايثثةا  الثث يع ييخثث ون ضةل ثثداو فاثثا اليفةفثث   : فاثثا اثث ا الب ثثدامررا الدراررة المنخف ررة
والي ة ثثث   ثثثع الآخثثثةلع وفثثثدا يثثثةفر الااابثثثةك واث ثثثون  ثثثع انفخثثثه  اظهاثثثة فاثثثاه  الافثثثةا  

 ة واضحر وية اون فاا اليحدا وال خةطبر التخ سر فحد الاضةةاب ضصواو غا
 (81-78ال1998()فمول ا90-89ال1993)الةةلوا 

 

 الدراسات السابقة:

 جةلثث  ال ديثثد  ثثع الداايثثة  ل  ةيثثر  ثثثة الثثيرا  الي ثثةونب يثثب  يراثثةا  فديثثدو لةاحصثثا  
ة ي لة والااتةاة  و فهوا ال ا  ض    فةااولاع فد  الدااية  يب ال  و  الخير الاخاةو وخو  

 اايثر اتهثة  ج س هثة افثوق الثي ا  الي ثةونب فاثا  122( Johnson& et atجونخثون وهخثةون)
( ول ة ان  ل  اتد البةو ر يب ود فا هة اير  اايثر احةولث  36ال1989الي ا  اليحةيخب )خةةبا

ة اخيةا  البةو ثر ضح هث  ثة الي ا  الي ةونب لةةل ر ادالخسر ضخ ة  ال خصسر يب  تةل اليةالر ا
 ا اا وفس ة ياب فة  لياا الدااية :

 
 (Kreider،1993) دراسة كريدر .1

ادي  الدااير الا   ةير  ثة الي ا  الي ةونب ال ي ع يب احصا  طابر الصن اليةيع يب 
صثفوف  اايثسر ااث  ا خثس هة  6يب ة   وةفاع ف ثوائسة  ( طةلبث156 ة و الفاالةت اافون  ال احثر  ثع )
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ايثثثةبسع ا  ايثثث  ال ت وفثثثر  7 بر ضثثثةضةرا وايثثثي ة  الداايثثثر  ثثثدو الثثثا يثثث باياع اتثثثةلاياع و ثثث
اليتةلبسثثثثر الاوليبةةل ثثثثر الثثثثي ا  الي ثثثثةونب و ال ت وفثثثثر اليتةلبسثثثثر ال ةنسثثثثر ضةةل ثثثثر الثثثثي ا  الي ثثثثةونب 
ال وجثثثث ا ا ثثثثثة ال ت وفثثثثر الضثثثثثةضةر يدايثثثثث  ضةلةةل ثثثثر الي ااديثثثثثر اول ثثثثثد انيهثثثثةت اليتةلثثثثثر واحااثثثثث  

الثي ا   الحيثةئ  ان الصثفوف اليثب  ايث  ضةةل ثر الثي ا  الي ثةونب والاخيبةاا  اليحصثااسر اتهثة  
 ايض   ع صفوف ال ت وفر الضةضةر  ال وج  و    احصام   ةونب الي

(Kreiderا1993اp.3861) 
 (1995) دراسة القاعود -2

ادي  الدااير الا   ةير  ثة الي ا  الي ةونب يب احصثا  طابثر الصثن ال ة ثة يثب  ثة و 
ولةةل ثثثر  ة  ( طةلبثثث41 سثثثر  فهثثثوا الثثث ا  لثثثديه ا افونثثث  ال احثثثر  ثثثع  ثثث بياع ضثثث ية )الترةافسثثثة واح

ف ثثثثوائسر ا ثثثث  اخثثثث سر اوثثثثدى ال ثثثث و اتةلبسثثثثر والاخثثثثةى ضثثثثةضةر اخضثثثث ية ال ثثثث بايع لاخيبثثثثةا 
 5احصثثااب يباثثب و لسثثة   فهثثوا الثث ا  لايأكثثد  ثثع افةيةا ثثة  يخثث    ثث بر الثثي ا  الي ثثةونب الثثا 

( طةلثثثو  ثثثع  ول ال خثثثيولة  ال خيافثثثر يثثثب 4-2ة بثثثاع )ضثثث   لثثث   حهثثثة  ثثث  ت وفثثثة  صثثثراةو
اليحصا ا ول د انيهةت اليتةلر طبثل البةوث  الاخيبثةا اليحصثااب الب ثدل و لسثة   فهثوا الث ا ا 
ولأيثثثيخداا احااثثث  اليبثثثةيع الاوثثثة ل اتهثثثة  الحيثثثةئ  وجثثثو  يثثثةق اوصثثثةئب بثثثاع  يويثثث  احصثثثا  

ضةلةةل ثثر الي ةونسثثرا ل ثثة ا ثثةا  الثثا فثثدا ال ت ثثوفياع ولصثثةلح ال ت وفثثر اليتةلبسثثر اليثثب  ايثث  
 باع  يوي  ا ات ال ت وفياع ضةلحخبر الا  لسة   فهوا ال ا    ة  وجو  يةق  ال اوصةئس

 (172-130ال1995)ال ةفو ا
 :(1997دراسة صباريني وخصاونة) .3

ادي  الدااير الا   ةير اثة الي ا  الي ةونب يب احصا  ام اث  الصثن الةاضثع الابيثدائب 
ب ال اوا   ةانر ضثأثة الةةل ثر الي ااديثر اليثب ا ي ثد فاثا ال ثة  وال ثةر  ثع يبث  ال  اث  ليم اث  ي

( اا ا   ثع ام اث  الصثن الةاضثع الابيثدائب الث لوا يثب  ديحثر 56الصن ضأك ا اافون  ال احر  ع)
والاخثةى  ا  ( اا اث 28فاا   بياع اودا ة اتةلبسر باع فد  ايةا اثة) ة   الد ضةلاا ن  وةفاع ف وائس

( ي ثثةو 20  افي ثثد  الداايثثر فاثثا اخيبثثةا احصثثاب   ثثون  ثثع )ا  ( اا اثث 28ضثثةضةر فثثد  طمبهثثة )
( 45( وصثثر صثثسبسر بوايثثع)12 ثثع نثثو  الاخيسثثةا  ثثع  ي ثثد  ولثث ما بثثدائ ا ايثثيرةي  اليتةلثثر )

و  ضأيثيخداا الاخيبثةا اليثةئب اتهثة  الحيثةئ  وجث ة    س ر لف  وصر  ض د   ةلتر البسةنثة  اوصثةئس
( بثثثثاع  يويثثثث   اجثثثثة  ال ت ثثثثوفياع يثثثثب اخيبثثثثةا 0.05يثثثثةق  و  لالثثثثر اوصثثثثةئسر فحثثثثد  خثثثثيوى )

اليحصثثثثثثثثثثا  ولصثثثثثثثثثثةلح ال ت وفثثثثثثثثثثر اليتةلبسثثثثثثثثثثر اليثثثثثثثثثثب  ايثثثثثثثثثث  ضةيثثثثثثثثثثيخداا ايثثثثثثثثثثيةااستسر الثثثثثثثثثثي ا  
 (296-279ال1997الي ةونب )صبةالحب وخصةونرا
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 (1999دراسة البزاز) .4

يب ض م الخ ة  ال خصسر لةابثر الصثن  ادي  الدااير الا   ةير اثة الي ا  الي ةونب
(طةلثثثو وطةلبثثثر 32الاول ض خثثث  فاثثثوا الحسثثثةو ض اسثثثر اليةلسثثثرر جة  ثثثر ال وصثثث اافون  ال احثثثر  ثثثع)

وطةلبر لف   ثع ال ت ثوفياع اليتةلبسثر والضثةضةر اال ت وفثر اليتةلبسثر  ايث   ة  ( طةلب16ولوايع)
ر الي ااديثثثر واثثث  اخيثثثةا  البةو ثثثر ضةةل ثثثر الثثثي ا  الي ثثثةونب وال ت وفثثثر الضثثثةضةر  ايثثث  ضةلةةل ثثث

لي    فاحثر البحث  اوية ث  ة   ث و لاصثن الاول يخث  فاثوا الحسثةو ف ثوائس 6  بياع  ع  ت ثو  
ال  ثثدل ال ثثةا لاصثثن الخثثة   -البةو ثثر ض  ةيئثثر ال ت ثثوفياع يثثب ال يراثثةا  الااسر) اجثثر الاوسثثةت

البةو ثثثر  لسثثثة  ال خصثثثسر وال خثثثيوى الي اس ثثثب لاوالثثثديع( طب ثثث   -ال  ثثثة ضةر ثثثهة –الافثثثدا ل 
ويب نهةيثر اليتةلثر ة  ( يو ث71ض د اليأكد  ثع صثدي  وثبةاث ا ايثيرةي  اليتةلثر ) ة  يباسا  ضةفيبةاه اخيبةا 

 ة  ا ض ثثد   ةلتثثر البسةنثثة  اوصثثةئس 1998ر1ر10طب ثث  البةو ثثر  لسثثة  ال خصثثسر الب ثثدل بيثثةالر 
اوصثثثةئسر يثثثب االثثثع يثثث ة  اثثثب ضأيثثيخداا الاخيبثثثةا اليثثثةئب اتهثثثة  الحيثثثةئ  وجثثثو  يثثةق  و  لالثثثر 

)ال صبسر وال دوانسر والايي ةاو والاجي ةعسر( ولصةلح ال ت وفثر اليتةلبسثر يثب وثاع لث  يوجثد يثةق 
 و  لالثثثثر اوصثثثثةئسر يثثثثب الخثثثث ة  الاال ثثثثر الآخثثثثةى )اركيئةبسثثثثر والخثثثثسةةو والهثثثثدوت والفثثثثن( بثثثثاع 

  ب(-ال  1999 ت وفيب البح  )البااةا 
 
 (2001دراسة الجوعاني ). 5

اليففاثثة الحةيثثد  والثثي ا  الفثثة ل يثثب اثثدي  الداايثثر الثثا   ةيثثر اثةطةل يثثب الثثي ا  الي ثثةونب
يب  ثة و الترةافسثر ال ة ثر لثدى طابثر الصثن الاول  ثع لاسثر ال  ا ثاع   ةانثر الةةل ثر  واليحصا 

يخث    فاثا ثثما  ث و  اايثسر ة  وطةلبر  ثوةفاع ف ثوائس ة  ( طةلب65الي اادير اافون  ال احر  ع)
لثثا  ت ثثوفياع اتةلبسثثر و ت وفثثر ضثثةضةر ا   ايثث  ال ت وفثثر اليتةلبسثثر الاولثثا ضةةل ثثر الثثي ا  ا

ا ثثثة ال ت وفثثثر الضثثثةضةر يدايثثث   الي ثثثةونب وال ت وفثثثر اليتةلبسثثثر ال ةنسثثثر ضةةل ثثثر الثثثي ا  الفثثثة ل
( ي ثةو  ثع نثو  الاخيسثةا 50ضةلةةل ر الي اادير  افي د  الدااير فاا اخيبةا احصثاب   ثون  ثع )

ضأيثثيخداا احااثث   ة  للسثثة  اليففاثثة الحةيثثدا ض ثثد   ةلتثثر البسةنثثة  اوصثثةئس ا  جثثةاا  ا   ي ثثد  واخيبثثةا  ثثع 
بثاع ال ت وفثر  ة  اليبةيع الاوة ل واخيبةا  سبس  لا  ةانة  اتهة  الحيةئ  وجو  يةق  ال اوصثةئس

 ثر ال ااديثر اليتةلبسر الاولا اليب  اي  ضةلي ا  الي ثةونب وال ت وفثر الضثةضةر اليثب  ايث  ضةلةةل
بثثثاع  ة  يثثثب احصثثثااه  ض ثثثة و الترةافسثثثر ولصثثثةلح الثثثي ا  ال ثثثةونب ا وفثثثدا وجثثثو  يثثثةق  ال اوصثثثةئس

ال ت وفر اليتةلبسر ال ةنسر اليب  اي  ضةلي ا  الفة ل وال ت وفر الضثةضةر اليثب  ايث  ضةلةةل ثر 
لحةيثد ي ثد اتهثة  ال اادير يب احصااه  ض ة و الترةافسر ال ة ثر ا ا ثة فس ثة يخثص  لسثة  اليففاثة ا

بثثاع ال ت وفثثر اليتةلبسثثر الاولثثا اليثثب  ايثث  ضثثةلي ا  الي ثثةونب  ة  الحيثثةئ  وجثثو  يثثةق  ال اوصثثةئس
وال ت وفثثثثر الضثثثثةضةر اليثثثثب  ايثثثث  ضةلةةل ثثثثر ال ااديثثثثر يثثثثب ال ثثثثداو فاثثثثا اليففاثثثثة الحةيثثثثد ولصثثثثةلح 
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ةلبسثر ال ةنسثر اليثب بثاع ال ت وفثر اليت ة  ال ت وفر الثي ا  الي ثةونب ا وفثدا وجثو  يثةق  ال اوصثةئس
ال ثداو فاثا اليففاثة   اي  ضةلي ا  الفة ل وال ت وفر الضةضةر اليب  اي  ضةلةةل ثر الي ااديثر يثب

 ب(-ال  2001)التوفةنبا الحةيد 
 

 مناقشة الدراسات السابقة:

ابةيحثث  الداايثثة  يثثب ااثثدايهة فب ضثثهة يهثثدف الثثا   ةيثثر اثثثة الثثي ا  الي ثثةونب يثثب اليحصثثا    1
(والآخثثثثةى اهثثثثدف الثثثثا   ةيثثثثر اثثثثثة الثثثثي ا  1997(و اايثثثثر صثثثثبةالحب)1993)كداايثثثثر لةلثثثثدا

(او اهثدف الثا   ةيثر اثثة 1995الي ةونب يب اليحصا  واح سر  فهوا ال ا  لداايثر ال ثةفو )
(  والداايثثثر الحةلسثثثر 2001الثثثي ا  الي ثثثةونب يثثثب اليحصثثثا  واليففاثثثة الحةيثثثد لداايثثثر التوفثثثةنب)

ي ثثثثةف فاثثثثا اثثثثثة الثثثثي ا  الي ثثثثةونب يثثثثب ض ثثثثم يثثثث ة  ( يثثثثب ال1999   اثثثثر لداايثثثثر البثثثثااة )
 ال خصسر 

ليبةيحهثثثة يثثب ااثثثدايهة و يراةااهثثة ا ا ثثثة  ة  ابثثةيع الداايثثثة  الخثثةض ر يثثثب اصثثة س هة اليتةلبسثثثر اب ثث  2
البحثثث  الحثثثةلب يثثثأن البةو ثثثر افي ثثثد  اصثثث س  ال ت وفثثثر الواوثثثدو اليتةلبسثثثر  ا  الاخيبثثثةالع 

 ال باب والب دل
يثثثب الداايثثثة  الخثثثةض ر  ثثثةباع ال ةواثثثر الابيدائسثثثر لداايرصثثثبةالحب  ال ةاوثثث  الداايثثثسر ابةيحثثث   3

وال ةواثثر  (1995( وال ثثةفو )1993( وال ةواثثر ال يويثثةر لداايثثر لةلثثدا )1997وخصثثةون  )
( ا ا ة البح  الحةلب ي د طبل فاا طابثر 1999( والبااة)2001التة  سر لدااير التوفةنب)

 خ  اليةالر رال ةوار الةاض ر كاسر اليةلسر ري
( لداايثثثر 156( لداايثثثر ال ثثثةفو  و)41ابثثثةيع وتثثث  ال احثثثر يثثثب الداايثثثة  الخثثثةض ر  ثثثة بثثثاع )  4

 وطةلبر  ة  ( طةلب20( ا ة وت  ال احر يب الدااير الحةلسر يباع )1993كةلدا)
بثثةا ا ثثة الويثثةئ  الاوصثثةئسر اليثثب ايثثيخد   يثثب الداايثثة  الخثثةض ر ي ثثد ابةيحثث   ثثة بثثاع الاخي  5

اليثةئب و  ة ثث  ااابثثةي باةيثون واحااثث  اليبثثةيع الآوثة ل واخيبثثةا  ثثسبس   ويثب البحثث  الحثثةلب 
 ( ل احياع  يةاضةياع T-Testاييخد   البةو ر الاخيبةا اليةئب )

ا ة فس ة يخثص نيثةئ  الداايثة  الخثةض ر يهثب  يف ثر فاثا ان طةل ثر الثي ا  الي ثةونب لهثة  ثةاثة   6
ب واح سر ض م ال يراةا  لةليففاة الحةيد و فهوا ال ا  ويسحةول الفةف  يب اليحصا  الدااي

 البح  الحةلب بسةن  دى الاافةق يب نيةئت   ع نيةئ  الدااية  الخةض ر 
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 اجراءات البحث: 

ليح اثثل ااثثداف البحثث  ايثثيخد   البةو ثثر اليصثث س  اليتةلبثثب  وال ت وفثثر الواوثثدو اول ثثة 
 ت وفثث  اليتةلبسثثثر لةةل ثثثر ادالخثثثسر جديثثثدو اثثثب  وضثثح يثثثب ال خةثثث  اليثثثةلبا واثثث  خضثثث   ال

الي ةونسثثثر ل يراثثثة  خثثثي   ليحديثثثد اأثاةاثثثة فاثثثا ال يراثثثة اليثثثةضع ض ثثثم يثثث ة   ة  طةل ثثثر الثثثي ا    ثثث
 ال خصسر  

 
 التصميم التجريبي للبحث

 الاختبار البعدي المتغير المستقل الاختبارالقبلي المجموعة

  لسة  ال خصسر و تةلاا  اليتةلبسر
 ة  تسر الي ا    اييةااس

 الي ةونسر
 لسة  ال خصسر 

 و تةلاا 
  
 

 مجتمع البحث :

افثثثثون  تي ثثثثع البحثثثث   ثثثثع طابثثثثر ال ةواثثثثر الةاض ثثثثر ريخثثثث  اليثثثثةالرر لاسثثثثر اليةلسثثثثر ضتة  ثثثثر 
وطةلبثر  ة  ( طةلبث40( ولاع ال ثد  الفاثب ل تي ثع البحث  )2006-2005لا ةا الداايب ) ال وص  ا

  وةفاع فاا   بياع  
 

 ث :عينة البح

 ثث بر ) (  ة  وطةلبثثر اواثث  اخيثثةا  البةو ثثر ف ثثوائس ة  ( طةلبثث20افونثث  فاحثثر البحثث   ثثع )
 الي ةونسر  ة  ليفون فاحر البح  وا  ية   البةو ر بيدالخهة ضأييةااستسر الي ا    

 
 دوات البحث:أ

للسثثثة  ض ثثثم يثثث ة  ال خصثثثسر اصثثث   اثثث ا  1970اخيثثثةا  البةو ثثثر  لسثثثة  يةايبثثثوا  
( و Farnburgeع فا ثثثثثثثثةت الثثثثثثثثحف  ضةل احسثثثثثثثثة الرةلسثثثثثثثثر وا ثثثثثثثثة يثثثثثثثثةانبة  )ال لسثثثثثثثثة  فةل ثثثثثثثثةن  ثثثثثثثث

( عبثثثةاو 212( يثثث ر او ض ثثثد لا خصثثثسر ا ولحيثثثول فاثثثا )12للسثثثة  ) 1970( Wesligeويثثثا )
 (309ال1982يتاو ال فحول فااهة ضأنهة صحسحر او خةطئر )ف اةوا

وانا ن ثث  ال لسثثة  الثثا ال ةلسثثر لثث   ثثع     ح ثثد وخثثع فثثمول   ح ثثد نصثثة الثثديع اضثث
(اض ثثة  اثثب ) ال صثثبسرا ال دوانسثثرا اركيئةبسثثرا ال ةباسثثر ل يثثي ةاوا 8ضحاثث  اصثثبح ال لسثثة  ي ثث   )

 (93ال1993( عبةاو )الةةلوا56الاجي ةعسرا الهدوتا الخسةةوا الفن( احيول فاا )
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 تصحيح فقرات المقياس:

جي ةعسثثر ( ي ثثةا  ايتةبسثثر  ةفثثد ض ثثد الا7( اض ثثة  واضثث ع لثث  ض ثثد )8اضثث ع ال لسثثة  )
( ي ثثةا  يثثابسرا واثث  ا ةثثا ال بثثةاا  )الف ثثةا ( الايتةبسثثر 4( ي ثثةا  ايتةبسثثر و)3واثث  اضثث ع)

 اجثر   اجياع فحد الاجةضر بث )ن  ( و اجر واودو فحد الاجةضر بث )لا( ا ة ال بثةاا  الخثابسر يي ةثا
-442ال1987واوثثدو فحثثد الاجةضثثر بثثثث )ن ثث ( و اجيثثاع فحثثد الاجةضثثر بثثث )لا(   )فثثمول   ح ثثدا

447) 
 

 صدق المقياس:

الاخيبثثثثثثثةا  ثثثثثثثع اجثثثثثثث   ان الاخيبثثثثثثثةا الصثثثثثثثة ق اثثثثثثثو الاخيبثثثثثثثةا الثثثثثثث ل يلثثثثثثثس   ثثثثثثثة وضثثثثثثثع 
(اولايةكد  ع الصثدق الظثةاةل ل لسثة  ال خصثسر ية ث  البةو ثر 195ال1996 سةي  )فبادا ا

ا (*)ض ةض  فاا لتحر  ع ال ح  اع و ال خيصاع يب  تةل اليةلسر وفا  الحف  وطةائل اليدال 
% واثث  اافثثل افضثةت لتحثثر ال ح  ثثاع فاثثا صثثموسر 80افي ثثد  البةو ثثر فاثثا نخثبر اافثثةق  ويثد

 لايةبال  ا   حهة ول لا اصبح ال لسة  جةاا  ة  ي ةا  ال لسة  ول  يي  و ف اي
 

 ثبات المقياس:

ا ا لثثثةن يثثثة ل الثثثا نفثثث  الحيثثثةئ  يثثثب وةلثثثر افةااهاخةصثثثر ا ا لةنثثث   ة  ي ثثثد الاخيبثثثةا ثةبيثثث
(ا 430ال1989لاخيبثثثثةا وال خيبثثثثة  ي ةثاثثثثر يثثثثب الاخيبثثثثةالع  )ال خثثثثةفاالظثثثثةوف ال حسةثثثثر ضة

 اييخد   البةو ر طةل ر افة و الاخيبةا لاييخةا  ال بة ا وطبل الاخيبةا فاا فاحر اييةمعسر
افثثة    وطةلبثثر ول ثثد  ثثةوا ايثثبوفاع ة  ( طةلبثث20 ثثع طابثثر يخثث  اليثثةالر ض اسثثر اليةلسثثر   ونثثر  ثثع )

 نفث  ال احثر ا ولأيثيخداا   ة ث  ااابثةي باةيثون بارث   س ثر ال بثة  فااالبةو ر اةبال الاخيبةا 
 ( 2لف  ض د فاا ودى ل ة  وضح يب التدول )

                                           

   ابةاهس  لاسر اليةلسر الايةيسررجة  ر ال وص     يةض  خاا - (*)
   ا   جةجةن ج  ر  ح د لاسر اليةلسر الايةيسررجة  ر ال وص  -
   ا   خ  ةن وخع لاسر اليةلسر الايةيسررجة  ر ال وص  -
   ا   اوما ا يو لاسر اليةلسر الايةيسررجة  ر ال وص   -
 ال وص    ا   فبد الةةاق يةياع لاسر اليةلسر رجة  ر -
   ا   ايحة  يون  ال او لاسر اليةلسر رجة  ر ال وص  -
   ا   لة   فبد الح اد لاسر اليةلسررجة  ر ال وص  -
   ا   ي اة يون  لاسر اليةلسررجة  ر ال وص  -
   ا   ندى ييةر ال بةيتب لاسر اليةلسررجة  ر ال ول -
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 (1جدول )ال
 معامل ال:بات لابعاد المقياسيبين 
 قيمة معامل الارتباط ابعاد الشخصية

 0.85 ال صبسر
 0.87 ال دوانسر
 0.82 الاكيئةبسر

 0.84 ال ةباسر لميي ةاو
 0.86 لاجي ةعسرا

 0.88 الفن
 0.81 الخسةةو
 0.84 الهدوت

  
 الخطط التدريسية: 

ية   البةو ر ضأفدا   ت وفر  ع الخة  اليدالخسر ض  دل خةياع ادالخاياع لف  ايبو  
( خةثر ادالخثسر ولايأكثد  ثع 12الي ةونسثرا ا  افثد  البةو ثر ) ة  لخةوا  ايثيةااستسر الثي ا    ث ة  وي 

اليدالخثثسر اثث  فةضثثهة فاثثا لتحثثر  ثثع ال ح  ثثاع وال خيصثثاع يثثب  تثثةل اليثثةالر صثموسر الخةثث  
وطةائثثل اليثثثدال  واليةلسثثثر وفاثثث  الثثثحف  لبسثثثةن هاائهثثث  وثثثول  ثثثدى  مت ثثثر الخةثثث  وانخثثثتة هة  ثثثع 

% ولهثث ا اثث  اليةكثثد  ثثع 80 حيثثوى ال ثثة و ويثثد وصثثا  ااثثا الخةثث  فاثثا نخثثبر الاافثثةق ال  ي ثثدو 
 ة  فااهة الافي  يم ر الخة  وا  ةنسر

 
 تطبيق التجربة:

( ايثثثثةبسع ويثثثثل 8وايثثثثيرةي  ييثثثثةو اليةباثثثثل ) 2006ر4ر1اثثثث  البثثثثدت بيةباثثثثل اليتةلثثثثر يثثثثب 
 الخةوا  اليةلسر:

ية ثثث  البةو ثثثر بيةباثثثل  لسثثثة  ال خصثثثسر فاثثثا ايثثثةا  فاحثثثر البحثثث  يبثثث  بدايثثثر اليتةلثثثر يثثثب   1
 )اخيبةا يباب( 2006ر4ر3

الي ةونسثثر ا واثثث   ايثث   ثثثع يبثثث   ة  لثثي ا    ثثثاثث  اثثثدال  فاحثثر البحثثث  ضأيثثيخداا ايثثثيةااستسر ا  2
ا ا  اثث  اوةلثثع الةابثثر فاثثا  ت وفثثة  ا ةونسثثر صثثراةو ة   ثثدا  ال ثثة و ولوايثثع وصثثياع ايثثبوعس

( افضةت وا  اوةلع الا واا فةى الةابر وفاع لفث  4غاة  يتةنخر ايفون ل   ت وفر  ع )
 ة  ب لثث  وصثثر  اايثثسر وي ثثلهثثة ولثثي  ابثثة ل الا واا بثثاع افضثثةت لثث   ت وفثثر يثث ا   ت وفثثر يةئثثد
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الي ةونسثثثثر ا ثثثثث  ا ةثثثثا ال تثثثثة سع ايثثثثئار ا ول سثثثثر  ثثثثع يبثثثث   ة  لخةثثثثوا  ايثثثثيةااستسر الثثثثي ا    ثثثث
اليدالخب لستاو فااهة افضةت ل   ت وفر فاا واير  خي ار ا دا ضأي  ال ت وفر ولثي   ثع 

 خملهة ا اس  ال ت وفر ل    
لسثثة  ال خصثثسر فاثثا فاحثثر البحثث  نفخثثهة ية ثث  البةو ثثر ض ثثد انيهثثةت اليتةلثثر ضأفثثة و اةباثثل   .3

الي ةونسثر يثب اراثة  ة  )اخيبةا ض دل(  ع اج  الي ثةف فاثا  ثدى يةفاسثر ايثيةااستسر الثي ا    ث
 .ض م ي ة  ال خصسر لدى ايةا  ال احر

 
 الوسائل الاحصائية: 

 اييخد   البةو ر الويةئ  الاوصةئسر اليةلسر:
يح ثل  ثع يةضثسة  البحث  يثب ايتثة  الفثةوق الاوصثةئسر الاخيبةا اليةئب ل احياع  يةاضةياع لا  1

 .باع  يويةة   اجة   لسة  ال خصسر
  ة ثثث  ااابثثثةي باةيثثثون لايثثثيخةا    ة ثثث  ثبثثثثة   لسثثثة  يةايبثثثوا  لا خصثثثسر ضةةل ثثثر افثثثثة و   2

 (2000)فو ووالخااابا الاخيبةا 
 

 عرض النتائج ومناقشتها:

ةونسثثر يثثب ض ثثم يثث ة  ال خصثثسر يثثاي  الي  ة  لاف ثثن فثثع يةفاسثثر ايثثيةااستسر الثثي ا    ثث
 فة  الحيةئ  و حةي يهة يب ضوت يةضسة  البح  ووخو ال تةل ال ل ا  ا  ل  يةضسر 

 
 الفرضية الاولى:

 اجثة  الاخيبثةا ال باثب والب ثدل ل لسثة   لايوجد يثةق  و  لالثر اوصثةئسر بثاع  يويثةبغ
 ةلسرغ ي ة  ال خصسر ضخ ر ال صبسر لدى طابر يخ  اليةالر ركاسر الي

جثثةى اليح ثثل  ثثع اثث و الفةضثثسر ويثثل نيثثةئ  اليةبس ثثاع ال باثثب و الب ثثدل لاخيبثثةا  لسثثة  
ال خصثثثسر لا ت وفثثثر اليتةلبسثثثر اوفاسثثث  ي ثثثد اثثث  وخثثثةب ال يويثثث  الحخثثثةبب والانحثثثةاف ال  سثثثةال 

يثب ضأييخداا الاخيبةا اليةئب ل احياع  يةاضةياع لداجة  ايةا  ال احر فاا الاخيبثةا  واللس ر اليةئسر
( فحثثد 2.093اليةبس ثاع ا واث  ابثاع ان  س ثثر   ال حخثولر اكبثة  ثع  س ثثر   التدولسثر البةلرثر )

 ( الآاب 3( ا ول ة او  باع يب التدول ) 0.05( و خيوى  لالر)19 اجر وةلر) 
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 (3جدول )ال
المتوسط الحسابي والانحراا المعياري وقيمة )ت( لاختبار مقياس الشخصية لعينة البحث في 

 طبيق القبلي والبعدي لسمة العصبيةالت

متوسط الحسابي للفرق بين  العدد المجموعة
 الاختبار القبلي والبعدي

الانحراا المعياري للفرق 
 بين الاختبار القبلي والبعدي

قيمة ت 
 المحسوبة

 *3.387 1.0563 -0.8000 20 اليتةلبسر
 2.093( = 0.05( ومستوى دلالة )19* قيمة )ت( الجدولية عند دراة حرية )

بثثثاع  يويثثثةب  ة   الثثثر اوصثثثةئس ة  ابثثثاع الحيثثثةئ  ال ي ا ثثثر ضةلفةضثثثسر الاولثثثا ضثثثأن احثثثةك يةويثثث
الاخيبثثثثثةالع ال باثثثثثب والب ثثثثثدل ل لسثثثثثة  ال خصثثثثثسر ضخثثثثث ر ال صثثثثثبسر ا واثثثثث ا ي حثثثثثب ان لايثثثثثيخداا 

 صثبب الي ةونسر اثة ي ةل يب خفظ ا و الخ ر والحد  ع اليواة والاايسة  ال ة  اييةااستسر الي ا    
 وي دان الةاور وال ةباسر فاا الحوا واييبدالهة ضةل ا  الا الهدوت والاييةخةت 

 
 الفرضية الثانية:

 اجثة  الاخيبثةا ال باثب والب ثدل ل لسثة   لايوجد يثةق  و  لالثر اوصثةئسر بثاع  يويثةبغ
 ي ة  ال خصسر ضخ ر ال دوانسر لدى طابر يخ  اليةالر ركاسر اليةلسرغ 

و الفةضثثسر ويثثل نيثثةئ  اليةبس ثثاع ال باثثب و الب ثثدل لاخيبثثةا  لسثثة  جثثةى اليح ثثل  ثثع اثث 
ال خصثثثسر لا ت وفثثثر اليتةلبسثثثر اوفاسثثث  ي ثثثد اثثث  وخثثثةب ال يويثثث  الحخثثثةبب والانحثثثةاف ال  سثثثةال 
واللس ر اليةئسر ضأييخداا الاخيبةا اليةئب ل احياع  يةاضةياع لداجة  ايةا  ال احر فاا الاخيبثةا يثب 

( فحثثد 2.093ان  س ثثر   ال حخثولر اكبثة  ثع  س ثثر   التدولسثر البةلرثر ) اليةبس ثاع ا واث  ابثاع
 ( الآاب  4( ا ول ة او  باع يب التدول ) 0.05( و خيوى  لالر)19 اجر وةلر) 

 
 (4الجدول )

المتوسط الحسابي والانحراا المعياري وقيمة )ت( لاختبار مقياس الشخصية لعينة البحث في 
 ة العدوانيةالتطبيق القبلي والبعدي لسم

متوسط الحسابي للفرق بين  العدد المجموعة
 الاختبار القبلي والبعدي

الانحراا المعياري للفرق 
 بين الاختبار القبلي والبعدي

قيمة ت 
 المحسوبة

 *3.584 0.6863 -0.5500 20 اليتةلبسر
 2.093( = 0.05( ومستوى دلالة )19* قيمة )ت( الجدولية عند دراة حرية )

بثثثاع  يويثثثةب  ة   الثثثر اوصثثثةئس ة  ةئ  ال ي ا ثثثر ضةلفةضثثثسر ال ةنسثثثر ضثثثأن احثثثةك يةويثثثابثثثاع الحيثثث
الاخيبثثثةالع ال باثثثب والب ثثثدل ل لسثثثة  ال خصثثثسر ضخثثث ر ال دوانسثثثرا واثثث ا يثثثدل فاثثثا ان ال  ثثث  يثثثب 
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 تة سع ا ةونسر  يتةنخر لةن ل  الاثة الف ثةل يثب خاثل يثةل ايتةبسثر لاةابثر لايفةفث  فس ثة باثحه  
و  ةكخثرالآخةلع والايثيهاات  ضةت الفةلل الواود   ة ا ى الا الحد  ع  ضثةي روالي ةطن باع اف

 به  والايي دا  لا  ةجةو رافر الايبةب  
 

 الفرضية الثالثة:

الاخيبثةا ال باثب والب ثدل ل لسثة    اجثة  لايوجد يةق  و  لالر اوصةئسر باع  يويةبغ 
  غاليةالر ركاسر اليةلسر ي ة  ال خصسر ضخ ر ال ةباسر ل يي ةاو لدى طابر يخ 

جثثةى اليح ثثل  ثثع اثث و الفةضثثسر ويثثل نيثثةئ  اليةبس ثثاع ال باثثب و الب ثثدل لاخيبثثةا  لسثثة  
ال خصثثثسر لا ت وفثثثر اليتةلبسثثثر اوفاسثثث  ي ثثثد اثثث  وخثثثةب ال يويثثث  الحخثثثةبب والانحثثثةاف ال  سثثثةال 

 احر فاا الاخيبثةا يثب واللس ر اليةئسر ضأييخداا الاخيبةا اليةئب ل احياع  يةاضةياع لداجة  ايةا  ال
( فحثثد 2.093اليةبس ثثاعا واثث  ابثثاع ان  س ثثر   ال حخثثولر اكبثثة  ثثع  س ثثر   التدولسثثر البةلرثثر )

 ( الآاب  5ا ول ة او  باع يب التدول )  (0.05( و خيوى  لالر)19 اجر وةلر) 

 (5جدول )ال
ينة البحث في المتوسط الحسابي والانحراا المعياري وقيمة )ت( لاختبار مقياس الشخصية لع

 التطبيق القبلي والبعدي لسمة القابلية لتست:ار 

متوسط الحسابي للفرق بين  العدد المجموعة
 الاختبار القبلي والبعدي

الانحراا المعياري للفرق 
 بين الاختبار القبلي والبعدي

قيمة ت 
 المحسوبة

 *3.039 1.1000 -1.6190 20 اليتةلبسر
 2.093( = 0.05( ومستوى دلالة )19حرية ) * قيمة )ت( الجدولية عند دراة

بثثثاع  يويثثثةب  ة   الثثثر اوصثثثةئس ة  ضثثثأن احثثثةك يةويثثثال ةل ثثثر ابثثثاع الحيثثثةئ  ال ي ا ثثثر ضةلفةضثثثسر 
 ي و  الثثثا طبس ثثثرا واثثث ا ضخثثث ر ال ةباسثثثر لميثثثي ةاوالاخيبثثثةالع ال باثثثب والب ثثثدل ل لسثثثة  ال خصثثثسر 

فاثا اح اثل يثةل اك ثة  ثع اليفةفث  الايتثةبب  اليثب ا يثةة ضةل ثداو الي ةونسر ة  اييةااستسر الي ا    
والح ثثثةي فس ثثثة بثثثاع الةابثثثر الثثث ل اثثثثة بثثثدواه لثثثا الحثثثد  ثثثع ال حثثثن واليثثثواة وي ثثثدان الخثثثسةةو فاثثثا 

 الافصةب ويةفر اليأثة والحخةيسر اليب يي اا بهة اصحةب ا و الخ ر 
 

 الفرضية الرابعة:

بثةا ال باثب والب ثدل ل لسثة   اجثة  الاخي غلايوجد يةق  و  لالثر اوصةئاثثر بثاع  يويثةب
 ي ة  ال ثخصسر ضخ ر الفن لدى طابر يخ  اليةالر ركاسر اليةلسرغ 

جثثةى اليح ثثل  ثثع اثث و الفةضثثسر ويثثل نيثثةئ  اليةبس ثثاع ال باثثب و الب ثثدل لاخيبثثةا  لسثثة  
ال خصثثثسر لا ت وفثثثر اليتةلبسثثثر اوفاسثثث  ي ثثثد اثثث  وخثثثةب ال يويثثث  الحخثثثةبب والانحثثثةاف ال  سثثثةال 
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ئسر ضأييخداا الاخيبةا اليةئب ل احياع  يةاضةياع لداجة  ايةا  ال احر فاا الاخيبثةا يثب واللس ر الية
( فحثثد 2.093اليةبس ثاع ا واث  ابثاع ان  س ثثر   ال حخثولر اكبثة  ثع  س ثثر   التدولسثر البةلرثر )

 (الآاب  6( ا ول ة او  باع يب التدول )0.05( و خيوى  لالر)19 اجر وةلر) 

 ( 6جدول )ال
الحسابي والانحراا المعياري وقيمة )ت( لاختبار مقياس الشخصية لعينة البحث في  المتوسط

 التطبيق القبلي والبعدي لسمة الك 

متوسط الحسابي للفرق بين  العدد المجموعة
 الاختبار القبلي والبعدي

الانحراا المعياري للفرق 
 بين الاختبار القبلي والبعدي

قيمة ت 
 المحسوبة

 *2.932 1.3727 -0.9000 20 اليتةلبسر
 2.093( = 0.05( ومستوى دلالة )19* قيمة )ت( الجدولية عند دراة حرية )

 
بثثثاع  يويثثثةب  ة   الثثثر اوصثثثةئس ة  ضثثثأن احثثثةك يةويثثث لةاض ثثثرابثثثاع الحيثثثةئ  ال ي ا ثثثر ضةلفةضثثثسر ا

ايثيةااستسر  ل ثاى الخثبو الثا ي ةلسثرا و  ضخ ر الفثنالاخيبةالع ال باب والب دل ل لسة  ال خصسر 
يب الحد  ع الخت  والااابةك وفدا ال داو فاا اليفةف   ثع الآخثةلع وخةصثر  الي ةونسر ة  لي ا    ا

يب ال واين الت ةعسثر واث  ان  ثع اث    اثاا  اث و الايثيةااستسر ا الااثة اور الي ثةون واليفةفث  
 واليضة ع فس ة باع الةابر واخفن  ع انةوائسر الةابر وفاليه  

 
 الفرضية الخامسة:

وجد يثةق  و  لالثر اوصثةئسر بثاع  يويثةب  اجثة  الاخيبثةا ال باثب والب ثدل ل لسثة  غلاي
 ي ة  ال خصسر ضخ ر اركيئةبسر لدى طابر يخ  اليةالر ركاسر اليةلسرغ 

جثثةى اليح ثثل  ثثع اثث و الفةضثثسر ويثثل نيثثةئ  اليةبس ثثاع ال باثثب و الب ثثدل لاخيبثثةا  لسثثة  
وخثثثةب ال يويثثث  الحخثثثةبب والانحثثثةاف ال  سثثثةال ال خصثثثسر لا ت وفثثثر اليتةلبسثثثر اوفاسثثث  ي ثثثد اثثث  

واللس ر اليةئسر ضأييخداا الاخيبةا اليةئب ل احياع  يةاضةياع لداجة  ايةا  ال احر فاا الاخيبثةا يثب 
( فحثثد 2.093اليةبس ثاع ا واث  ابثاع ان  س ثثر   ال حخثولر اكبثة  ثع  س ثثر   التدولسثر البةلرثر )

 ( الآاب  7ل ة او  باع يب التدول )( ا و 0.05( و خيوى  لالر)19 اجر وةلر) 
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 (7الجدول )
المتوسط الحسابي والانحراا المعياري وقيمة )ت( لاختبار مقياس الشخصية لعينة البحث في 

 التطبيق القبلي والبعدي لسمة الاكتئابية

متوسط الحسابي للفرق بين  العدد المجموعة
 الاختبار القبلي والبعدي

الانحراا المعياري للفرق 
 ن الاختبار القبلي والبعديبي

قيمة ت 
 المحسوبة

 *2.894 1.4681 -0.9500 20 اليتةلبسر
 2.093( = 0.05( ومستوى دلالة )19* قيمة )ت( الجدولية عند دراة حرية )

 
بثثاع  يويثثةب  ة   الثثر اوصثثةئس ة  ضثثأن احثثةك يةويثث الخة خثثرابثثاع الحيثثةئ  ال ي ا ثثر ضةلفةضثثسر 

 ل ثثثو   لثثثا الثثثا اثثثثة ايتةبسثثثرا و ضخثثث ر الاكيئةبسثثثرسثثثة  ال خصثثثسر الاخيبثثثةالع ال باثثثب والب ثثثدل ل ل
يب الحد  ثع الحثدا فاثا اللسثةا ضأ ثسةت ل اثةو والحاث  واليخاث  ضثأ وا  الي ةونسر ة  اييةااستسر الي ا    

 لع ايح ل وفدا الةضة فع الحسةو الحةلسر ول لا يب الحد  ع ي دان ال داو فاا اليففاة 
 

 الفرضية السادسة:

 اجثة  الاخيبثةا ال باثب والب ثدل ل لسثة   د يةق  و  لالر اوصةئسر باع  يويةبيوج لاغ
 ي ة  ال خصسر ضخ ر الخسةةو لدى طابر يخ  اليةالر ركاسر اليةلسرغ 

جثثةى اليح ثثل  ثثع اثث و الفةضثثسر ويثثل نيثثةئ  اليةبس ثثاع ال باثثب و الب ثثدل لاخيبثثةا  لسثثة  
ال يويثثث  الحخثثثةبب والانحثثثةاف ال  سثثثةال ال خصثثثسر لا ت وفثثثر اليتةلبسثثثر اوفاسثثث  ي ثثثد اثثث  وخثثثةب 

ضأييخداا الاخيبةا اليةئب ل احياع  يةاضةياع لداجة  ايةا  ال احر فاا الاخيبثةا يثب  واللس ر اليةئسر
( فحثثد 2.093اليةبس ثاع ا واث  ابثاع ان  س ثثر   ال حخثولر اكبثة  ثع  س ثثر   التدولسثر البةلرثر )

 ( الآاب  8و  باع يب التدول )( ا ول ة ا0.05( و خيوى  لالر)19 اجر وةلر) 

 ( 8جدول )ال
المتوسط الحسابي والانحراا المعياري وقيمة )ت( لاختبار مقياس الشخصية لعينة البحث في 

 التطبيق القبلي والبعدي لسمة السيطر 

متوسط الحسابي للفرق بين  العدد المجموعة
 الاختبار القبلي والبعدي

الانحراا المعياري للفرق 
 ار القبلي والبعديبين الاختب

قيمة ت 
 المحسوبة

 *3.866 1.0990 -0.9500 20 اليتةلبسر
 2.093( = 0.05( ومستوى دلالة )19* قيمة )ت( الجدولية عند دراة حرية )
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بثثاع  يويثثةب  ة   الثثر اوصثثةئس ة  ضثثأن احثثةك يةويثث الخة يثثرابثثاع الحيثثةئ  ال ي ا ثثر ضةلفةضثثسر 
ايثيةااستسر الثي ا   جدوى ا وا ا ي حب  ضخ ر الخسةةوصسر الاخيبةالع ال باب والب دل ل لسة  ال خ

يب الحد  ع الخوف والاااسةب  ع الآخةلع و حةوليه  الخسةةو وية  هاائه  فااه   الي ةونسر ة    
وا  ان ا و الاييةااستسر اداب افضثةت ال ت وفثة  فاثا ال هثةاا  الاجي ةعسثر لي الثا فميثة  

ت جخثثوا  ثثع ال  ثثر ال يبة لثثر بثثاع افضثثةت الفةلثثل واويثثةاا هاات ال  ثث  و ثثع اثث و ال هثثةاا   هثثةاو بحثثة
 الآخةلع وا دية ال ا  

 
 الفرضية السابعة:

غلايوجد يثةق  و  لالثر اوصثةئسر بثاع  يويثةب  اجثة  الاخيبثةا ال باثب والب ثدل ل لسثة  
 ي ة  ال خصسر ضخ ر الهدوت لدى طابر يخ  اليةالر ركاسر اليةلسرغ  

فةضثثسر ويثثل نيثثةئ  اليةبس ثثاع ال باثثب و الب ثثدل لاخيبثثةا  لسثثة  جثثةى اليح ثثل  ثثع اثث و ال
ال خصثثثسر لا ت وفثثثر اليتةلبسثثثر اوفاسثثث  ي ثثثد اثثث  وخثثثةب ال يويثثث  الحخثثثةبب والانحثثثةاف ال  سثثثةال 

ضأييخداا الاخيبةا اليةئب ل احياع  يةاضةياع لداجة  ايةا  ال احر فاا الاخيبثةا يثب  واللس ر اليةئسر
( فحثثد 2.093 س ثثر   ال حخثولر اكبثة  ثع  س ثثر   التدولسثر البةلرثر )اليةبس ثاع ا واث  ابثاع ان 

 ( الآاب  9( ا ول ة او  باع يب التدول )0.05( و خيوى  لالر)19 اجر وةلر) 

 
 (9جدول )ال

المتوسط الحسابي والانحراا المعياري وقيمة )ت( لاختبار مقياس الشخصية لعينة البحث في 
 دوءالتطبيق القبلي والبعدي لسمة ال 

متوسط الحسابي للفرق بين  العدد المجموعة
 الاختبار القبلي والبعدي

الانحراا المعياري للفرق 
 بين الاختبار القبلي والبعدي

قيمة ت 
 المحسوبة

 *2.483 1.2607 0.7000 20 اليتةلبسر
 2.093( = 0.05( ومستوى دلالة )19* قيمة )ت( الجدولية عند دراة حرية )

 
بثثثاع  يويثثثةب  ة   الثثثر اوصثثةئس ة  ضثثثأن احثثثةك يةويثثالخثثةض ر  ا ثثر ضةلفةضثثثسر ابثثاع الحيثثثةئ  ال ي

ايثيةااستسر  ل ثو  الخثبو الثا ي ةلسثرا و  ضخ ر الهدوتالاخيبةالع ال باب والب دل ل لسة  ال خصسر 
يثثثب ا ثثثتسع الةابثثثر فاثثثا اخثثث  الا ثثثوا ببخثثثةطر ولثثثدون ا  اثثثد والحظثثثةو الثثثا  الي ةونسثثثر ة  الثثثي ا    ثثث

 ةب الف   ضخهولر وادوت ال خي ب  ض   ث ر واخ
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 الفرضية الثامنة:

الاخيبثةا ال باثب والب ثدل ل لسثة    اجثة  لايوجد يثةق  و  لالثر اوصثةئسر بثاع  يويثةبغ
 غ ي ة  ال خصسر ضخ ر الاجي ةعسر لدى طابر يخ  اليةالر ركاسر اليةلسر

لسثثة  جثثةى اليح ثثل  ثثع اثث و الفةضثثسر ويثثل نيثثةئ  اليةبس ثثاع ال باثثب و الب ثثدل لاخيبثثةا  
ال خصثثثسر لا ت وفثثثر اليتةلبسثثثر اوفاسثثث  ي ثثثد اثثث  وخثثثةب ال يويثثث  الحخثثثةبب والانحثثثةاف ال  سثثثةال 
واللس ر اليةئسر ضأييخداا الاخيبةا اليةئب ل احياع  يةاضةياع لداجة  ايةا  ال احر فاا الاخيبثةا يثب 

( فحثثد 2.093اليةبس ثاع ا واث  ابثاع ان  س ثثر   ال حخثولر اكبثة  ثع  س ثثر   التدولسثر البةلرثر )
 ( الآاب 10 ( ا ول ة او  باع يب التدول )0.05( و خيوى  لالر)19 اجر وةلر) 

 
 (10جدول )ال

المتوسط الحسابي والانحراا المعياري وقيمة )ت( لاختبار مقياس الشخصية لعينة البحث في 
 التطبيق القبلي والبعدي لسمة الااتماعية

متوسط الحسابي للفرق بين  العدد المجموعة
 ختبار القبلي والبعديالا

الانحراا المعياري للفرق 
 بين الاختبار القبلي والبعدي

قيمة ت 
 المحسوبة

 *4.459 1.5044 1.5000 20 اليتةلبسر
 2.093( = 0.05( ومستوى دلالة )19* قيمة )ت( الجدولية عند دراة حرية )

بثثثاع  يويثثثةب  ة  ةئس الثثثر اوصثثث ة  ضثثثأن احثثثةك يةويثثث ل ة حثثثرابثثثاع الحيثثثةئ  ال ي ا ثثثر ضةلفةضثثثسر ا
وا ثثال البةو ثثر  لثثا الثثا جثثو ا  ضخثث ر الاجي ةعسثثرالاخيبثثةالع ال باثثب والب ثثدل ل لسثثة  ال خصثثسر 

اليثثألن الثث ل ف ثث  فسثث  طابثثر ال تثثة سع الي ةونسثثر واليثثب ةا    ثثع ن ثثةطه  واواضةهثث  الاجي ةعسثثر 
ا ان اثث و وايثثي يةفه  ضصثثحب  الآخثثةلع ويثثةفر اية ثثر فميثثة  وصثثداية  نةجحثثرا ضةلاضثثةير الثث

 الاييةااستسر اح ب اور ال خةولسر وال    الت ةفب واور الدي  ةاطسر لدى الةابر 
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 التوصيات:

 يب ضوت نيةئ  البح  الحةلب اوصب البةو ر ضةلآاب: 
الي ةونسثر  ة  ضةواو ااي ةا افضةت الهائر اليدالخسر يب التة  ر ضأيثيخداا ايثيةااستسر الثي ا    ث  1

ةعسثثثر بوجثثث  فثثثةا و ثثثة و اليثثثةالر بوجثثث  خثثثةل واكخثثثةبه  ال  او ثثثة  يثثثب اثثثدال  ال ثثثوا  الاجي 
 وال هةاا  الضةوالر ليةبس هةا ل ة اثبي  البح  الحةلب  ع  وا ايتةبب له و الاييةااستسر 

 ة  نظةلثا  ضةواو اض اع  حةا  ادال  اليةالر يب لاسثة  اليةلسثر ولاسثة  اليةلسثر الايةيثسر اطةا   2
بثثثر فاثثثا ايثثثيخدا هة واةبس هثثثة اثحثثثةت اليةلسثثثر ال  اسثثثر او اثحثثثةت لهثثث و الايثثثيةااستسر لي ثثثتسع الةا

   ةاير الةةلو يب ال خي ب  ل هحر الي اس  
اليأكاثثد فاثثا ابثثةاة يثث ة  ال خصثثسر  ا  الةبس ثثر الايتةبسثثر لةلاجي ةعسثثر والهثثدوت والخثثسةةو   3

 لدى طابر لاسة  اليةلسر ولاسة  اليةلسر الايةيسر 
ة ل الثثا ابثثةاة الخثث ة   ا  الةبس ثثر الخثثابسر واحديثثد يثثب  الويثثوف فاثثا ال وا ثث  اليثثب يثثد اثث  4

   ةلتيهة 
 

 المقترحات:

 له و الدااير ا يةر البةو ر اجةات الدااية  الآاسر: اييف ةلا   
الي ةونسثثثر يثثثب  ةاوثثث  اخثثثةى و ثثثوا   ة  اجثثثةات  اايثثثة  اتةلبسثثثر فاثثثا اثثثثة ايثثثيةااستسر الثثثي ا    ثثث  1

 اخةى 
الي ةونسثثثثر فاثثثثا  يراثثثثةا  اخثثثثةى  ة  ااستسر الثثثثي ا    ثثثثاجثثثثةات  اايثثثثة  اتةلبسثثثثر فاثثثثا اثثثثثة ايثثثثية   2

 كةلااتةاة  وال اول و فهوا ال ا  وغاة  لا 
و ثديةلة  الافثدا  واليثدالو  اجةات  ااية    ةثار لابح  الحثةلب يثب لاسثة  اليةلسثر الايةيثسر  3

 اليةض ر لوةااو اليةلسر 
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 المصادر :

غ اايثثثثثةلر ال  اثثثثث  اال تاثثثثثد (غنظثثثثثةا ال  ثثثثث  يثثثثثب  ت وفثثثثثة 1995ابثثثثثو يثثثثثةوةنا فبثثثثثد فثثثثثو و)  1
   1اال د 36

 (غالتديد يب ال اواغ ا ةب ر   يو اليةلسر ال ةلب لدول الخاس   1990ابو   ةاا غةةل)  2
ا ةب ثثثثر 2(غطثثثثةق اثثثثدال  ال ثثثثوا  الاجي ةعسثثثثرغ ا ي1990الا ثثثثاعا  ثثثثةكة  ح ثثثثو  وهخثثثثةون)  3

  حاةواضردا  
ونب يثثب اليتثثةاب ال خيبةلثثر يثثب (غ ثثثة ايثثيخداا طةل ثثر الثثي ا  الي ثثة1999البثثااةا هسفثثةت اة ثث )  4

ض ثثم يثث ة  ال خصثثسر يثثب لاسثثر اليةلسثثرغ ا جة  ثثر ال وصثث اكاسر اليةلسرا)ايثثةلر  ةجخثثياة 
 غاة  ح واو( 

 (غال ةجع يب فا  الحف غ ا  اا الففة ال ةلبا  يبر ال  ةاف الحدي ر 1985جملا ي د)  5
 ا  الي ثثةونب و الفثثة ل (غ ثثثة ايثثيخداا طةل يثثب الثثي2001التوفثثةنبا وخثثاع يثثةل  فبثثد التبثثةا)  6

يب اليحصا  واليففاة الحةيد لةابر لاسر ال  ا اع يب  ثة و الترةافسثرغ ا جة  ثر ال وصث اكاسر 
 اليةلسرا )اطةوور  ليوااه غاة  ح واو( 

 (غاص س  اليدال غ ا  اا الفحدلاهالداف ةن 1996وخعا ف ة  حخب)  7
 ا  اا اليةلسر والي اس االاا ن (غالي ا  الي ةونب  اخ  الصن وخةاج غ 1989خةةبا  ح د)  8
(غ ثة اييخداا طةل ر الي ا  الي ةونب يب احصثا  طةلبثة  1999الةلس با نتار  ح و  وخع)  9

الصثثثن ال ثثثةنب   هثثثد افثثثدا  ال  ا ثثثة  واح سثثثر ااتثثثةاهع نحثثثو  ثثثة و ال اثثثوا ال ة ثثثرغ ا جة  ثثثر 
 ابع الها   )ايةلر  ةجخياة غاة  ح واو( -ضردا اكاسر اليةلسر

(غ ثة اييخداا طةل يب ال حةي ر والال ةئسر  ثع الاوثداا 1994با يصب  ح د لةسف)الخة ةائ  10
التةالر يب اح سر اليففاة الحةيد يب  ة و اليةالر لدى طةلبثة  الصثن ال ثةنب يثب   ةاثد افثدا  

 ابع ا دا) اطةوور  ليوااه غاة  ح واو( -ال  ا اعغ ا جة  ر ضردا اكاسر اليةلسر
ير احاااسر ل يئار ال يويةو يثب ليثو اليثةالر لا ةواثر الافدا يثرغ ا (غ اا2000ياس ةنا ج ةل)  11

  3اال د 16 تار جة  ر    ل لم اب وال اوا الانخةنسر واليةلولراال تاد
(غااتةاثثثثثثثة   دايثثثثثثثب و دايثثثثثثثة   ثثثثثثثة و اليثثثثثثثةالر لاصثثثثثثثن 2004ال ثثثثثثثةلفبا صثثثثثثثفوان غثثثثثثثةةل)  12

ا جة  ثثر ال وصثث اكاسر  ة  الخة خثثةلا بب نحثثو اثثدال  اليثثةالر وفمييهثثة بيحصثثا  طابثثيه  ياهثث
 اليةلسرا)ايةلر  باوا غاة  ح واو( 

ا  يبثثثثر الحهضثثثثر ال ةلسثثثثرا ةةضع 10(غفاثثثث  الثثثثحف  اليةلثثثثول( ا ي1972صثثثثةلحا او ثثثثد ةلثثثثب)  13
 الدجوىاال ةاةو 
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(غ ثثثثة ايثثثيخداا الثثثي ا  الي ثثثةونب يثثثب 1997صثثثبةالحب ا  ح ثثثد يثثث اد وخصثثثةونرا    فبثثثد )  14
الةاضثثثثثثثثثع الابيثثثثثثثثثدائبغ ا  تاثثثثثثثثثر جة  ثثثثثثثثثر  اثثثثثثثثثدال  ال اثثثثثثثثثوا فاثثثثثثثثثا احصثثثثثثثثثا  ام اثثثثثثثثث  الصثثثثثثثثثن

  2اال د 13   لاال تاد
(غفا  الحف  الةلةضبغ ا  اا الح  ر لاةبةفر والح ةا 1993الةةلوا نااا ولة   ط  لول )  15

 ضردا  
ا ثثثثةلر ال ثثثثةق الاويثثثث  1(غكيثثثثةب ال  اثثثث غ ا ي1989ال ثثثثةنب واهخثثثثةونا ا وف فبثثثثد الثثثثةةاق)  16

 لاةبةفر ال حدو واضردا  
(غ اايثثر  واةنثثر لماتةاثثة  ال ا سثثر لةابثثر ال ةواثثر ال يويثثةرغ ا 2002ةر)ال بثثةيتبا   ثث  ييثث  17

 اضردا  35 تار لاسر ال  ا اعاالتة  ر ال خيحصةلراال د 
(غالتوانثثثثثو الوجدانسثثثثثر ليثثثثثدال  1997فبثثثثثد ال ثثثثثةلايةا   ح ثثثثثد  ةيثثثثثب وةاثثثثثدل فاثثثثثب  بثثثثثةاك)  18

  ن)ضح   ح وا(  ااير  ادانسرغ ا  ةيخر فبد الح اد  و ةنا ال  خةنباالاا  -الةلةضسة 
ا اا الففثثة 5(غالبحثث  ال ا ثثب  فهو ثث  وا وااثث  وايثثةلاب غ ا ي1996فباثثدا  وهخثثةونا  ويثثةن)  19

 لاةبةفر والح ة واليوةلعاف ةن 
اال ديةلثثثر 1(غال ثثثدخ  الثثثا البحثثث  يثثثب ال اثثثوا الخثثثاولسرغ ا ي1989ال خثثثةفا صثثثةلح  ح ثثثد)  20

 ال ة ر لا ةبوفة االةلة  
 ا ااال  ةافاال ةاةو 5  اليةلول الةلةضبغ ا ي(غفا  الحف1976) فمولا  ح د وخع  21
 ا اا ال  ةافاال ةاةو 6(غفا  الحف  الةلةضبغ ا ي1987)ثثثثثثثثثث   22
 ا ةلا الفيةب لاح ةا ال ةاةو 1(غ ويوفر الاخيبةاا  الحفخسر لاةلةضااعغا ي1998ثثثثثثثثثث )  23
ال ا سثثثثثثرغ ا  اا (غاثثثثثثدال  ال اثثثثثثوا واليةلسثثثثثثر 1982ف اثثثثثثةوا ابثثثثثثةاهس  ضخثثثثثثاونب وييحثثثثثثب الثثثثثثديو)  24

 ال  ةافاال ةاةو 
(غالاوصثثةت البةوثث  يثثب اليةلسثثر وال اثثوا 2000فثثو وا او ثثد يثثاس ةن والخاااثثبا خااثث  يويثثن)   25

 الانخةنسرغ ا اا الا  اف ةن 
(غ ثثة ايثيخداا ايثيةااستسة  اليراثة ال فثةهس ب يثب اكخثةب 1992ال سةصةوااو د وخاع فاثب)  26

ال ا ثثثثب الخثثثثاس غ ا جة  ثثثثر الاة ثثثثوكا) ايثثثثةلر  طثثثثمب الصثثثثن الاول ال ثثثثةنول ال ا باال فهثثثثوا
  ةجخياة غاة  ح واو( 

ا   يثثثثو ف ثثثثة  لاح ثثثثة ة  (غال اثثثثوا الاجي ةعسثثثثر وادالخثثثثه1984ال ةضثثثثبا يويثثثثن  صثثثثةفا)  27
 واليوةلعاالةلة  

(غ ثة طةل ر الي ا  الي ةونب يب اليحصا  يثب الترةافسثة و فهثوا الث ا  1995ال ةفو ا ابةاهس )  28
ب الاا نغ ا  تثثةو  ةلثثا البحثثوا اليةلولراال ثثد  الخثثةضعاجة  ر لثثدى طثثمب الصثثن ال ا ثثة يثث

 يةة 



 … استراتيجية التعلم معا التعاونية في بعض سمات الشخصيةفاعلية  

27 

 (غنظةلة  ال خصسرغ ا اةج ر او د ية  ويدال وحفبا ال ةاةو 1971لحدانبا اول)  29
    5(غ ي  اليدال  ونظةلةا غ ا وولسر لاسر اليةلسراال د 1987 ةيبا  ح د  حاة)  30
 ثثثةونب يثثثب اثثثدال  ووثثثدو يثثثب الحةلثثثر (غاثثثأثاة ايثثثيخداا الثثثي ا  الي1992 ةثثثةا يةط ثثثر خاسفثثثر)  31

ال وجبثثثثر فاثثثثا التوانثثثثو الانف ةلسثثثثر لةثثثثمب يثثثثب بةنثثثثة   افثثثثدا  ال  ا ثثثثاعغ ا ال تاثثثثر ال ةلسثثثثر 
  1لايةلسراال د 

(غ ثثثة ايثثيخداا الثثي ا  الي ثثةونب يثثب اراثثة  فثثةهس  الةابثثر 1995الهة ثثالا جةناثث  نسخثثةن  يثثب)  32
(غ ا التة  ثثثثثثر الاا نسراكاسثثثثثثر لاصثثثثثثن الخثثثثثثة   الايةيثثثثثثب لا فهثثثثثثوا الباولثثثثثثوجب)اجهاو التخثثثثثث 
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