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 ملخص البحث :

 دف البحث الى :ه
التعرررعف  ارررى المرررع ا تفكرررتلخ التمي رررع اللههررر  يررر  الاارررث ال  رررل    ررر      ررر  الفعا ررر    -

 الفلتامة )الدياع ، اللسط ، ال  لم( تكعة القدم .
التععف  اى  كتلخ التمي ع اللهه  ال  ل   لع نة البحث      الفعا   الفلتامة )الدياع   -

 .، اللسط ، ال  لم( تكعة القدم 
لع نررة البحررث ،    رر  الفعا رر  الفلتامررة )الرردياع ، اللسررط ، ال  ررلم( درجررام  ارار ررة   ضرر   -

 تكعة القدم ي  اختبار التمي ع اللهه  ال  ل   .
 استلدم الباحالن الفن ج اللصم  تا سالب الك    الفقارن ،  تيلنت   نة البحرث  ر  

القردم ير  الفنهقرة اللرفالرة  ر  العرعاا لافلسر   (  عبا         اندية الدرجرة الففترا ة تكرعة70)
:  ا تررررر  الع اضرررررة ا نديررررة ( ، ترررر  اختررررراره  تهع قررررة  فديررررة ،   فااررررلن 2007-2006اليررررع   )

،  رررل      ارررى  (،  سرررا عا  )الفلصررر  ،  دهرررلر ،  ارو ررر  ،  اعارررلر ،  الكرررارفانرة ،  سررر ع ان
ترر  اسررتلدام اختبررار التمي ررع اللههرر  يرر   عا رر  الاعررث الررادف )الرردياع ، اللسررط ، ال  ررلم( ،   

الااث ال  ل       اعث اعة القدم السائ  ل ف  ال رانام ،  اقتصعم اللسائ  ا حصائرة  ارى 
الفتلسرررررط الحكرررررا   ،  الفنرررررلام ،  ا نحرررررعاف الفاررررررار  ،   عادلرررررة  عا ررررر  ا لترررررلا  لرررررر) ارم ): 

 – 6درجرة )( ،   L.S.Dاق  يعا  عنل  )   عسلن( ، الدرجة الفارار ة ،  تحا   التباي  ،  قرفة
 ،  النكبة الفئل ة . سكفا( ،  الفتلسط المعض 

  قد تلص  الباحالن الى  دد    ا ستنتاجام ه   ا يات  : 
يلجررد اخررتدف تفكررتلخ التمي ررع اللههرر  يرر  الااررث ال  ررل    رر      رر  الفعا رر  الفلتامررة    -

 )الدياع ، اللسط ، ال  لم( تكعة القدم .
   ررل  عارر  )ال  ررلم( اررانلا ايبرر   رر     رر   عارر   )الرردياع ،  اللسررط( تاختبررار التمي ررع   -

 اللهه  ي  الااث ال  ل   تكعة القدم .
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   ررل  عارر  )اللسررط( اررانلا ايبرر   رر     رر   عارر  )الرردياع( تاختبررار التمي ررع اللههرر  يرر    -
 الااث  ال  ل       اعث اعة القدم .

يتفتعررلن  تصررلرة  ا ررة  حكررث  عا رر ه  الفلتامررة )الردياع ، اللسررط ، ال  ررلم(ل اررعة القرردم    ر  -
 تفكتلخ خهه  ه ل   اي ا   قد يعه    الداي  لددا   العها  ي  الفاعث .

ت  التلص  لفكتل ام  درجام  ارار ة لع نة البحث ،      الفعا   الفلتامة      )الدياع ،   -
 ختبار التمي ع اللهه  ال  ل   .اللسط ، ال  لم( تكعة القدم ي  ا
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Abstract: 

The research aimed at : 
- Recognizing the differences of schematic thinking level in the 

attacked (one – third) between players of different positions (the 

defense , the middle , the attack) in football . 
- Recognizing the attacked schematic thinking level the research sample 

for players of different positions (the defense , the middle , the attack) 

in football . 

- Putting standard degrees for the research sample players of different 

positions (the defense , the middle , the attack) with football in the test 

of the attacked schematic thinking .      

           The researchers used the descriptive approach with the 

comparative causing style , and the research sample consisted of (70) 

players from the players of the excellent – class football clubs in the 

northern region Iraq for the foot ball season (2006-2007) This sample was 
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chosen deliberately , representing the following sport clubs (Mosul , 

Duhok , Irbi , Kirkuk , Al- Sulaimanya , Sirwan , and Samara) and was 

dismbuded on the three playing positions (the defense , the middle , the 

attack) , The schematic thinking test in the attacked third from the 

football stadium ,was used as ameans to collecting the data, and the 

statistical means confined on (the Arithmetic mean , Medeam , Standard 

deviation , Sekweuss Coefficient (Karl Pearson) , Standard degree , 

ANOVA , (L.S D) , (6 - scma) degree , Proposeal  mean and the 

Percentage) .  

The researchers coucluoded the following : 

-  there is adifference the schematic thinking level the  attacked (one- 

third) between players of the different positions (the defense , the 

middle , the attack) in Football .  

-  players of (the attack) positions were better than players of the two 

positions (the defense , and the middle) with the schematic thinking 

lest in the attacked (one – third) in football . 

-  players of (the middle) positions were better than players of (the 

defense) positions  with the  schematic thinking test of the attacked 

(one- third) from the football stadium . 

- Football players of the different positions (the defense , middle , attack)  

The vesearcherspul have positive attacked schematic thinking level .  

-  it has been putting standard degrees at the research sample players of 

the different positions (the defense , the middle , the attack) in football 

of the attacked schematic thinking lest . 
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 التعريف البحث -1

 مقدمة واهمية البحث  1-1

تعررد لابررة اررعة القرردم  رر  ا لعرراب الع اضرررة الترر  تحترر  الصرردارة  ا هتفررام يرر  ارر   ارردان 
العررال  نكرربة الررى ا لعرراب الع اضرررة ا خررعخ ،  قررد اسررتلجث للرر  دراسررة هرر   الاابررة  رر   لتارر  

لالصلم الى الفكرتل ام الع اضررة العالررة جلان  ا ال دنرة  الف ار ة  اللههرة  النمكرة  ال هنرة ، 
،  ان اللصلم الى ه   الفكتل ام يتهاث ا  داد الفتيا   لد      وراختدف  عا ر ه   ل فرر  
تاررر  ال لانرررث ،  لد رررداد اللههررر  د را ها رررا يررر  اللصرررلم الرررى الفكرررتل ام الع اضررررة العالررررة ، 

 امت  لدنظار . والتال  ادا  الد     تفكتلخ  ال   ودرجة ج دة   
 التمي ع اللهه  يعد    اه   تهابام ا دا  الع اضر  التنايكر  ،  تر د   فاراتر  د را 
  فرررا  اساسررررا يررر  نلررراء المرررعد اانرررا  ا دا  الع اضررر   خاصرررة يررر  الفنايكرررام التررر  تتهارررث ادا  
خهه   تنلع يتعتث  ار  تصعف خهه  ج د ي   لاق  الاعث الفلتامرة ،   قصرد تر  ح احردخ 
العفارام العقارة التر  يقرلم   را المرعد الع اضر  خردم ادرا ر  لاعدقرام اايرة  ر   العناصرع الفر اعة 

 ( .223 -222،  1998ي  الفلق  الفلجلد فر  ح )حفاد ، 
،  ا لابررررة اررررعة القرررردم  احرررردة  رررر  ا لعرررراب الف فررررة الترررر  تتهاررررث  فارسررررت ا ، ادا ا   ار رررر

قل ة اا تة ،  قدرام  قارة  خ عام ج دة ي  تحعارام   ا تدر صمام  دنرة  الرة  صمام ارادية
 اعرررة يرر  ا دا  اانررا  الفبرراراة ،   عنرر  ان يقررلم المع ررو تررادا  خهررط ه ل رررة ج رردة لتكرر    ا  ررع 
 دد    ا هداف ، ل ل  تعتفد خهط الاعث ي  ا ساس  اى التمي ع اللههر  ال  رد  ا ختررار 

ة الفتاحة ي  الفلاق  الفلتامة ،  خهط الاعث تعن  لنرا ح      دائ  ا ست اتام الحعارة الفتنل 
ا سررت اتام  التحعاررام الف نرررة  اررى اخترررار نتر ررة تمي ررع  الترر  تتناسررث  رر  الفلاقرر  التنايكرررة 

( ،  يرر  اررعة القرردم تعنرر  لنررا خهررط 221،  2001  عجررى  رر  خدل ررا نتررائج اي ا رررة ح )حفرراد ، 
دنرررة  الف ار ررة  النمكرررة  ال هنرررة لد  رر  المع ررو  رر  خرردم الاعررث ح  حا لررة اسررتلدام الفف رر ام ال 

تحعاام  ع نة طبقا لظع ف الفباراة   دف الحد     ف  ام المع و الفنراي   ا سرتمادة  ر  نقراء 
( ، فر رررث تهرررل ع قررردرة الد  ررر   29،  1994ضرررعم  يررر  اطرررار قرررانلن ارررعة القررردم ح ) حفرررد ، 

مي رررررعه  اللههررررر  ال فرررررا   ،  قررررردرت    ارررررى تنظرررررر  الف ار رررررة  ال دنررررررة  اللههررررررة ،  تهرررررل ع ت
 تحعاات   اللههرة ي  الاعث اانا  ا دا  .

ان  ج ررة سرر ع الاعررث يرر  اررعة القرردم ه ل رررة م  اللصررلم الررى  ع ررى الفنرراي   تكرر    
ا  ع  دد    ا هداف ،   ار  يان للهط الاعث ال  ل رة ا اع المعام ي  تحديد نتر ة الفبراراة 

ث ال  ل   لحظة استدم المع رو لايرعة  ر  ق ر  احرد    ر  المع رو لحر   الت ردي  ا  ،    دا الاع
يقرردان اليرررعة ،  يررر  ال  رررلم يعتفررد يررر  اساسررر   ارررى القرردرام ال دنررررة  الف رررارام ا ساسررررة المعديرررة 
لد  ررر   ،  ابررررام الصررررمام ا راديررررة االيمررررام  الفاررررا عة  التصررررفر   تحفرررر  الفكرررر  لرة ،  سررررد ة 
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لهه  ، يبد    التقديع الصحرح لافلق  ،  حك  التصعف اللهه  اانا   لاقر  التمي ع ال
 الاعث الفلتامة .

    الف   ان يب  المع و ي  ا تبار  ان  اعث اعة القدم  قك  الى ادف  ناطو تكفى         
 نرراطو الاعررث ال  ل رررة  هرر  :  نهقررة  ع ررى الد ررث ا  )ااررث الفاعررث ا ررام يع قرر ( ،   نهقررة 

تصرررر  الفاعررررث )الااررررث اللسررررط لافاعررررث( ،  الفنهقررررة ا خ ررررعة ا ررررام  ع ررررى الفنرررراي   )الااررررث  ن
ال  ل  ( ، ل ل  يكتد   ا دا  اللهه  الحديث ان تيلن هنرار خهرط  تنل رة ي دي را    ر  
)الرردياع  اللسررط  ال  ررلم( ،  ان يكررتل   ا الد  ررلن نظع ررا   فارررا ،  رر   دحظررة ا دا  يرر  ارر  

طو الاعرث ،  الاعررث ال  ررل   ال  ررد هرل تو  ررع اسررالب ال  رلم خاصررة  نررد تيترر   نهقرة  رر   نررا
المع و الفناي  ا ام  ع ا  لادياع ، ح ان   دم ان ياعث الد ث تا اع     عا  اصبح سائدا ير  
اليررعة اللررا اة ح ررث ان لعررث الفعا رر  ااسررالب لاعررث المع ررو لرر  يا ارررة يرر  نظررام سرر ع الاعررث  رر  

     الفحتف  ان ياعرث   را الد رث اانرا  حعاتر   اللاجرث الر   يقرلم تر  ير  تلضرح الفعا   الت
    عا  ،  ان تا  ت   دا ا سرناد  ته رقر  سرلف ي عر  المع رو ا ارع تفاسركا  قرلة ير  ار  خرط 

،  1999   خهلء المع و لالصلم الى هدف الفناي   القررام تالت ردي ح )الللراب  الحرران  ، 
306. ) 

 ف ان      يع و اعة القدم يلوالن  عا ر   لتامرة ير  الفاعرث ،  هر  اردف     الفعع        
 عا ررر  رئركررررة )الررردياع ، اللسرررط ، ال  رررلم( ،  ان  نررراطو الاعرررث الرررادف ال  ل ررررة تعرررد   فرررة 
 خاصة  نهقة الااث ال  ل   ، ال تعد الفنهقة الف اعة  المعالة الت  يك   الد  لن    خدل ا 

  الفعا رر  اللاصررة  الف فررة  رر  ح ررث  جررلد الد ررث الفناسررث يرر  الفلقرر  ا هررداف ،    ررث  ررو
الفناسث حكث قدرات    كتل ات  ي  ا دا  ،  لي    ث ي   عا    اجث خههر   عر   يتعترث 

  ار  ادا   ،   اجبام ا    ث تلتا  تاختدف  عا   .
د    الفعا   الفلتامة ،  تيف  اهفرة البحث  دراسة  كتلخ التمي ع اللهه  ال  ل   ل       

لفععية م          )الدياع ، اللسط ، ال  لم(         الدرجرة الففترا ة تكرعة القردم ا يبر  
ي  التمي ع اللهه  ي  الااث ال  ل       اعث اعة القدم ،  الفقارنرة فرفرا   رن   ، يبرد  ر  

، يعنررد تكررا   انررلاع ا  ررداد  ان التمي ررع اللههرر  ال  ررد ي رردف  ررد  رر  الررى المررل  يرر  الفبرراراة 
)ال دن  ، الف ار  ،  النمك ( ، يان المل  يكلن تمب  الاعث الر ا   القردرة  ارى ا  ردع الميرع  

 ي  ارض الفاعث .
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 مشكلة البحث   1-2

لقد اصبحت سع ة تحعارام الد  ر   ،  اجرادة تبرادم الفعا ر  الهرات  الفف ر  ير  اسرالب         
 اجرث الد  ر   الفلراراة ير  ال  رلم  الردياع حكرث اللهرة الفلضرل ة  الاعث الحرديث ،  صرار

لافباراة ، يبد     اجبات   ير  الفعا ر  التر  يلروالن ا ،  ان  عحارة ال  رلم يلرارر ي  را جفرر  
 الد  لن )دياع ،  سط ، ه لم( .

ا رر ه  ،  ان ا خررتدف يرر  اللاجبررام الفاقرراة  اررى  رراتو الد  رر   يعجرر  الررى اخررتدف  ع        
  اى  ا يتفت  ت  ا    ث تفكتلخ ي ها  لاعث ي   عا  د ن ا خع ،  اافا ا كن  التحك  ي  
س ع الفباراة ، ال ندحظ ان تعض الفدرو   يعهلن ا هتفام  ا  تفاد تلرك   كار   ارى تعرض 

رررام الد  رر   ا  تعررض الفعا رر  يرر   نررا   ان ررا  العفرر  اللههرر  د ن   ررعه  ،  رر  العارر  ان قا ا
  قدرام الد     تيلن  تما تة فرفا   ن   .

لر ل  يران  ععيررة قردرام الد  ر     كررتل ات   اللههررة   فرة يرر   نهقرة الاارث ال  ررل          
 حكرث  عا رر ه  ، ال تكررا د الفرردرو    اررى تحديررد  كررتلخ التمي ررع  التصررعف اللههرر  ال  ررل   

 ر  تلرلرا الد  ر   ال  ردي  لاعرث ير   ي  تا  الفنهقة ،   حا لة تهل عها لديب  ، يبد
 ه ا الفعا  .

 ومن هنا برزت مشكلة البحث ويمكن اختصارها على شكل التساؤلات الاتية :       
ه  يلجد اختدف تفكتلخ التمي ع اللهه  ي  الااث ال  ل            الفعا   الفلتامة  -

 )الدياع ، اللسط ، ال  لم( تكعة القدم .
مي رررع اللههررر  يررر  الاارررث ال  رررل   لد  ررر  الفعا ررر  الفلتامرررة  )الررردياع ،  ررراهل  كرررتلخ الت -

 اللسط ، ال  لم( تكعة القدم .
 

 اهداف البحث  1-3

التععف  اى المع ا تفكتلخ التمي ع اللهه  ي  الااث ال  ل            الفعا     1-3-1
 الفلتامة )الدياع ، اللسط ، ال  لم( تكعة القدم .

اررررى  كررررتلخ التمي ررررع اللههرررر  يرررر  الااررررث ال  ررررل   لرررردخ    رررر  الفعا رررر  التعررررعف    1-3-2
 الفلتامة )الدياع ، اللسط ، ال  لم( تكعة القدم  .

 ضررر  درجرررام  ارار رررة ليررر   عاررر   ررر   عا ررر  الاعرررث الفلتامرررة )الررردياع ، اللسررررط ،   1-3-3
 ال  لم( تكعة القدم تاختبار التمي ع اللهه  ال  ل   .
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 فرض البحث    1-4

ير  الاارث ال  رل    ر      ر  الفعا ر  اللههر   مي رعالت ة تفكتلخ ا  عنل   هنار يع  1-4-1
 الفلتامة )الدياع ، اللسط ، ال  لم( تكعة القدم .

 

 مجالات البحث    1-5

   رر  انديررة الدرجررة الففتررا ة تكررعة القرردم يرر  الفنهقررة اللررفالرة  رر  المجااال البشاار  :  1-5-1
 . (2007 – 2006لافلس  اليع   ) الععاا

 . 2007 /4 / 20 لواية   2006 /5/10الفدة     المجال الزماني :  1-5-2
ير  الفنهقرة اللرفالرة  تكرعة القردم  عا    قا ام مندية الدرجة الففتا ة المجال المكاني : 1-5-3

 .    الععاا
 

 تحديد المصطلحات    1-6

الر   يقرلم تر  المرعد الع اضر  خردم   ععف تان  ح نلع    التمي رع  الخططي : فكيرالت  1-6-1
 عحارررة الرررتعا  اللههررر   يررر  اانرررا  الفنايكرررام الع اضررررة ، الررر   تتاسررر  يررر  ضرررلئ  

 . (98 ، 1999 ، ا ست اتام الفتعددة لاع اض ح )الللل    نان
 هر  الفنهقرة  ، ح هر   نهقرة ه رلم المع رو:  (الثلث الهجومي )ثلث الملعب الاماامي  1-6-2

المع و الفناي  ،  ن ام المع رو الف راج  يتفار  ير   ماجراة  سرع ة  اللهعة  اى دياع
 ( .205،  1998ادا  خهط الاعث ال  ل رة لامع و ح ) لتار ، 

 

 والبحوث المشابهه ةالنظري الدراسات -2

 ةالنظري الدراسات  2-1 

 الخططي   فكيروالت خطط اللعبمفهوم   2-1-1

   رررد ان يتحرررعر تعقاررررة  احررردة  ، خررر  الفاعرررثان يع رررو ارررعة القررردم ياعرررث الحررردة  احررردة دا
تنكررر   ي  رررا جفرررر   قرررلم ا حرررد  لرررع  عبرررا  ،  وصرررمة  ا رررة ن رررد ان جفرررر  القررردرام المعديرررة 

 ،1988 )سررال  ، المع ررو احةصررف الفلاهررث اللاصررة ي ررث ان تنصررث ا    اخ ررعا لوررعض  احررد  ل
   رل المع رو اانرا  الفبراراة ،  ،  خهط الاعث تعنر  ح التحعارام  الفنرا رام التر  يقرلم   را( 129

،   ررر  ح رررث الف ررردم يررران هررر   ( 185 ، 1998 ، ) لترررار ارررر  يتعرررا الن   رررا  ررر  الفنررراي  ح 
اللهرط يعردها   برع ا الفردرب ،  رردا للر  تل  ر  ا د ار  اللاجبرام الترر  ي رث  ارى ار    ررث 

اسرررة يرر  نمرر  اللقررت ا لترر ام   ررا ،  خهررط الاعررث تعيرر   رر   كررتلخ ادا  الد  رر   لاف ررارام ا س
ا اررع التعوررل   النمكرر   اررى الد  رر    المع ررو اكرر  ،  يبررد  رر الرر   ت  ررد فررر  لررراقت   ال دنرررة 

 ت رردف خهررط الاعررث الررى ا قتصرراد يرر  ج ررد الد ررث ال رردن  تكرر ث العفرر  ال فررا   الفلهرررط 
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الرة ال  رلم ، لامع و ،  ال   يقلم ت  ا    ث تفكا دة    ا  ، ح  هنار اللهط التعا نرة ير  ح
،   هارررو  ا  رررا احرانرررا لعرررث ا سرررتعداد ا  الاعرررث ط الحرررا م الاا ترررة اانرررا  الت ررردي  تلرررف  خهررر

الفحدد ،   فك  تعع م ا تان ا عبارة    تحعاام تتيعر دائفا ي  الفبار ام تحرت نمر  الظرع ف 
 ( .323،  1999ح )الللاب  الحران  ، تالفلاق  الاا ت  ا ه   ا نكف  

،  لرر   ث الد ث الفكتحلل  اى اليعة ي  الاعث ال فا   هل تفع ع اليعة ان     اج
يالد ررث ي ررث ان يرررتعا  اررر  يدحررظ الفاعررث ج رردا ل رردرر  لقررر   ، تفع ررع اليررعة تررا  ع ال رر  

   رث ان يكررلن ير   كرران انكرث  رر   ،   ندئر  يميررع ج ردا لفرر  يفرعر اليررعة ،   دئر   الفنايكرر  
يعة   تصعف   ا ج دا ا  ي رع    را تلهرلرة  ارى المع رو الفنراي  ، جفر    دئ  تح ث يتكا  ال

  كررراندة ، ا رررا  اجبرررام   رررد  الد رررث الفكرررتحلل  ارررى اليرررعة ي ررر  التحرررعر  يقرررا للهرررة الاعرررث 
لتوهرة ا   ،  ال ع  لفكان  ا ع ،  تبادم الفعا   ،  ال ع  الحع ، الد ث الفكتحلل  اى اليعة

 ( .203-201 ، 1998 ، ) لتار  اللقلف            دايع  ، 
 وتنقسم خطط اللعب الهجومية )خطط الهجوم( الى ما ياتي :       

 خهط الاعث ال  ل رة المعدية .  -
 خهط الاعث ال  ل رة ال فاعرة .  -
 خهط الاعث ال  ل رة المعقرة .  -

هررر  اررر  ح اة   قصرررد تررراللهط ال  ل ررررة يررر  ا لعررراب الع اضررررة اكرررعة القررردم ا  ارررعة الكررر        
،  هر   (274 ،1979 ، التحعاام الت  يقلم   ا المع و  ند ا تيلن اليعة ي  حرا ت  ح ) د   

ح احرررد اقكرررام خهرررط الاعرررث تكرررعة القررردم ينمررر ها الد  رررلن  نررر  لحبرررة اسرررتحلال المع رررو  ارررى اليرررعة 
رفررا  كررتافعا الف ررارام المعديررة   ضررع ا يرر  خد ررة العفرر  ال فررا    رر  طع ررو التحررعر الفنكررو ف

  ن     دف اختعاا ديراع الفنراي  ،  اللصرلم الرى الفع رى لتكر    ا هرداف ح          )عبراس 
 ،1994  ،23. ) 

   ث ان ياخ  الاعث  ج ة ه ل رة ،  الاعث ال  ل   ال  د هل تو  رع ال  رلم  خاصرة        
   لامع رو،  ان الردياع ،  ال  لم ي ردا  ر  الاارث الردياع ا  لادياع ند تيت  المع و الفناي  ا ام  

ي رردا  رر  الااررث ال  ررل   لامع ررو الفنرراي  ، ح  ان ا ررتعار الفرردايع       رر  اللسررط يرر  ال  ررلم 
س نتج  ن  اكبا لامع و ،  اصربح الاعرث ال  رل   العا ر  ا ساسر  ير   لاج رة العردد ال ائرد  ر  

 ال فاعرررة يرر  ااررث الكرراحة الفرردايع    حكرر  نتر ررة الفبرراراة تاسررتلدام اللسررائ  ال  ل رررة المعديررة 
ال  رررل   للالارررة الررردياع ،  اي ررراد الاورررعام لالصرررلم الرررى الفع رررى  تكررر    ا هرررداف )عبررراس ، 

ح   تهاث لعث المع و ضع رة ته  رو خهرط ه ل ررة  دياعررة تلهرط لافلاقر  ( ، 32،  1994
كتا م ،  تحتاج تعض ا لعاب الى  عا    حددة لد     ت اللاصة حكث  قتبرام س ع الاعث
 عا رر  تلصصرررة لد  رر    ث  تتهارر،   نفررا تتلاجررد العرراب   اجبررام    ررارام خاصررة ليرر   عارر 
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  فا يكتلجث  ععية الد ث لف ام الفعا  ال   يلوا  ي  ا   لق      لاق  الاعرث ح )يرعج ،
2002  ،287. ) 
العفارة الت   ان التمي ع اللهه  يلك  ج  ا    نلاء الع اض  ،   قصد تالتمي ع ح تا        

يرنظ    را العقر  خ عاتر  تهع قرة  ع نرة ار   لركاة  را ، ا  هرل ار  نلراء  قار  اد اتر  الع رل  م  
يكتارض    ا  را   ا  لاص  الفلاق   ا حداف  ع ل  ل ا د لة  د      عال ت ا  عال ة 

ادا  الد رث د را ها ا ير   اللهه   اعث التمي ع( ،   177،  2000يعارة  اقارة ح )البفد ، 
،  ان الفتهابررام ال هنرررة ها ررة جرردا لد ررث اانررا  الفبرراراة ،  ترر داد اهف ت ررا  تظ ررع اانررا  الفبرراراة 

 لضررلم اافررا ا ررتد التنرراي  ،  ا  ررداد الرر هن   اجررث هررام  رر   اجبررام الفرردرب التعارفرررة ،  ان 
، يالفردرب يعفر   فارة التردر ث الفلههرة تعفر   ارى تنفررة  تهرل ع قردرة الد رث  ارى التمي رع 

دائفرررا  ارررى  ضررر  الد رررث اانرررا   حررردة التررردر ث يررر   لاقررر   لتامرررة ت عاررر  يميرررع يررر  التحرررعر 
اللهه  الفهالب ،  التيعار الفكتفع ل    الفلاق  ينف  ي  الد ث القردرة  ارى الم ر   ا درار 

ث الد رررث الصرررحرح لافلاقررر  التررر  تنلرررا اانرررا  الفبررراراة ،  ار ررررة ا سرررت اتة ل رررا ،   ررر  اررر  يكتكررر
خ ررعام   ععيرررة ت عارر  قرررادرا  ارررى التمي ررع  التصرررعف الكررع   اانرررا  الفبررراراة تالدقررة  الابرررام  الاقرررة 

 ( .317-316،  1977 التلق ت الكار  ) لتار ، 
طعا التناي   ن  لاحصلم  اى المل  ي  الفبار ام يان     البع ر  ان يفتا  الد  ل         

الى  ع ى الفناي  ي  اقصع   ر   فكر  ،  التمي رع يعتفرد  ارى ا  اع هد  ا  اليم اة تاللصلم 
 ررك   حرردد يعكرر  الظررلاهع  الفلضررل ام الفلضررلعرة لانلرراء ،   تصررعف الع اضرر لن يرر  م  
 لقرررر  تاسررررتلدام الف ررررارام الترررر  تعافلهررررا ، ح ررررث تتهررررا و  رررر  انتقررررام اليررررعة   ضررررارة   دئرررر  

 فاررررة التمي رررع اللههررر  هرررل الكرررع ة ( ،  اهررر   رررا يف ررر  186،  2000 الفنايكررر   )البرررفد ، 
  الدقة الت  تتهاث استنمار ا  القلخ النمكرة لد ث .

 
 مناطق اللعب   2-1-2

ي ث  اى المع و ان يقلم  تقكر   ناطو الاعث تقكرفا ج دا تح ث يلدم  فارام ال  لم         
ة اليرررعة ، ح رررث ياررر م  اررر ل  الررردياع ،   عنررر  للررر  يررر  الفقرررام ا  م التل  ررر   الفتاتعرررة  نرررد حررررا  

ا نتلار  عضرا ي   حا لة سحث الفناي  ،   عت ع تقدم الد ث الرى ا  رام ار  التعاجر   قرا ر  
تا سررناد  التوهرررة الحرردام خههرررة ل ررا اهف ت ررا ،  التعررعض لما ارررة الفنرراي  يرر   نتصرر  ااررث 

 تلرررك  خهرررلرة  نهقرررة ال ررر ا  تع ررردة الرررى ا  رررام  حالفاعرررث لررر   ف ررر ام  لتامرررة ، ح رررث   تصرررب
تكرررهة  اررى ال رردف ،   فكرر  سررحث الد  رر   الفنايكرر   ا ا ررا الا تعاجرر   رردد ا  ررع  ررن   الررى 

 ( .107-106،  1981اللا  ) لن ا ، 
  اى الفدرب ان يب  ي  ا تبار  ان  تا ضاية الى ا سر   الفبرادا العا رة لا  رلم ان         

    ناطو الاعث الادف ال  ل رة ،  ن د ان يدرب الد      اى  دحظة ا دا  ي  ا   عا  
  اعث اعة القدم  قك  الى ادف  ناطو  افا يات  : 

 ثلث الملعب امام فريقه )منطقة مرمى اللاعب()الثلث الدفاعي(  2-1-2-1
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 الثلث الاوسط للملعب )منطقة منتصف الملعب(  2-1-2-2
 مام مرمى المنافس(الثلث الهجومي )الامامي( )المنطقة الاخيرة ا  2-1-2-3

 هرر   نهقررة ه ررلم المع ررو ،  الفنهقررة اللهررعة  اررى ديرراع المع ررو الفنرراي  ، يعنررد ا يصرر         
المع و الى ه   الفنهقة الف فة يرد  رد ان ي  رد  ر  سرع ة الاعرث  ر  طع رو سرع ة التحرعر  خر  

ادا  خهرط الاعرث  ا  ا    سع ة  قلة ا دا  ،  ن ام المع و الف اج  يتفا  ير   ماجئرة  سرع ة
ال  ل رة لامع و ،  لل     طع و الاعث الفبا ع  التفع عام الحائهرة  الد ا ة  الفحا رة ال  ردة 
الفررر اعة  خاصرررة داخررر   نهقرررة ال ررر ا  ،   ررر  اللهرررا الحقرقررر  لد رررث الف ررراج  ان يلرررعج خرررارج 

 ع رررى المع رررو   نهقرررة ال ررر ا  الا اررران يحرررا ر داخا رررا  ررر   ارررر  ان يحرررا ر  ررر  ا ت رررا  تقرررلة نحرررل
الفداي     العناية  لض  اليعة     قد ر    دم ا تعادها  ن   حفايت ا ت كف  ، ان ه ا ا سالب 
قررد يتعترررث  اررر  حصرررلم الف رراج   ارررى راارررة جرر ا   رررد ن م  اد ررا  ،  ليررر  يكررلن ال  رررلم قل رررا 

   ررل    رر اعا ي ررث ان يلررارر فررر     ررل اللسررط  ان ا كرر  الظ  ررع ،   رر  الفكتحكرر  ان يقررلم
( 205،  1998المع و الف اج  تالتصل ث القل  الفتق      اى حد د  نهقة ال  ا  ) لتار ، 

. 
 
 ةالدراسات المشابه  2-1
 (2006الرومي واخران ، دراسة )  2-2-1

 " دراسة مقارنة لبعض المهارات الاساسية بكرة القدم بين المراكز المختلفة للاعبين "
لتعرررعف المرررع ا يررر  تعرررض الف رررارام ا ساسررررة  ررر      ررر  الفعا ررر  هرررديت البحرررث الرررى ا        

 الفلتامة تكعة القدم )الدياع ، اللسط ، ال  لم( .
اسررتلدم البرراحالن الفررن ج اللصررم  تاسررالب الفقارنررة الكرر  رة ،  تيلنررت   نررة البحررث  رر          

عض ا ختبررارام (  عبررا  رر     رر   نتلررث جا عررة الفلصرر  تكررعة القرردم ،  ترر  اختبرراره   ررب20)
اللاصرررة تقرررراس الف رررارام ا ساسررررة ا تررررة )الدحعجرررة ، الفنا لرررة القصررر عة ، الكررررهعة  ارررى اليرررعة 

)تنهررط اليررعة(    رع  رردد  ر  الفررعام( ، ا را اللسررائ  ا حصرائرة يقررد اسرتلدم البرراحالن  را يررات   
براي  ،  قرفرة اقر  يرعا الفتلسط الحكا   ،  ا نحرعاف الفاررار  ،   عا ر  ا لترلا  ،  تحا ر  الت)

 (( .L.S D ) عنل  
  قد استنتج الباحالن  ا يات  :       

تقارب  كتلخ  الد      اى  يو  عا  ه  الفلتامة )الدياع ، اللسط ، ال  لم( ي  الف ارام   -
 ا ساسرة ا ترة )الدحعجة ،  الفنا لة القص عة ،  ا خفاد( .

ياع ي    ارة الكرهعة  اى اليعة ،  تقارب  كتلخ      تملا      اللسط  اى      الد  -
 (.134-115، 2006، الع     اخعان)        ال  لم ي  ه   الف ارة اللسط
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 اجراءات البحث  -3

  منهج البحث   3-1
 .ط رعة البحث   لفد  ت   الك    الفقارن ت  استلدام الفن ج اللصم  تا سالب   
 مجتمع البحث وعينته  3-2

 مجتمع البحث  3-2-1

ا تف    تف  البحث  اى      اندية الدرجة الففتا ة تكعة القدم ير  الفنهقرة اللرفالرة          
(  عبرررا ،  رررل      ارررى 170( ،  البرررالد  ررردده  )2007-2006 ررر  العرررعاا لافلسررر  اليرررع   )

،  انرة ،  سررر ع انا نديرررة الع اضررررة ا ترررر  : )الفلصررر  ،  دهرررلر ،  ارو ررر  ،  اعارررلر ،  الكرررارف
 . ( ي    لل 1 ال د م )،  ( سا عا 

 (1الجدول )
 ن تفاصيل مجتمع البحثييب

لاعبي  اسم الناد  ت
 الدفاع

لاعبي 
 الوسط

لاعبي 
 الهجوم

عدد 
 اللاعبين

 25 7 9 9 نراد  الفلص  الع اض  1
 24 6 8 10 نراد  دهلر الع اض  2
 24 6 9 9 نراد  ارو   الع اض  3
 25 6 9 10 اعالر الع اض نراد   4
 25 5 10 10 نراد  الكارفانرة الع اض  5
 24 5 10 9 نراد  س ع ان الع اض  6
 23 6 9 8 الع اض  سا عا نراد   7

 170 41 64 65 عمو المج
 %100 %24.11 %37.64 %38.2 النسبة المئوية

 

 عينة البحث  3-2-2

%( ، ترر  اختررراره  تهع قررة  فديررة 41.2كرربة )(  عبررا  ون70ا ررتفات   نررة البحررث  اررى )       
 رر    تفرر  البحررث ،  ررل      اررى  عا رر  الاعررث الررادف )الرردياع ، اللسررط ، ال  ررلم( ، ال ارران 

( ، %32.3(  عبررا  ونكرربة  ئل ررة قرردرها )65(  عبررا  رر  اصرر  )21 رردد الد  رر   الفرردايع   )
( ،   رردد 43.75ئل ررة قرردرها )(  عبررا  ونكرربة  64(  عبررا  رر  اصرر  )28  رردد    رر  اللسررط )

( ،  تر  اسرتبعاد %51.2(  عبا  ونكبة  ئل رة قردرها )41(  عبا    اص  )21     ال  لم )
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 التمي رررع اللههررر  الررر   ،حرررعاس الفع رررى  ررر  اررر  يع رررو ،  للررر   خرررتدف اللاجبرررام اللههررررة 
  . ( ي    لل 2 ال د م ) ، يتهاب   عا  حارس الفع ى    تقرة  عا   الد    
 (2الجدول )
 البحث عينةيبين تفاصيل 

 اد ااسم الن ت
العدد  نلاعبيالعدد 

 الهجوم الوسط الدفاع الكلي
 10 3 4 3 نراد  الفلص  الع اض  1
 10 3 4 3 نراد  دهلر الع اض  2
 10 3 4 3 نراد  ارو   الع اض  3
 10 3 4 3 نراد  اعالر الع اض  4
 10 3 4 3 نراد  الكارفانرة الع اض  5
 10 3 4 3 نراد  س ع ان الع اض  6
 10 3 4 3 الع اض  سا عا نراد   7

 70 21 28 21 المجموع
 %41.2 %51.2 %43.75 %32.3 النسبة المئوية من مجتمع البحث

 

 وسائل جمع البيانات   3-3

يرر   رررة(ال  ررل   )الفلاقرر  اللههرررة ال  ل  اسررتلدم البرراحالن اختبررار التمي ررع اللههرر         
 ااداة ل ف  ال رانام . الااث ال  ل       اعث اعة القدم

 

 وصف الاختبار وتصحيحة  3-3-1

لد  رر  انديررة الدرجررة اختبررار التمي ررع اللههرر  ال  ررل   )الفلاقرر  اللههرررة ال  ل رررة(         
فررد( ، صررف   ر  ق ر  الكرر د ) ار  حكر    ح الففترا ة تكرعة القرردم ير  الفنهقرة اللررفالرة  ر  العرعاا

الررى ترررلي ع اداة قررراس صرررادقة  ا ختبررار ( ،  هررردف2005-2004يرر  رسررالة الفاجكرررت ع ،  ررام )
 ارعة القردماللهه  لد    اعة القدم ي  الااث ال  ل    ر   اعرث  تمي ع اا تة لدراسة  كتلخ ال

 (  لقمررا خههرررا14 ) ، خههرررا ه ل رررة(  لقمرا 33،  ن ررا )(  لقمررا 47 رر  ) ا ختبررار،  ترال  
 ر   ا ختبرار،  تت  ا جاترة  ارى  لاقر   (1،  افا      ي  الفاحو )  م الاا تة ال  ل رةالاح

( درجرررة ، ال يقررردم لد رررث  لقمرررا   هارررث  نررر  تحديرررد 4-1خررردم اروعرررة  ررردائ  تحفررر  ا  ان  ررر   )
اجا تررر  تاختررررار ال ررردي  ا  ارررع اهفررررة )تالنكررربة لد رررث الف ررراج  الفكرررتحلل  ارررى اليرررعة(  ررر   ررر   

 لسرراطة  متررام تصررحرح تلررك   لررلائ  ، حكررث درجررة  ا ختبررار  ا روعررة ،   ررت  تصررحرح ال ردائ
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ال دي  ال   يلترار  الد رث ير  ار   لقر  ،  نتر رة  ختررار  ال ردي  ا  ارع مهفررة ن رد ان درجرة 
( درجررة ، ا ررا 188هر  ) لدختبررار ردائ  ارر   لقر  تيررلن  لرلائرة ،  تيررلن الدرجرة اليارررة العاررا 

هرر   ا ختبررار( درجررة ،  و رر ا تيررلن درجررة الد ررث  اررى 47ي رر  ) لدختبررارارررة الرردنرا الدرجررة الي
 جفرعا .  لاق  ا ختبار   فلع درجات   اى

 

 المعاملات العلمية للاختبار  3-3-2

د    اندية الدرجة الففتا ة تكعة القدم ير  لا ختبار يعد    ا ختبارام الفقننة ، ت   نائ         
الل ررررعا  ،  صرررردا ال نررررا  ،  تفترررر   ا ختبررررار لصرررردا ، ال اخبرررر  لررررفالرة  رررر  العررررعااالفنهقرررة ال

 ( .0.84 اد ) ابامتفعا   
 

  للاختبار التطبيق النهائي  3-4

   رررت  اررر    اعاسرررام  ال(  عبررا ، 70البالورررة )   بحرررث اررى   نرررة ال ا ختبرررارترر  ته  رررو        
 ا ختبرررار ،ال  ررر   لد  ررر   الورررعض  ررر  ،  ا ختبرررار تررر   رررعم طع قرررة ا جاترررة  ارررى ،  ا ختبرررار

داخررر   عوررر  ال ررردي  الررر   يررردم  ارررى ا جاترررة  () للررر   لضررر   د رررة  ،  ار ررررة ا جاترررة  ارررر 
ا  اررع مهفرررة تالنكرربة لد ررث الف رراج  الفكررتحلل  اررى اليررعة ،  ترر  التع  ررد  ارر    لدجاتررة  اررى 

نمكر  ، ار   ا ختبرارتيرلن  ارى اعاسرة  ،  افرا ان ا جاترة ا انرةتك  دقة    ا ختبارجفر   لاق  
،  (2، الفاحررو )  رر  الد  رر    تصررحرح ا  لسرراطة  متررام التصررحرح ختبررارترر  جفرر  اعاسررام ا 

 جفرع ا . ا ختبار ه    فلع درجات   اى  لاق  ختبار و  ا تيلن درجة الد ث  اى ا 
 

 حصائية لاالوسائل ا 3-5

 لسط الحكا   فتال  -
 الفنلام  -
 نحعاف الفارار  ا   -
 . ( عادلة  عا   ا لتلا  لر) ارم   عسلن   -
 الدرجة الفارار ة   -
 تحا   التباي    -
 ( .312 - 101،  1999 )التيع ت   الع  د  ،( L.S.Dقرفة اق  يعا  عنل  )  -
 . (Kirkendall and Others , 1986 , 31سكفا( ) – 6)درجة   -
 ( .146،  1998الفتلسط المعض  ) د   ،   -
 ( .90-88،  2001 فع  اخعان ، النكبة الفئل ة )  -
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 عرض وتحليل النتائج ومناقشتها  -4

ينة البحث ، لاعبي المراكز المختلفة )الدفاع ، الوسط ،  ععرض نتائج  4-1

 الهجوم( بكرة القدم باختبار التفكير الخططي في الثلث الهجومي 

ترر  التا ررد لههرر  يرر  الااررث ال  ررل    اررى   نررة البحررث ، تعررد ته  ررو اختبررار التمي ررع ال        
 ان التل  رر  ط رعررر  ) عتررردم(  ررر  طع ررو  عادلرررة  عا ررر  ا لترررلا  ، ع نرررة ا رر   دئفرررة ا ختبرررار ل

 ( ي    لل  .3  نحنى التل    اله رع  )ا  تدال ( ،  ال د م ) ، لر) ارم   عسلن(
 (3الجدول )

 لتواءمل الا ة والمنوال ومعاالمعياري اتوالانحراف ةسابيالح اتالمتوسطو  المتوسط الفرضي يبين
 الهجومي في الثلث الخططيباختبارالتفكير لاجابات عينة البحث 

عدد  اختباار ت
 اللاعبين

وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الفرضي

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
معامل  المنوال المعيار  

 النتيجة الالتواء

1. 

التمي ع 
اللهه  
ال  ل   

    لد
 الدياع

 *ط رع  0.33- 142 6.07 139.95 117.5 درجة 21

2. 

التمي ع 
اللهه  
ال  ل   
لد    
 اللسط

 *ط رع  0.44 147 5.07 149.25 117.5 درجة 28

3. 

التمي ع 
اللهه  
ال  ل   
لد    
 ال  لم

 *ط رع  0.31- 160 5.19 158.38 117.5 درجة 21

 ( 1+ دئفة لاع نة الا  ق   عا   ا لتلا      ) * يعد ا لتلا  ط رارا ،  ا ختبارام
 ( .206-204،  1980)ا طعق   ، 

اختبررار ته  ررو  االرر   ار عهرر ةالحكررا ر املسررهفت( : ندحررظ ان ال3 رر  خرردم ال ررد م )
     الفعا   الفلتامة )الدياع ، اللسط ، ال  لم(   اى   نة البحث ال  ل   اللهه  التمي ع

الفتلسرررررط  قرفرررررة تمرررررلا    هررررر  قرررررر ، (158.38،  149.25،  139.95)  قرررررد  ارررررد  ارررررى الترررررلال



 …ة مقارنة بالتفكير الخططي في الثلث الهجومي بين لاعبي المراكز دراس 

212 

اررعة القرردم حكررث  عا رر ه   يرردم  اررى ان    رر   هرر ا ، (117.5)  البالوررة ختبررارلد( *)المعضرر 
تصرلرة  ا رة يتفتعرلن تفكرتلخ خههر  ه رل   اي را   قرد  الفلتامة )الدياع ، اللسط ، ال  لم(
 اعث .يعه    الداي  لددا   العها  ي  الف

 
تحليلل التبلاين( بلين مراكلز اللاعبلين المختلفلة )اللدفاع ، )عرض نتائج  4-2

الوسللط ، الهجللوم( بكللرة القللدم فللي اختبللار التفكيللر الخططللي الهجللومي 

 ومناقشتها

تعرررد ان حصررر  البررراحالن  ارررى ال رانرررام اللاصرررة تاختبرررار التمي رررع اللههررر  يررر  الاارررث 
فلتامررة لد  رر   )الرردياع ، اللسررط ، ال  ررلم( تكررعة ال  ررل   لع نررة البحررث   اررى  يررو الفعا رر  ال

فرا القدم ، ل ع الباحالن الى استلدام تحا ر  التبراي  تات را   احرد لتحق رو هردف البحرث ا  م ،  ا
 ( .4     ي  ال د م )

 (4الجدول )
 وم(يبين نتائج تحليل التباين بين مراكز اللاعبين المختلفة )الدفاع ، الوسط ، الهج

 في اختبار التفكير الخططي في الثلث الهجومي بكرة القدم

درجات  مصدر التباين اختباار
 الحرية

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

قيمة )ف( 
 المحتسبة

التمي ع اللهه  ي  
 الااث ال  ل  

 1783.023 3566.045 2     الف فل ام
 31.301 2097.155 67 داخ  الف فل ام *56.964

  5663.2 69 الف فلع اليا 
( 3.1504) ( ال د لرررة تكررا   ف، قرفررة )(67،  2) ترر  حع ررة(،  ا ررام درج0.05)  عنرل   نررد  كررتلخ  عنل ررة*

 ( 458،  1984)العا   ، 
لسرط ، )الردياع ، ال( : نتائج تحا   التباي       عا   الد  ر   الفلتامرة 4ي    ال د م )        

ث ال  ررررررل   ، ال  اوررررررت قرفررررررة )ف( الفحتكرررررربة ال  ررررررلم( تاختبررررررار التمي ررررررع اللههرررررر  يرررررر  الاارررررر
( ،  وفرررررا ان قرفرررررة )ف( 3.1504( ،  هررررر  ا  رررررع  ررررر  قرفرررررة )ف( ال د لررررررة البالورررررة )56.964)

يردم  ارى جرلد يرع ا  عنل رة  ر      ر  الفعا ر  الفحتكبة ا  ع  ر  قرفرة )ف( ال د لررة ، ي ر ا 
 ي  الااث ال  ل       اعرث ارعة الفلتامة )الدياع ، اللسط ، ال  لم( تاختبار التمي ع اللهه 

 القدم .
                                           

 تيررلن ا جاتررة  اررر   اررى  يررو  قررراس  ، (  لقرر 47يتيررلن  رر  ) ختبررارا  : ختبااار( المتوسااط الفرضااي للا*)
 ÷  دد المقعام )الفلاق (×  ( ،  وفا ان الفتلسط المعض  =   فلع ا  ان ال دائ 1،2،3،4روا   التدرج )

 ( 146،  1998) د   ،   دد ال دائ 
  درجة . 117.5=  4 ÷ 47×  1+2+3+4الفتلسط المعض  =      
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  عخ الباحالن ان  جلد ه   المع ا يعلد الى ا ختدف ي   عا   الاعث الت  يلروالن ا 
،  اختدف اللاجبام اللههرة  الف ار ة ، ) سائ  تنم   خهط الاعث( الت  يحتاج ا الد رث ير  

دايع   ير   نهقرة الاارث الرديا   تلتار  تا  الفعا   الفلتامة ، يندحظ ان  اجبام الد     الفر
    اجبام      اللسط ي  الااث ا  سط    الفاعث ،  ا ل  الحام تالنكربة لد  ر  ال  رلم 
ي   نهقة الااث ال  ل      الفاعث ، ياي    ث ي   عا    اجث خهه   عر   يتعترث  اررة 

 ادا   ،   اجبام ا    ث تلتا  تاختدف  عا   .
القرردم تحترراج الررى  عا رر  تلصصرررة  حررددة لد  رر   تكررتا م  اجبررام    ررارام  لابررة اررعة 

، م  المعد  لد    المع و ي  الفعا خاصة لي   عا      عا   الاعث الفلتامة ، يالتلصا 
( لررر  ا ارررع المعرررام يرررر  م، ا  ال  رررل  طتلصرررا الد رررث تالاعرررث يررر   عاررر   )الررردياع ، ا  اللسررر

   عا  الااث ال  ل      الفاعث ، ال ح ان الفن ج الحديث اختدف  كتلخ التمي ع اللهه  ي
ليعة القدم قائ   اى ا هتفرام تالتلصصرام المعديرة لد  ر   ،  اتكراع   رام الترعاتط ير  العفر  ، 
     جلد اختديام ي  اللاجبام ا  ان المع و ي ث ان يعفر  دائفرا الحردة  احردة  تفاسركة ير  

يدم يرر  المصرر   التقكررر  اللههرر    فررام  عا رر  ايررعاد المع ررو ح الرردياع  يرر  ال  ررلم تاي رراد تعررد
مي ررع خههرر  ( ، لرر ل  يد  رر   عارر  ال  ررلم يتفتعررلن تفكررتلخ ت133-132،  1981) ررلن ا ، 

ه ل   ج د  يعام نتر ة لففارسرت   الفكرتفعة ير  هر ا الفعار  ح  تنم ر   سرائ  اللهرط ال  ل ررة 
المعدية  ال فاعرة للالاة دياع المع و الفناي  ،  تحهر  تنظرفاتر  ،  احرداف اورعام ير  صرملي  

ااسرالب ( ،  ان ح لعرث الفعا ر  44،  1988   اجر  اسرتودل ا ير  تكر    اصراتة ح )سرافان ، 
لاعث المع و ل  يا ارة ي  نظام س ع الاعث    تلضررح الفعا ر  التر   ر  الفحتفر  ان ياعرث   را 

( 306،  1999الد ث اانا  حعات   اللاجث ال   يقلم ت  ي  ا   عا  ح )الللراب  الحرران  ، 
 . 

 ان قررردرام  قا اررررام الد  ررر     كرررتل ات   اللههررررة تيرررلن  لتامرررة فرفرررا   رررن   تحكرررث 
فعاررر  الررر   يلررروالن  ،  حكرررث اللهرررة الفلضرررل ة لد  ررر   يررر  اررر   عاررر   ررر   عا ررر  الاعرررث ال

   ث ان يقتن  ار   ر  الفردرب  الد رث ير  ان القردرام العقاررة تحتراج الرى تردر ث الفلتامة ، ح 
 كتفع حتى يفك  استلدا  ا ا ستلدام الفتق  اانا  الفبراراة ،   فرا   ر  فرر  ان الد رث الر   

 م  يكررتلددراترر  العقاررة يرر  ا دا  اانرا  الفبرراراة يتف ر  تلررك   اضرح  رر  الد رث الرر   يكرتلدم ق
  ظ ع لل   لضلم ي  اختدف القدرة  اى التصعف اللهه  الكار   ر   ار    قا  ي  ا دا  ،

( ، ح   فررررا   رررر  فرررر  ان قرررردرام الد  رررر    لتامررررة ،   ررررا 292،  1998) لتررررار ،  ح الد  ررر  
  رث اخرع تاديتر  ير  نمر  الفلقر  ح   ير    رث  ن رام ير   لقر  قرد   يكرتهريكتهر  ان ي د

( ،  هررر ا لررر  اهفررررة يررر  ح  ررردخ ارتبررراء اللهرررة المعديرررة ا  ال فاعررررة ا  108،  1994) حفرررد ، 
( ،    ررث  ررو  75،  1987المعقرررة )التل  عرر ( تقا ارررام الد ررث ا خررعخ ح )الصررمار  اخررع ن ، 
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ح ررث  جررلد الد ررث الفناسررث يرر  الفعارر  الفناسررث حكررث قدراترر   الفعا رر  اللاصررة  الف فررة  رر 
  كررتل ات  يرر  ا دا  تالفاعررث ،  هرر ا  اا ررد  ) حكرر   نرراج ( يرر  انرر  ح ي ررث ا هتفررام تررالفلاق  
الف فرررة يررر  الفاعرررث  نرررد  ضررر  اللهرررة اررر  تنكررر ث الد  ررر   ال  ررردي  لاعرررث يررر  هررر   الفنررراطو ح 

 ( .166،  1972) حك   ناج  ، 
ي خ  تع   ا  تبار تلك   المع و تاختدف  عا ر   ير  الفاعرث اانرا  التردر ث    نبو  ان

 الاعرررث ، يررر ل  يررر د  الرررى تلصرررا الد  ررر   يررر  الفعاررر  الررر   يلررروالن  ،  اتقررران   لالاجبرررام 
اللههرررة  الف ررارام ا ساسرررة الترر  يتها  ررا ارر   عارر   رر   عا رر  لعررث المع ررو )التلصررا( يرر  

فرراد( يرر  انرر  ح ي ررث ان يحقررو التلررك    نصررع ا ترر ان يرر  خهررلء الفاعررث ،  هرر ا  ررا ا ررد  )ح
الاعرررث    فل ات رررا يررر  اايرررة ال لانرررث ال دنررررة  الف ار رررة  اللههررررة ،      ان يكرررتلدم التلرررك   

 ( .  244،  1997 ناصع المع و الفف  ة خههرا سلا  اان لل  ه ل را ام دياعرا ح  )حفاد ، 
 

ت الحسلابية بقيملة اقلل فلرن معنلو  عرض نتائج مقارنلة المتوسلطا 4-2-1

(L.S.D )( بللين مراكللز اللاعبللين المختلفللة )الللدفاع ، الوسللط ، الهجللوم

 باختبار التفكير الخططي في الثلث الهجومي ومناقشتها 

الى ان المعا لصالح         عا ر  الد  ر   الفلتامرة  عان اختبار تحا   التباي    يل 
( ، L.S.Dل  ل ا الباحالن الى استلدام قرفرة اقر  يرعا  عنرل  )، ل )الدياع ، اللسط ، ال  لم( 

الاارررث لافقارنرررة  ررر   الفتلسرررهام الحكرررا رة لررردرجام الد  ررر   يررر  اختبرررار التمي رررع اللههررر  يررر  
 .( ي    لل 5ال  ل       اعث اعة القدم،   اى  يو  عا  ه  الفلتامة، ال د م)

 (5الجدول )
( بين مراكز اللاعبين L.S.D) قيمة اقل فرق معنو  يبين مقارنة المتوسطات الحسابية ب
 باختبار التفكير الخططي في الثلث الهجومي )الدفاع ، الوسط ، الهجوم(

 الهجوم الوسط الدفاع مراكز اللاعبين
 158.38 149.25 139.95 الفتلسط الحكا   

 *18.43 *9.3 - 139.95 الدياع
 *9.13 - - 149.25 اللسط
 - - - 158.38 ال  لم

 .(3.38تكا   ) (L.S.D) اق  يعا  عنل  قرفة    (0.05 ، ) عنل   ند  كتلخ  عنل ة  * 
 (312،  1999)التيع ت   الع  د  ، 



 وآخرانمكي محمود  

215 

 رر      رر    (0.05)( : ان المررعا  عنررل   نررد  كررتلخ  عنل ررة 5يت رر    رر  ال ررد م )
( ،  هل ا  ع    قرفة 18.43الدياع ،       ال  لم ، ال  اد المعا     الفتلسهام الحكا رة )

 ( ،  لصالح      ال  لم .3.38( ،  البالوة )L.S.Dاق  يعا  عنل  )
  ند الفقارنة          اللسط ،       ال  لم اان المعا  عنل   ند  كرتلخ  عنل رة 

 (0.05) ( هرررل ا  رررع  ررر  قرفرررة اقررر  يرررعا 9.13، ال  ارررد المرررعا  ررر   الفتلسرررهام الحكرررا رة  ، )
 ( ،  لصالح      ال  لم .3.38( ،  البالوة )L.S.D عنل  )

ا رررا  نرررد الفقارنرررة  ررر      ررر  الررردياع ،     ررر  اللسرررط ييررران المرررعا  عنرررل  ايبرررا  نرررد 
( ،  هل ا  ع  ر  قرفرة 9.3، ال  اد المعا     الفتلسهام الحكا رة )  (0.05) كتلخ  عنل ة 

     اللسط .( ،  لصالح  3.38( ،  البالوة )L.S.Dاق  يعا  عنل  )
( ت رر   :  جررلد يررع ا  عنل ررة تاختبررار التمي ررع اللههرر  ال  ررل    رر    5  رر  ال ررد م )

          الدياع ،       ال  لم ،  لفصاحة      ال  لم .
  عخ الباحالن ان المعا يعلد الرى تف ر     رل ال  رلم تفكرتلخ تمي رع  تصرعف خههر  

ال  رررل    ررر  الفاعرررث ،  ا رررداده   تررردر      ارررى ج رررد نتر رررة لتلصصررر   لاعرررث تفنهقرررة الاارررث 
 لتا  النلاح  ال دنرة  الف ار ة  اللههرة  النمكرة التر  يتها  را هر ا الفعار  الف ر   ر  الفاعرث 
، يبررد  رر  قرردرت   الي  ررعة  اررى تبررادم الفعا رر  يرر  ااررث الكرراحة ال  ل رررة لاتل رر  يرر   نهقررة 

داف    رر   عارر  ال  ررلم اللصررلم الررى  ع ررى الرردياع تات ررا   ع ررى الفنرراي  ،  ان  رر  اهرر  اهرر
الفنرراي   تكرر    ا  ررع  رردد  رر  ا هررداف ، ح  هرر ا  ررا يعفرر   اررر     ررل المع ررو تصررلرة  ا ررة ، 
    ررل ال  ررلم تصررلرة خاصررة  عتفرردي   اررى ا  كانررام  القرردرام  الف ررارام المعديررة  ال فاعرررة 

،  هرر ا يتمررو (19، 2005يررة ح)ط  رر ،صررمام ا رادلد  رر    رر  سررد ة التمي ررع اللههرر   ابررام ال
الررر     رل ال  ررلم تصررلرة خاصررة ،  المع رو  لجرر   ررام هررل   ررا يصرر ل ر  )عبرراس( يرر  ان ح اهر  

تكرر    هرردف يرر   ع ررى الفنرراي  ،  ا سررالب الرر   يكررتهر  المع ررو  رر  طع قررة تحق ررو للرر  هررل 
( ،  ان 32،  1994، الاعث ال  ل   الناجح  عتفدا  اى ا  كانام المعديرة لد  ر   ح )عبراس 

ح الد ررث قاررث ال  ررلم تلارر  الررر  اساسررا   فررة الت رردي  ،    ررث ان يتف رر  تالفقرردرة  اررى خاررو 
،  1985ح )ا رعاير  ، داالمعص لات دي  ،  م دا  طع قت  ير  للر  الف رارام العالررة  التمي رع اللر

ارى  كرتلخ  رال  ( ، ح  اقا دة  ا ة تكتد   اللهرط ال  ل ررة ان يكرلن    رل ال  رلم  190
،  1977   الف ارام ا ساسرة  القدرام الحعارة  اللههرة ا اع       ر  الردياع ح ) لترار ، 

( ،  ال دف ا ساس    خهرط ال  رلم هرل خارو المرعص  اسرتافارها لصرالح المع رو الف راج  182
لمع ررو ان  رر  اجرر  احررعا  اصرراتة يرر   ع ررى الفنرراي  ،  والتررال  المررل  تالفبرراراة ،   تحررت   اررى ا

يعف   اى  دم يقدان اليعة ير  هر   الفنهقرة  رعة اخرعخ للهرلرة للر   ارى المع رو الفرداي  ، ح ان 
نفررل   ررارة الد  رر    تمررلا خهررط ال  ررلم  اررى الرردياع قرراد تالبررع رة الررى تهررل ع  فرر  الرردياع ، 
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 ن خهرط( ، ح  ا72،  1987،      ير  الكراحة ح )الصرمار  اخرع ن  الى ا ادة النظع  تل    الد
، ا رررا خهرررط الررردياع ي ررر  اسرررت اتة للهرررط المع رررو الفنررراي  ال  رررلم يفكررر  التلهررررط ل رررا  حمظ رررا

( ،  هررررررر ا  رررررررا ا رررررررد  )عبررررررراس( يررررررر  ح ان اللهرررررررط 194-193،  1998ال  ل ررررررررة ح ) لترررررررار ، 
الفلضل ة لافباراة ت نى   كترث ل را الن رام  ر  طع رو تنم ر  الاعرث ال  رل   المرعد  الر   يعتفرد 

المعديرة لد  ر   ، يالتصرعف الكرار  لفلاقر  الاعرث  ر  ق ر  الد  ر   الف راجف     اى ا  كانرام
 ا ررعا  ررا يمكررح الف ررام       ا ررا    لالصررلم الررى الفع ررى  الت رردي  الصررحرح  ادخررام اليررعة يرر  

 فناي ح ع ى ال
 (33،  1994)عباس ، 

ه  ال  ل   ( :  جلد يع ا  عنل ة تاختبار التمي ع الله5ي  ح   يت       ال د م )
 ،        ل اللسط ،     ل ال  لم ،  لفصاحة    ل ال  لم .

  عخ الباحالن ان ه ا المعا يعلد الى تلصا    رل  عار  ال  رلم تفعار ه  ال  رل   
المعرررام ،  خاصرررة يررر   نهقرررة الاارررث ال  رررل    ررر  الفاعرررث ، ليرررلن    رررل اللسرررط يعرررد ن حاقرررة 

 راجف   ، ي ر   البرا  را ياع رلن ير  ادارة  عا ر  ير  الفاعرث اللص   ر   الد  ر   الفردايع    الف
تحكررث  تهابررام  لاقرر  الاعررث ،  ان ا تفرراد اررعة القرردم الحدياررة  اررى الاعررث يرر   نهقررة اللسررط 
جعاررت    ررل  عارر  اللسررط يتحفاررلن  كرر  لرة ا  ررعة اانررا  الفبرراراة لفلررارات   يرر  الرردياع  ال  ررلم 

لههرة الفكام     ا ي   نهقة اللسط ، ال يعد ن  متام تصلرة  كتفعة ، يبد    اللاجبام ال
الاعث ال  ل    الديا   ،  ان    ل  عا  اللسط ح ياع رلن ير  الهرعا العاديرة خار  ال  رلم ، 
 هررر  يقل رررلن ترررادا  د رهررر  ال  رررل    ررر  خررردم  كررراحام ا  رررع  ررر  الفاعرررث ، تا ضررراية لرررد ره  

 ان اللاجبررام اللههرررة لد  رر   الف رراجف   ا اررع  ( ،188،  1985الررديا   المعررام ح )ا ررعاير  ، 
اهفررررة  ررر     ررر   عاررر  اللسرررط نتر رررة لاتحرررد   ا رادة القل رررة التررر  يتفتررر    رررا    رررل ال  رررلم 
لالصررلم الررى  ع ررى الفنرراي   احررعا  اصرراتة ،  هرر ا  ررا ا ررد  )تررات ( يرر  ح ان    رر  اللسررط   

لف راجفلن ، ال تر  احالرة  كرالة اسرناد ال  رلم قدرا ا  عا  ر  التحرد   ار  الر   ي ا  ر  ا ن ي ا  ل 
 ( .48،  1982 الدياع الى ه    الد     ح )تات  ، 

ان       عا  اللسط ل   الد ر الف    المعام ي  ن ام خهط الاعث الدياعررة ، نتر رة 
  للاجبات   اللههرة الدياعرة ، ال ان     اجبات   اللههررة ان يلرارال    رل  عار  الردياع  ير

الررردياع  ررر   ع ررراه   نرررد يقررردان اليرررعة ،  يررر  حالرررة ال  رررلم الفبررراد  ررر  المع رررو الفنررراي  تات رررا  
 ع رراه  ، يبررد  رر  تمل ررت المعصررة ا ررام الف رراج   قهرر  اليررعة  نرر  ا  ا سررتحلال  ا  ررا  ايلررام 
ال  فرررة ،  هررر ا  رررا ا رررد  )عبررراس( يررر  ان ح    ررر  اللسرررط  نرررد يقررردان اليرررعة يتعاجعرررلن تالكرررع ة 

نة لكد الاوعام ي  الدياع ،  تلك   خط دياع ا م   تدا     سط الكاحة ،  تلي ع ا سناد الففك
 ( .27،  1994ل  دئ   الفدايع   ح )عباس ، 
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( :  جررلد يررع ا  عنل ررة تاختبررار التمي ررع اللههرر  ال  ررل    رر   5 ت رر    رر  ال ررد م )
    ل الدياع ،     ل اللسط ،  لفصاحة    ل اللسط .

البرراحالن ان المررعا يعررلد الررى التلصررا يرر   عارر  الرردياع ،  ان  اجبررام    رر    ررعخ 
 عا   الردياع اللههررة هرل ح اتعراد اللهرع  ر  الفع رى تاسرعع  را يفكر  ،    يعنر  هر ا ان يقرلم 
الرردياع  تلررت ت اليررعة تررا  اسررالب ،  ليرر    ررد  ان يعفرر  الد ررث الفررداي   اررى ا سررتحلال  اررى 

لة ا  قهع ررا ا ا رر   تفع عهررا تكررع ة ،  ليرر   دقررة  لفكرراية  عقللررة لا   رر  اليررعة  رر  الفنرراي  تقرر
( ،  احرانا ياع لن تفعا  اللسط لدسناد 122،  1981الفلجلد ي   نتص  الفاعث ح ) لتار ، 

يررر  اانرررا  الفلررراراة يررر   فاررررة ه رررلم تقررردم   رررا    رررل  عاررر  اللسرررط لد رررام لفكررراندة الد  ررر   
  )تات ( ي  ان ح الا انا قادر    اى ال د  تال  لم يعاى  حردة اللسرط الف اجف   ،  ه ا يتمو  

التحعر لد ام    اللحدة ال  ل رة ،   نفا تتحعر اللحدة الدياعرة تكع ة خرارج  عا  هرا الدياعررة 
الى خط اللسط  تقا  التعاتط  التفاس      المع و ،  لي  يكتهر        ل خط اللا  التحعر 

،  1984م  عا رر  يرر  اللسررط ،  حتررى يرر  ال  ررلم  نررد ا ت ررع   المعصررة ح )تررات  ، لد ررام  احررتد
51   . ) 

، ا ل  ي  ن رام خهرط الاعرث ال  ل ررةان       عا  اللسط ل   الد ر الف    المعام 
نتر ة للاجبات   اللههرة ال  ل رة ي  ا اث ا حران ، تا ضاية الى اللاجبام الدياعرة ، ال ان 

ام اللههرررة لد  ر   عارر  اللسررط ار ل  الفلرراراة يرر  ال  رلم ، ح يمرر  حالررة حصررلم  ر  اللاجبرر
المع ررو  اررى اليررعة يالعديررد  رر     رر  اللسررط سررركلنلن يرر   عا رر  ه ل رررة   كرراند ن ال  ررلم ح 

( ،  ان ال نرررا  اللههررر  الرررديا   ينت ررر   نقررر  اليرررعة ا   نا لت رررا لفنهقرررة 27،  1994)عبررراس ، 
ا  اللسط يعت ع ن  متام الاعث ال  ل     حدد ن نرلع ال  رلم   ركا  ، اللسط ،  ان    ل  ع 

ح   اى ه ا ا ساس يان الد ث  مترام المع رو الر   يكرلن  رادة ير  خرط اللسرط هرل الر   يقرعر 
 ( . 307،  1999اللهلة التالرة    ال  لم ح )الللاب  الحران  ، 

م ) سائ  تنم   خهط الاعث(   تف      ل  عا  اللسط  نلاح  خههرة  وعض الف ارا
ال  دة ، نتر ة لاعر    تفعار   نتصر  الفاعرث ،  هر ا يتمرو  ر  )الع  ر   اخرعان( ير  ح ان تف ر  
   رررل اللسرررط تالعديرررد  ررر  الف رررارام ا ساسررررة   ن رررا   رررارة الكررررهعة  ارررى اليرررعة  ن ررر  يفتايرررلن 

ان يمل  يكرهع  ارى  سرط   ماترح الاعث ، يبد    الن   صانع  الاعث ،  المع و ال   يع د
( ،  الفحصرررراة ان    ررررل  عارررر  اللسررررط يتفتعررررلن 129،  2006الفاعررررث ح )الع  رررر   اخررررعان ، 

تفكررتلخ تمي ررع خههرر  ه ررل   ايبرر   رر     رر   عارر  الرردياع يرر  اانررا  الفلرراراة يرر   فارررة 
  رلم ، ال  لم ي  الااث ال  رل    ر   اعرث ارعة القردم ، نتر رة لفلرارات   ير  الوالرث تعفاررة ال

 والتال  ينف  لدي    كتلخ التمي ع اللهه  ال  رل   ه  ل   لرصبح ال  لم قل ا    اعا،  اسناد
اانا  الاعث،  ي  الاعرث الحرديث  نظرعا لافد  رة اللرديدة لد  ر  ال  رلم جعر  الفردرو   يميرع ن 
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ا ن يرر  اررعة ، ال ح يقرلم   رر  اللسرط يرر  ا خترعاا  الت رردي تاي راد طررعا جديردة لدسررتمادة  ر   
القردم الحديارة    رل خررط اللسرط  الظ رع تالتصررل ث القرل   ر  خرارج  نهقررة ال ر ا  ، ح رث ان رر  
يكلنرررلن  اقعررر   تحرررت ضررروط ديرررا   اقررر   ررر     ررر  ال  رررلم داخررر   نهقرررة ال ررر ا  ح ) لترررار ، 

1998  ،189. ) 
 
عرض المستويات والدرجات المعيارية لنتائج اختبار التفكير الخططي  4-3

 جومي اله

 نتر رررة لعررردم  ضرررلم العل رررا  ررر  خررردم الررردرجام اللرررام قرررام  ، اسرررتيفا   هرررداف البحرررث
لد  ررررر  الفعا ررررر  الفلتامرررررة )الررررردياع ، اللسرررررط ،  درجرررررام  ارار رررررة    كرررررتل ام   لضررررر  لن البررررراحا

ح ال تكررا د هرر    لوررعض تقل ف ررا ،،  يرر  اختبررار التمي ررع اللههرر  ال  ررل  ال  ررلم( تكررعة القرردم 
تمك عالدرجام اللام  تعه  ا  عنى ل  د لة  فا ي عا ا ا اع  لضرلعرة ير  اانرا   الفكتل ام ي 

   رر  ، ال ترر  تقررل     نررة البحررث ،  (102 ، 1997اسررتلدا  ا يرر   فارررة التقررل   ح )ال ررلاد  ، 
  افا يات  :الفعا   الفلتامة )الدياع ، اللسط ،  ال  لم( تكعة القدم ، 

 
ات المعياريلللة لنتلللائج لاعبلللي )مركلللز علللرض المسلللتويات واللللدرج 4-3-1

 الدفاع( بكرة القدم في اختبار التفكير الخططي الهجومي وتحليلها

 (6الجدول )
 بكرة القدم  الدفاع(للاعبي )مركز يبين المستويات المعيارية وعدد اللاعبين والنسبة المئوية 

 لخططي الهجوميفي اختبار التفكير ا
 النسبة المئوية دد اللاعبينع المستوى المعيار   الدرجة الخام

 %4.76 1 ج د جدا يا اع 153
 %4.76 1 ج د 152 - 147
 %47.62 10  تلسط 146 – 140
 %28.57 6  ق لم 139 – 134
 %14.28 3 ضار  133 – 128
 صمع% - ضار  جدا ياق  127
 %100 21 6.07ع =   139.95سَ = 

 ت  :ا     ا ييت( 6    ال د م )
%( ، ا رررا 4.76تيرررعار ،  نكررربة  ئل رررة  قررردارها )( 1))ج رررد جررردا(  ارررى  صررر  الفكرررتلخ ح

%( ،  حصرر  4.76( تيررعار ،  ونكرربة  ئل ررة  قرردارها )1 اررى ) ايبررا الفكررتلخ )ج ررد( يقررد حصرر 
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%( ،   نفا حص  الفكتلخ 47.62( تيعار ،  ونكبة  ئل ة  قدارها )10الفكتلخ ) تلسط(  اى )
%( ،  حص  الفكتلخ )ضار (  اى 28.57ل ة  قدارها )( تيعار ،  ونكبة  ئ6) ق لم(  اى )

 اررى  (%( ،  اخ ررعا حصرر  الفكررتلخ )ضررار  جرردا14.28( تيررعار ،  ونكرربة  ئل ررة  قرردارها )3)
( 21%( ،  للر   ر    فرلع الع نرة الفتيلنرة  ر  )صرمع( تيرعار ،  ونكربة  ئل رة  قردارها )صمع)

 %( .100 فاالن النكبة الفئل ة )،    عبا 
 (7الجدول )

 الدفاع(سكما( للاعبي )مركز  – 6ودرجة )يبين الدرجات الخام والدرجات المعيارية 
 الهجومي الخططي بكرة القدم في اختبار التفكير

 ت
الدرجة 
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

 درجة
 ت سكما( – 6)

الدرجة 
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

 درجة
 سكما( – 6)

1 158 2.9736 100 20 139 -0.1565 47 
2 157 2.8088 97 21 138 -0.3212 45 
3 156 2.6441 94 22 137 -0.4859 42 
4 155 2.4794 91 23 136 -0.6507 39 
5 154 2.314 89 24 135 -0.8154 36 
6 153 2.1499 86 25 134 -0.9802 34 
7 152 1.9851 83 26 133 -1.449 31 
8 151 1.8204 80 27 132 -1.3097 28 
9 150 1.6556 78 28 131 -1.4744 25 
10 149 1.4909 75 29 130 -1.6392 23 
11 148 1.3261 72 30 129 -1.8039 20 
12 147 1.1614 69 31 128 -1.9686 17 
13 146 0.9967 67 32 127 -2.1334 14 
14 145 0.8319 64 33 126 -2.981 12 
15 144 0.6672 61 34 125 -2.4629 9 
16 143 0.5024 58 35 124 -2.6276 6 
17 142 0.3377 56 36 123 -2.7924 3 
18 141 0.1729 53 37 122 -2.9571 1 
19 140 0.0082 50     
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 6.07ع =                          139.95سَ = 
علللرض المسلللتويات واللللدرجات المعياريلللة لنتلللائج لاعبلللي )مركلللز  4-3-2

 هجومي وتحليلهاالوسط( بكرة القدم في اختبار التفكير الخططي ال

 
 (8الجدول )

 بكرة القدم  الوسط(للاعبي )مركز يبين المستويات المعيارية وعدد اللاعبين والنسبة المئوية 
 لخططي الهجوميفي اختبار التفكير ا

 النسبة المئوية عدد اللاعبين المستوى المعيار   الدرجة الخام
 %3.57 1 ج د جدا يا اع 160
 %14.29 4 ج د 159 – 155
 %25 7  تلسط 154 - 150
 %42.86 12  ق لم 149 – 145
 %14.28 4 ضار  144 – 140
 - - ضار  جدا ياق  139
 %100 28 5.07ع =   149.25سَ = 

 ت  :ا( ت     ا ي8    ال د م )
%( ، ا رررا 3.57تيررعار ،  نكرربة  ئل ررة  قرردارها ) (1)صرر  الفكررتلخ )ج ررد جرردا(  اررى ح         

%( ،  حصرررر  14.29( تيررررعار ،  ونكرررربة  ئل ررررة  قرررردارها )4يقررررد حصرررر   اررررى )الفكررررتلخ )ج ررررد( 
%( ،   نفرررا حصررر  الفكرررتلخ 25( تيرررعار ،  ونكررربة  ئل رررة  قررردارها )7الفكرررتلخ ) تلسرررط(  ارررى )

%( ،  حصرر  الفكررتلخ )ضررار ( 42.86( تيررعار ،  ونكرربة  ئل ررة  قرردارها )12) ق ررلم(  اررى )
%( ،  اخ ررعا حصرر  الفكررتلخ )ضررار  جرردا( 14.28( تيررعار ،  ونكرربة  ئل ررة  قرردارها )4 اررى )
%( ،  للرر   رر    فررلع الع نررة الفتيلنررة  رر  صررمع( تيررعار ،  ونكرربة  ئل ررة  قرردارها )صررمع اررى )

 %( .100 فاالن النكبة الفئل ة )،   (  عبا 28)
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 (9الجدول )
بكرة  الوسط(    سكما( للاعبي )مركز  – 6ودرجة )يبين الدرجات الخام والدرجات المعيارية 

 القدم في اختبار التفكير الخططي الهجومي

الدرجة  ت
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

 درجة
الدرجة  ت سكما( – 6)

 الخام
الدرجة 
 المعيارية

 درجة
 سكما( – 6)

1 165 3 100 17 149 -0.0493 49 
2 164 2.9092 98 18 148 -0.2465 46 
3 163 2.7120 95 19 147 -0.4437 43 
4 162 2.5147 92 20 146 -0.6410 39 
5 161 2.3175 89 21 145 -0.8382 36 
6 160 2.1203 85 22 144 -1.0355 33 
7 159 1.9230 82 23 143 -1.2327 29 
8 158 1.7258 79 24 142 -1.4299 26 
9 157 1.5285 75 25 141 -1.6272 23 
10 156 1.3313 72 26 140 -1.8244 19 
11 155 1.1341 69 27 139 -2.0216 16 
12 154 0.93688 66 28 138 -2.2189 13 
13 153 0.7396 62 29 137 -2.4161 10 
14 152 0.5424 59 30 136 -2.6134 6 
15 151 0.3451 56 31 135 -2.8106 3 
 صمع 3- 134 32 52 0.1479 150 16

 5.07ع =                         149.25سَ = 
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واللللدرجات المعياريلللة لنتلللائج لاعبلللي )مركلللز علللرض المسلللتويات  4-3-3

 الهجوم( بكرة القدم  في اختبار التفكير الخططي الهجومي وتحليلها

 
 (10الجدول )

 بكرة القدم  الهجوم(للاعبي )مركز يبين المستويات المعيارية وعدد اللاعبين والنسبة المئوية 
 لخططي الهجوميفي اختبار التفكير ا

 النسبة المئوية عدد اللاعبين لمعيار  المستوى ا الدرجة الخام
 صمع% - ج د جدا يا اع 168
 %14.31 3 ج د 158-167
 %38.1 8  تلسط 147-157
 %23.8 5  ق لم 136-146
 %23.8 5 ضار  125-135
 صمع% - ضار  جدا ياق  124
 %100 21 5.19ع =   158.38سَ = 

 ت  :ا( ت     ا ي10   ال د م )
%( ، ا ررا صررمعتيررعار ،  نكرربة  ئل ررة  قرردارها ) ا الفكررتلخ )ج ررد جرردا(  اررى  صرر لرر  يح        

%( ،  حصرررر  14.3( تيررررعار ،  ونكرررربة  ئل ررررة  قرررردارها )3الفكررررتلخ )ج ررررد( يقررررد حصرررر   اررررى )
%( ،   نفررا حصرر  الفكررتلخ 38.1( تيررعار ،  ونكرربة  ئل ررة  قرردارها )8الفكررتلخ ) تلسررط(  اررى )

%( ،  حصرر  الفكررتلخ )ضررار (  اررى 23.8ة  قرردارها )( تيررعار ،  ونكرربة  ئل رر5) ق ررلم(  اررى 
 ارررى  (%( ،  اخ رررعا حصررر  الفكرررتلخ )ضرررار  جررردا23.8( تيرررعار ،  ونكررربة  ئل رررة  قررردارها )5)
( 21%( ،  للر   ر    فرلع الع نرة الفتيلنرة  ر  )صرمع( تيرعار ،  ونكربة  ئل رة  قردارها )صمع)

 .%(  100 فاالن النكبة الفئل ة )    عبا
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 (11الجدول )
بكرة القدم   الهجوم(سكما( للاعبي )مركز  – 6)ودرجة بين الدرجات الخام والدرجات المعيارية ي

 في اختبار التفكير الخططي الهجومي

الدرجة  ت
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

 درجة
الدرجة  ت سكما( – 6)

 الخام
الدرجة 
 المعيارية

 درجة
 سكما( – 6)

1 174 3 100 17 158 -0.0732 49 
2 173 2.8169 97 18 157 -0.2658 46 
3 172 2.6242 94 19 156 -0.4585 42 
4 171 2.4315 91 20 155 -0.6512 39 
5 170 2.2389 87 21 154 -0.8439 36 
6 169 2.0462 84 22 153 -1.0366 33 
7 168 1.8535 81 23 152 -1.2292 30 
8 167 1.6608 78 24 151 -1.4219 26 
9 166 1.4682 74 25 150 -1.6146 23 
10 165 1.2755 71 26 149 -1.8073 20 
11 164 1.0828 68 27 148 -2 17 
12 163 0.8901 65 28 147 -2.1926 13 
13 162 0.6974 62 29 146 -2.3853 10 
14 161 0.5048 58 30 145 -2.578 7 
15 160 0.3121 55 31 144 -2.7707 4 
16 159 0.1194 52 32 143 -2.9633 1 

 5.19ع =                     158.38 سَ =
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 الاستنتاجات والتوصيات و المقترحات  -5

 الاستنتاجات  5-1

 ت  :ا ا ي لن    خدم  ا ت   عض  لنتائج البحث الحال  استنتج الباحا      
يلجررد اخررتدف تفكررتلخ التمي ررع اللههرر  يرر  الااررث ال  ررل    رر      رر  الفعا رر  الفلتامررة    -

 الدياع ، اللسط ، ال  لم( تكعة القدم .)
   ررل  عارر  )ال  ررلم( اررانلا ايبرر   رر     رر   عارر   )الرردياع ،  اللسررط( تاختبررار التمي ررع   -

 اللهه  ي  الااث ال  ل   تكعة القدم .
   رل  عار  )اللسرط( ارانلا ايبرر   ر     ر   عار  )الرردياع( تاختبرار التمي رع اللههر  يرر    -

    اعث اعة القدم .الااث  ال  ل    
 تصررررلرة  ا ررررة  اررررعة القرررردم حكررررث  عا رررر ه  الفلتامررررة )الرررردياع ، اللسررررط ، ال  ررررلم(    رررر    - 

 يتفتعلن تفكتلخ خهه  ه ل   اي ا   قد يعه    الداي  لددا   العها  ي  الفاعث .
ع ، ترر  التلصرر  لفكررتل ام  درجررام  ارار ررة لع نررة البحررث ،    رر  الفعا رر  الفلتامررة )الررديا  -

 اللسط ، ال  لم( تكعة القدم ي  اختبار التمي ع اللهه  ال  ل   .
 

 التوصيات   5-2

ا هتفررام  تهررل ع  كررتلخ التمي ررع اللههرر  ال  ررل   لد  رر  اررعة القرردم ،  رر  خرردم ا كرراب   -
الد     الفعال ام النظع ة الفتعاقرة تراللهط ،  قلا رد التصرعف اللههر  ير   لاقر  الاعرث 

 الفلتامة .
تهرررل ع قررردرام    ررر  الفعا ررر  الفلتامرررة )الررردياع ، اللسرررط ، ال  رررلم( تا  رررداع اللههررر  يررر    -

الااث ال  ل   ،  تحم  ه   اى ا  تيار اللهه      نهاو ررع ف  نهقة عا  ه  ،  ي   
 الفباراة الفلتامة . 

ال  رررل   التا  رررد يررر  اللحررردام التدر  ررررة  ارررى تررردر ث الد  ررر    ارررى الاعرررث تفنهقرررة الاارررث   -
 لفلارات   ي  ا ،  وفا يتد م    الفتهابام ال دنرة  الف ار ة  اللههرة  النمكرة .

 

 المقترحات  5-3

 اجعا  دراسة  لا     اى جفر       اندية الدرجة ا  لى   اى جفر  الفناطو .  -
 اللباب تكعة القدم .  د   الاجعا  دراسة  لا     اى   -



 وآخرانمكي محمود  

225 

 المصــادر

، دار الميررع 2( : ا  ررداد الف ررار   اللههرر  لد ررث اررعة القرردم ، ء1985 مترر  ) ا ررعاير  ، .1
 الععو  لاهبا ة  النلع ، القاهعة .

، دار  1( : اللسررائ  الته رقرررة يرر  الهررعا ا حصررائرة ، ء1980ا طعق رر  ،  حفررد  ارر  ) .2
 الهارعة لاهبا ة  النلع ،   ع م .

ديارة ير  تردر ث ارعة القردم ، تعجفرة  ل رد يلسر  ( : الهع قرة ا  روررة الح1989تات  ، ار ر  ) .3
 ط عة ،  هبعة سافى الحدياة المنرة ، توداد .

( : الته رقرام ا حصرائرة ير  1999تيع ت  ،  دي  ياس   ،  الع  د  ، حك   حفرد   رد )ال .4
 تحلف التعورة الع اضرة ، دار اليتث لاهبا ة  النلع ، جا عة الفلص  .

( :  نرررا  تهار رررة اختبرررار الف رررارام ال  ل ررررة تكرررعة ال رررد 1997) ال رررلاد  ،   رررد اليرررع   قاسررر  .5
لهدب اارة التعورة الع اضرة جا عرة الفلصر  ، اطع حرة داترلرا    رع  نلرلرة ، ااررة التعوررة 

 الع اضرة ، جا عة الفلص  .
، دار الميرع الععور  1( : اعة القردم لامتررام ا سر  التعول رة ، ء1996حفاد ،  مت  ا عاير  ) .6

 ا ة  النلع ، القاهعة .لاهب
( :  لسررل ة الررتعا   التررردر ث يرر  اررعة القرردم )ال ررعا ج التدر  ررررة 1997حفرراد ،  مترر  ا ررعاير  ) .7

 ،  عا  اليتاب لاهبا ة  النلع ، القاهعة . 1، ج 1الفلههة لمع و اعة القدم( ، ء
، دار  قررادة –ته  رو  –( : التردر ث الع اضر  الحرديث تلهررط 1998حفاد ،  مت  ا عاير  ) .8

 الميع الععو  لاهبا ة  النلع ، القاهعة .
، 2قررادة ، ء –ته  و  –( : التدر ث الع اض  الحديث تلهرط 2001حفاد ،  مت  ا عاير  ) .9

 دار الميع الععو  لاهبا ة  النلع ، القاهعة .
، دار  2القررردم ، ء ( : ارررعة1999للررراب ،  ه رررع قاسررر    الحرررران  ،  حفرررد خبرررع اسرررفع )ال .10

 ا ة  النلع ، الفلص  . اليتث لاهب
الفععية  –ا طار الفمايرف   –( : الفععية الع اضرة 1999للل  ، ا      نان ،  حفلد )ال .11

، دار الميررع الععورر  لاهبا ررة  النلررع ،  1، ء (الع اضرررة )اسرر   نا هررا  نفررالج اا اررة  ن ررا
 القاهعة .

 .، جا عة الفلص ل ا عة ديع ة  هبعة ا،الفدخ  الى ا حصا : (1984عا  ، خا    حفد )ال .12
( : دراسة  قارنة لبعض الف ارام ا ساسرة تكرعة 2006الع    ، جاس   حفد ناي   اخعان ) .13

، الف ارد ث  نللر ي    ارة العارلم الع اضررة، تح عا   الد     الفلتامة لد    القدم     
 ( ، اارة التعورة الع اضرة ، جا عة الفلص  .41( ، العدد )12)

 .،  نللرام   سكة الفعارف،   ع م3(: اعة القدم لابة الفدي  ، ء1988ر )سال ، لتا .14
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( :  عنا ج  قتعم لتهرل ع الفععيرة اللههررة  نرد    ر  1988افاش ) ، يلس    مسافان  .15
( سررنة ، رسررالة  اجكررت ع   ررع  نلررلرة ، اارررة التعورررة الع اضرررة ، 19-17 ررعة القرردم تا فررار )

 جا عة البصعة .
( : اعة القدم اتاب  ن    لهدب ااررام التعوررة الع اضررة 1987   اخع ن )صمار ، سا ال .16

 ، دار اليتث لاهبا ة  النلع ، جا عة الفلص  . 2، ج 2، ء
 –( : يكرر لللجرا العفارررام العقارررة يرر  الع اضررة )تحا رر  2000الكررتار جبررار ) بررفد ،   رردال .17

 ،  فان .  ، دار الميع لاهبا ة  النلع  التل    1، ء (قراس –تدر ث 
اللههرررر  يرررر  الااررررث التمي ررررع  اختبررررار  نررررا ( : 2005ط  رررر  ،  ارررر  حكرررر    حفررررد احفررررد ) .18

  نلرلرة ، رسالة  اجكت ع   ع،  الدرجة الففتا ة تكعة القدم لد     دقت  تال اا  ال  ل   
 ، جا عة الفلص  . الع اضرة التعورة  ارة

ل    الرديا   لد  ر  خرط اللسرط ( : تحا ر  الاعرث ال  ر1994عباس ،  حفد   د اللاحرد ) .19
 ، جا عة الفلص  . الع اضرة التعورة اارة ،، رسالة  اجكت ع   ع  نللرة  تكعة القدم

ارف لاهبا ررررة ، دار الفعرررر 6( :  ارررر  الترررردر ث الع اضرررر  ، ء1979،  حفررررد حكرررر  ) ررررد    .20
 ، القاهعة. النلع

الفعرارف لاهبا رة  ، دار 3( :  دخ   ا  النم  الع اض  ، ء1998 د   ،  حفد حك  ) .21
  النلع ، القاهعة .

، دار  2( : ا حصررررا  التعارفررر  يررر  التعورررررة ال دنررررة  الع اضرررررة ، ء2001 فرررع ،  اخرررعان ) .22
 الميع الععو  ، القاهعة .

، دار الفعررررارف  2( : خ رررعام يرررر  ا لعررراب لاصررروار  اليبرررار ، ء2002يرررعج ، الررر    ديررر  ) .23
 لاهبا ة  النلع ، ا سكندر ة .

( : اعة القدم ، تعجفة  راهع ال ررات   سرارفان  ار  حكر  ، دار اليترث 1981مع د ) لن ا ، ال .24
 لاهبا ة  النلع ، جا عة الفلص  .

( : ارررعة القررردم   ناصررعها ا ساسررررة ،  هبعرررة جا عرررة 1972 حكرر  ، ارررا ع  نررراج  ،  ااررو ) .25
 توداد لاهبا ة  النلع ، توداد .

د الف ررار   اللههرر  لد ررث اررعة القرردم ، ( :ال ديررد يرر  ا  رردا1994 حفررد ،  مترر  ا ررعاير  ) .26
 دار الميع الععو  لاهبا ة  النلع ، القاهعة .

( : ا س  العافرة ي  تدر ث اعة القدم ، دار اليتاب الحرديث 1977 لتار ، حنم   حفلد ) .27
 لاهبا ة  النلع  التل    ، اليل ت .

 و  لاهبا ة  النلع، القاهعة ، دار الميع العع (: اعة القدم لانا ئ  1981 لتار، حنم   حفلد ) .28
 ( : الفديع المن  ليعة القدم ،  عا  اليتاب لانلع ، القاهعة.1998 لتار ، حنم   حفلد ) .29

30. Kirkendall , Donr and Others (1986) : Measurement and Evaluation 

for physical Educators , second Edition , by Human Kinetics 

publishers , Inc . Champaign , llinois , U.S.A . 
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 (1الملحق )

 جامعة الموصل      
 كلية التربية الرياضيـة  

 نم هجوميث ال( في الثلةالخططي الهجومي )المواقف الخططية الهجومي يبين اختبار التفكير
 كرة القدم ملعب

 رم المحت…………. ....…………………..........………………عزيزي اللاعب 
 بعد التحية :

الثل      (**)( ف   االهجفقي     الخطط   ا )القفاا   ط الخططي     فكي    الت (*)اختب     ين ي    ي  ب   
الهجفقا قن قلعب ك ة الق م ، فلكل قفاط ا بع  ب ائل كله  صحيح  فلكنه  تختلط فا   ج   

،  أهقيته   ، ي ج  خ اختي     الب   يل امكث   اهقي    ب لنا  ب  للال  ب القه  جم القا  تحف  لل  خ الك   ة
  اخل ق بع الب يل ال ي ي ل للخ  ل  () فب لناب  لالب الإان   القه جم ف ل  بفضع لاق 

 بك  ل  ا    فاق ن  م ، للق    ان امج ب    تك  فن لل  خ ختب    ي ج  خ امج ب    لل  خ جقي  ع قفاا  ط ام، 
 نفام . ختب  ام   ك اا 

 شــاكرين تعاونكــم معنـا
 

 
 الرموز المستخدمة في المواقف تمثل :

 ملب قه جم قع الك ة .               
 ملب قه جم ب فن ك ة .               

 ملب قه جم فا ح ل  امان   .               
 ملب ق افع .               
 ملبا الج ا  .               

 ح ك  الالب القه جم قع الك ة  .               
 لب القه جم ب فن ك ة .ح ك  الا               

 . (ته يط –ح ك  الك ة ام ضي  )قن فل                 
 .  (ته يط –ح ك  الك ة الع لي  )قن فل                 
 ق بع الب ائل .               

 ض ب  ح ة قب ش ة .      ض ح م     
 ض ب  ح ة غي  قب ش ة .       ض ح غ م 

 
 ما يا تي : ملاحظة : يرجى تدوين

 اسم النادي :  -1
 ات التدريب واللعب :عدد سنو  -2
 لملعب :اموقع اللعب في   -3
 العمـر :  -4

 

                                           

 ز  ف  الخب  ةالتص ط فا اثن ء القن فا   لقق بل   الو  فط الفعلي   الح  ث   فيب  الخططي :  فكيريقصد بالت( *)

 فا تنفي ه 

 ن فس .ها قنطق  هجفم الف يق ، فها القنطق  الخط ة للخ  ف ع الف يق القثلث الملعب الهجومي :  (**)

 ـثونالباح    

 أ.م.د. مكي محمود حسين      

 دمن محيي حسـعلم.م.       

 م.م.فراس محمود علي       

 مثاال :



 …ة مقارنة بالتفكير الخططي في الثلث الهجومي بين لاعبي المراكز دراس 
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 وآخرانمكي محمود  
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 وآخرانمكي محمود  
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 (2الملحق )
 الخططي الهجومي )المواقف الخططية الهجومية( فكيرالت ختباريبين مفتاح التصحيح لا

رقم 
رقم  د ج ب ا الموقف

 د ج ب ا الموقف

1 1 2 3 4 25 1 4 3 2 
2 2 1 4 3 26 2 4 1 3 
3 4 3 2 1 27 2 1 4 3 
4 1 3 4 2 28 1 2 3 4 
5 3 2 4 1 29 4 1 2 3 
6 3 4 2 1 30 1 4 2 3 
7 1 2 4 3 31 3 4 1 2 
8 3 2 4 1 32 4 2 3 1 
9 3 1 4 2 33 4 3 2 1 
10 3 2 4 1 34 3 4 1 2 
11 1 4 3 2 35 4 3 1 2 
12 4 2 3 1 36 3 2 4 1 
13 4 2 1 3 37 3 1 2 4 
14 4 2 1 3 38 3 4 1 2 
15 2 4 3 1 39 4 3 1 2 
16 1 2 4 3 40 2 3 4 1 
17 3 4 2 1 41 4 3 1 2 
18 1 3 2 4 42 2 4 3 1 
19 3 4 1 2 43 1 3 4 2 
20 3 2 1 4 44 4 2 3 1 
21 2 4 3 1 45 3 1 2 4 
22 2 1 4 3 46 3 2 4 1 
23 1 4 3 2 47 1 4 3 2 
24 3 2 4 1      

 


