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Abstract 

 - The effectiveness of the seven-cycle learning strategy (7'ES) 

according to the patterns of right and left brain Dominance in the 

cognitive achievement of the teaching methods of the students of the 

Faculty of Physical Education and Sports Sciences. The researchers 

assumes the following: 

 There were no statistically significant differences between 

the average cognitive achievement levels in the post-test between the 

two experimental groups according to the seven-cycle learning strategy 

(7'ES) according to the right and left brain Dominance patterns. 

After statistical processing and identification of results, the following 

conclusions were reached: 

- The first experimental group with the strategy of the seven-cycle 

learning, according to the right brain Dominance pattern, exceeded the 

other research group with the post tests of the cognitive achievement of 

the teaching methods of physical education. 

- The results of the cognitive tests proved the validity of the teaching 

plans that were prepared using the seven-cycle learning strategy (7'ES) 

according to the right brain Dominance pattern. Through the 

conclusions, the researchers recommended a number of 

recommendations, including: 

- The adoption and teaching of the strategy of the seven-year learning 

course according to the patterns of right and left brain Dominance in 

teaching the teaching methods of teaching physical education and other 

subjects in the departments and colleges of physical education and 

sports sciences. 

- The adoption and teaching of models, methods, strategies and 

theories of contemporary teaching in the departments and colleges of 

physical education and sports sciences. 
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( عمى وفق  ES'7فاعمية استخدام استراتيجية دورة التعمم السباعية ) 
نمطي السيطرة الدماغية الأيمن والأيسر في التحصيل المعرفي لمادة طرائق 

 اضةالتدريس لطلاب كمية التربية البدنية وعموم الري
أ. د. عبد الودود أحمد خطاب           أ. م. جاسم صالح المعجون  

أ. د. اسماعيل عبد زيد عاشور   
 انزؼشف ػهً : هذف انجحث إنً: انخلاصت

( ػهً وفك ًَطٍ انغُطشح  ES'7فبػهُخ اعزشارُدُخ دوسح انزؼهى انغجبػُخ )  -

انزذسَظ نطلاة انذيبغُخ الأًٍَ والأَغش فٍ انزحصُم انًؼشفٍ نًبدح طشائك 

 كهُخ انزشثُخ انجذَُخ وػهىو انشَبضخ.

 وأفزشض انجبحثىٌ يب َهٍ : 

لا رىخذ فشوق راد دلانخ إحصبئُخ ثٍُ يزىعط دسخبد انزحصُم انًؼشفٍ  -

فٍ الاخزجبس انجؼذٌ ثٍُ يدًىػزٍ انجحث انزدشَجُخ حغت اعزشارُدُخ دوسح 

 ذيبغُخ الأًٍَ والأَغش.( ػهً وفك ًَطٍ انغُطشح ان ES'7انزؼهى انغجبػُخ ) 

وثؼذ إخشاء انًؼبندبد الإحصبئُخ وانزؼشف ػهً انُزبئح رى   

 انزىصم إنً الاعزُزبخبد انزبنُخ :

رفىق انًدًىػخ انزدشَجُخ الأونً راد اعزشارُدُخ دوسح انزؼهى انغجبػُخ ػهً  -

وفك ًَط انغُطشح انذيبغُخ الأًٍَ ػهً يدًىػخ انجحث الأخشي ثبلاخزجبساد 

 ؼذَخ نهزحصُم انًؼشفٍ نًبدح طشائك رذسَظ انزشثُخ انشَبضُخ.انج

أثجزذ َزبئح الاخزجبساد انًؼشفُخ صلاحُخ انخطط انزذسَغُخ انزٍ رى إػذادهب  -

( ػهً وفك ًَط  ES'7ثبعزخذاو اعزشارُدُخ دوسح انزؼهى انغجبػُخ     ) 

 انغُطشح انذيبغُخ الأًٍَ الأَغش.

 نجبحثىٌ ثؼذد يٍ انزىصُبد يُهب :ويٍ خلال الاعزُزبخبد أوصً ا 

اػزًبد ورذسَظ اعزشارُدُخ دوسح انزؼهى انغجبػُخ ػهً وفك ًَطٍ انغُطشح  -

انذيبغُخ الأًٍَ والأَغش فٍ رذسَظ يبدح طشائك رذسَظ انزشثُخ انشَبضُخ 

 وانًىاد انذساعُخ الأخشي فٍ ألغبو وكهُبد انزشثُخ انجذَُخ وػهىو انشَبضخ.

ًبرج وأعبنُت واعزشارُدُبد وَظشَبد انزذسَظ انًؼبصشح اػزًبد ورذسَظ َ -

 .فٍ ألغبو وكهُبد انزشثُخ انجذَُخ وػهىو انشَبضخ

 البحث  تاريخ
 الاستلام :     تم -

 قبول البحث :   - 
 03/6/9302:الانترنت على متوفر -

 الكلمات المفتاحية

 .الفعالية -
 .الدماغ ىيمنة -
 .المعرفي التحصيل -
 .دورات سبع من التعمم يجيةاسترات -
 .الدماغ ىيمنة أنماط -

 التعريف بالبحث : -1
 المقدمة وأىمية البحث : 1 – 1

يجعؿ ىذه البمداف ميمازاً التطور المتسارع واليائؿ في المجاؿ المعرفي الذي يحدث في بمداف العالـ المختمفة يشكؿ  
ة معاصرة في تطوير العموـ المختمفة ومنيا مجاؿ التدريس بشكؿ تسعى إلى استغلاؿ كؿ ما ىو متوافر مف تكنولوجيا عممي

خاص ، إذ أف التطور المعاصر الذي طاؿ مكونات العممية التربوية ، أضحى ذا تأثير عمى ىذه المكونات وخاصة عمى 
 أساليب واستراتيجيات التدريس وطرائقو.
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لطرائؽ والأساليب والاستراتيجيات كوسائؿ تستخدـ وتبعاً لذلؾ تزايد جيد الباحثيف وذوي الاختصاص بالتقصي عف ا 
الطالب بيئة غنية تطور خصائص  ذي يؤمف توافر مناخ مدرسي وَصَفّي ذيلإحداث التدريس الفعاؿ الذي ينتج تعمماً منشطاً وال

 تفاعمو بتنفيذ عممية التدريس. الموروثة وتكسبو خصائص إيجابية بعيداً عف تمقيف المدرس وبما يجعمو طالباً فاعلًا مشاركاً نشطاً أثناء
لذلؾ أصبحت الأساليب والاستراتيجيات المتبنية لمنظرية البنائية حمولًا ذات أثر معرفي إيجابي لإعداد الطالب لمتفاعؿ 

أ أف المتعمـ مبدالمعرفة حسب النظرية البنائية في التدريس بدييياً وافتراضياً عمى وفؽ  والتوائـ معيا ، إذ تبُْنى مع المعرفة الجديدة
 .(1)يبني معرفتو بنفسو ، وأنو لا يعرؼ ما يعرض عميو بشكؿ متقف ، إلا بما يقوـ ىو بنفسو ببنائو وداخؿ بنيتوِ المعرفية

ولتحقيؽ أىداؼ التدريس التي ترمي إلى إعداد الطالب لمواجية الحياة بصورة إيجابية دعت الحاجة إلى العمؿ عمى 
ف وفؽ معايير ودراسات أكثر عمقاً وتفصيلًا ة في التدريس تعالج إعداد المدرسو اتيجيات معاصر تطوير واستخداـ أساليب واستر 

وبما ينتج تعديؿ سموؾ الطلاب لأف المسؤولية المناطة بالمدرس تتطمب أف يكوف المدرسيف أكثر قدرة عمى إظيار تأثيرىـ عمى 
عروضة عميو ، وتبعاً لذلؾ فالحاجة تدعونا إلى تييئة المناىج كيفية إرشاد الطالب كيؼ يفكر وليحسف التفاعؿ مع المعرفة الم

 .(2)التي تطور مخرجات عممية التدريس لإعداد الطالب ليأخذ دورهُ في تغيير مدارس اليوـ بشكؿ فعاؿ
دورة  بتكر العمماء التربويوف استراتيجيةالفعاؿ وتحقيؽ التعمـ المطموب ، اولغرض تنظيـ المواقؼ التعميمية في التدريس 

 (. ES'7) والخماسية ودورة التعمـ السباعية التعمـ بمراحميا المختمفة الثلاثية والرباعية 
( ىي استراتيجية تدريس تعنى بالتدريس القائـ عمى استخداـ الخطوات في بناء المعرفة  ES'7ودورة التعمـ السباعية ) 

ية الاستقصاء لمتوصؿ لممعرفة وبما يلائـ كيفية تعمـ الطلاب وخطوات استخداميا بتسمسؿ وتنظيـ ليذهِ الخطوات مف خلاؿ عمم
 .(3)وتطبؽ خلاليا نظرية بياجية التي تتكوف مف مراحؿ التمثيؿ والموائمة والتنظيـ

في أف الكيفية التي يتـ مف خلاليا التفاعؿ مع مواقؼ التدريس المختمفة كميارات ىي السبيؿ الذي عف  وفويرى الباحث 
مدرس تحميؿ محتوى البنية المعرفية لمطالب داخؿ دماغو في كؿ حصة دراسية وكمما تمكف المدرس مف معرفة طريقو يحاوؿ ال

محتوى ىذه البنية ، وحمؿ محتوياتيا كمما ساعد ذلؾ عمى أداءهِ لمياـ التدريس بجودة أكثر ، ولما كاف إعداد الطالب يجب أف 
وجدانية ونفس حركية متوازنة ، وأف الدماغ ىو المصدر الرئيس لسموؾ يتـ بشكؿ متكامؿ لينتج طالباً ذو خصائص معرفية و 

الفرد المتعمـ الذي يمثؿ الشكؿ المعبر عف نوع نشاطو النفسي العصبي المعرفي ، لذا صار لزاماً عمينا اعتماد ىذهِ التوطئة 
نتاجات التدريس فكاف استخداـ ىذهِ المارة الذكر كأساس لاستخداـ خصائص الدماغ المتنوعة تبعاً لتنوع انماطو في تحسيف 

إلى خصائص أنماط  ( 0217) عفاف ، الخصائص باعتماد انماط السيطرة الدماغية كمتغير لتحقيؽ ذلؾ ، حيث أشارت 
سيطرة الدماغ ، إذ أف النمط الأيسر مف الدماغ يتمثؿ بالقياـ بالتحميؿ والتفصيؿ بشكؿ متسمسؿ ومتتابع وموضوعي مخطط لو 

                                                           

: ) عماف ، الأردف ، الدار المنيجية لمنشر والتوزيع ،  1، ط النظرية البنائية وتطبيقاتيا ، استراتيجيات حديثة لمتدريسمحسف عمي عطية ؛  (1)
 .  297( ص 2015

: ) بغداد ، مكتبة دجمة لمطباعة والنشر والتوزيع ،  1، ط الاتجاىات الحديثة في تدريس التربية الرياضيةائي ؛ عبد الكريـ محمود أحمد السامر  (2)
 .43( ص 2019

:  فاعمية دورة التعمم السباعية في تحصيل طلاب الصف الخامس العممي في الأدب والنصوص وتنمية تفكيرىم الجانبيأحمد عبد الكريـ الزىيري ؛  (3)
 . 12( ص 2017ماجستير غير منشورة ، كمية التربية لمعموـ الإنسانية ، جامعة تكريت ،  ) رسالة
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ف النفس بصورة جيدة وفيما يعنى النمط الأيمف بالجوانب المتعمقة بالحدس والابتكار والإبداع والعواطؼ والخياؿ والتعبير ع
 .(1)والصور والموسيقى والانفعالات بشكؿ عاـ

و ويمكف القوؿ أف طرائؽ التدريس وأساليبوُ واستراتيجياتو مف العوامؿ الفعالة في تحقيؽ أىداؼ العممية التعميمية كما ى
الحاؿ في كميات التربية البدنية وعموـ الرياضة ، وذلؾ بتفعيؿ عممية إعداد الخريجيف وتحسف تحصيميـ عف طريؽ تنمية 

 معرفتيـ والارتقاء بيا نحو الأفضؿ وبما يتيح مخرجات ممثمة لطالب فاعؿ باحثاً عف المعرفة حائزاً عمى تحصيؿ معرفي متميز.
بيف نوع وطريقة وأسموب واستراتيجية التدريس ومدى  اً أف ىناؾ ترابط) فاضل ( نقلًا عف (  0216) ميثم ، ويرى  

فاعميتيا وبيف درجة التحصيؿ الذي يحوز عمييا الطالب وتكوف ىذه العلاقة ايجابية عندما يكوف التدريس فعالًا ومؤثراً في نوع 
 .(2)وجودة التحصيؿ

اصرة في تدريس مفردات المواد الدراسية في كمية التربية البدنية وتبعاً لما تـ ذكره فأف تجريب استراتيجيات تدريس مع
 .وعموـ الرياضة يشكؿ حجر الزاوية لتحقيؽ نواتج التحصيؿ المعرفي المطموب

 وعميو تكمف أىمية البحث في النقاط التالية :
 (. ES'7لتعمـ السباعية ) استخداـ استراتيجية تدريس معاصرة تستند إلى النظرية البنائية وىي استراتيجية دورة ا -1
التأكيد بإيجابية عمى استخداـ أنماط السيطرة الدماغية لغرض تفعيؿ خصائص أنماط الدماغ واستخداـ ذلؾ في مجاؿ  -2

 التربية البدنية وعموـ الرياضة.
 مشكمة البحث : 0 – 1

فة إلى الطالب وىذهِ يصاؿ المعر تعتمد عممية التدريس في أحد جوانب تنفيذىا عمى الوسيمة التي يتـ استخداميا لإ
كانت مخرجات عممية اعمة ما ) طريقة أو أنموذج أو أسموب أو استراتيجية ( تدريس وكمما كانت ىذهِ الوسيمة فالوسيمة ىي إ

 التدريس بصورة أفضؿ.
ة إلى أف مكونات أىداؼ المنياج المستخدـ في التدريس بحاج والمينة التدريس لاحظ وفومف خلاؿ ممارسة الباحث

باستخداـ الأسموب المتبع مف قبؿ مدرس  أف التدريس واواقعية ووضوح أكثر يحاكي التطورات المعرفية المعاصرة ، كما لاحظ
لازاؿ ىو السائد ولازاؿ المدرس محوراً في عممية التدريس ، علاوة عمى ذلؾ لازالت عممية تفكير الطالب تقميدية ومباشرة  المادة

ر كفالطالب بحاجة إلى أف يتعمـ كيؼ يالمعروضة عميو ودونما استخداـ الوقت اللازـ لمتفكير ، وعميو فأفَّ  في استجابتوِ لممعرفة
، إذ أف الوسائؿ المستخدمة لإيصاؿ المعرفة لبنيتو المعرفية لا تتيح استثارة فاعميتو وتفعيؿ دورهِ كمحور فاعؿ في العممية 

 التدريسية.
 ابية متكررة مما يعني أنيـ أحاديوتكوف إجاباتيـ محدودة ونمطية وذات إجابات متش مف الطلاب اً كبير  اً كما أف عدد

تكرار استخداـ لنمط دوف غيره ، وىذا مما يؤثر سمباً عمى مستوى تفكيرىـ اـ لخصائص أنماط الدماغ ويقتصر عمى الاستخد
 ذكائيـ وبالنتيجة عمى مستوى تحصيميـ المعرفي.و 

                                                           

: ) بحث منشور  السيطرة الدماغية وعلاقتيا بأساليب التعمم واختيار التخصص والمستوى الدراسي لدى طالبات الجامعةعفاؼ سالـ المحمدي ؛  (1)
 .  162 – 133( ص 2017مارات ، في المجمة الدولية لمعموـ التربوية ، جامعة الإ

)      :  فاعمية استخدام المنظمات المتقدمة ) المقارن ( في التحصيل المعرفي وتعمم بعض الميارات بكرة القدمميثـ عبد الرضا محمد البمداوي ؛  (2)
   .46( ص 2016رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة تكريت ، كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة ، 
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ر ، ييرات الحاصمة والمتسارعة في استخداـ الوسائؿ المطموبة والفاعمة في التدريس المعاصوىذا الواقع لا يواكب التغ
إلى تجريب  وفاستخداـ وسائؿ لمعالجة ىذه النواحي في العممية التدريسية ، عميو عمد الباحثوتبعاً لذلؾ استمزـ البحث 

دماغ فكاف استخداـ أحدى وسائؿ التدريس الفعاؿ أنماط ال نمطيف مف استراتيجية تدريس معاصرة مف خلاؿ استخداـ خصائص
أف يؤدي ذلؾ إلى  ( عمى وفؽ نمطي السيطرة الدماغية الأيمف والأيسر آمميف ES'7وىي استراتيجية دورة التعمـ السباعية ) 

 تحقيؽ ىذا النوع مف التدريس ويبني الطالب عف طريقيا معرفتو بنفسوِ.
 لإجابة عف التساؤؿ الآتي :مة البحث محاوليف اكبتحديد مش وفوتبعاً لذلؾ قاـ الباحث

تحسناً في  الأيمف والأيسر السيطرة الدماغية يط( عمى وفؽ نم ES'7ىؿ تحقؽ استراتيجية دورة التعمـ السباعية ) 
 التحصيؿ المعرفي لمادة طرائؽ التربية الرياضية لطلاب كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة ؟

 أىداف البحث : 3 – 1
 ييدؼ البحث إلى التعرؼ عمى : -
في التحصيؿ المعرفي  الأيمف والأيسر السيطرة الدماغية يطعمى وفؽ نم(  ES'7فاعمية استراتيجية دورة التعمـ السباعية )  -

 بمادة طرائؽ تدريس التربية الرياضية لطلاب كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة.
 التربية الرياضية لطلاب كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة. التحصيؿ المعرفي بمادة طرائؽ تدريس -
 فرض البحث : 4 – 1
ي في الاختبار البعدي بيف مجموعتي البحث لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات التحصيؿ المعرف -

 الأيمف والايسر كؿ بمفردهِ.الدماغية  ي السيطرةط( عمى وفؽ نم ES'7وحسب استراتيجية دورة التعمـ السباعية ) التجريبية 
 مجالات البحث : 5 – 1
المجاؿ البشري : طلاب المرحمة الثالثة / كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة / جامعة تكريت لمعاـ الدراسي  1 – 5 – 1

2018  /2019. 
 . 2018/  12/  16إلى  2018/  11/  4المجاؿ الزماني : المدة مف  2 – 5 – 1
 المجاؿ المكاني : القاعات الدراسية لكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة / جامعة تكريت. 3 – 5 – 1
 الدراسات النظرية والدراسات السابقة : -0
 الدراسات النظرية : 1 – 0
 :  ( ES'7دورة التعمم السباعية المُعدلة )  1 – 1 – 0

 :  (1)التالية ( مف المراحؿ ES'7تكونت دورة التعمـ السباعية ) 
المرحمة المرحمة الأولى : مرحمة الإثارة ) الانتباه (، المرحمة الثانية : الاستكشاؼ ، المرحمة الثالثة : التفسير) التوضيح ( أو) الشرح( ، 

 .(2)عة : التقويـالرابعة : التوسع ) التفكير التفصيمي ( ، المرحمة الخامسة : التمديد ، المرحمة السادسة : التبادؿ، المرحمة الساب
مف وقد قاـ بالبحث والتجريب ليذه الاستراتيجية العديد مف الباحثيف إذ وجد فييا تحقيؽ لنواتج التدريس الفعاؿ الذي يعد  

 .(3)( 0217) أحمد ، و (2)( 0216) أشواق وزمن ، و  (1)( 0214) انتصار ، أولويات أىداؼ العممية التربوية المعاصرة ومنيـ 

                                                           

 .35، ص 2017،  مصدر سبق ذكرهأحمد عبد الكريـ الزىيري ؛  (1)
البنائية في تنمية الميارات الحياتية في مبحث العموم العامة الفمسطيني لدى  ( Seven ES )فاعمية توظيف استراتيجية حمداف يوسؼ الأغا ؛  (2)

   .198( ص 2012ربية ، جامعة الأزىر ، غزة ، فمسطيف ، : ) رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية الت طلاب الصف الخامس الأساس
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اجات تدريسية عدؿ خبراء التربية في الولايات المتحدة الأمريكية بولاية ميامي استراتيجية التدريس الخماسية ) وتبعاً لح 
5'ES  )Bybee خطوات يبدأ أسـ كؿ خطوة بالحرؼ إلى استراتيجية تدريسية بسبع  (E  وتتبنى ىذهِ الاستراتيجية نظرية )

رج الصؼ الدراسي ات التفكير لديو ويمكف استخداميا مف قبؿ المدرس داخؿ وخاالتعمـ البنائي تساعد الطالب عمى استثارة ميار 
( لاكتسابيا أىمية لملائمة  ES'7بضرورة استخداـ استراتيجية دورة التعمـ السباعية )  ( Bybee , 2006) ، وقد أشار إليو

( لتطوير  ES'7تيجية دورة التعمـ السباعية ) تطبيقيا عمى الطلاب والمستويات دراسية مختمفة ، وتبعاً لذلؾ تـ استخداـ استرا
 .(4)مفيوـ الطلاب لنظاـ الييكؿ العظمي والنواحي الفسمجية التي تخص دوراف الجسـ والتنفس

)                   ) آيزنكرافت (إف اقتراح تطوير دورة التعمـ الخماسية قد تـ مف جانب (  0218) جودت ، ويرى  
( Eisenkraft , 2003 وف سبعة مراحؿ بإضافة مرحمتيف ىما التمديد والتبادؿ عوضاً عف استراتيجية لتك (Bybee )  ذات

 .(5)( الانكميزي Eالخمسة مراحؿ وتبدأ كؿ ىذهِ المراحؿ بالحرؼ ) 
تنمية الميارات المعرفية طالب لبناء معرفتو بنفسو مف خلاؿ وتيدؼ استراتيجية دورة التعمـ السباعية إلى مساعدة ال

 0217    ) أحمد ، و  (7)( 0210) واثق وزينب ،  و (6)( Miami , 2001) العلاقة بمادتو الدراسية ، وذلؾ حسب ذات
 .(9)( Genen S. Ko A. , 2010) و  (8)(

أف عممية التطوير والتعديؿ المتلاحقة لاستراتيجية التعمـ مرتبطة بعممية تطوير مناىج العموـ المختمفة  يفويبدو لمباحث 
لمساعدة المتعمميف عمى التفكير وبناء بنيتيـ المعرفية وتوفير فرص حصوؿ التعمـ النشط ، كما أف غاية ىذا التعديؿ ىو  وجدت

 زيادة فاعمية تطبيؽ مراحؿ ىذه الاستراتيجية وليس تعقيدىا.
 وأدناه عرض لممراحؿ السبع ليذه الاستراتيجية :

 .Exploration Sessionثانياً : مرحمة الاستكشاؼ    .Excitement Sessionأولًا : مرحمة الإثارة 
 .Explanation Sessionثالثاً : مرحمة التفسير ) التوضيح ( ) الشرح ( 
 .Expansion Sessionرابعاً : مرحمة التوسع ) التفكير التفصيمي ( 

 .Exchange Sessionسادساً : مرحمة التبادؿ :   .Extension Sessionخامساً : مرحمة التمديد 
                                                                                                                                                                                            

( في فيم المفاىيم العممية واكتساب ميارات التفكير الاستقصائي لدى طالبات  ES'7أثر استخدام استراتيجية التدريس ) انتصار جورج إبراىيـ ؛  (1)
      (.2014( ،8(، العدد )2الدراسات التربوية والنفسية، المجمد ): )مجمة القدس للأبحاث و  المرحمة المتوسطة في ضوء مفيوم الذات الأكاديمي

: )  أثر استراتيجية الياء آت السبع في تحصيل طالبات الصف الثاني متوسط لمادة المطالعةأشواؽ نصيؼ جاسـ وزمف علاء الديف حسيف عمي ؛  (2)
 .  53 – 30( ص 2016( ،  70بحث منشور ، مجمة ديالى ، العدد ) 

 .  2017،  مصدر سبق ذكرهأحمد عبد الكريـ محسف الزىيري ؛  (3)
 (4) GüLSüM GÖK ; The effect of ( 7'E ) Learning cycle instruct conceptual understanding of human body 

systems , self – regulation science epistemological beliefs and science process skills  : ( The degree of 
doctor of philosophy as the requirements of elementary education , technical university Ankkar , 2014 ) P.54.   

 .631( ص 2018: ) عماف ، الأردف ،  1، ط استراتيجيات التدريس المعاصرة مع الأمثمة التطبيقيةجودت أحمد سعادة ؛  (5)
(6)  Miami ; mustn't of science : 2001 " why the E's // www.maimisci.org/ph/pintro5e.html.  

 .196، ص 2012،  مصدر سبق ذكرهواثؽ عبد الكريـ ياسيف وزينب حمزة راجي ؛  (7)
 . 35، ص 2017،  مصدر سبق ذكرهأحمد عبد الكريـ محسف ؛  (8)

(9)  Genen , S. Kocakya , A. ; physical lesson designed according ( 7'ES ) model with the help of instruction 
technology ( lesson plan ) : ( ERIC No JI , 2010 ) P.456.   



 
 

 

Sports Culture 10(1) (2019) 269-287 

 

 

275 

 .Examination Sessionسابعاً : مرحمة التقويـ 
 مفيوم السيطرة الدماغية : 0 – 1 – 0

أف قمة المعرفة بالدماغ وخصائصو تشكؿ سبب رئيسي لمتركيز عمى استخداـ نمط معيف مف أنماط السيطرة الدماغية ، 
ليس قمة كفاءة ىذه القدرات لكنوُ يعود لمخطأ في كما أف المشكلات التي نعاني منيا أثناء التعامؿ مع قدرتنا العقمية سببيا 

معرفتيا وكيفية استخداميا وتوظيفيا ، وعميو وجب توافر فيـ أوسع لمكونات الدماغ ووظائفو لغرض استثمار ىذه الخصائص 
 .(1)وتوظيفيا عمى الوجو الأمثؿ بما يؤمف تنوع السيطرة الدماغية مف خلاؿ تنوع استخداـ خصائصيا المختمفة

بدو لمباحث أف اختلاؼ خصائص أنماط الدماغ فيما بينيا ، دفع الباحثيف والعمماء والمختصيف لبحث ودراسة وي
خصائص كؿ نمط عمى حدة ، وىذا يعني أف لكؿ نمط واجبات وخصائص لتجييز ومعالجة المعمومات الواردة إليو ، علاوة 

 عمى الخصائص النفسية والوجدانية وفي كيفية التفكير.
 الاختلاف في الوظائف والخصائص بين أنماط السيطرة الدماغية : 3 – 1 – 0

مف ضمف الأوائؿ الذيف بحثوا في نوعية تفكير ومعالجة المعمومات وعلاقتيا بنمط الدماغ المشارؾ  ( Torrance) تورانس يُعدُّ 
كمي إبداعي ابتكاري استراتيجي صوري ذاتي متحدث  فييا ، إذ يرى أف النمط الأيمف مف الدماغ يتعامؿ مع الخبرات والمعارؼ بشكؿ خيالي

 ييتـ بالآخريف.
أف الدراسات التي أجريت عمى العينات مف الأفراد بينت قمة التماثؿ بيف أنماط الدماغ في عمميات التفكير  ) سميمان (ويذكر 

فاظ والرموز والتحميؿ والتفصيؿ وعندما يسيطر النمط المختمفة ، فعندما يسيطر النمط الأيسر لمدماغ يعني أف الأفراد يميموف لاستخداـ الأل
( يوضح الوظائؼ الأساسية لمدماغ  1الأيمف ذلؾ يعني أنيـ يميموف إلى استخداـ الخياؿ والصور والشموؿ والإبداع والتركيب ، والجدوؿ ) 

 .(2)( 0215) سميمان ، وحسب 
 ( 1الجدول ) 

 يةيبين الوظائف المعرفية لنمطي السيطرة الدماغ
 Lift Pattern َغشانًُط الأ Right Patternانًُط الأًٍَ  د

 َزؼبيم يغ الأنفبظ وانشيىص انزدشَذَخ َزؼبيم يغ انصىس وانخُبل 1

 َحت انزشرُت وانُظبو َحت انؼشىائُخ وانحشَخ 2

 طشَمخ انزفكُش رحهُهُخ ورفصُهُخ طشَمخ انزفكُش كهُخ رشكُجخ شبيهخ 3

 َؼبنح انًؼهىيبد ثشكم يزغهغم ويززبثغ اصٌ وانزضايٍَؼبنح انًؼهىيبد ثبنزى 4

 َبلذ ويزفحص إثذاػٍ ويىنذ نلأفكبس 5

 َمشأ انزفبصُم لأَهب يهًخ َمشأ نُؼشف انفكشح الأعبعُخ فٍ انًىضىع 6

 َؼبنح انًؼهىيبد ثشكم يُطمٍ َؼبنح انًؼهىيبد ثشٍء يٍ انحذط 7

 ًؼهىيبد انشلًُخ وانشَبضُخَؼبنح ان َؼبنح انًؼهىيبد انشكهُخ وانزخُهُخ 8

 َحت انزخطُط وانزشوٌ َحت الإلذاو ثغشػخ واَذفبع 9

 اعزمشائٍ اعزُجبطٍ 11

 َزؼبيم يغ انضيٍ َزؼبيم يغ انفشاؽ ثلاثٍ الأثؼبد 11

 َحت انزخطُط وانزشوٌ َحت الالذاو ثغشػخ واَذفبع 12

 َزؼبيم يغ انحمبئك وانىالغ َزؼبيم يغ انزخُم والإثذاػٍ 13

 َززكش الأعًبء والأنفبظ ثشكم أكجش َززكش الأشكبل وانصىس ثشكم أكجش 14

                                                           

: ) دمشؽ ، دار الحصاد لمطباعة والنشر والتوزيع ،  2: ألياـ الخوري ، ط ) ترجمة (توني بوزاف ؛ الاستخداـ الأقصى لطاقات الدماغ العقمية ،  (1)
 .120( ص 2002

 . 31–23( ص 2015: ) القاىرة، مركز الكتاب لمنشر،  1، ط مخ الإنسان آلة تجييز ومعالجة المعموماتسميماف عبد الواحد يوسؼ إبراىيـ ؛  (2)
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ويميؿ المتعمـ ذو نمط السيطرة الدماغية الأيمف عند معالجة المعمومات إلى التفاعؿ مع المواقؼ التعميمية بصورة كمية وشمولية  
يؿ المتعمـ ذو نمط السيطرة الدماغية الأيسر في معالجة وسريعة في حمو لممشكلات بغض النظر عف الترابط بيف ىذه المواقؼ ، فيما يم

 .(1)المعمومات إلى فيميا بمراحؿ متتالية متسمسمة وبخطوات طولية ضمف أسموب منطقي لإيجاد المعالجة الملائمة لممشكلات التي تواجيو
ناتج عف التبايف بينيما في أف الاختلافات بيف أنماط السيطرة الدماغية مف حيث الخصائص والوظائؼ  يفويبدو لمباحث 

 الجوانب التشريحية والوظيفية علاوة عمى جنس الفرد وموروثوُ العضوي.
 التحصيل المعرفي : 4 – 1 – 0
 مفيوموُ : 1 – 4 – 1 – 0

تتحقؽ أىداؼ العممية التعميمية بشكؿ عاـ وفي أحد جوانبيا الميمة مف خلاؿ تحقؽ تحصيؿ معرفي ذو معايير محددة  
دة ىذهِ العممية بشكؿ عاـ ، إذ أف التحصيؿ المعرفي وعمى قدر تعمؽ الحاؿ بالبحوث التجريبية عمى وجو الخصوص لإثبات جو 

يشكؿ حجر الزاوية ، إذ مف خلالو تتضح إمكانية المبحوث عمى فيـ ومعرفة الخبرات المرغوبة ويظير ذلؾ نتيجة فاعمية متغير 
و فأف مقياس التحصيؿ المعرفي أضحى ذو أىمية لتطوير العمؿ في ميداف التربية مستقؿ أو أكثر عمى متغير تابع أو أكثر وعمي

 الرياضية وعموميا.
والتحصيؿ المعرفي ىو نتاج عممية التدريس المستند عمى فاعمية طريقة أو أسموب أو انموذج أو استراتيجية تدريس ويمكننا  

 .(2)( Cognitive Achievement test )التحصيؿ المعرفي  التعرؼ عمى ىذا الناتج في المجاؿ المعرفي مف خلاؿ اختبار
أف اختبارات التحصيؿ المعرفي تكتسب أىمية كبيرة في العممية التدريسية وتستعمؿ وقتاً ميماً مف وقت  يفويبدو لمباحث 

متعمقة بالعممية التدريسية التعميـ الأكاديمي المستثمر لمتدريس ، إذ أف نتائج ىذه الاختبارات ذات أثر عمى مختمؼ الإجراءات ال
فيي لا تقتصر عمى قياس نجاح الطالب مف عدمو بؿ تنعكس عميو بالإيجاب ذي العلاقة بجودة عممية التدريس تبعاً لأىداؼ 

 المؤسسات التربوية القائدة لمعمؿ.
 الدراسات السابقة : 0 – 0

راسات السابقة ذات العلاقة مع موضوع البحث الحالي ، عمى العديد مف الدراسات المختمفة تعرؼ عمى الد وفبعد اطلاع الباحث
)          قاـ باختيار البعض منيا وتـ وضعيا عمى ثلاثة محاور تمثؿ متغيرات بحثو وىي : محور استراتيجية دورة التعمـ السباعية 

7'ES ستراتيجية دورة التعمـ السباعية      ) ( يبيف محور ا 2، والجدوؿ )  ( ومحور أنماط السيطرة الدماغية ومحور التحصيؿ المعرفي
7'ES .وأنماط السيطرة الدماغية والتحصيؿ المعرفي ) 

 دساعبد راد ػلالخ ثبنزحصُم انًؼشفٍ دساعبد راد ػلالخ ثأًَبط انغُطشح انذيبغُخ ES'7اعزشارُدُخ دوسح انزؼهى انغجبػُخ 

 انغُخ يمذو انذساعخأعى  د انغُخ أعى يمذو انذساعخ د انغُخ أعى يمذو انذساعخ د

1 GüLSüM GÖK 2114 1 2117 َىال 1 2114 ثُبٌ وظبهش 

 2117 صَبد 2 2117 إَلاف هشوٌ 2 2117 أحًذ 2

 2118 يبخذ ويُزصش 3

 ومف خلاؿ استعراض الباحثوف لمدراسات السابقة في المحاور المذكورة استفاد الباحثوف ما يأتي : 
 ا المتعددة.تحديد مشكمة البحث وتحديد جوانبي -1
 اختيار التصميـ التجريبي الملائـ لمدراسة واختيار عينة الدراسة لمجاميع البحث. -2

                                                           

 : ) بحث منشور في مجمة منشور في المجمة قمق الإحصاء وعلاقتو بأساليب التعمم وعادات الاستذكار لدى طلاب الجامعةفوقية محمد راضي ؛  (1)
     .  307 – 245( ص 2006( ،  5( ، العدد )  16لمدراسات النفسية ، القاىرة ، الجمعية المصرية لمدراسات النفسية ، المجمد ) 

: ) كمية التربية الرياضية ، الاسكندرية ، مصر ، دار الوفاء لدنيا  1، ط أدبيات البحث في تدريس التربية الرياضيةمصطفى السايح محمد ؛  (2)
 .267ص ( 2012اعة والنشر ، الطب
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 العمؿ وفؽ المنيجية المتبعة في الدراسات السابقة لإنجاز الدراسة. -3
جراءات عمميات التجانس والتكافؤ في الدراس -4 جراء المعاملات العممية لاستخداميا وا   ة الحالية.تحديد أدوات البحث وا 
عداد الخطط التدريسية الملائمة لأىداؼ الدراسة. -5  تحديد كؿ مستمزمات انجاز الدراسة وا 
 اختيار الوسائؿ الإحصائية الملائمة لمعالجة بيانات الدراسة. -6
 الاستفادة مف المصادر والمراجع ومقارنة نتائج الدراسة الحالية مع نتائج الدراسات السابقة. -7
جراءاتو الميدانية :منيج الب -3  حث وا 
 منيج البحث : 1 – 3

 استخدـ الباحثوف المنيج التجريبي لملاءمتو مشكمة البحث.
 التصميم التجريبي : 1 – 1 – 3

يعد التصميـ التجريبي أولى الخطوات التي يتطمب مف الباحث إجراءىا عند تطبيقو لتجربة عممية ، إذ أف سلامة 
 .(1)لتحقيؽ نتائج دقيقةوجودة ىذا التصميـ ىي الضماف 

ختبارات البعدية والمتكوف مف مجموعتيف مف خلالو تصميـ المجموعات التجريبية المتكافئة ذات الا وفواستخدـ الباحث
 (. 1وكما مبيف في الشكؿ )  تجريبيتيف

 
 
 
 
 

 
 
 

 ( 1الشكل ) 
 يوضح التصميم التجريبي

 في البحث الحالي وكما يأتي :ومف خلاؿ التصميـ أعلاه تتحدد المتغيرات  
 المتغير المستقؿ ويتشكؿ بػ : -1
 .الأيمف والأيسر السيطرة الدماغية يطعمى وفؽ نم ( ES'7فاعمية استراتيجية دورة التعمـ السباعية )  -
 المتغير التابع ويتشكؿ بػ : -2
 .(2) ( 0212،  ) محمد سييل نجم عبد الله الحمدانياختبار التحصيؿ المعرفي المعد مف قبؿ  -
 .(1)اختبار لغرض تمييز مجموعات الدراسة وتحديد نمط السيطرة الدماغية باستخداـ مقياس تورانس لعينة البحث -3

                                                           

 .103ص ( 2015: ) بغداد ، منشورات عالـ الفكر ،  مناىج البحث العمميكاظـ كريـ رضا الجابري وداود عبد السلاـ صبري ؛  (1)
الدماغ والاكتساب أثر انموذجين تعميميين المتكامل والقبعات الست في تنمية التفكير المرتبطة بنصفي محمد سييؿ نجـ عبد الله الحمداني ؛  (2)

 .189ص ( 2010: ) أطروحة دكتوراه غير منشورة ، جامعة الموصؿ ، كمية التربية الرياضية ،  والاحتفاظ بمفاىيم تدريس التربية الرياضية

العمر  -تجانس إجراءات ال
 الزمني

تكافؤ في الدرجة النيائية  - 
لمادة طرائق تدريس التربية 
الرياضية لممرحمة الثانية 

 لمعام الماضي
تكافؤ في اختبار الذكاء  -  

أختبار نمطي 
السيطرة الدماغية 
الأيمن والأيسر قبل 
التجربة لأغراض 
تمييز مجاميع 

 البحث

المجموعة التجريبية 
ط الأيمنالأولى ذو النم  

المجموعة التجريبية 
الثانية ذو النمط 

 الأيسر

المتغير المستقل 
استراتيجية دورة التعمم 

 )السباعية      
7'ES ) عمى وفق  
نمطي السيطرة 
الدماغية الأيمن 

 والأيسر

 الاختبار البعدي

 التحصيل المعرفي 
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 مجتمع البحث وعينتو : 0 – 1 – 3
 تكوف مجتمع البحث مف طلاب كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة / المرحمة الثالثة / جامعة تكريت ، وقد تـ اختيار

(  92)     والبالغ عددىـ  2019/  2018عينة الدراسة بطريقة عمدية لكونيـ يدرسوف مادة طرائؽ التدريس لمعاـ الدراسي 
( ، وتـ استبعاد شعبة  ( شعب ىي ) أ ، ب ، ج 3( طالبة موزعيف عمى )  17( طالباً و )  75طالباً وطالبة بواقع ) 

ختلاؼ في بعض خصائص أنماط السيطرة الدماغية والسبب الآخر كوف الدراسة الطالبات وىي شعبة ) أ ( لتفادي عوامؿ الا
( طالب يشكموف عينة البحث ، والذيف تـ  75) الذكور( فقط ، ليشكؿ المتبقي مف الطلاب والبالغ عددىـ )  عمى الطلاب

أفراد النمط الأيمف لمسيطرة  ( ، وبعد معالجة بيانات المقياس أصبح عدد 1عرض مقياس السيطرة الدماغية عمييـ ) ممحؽ 
( طالباً والذيف شكموا العينات  20باستبعاد )  وف( طالباً ، ثـ قاـ الباحث 36( طالباً والنمط الأيسر )  39الدماغية ) 

ية ( طالباً ، إذ شكؿ النمط الأيمف لمسيطرة الدماغية المجموعة التجريب 55) كوف العدد النيائي في عينة البحث الاستطلاعية لي
.( طالباً  26( طالباً والنمط الأيسر لممجموعة التجريبية بواقع )  29الأولى بواقع ) 

 

 ( 0انجذول ) 

 يبين مكوناث عينت انبحث

 انًدًىػخ
انؼذد 

 انكهٍ

انًغزجؼذوٌ يٍ 

 انؼُُخ

انؼذد انُهبئٍ 

 نهؼُُخ

انُغجخ انًئىَخ نهؼُُخ يٍ انؼذد 

 انُهبئٍ نهب

 %52,72 29 11 39 نًُط الأًٍَ (انًدًىػخ انزدشَجُخ الأونً ) ا

 %47,27 26 11 36 انًدًىػخ انزدشَجُخ انثبَُخ ) انًُط الأَغش (

 %99,99 55 21 75 انًدًىع

 : تجانس وتكافؤ عينتي البحث 0 – 3
 0210) ظافر ،  أجرى الباحثوف اختبار التجانس والتكافؤ لضبط المتغيرات ذات الفاعمية بتجربة البحث ، وتبعاً لرأي 

يعمد الباحثوف لغرض الحصوؿ عمى نقطة بداية لخط الشروع موحد لجميع متغيرات البحث بإجراء بعض الاختبارات قبؿ ( 
حدوث فاعمية المتغير المستقؿ لمتعرؼ عمى المستوى الحقيقي لأفراد العينة ومجاميعيا التجريبية وضبط المتغيرات ذات الفاعمية 

 . (2)بتجربة البحث
 التحقؽ مف توافر التجانس وتكافؤ مجموعتي البحث مف خلاؿ المتغيرات الآتية : ولتحقيؽ ذلؾ تـ

 .2019/  1/  1العمر الزمني لغاية  -1
 (. 2اختبار رافف لمذكاء ) ممحؽ  -2
 التحصيؿ الدراسي لمادة طرائؽ تدريس التربية الرياضية لمسنة الدراسية الماضية. -3

 تجانس عينة البحث :
 ( يبيف ذلؾ. 4والجدوؿ )  2019/  1/  1جانس عينة البحث بمتغير العمر الزمني لمعينة لغاية تـ إجراء عممية ت

 ( 4انجذول ) 

 يبين انتجانس بين أفزاد مجموعتي انبحث في متغيز انعمز انزمني

 انؼُُخ انًحزغجخ ع± ط   انؼذد انًدًىػخ انًزغُشاد
يغزىي انذلانخ 

sig 

انؼًش انضيٍُ 

 ثبلأشهش

 زدشَجُخ الأونًانًدًىػخ ان

 ) انًُط الأًٍَ ( 
29 224,66 1,111 1,121 53 

1,585 

 غُش يؼُىٌ

                                                                                                                                                                                            

 .50( ص 2015: ) بيروت ، دار الكتب العممية ،  1، ط التعمم المتناغم مع الدماغ ، تطبيقات لأبحاث الدماغوساـ صلاح عبد الحسيف ؛  (1)
: ) بغداد ، مطبعة جامعة  1، ط ) التخطيط والتصميم ( التطبيقات العممية لكتابة الرسائل والأطاريح التربوية والنفسيةظافر ىاشـ الكاظمي ؛  (2)

 .147ص ( 2012بغداد ، 
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 انًدًىػخ انزدشَجُخ انثبَُخ

 ) انًُط الأَغش ( 
29 225,69 1,192 

( بعد مقارنة قيمة المعنوية عدـ وجود  4( يتبيف مف الجدوؿ )  0005( وعند نسبة خطأ )  53عند درجة الحرية )  
 بيف مجموعتي البحث في المتغير المذكور مما يدؿ عمى تجانس مجموعتي البحث فيو. دلالة معنوية

 ( 5انجذول ) 

 يبين انتكافؤ بين أفزاد مجموعتي انبحث في متغيزي انذكاء وانتحصيم انذراسي نهعاو انماضي

 انًدًىػبد

 انًزغُشاد

 انًدًىػخ انزدشَجُخ الأونً

 انًُط الأًٍَ

 خانًدًىػخ انزدشَجُخ انثبَُ

 انًُط الأَغش
لًُخ د 

 انًحغىثخ
 انؼُُخ

يغزىي انذلانخ 

sig 
 ع± ط   ع± ط  

 4,912 24,12 4,182 24,34 انزكبء ) ثبنذسخبد (

1,189 53 
1,234  

 غُش يؼُىٌ
انزحصُم انذساعٍ نهؼبو انًبضٍ 

 ) ثبنذسخبد (
56,24 2,614 55,11 4,195 

( أف دلاؿ الفروؽ غير معنوية  0005المعنوية مع نسبة الخطأ )  ( وبعد مقارنة مستوى 5ويتبيف مف الجدوؿ )  
لمجموعتي البحث في متغيرات الذكاء والتحصيؿ الدراسي لمعاـ الماضي ، وبذلؾ يتحقؽ التكافؤ في البحث الحالي في ىذه 

 المتغيرات.
 مقياس السيطرة الدماغية : 3 – 3

الدماغ لأفراد عينة البحث ، ولغرض تقسيـ مجموعات لغرض تحقيؽ التمييز بيف السيطرة عمى خصائص أنماط 
، والمعنوف ) طريقؾ في التفكير  ( 1) ممحق (  1977مقياس تورانس وآخروف )  وفالبحث حسب الأنماط استخدـ الباحث

ماغية خصائص النمط الأيمف لمسيطرة الد ) أ (ا بالحرؼ ( فقرة ، تشكؿ الفقرات التي يرمز لي 38والتعمـ ( والمكوف مف ) 
، وعندما يختار الطالب أحد الحروؼ باختيار النمط الأيسر لمسيطرة الدماغية بخصائص ذات ) ب ( والفقرات التي يرمز ليا 

صحيح يحصؿ عمى نقطة واحدة وعندما يكوف الاختيار خاطئاً يعطى لو صفر فقط ، وىكذا يتـ جمع نتائج الاختبار لتحقيؽ 
كما  ( 1986) أنور وأحمد ، طرة الدماغية ، وقد ترجـ المقياس إلى البيئة العربية مف قبؿ التمييز بيف الطلاب بنوع نمط السي

، ولذلؾ قاـ  (1)( 0215) مسفر ، ، ثـ استخدـ مف قبؿ  ( 0220) اليام ، تـ استخدامو وتطبيقو لمبيئة السعودية مف قبؿ 
 باستخدامو في البحث الحالي باعتباره مقياس مقنف. وفالباحث

 السلامة الداخمية لمتصميم التجريبي : 4 – 3
 وذلؾ لفرض السيطرة عمى العوامؿ الآتية :

 11/  4واعتباراً مف يوـ  2019/  2018جرت تجربة الدراسة في الفصؿ الدراسي الأوؿ لمسنة الدراسية  ظروف التجربة : -أ
وقد تغيب  2018/  12/  10، وقد حصمت عطمة رسمية يوـ الأثنيف المصادؼ  2018/  12/  16ولغاية  2018/ 

 .2018/  12/  16، وتـ تعويض ذلؾ في يوـ الأحد المصادؼ  2018/  12/  9الطلاب يوـ الأحد المصادؼ 
 لمجموعتي البحث.ولفرض ضبط ىذا العامؿ تـ استخداـ الأدوات ذاتيا  الأدوات المستخدمة في البحث : -ب
نس بيف أفراد عينة البحث يؤدي إلى صعوبة تطبيؽ حالات تجريبية مطموبة أف قمة أو انعداـ التجا فروق اختيار العينة : -ج

 .(2)عمييا كما ينتج قمة أو انعداـ تمثيؿ ىذهِ العينة لممجتمع الأصمي
 ولمتأكيد عمى صحة تطبيؽ التجربة وخموىا مف الأخطاء لغرض تحقيؽ السلامة الخارجية تـ مراعاة الآتي : 

                                                           

العموم عمى تنمية التفكير عالي الرتبة وبعض  أثر استخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ في تدريسمسفر بف خضير سبتي القرني ؛  (1)
 .144ص ( 2015: ) جامعة أـ القرى ، مكة المكرمة ،  عادات نقل لدى طلاب الصف الثاني المتوسط ذوي أنماط السيطرة الدماغية المختمفة

 .79( ص 2016مة ، : ) عماف ، الأردف ، دار دج 1، ط موضوعات أساسية في البحث العممياسماعيؿ عبد زيد عاشور ؛  (2)
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الاختلاؼ في التدريسية المتعمقة بمدرس المادة ومدى انعكاس ذلؾ عمى المتغير التابع ، فقد لضماف تجنب  مدرس المادة : -1
البحث وفؽ الاستراتيجية المقترحة بنفسو ، إذ أنو تدريسي في الكمية ـ بتدريس مجموعتي إلى القيا وف بتكميؼ أحدىـعمد الباحث

 في مادة طرائؽ تدريس التربية الرياضية.
في مكاف واحد في إحدى القاعات الدراسية لكمية التربية البدنية  لمجموعتي البحثأجريت تجربة البحث  مكان التجربة : -0

 وعموـ الرياضة / جامعة تكريت.
مجموعتي البحث تمت معالجة ىذا المتغير خلاؿ التوزيع المتساوي لمحاضرات  توزيع الدروس عمى الجدول الأسبوعي : -3

 ود فروؽ زمنية بيف مجاميع الدراسة.وبما يؤمّف عدـ وجالتجريبية 
مف منيج المرحمة الدراسية الثالثة ولمفصؿ الدراسي الأوؿ عمى مفردات  مجموعتي البحثتـ تحديد منيج  المادة الدراسية : -4

 مادة طرائؽ التدريس الذي يدرس في الكمية.
وكاف عدد الوحدات  2018/  12/  16ولغاية   2018/  11/  4امتدت الفترة الزمنية لتطبيؽ التجربة مف مدة التجربة :  -5
( وحدة تدريسية لكؿ مجموعة تجريبية ، إذ بمغ المجموع  12( وحدتيف تجريبيتيف لكؿ أسبوع وبمغ المجموع الكمي ليا )  2) 
 ( وحدة تعميمية نظري في قاعات الكمية. 24لكمي لعدد الوحدات التعميمية ) ا
 ميمي :تحديد مفردات المحتوى التع 5 – 3

عمى مفردات منياج طرائؽ التدريس المقررة لطلاب كمية التربية البدنية  وفولتحقيؽ ذلؾ تـ الاطلاع مف قبؿ الباحث
عناويف لمواضيع  وفومحتواىا اختار الباحث عناويف المفردات الدراسيةوعموـ الرياضة السنة الدراسية الثالثة التي اشتممت عمى 

الدراسية الثالثة ، علاوة عمى إضافة عنواف وموضوع مادة  )  صؿ الدراسي الأوؿ مف السنةتشكؿ مفردات محتوى منياج الف
% ( مف المواد الدراسية وخارج 20التدريس الفعاؿ ( مف المصادر الخارجية وحسب التعميمات الجامعية النافذة لإضافة نسبة ) 

 المفردات المقررة وبذلؾ أصبحت عناويف المفردات كالآتي :
 وفف التدريس.عمـ  -
 تحميؿ العممية التدريسية. -
 التدريس الفعاؿ في التربية الرياضية. -
 أساليب معاصرة في تدريس التربية الرياضية. -
عداد اختبار التحصيل المعرفي : 6 – 3  وصف وا 

ارات بنمط يتـ وضع فقرات الاختبار المعرفي مف قبؿ مدرس المادة وليس ىناؾ قواعد بعينيا كأف تكوف ىذه الاختي 
الصح أو الخطأ أو الاختبار مف المتعدد أو تكمؿ العبارات الاختبارية وسميت الاختبارات التحصيمية اختبارات تحصيمية 
موضوعية واختبارات تحصيمية مقالية ودعيت الاختبارات بالموضوعية لأف عممية تصحيحيا تجري بدوف تحيز بشكؿ موضوعي 

ابة وما تمتاز بو مف موثوقية ودقة ، كما أف الإجابة عمى الاختبارات الموضوعية محددة بسبب شكؿ الأسئمة ونوع وشكؿ الإج
 .(1)بكممات وأرقاـ وحروؼ وعبارات لا يمكف تجاوزىا

                                                           

(  2003: ) جامعة طنطا ، كمية التربية ، مصر ، دار الفكر لمطباعة والنشر ،  1، ط طرق تدريس الحاسوبابراىيـ عبد الوكيؿ الفار ؛  (1)
 .166ص
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الاختبارات المقالية أسئمة تسمح بالإجابة المفتوحة علاوة عمى منح المختبر الحرية في  ( 0216) لمياء ، وعرفت  
ة بدوف تحديات بعدد الكممات أو الصفحات أو الأسطر ، لذلؾ يتوافر في المختبر جانب الإبداع نوع وشكؿ وأسموب الإجاب

 .(1)وتكامؿ المعمومات وتنظيميا وتقويـ قدرتو المغوية والتعبيرية
)       ( فقرة وبواقع  89وقد تـ صياغة الاختبار المعرفي وتضمف محتواه نوعي الاختبارات الموضوعية والمقالية )  

، وتـ اعتماد اجابات نموذجية لمجموع فقرات الاختبارات ، استخدمت (  5) ممحق ( فقرة مقالية  37( فقرة موضوعية و )  52
وأعطي درجتاف لكؿ إجابة صحيحة وصفر للإجابات الخاطئة في الاختبار  وفلغرض تصحيح الإجابات مف قبؿ الباحث

لاختبارات الموضوعية نصؼ درجة للإجابة الصحيحة وأعطيت صفر وللأسئمة ذات الاختبار المقالي ، في حيف أعطيت ل
( ، وقد تضمنت الاختبارات الموضوعية الفقرات  100 – 0للإجابات الخاطئة ، وبذلؾ اعتمدت الدرجة بشكؿ نيائي ما بيف ) 

ة ( فيما تضمنت ، وحدد عائدية قرارات ، وحدد درجة استقلاليوالاختيار مف متعدد ، وصح أو خطأ) املأ الفراغات ، 
 الاختبارات المقالية : ) عَدّد وَعرّؼْ ، وصِؼْ ، وأعط مثاؿ ، وأجِب عف ، وميّز (.

 صدق اختبار التحصيل المعرفي : 1 – 6 – 3
للاعتماد عمى الصدؽ المنطقي في التوصؿ لذلؾ ، حيث يعد ىذا  وفلمتأكد مف اختبار التحصيؿ المعرفي عمد الباحث 

 .(2)لأنواع ذات النتائج الأقرب إلى تمثيؿ الصفة المطموب قياسيا في اختبارات التحصيؿ بشكؿ عاـالنوع مف الصدؽ مف ا
بعرض اختبار التحصيؿ المعرفي عمى مجموعة مف الخبراء والمختصيف ) طرائؽ التدريس وعمـ النفس  وفقاـ الباحث 

ياغة بعض الفقرات حسب آراء الخبراء والمختصيف مع بإعادة ص وف، حيث قاـ الباحث(  4) ممحق الرياضي والقياس والتقويـ ( 
الذي يشير إلى أنو عمى  ( 1983) بموم وآخرون ، % ( فأكثر حسب رأي 75بقاء الفقرات التي حصمت نسبة اتفاؽ مف ) 

 .( 5) ممحق ، فيكوف الاختبار المعرفي بصيغتو النيائية  (3)% ( فأكثر مف الخبراء75الباحث الحصوؿ عمى الموافقة) 
 ثبات اختبار التحصيل المعرفي : 0 – 6 – 3

( طالباً مف طلاب  14)  واطريقة إعادة الاختبار ، إذ اختار  وفلغرض استخراج معامؿ ثبات الاختبار استخدـ الباحث 
بعد أسبوعيف وأعيد  2018/  10/  8السنة الدراسية الثالثة في كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة ، وأجري الاختبار بتاريخ    

) عمى نفس مجموعة العينة مف الطلاب ، وبعد تدقيؽ نتائج الاختباريف بمغ مجموع الارتباط البسيط  2018/  10/  21بتاريخ 
 ( وىذا يثبت مستوى ثبات عاؿٍ للاختبار. 0086)  بيرسون (

 السيطرة الدماغية :( وفق أنماط  ES'7خطط التدريس باستخدام استراتيجية دورة التعمم السباعية )  7 – 3
تعد الخطة التدريسية وسيمة منظمة تستخدـ لتحويؿ الأىداؼ المرسومة إلى مواقؼ تدريس وخبرات يتفاعؿ الطالب 

 .(4)معيا ويتعمـ مف نتائجيا ما يحقؽ ىذه الأىداؼ
يبو علاوة إلى الاطلاع عمى بعض استراتيجيات التدريس وأسال وفولغرض إعداد انموذج خطط لمتدريس عمد الباحث 

وضمف مادة طرائؽ التدريس  لمجموعتي البحثبإعداد خطط تدريس  وفعمى خصائص أنماط الدماغ ، وتبعاً لذلؾ قاـ الباحث

                                                           

 .281( ص 2016ة ، : ) أصوؿ تدريس التربية البدني 1، ط أصول تدريس التربية البدنيةلمياء حسف الديواف وحسيف فرحاف الشيخ عمي ؛  (1)
 .174( ص 2000: ) عماف ، مؤسسة الوراؽ لمنشر والتوزيع ،  1، ط مناىج البحث العممي ، أساسيات البحث العمميموفؽ الحمداني وآخروف ؛  (2)
لقاىرة ، دار ماكجدوليف لمنشر ) ا:  1يف المفتي وآخروف ، ط: محمد أم ( ترجمة) بنياميف بموـ وآخروف ؛ تقييـ تعمـ الطلاب التجميعي والتكويني ،  (3)

 . 126( ص 1983والتوزيع ، 
 .15( ص 2008: ) عماف ، دار الثقافة لمنشر والتوزيع،  1، ط تخطيط المناىج المعاصرةعادؿ أبو العز سلامة ؛  (4)
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( عمى وفؽ أنماط السيطرة الدماغية وفي  ES'7التربية الرياضية عمى استخداـ مراحؿ استراتيجية دورة التعمـ السباعية ) 
بطرائؽ التدريس ، كما تـ عرض الخطط التدريسية  )*(إجراء المقابمة بالسادة الخبراء والمختصيفالدروس والمادة النظرية ، وتـ 

عمى عدد آخر مف الخبراء والمختصيف بالاختصاص ذاتو ، لبياف آرائيـ حوؿ مدى صلاحية الخطط ، وتـ إجراء التعديلات 
 .( 6محق ) مالمقترحة مف قبميـ وبذلؾ أصبحت خطط التدريس بصيغتيا النيائية 

السيطرة ي نمط ( عمى وفؽ ES'7( وحدة تعميمية باستخداـ دورة التعمـ السباعية )  12بإعداد )  وفبعد ذلؾ قاـ الباحث 
( دقيقة لكؿ خطة  90( وحدة ، وبزمف قدره )  24، وبذلؾ يصبح عدد الوحدات التعميمية الكمي )  الأيمف والأيسرالدماغية 

( دقيقة وبمغ المجموع الكمي لمزمف  1080لمنمط الواحد )  لكؿ وحدة تدريسزمف المستغرؽ تدريس ، وبذلؾ يصبح مجموع ال
 ( دقيقة. 2160ىو )  لمجموعتي البحثالمستغرؽ 

 التجربة الرئيسة لمبحث : 8 – 3
 4     خ بالبدء بتطبيؽ تجربة البحث الرئيسة بتاري وفبعد استكماؿ متطمبات تجربة البحث اللازمة لبدئيا ، قاـ الباحث 

 وكاف واقع عمؿ المجموعات تبعاً لما يأتي : 2018/  12/  16ولغاية  2018/  11/ 
السيطرة الدماغية )  وفؽ نمط ( ES'7 )والتي يتـ استخداـ استراتيجية دورة التعمـ السباعية  * المجموعة التجريبية الأولى :

 الأيمف ( في تدريسيا.
سيطرة تبعاً لإجراءات اختيار العينة باستخداـ مقياس السيطرة الدماغية ، وتـ تـ اختيار ىذه المجموعة وحسب نمط ال 

وتييئتو مستمزمات تنفيذ الدرس وتقسيـ الطلاب ضمف مجاميع تعاونية ذات فروؽ فردية  وفإعداد قاعة الدرس مف قبؿ الباحث
( طلاب وحسب درجاتيـ لممرحمة  8ـ ) ( طلاب والرابعة تض 7غير متجانسة مف أربعة مجاميع تعاونية ثلاثة منيا تضـ ) 

 الدراسية السابقة لمادة طرائؽ تدريس التربية الرياضية.
قاـ المدرس بتقديـ وعرض حوؿ عنواف الدرس المدوف بالخطة التدريسية مع استخداـ وسائؿ العرض المتوفرة مف  

( عمى وفؽ نمط السيطرة الدماغية )  ES'7) اعية استراتيجية دورة التعمـ السبخرائط وأشكاؿ ، ثـ درس الموضوع تبعاً لمراحؿ 
 الأيمف ( وباستخداـ خصائص ىذا النمط مف خلاؿ مراحؿ الاستراتيجية والتي تتضمف سبع مراحؿ.

 4وتشتمؿ في ىذه المجموعة الإجراءات ذاتيا مف حيث استخداـ الاستراتيجية ذاتيا وتشكيؿ )  * المجموعة التجريبية الثانية :
( طلاب وبيئة التدريس يعينيا إلا أنيا تختمؼ  8( طلاب الرابعة تضـ )  6اونية ثلاثة منيا تضـ كؿ مجموعة ) ( مجاميع تع

 ) الأيسر (.    عنيا بنوع نمط السيطرة الدماغية ، حيث تـ تدريس الاستراتيجية ليذه المجموعة وفقاً لنمط السيطرة الدماغية 
 الاختبارات البعدية : 9 – 3

بذات الظروؼ البيئية  2018/  12/  24لاختبارات البعدية لمتحصيؿ المعرفي في يوـ الأثنيف الموافؽ تـ إجراء ا 
 بمجموعتي البحث.والزمانية والمواصفات المتعمقة 

 الوسائل الإحصائية : 12 – 3

                                                           
 الخبراء الذيف أجريت معيـ المقابمة الشخصية : )*(
 أ. د. نزىاف حسيف العاصي. -1
 حمود السامرائي.أ. د. عبد الكريـ م -2
 أ. د. عماد طعمة المياحي. -3
  0أ. د. عمي خواـ الجابري -4
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 .وف( والوسائؿ الإحصائية اللازمة مف قبؿ الباحثSPSS تـ استخداـ الحقيبة الإحصائية )  -
 ( لإيجاد الفروؽ بيف مجموعتي البحث والتوصؿ لمتجانس والتكافؤ. t.testنحراؼ المعياري ، الوسط الحسابي اختبار ) الا -
 معامؿ الارتباط البسيط ) بيرسوف ( والنسبة المئوية.  -
 عرض وتحميل ومناقشة النتائج : -4
بين الاختبارات  ئق تدريس التربية الرياضيةعرض وتحميل ومناقشة نتائج الفروق في التحصيل المعرفي لمادة طرا 1 – 4

 : البعدية لمجموعتي البحث
 ( 6انجذول ) 

 عتي انبحثيبين الأوساط انحسابيت والانحزافاث انمعياريت في انتحصيم انمعزفي نمادة طزائق تذريس انتزبيت انزياضيت في الاختباراث انبعذيت نمجمو

 انًدًىػبد

 انًزغُشاد

 ونًانًدًىػخ انزدشَجُخ الأ

 انًُط الأًٍَ

 انًدًىػخ انزدشَجُخ انثبَُخ

 انًُط الأَغش
لًُخ د 

 انًحغىثخ
 انؼُُخ

يغزىي انذلانخ 

sig 
 ع± ط   ع± ط  

انزحصُم انًؼشفٍ نًبدح طشائك 

 رذسَظ انزشثُخ انشَبضُخ
57,17 11,95 45,188 15,182 3,267 53 1,119 

جموعة التجريبية الاولى ذات النمط الأيمف في اختبار التحصيؿ ( أف قيـ الوسط الحسابي لمم 6يتبيف مف الجدوؿ )  
 (. 100195( ، فيما كانت قيـ الانحراؼ المعياري )  57017المعرفي البعدي كانت ) 

كما يتبيف أف قيـ الوسط الحسابي لممجموعة التجريبية الثانية ذات النمط الأيسر مف اختبار التحصيؿ المعرفي البعدي  
 (. 150182( فيما كانت قيـ الانحراؼ المعياري )  45088كانت ) 

ويبدو لمباحثيف مف الأوساط الحسابية لمجموعتي البحث أف المجموعة التجريبية الأولى التي استخدمت استراتيجية دورة  
لمادة  ( ذات النمط الأيمف قد حصمت عمى التسمسؿ الأوؿ في نتائج اختبارات التحصيؿ المعرفي ES'7التعمـ السباعية ) 

طرائؽ تدريس التربية الرياضية تمتيا مجموعة البحث الثانية التي استخدمت الاستراتيجية ذاتيا في التدريس عمى وفؽ نمط 
 السيطرة الدماغية الأيسر  

ضية بأنواعيا مناقشة نتائج الفروق في الاختبارات البعدية لمتحصيل المعرفي لمادة طرائق تدريس التربية الريا 0 – 1 – 4
 البحث : يتالمختمفة بين مجموع

البنائية تبنى المعرفة خلاليا  ) بياجيو (إلى أف استراتيجية دورة التعمـ المنبثقة عف نظرية  ( 0227) نوال ، أشارت 
ىيـ اعتماداً عمى فاعمية الفرد المتعمـ وتفاعمو مع بيئة التعمـ المعرفية ، كما أف دور المعمـ يتمثؿ في توجيو الطلاب إلى المفا

التي يرغب منيـ اكتشافيا كما أف مراحميا تتكامؿ بعضيا مع البعض الآخر لتؤدي كؿ مرحمة مف مراحميا خصائص إعدادٍ 
 .(1)لممرحمة التي تمييا

فاعمية المجموعة التجريبية الأولى ذات استراتيجية دورة التعمـ السباعية عمى وفؽ نمط السيطرة  وفويعزو الباحث
لى أف مراحؿ الاستراتيجية السبع وخصائص كؿ مرحمة منيا تعد أساساً لبناء معرفة المتعمـ بنفسو في أثناء الدماغية الأيمف ، إ

ىذا تفعيؿ دورهُ مف خلاؿ تنفيذىا ومساىمتو في مراحميا وبما يتيح دوراً إيجابياً لوُ بتفاعمو النشط مع البيئة الصفية المتوافرة لوُ ، و 
 وفكما يرى الباحث،  ( 0218) ماجد ومنتصر ، ودراسة  ( 0217) أحمد ، و  (GüLSüM GÖK) يتفؽ مع دراسة كؿ مف

أف تطبيؽ ىذه الاستراتيجية عمى وفؽ النمط الأيمف لمسيطرة الدماغية قد أضاؼ إلى ىذا التطبيؽ مزايا استخداـ خصائص ىذا 

                                                           

دورة التعمم في تحصيل الرياضيات وتنمية ميارات التفكير الناقد لدى طلاب الصف الثاني متوسط بمدينة مكة نواؿ بنت سعد مبطي العتيبي ؛  (1)
.56ص ( 2007، كمية التربية ، مكة المكرمة ، : ) رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة أـ القرى  المكرمة  
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الاستجابة لممواقؼ التعميمية المختمفة والتي مف النمط والمتمثمة في مرونة التفكير والخياؿ الممزوج بالإبداع لدى الطالب عند 
خلاليا استخداـ الأشكاؿ والصور مراعياً بذلؾ قدرات الطالب الذىنية لغرض تعميمو كيفية التفكير مف خلاؿ تلاقح الأفكار 

) و  ( 0214) بيان وظافر ،     وعصفيا مع أقرانوِ ضمف مجاميع التعاوف أثناء التدريس ، وىذا يتفؽ مع دراسة كؿ مف 
أف مفردات المنياج التي عرضت عمى الطالب بمراحؿ (  0225) ذوقان وسييمة ،  ، في حيف يرى(  0217إيلاف ىرون ، 

دراستو في السنوات السابقة قد أعدت بما يرسخ عممية التمقيف والفردية والموضوعية والتسمسؿ الخطي المتتابع والانتقاؿ بشكؿ 
يـ والذي يمثؿ أغمب خصائص النمط الأيسر مف أنماط السيطرة الدماغية ، وىذه ىي مف صفات تتابعي في التعرؼ عمى المفاى

المناىج القديمة التي تشكؿ الأعـ الأغمب لممنياج المتداوؿ عرضو في الوقت الحاضر مما يشكؿ تفاوتاً واختلاؼ لصالح نمط 
بد اعي ومتزامف وذاتي والذي يتمثؿ في خصائص النمط السيطرة الدماغية الذي يبحث عف المعرفة بشكؿ شمولي واجتماعي وا 

 .(1)الأيمف مف السيطرة الدماغية
 الاستنتاجات والتوصيات : -5
 الاستنتاجات : 1 – 5
( عمى وفؽ نمط السيطرة الدماغية  ES'7تفوؽ مجموعة البحث التجريبية الأولى ذات استراتيجية دورة التعمـ السباعية )  -

 ث الأخرى بالاختبارات البعدية لمتحصيؿ المعرفي لمادة طرائؽ تدريس التربية الرياضية.البحمجموعة  الأيمف عمى
)    أثبتت نتائج الاختبارات المعرفية صلاحية الخطط التدريسية التي تـ إعدادىا باستخداـ استراتيجية دورة التعمـ السباعية  -

7ES والأيسر ( عمى وفؽ نمط السيطرة الدماغية الأيمف. 
 التوصيات : 0 – 5
في تدريس  الأيمف والأيسرالسيطرة الدماغية  ( عمى وفؽ نمطي ES'7اعتماد وتدريس استراتيجية دورة التعمـ السباعية )  -

 مادة طرائؽ تدريس التربية الرياضية والمواد الدراسية الأخرى في أقساـ وكميات التربية البدنية وعموـ الرياضة.
 ب واستراتيجيات ونظريات التدريس المعاصرة في أقساـ وكميات التربية البدنية وعموـ الرياضة.اعتماد وتدريس نماذج وأسالي -

 المصادر :
: ) جامعة طنطا ، كمية التربية ، مصر ، دار الفكر لمطباعة  1، ط طرق تدريس الحاسوبابراىيـ عبد الوكيؿ الفار ؛  -

 (. 2003والنشر ، 
دورة التعمم السباعية في تحصيل طلاب الصف الخامس العممي في الأدب والنصوص  فاعميةأحمد عبد الكريـ الزىيري ؛  -

 (.  2017: ) رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية لمعموـ الإنسانية ، جامعة تكريت ،  وتنمية تفكيرىم الجانبي
 (. 2016ردف ، دار دجمة ، : ) عماف ، الأ 1، ط موضوعات أساسية في البحث العممياسماعيؿ عبد زيد عاشور ؛  -
أثر استراتيجية الياء آت السبع في تحصيل طالبات الصف الثاني أشواؽ نصيؼ جاسـ وزمف علاء الديف حسيف عمي ؛  -

 (.   2016( ،  70: ) بحث منشور ، مجمة ديالى ، العدد )  متوسط لمادة المطالعة
( في فيم المفاىيم العممية واكتساب ميارات التفكير  ES'7يس ) أثر استخدام استراتيجية التدر انتصار جورج إبراىيـ ؛  -

: )مجمة القدس للأبحاث والدراسات التربوية  الاستقصائي لدى طالبات المرحمة المتوسطة في ضوء مفيوم الذات الأكاديمي
      (.2014( ،8(، العدد )2والنفسية، المجمد )

                                                           

 .94( ص 2005: ) عماف ، دار بينو لمنشر ،  الدماغ والتعمم والتفكيرذوقاف عبيدات وسييمة أبو السميد ؛  (1)
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: ) القاىرة  1: محمد أميف المفتي وآخروف ، ط ( ترجمة) لتجميعي والتكويني ، بنياميف بموـ وآخروف ؛ تقييـ تعمـ الطلاب ا -
 (.  1983، دار ماكجدوليف لمنشر والتوزيع ، 

: ) دمشؽ ، دار الحصاد  2: ألياـ الخوري ، ط ) ترجمة (توني بوزاف ؛ الاستخداـ الأقصى لطاقات الدماغ العقمية ،  -
 (. 2002لمطباعة والنشر والتوزيع ، 

 (. 2018: ) عماف ، الأردف ،  1، ط استراتيجيات التدريس المعاصرة مع الأمثمة التطبيقيةجودت أحمد سعادة ؛  -
البنائية في تنمية الميارات الحياتية في مبحث العموم  ( Seven ES )فاعمية توظيف استراتيجية حمداف يوسؼ الأغا ؛  -

: ) رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية ، جامعة الأزىر ، غزة  سالعامة الفمسطيني لدى طلاب الصف الخامس الأسا
   (. 2012، فمسطيف ، 

 (. 2005: ) عماف ، دار بينو لمنشر ،  الدماغ والتعمم والتفكيرذوقاف عبيدات وسييمة أبو السميد ؛  -
ىرة ، أيتراؾ لمطباعة والنشر والتوزيع ، : ) القا 1، ط عمم النفس العصبي المعرفيسميماف عبد الواحد يوسؼ ابراىيـ ؛  -

2010 ) . 
: ) القاىرة، مركز الكتاب لمنشر،  1، ط مخ الإنسان آلة تجييز ومعالجة المعموماتسميماف عبد الواحد يوسؼ إبراىيـ ؛  -

2015  .) 
: )  1، ط خطيط والتصميم () الت التطبيقات العممية لكتابة الرسائل والأطاريح التربوية والنفسيةظافر ىاشـ الكاظمي ؛  -

 (. 2012بغداد ، مطبعة جامعة بغداد ، 
 (. 2008: ) عماف ، دار الثقافة لمنشر والتوزيع،  1، ط تخطيط المناىج المعاصرةعادؿ أبو العز سلامة ؛  -
مكتبة دجمة  : ) بغداد ، 1، ط الاتجاىات الحديثة في تدريس التربية الرياضيةعبد الكريـ محمود أحمد السامرائي ؛  -

 (. 2019لمطباعة والنشر والتوزيع ، 
السيطرة الدماغية وعلاقتيا بأساليب التعمم واختيار التخصص والمستوى الدراسي لدى طالبات عفاؼ سالـ المحمدي ؛  -

 (.   2017: ) بحث منشور في المجمة الدولية لمعموـ التربوية ، جامعة الإمارات ،  الجامعة
: ) بحث منشور في  قمق الإحصاء وعلاقتو بأساليب التعمم وعادات الاستذكار لدى طلاب الجامعة فوقية محمد راضي ؛ -

( ،  5( ، العدد )  16مجمة منشور في المجمة لمدراسات النفسية ، القاىرة ، الجمعية المصرية لمدراسات النفسية ، المجمد ) 
2006 .) 

 (. 2015: ) بغداد ، منشورات عالـ الفكر ،  مناىج البحث العممي؛ كاظـ كريـ رضا الجابري وداود عبد السلاـ صبري  -
: ) أصوؿ تدريس التربية البدنية ،  1، ط أصول تدريس التربية البدنيةلمياء حسف الديواف وحسيف فرحاف الشيخ عمي ؛  -

2016 .) 
: ) عماف ، الأردف ، الدار المنيجية  1، ط النظرية البنائية وتطبيقاتيا ، استراتيجيات حديثة لمتدريسمحسف عمي عطية ؛  -

 (.   2015لمنشر والتوزيع ، 
أثر انموذجين تعميميين المتكامل والقبعات الست في تنمية التفكير المرتبطة بنصفي محمد سييؿ نجـ عبد الله الحمداني ؛  -

ر منشورة ، جامعة الموصؿ ، كمية : ) أطروحة دكتوراه غي الدماغ والاكتساب والاحتفاظ بمفاىيم تدريس التربية الرياضية
 .( 2010التربية الرياضية ، 
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أثر استخدام استراتيجية التعمم المستند إلى الدماغ في تدريس العموم عمى تنمية التفكير مسفر بف خضير سبتي القرني ؛  -
: ) جامعة أـ القرى  ختمفةعالي الرتبة وبعض عادات نقل لدى طلاب الصف الثاني المتوسط ذوي أنماط السيطرة الدماغية الم

 (. 2015، مكة المكرمة ، 
: ) كمية التربية الرياضية ، الاسكندرية ، مصر  1، ط أدبيات البحث في تدريس التربية الرياضيةمصطفى السايح محمد ؛  -

 (. 2012، دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر ، 
: ) عماف ، مؤسسة الوراؽ لمنشر والتوزيع  1، ط ت البحث العمميمناىج البحث العممي ، أساسياموفؽ الحمداني وآخروف ؛  -
 ،2000 .) 
فاعمية استخدام المنظمات المتقدمة ) المقارن ( في التحصيل المعرفي وتعمم بعض ميثـ عبد الرضا محمد البمداوي ؛  -

 (.   2016ية البدنية وعموـ الرياضة ، :      ) رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة تكريت ، كمية الترب الميارات بكرة القدم
دورة التعمم في تحصيل الرياضيات وتنمية ميارات التفكير الناقد لدى طلاب الصف الثاني نواؿ بنت سعد مبطي العتيبي ؛  -

 .( 2007: ) رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة أـ القرى ، كمية التربية ، مكة المكرمة ،  متوسط بمدينة مكة المكرمة
: ) بيروت ، دار الكتب العممية ،  1، ط التعمم المتناغم مع الدماغ ، تطبيقات لأبحاث الدماغوساـ صلاح عبد الحسيف ؛  -

2015 .) 
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