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Abstract 

The research aims to reveal: 

- The effect of active learning accompanying the participatory 

modeling strategy and its effect on learning the technical 

performance of the football skill of second-grade students 

average (m / Al-Rusafi) - Kirkuk Education 

- Differences in the results of the post-test for the control and 

experimental research groups in the technical performance tests 

for the second year middle school students (M / Al-Rusafi) - 

Kirkuk education. 

research community: 

The researchers used the experimental approach with the 

experimental and controlling groups to suit its suitability and the 

nature of the research. The research community included first-

grade students in the middle school of the spectra / Kirkuk 

governorate, who were (58) students, and the research sample 

consisted of (24) students, by (12) students per group. The 

researchers used the following statistical methods, mean, 

standard deviation, median, torsional coefficient, percentage, 

statistical law (T) for two independent samples, simple 

correlation coefficient (Pearson), statistic (T) test. 

                                                           

 Corresponding Author: Assoc.prof.sarmadahmad@tu.edu.iq, Ministry of Education / Kirkuk 

Education Directorate. 
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التعمم النشط المصاحب باستراتيجية النمذجة بالمشاركة وأثره في تعمم الأداء 
  بكرة القدمالدحرجة الفني لميارة 

                                                 (**)سدددددددددرمد احمدددددددددد موسددددددددد   .د.مأ   (*) م .م محمدددددددددد صدددددددددبري محمدددددددددد
 هدف البحث الى الكشف عن :: انخلاصخ

المصاحب باستراتيجية النمذجة بالمشاركة وأثرر  يرت تعمرم  أثر التعمم النشط  -
الدحرجرة بكررة المردم لردب طرصب الصرف الثرانت متوسرط  لمهرارة الأداء الفنت

 تربية كركوك –)م/الرصايت( 
الفروق يرت نترا ا اتبتبرار البعردج لمجمروعتت البحرث الورابطة والتجريبيرة  -

متوسررررررط  )م/  يررررررت ابتبررررررارات اتداء الفنررررررت لرررررردب طررررررصب الصررررررف الثررررررانت
 تربية كركوك. –الرصايت(
 مجتمع البحث:

اسررتبدم الباحثرران المررنها التجريبررت ذو المجمرروعتين التجريبيررة والوررابطة لمصءمترر  
وطبيعة البحث واشتممت مجتمع البحث عمى طصب الصرف الأول متوسرط مدرسرة 

( طالررب ا وكانررت عينررة البحررث 58الأطيرراف / محايظررة كركرروكا والبررال) عررددهم )
(طالررررب لكررررل مجموعررررةا اسررررتعمل الباحثرررران 12( طالرررربا بوا ررررع )24ونررررة مررررن )مك

الوسا ل اتحصا ية اتتيةا الوسط الحسابتا اتنحراف المعيرارجا الوسريطا معامرل 
اتلتواءا النسبة الم ويةا  انون )ت( اتحصا ت لعينتين مستممتينا معامل اترتباط 

 .البسيط)بيرسون(ا ابتبار)ت( اتحصا ت

 لبحث ا تاريخ
 الاستلام :     تم -

 قبول البحث :   - 
 13/12/9132:الانترنت على متوفر -

 الكلمات المفتاحية

 طرائق التدريس  -
 كرة القدم    -
 التعمم النشط  -
 استراتيجية النمذجة  -
  الأداء الفني -

 التعريف بالبحث -1
 البحث واىميتو مقدمة 1-1

ل لذا أصبح عمينا ان نواكب هذا التطور بكل سمات  واتستفادة امتاز عصرنا الحالت بالتطور التكنولوجت الها 
ويعد تنوع اساليب التدريس من العناصر المهمة لإحداث هذ   ا من  يت تحسين ياعمية العممية التدريسية

 الفاعمية يت التدريس.

وية وُجدت ولغرض معالجة الموا ف التعميمية عمى ابتصف موا فها أثناء درس التربية الريا          
استراتيجيات تدريس جديدة  تفعّل دور المتعمم تعميمياً وتعمميا ا ومن هذ  اتستراتيجيات هو التعمم النشط 

                                                           
*
 وزارة التربية/ مديرية تربية كركوك . 
**
 جامعة تكريت / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة .  
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المصاحب باستراتيجية النمذجة بالمشاركة يت تعمم الأداء الفنت لمهارات الرياوية  والذج تعد من 
تفاعل اثناء التدريس من بصل المشاركة الفاعمة يت اتستراتيجيات المعاصرة التت تعطت المتعمم دوراً كبيراً لم

" أن التدريس الفعال هو الذج يجعل المتعمم باحثاً عن المعمومة بشتى الوسا ل الممكنة  عممية التدريس ا إذ 
وبكممات أكثر د ة هو نمط من التدريس يعتمد عمى النشاط الذاتت والمشاركة اتيجابية لممتعمم ا والتت من 

يموم بالبحث مستبدماً مجموعة من اتنشطة والعمميات العممية كالمصحظة وووع الفروض و راءة  بصلها  د
البيانات واتستنتاج ا والتت تساعد  يت التوصل الى المعمومة بنفس  ا وتحت اشراف المدرس وتوجيه  

 . (1)وتمويم " 
ثر جماهيرية من بين اتلعاب اتبرب لذلك ولعبة كرة المدم تعد من اتلعاب الجماعية والمشو ة واتك        

ا لذا استبدم الباحثان هذا اتسموب  الفنت يتطمب تطوير مهاراتها المتعددة لتحميق مستوب عالٍ من اتداء
التدريست آمصً بإحداث التعمم المطموب لمهارة الدحرجة بكرة المدم ومن بصل تزويد الطصب بالمعمومات ونمل 

عمومات نظرية الى وا ع يت اتداء والتعرف عمى مدب ياعمية هذ  اتستراتيجية يت تعمم هذ  المعمومات من م
 اتداء الفنت لديهم ومن هنا تأتت أهمية البحث .

 مشكمة البحث : 2 -1
لمد تعدد استبدام اتستراتيجيات والطرق واساليب التدريس يت درس التربية الرياوية لطصب المراحمة         

صل  يام الكثير من الباحثين بتطبيمها عمى عينات مبتمفة وبمهارات من يعاليات مبتمفة المتوسطة من ب
كذلك ا ات ان العديد من مدرست المادة مازال يمارس التدريس ويماً لببرت  الميدانية يت مجال تبصص  والتت 

 تُغيّب دور المتعمم عن المشاركة الفاعمة يت العممية التعميمية .
ع الباحثان عمى اداء بعض مدرست التربية الرياوية أثناء تنفيذ الدرس ا وجد أن أغمبهم ومن بصل اطص

مازال يهمل دور المتعمم وت يُفعِّم  يت العممية التعميمية ا لذا عمد الباحثان الى استبدام التعمم النشط 
ريس المبتمفة يت الدرس المصاحب المصاحب باستراتيجية النمذجة بالمشاركة يت محاولة لمعالجة موا ف التد

 ولهذا تحددت مشكمة البحث بالإجابة عن التساؤل اتتت :
ىل لمتعمم النشط المصاحب باستراتيجية النمذجة بالمشاركة دور فاعل في تعمم الاداء الفني لميارة 

 ؟ الدحرجة بكرة القدم
 ىدف البحث : 1-3

 ييدف البحث ال  الكشف عن فاعمية :
 باستراتيجية النمذجة بالمشاركة يت  تعمم اتداء الفنت لمهارة الدحرجة بكرة المدم .التعمم النشط المصاحب 

                                                           
 .55( ص 2008: ) عمان ا جدارا لمكتاب العالمت ا  استراتيجيات التعمم والتعميم النظرية والتطبيقيراس السميتت ؛  .1
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 فرضا البحث : 1-4
توجد يروق ذات دتلة معنوية بين نتا ا اتبتبارين المبمت والبعدج لمجموعتت البحث الوابطة  -

 والتجريبية يت ابتبار الأداء الفنت لمهارة الدحرجة بكرة المدم.
لة معنوية بين نتا ا اتبتبارين البعديين لمجموعتت البحث الوابطة والتجريبية يت توجد يروق ذات دت -

 ابتبار الأداء الفنت لمهارة الدحرجة بكرة المدم.

 مجالات البحث:1-5

 متوسط الأطياف يت محايظة كركوك. -: طصب المرحمة اتولىالمجال البشري 1-5-1

 اف.: ساحات متوسطة الأطيالمجال المكاني 1-5-2 

 (.8/5/2018ولغاية  11/3/2018لمفترة من ): المجال الزماني  1-5-3

 الدراسات النظرية والدراسات السابقة : -2
 الدراسات النظرية : 2-1
 التعمم النشط 2-1-1

من الطرق والأساليب الحديثة التت ظهرت يت عالمنا الحالت حيث "ان استراتيجية التعمم النشط التت      
ذ ما  ورنت باتستراتيجيات التربوية اتبربا ولذلك يإن الدراسات والبحوث التربوية التت ظهرت حديثا إ

استبدمت استراتيجية التعمم النشط  ميمة نسبياا حتى يت جميع دول العالما وبصوصا يت المنطمة العربيةا إذ 
التسعينات من المرن  ان اتهتمام الحميمت تستراتيجية التعمم النشط  د اصبحت تتبمور جيدا يت مطمع

العشرينا و د أبذ اتهتمام بهذ  اتستراتيجية  يزداد بشكل واوح عمى العممية التعميمية منذ مطمع المرن 
الحادج والعشرين يت الدول المتمدمة حاليا بصوصا يت الوتيات المتحدة اتمريكيةا وانتمل بعد ذلك الى 

 .(1)" الدول اتوربية وبمية دول العالم
 ستراتيجية النمذجة :ا 2-1-2

"أن استراتيجية النمذجة ا"تهدف الى تنمية الوعت بالذات اوالسيطرة عمى النفساوالتنظيم الذاتتا كل          
ذلك يهدف الى جعل الطمبة مستممين مما يساعدهم عمى التعمم الذاتت ا ويمكنهم من كيفية التفكير بأسموب 

                                                           
الأردن ا  -.) دار الشروق لمنشر والتوزيع. عمان2ا ط  تدريس مهارات التفكير مع م ات اتمثمة التطبيمية ؛( جودة سعادة 1
 49م(.2006.
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المدوة من أنجح أساليب التعمما واكثرها يعاليةا وبصوصا اذا ا ترن صحيحا ومن ناحية ابربا يان  التعمم ب
 ( .1) بإيواحات او تعميمات التت يمدمها النموذجا او المدوة )المدرس( أثناء  يام  بالعمل"  

وهناك ما يؤكد عمى أن" ان استراتيجية النمذجة من اهم استراتيجيات ما وراء المعرية االتت يمكن ان      
ا المدرس يت البي ة الصيفيةا والتت تساعد المتعممين يت حل المشكصتا وتنمية تفكيرهما والسيطرة يستبدمه

عمي  والتجكم يي ا ومرا بت  مرا بة مستمرة من أجل تعديم  وتحسين ا من حين لأبر من اجل الوصول الى 
 .(2)النمذجة" أهدايهما ويحدد المدرس دور كل طالب والتدبل يت الو ت المناسب أثناء عممية 

من بصل ما تمدم يرب الباحثان ان التعمم النشط المصاحب باستراتيجية النمذجة بالمشاركة هو نممة      
عممية ونوعية يت التعمم وذلك بتشجيع المتعمم عمى التفكير بمسألة مطروحة امام  تكتشاف عناصرها بنفس  

 ومن ثم ووع الحمول المص مة لها.

 ة بكرة القدم:ميارة الدحرج2-1-3

  .(3) مهارة الدحرجة هت "عممية انتمال الصعب مع الكرة من مكان الى مكان ابر يت الممعب"      

(" بأن الدحرجة يعنت استعمال مبتمف أجزاء المدم لممس الكرة لمسات  صيرة و Orhan Gençerو  د ذكر )
     .(4) التوج  أو الركض بالكرة دابل الممعب بسيطرة جيدة "

  (5) ولمهارة الدحرجة انواع عدة : 
 دحرجة بوج  المدم.  -1
 دحرجة بالجزء البارجت لممدم. -2
 الدحرجة بباطن المدم. -3

 
                                                           

ا )دار الكتب لمنشر 1ط ربوي )تعريفو، طبيعتو، ميارتو، تنمية أنماط(التفكير من منظور ت (مجدج عزيز ابراهيم ؛ 1
 .148-147( 2005والتوزيعا الماهرةا مصرا 

ا )دار المسيرة لمنشر والتوزيعا  2ا ط التدريس الصفي بالذكاءات المتعددة(عزو اسماعيل عفان  و نا مة نجيب البزندار ؛  2
 .135-134( 2009اتردن ا عمان ا 

 67. 2011ا مكتبة المجتمع العربتا اتردن ا 1اط كرة القدم )المفاىيم ، التدريب( :صالح محمود  ( غازج 3
2)- Orhan Gençer ؛ Antrenörün EL Kitabi : ( Istanbul ا Bahar Mataba ltd.şti 2008 ا) ا p 57 . 

( 2008تاب لمنشر ا ) عمانا اتردن ا ا مركز الكاسس التدريب المياري للاعبي كرة القدم :  ا هاشم ياسر حسن ( حسن 5
.101 
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  (:1)(2117( )سعدالله وآخرون) دراسة1-2-2 :الدراسات السابقة2-2
  (:صدرية تأثير استخدام التعمم النشط عم  وفق النمذجة الصورية في تعمم ميارة المناولة العنوان الدراسة

 .بكرة السمة لطلاب الصف الأول متوسط (
  ىدفت الدراسة إل: 
 استعمال التعمم النشط عمى ويق النمذجة الصورية أثر كبير يت تعمم الأداء الفنت لممناولة الصدرية. 
 .استعمال التعمم النشط عمى ويق النمذجة الصورية اسموبا مؤثرا وناجحا 
  من اجل مساعدة المتعممين يت استيعاب الأداء الحركت الأعتماد عمى النمذجة الحسية الصورية

 وآتمان  بأسهل الطرق واسرعها.
  : عينة الدراسة 

و د شمل مجتمع البحث عمى طصب الصف الأول متوسط  تم ابتيار مجتمع البحث بالطريمة العمدية       
طالب( وتوزعت هذ   30)( طالب اوتكونت عينة البحث من 161بمدرسة البطيب البغدادج والبال) عددهم )

( طالب من 12العينة الى شعبتين أحدهما تتمثل بالمجموعة التجريبية والأبرب بالمجموعة الوابطة وبوا ع )
 .طالب( من المجموعة الوابطة 18المجموعة التجريبية و)

 : مدة البرنامج التعميمي 
تين يت الأسبوعا وبهذا بم) عدد الوحدات ( أسابيع وبوا ع وحدتين تعميمي6استغرق تنفيذ المنها التعميمت )   

 ( وحدة تعميمية لكل مجموعة.12التعميمية)

 : وتوصمت الدراسة إل  ما يأتي 
لمتعمم النشط عمى ويق النمذجة الصورية تأثير كبير يت تعمم الشكل الظاهرج )الأداء الفنت( لممناولة الصدرية 

 وهناك توصيات أهمها :

ريس مهارة المناولة الصدرية يت لعبة كرة السمة تعتبر أسموبا ناجح و مؤثر *استبدام التعمم النشط يت تد
 ونسب متفاوتة .

اتعتماد عمى اسموب النمذجة الحسية الصورية وبالإواية عمى التمنيات والأساليب الحديثة يت عممية  *
ل حديثة لمساعدة المتعممين يت التعميم )صور يوتوغرايية ا الفيديو( لأ سام الأداء الفنت لممهارة ا وابتكار وسا 

  استيعاب الأداء الحركت ) الشكل الظاهرج لمحركة( واتمان  بأسهل الطرق وأسرعها .
                                                           

1
بكرة  تأثير التعلم النشط على وفق النمذجة الصورية في تعلم مهارة المناولة الصدريةفرات جبار سعدالله وآخرون : (  

 .7102، بحث منشور ،  96، مجلة الفتح  جامعة ديالى ،العدد  السلة لطلاب الأول متوسط
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جراءاتو الميدانية: ةمنيجي -3  البحث وا 
 استبدم الباحثان المنها التجريبت لمصءمت  لطبيعة البحث ومشكمت  . منيج البحث : 3-1

 مجتمع البحث وعينتو : 3-2
بتيار مجتمع البحث بالطريمة العمدية من لطمبة متوسطة الأطياف يت محايظة كركوك لمعام الدراست تم ا   
( وتم تحديدها من  بل تربية كركوكا كونها من المدارس التت تتوير ييها الأدوات  2018 – 2017) 

نة البحث يمد ( شعب ا أما عي3( طالب ا وبوا ع )58والمستمزمات من ساحات وغيرهاا والبال) عددهم )
( طالب ا 24ابتيرت بالطريمة العشوا ية البسيطة ) المرعة ( والتت تمثمت شعبتين  )أ ا جر( البال) عددهم )

( طالب لكل مجموعة ا المجموعة التجريبية الأولى مثمتها شعبة )أ( اذ ستطبق استراتيجية التعمم  12وبوا ع ) 
لوابطة الثانية مثمتها شعبة ) ج ( اذستطبق الأسموب النشط بأسموب النمذجة بالمشاركةاو المجموعة ا

 التمميدج المتبع من  بل مدرس المادة .
 ( طصب . 14الطصب  التاركين لمدراسة وعددهم) -
 ( طصب .10الطصب المشاركين بفريق المدرسة ومنتبب التربية بكرة المدم و عددهم ) -
 . ( طالباً 10عينات التجارب اتستطصعية و عددهم) -

 ( يبين ذلك1والجدول )
 (1الجدول )

 يوضح مجموعتا البحث وحجم العينة والأسموب المستخدم في التدريس 

 انًستجعذوٌ انعذد انكهي الأسهىة انًستخذو انًجًىعخ انشعجخ
عيُخ 

 انجحث

أسهىة انًُذجخ    انتجزيجيخ أ

 ثبنًشبركخ

92 31 39 

 )انتقهيذي(أسهىة  انضبثطخ ج
11 32 39 

 عانًجًى

 82 13 93 

 تجانس وتكافؤ مجموعتي البحث : 3-3

 التجانس في المتغيرات الجسمية : 3-3-1

 ام الباحثان بإجراء التجانس بين أيراد عينة البحث لكمتا المجموعتين لممتغيرات )الطول ا الكتمةا العمر    
 .( يبين ذلك 2الزمنت( والجدول )
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 (2الجدول )
 لعينة البحث التجانس بالطول والكتمة والعمر

انىسطططططططططططططططططططططططططظ  وحذح انقيبس انًتغيزاد

 انحسبثي

الاَحطططططططططططططططططططططططزا  

 انًعيبري

 يعبيم الانتىاء انًُىال

 1,192 371 1,19 371,22 سى انطىل

 1,973 82 2,97 71,88 كغى انكتهخ

 1,832 91 3,11 91,238 سُخ انعًز

ير إلى تجانس عينة البحث ( مما يش1)±( أن  يم معامل اتلتواء كمها انحصرت بين 2يتبين من الجدول )
 يت المتغيرات آنفة الذكر.

 تكافؤ مجموعتي البحث 3-3-2
تم إجراء التكايؤ بين مجموعتت البحث يت مهارة )الدحرجة( بكرة المدما يت ساحة المدرسة بمتوسطة    

( 3) ( ا و بمساعدة يريق العمل المساعد ا والجدول2018/  3/  11الأطياف يت محايظة كركوك بتاريخ ) 
 يبين ذلك .

 (3الجدول )
 ( المحتسبة و دلالة الفروق ) لمميارة قيد الدراسة ( في اختبار التكافؤtالاوساط الحسابية و الانحرافات المعيارية وقيمة )

انًعبنى     د

 الاحصبئيخ

 

 انًتغيزاد

وحذح 

 انقيبس

( tقيًخ ) انًجًىعخ انضبثطخ انًجًىعخ انتجزيجيخ 

 انًحتسجخ

يستىي 

 خانذلان

Sig 

دلانخ 

 انفزوق

  ع + س   ع + س  

غيز  1,813 1,129 1,11 3,82 1,19 3,78 انذرجخ انذحزجخ 3

 يعُىي

 (0005* معنوج اذا كان مستوب الدتلة اصغر أو يساوج )
( و هذا يدل عمى عدم وجود 0005( أكبر من  يمة)sig( ان  يم مستويات الدتلة )3يتبين من الجدول ) 

لة معنوية بين مجموعتت البحث التجريبية والوابطة وهذا يدل عمى تكايؤهما يت المهارة آنفة يروق ذات دت
 الذكر.

 :تحديد بعض الميارات بكرة القدم 3-4
لممهارات تم تحديد مهارة الدحرجة بكرة المدم موووعة البحث من  بل الباحثان ويق مفردات المنها     

م  ا والمهارة هت 2018-2017 ن وزار  التربية من العام الدراستالموجودة يت المنها الدراست الممرر م
 الدحرجة(.)
 الأجيزة والأدوات ووسائل جمع المعمومات ::3-5
 الأجيزة:3-5-1
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ممم( 4( . شريط كاسيت حجم ) 1( . حامل كاميرا ثصثت عدد )  1( يابانية الصنع عدد ) Sonyكاميرا نوع ) -
( .  جهاز طبت لمياس الوزن والطول 1( عدد )Dell. تبتوب نوع )( 6( عدد )  DVD( . ا راص )2عدد )
 ( . 2( . ساعة تو يت الكترونية عدد ) 1عدد )

 : الأدوات3-5-2 
( .  شريط  ياس عدد 1( . هدف كرة يد . بورك ا كيس عدد ) 12( . شوابص عدد )  6كرات  دم  عدد ) 

 ( .2ايرة عدد )( عمب  . ص1( . طباشير عدد )2( .شريط تصق عدد )1)
 وسائل جمع المعمومات : 3 -3-5  
 المقابلات الشخصية : 3-5-3-1

( ا يت مجال التربية 1 ام الباحثان بإجراء الممابصت الشبصية مع عدد من المبتصين ا الممحق )      
ة بموووع الرياوية بابتصاص كرة المدم وطرا ق التدريس ا للإيادة من آرا هم ييما يبص المعمومات المتعمم

 دراسة .ال
 استمارات الاستبيان : 3-5-3-2
استمارة استبيان حول تحديد درجة الأىمية لكل قسم من أقسام الشكل الظاىري لمميارة  3-5-3-2-1

 الدحرجة وكيفية تقسيم الدرجة عم  اقسام الميارة قيد البحث .
( ا 2سام المهارة  يد البحث الممحق )تم إعداد استمارة استبيان حول تحديد درجة أهمية كل  سم من أ     

( ا لتحديد درجات أ سام البناء 1وتم توزيعها عمى السادة المبتصين يت ابتصاص كرة المدما الممحق )
الحركت والظاهرج الذج يتومن )المسم التحويرج والمسم الر يس والمسم البتامت ( و د حددت الدرجة الكمية 

 ( .4%( كما مبين يت الجدول )100نسبة اتفاق المبتصين )( لمهارة الدحرجة ا و كانت 10من )
 ( يوضح4الجدول )

 تحديد درجات تقييم الأداء الفني ونسبة اتفاق الخبراء والمختصين لمميارة قيد الدراسة
انًهبراد  د

 الأسبسيخ

َسجخ  عذد انًختصيٍ وَست الاتفبق درجبد أقسبو انحزكخ

 الاتفبق 

٪ 
انقسى 

 انتحضيزي

انقسى 

 زئيسيان

انقسى 

 انختبيي

 انقسى انختبيي انقسى انزئيس انقسى انتحضيزي

انُسجخ  انعذد

 انًئىيخ

انُسجخ  انعذد

 انًئىيخ

انُسجخ  انعذد

 انًئىيخ

 %311 %91 8 %11 8 %91 8 9 1 9 انذحزجخ 3
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لمد أشار ) وجي  محجوب ( الى ان تمويم المهارات الرياوية بحساب النماط من الطرا ق المهمة التت تعتمد  
عمى المشاهدة واتستعانة بالتصوير العممت ا ويمكن تحميل المهارات الرياوية التت تؤدب من الرياويين 

 بإحدب الطرا ق اتتية : 
  طة الببراءأوببير بالمشاهدة مع تسجيل المصحظة العممية .أداء الحركة وتمويمها بواسالطريقة الأول :

أداء الحركة وتمويمها بعد تسجيمها صورياً بر ) يمم ( ثم عروها بواسطة أجهزة العرض  الطريقة الثانية :
 (1)المعروية وتحميمها من  بل الببراء أو الببير.

بذ متوسط درجاتهم لإظهار درجة تمييم حيث يموم كل مميّم بإعطاء درجة لكل طالب عن كل مهارة و يُأ
 .( درجة10المهارة النها ية )

استمارة استبيان لتقييم الشكل الظاىري لمحركة )المواقف التعميمية( لمميارة الدحرجة قيد  3-5-3-2-2
 الدراسة في الاختبارات القبمية والبعدية :

طريمها تمييم الشكل الظاهرج لممهارة الدحرجة   ام الباحثان بإعداد وتصميم الموا ف التعميمية التت سيتم عن 
( وعُرض عمى 3بكرة المدم  يد الدراسة ا و تم ووعها يت استمارة اتستبيان المعدة لهذا الغرض الممحق )

( ا وبعد جمع وتفري) اتستبيانات أبذ الباحثان المو ف التعميمت الذج حصل 1عدد من المبتصين الممحق )
         (يبين ذلك .5يأكثر من آراء السادة ذوج الببرة واتبتصاص والجدول )%( 75عمى نسبة اتفاق )

 ( يوضح5جدول )
 المختصين حول المواقف التعميمية المختارةنسبة اتفاق 

 .استمارة استبيان حول تحديد صلاحية المنياج التعميمي المستخدم 3-5-3-2-3
 ام الباحثان بإعداد استمارة استبيان وتم عروها عمى السادة الببراء والمبتصين حول صصحية المنها      

تعمم النشط بأسموب النمذجة بالمشاركة بعدما تم اتطصع المستبدم إذ تم إعداد منها بأستبدام استراتيجية ال
عمى المصادر العممية والدراسات السابمة المتعممة بالبحث ا وطمب من الببراء التأكد من صصحية هذ  
الوحدات التعميمية وتم توزيعها عمى السادة المبتصين وبعد استعادة اتستبيان منهم تم توحيد آراء الببراء 

 ٪(.92( وكانت نسبة اتتفاق )5ات التعميمية بصورتها النها ية كما يت الممحق )وووع الوحد
                                                           

 . 273( ا ص  1987) بغداد ا مطبعة التعميم العالت ا  : الحركي التحميل ؛وجي  محجوب :   (1

 

 

 انًهبرح 

 انًىقف انتعهيًي

 انًختبر وانًلائى

 عذد انًختصيٍ

 نهتزشيح

 َسجخ

 الاتفبق

 انًتفقيٍ انكهي 

 %311 7 7 و(31( شىاخص انًسبفخ )8دحزجخ انكزح ثيٍ ) انذحزجخ 
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 التجارب الاستطلاعية : 3-6
 التجربة الاستطلاعية للأداء الميارى ) المواقف التعميمية ( : 3-6-1

يد أجرب الباحثان بمساعدة يريق العمل المساعد تجربة استطصعية باصة بأداء المهارة الدحرجة        
( طصب من الذين تم استبعادهم عن 4البحث ا والموا ف التعميمية عمى عينة من الطصب والبال) عددهم )
 .6/3/2018تجربة البحث الر يسة ا وتمت التجربة اتستطصعية يوم اتحد الموايق 

 الاختبارات القبمية : 3-7
الوابطة عن طريق تصوير المو ف التعميمت تم إجراء اتبتبارات المبمية لمجموعتت البحث التجريبية و      

/ 11التت تم ووعها لتمييم الأداء الظاهرج لممهارة الدحرجة بكرة المدم  يد الدراسة ا يت يوم اتحد الموايق )
 ( الساعة التاسعة صباحاً.2018/ 3
 التجربة الرئيسة : 3-8

نفيذ الوحدات التعميمية يوم اتحد الموايق  ام الباحثان وبالتعاون مع يريق العمل المساعد بالبدء يت ت     
 ( . 2/5/2018( بحسب جدول الدروس اتسبوعت ولغاية يوم اتحد الموايق )12/3/2018)
 الاختبارات البعدية : 3-9

تم إجراء اتبتبارات البعدية لممجموعتين التجريبية والوابطة بعد الإنتهاء من تنفيذ الوحدات التعميمية ا إذ  
أداء الطصب لممهارات  يد الدراسة من بصل أدا هم لمموا ف التعميمية ا وبالظروف نفسها التت تم تم تصوير 

ييها اجراء اتبتبارات المبمية من حيث المكان والأجهزة والأدوات وأسموب التنفيذاوذلك يت يوم اتثنين الموايق  
 ( الساعة التاسعة صباحاً . 8/5/2018)

 الوسائل الاحصائية : 3-11
( ا ) الحميبة اتحصا ية لمعموم اتجتماعية(  Spssاستبدم الباحثين البرناما اتحصا ت الر )           

وذلك لمعالجة البيانات الباصة بالبحث والتت تومنت المتطمبات اتحصا ية لمبحث :)الوسط الحسابت ا 
 ( لوسطين حسابيين مرتبطين(  T-Testاتنحراف المعيارجامعامل اتلتواء ا النسبة الم ويةاالمنوالاابتبار ) 

 :عرض النتائج  ومناقشتيا -4 -4
عرض ومناقشة نتددددددائج الفروق )ت( بين الاختبدددددددددار القبمي والبعدي لمجموعتي البحث الضابطة  4-1

والتجريبية باستخدام استراتيجية التعمم النشط بأسموب النمذجة بالمشاركة في تقييم الأداء الفني لميارة 
   .القدم  الدحرجة بكرة
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 (7الجدول)
في تقييم الأداء الفني لميارة الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم )ت( المحسوبة ومستوى الدلالة الإحصائية بين الاختبارين القبمي والبعدي 

 لممجموعة الضابطة الدحرجة بكرة القدم

 ( .0.05معنوج إذا كان مستوب الدتلة أصغر أو يساوج )   )*( 
( 1058يت اتبتبار المبمت  د بم) ) الدحرجةسابت لمهارة ( أن الوسط الح 7يتبين من الجدول )     

( يت حين أن الوسط الحسابت لممهارة نفسها يت اتبتبار البعدج  د بم) 0066وبانحراف معيارج  يمت  )
( و يمة مستوب الدتلة -60189 يمة )ت( المحسوبة)( عمما أن 0095( بإنحراف معيارج  يمت  )3000)
(sig ( )0.00 مما ي  ) دل عمى أن هناك يرو اً معنوية بين نتا ا اتبتبارين المبمت والبعدج ولصالح

 . اتبتبار البعدج لممجموعة الوابطة
 (2جذول )ان

رح في تقييى الأداء انفُي نًهبالأوسبط انحسبثيخ والاَحزافبد انًعيبريخ وقيى )د( انًحسىثخ ويستىي انذلانخ الإحصبئيخ ثيٍ الاختجبريٍ انقجهي وانجعذي 

 بستخذاو استزاتيجيخ انتعهى انُشظ ثأسهىة انًُذجخ ثبنًشبركخ نهًجًىعخ انتجزيجيخ ثانذحزجخ ثكزح انقذو 

 الاختجبراد  وانًتغيزاد  

 الإحصبئيخ           

 انًهبراد

 وحذح

 انقيبس

 قيًخ انجعذي انقجهي

 )د(

 انًحسىثخ

 يستىي انذلانخ

(sig) 

 دلانخ

 انفزوق

 
س  
 

س   ع±
 

 ع±

 زجخانذح
يعُىي 1.111 -71,11 1,73 7,21 1,19 3,78 درجخ

)*(
 

 ( .0.05معنوج إذا كان مستوب الدتلة أصغر أو يساوج  )   )*(

(ا 1075يت اتبتبار المبمت  د بم) ) الدحرجة( أن الوسط الحسابت لمهارة 8يتبين من الجدول )     
لممهارة نفسها يت اتبتبار البعدج  د بم) ( ا يت حين أن الوسط الحسابت 0062وبانحراف معيارج  يمت  )

مستوب الدتلة  يمة ( و -73000 يمة )ت( المحسوبة )( ا عمما ان 0071( ا بانحراف معيارج ممدار  )7083)
(sig( )000’0 ا مما يدل عمى ان هناك يرو اً معنوية بين نتا ا اتبتبارين المبمت والبعدج ولصالح )

جريبية باستبدام استراتيجية التعمم النشط المصاحب بأسموب بالنمذجة عن اتبتبار البعدج لممجموعة الت
 طريق المشاركة  .

 الاختجبراد وانًتغيزاد     

 حصبئيخالإ              

 

وحذح 

 انقيبس

 قيًخ انجعذي انقجهي

 )د(

 انًحسىثخ

يستىي 

 انذلانخ

(sig) 

 دلانخ

 انفزوق

 
س  
 

 ع± س   ع±

 انذحزجخ
يعُىي 1.11 -1,322 1,28 1,11 1,11 3,82 درجخ

)*(
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( وجود يروق ذات دتلة معنوية بين نتا ا اتبتبارين المبمت  8( و )  7يتبين من نتا ا الجدولين )       
بكرة المدم ولصالح  اتبتبار يت تمييم أداء الفنت لمهارة الدحرجة  والبعدج لممجموعتين التجريبية والوابطة

البعدج ا ويعزو الباحثان سبب ذلك إلى ياعمية المنهاجين التعميميين المذين طبما عمى المجموعتين التجريبية 
والوابطة وما يتومنا  من طريمة عرض مميزة لممادة التعميمية وموحدة لكمتا المجموعتين ا  وبأسموب تطبيق 

يت المجموعة الوابطة ا والتت أدت إلى تحميق نتا ا أيول يت اتبتبار يبتمف لممجموعة التجريبية عن  
 البعدج لممجموعة التجريبية .

عرض ومناقشة نتددددددائج الفروق )ت( بين الاختبدددددددددار البعدي لمجموعتي البحث الضابطة والتجريبية  4-2
 في تقييم أداء الفني لميارة الدحرجة بكرة القدم

 (9الجدول )

 . (0.05معنوج إذا كان مستوب الدتلة أصغر أو يساوج )   )*(

 د  يت اتبتبار البعدج لممجموعة الوابطة الدحرجة( أن الوسط الحسابت لمهارة 9يتبين من الجدول )     
(ا يت حين أن الوسط الحسابت لممهارة نفسها يت اتبتبار 0095(ا و بانحراف معيارج  يمت  )3000بم) )

(ا 7083ة عن طريق المشاركة  د بم) )البعدج لممجموعة التجريبية باستبدام التعمم النشط المصاحب بالنمذج
و يمة مستوب الدتلة ( 14003( عمما أن  يمة )ت( المحسوبة  د بمغت )0071وبانحراف معيارج  يمت  )

(sig( )0.000 ا مما يدل عمى أن هناك يرو اً معنوية  بين نتا ا اتبتبار البعدج لممجموعتين الوابطة )
ممجموعة التجريبية باستبدام التعمم النشط المصاحب باستراتيجية والتجريبية ولصالح اتبتبار البعدج ل

 النمذجة عن طريق المشاركة.

( أن هناك يرو ا ذات دتلة معنوية بين اتبتبارين البعديين لممجموعتين التجريبية  9يتبين من الجدول )     
تجريبية باستبدام التعمم النشط ( بكرة المدم ولصالح المجموعة الالدحرجةوالوابطة يت تمييم أداء مهارة )

   .بأسموب بالنمذجة عن طريق المشاركة

 

 انًتغيزاد         

 الاحصبئيخ        

 

   

 انًهبرح   

  انجعذي انتجزيجيخ  انجعذي انضبثطخ

 قيًخ 

 )د(

 انًحسىثخ
 يستىي انذلانخ

(sig) 
 دلانخ انفزوق

-س
 

-س ع±
 

 ع±

 1,73 7,21 1,28 1,11 انذحزجخ
يعُىي 1,111 33,11
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 الاستنتاجات والتوصيات -5
 الاستنتاجات 5-1

في ضوء ما تقدم من إجراءات البحث واستخدام الوسائل الإحصائية المناسبة وعرض النتائج ومناقشتيا 
 فإن الباحثان استنتجا الآتي :

يجية النمذجة بالمشاركة الأثر الكبير يت تعمم الأداء الفنت لمهارة الدحرجة بكرة لمتعمم النشط المصاحب باسترات -
 المدم.

توجد يروق ذات دتلة معنوية بين نتا ا اتبتبارين المبمت والبعدج لمجموعتت البحث الوابطة والتجريبية يت  -
 ابتبار الأداء الفنت لمهارة الدحرجة بكرة المدم.

ة بين نتا ا اتبتبارين البعديين لمجموعتت البحث الوابطة والتجريبية يت توجد يروق ذات دتلة معنوي -
 ابتبار الأداء الفنت لمهارة الدحرجة بكرة المدم.

 التوصيات 5-2
 اما بالنسبة لمتوصيات فقد اوص  الباحثان ال 

 ت كرة المدم .حَثُّ مدرست المدارس المتوسطة عمى استبدام استراتيجية النمذجة بالمشاركة يت تدريس مهارا -1
 إجراء دراسات مشابهة عمى العاب رياوية أبرب مشابهة. -2

 المصادر العربية
 (  2008: ) عمان ا جدارا لمكتاب العالمت ا  استراتيجيات التعمم والتعميم النظرية والتطبيقيراس السميتت ؛  -1
 -دار الشروق لمنشر والتوزيع. عمان.) 2ا ط  تدريس مهارات التفكير مع م ات اتمثمة التطبيميةجودة سعادة :  -2

 م(.2006الأردن ا .
التعمم النشط "مدابل واستراتيجيات حديثة يت التدريس"ا ور ة عمل ممدمة لمماء الثالث يهد عبد الرحمن الحربت :  -3

 ( . 2010ا لصشراف التربوج ا ادراة التربية والتعميم  بالمنطمة الشر ية لمبنات
ا )دار الكتب 1ط التفكير من منظور تربوي )تعريفو، طبيعتو، ميارتو، تنمية أنماط( مجدج عزيز ابراهيم ؛-4

 ( 2005لمنشر والتوزيعا الماهرةا مصرا 
ا )دار المسيرة لمنشر  2ا ط التدريس الصفي بالذكاءات المتعددةعزو اسماعيل عفان  و نا مة نجيب البزندار ؛ -5

 ( 2009والتوزيعا اتردن ا عمان ا 
 ( 1983ا ترجمة احمد دلت الكربولت ا )مطبعة جامعة بغدادا  نظريات الشخصيةشمتز ؛ دوان -6
 . 2011ا مكتبة المجتمع العربتا اتردن ا 1اط كرة القدم )المفاىيم ، التدريب(غازج صالح محمود : -7
عمانا اتردن ا ا مركز الكتاب لمنشر ا ) اسس التدريب المياري للاعبي كرة القدم :  ا هاشم ياسر حسن حسن-8

2008. ) 
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تأثير التعمم النشط عم  وفق النمذجة الصورية في تعمم ميارة المناولة الصدرية يرات جبار سعدالله وآبرون : -9
 .2017ا بحث منشور ا  69ا مجمة الفتح  جامعة ديالى االعدد  بكرة السمة لطلاب الأول متوسط

 (2012: )بغداد ا مطبعة التعميم العالت ا1ا ط حث في التربيةمناىج الب وإخزوٌ :عبد الرزاق كاظم الزبيدج -10
 (   1987: ) بغداد ا مطبعة التعميم العالت ا  التحميل الحركيوجي  محجوب : - 11
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