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Abstract: 

The current study aimed to identify the extent to which drug prevention 

campaigns offered to university youth in the Emirate of Sharjah follow 

international standards for drug prevention, and to identify this evaluation 

according to the variables (gender, specialization) and how these campaigns can 

be developed. To achieve the objectives of the study, a questionnaire was 

prepared based on the theory of control. Social survey, which was applied to a 

stratified random sample consisting of University of Sharjah students, using the 

sample social survey approach. The results indicated that the campaigns presented 

to university youth follow international standards for drug prevention when they 

are designed, and there is a difference between males and females in their 

evaluation of the campaigns, and there is no difference regarding specialization. 

The study recommended intensifying the campaigns and diversifying their 

methods because of their effectiveness in reducing the dangers of drugs. 
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 حملات الهقاية من المخدرات المهجهة للذباب الجامعي:
 دراسة استطلاعية في إمارة الذارقة 

 الباحث صالح جمعه محمد بالحاج المراشدة
كلية الآداب والعلهم  -جامعة الذارقة

 الإندانية والاجتماعية
 

 الأستاذ المذارك الدكتهرة آلاء الطائي
كلية الآداب والعلهم  -جامعة الذارقة

 الإندانية والاجتماعية

 )مُلَخَّصُ البَحث(
حطدد ت درؾي  ددح دددؽ درطاددتردت درط تدددح هددت ا درترد ددح درة رلددح رردد  دى  ددح  دددت  د  دد   

رلش  ب درج دىي  ي رد رة درش ريح عل  درطى يي  درى رطلح رلؾي  دح ددؽ درطادتردتم ردى  دح هد د 
درت يلؼ عل  ر ق دتغي ي )درجظسم درتاصص( ركلد   طندؽ  ظدؾه  هد ح درةطد تم ررتة يدق 

ردرتددي  ددؼ  ظال لدد  علدد   أهددتدا درترد ددح  ددؼ رعددتدد د ددت   ح ر عتطدد د  غ هددح درضدد   د  تطدد عي
عيظددح عشددؾدطلح ط تلددح  تددلرة دددؽ طل ددح   دىددح درشدد ريحم ر  ددتاتدم دددظل  درط دد  د  تطدد عي 
ر رىيظح. ريت أش رت درظت ط  در  أن درةط ت درط تدح رلش  ب درج دىي  ت د  درطىد يي  درى رطلدح 

طلؼ رلةطد ت ر  رلؾي  ح دؽ درطاتردت عظت  صطلطل  رهظ ك   ق بيؽ در كؾر رد   ث  ي   يل
يؾ ت   ق ر رظ  ح رلتاصدصم ريدت أر دا درترد دح بت الد  درةطد ت ر ظدؾ  أ د ريال  رطد  رلد  

 دؽ   عللح  ي درةت دؽ دا ط  درطاتردت.
 درؾي  ح دؽ درطاتردتم ب دد  درؾي  ح دؽ درطاتردتم طل ح درج دىح. :الكلمات المفتاحية

 
الخاصة بالمداهمة البذرية في  قة الأخلاقيةعلى نمهذج المهافقة والمهاف هن وقع المؤلف* 

 البحث
 

 أولًا: المقدمة 
درؾي  دح أحددت درطنؾ د ت در طل ددلح رظغد م ي كددل علد  دى رجددح دشدن ت درطاددتردت. ر  شددط  
علددد  درط دددتؾ  درىددد رطي  يددد ث د   ملددد ت دررلدددح رطن  ةدددح درطادددتردتم ر  كدددل دىددد يي  درؾي  دددح 

ردرؾي  دددددح ددددددؽ د  ت ددددد ل ررددددد  د دددددظ در ت  ىددددد طي درتررلدددددحم علددددد  درادددددتا بتىددددد طي درطادددددتردت 
درطاتردت. ر تظ رل درتتخ ت درؾي طلح م دا  ع ج د ظ در ت  ى طي درطاتردت ردرؾي  ح دؽ 
درىؾديددا درصددةلح رد  تط الددح درظ  طددح عددؽ  ىدد طي درطاددتردتم ر ظدد رل  لددؾد  ظ يدد  در ددؾد يؽ 

 (2405م Burkhartدرطتىل ح ر رطاتردت )
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ح د تش ر درطاتردت  ي در ظؾدت د خي ةم دذ   تر دنتا دلأدؼ درطتةدتة رر ت    يطا دشنل
( 275( عدددتد درددد يؽ  ىددد طؾد ددددؾدد  يددد  دشددد رعح )UNODCدرطىظدددي ر رطادددتردت ردرج هطدددح )

دليدؾن  36(م  ي حيؽ ع    أكا  دؽ 2420دليؾن شاص  ي  طل  أ ة ا درى رؼ  ي ع م )
ا دلأدؼ درطتةتة درطىظدي ر رطادتردت شاص دؽ د ظ در ت  ى طي درطاتردتم ر ت كشة دنت

%( بددديؽ 22( أن عدددتد دلأشدددا ن درددد يؽ يتىددد طؾن درطادددتردت زدد بظ ددد ح )2420ردرج هطدددح )
(م ره  ددددد  ذردددددػ  لطلددددد ك ررددددد  درظطدددددؾ در دددددن  ي درىددددد رطي. ر درتغيددددد دت 2409-2404عددددد دي )

درد يؽ %(  دي عدتد دلأشدا ن 00درت طغ دفلحم كط   شي  درتؾيى ت درة رلدح درد  زهد دة بظ د ح )
(. رزهددد دة دلةؾعدددح بظ ددد ح 2434يتىددد طؾن درطادددتردت علددد  درصدددىيت درىددد رطي رةلدددؾل عددد م )

%(  ي د  ه  م ر اا درظطؾ در  ه  رل ن ن ردرشد  ب. ردمدد ردت درى ةلدح أحدت درطجتطىد ت 44)
درتددي  ددلي ت كايدد دك  ددي درؾيددا درة  دد  رغدد ه ة د تشدد ر درطاددتردت م رذرددػ رؾ ددؾد درىتيددت دددؽ 

تل ددح رر ددؾن دؾيدد  دمددد ردت يتؾ دد  بدديؽ درددترل درطظتجددح ردرط ددتلل ح رلطاددتردت درجظ ددل ت درطا
 (. 2423)دلأدؼ درطتةتةم 

رطؾد لح دشنلح درطاتردت راصا دلأددؼ درطتةدتة عدتددك ددؽ درطىد يي  رلؾي  دح ددؽ  ىد طي 
درطاتردت عل  درط تؾ  درى رطي بلتا  ةتيت د  ت د لجل ت در ى رحم درتي  ضطؽ  طؾدك  دللط ك 
رلأط ددد ل ردرشددد  بم رخ  دددح دلأكاددد   لطلشددد ك ر  ددد دك رصدددؾرة  دددةلةح ر دظدددح ررددد   دددؽ در شدددت 
ردرشدددلاؾخح. رأيددد ت دردددترل دلأعضددد ا رلهطلدددح هددد ح درطىددد يي م كل ددد س د يدددت رتة ددديؽ درتغظلدددح 
ر ؾالح درؾي  ح در  ططح عل  دلأدرحم ريت يتدا ه ح درترل  ل لح دؽ د رتلدد ت رد ىح درظظ ق 

ر ىلددتدت رتىلهددل درؾي  ددح دددؽ  2434تدا درتظطلددح درط ددتتددح رةلددؾل عدد م دددؽ أ دد   ة يددق أهدد
  دطؼ درطاتردت ردرى ج دؽ  ى طيل  م ريت دعتطتت ه ح درطى يي  عل  دلأدرح درىلطلح درطت حح 
ردرط د ىدد ت درطظلجلددح درةتياددحم دةددتدة بدد رػ درطىدد رؼ در طل ددلح رظغدد م درؾي  ددح درددؾطظي در ىدد ل. 

در ل  دد ت ردلأ غطددح درتددي هددي د ددتاط ر حتل ددي ر ىدد ل  ددي د ددت ا  رغدد ت  ظددؾه  درادد دد  ر 
درطجتطى ت . رلأن درؾي  ح در ى ردح   دلؼ رشدن  كايد   دي د  دتد ج دم جد بي رشد دط  رلطد ده يؽ 
ردرشدد  ب ردر دشددتيؽ ددد  أ دد هؼ ردرطددتدرس رأددد كؽ درىطدد  ردرطجتطدد  )دظغطددح درصددةح درى رطلددحم 

2409 .) 
رد    يدلؼ حطد ت درؾي  دح ددؽ درطادتردت درطؾ لدح رلشد  ب  دي ر د  دىا درترد دح درة رلدح د

رددددد رة درشدددد ريح ردر شددددة عددددؽ دددددت  د   علدددد  درطىدددد يي  درى رطلددددحم رذ   دددد عت  لددددؼ دددددت   ددددليي  
درتددتخ ت ردر ل  دد ت  ددي  طندديؽ درشدد  ب ردردد ي  ىطدد  دددؽ خدد ل  ة يددق درطىدد يي  درتظطؾهددح 

درى رطلددح رطن  ةددح دشددن ت درتدد ره  ر درط ددتتددح درطظ  دد حم ردردد ي هددؾ  ددلا دلددؼ دددؽ درجلددؾد 
درتىدد طي رلطددؾدد درطاددترة  ردرتددليي دت در ددلالح درتددي  ددظجؼ عظلدد . رذرددػ لأ لدد  أددة ه دددح رتةتيددت 
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ر ؾ له درجلدؾد ردر ل  د ت  دي دجد ل دن  ةدح درتىد طي ر ىلهدل درؾي  دحم رذ   دى  ررد   ؾحيدت 
ططل م رعلله ر ىا دجطؾعح دؽ درجلؾد درى رطلح رلةت دظل  ر ة يؽ درصةح ردرؾي  ح دؽ   د

درط دد دو ردرتؾ يلدد ت درتددي  شددط  داتلددة  ؾد ددا دن  ةددح درطاددتردت دادد  درتؾالددحم ردرتاتلدد  
درصدددةيم ردرتشددد هى تم ر  دددت ؼ درىددد ج ردرت هيددد  رهطندددؽ أن  تضدددطؽ  ؾ يلددد ت حدددؾل  ة ددديؽ 

 دنم درؾ ددؾل رردد  در ع  ددح درصددةلح ردرىدد ج لأررعددػ دردد يؽ  ىدد  ؾن دددؽ ردددد ن درطاددتردت )دلدد
2423.) 

 ثانيًا :مذكلة الدراسة
 تطا  دشنلح درترد ح ر ر جؾة در ايد ة بديؽ دد  أعلد  در ةد  أ ده  ىد ل ردرظد ق درط دتاتدح 
رشدن  عد مم رذ   ددتلتا أكاد  حطد ت درؾي  ددح دلأ د دد ر ىلدلطلؼ درطىدد را ردرطلد ردت رلةدت دددؽ 

رى دددح. ريددت أعلدد ت د تشدد ر دغدد ه  هدد ح درغدد ه ة رر دد  درطىدد يي  درشاصددلح رد  تط الددح د
درترد د ت أن درت يلطد ت درتدي  اتاد  هد ح دلأ د ريام  طندؽ أن   لد  رشدن  كايد  ددؽ دشدن ت 
درطاتردت.  ي حيؽ ُ غل  درد  ت أخد   أن هد ح درتدليي دت  يد   ى ردح رأن د  ا د ت  ندؾن 
رطددد رر درؾيدددا رددد د ر دددا درتة دددق ددددؽ   عللدددح هددد ح درتدددتخ ت. رأهطلدددح درت دددؾهؼ كؾ ددده عطللدددح 

الص    ط در ؾة ردرضىة رل ح درةط ت ردرا دد  درل د حم ددؽ خد ل   دتي دت درطاتصديؽ  ش
هد  يدتؼ د  د    ي دج ل درؾي  ح دؽ درطاتردت.رعلله ط حا درترد ح درة رلح درت د لل دت دي : 

درطى يي  درى رطلح عظت  صطلؼ د  ت د لجل ت درطةللح  ي حط ت درتؾعؾهح رطا ط  درطاتردت 
 درج دىي ؟ بيؽ درش  ب

 ه   اتلة   يلؼ حط ت درؾي  ح دؽ درطاتردت دؽ يا  درظل ح ردرظ ر  ت  ي درج دىح؟ -0
 أ  ريا  ظؾه  درةط ت درتؾعؾهح درا  ح درج دى ت ر عتط د درطى يي  درى رطلح؟  -2

 ثالثًا : أهداف الدراسة
  لتا درترد ح درة رلح  رر  دى  ح : 

درطادددتردت درطؾ لدددح رظل دددح درج دىددد ت علددد  ر دددق د  دددت د لجلح درؾطظلدددح رلتؾالدددح رطاددد ط   -0
 دى يي  دظغطح درصةح درى رطلح .

در دد رق  ددي   يددلؼ د  ددت د لجلح درؾطظلددح رطادد ط  درطاددتردت درطؾ لددح رظل ددح درج دىددح علدد   -2
 ر ق دتغي ي درجظس ردرتاصص 

 أ  ريا   ظؾه  درةط ت درتؾعؾهح درا  ح ر رج دى ت. -3
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 رابعًا : أهمية الدراسة
  طدؽ أهطلدح درترد دح  دي كؾ لد  ددؽ درترد د ت درى ةلدح دلأررد  علد  حدت علدؼ در د حايؽ درتدي  -0

 تظدد رل   يددلؼ درةطدد ت درتؾعؾهددح رل دد در درطاددتردت علدد   ر ددق درطىدد يي  درى رطلددح درطتطالددح  
 رطى يي  دظغطح درصةح درى رطلح.

لدح  تيدتة  دي دجد ل  لرهت درطنت ح درى ةلح بظؾ   تيت دؽ دلأرة ث ردرد ي  طاد  ر د  ح رةا -2
 درؾي  ح دؽ درج هطح ردرترد  ت درت ؾهطلح .

د ددددتاط ر  تدددد ط  رةل  دددد ت  هدددد ح درترد ددددح دددددؽ يادددد  رد ددددىي در ل  دددد ت  ددددي درت يددددلؼ درددددتييق  -3
را ددجلؼ ر ل    لؼ رلط  هطح  ي ي عتة درطى را درؾي طلح درطةللح ردؾدططتلد  دد  درطىد يي  

 درى رطلح .
ؾم بلددد  كددد  ددددؽ درج دىددد ت رد  لدددلة دلأدظلدددح  دددي درتؾالدددح  ةدددتد دلأدردر درتدددي  طندددؽ أن   ددد -4

 ردرؾي  ح دؽ  درطاتردت رأ  دره  عل  درطجتط .
 ةدددتد   عللدددح د  دددت د لجل ت درطت ىدددح  دددي درج دىددد ت علددد  ر دددق دىددد يي  دظغطدددح درصدددةح  -5

 درى رطلح.
 خامدًا : مفاهيم الدراسة 

 (Drug Use Preventionدرؾي  ح دؽ درطاتردت ) -0
درتتدبي  ردرجلؾد درتي  ؤديلد  درطؤ  د ت  جد ح عد ه ة د تشد ر درطادتردت ردرةدت  ا  رة عؽ

دؽ أ  دره  ردرؾي  ح  ي  ل ق دظلجي  ىللطدي د تطد عي دت  دد  يدظل  ددظل  درؾي  دح دلأررلدح 
 (.2400)ح  ظم 

 تعرف اجرائيا:
ر هدددي دم ددد دادت ردر ل  ددد ت درطةللدددح درطت ىدددح  دددي ردددد رة درشددد ريح رطظددد  عددد ه ة د تشددد    

درطاددتردت ر درةددت دددؽ  ظددؾر دشددن  ل  بدديؽ طدد ب درج دىدد ت. ر  دد س ر رتر ددح درتددي  ةصدد  
 عليل  درظ را دؽ خ ل ر  بته عؽ د ت   ح درؾي  ح دؽ درطاتردت.

 (International Standardsدرطى يي  درى رطلح ) -2
لطلدح هي دجطؾعح درتتخ ت ردر ل   ت درتي يادا  ليي هد  ر ى ريتلد  ددؽ خد ل دلأدردح درى

 ي درؾي  ح دؽ  ى طي درطاتردت رهطنؽ أن   ؾن رطظلرح أ  س  غ م رطظي  ى ل ي   ل عل  
 (.2408درصةح رلؾي  ح دؽ  ى طي درطاتردت )دلأدؼ درطتةتةم 

 تعرف اجرائياً: 
هي دجطؾعدح ددؽ دمرشد ددت ردرط د دو ردلأ دس درتدي ُ ظادق خد ل حطد ت درؾي  دح علد  

درطىد يي  درى رطلدح بلدتا درةدت ددؽ داد ط  درطادتردت ر  ليد   درط تؾ  درطةلدي رد ادتلد  دد 
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د ددتاتددل .عل   ر دددق درتؾ لدده درىددد رطي رلجلددؾد ردر ل  ددد ت درطتىل ددح ر رؾي  دددح دددؽ درطادددتردت 
 ر ط ن  ظ ي  أ ض  درطط ر  ت  ي ه د درطج ل. 

 درطى يي  درى رطلح رلؾي  ح دؽ درطاتردت  -3
ي درطاددتردتم دددؽ أ  دد ر دجطؾعددح دددؽ خادد دا  شددلت درطىدد يي  درى رطلددح رلؾي  ددح دددؽ  ىدد ط

درؾي  ح  ي عتد دؽ درطظغط ت درتررلح رط   ي ذرػ درط كدل در ظدتي رتىد طي درطادتردتم ررجظدح 
ري رح  ى طي درطاتردت درت رىح رطظغطدح دردترل دلأد هنلدحم ردلأرررةلدح رد كدل د دم دح درطادتردت 

ي ر رطاددتردت ردرج هطددح  ددي درظدد ره  ردمدددد نم ر طدد يؼ درىطدد   ددي دنتددا دلأدددؼ درطتةددتة درطىظدد
ردر ؾهت ر ظلظتد رإ ظ رل م ريت طؾررد درطى يي  درا  ح ر رؾي  ح دؽ  ى طي درطادتردتم رلتىد ا 
دؽ خ رل  عل  درىظ  د  ردلأدردح در زددح رطظد  درطادتردت رشدن   ىد ل ردرتدي شدنلا دلأ د س 

درط د م دلأرل معد م  د  ىي رل ل   ت ردرتتخ ت در ى رحم رعلد  درد  ؼ ددؽ أ لد  دنتؾةدح  دي 
در ل  دددد تم ر  أن هدددد ح درطىدددد يي  أددة د يددددتة رجطلدددد  درطتاصصدددديؽ  ددددي دجدددد ل درؾي  ددددح دددددؽ 
درطادددتردتم رهدددي رطظلردددح أ ددد س دطتددد ز رتدددترها در ددد حايؽ ردرطط ر ددديؽ  دددي دجددد ل درؾي  دددح ددددؽ 

 (. 2409درطاتردت )دظغطح درصةح درى رطلحم 
م ردرتدي 2403درتررلح رلؾي  ح دؽ درطاتردت  دي  ريت  ؼ  ش  درظ ىح دلأرر  دؽ درطى يي 

 لاص دلأدرح عل  دظ  درطاتردت عل  درط تؾ  درى رطي بلتا  ةتيدت د  دت د لجل ت در ى ردح 
درتدي  ضددطؽ  طددؾ درشد  بم رذرددػ رل  دد ا  ددي  دةح  يددتة ر دظددح حتد  د حلددح درشددلاؾخح.  ريددت 

لطددح هدد ح درطىدد يي م ريددت  ددؼ أدركددا درددترل دلأعضدد ا ر ي هدد  دددؽ أ ددة ب درطصددلةح درؾطظلددح م
د عتددد دا بلددد ح درطىددد يي  درى رطلدددح  دددي عدددتة دظ  ددد  ت ر عت  رهددد  أددة دلطدددح رأ   دددلح رتة ددديؽ 

 (. 2405م Burkhart ؾالح درؾي  ح در  ططح عل  دلأدرح )
رىت دكط ل درظ ىح دلأرر  دؽ درطى يي  درى رطلح رلؾي  ح دؽ درطاتردتم  ؼ د تى دت عدتد 

ر ح ردرط د ىددد ت درطظلجلدددح رلتدددتخ ت رت ليددد  ددددؽ داددد ط  درطادددتردت  دددي ددددؽ درترد ددد ت در ددد 
درظ ىح درا  لح درطةتيح رلطى يي  درى رطلدح  ر ةتيدت دلأدردح درتدي  شدن   دؾه  هد د درتةدتي  ددؽ 

( ردرتدي ركدلت علد   تد ط  2408خ ل درظغ ة درى دح عل  درط د ى ت درطظلجلح درتي  ش ت )
درطاددتردت. ركدد ن درغدد ت دددؽ ر دد دا درظغدد ة درى دددح هددؾ  ةتيددت  درط حلددح د بتتدطلددح رلؾي  ددح دددؽ

درط د ى ت درطظلجلح رلأدرح درد ح   عللدح درتدتخ ت ر   عللدح در ل  د ت فلطد  يتىلدق رطاد ط   
 ( .2409درطاتردت )درظت ط  دلأررلح رلؾي  ح( )دظغطح درصةح درى رطلحم 

 المعايير الخاصة بالجامعات -
     ر رتدددليي  أر در ى رلدددح بظددد ا علددد  درااددد دا  دددي دظغطدددح دراصددد طص درتدددي  ىتاددد  أ لددد   ددد

 درصةح درى رطلح
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   تاتم ط ق    عللح. -0
 ( د ة05-04يتؼ   ت طل  عا   ل لح دؽ درجل  ت درطظغطح )ع دة د    ؾن  -2
   تدل  شاص دترب )رط   ي ذرػ دلأي دن درطترةؾن( -3
درشاصدلح رد  تط الدحم رطد   تل  در   ح رطط ر ح ر ىلؼ دجطؾعدح رد دىح ددؽ درطلد ردت  -4

 ي ذرػ دل ردت درطؾد لح رد ا ذ در  در ردرط  رددحم خصؾ د ك فلطد  يتىلدق بتىد طي درطدؾدد 
 درطاترة

  ؤي  عل  درتصؾردت حؾل خظ  درطؾدد درطاترةم ردرتلكيت عل  درظت ط  در ؾرهح. -5
 درطؾدد درطاترة. اتد درط  هلؼ درا طعح فلط  يتىلق ر رظ ر  درطعل ري ردرتؾيى ت درط   ظح  -6

 (2409)دظغطح درصةح درى رطلحم 
 دراص طص درةط ت عل  ر ق درطى يي  درتررلح : -

   تاتم ط ق  ي     عللحم دا  درطة   دتم كل لؾب درت ت ؼ در طل ي.-0
   ت ؼ درطىلؾد ت رحته م خ  ح درتي  اي  دراؾا.-2
 بظ ا عل   ل  ت حؾدر  ي  دظغطح.-3
  دم در دت ردرتىللؼ درى ط ي.  كل     عل  بظ ا دحت-4
 در رحلح أر درتلؼ. \ ى ر      د ا ذ در  دردت دلأخ ملح-5
 (2409  تاتم درطتى طيؽ در  ر يؽ رلطاتردت كا دهيؽ. )دظغطح درصةح درى رطلحم -6

 سادسًا: نظرية الضبط الاجتماعي
دجطؾعددح  يتؾد دق دظغدؾر درضد   د  تطدد عي دد  د لدؾم درتظشدعح د  تط الددحم درتدي  ىظدي

دترلدددد ت درتددددي  ظت دددد  دددددؽ خ رلدددد  دىغددددؼ دلأعدددد دا د  تط الددددح ردرىدددد ددت ردرت  ريددددت دددددؽ بدددديؽ 
د  لددد ل. ر طاددد   غ هدددد ت درضددد   د  تطدددد عي    ددد ك دلطددد ك  ددددي عجلدددح درتلدددد دة  دددي  غ هدددد ت 

 د  ة دا ردرج هطح. 
ؾ   تدد ت هدد ح درظغ هددح  أن د  ةدد دا أددد  طالىددي ردرتؾد ددق ددد  دلأعدد دا د  تط الددح هدد

دردد ي  ةتدد ج دردد     ددي م ر أن كدد   دد د رت دده ديدد  طالىددي ر  ادد دط  ددي  ددلؾك دظةدد ا دادد  
 دد دطؼ درطاددتردتم رر ددؽ يددؾة رردرظلدد  ر رطؤ  دد ت درت ليت ددح دادد  درددلردج ردلأ دد ة ردرطؤ  دد ت 
درتىللطلح ردرتيظلح ر درطظغط ت درطت لحم هي درتي  ةت دؽ ه د درطي م رة رتد ري  دلعلا درظد س 

الح ر ج بلحم رعلله    ت ت درظغ هح أن درظد س رظالىدتلؼ أ د  يؾن ر دؾا ي   ادؾن حل ة د تط 
درج هطح مش    دص رةلؼ ررغ   لؼم رذد ردؼ يدتؼ  دؾ ي  در ي ردح د  تط الدح ددؽ ياد  دؤ  د ت 
درطجتط م  ر لهت در ردر  درضعل ح ر رطؤ   ت دؽ دا ط  د  ضط م رر  دجطؾعح د تط الدح 

ة ا دا   ى طي درطاتردتم ر د  إن أي ب   د  أر حطلح رلؾي  دح ددؽ دظة  ح ر اظي  لؾك دظ



Al-Adab Journal                               Issue. No (152) (March) 2025  
 

E-ISSN: 2706-9931    P-ISSN: 1994-473X 
 

436 

درطادددتردت  جددددا أن ي كدددل علدددد  دردددترر در يدددد بي رلطؤ  دددد ت ريدددؾة درى يددددح بيظلددد  رةدددديؽ در دددد د  
(Cullen & Wilcox 2404م.) 

رهشي  د رتلدم رر  رغ ح در د د  دي دت رىدح دلأهدتدا درت ليت دحم داد  دلأهدتدا درتىللطلدح أر 
م  دددإن ددددت  درتدددلدم دلأ ددد دد رلهدددتدا درطجتطددد  رد رتدددلدم ر ر ؾدعدددت ردلأ غطدددح درت ليت دددح  دددي درطلظلدددح

 ة يددق هدد ح دلأهددتدا  ةددتد ددد  رذد كدد  ؾد  ددلظل ؾن درىظدد ن ر ددترد لؼ دم  ددلددح درظالعلددح. رأن 
دحتط رلح د ا دط دلأ  دد  ي در دلؾكل ت دم  ددلدح أر درطظة  دح   د  عظدتد   ىلطدؾد أن داد  هد ح 

ؾكل ت  دددت ظ  د دددتاط رد لؼ در ددد ر ح ر ىددد ت أهدددتد لؼ رلاظددد . علددد   ددداي  درطاددد ل م يدددت در دددل
 طتظددد  دلأ ددد دد عدددؽ در  ددد ب أعطددد ل ر  ددلدددح أر دظة  دددح يدددت  دددتد   دددطىتلؼ درجيدددتة أر درؾعل دددح 

 درجيتة دلأ   درتي حصلؾد عليل  خ ل  ظؾدت دؽ درجلؾدم ردرطش ركح.
رظ يدح درط دتاتدح  ددي دلأ شدظح درت ليت دح.  ددإذد ر شدي  درد ردر  د  تط الدحم رردد  درؾيدا رد

أدض  دلأ  دد ريت  أطؾل  ي دلأ شظح د  تط الح دم ج بلح )داد  دلأ شدظح درج دعلدح ردرىطد  
درتظؾعي(م   لنؾن رتيلؼ ريا أي  ر  ة دا.  تظا ض دحتط رلدح درتىد ت ر د ن د  ةد دا 

 ( . 2406م Hoeben, & Weermanأر درتى ت رتليي  أي د لؼ درطى ديؽ رلطجتط  )
ردرطنددؾن در دردد  رظغ هددح درضدد   د  تطدد عي هددؾ دم طدد نم دردد ي  شددي  رردد  درطددت  دردد ي 
يددؤدؽ ردده در دد د ر رصدد حلح دلأخ ملددح رل ددؾد يؽ ردر ؾدعددت ردلأ غطددح.  ددإذد كدد ن رددت  در دد د دعت دد د 

طدد    أن يددؾي رددلن در ؾدعددت درت ليت ددح رلطجتطدد   ددةلةح أخ ملدد ك رهجددا رط عتلدد م  طددؽ  يدد  در
يظا طدددؾد  دددي در دددلؾك دم  دددددي ردرطظةددد ام رة رتددد ري  دددإن درتصدددؾردت دم ج بلدددح رلظددد س عدددؽ 

 در ؾد يؽ ردرطى يي  درطجتطعلح ُ ت  ؼ رر   لؾكلؼ دم ج بي رد رتلدم ر ر   ؾن.
رددددؽ درجدددتي  ر رددد ك  أن هددد ح درطنؾ ددد ت دلأرةىدددح رل درظدددح د  تط الدددح )درتىلدددق رد رتدددلدم 
ردرطش ركح رد عت  د(م دت درظح رر ظل  ي بلح رل ص  دؽ درظ حلدح درتةليللدحم علد   داي  درطاد لم 
يددت يددؤي  در  دد ط دلأ دد دد در ددؾي ردد تخ هؽ درت ليددتييؽ علدد  درتددلددلؼ رلهددتدا د تط الددح ر ج بلددح 

 (. 2448لح دلأ   ريت  ىلز أ ض  ر ط  لؼ ر رص حلح دلأخ ملح رل   ؾن )درؾرهن تم طؾه
 سابعًا : الدراسات الدابقة 

 الدراسات العربية -1
درر   دىدددددددح درطلدددددددػ  دددددددىؾد  دددددددي دؾد لدددددددح دتيددددددد ر درصدددددددةلح ردرظ  دددددددلح ر ددددددددد ن ردددددددت  

 (2409ط بل )درىتيايم 
ة درطادتردت در يطلدح عاد  دم ت  دا هت ا درد ح درىتياي ررد  دى  دح أ د  ب د تشد ر عد ه  

 دي در دىؾد حم ردى  ددح دتيد ر درصددةلح ردرظ  دلح درظ  جددح عدؽ  ىدد طي درطادتردتم ردى  ددح درر 
درج دىدددح  دددي درتؾالدددح رلخظددد ر درطادددتردتم رذردددػ ر  دددتاتدم درطدددظل  درؾ ددد يم ريدددت  دددؼ رعدددتدد 
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دىدح ريدت  ؾ دلا د ت   ح خ  ح رل د درغ ت رذرػ رلخ  عيظح عشؾدطلح ط تلح دؽ طل ح درج 
درظتدد ط  دردد  أن ر دد ق در ددؾا كدد ن در دداا دردد طلس  ددي د تشدد ر هدد ح درغدد ه ةم ردن د ضدد  ر دديلح 

 رلؾي  ح دؽ درطاتردت هي  ظايق در ؾد يؽ درص ردح  ت د ر ي درطاتردت.
درر درج دىددد ت در دددىؾد ح  دددي  ؾالدددح درطجتطددد  رل ددد در درطادددتردت رطددد ق درؾي  دددح دظلددد : 

 (2407 درد ح ديتد لح )درىظليم
هت ا درد دح درىظدلي ررد  دى  دح درر درج دىد ت در دىؾد ح  دي درؾي  دح درتؾعؾهدح رلتصدتي 

مدد ن درطاتردت ردرتى ا عل  أهؼ در  رق  دي هد د دردترر ر  د  رلتاصدص ردرجدظسم ردى  دح  
أهددؼ درتؾ ددل ت درتددي   ددلؼ  ددي  ظطلددح رعددي درشدد  ب ر لأ دد در درظ  طددح عددؽ درتىدد طيم ريددت  ددؼ 

  درط ةيم رعيظح عشؾدطلح ط تلح دؽ أ    ة درج دىح  ي درج دى ت در ىؾد حم د تاتدم درطظل
ريددت  ددؼ د ددتاتدم د ددت   ح أعددتت رلدد د درغدد ت ر ؾ ددلا درظتدد ط م أن درر درج دىدد ت در ددىؾد ح 
كدد ن دتؾ ددظ   ددي درتصددتي رطشددنلح درطاددتردت دددؽ ر لددح  غدد  أعضدد ا درليعددح درتتره ددلح ريددت 

درطجدد ل درتؾعددؾي  ددي درط   ددح دلأرردد  ردرطجدد ل درؾيدد طي  ددي  دد ات درطجدد  ت ر رت  يددا دت ددي: 
 درط   ح درا  لح. 

 الدراسات الأجنبية -2
 طؾذج د ت ح رظط  درةل ة رلةت دؽ دا ط  د تاتدم درطؾدد درطاترة ع رلح دراظؾرة طؾدل 

 (2423.م Dykstra, et alدرىط  )
درطدؾدد درطادترة رذردػ لأن هت ا درد ح دد  ت د رزد اح ديت دح ب   د  رلةدت ددؽ د دتاتدم 

  رالح درا دد  ذدت در ى رلح رلؾي  ح دؽ در ةؾل ردرطاتردتم   كل     عل  درش  ب ردر دشتيؽ 
( م LRRM ي أد هند .  دي حديؽ  صدة هد ح درط  ردح أ طؾذ د  رت ليد  داد ط  أ دلؾب درةلد ة )

 ظددؾه  ( هددؾ  ؾ لدده LRRMرهددؾ  لدد  ي بدد  رلتظايددق طددؾدل درىطدد  د  ت د ددي. درلددتا دددؽ )
بددد دد  درؾي  دددح ردرىددد ج درط تددددح رلأ ددد دد ردرطجطؾعددد ت درصدددغي ةم رط ددد عتة دلأ ددد دد علددد    ليددد  

(  دتح د د دو LRRMدا ط  درضىة ردمدد ن ردرىؾديا در لالح رتى طي درطادتردت.  ةدتد )
رطل ددلح  ضدد   صدددؾرد رتظددؾه  درطشدددن ت درطتىل ددح رددد رطؾدد عددؽ ط هدددق ر ددؼ أر ددده  شدد ره دددد  

م دادد  أددد دت در لددا ردر ددن يم ردرتددي   ر دد ك ددد   ظددت  عددؽ دتيدد ر درطشددت كح درغدد را درصددةلح
رلطا ط  درايؾرؾ لح ردرال ردت در لؾكلح.   تد ح درظطدؾذج أ ضد ك خط دح شد رط  صدة خظدؾدت 
دلطدددح رلأ ددد دد أيظددد ا   دددتدلؼ  ةدددؾ ردردك أكاددد  رلطاددد ط  ر دددلؾك أيددد  خظدددؾرة. ُ غلددد  ب  ددد د  

(  تد ط  ر ج بلدح  دي درىطللد ت Prime For Life) LRRM  درؾي  دح درطُشد ر ررلده درط دتظت ررد
درطى فلدددح ر دددي  دددىة درظ دددؾن  دددي درتلددد دة رلأشدددا ن طدددؾدل درىطددد . يؤكدددت درظطدددؾذج علددد  

ت  ت درتدددي  تغيددد  عاددد  د ددد ر درىظ  ددد  درطشدددت كح طدددؾدل درىطددد م ره دددتجيا رل دددل ي ت ردرتةددد
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ح درشد دلح رد  ت  طلدح ردرطشد ر م رهنط  درظطد ذج دلأخد  م رهطندؽ د دتاتدده راد دد  درؾي  ددرةل ة
 ليي  درتتخ  درؾيد طي در د طؼ  دي  صدؾردت درؾدردتيؽ ددؽ أ د  دن دلني رلضد ر درطد      رريل .

 (2423.م Parra-Cardona, et alبتى طي درش  ب رلطاتردت )
(  ددددي   ليدددد  علدددددؾر  CAPAS-Youthهددددت ا درترد ددددح رردددد  دى  ددددح   عللدددددح ب  دددد د  )

( درطىددددددد را ر  دددددددؼ PTاح دىتردددددددح ي  فلددددددد ك ددددددددؽ  دددددددتخ   )درطشدددددددن ت در دددددددلؾكلحم رهدددددددؾ   ددددددد
Generation)  PMTO  © يددؤد  ررد  زهدد دة ردردك درطد ده يؽ رلضدد ر درطد     ر  ددتاتدم(

( 70در ةؾل ردرطاتردت دلأخ  . ررتة يق أهتدا در ة   دؼ أخد  عيظدح عشدؾدطلح بلده عدتده  )
(م ر دؼ 98  دلنيم درىدتد   : دؽ دلأر ا  ى  ؾن أ لؼ دؽ أ د  دن95ع طلح دل   ة   يظلح )

رعيظددددح  CAPAS-Youth( ع طلددددحم  ددددتخ  37   ددددلطل  علدددد  عيظددددح  ج هالددددح بلدددده عددددتده  )
ع طلدددح(. ر ؾ دددلا درظتددد ط  ررددد  ر دددؾد د دددتؾه ت دتلديدددتة كايددد ة ددددؽ  34  ددد رظح )درىدددتد   

درضددد ر درطتصدددؾر درطددد     بتىددد طي درطادددتردت ر  ددد ثم رر دددؽ ردددلس رلددد كؾر. ر شدددي  درظتددد ط  
ر  ك  رل  رق بديؽ درجظ ديؽ ردت  درشد  ب  PTرر  أهطلح  صطلؼ  تخ ت درؾي  ح دؽ  درت   للح

( علددد    ليددد  دحتط رلدددح PT)أي درددد كؾر د  بددد  دم ددد ث( رذ  ىطددد   دددتخ ت  دددترها درؾدردددتيؽ )
علدؾر دشدن ت  دلؾكلح ردت  درشدد  بم رطد   دي ذردػ  ىد طي درطاددتردت. ردد  ذردػم  دإن  شدد  

ؼ   يل ل  ي  فل ك  ي دجتطى ت درطل   هؽ در  يظيديؽ ذري دردتخ   تخ ت دخت  ر در   اة درتي  
 درطظا ض   يلدل   دردك.

درؾي  ددح دددؽ درطاددتردت علدد  درط ددتؾ  درطجتطىدددي:  لدد   ىدد ل  جدد ح درتا لدد  دددؽ  ىددد طي  -
 (2423.م Latumahina, et alدرطاتردت بيؽ درش  ب )

هددت ا درد ددح   ؾددد هؽ رردد  دى  ددح درر درتظشددعح د  تط الددح درؾي طلددح  ددي دى رجددح أزدددح 
درتى طي. ر  تاتدم درطظل  درطجتطىي  ي د تر ل ل م ررتة يق أهتدا در ةد   دؼ دشد ركح عدتد 

بتظ يددد  ب  ددد د   KKN( شددد ر كم يددد م طددد ب د  طىدددح ريليتدددؾ 34ددددؽ درطتظدددؾعيؽ بلددده عدددتدهؼ )
لؾي  ددح دددؽ درطاددتردت"م رك  ددا أهددتدا هدد ح درط دد درة هددي  ىلهددل درطى  ددح "درتظشددعح د  تط الددح ر

حددؾل دادد ط  ردددد ن درطاددتردتم ر ىلهددل در ددترة علدد  د  ردددح درتددؾرط  ددي درطاددتردتم ر ة يددل 
درددتد   رلؾي  ددح دددؽ درطاددتردت بدديؽ هددؤ ا دلأ دد دد. ردددؽ خدد ل  ل دد ت د تشدد رهح    عللددحم يدد م 

رتددددتدال ت در   ؾ لددددح ردرصددددةلح ردرطجتطعلددددح رتىدددد طي درا  دددد د  بظشدددد  دىلؾددددد ت دلطددددح حددددؾل د
درطادتردت. ر ؾ ددلا درظتدد ط  أن   يلطد ت ددد  رىددت درا  د د م كشدد ا عددؽ  ة دؽ كايدد   ددي  لددؼ 
درطشددد ركيؽ رىؾديدددا  ىددد طي درطادددتردت رد دددت د لجل ت د  رددددح درطشددد ركح. رة رتددد ريم  ؤكدددت هددد ح 

ت علدد  د ددتؾ  درطجتطدد   ددي  ىلهددل درترد ددح  ى رلددح درتظشددعح د  تط الددح رلؾي  ددح دددؽ درطاددترد
 درش  ب درط تظي  ردرط  رمم ردؽ يؼّ درط  هطح  ي درجلؾد دلأر   رطن  ةح أزدح درطاتردت.
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 ى رلددددددح ب  دددددد د  درؾي  ددددددح دتىددددددتد دلأرىدددددد د رت ليدددددد  درطيدددددد  رلطددددددؾدد درطاددددددترة بدددددديؽ درشدددددد  ب  
(Dabaghi, & Valipour 2406مم) ى رلددح هددت ا درد ددح ددردد  ي ر دد راؾر دردد    يددلؼ 

ب  دددد د   ددددترهاي دتىددددتد دلأرىدددد د رلةددددت دددددؽ درطيدددد  رردددد   ىدددد طي درطاددددتردتم ر  ددددتاتدم درطددددظل  
ع دد   24ر  07( دتظؾعد   تد درح أعطد رهؼ بديؽ 072درتج هاي ريدت أخد ت عيظدح  لر دا ددؽ ) 

شاصد   دي  94شاصد   دي درطجطؾعدح درتج هالدحم ر  82ر ؼ    لؼ درىيظدح علد  دجطدؾعتيؽ )
ريددت  ضددطؽ درا  دد د   ىلددلؼ درطجطؾعددح درتج هالددح: درطلدد ردت درةل  لددحم  درطجطؾعددح درضدد رظح(.

ر  ررة د حت  ظ بل  ركل لح درة  ظ عل  درج ؼ در للؼم ركل لح أخ  دلأدرهحم رط ق درتى د  
د  دم ل د. ر ؼ مل س  ى رلح درا   د   ي ك  دؽ د خت  ر در الي ردر ىتي عدؽ ط هدق ملد س 

 ح دلأدرهح. رأعل ت درظت ط م رؼ  نؽ هظ ك كايد   د ق بديؽ در د ت د تدر درطؾية دم ج بي  ج
د خت دددد ر در الددددي ردر ىددددتي رطتلدددد س درطادددد ط ة  ددددي درطؾيددددة  جدددد ح درطاددددتردت  ددددي درطجطؾعددددح 

( عد رة علد  ذردػم  دإن د  ر دح در د ت درطؾ دؾع ت p .<45درض رظح يا  درا   د  رةىتح )
طلح  جدد ح درطيدد   ةددؾ درطاددتردتم رإن ع ددت رأعلدد ت درطجطؾعددح درتج هالددح  دد ق ذد د رددح دحصدد 

ب   د  درتترها عل  درطل ردت درةل  لح رلش  ب يدت يلد  ددؽ درطؾيدة دم جد بي  جد ح درطادتردت 
 رلؤ ا دلأشا نم رأن درا   د   ى ل رشن  ع م  ي درؾي  ح دؽ ردد ن درطاتردت.

 ثامنًا : منهجية الدراسة والعينة 
 منهجية الدراسة  -1

 ( عددؽ ط هددق درط دد  د  تطدد عي ر رىيظددحم رذquantitativeطددظل  در طددي ) ددؼ د ددتاتدم در
م رهنطدددؽ درلدددتا ددددؽ هددد د درطدددظل  درةصدددؾل علددد   دددؾرة يدددتؼ  طددد  ر ةليددد  ر   دددي  درال  ددد ت

شدد دلح رلطشددن ت درطدد دد درد ددتل  رع  ددل  رظ ه ددح رد ددةحم رر دد ل  كطدد   ؾ ددت  ددي درؾديدد  . 
  ح درتدددي أعدددتت رلددد د درغددد تم رإعظددد ا ر ؾ دددل  خص طصدددل م رذردددػ ددددؽ خددد ل أددة  د  دددت 

ر دد   ريطلدد  يؾ دد  د ددتدر رحجددؼ درغدد ه ةم لأ دده  ىددت ردحددتدك دددؽ درطظدد ه  در دد درة علدد   ةليدد  
عليلددد م رهدددي  غ هدددح درضددد    د عتطددد ددرغددد ه ة ييدددت درترد دددح ر   دددي ه    ىددد ك رلظغ هدددح درتدددي  دددؼ 

 (.08م ن 2402د  تط عيم رذرػ رتة يق أهتدا درترد ح )  طظح ردرجل  ي م 
 مجتمع الدراسة:-2

يتلرة دجتط  درترد دح ددؽ طل دح   دىدح درشد ريحم رددؽ درتاصصد ت درىلطلدح رد   د  لحم 
 (.2424-2423ررجطل  درط دح  رر   درجظ يؽ رلى م درترد ي )

 حدود الدراسة-3
 شطلا درترد ح طل ح   دىح درش ريح  دي ردد رة درشد ريح بترردح دمدد ردت درى ةلدح درطتةدتة ر

م ريددت  ضددطظا هدد ح درطددتة  0/00/2423ررغ  ددح  0/00/2422بددتأت درترد ددح درطيتد لددح بتدد ره 
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ر  دادت  ظايق د  تال ن عل  عتد دؽ درظ ب  ي   دىح درش ريح .  تةتد درترد دح درة رلدح 
ب ىدددته  درطؾ دددؾعي بترد دددح ر  يدددلؼ حطددد ت درؾي  دددح ددددؽ درطادددتردت رددددت   ظال لددد  رلطىددد يي  

  غ  طل ح درج دىح ردرتى ا عل     ط در ؾة ردرضىة  يل . درى رطلح دؽ ر لح
 عينة الدراسة:-4

( 444 لر ا عيظح درترد ح دؽ عيظح عشؾدطلح ط تلحم رإ لؾب درتش  م ريت بله عتدهؼ ) 
د  دة )ط رام ط ر ح(. علط  أن در  حايؽ يت حص  عل  دؾد  ح  طل  درطش ركيؽ  ي دم  رح 

 .  عؽ د  تال ن يا  دراتا ره
 أداة الدراسة:-5

حطدد ت درؾي  ددح دددؽ درطاددتردت  ددي رددد رة  رلةصدؾل علدد  درال  دد ت درتددي  تظلالدد  درد ددح "
درش ريح درطؾ لح رلظل ح   ؼ رعتدد د تال ن ر ظال ه عل  طل ح درج دىح )دجتط  در ة ( كدلددة 

 رجط  درال   ت.
 أ. استبانة الهقاية من المخدرات وفق المعايير الدولية

درطىظل ت درظغ هح رلترد ح درطتطالدح  دي  غ هدح درضد   د  تطد عيم ردرترد د ت  ي  ؾا 
 Qiao, et al., 2023 Jusoh, et( )2420; عادت درطدؾر م 2409در د ر ح داد  )عد د م 

al ردرتدددددي  ظ رردددددا درؾي  دددددح ددددددؽ درطادددددتردت  دددددي داتلدددددة درطجتطىددددد تم درى ةلدددددح 2423.م .);
ؽ درطاددتردتم  دد   رعددتدد د  ددتال نم دددؽ أ دد    يددلؼ رد  ظالددحم ردرطىدد يي  درى رطلددح رلؾي  ددح ددد

حط ت درؾي  ح دؽ درطاتردت  ي دد رة درش ريح درطؾ لح رلظل ح درجد دىييؽ .       ر دؼ    دلؼ 
رددد رطتغي دت درت طؾ  دفلدددح لأ ددد دد  درطةدددؾر دلأرلد  دددتال ن علددد  ي يدددح دةددد رر رطل دددلح يتىلدددق 
درطىلؾدد ت درتدي  درطةؾر درا  يي حيؽ  ضطؽ درىيظح دلأرر  ردرطتطالح ر رجظس ردرتاصصم  

 تىلق ر رؾي  دح ددؽ درطادتردت دؾ دؾ  درترد دحم رلتىد ا علد    يدلؼ درةطد ت درتدي  دؼ أي دتلد  
(   د ة ردرد ي  جيدا 04دد رة درش ريحم ردر ي  ضدطؽ درةطد ت درط تددح رلشد  ب ردرد ي   دؾن )

ق رشددتةم دؾد ددقم دة يددتم  يدد  عللدده درشدد  بم رد   رددح عليلدد  رطتلدد س خط  ددي دتددترج )دؾد دد
( علد  درتدؾدري  دي در  د دت 0م 2م 3م 4م 5دؾد قم  ي  دؾد ق رشدتة( ردرتدي  لخد  دردتر  ت )

( رل  دد دت در ددلالح درتددي هددي عنددس 5م 4م 3م 0م2د  ج بلددح ردرتددي هددي ددد  درط لددؾم ر لخدد  )
( 4عدتده  )درط لؾمم ريدت أبدترا در  د دت درتدي هدي  دت درط لدؾمم ردةدؾر شد  ب درج دىدح بلده 

    دت.
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 Pilot Studyالدراسة الاستطلاعية  -ب
دؽ أ     يدلؼ حطد ت درؾي  دح ددؽ درطادتردت ردرتدي  دؼ  ظال لد   دي ردد رة درشد ريحم  د   
د  بلددح أ ددد دد درىيظددح ددددؽ درظل دددح درجدد دىييؽ ر ؾ لددده عددتد ددددؽ دلأ دددعلح درط تؾحددح دؾ لدددح ررددديلؼ 

در   ددح رطؾ الدد  رلط ةددؾييؽ ر   رددح عددؽ  لددػ ردرد يؽ  دد   دختلدد رهؼ رصددؾرة يصددت حم أعظددا 
 دلأ علح رصتق ر  دحح أكا  دط  رؾ ك  ا دغل ح ر تطا  دلأ علح رط   ل ي:

ددد  درطىدد يي  درطت ىددح  ددي  صددطلؼ حطدد ت درؾي  ددح دددؽ درطاددتردت؟ رهدد   ددؼ دعتطدد د دىدد يي   -0
 دلأدؼ درطتةتة  ي  صطلطل ؟ )د تط الحم رديظلحم رطالح(

 درؾي  ح دؽ درطاتردت؟ عل  د ذد   كل دؽ دؾد ل ؟ د  دةتؾ  حط ت-2
 د  دلأهتدا درتي  تضطظل  درةط ت درؾي طلح ردرتي  لؼ درش  ب؟-3
كلدد  يددتؼ  ظددؾه  حطدد ت درؾي  ددح دددؽ درطاددتردت؟ هدد  يددتؼ   يددلؼ كدد  حطلددح ردى  ددح   دد ط -4

 درضىة ردر ؾة؟
 درصةح درى رطلح رلؾي  ح  ته   ؼ د ط   عل  درطى يي  درى رطلح درتي ر ىتل  دظغطح -5

 درطاتردت؟
  وصف الاستبانة .5

(   دد ة ردم  رددح عظلد  رطتلدد س خط  ددي )دؾد ددق رشددتةم دؾد ددقم 04  ؾ دا د  ددت   ح دددؽ )
دة يددتم  يدد  دؾد ددقم  يدد  دؾد ددق رشددتة(. رر ددت د ددتاتدا د  ددت   ح  ددي هدد ح درترد ددح رلت يددلؼ 

 حم رد ت درترد ح رط دح  عتة هي:ر ظؾه  حط ت درؾي  ح دؽ درطاتردت  ي رد رة درش ري
 صلاحية الفقرات .1

رلتلكددت دددؽ  دد حلح در  دد دت  ددؼ عدد ت د  ددت   ح علدد  عددتد دددؽ درطةنطدديؽ بلدده عددتدهؼ 
(م ردعتطت در  حاؾن    ح 0أ    ة دؽ أعض ا درليعح درتتره لح ر  ؼ د  تط   )دلةق    (04)

ي  در   ةم رةظ اك عل  ذرػ  ايؽ %(  لكا  بيؽ درطةنطيؽ  ي رر  ا أر ح ا أر  ىت84د   ق )
أن  طلدد  در  دد دت  دد رةحم رد ددتظ ددك رردد  ذرددػ رددؼ يددتؼ حدد ا أي   دد ةم ر ددؽ  ددؼ  ىددتي   ددل  ح 
رىض    دت د  ت   ح رت ؾن   رةح رىيظح در ة . رة رػ دكت داا د  دت   ح درطصدتدملح رىدت 

ة درتدي  د  ض ددؽ %( رهد د  ىظدي أن در  د  84حصؾرل  عل  در ح د  د ق درطةنطديؽ د دتدره  )
 دةنطيؽ ديظيؽ      دؽ د  ت   حم رةل د  ىت د  ت   ح   رةح ر  تاتدم. 

 :Validityب.صدق الأداة 
 شي  درصتق ررد  درتر دح درتدي  تدلس بلد  د دتال ن دىديّؽ دد  ُ  تد ت أ ده  تل دهم ريتر ده 

 دتق د  دت   ح  عل    يلؼ حط ت درؾي  ح دؽ درطاتردت  ي رد رة درش ريحم ريت  ؼ درتلكت دؽ
 كط   ؼ ذك ح  ي   حلح در   دتم رةل د عتت د  ت   ح   ديح  تي  ع ه ه ك.
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 ج. مؤشرات صدق البناء:
يلتا درتة ق  تق دراظ ا رتةتيت درت ؾهظ ت در   لح درتي ُ ىل  رريل     يؽ دلأددا عل  

ررددلس در دد ت   مد هتطددد خت دد ردتم أي أن هدد ح درت ؾهظدد ت در   ددلح هددي درتددي ي   ددل عليلدد  
دخت دددد ر درطةددددػ أر  ددددلؾك در دددد د. ريددددت  ة ددددق هدددد د درظددددؾ  دددددؽ درصددددتق   ددددتال ن درؾي  ددددح دددددؽ 
درطاددتردتم عادد  ع يددح در  دد ة بتر ددح درطةددؾرم ركدد ن در   طلدد  ددل رحصدد طل ك كؾ لدد  أعلدد  دددؽ 

( كطدددد  398( ردر ددددح ح هددددح )4.45) عظدددت د ددددتؾ  )4.09ملطدددح د ر  دددد ط درجتررلددددح در  رغددددح )
 (.0جترل ريؼ )دؾ   ر ر

 ( ع يح در   ة  )دى د  در   ط( ر رطةؾر در ي  ظتطي0درجترل ريؼ )
 درةط ت درطؾ لح رلظل ح درج دىييؽ ت
1 0.47 
2 0.38 
3 0.33 
4 0.29 
5 0.37 
6 0.56 
7 0.28 
8 0.45 
9 0.24 
10 0.42 
11 0.44 
12 0.27 
13 0.29 
14 0.31 
 :Reliabilityد. الثبات 

  صت ر را  ت رل ه د    ق  ي درظت ط م رهىت د  تال ن ي بت ك رذد حصلظ  دظه عل  درظت ط  
   ددل  عظددت رعدد دة  ظال دده علدد  دلأ دد دد أ   ددلؼ ر ددي عدد  درغدد را    ددل  )درلرةىددي ر خدد رنم 

0982 :34.) 
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 ( ) در  ك ر   خ (Internal consistency Methodط ه ح د    ق درتدخلي:)   -0
 د  درا  ت درطة ؾب بل ح درظ ه ح رطى د  د    ق درتدخلي رلطتل س ردرا د ت يتع   دى

(م ر طاد  دى دردح 78: 0989در ي ياديؽ يدؾة د ر  د ط بديؽ   د دت درطتلد س )يؾر دتد ػ رهدلجؽ 
ك ر  دد خ دتؾ دد  درطىدد د ت درظ  جددح عددؽ  جلطددح درطتلدد س رردد  أ ددلدا داتل ددح رهددؾ بدد رػ -أر دد 

(م ر  دددتىط ل 058: 0994يؽ ددددؽ أ دددلدا درطتلددد س )أبدددؾ عددد مم  طاددد  در   طددد ك بددديؽ أي  دددلط
دى درددح )در  ك ر  دد خ( ريددت بلغددا ملطددح دى ددد  د ر  دد طم درةطدد ت درطؾ لددح رلشدد  ب درجدد دىي 

 (م ره د  ىظي أن د  ت   ح  تطت  ر را  ت درى ري در ي  طنؽ در كؾن ررله. 4.82)
  صةل  د  ت   ح -2

بددتدط (  5(   دد ة    بللدد  )04  ددح  ددت درطاددتردتم دددؽ ) ت ددؾن د ددت   ح   يددلؼ حطدد ت درؾي
م 5 تطاد  بدد )دؾد ددق رشدتةم دؾد دقم دة يددتم  يد  دؾد ددقم  يد  دؾد دق رشددتة( ر لخد  درددتر  ت )

( رل   دت درتي  طا  درجؾد ا د  ج بلح عل  درتؾدريم  ر لخ  در   دت درتي  تدلس 0م 2م 3م 4
( علد  درتدؾدري عظدت درتصدةل م بلده عدتده  5 م4م 3م 2م 0درج  ا در لاي رلةطلح درتر  ت )

(م رةد رػ  دإن أعلد  در دح  طنددؽ 00م 04م 9م 8(    ةم ركد ن   ل د  در  د دت در دلالح )04)
 (. 42( ردرطتؾ   در   ي هؾ)04( رأي  در ح هي)74أن َ ةص  عليل  درط تجيا هي)

 ددد ردت  ددد    صدددطلؼ د  دددت   ح رأ دددعلتل  علددد  ر دددق دتلددد س رلنددد ت دراط  دددي رك  دددا ا
 يددد  دؾد دددق  - يددد  دؾد دددق -دة يدددت -دؾد دددق -دم  ردددح  دددي د  دددتال ن ك رتددد ري )دؾد دددق رشدددتة

( دؾد دق رشدتة ر دؾ ك 5رشتة(  رُ ىظ  كد  ر  ردح ددؽ هد ح دم  رد ت در دح د  بلدح بدتادك ددؽ )
( دم  رح أر ض رشتة عل  ر ق درت  يا ذد هم رهدتؼ  ةتيدت ددت  دؾد  دح درىيظدح 0رر  درتر ح )

  دد ة دددؽ در  دد دت دددؽ خددد ل ح دد ب درطتؾ دد  درطدد    درتجطلىددي رل  دد ة يددؼ د  ر دددح علدد  كدد  
درطتؾ دد  ددد   ددلؼ أر دتلدد س رتةتيددت د ددتؾ  درطؾد  ددحم رهطنددؽ درتىايدد  عددؽ در ددلؼ أر درطتلدد س 

 (2ر ق درجترل ريؼ )
 Confidence Interval of the (µر د   د دتاتدم   د ة درا دح رطتؾ د  درطجتطد  )

Meanؾ  درى يدد ت د  تط الددح دلأ دد هح  ددي رددد رة أبددؾعايم دددؽ ر لددح  غدد  م رتةتيددت د ددت
أ  دد عيظح در ة . ررتةتيت طؾل خ    دتل س رلن ت دراط  ي )حترد درت ل  ردرىلل ( در ي  ؼ 

(م رىدت ذردػ  دؼ 4 0-5د تاتدده  دي ر دتال ن درى يد ت د  تط الدحم   دت  دؼ ح د ب درطدت  )
( رىدت 8م4 5\4ةصدؾل علد  طدؾل دراللدح درصدةل  أي )   لطه عل  عتد خ    درطتل س رل

ذردددػ  دددؼ ر ددد  ح هدددد ح درتلطدددح ررددد  أيدددد  ملطدددح  دددي درطتلددد س )أر بتد ددددح درطتلددد س رهدددي درؾدحددددت 
درصدةل ( رذرددػ رتةتيدت درةددت دلأعلد  رلدد ح دراللدحم رهندد د   دتظل  در ةدد     دي  درظتدد ط  كطدد  
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عددح ردر عددح درتددي  ليلدد  علدد  (: فلنددؾن در دد ق بدديؽ كدد   027مم ن 2444يلددي )بددتردن درىطدد م 
 (.2رهطنؽ درتىاي  عؽ در لؼ أر درطتل س عل  ر ق درجترل ريؼ  ) 4.8در لؼ رط تدر 

 ( دتل س  ةتيت د تؾ  درطؾد  ح2درجترل ريؼ )
د تؾ  درتطاي  رلطةؾر  ي 

 درىيظح
د  ج ح درى م ر أي درىيظح  ي 

 درطةؾر درطتررس
 دج ل ملطح درطتؾ   درط   

 1.8-1 دؽ  ي  دؾد ق رشتة  طاي  دىترم
 2.6 - 1.81  ي  دؾد ق ر ل 

 3.4 -2.61 دة يت دتؾ  
 4.2-3.41 دؾد ق كاي 

   كا -4.3 دؾد ق رشتة كاي   تد
 SPSS دد   د عتطدد د  ددي    هدده درظتدد ط  ردى رجددح درال  دد ت علدد  درا  دد د  د حصدد طي ر 

درظ دداح درا راددح ردرىشدد رنم رذرددػ م جدد د درت دد دردتم درظ ددا درطعؾهددحم دى ددد  در  دد ط بي  ددؾنم 
درتلطدح درت طلددح رىيظددح ردحددتةم د خت دد ر درتدد طي رىيظتديؽ د ددت لتيؽ. ر ددؼ د دعدد ة درج  ددا دلأخ يددي 
 ددي  طدد  درال  دد ت رأخدد  دؾد  ددح درطشدد ركيؽ يادد  أعظدد ا د  ددت   ح رلددؼم ريددت أر دد  در دد حايؽ 

 لطش ركيؽم أن درطىلؾد ت   هح ر ح  ح ر ك  أ ؼ درطش ركم ريت أخ ت دؾد  تلؼ عل  ذرػ.ر
 تاسعًا : نتائج الدراسة 

يدددتؼ د  ددد   درطىددد يي  درى رطلدددح عظدددت  صدددطلؼ د  دددت د لجل ت درطةللدددح  دددي حطددد ت درتؾعؾهدددح  -0
 رطا ط  درطاتردت بيؽ درش  ب درج دىي
ددددقِ دددددؽ درلددددتا م  ددددؼ  ر جدددد دُ  درطتؾ دددد  رد  ةدددد دا درطعلدددد ريّ ر دددد ِّ   دددد ة  دددددؽ   دددد دت رلتة ُّ

د  تال ن رذرػ رلتى ُّاِ عل  دت  د     درطى يي  عظت  صطلؼ د  دت د لجلح درؾطظلدح درتؾعؾهدح 
 رطا ط  درطاتردت درا  ح ر رج دى ت  ي رد رة درش ريح.

ظَددددح درترد ددددح  ددددي3يتادددديؽ دددددؽ درجددددترل ريددددؼ ) دجتطدددد   ( أن دتؾ ددددظ ت   ددددتي دت أ دددد دد عَيِّ
(م رك  ا در  د ة )درت كيدل علد  خظد  درطدؾدد 0.40 -3.87دمد ردت درى ةلح يت   درحا بيؽ )

( رهطندؽ  ةتيدت 3.87درطاترة( هي در   ة دلأكا   طال ك ر رظ  ح رىيظح در ة  رةله دتؾ دظُل  )
 ك ك  دا   د ة د تؾ  دم  رح ردرتطاي  عل  أ ل  ذدتُ  طاي   كاي   دتد. بيظطد  در  د ةُ دلأيد ُّ  طادل

( رذدت د دتؾ  دىدترم 0.40)  ت ؼ دىلؾد ت  اي  دراؾا دؽ درطاتردت ر تدررل ( رطتؾ   )
 دي درتطايد م رهطندؽ د دتظت جُ أن   د دتِ د  ددتال ن  طلىَلد  ذدت  طايد   يتد درح بديؽ در ايد   ددتد 

ى رطلددح دردد  درطتؾ دد  عددتد در  دد دت درتددي هددي  ددت درط لددؾم ردرتددي  تددلس عددتم د  دد   درطىدد يي  در
 رلؾي  ح دؽ درطاتردت.
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 ( درطتؾ   رد  ة دا درطعل ري رطج ل )درةط ت درط تدح رلش  ب(3درجترل ريؼ )
د  ة دا  درطتؾ   در   دت ت

 درطعل ري 
 درتطاي 

 كاي  1.92 3.46 د تاتدم د  ريا    عللح. 1
 كاي  1.27 3.40   ت ؼ  ل لح دؽ درجل  ت درطظغطح رلش  ب. 2
 كاي  1.19 3.43 رطترةيؽ دتاصصيؽ د  تى  ح 3
د  حح در   ح رتىلؼ دجطؾعح دؽ درطل ردت  4

 درشاصلح رد  تط الح.
 دتؾ   1.15 3.19

 كاي   تد 1.22 3.87 درت كيل عل  خظ   ى طي درطؾدد درطاترة. 5
   هؼ  ي  صةل  درط  هلؼ ردرتؾيى ت درا طعح  6

 درط   ظح ر رطاتردت
 كاي   تد 1.76 3.85

 ر ل  1.45 2.07 د تاتدم أ لؾب درطة   دت. 7
  ت ؼ دىلؾد ت  اي  دراؾا دؽ  ى طي درطاتردت  8

 ر تدررل .
 طاي   1.33 1.01

 دىترم
 طاي   1.51 1.26 حط ت درؾي  ح  ل   ل   ي  دظغطح 9

 دىترم
درت كيل عل   ؾد ا دةتدة دؽ درشاصلح ك حت دم  10

 در دت ردرتىلؼ درى ط ي
 دتؾ   1.01 3.23

   هؼ  ي دى رجح د ا ذ در  در د خ يي رةىض  11
 درط  هلؼ درا طعح    

 طاي   1.61 1.23
 دىترم

 كاي  1.87 3.43 ع ت  ج رب درطتدظيؽ درطتى  يؽ. 12
دةتؾ  درةط ت يلاي ح  ح درش  ب ر رؾي  ح دؽ  13

 درطاتردت
 كاي   تد 1.62 3.78

 ص  رن  در   رح درطؾ لح دؽ يا  درةط ت  14
  لؾرح رر ؾح رلش  ب

 كاي  1.09 3.65
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دى  دددح در ددد رق  دددي   يدددلؼ حطددد ت درؾي  دددح ددددؽ درطادددتردت ددددؽ ياددد  درظل دددح ردرظ ر ددد ت  دددي  -3
 رلتة ق دؽ درلتا درا  ي:درج دىح؟ 

أ.  ؼ د ج د درطتؾ د  رد  ةد دا درطعلد ري ر د  ددؽ درد كؾر ردم د ثم ريدت بلده دتؾ د  درد كؾر 
( ردددد  ة دا 48.57(  ددددي حدددديؽ بلدددده دتؾ دددد  دم دددد ث )3.06دعلدددد ري )( ردددد  ة دا 45.82)

( ريدت ر دت أ لد  أكاد  ددؽ درتلطدح 6.96(م رعظت ح  ب درتلطح درت طلحم بلغدا )4.43دعل ري )
(م رهد د  شدي  درد  ر دؾد  د رق بديؽ درد كؾر 398( عظدت در دح ح هدح )0.96درجتررلح در  رغح )

 (4رل ريؼ)رد   ث  ي   يلؼ درةط ت.كط  دؾ    ي درجت
 (4درجترل ريؼ )

 د خت  ر درت طي رطى  ح در  رق  ي   يلؼ درةط ت  عل  ر ق درجظس

د  ة دا  درطتؾ   درىتد درىيظح
 درطعل ري 

درتلطح درت طلح 
 درطة ؾةح

درتلطح درت طلح 
 درجتررلح

د تؾ  
 درت رح

 3.16 45.82 179 ذكؾر
6.96 1.96 0.05 

 4.43 48.57 221 د  ث
رلتة دق دددؽ در دد رق  ددي درتاصصد ت م  ددؼ د جدد د درطتؾ دد  رد  ةد دا درطعلدد ري ر دد  دددؽ -ب

( 47.40درتاصددص درىلطددي ردرتاصددص د   دد  يم ريددت بلدده دتؾ دد  درتاصصدد ت درىلطلددح )
( ردددد  ة دا 47.54( بيظطدددد  بلدددده دتؾ دددد  درتاصصدددد ت د   دددد  لح )3.92ردددد  ة دا دعلدددد ري )

( ريت ر ت أ ل  أ غ  دؽ درتلطح 0.49طلحم بلغا )(م رعظت ح  ب درتلطح درت 4.24دعل ري )
(م رهدد د  شددي  دردد  عددتم ر ددؾد  دد رق بدديؽ 398( عظددت در ددح ح هددح )0.96درجتررلددح در  رغددح )

 (5درتاصص ت درىلطلح رد     لح  ي   يلؼ درةط ت.كط  دؾ    ي درجترل) 
 (5درجترل ريؼ )

 ر ق درتاصصد خت  ر درت طي رطى  ح در  رق  ي   يلؼ درةط ت عل  

د  ة دا  درطتؾ   درىتد درىيظح
 درطعل ري 

درتلطح درت طلح 
 درطة ؾةح

درتلطح 
درت طلح 
 درجتررلح

د تؾ  
 درت رح

 3.92 47.01 130 علطي
1.09 1.96 0.05 

 4.24 47.50 270 د    ي
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 أ  ريا  ظؾه  درةط ت درتؾعؾهح درا  ح درج دى ت ر عتط د درطى يي  درى رطلح:  -4
 ددي حددديؽ أشدد رت  تددد ط  درلدددتا درا ردد  درددد  در  دد   دتؾ دددظ ت در  ددد دت درتددي  شدددي  ررددد  
رعتطددددد د درطىددددد يي  درى رطلدددددح رلؾي  دددددح ددددددؽ درطادددددتردت ذدت درتصدددددطلؼ درجيدددددت ردر ى رلدددددح درى رلدددددحم 
رد ا ددد ت  دددي دتؾ دددظ ت در  ددد دت درتدددي هدددي  دددت درط لدددؾمم رهطندددؽ    دددي  ذردددػم لأن  غددد م 

ط تدح يت دعتطتت درطى يي  درى رطلدح رهدي ا د رة عدؽ دجطؾعدح حط ت درؾي  ح دؽ درطاتردت در
دت  دلددح دددؽ درتددتخ ت ردر ل  دد ت درط ددتظتة رردد  دلأدرددح درىلطلددح ردرتددي  لددتا رردد  درةددت دددؽ 
 ى طي درطاتردت ردا ط ه   ي درطجتط . ردرتي   تلتا داتلة در عد ت درىط هدح رخصؾ د  

ددد  دلأخدد   ددي درة دد  ن درت  عدد  درطى ددت درشدد  ب درجدد دىيم رد ددتؾه ت داتل ددح دددؽ درطادد ط م 
 بيؽ درىؾدد  درتي  لهت دؽ  ى ت دلأ  دد رطا ط   ى طي درطاتردت ردر لؾكل ت دراظ ة. 

 عاشرًا : مناقذة النتائج 
ر ىتطددت دنؾ دد ت هدد د درظغدد م علدد  عؾدددد  هلنللددح أ   ددلح  شددط م در ل  ددح ردرتشدد هى تم 

  ددد عت  دددي  ظغدددلؼ  لدددؾد درؾي  دددح ددددؽ درطادددتردت.  ردر ل  ددد ت درتدعطدددح ردر دددؾد يؽ در ىّ ردددح درتدددي
ر  تظت در  دلأدرح درىلطلح ردر ةؾثم رضدط ن  ى رلدح دم د دادت ردرتدتدبي  درطتاد ة. ر ىدت  لدتدك 
ردد رزدك  ددي دجدد ل علددؾم درؾي  ددحم رتظايددق دىدد يي   دد ردح دددؽ خدد ل د د ىددح دلأدبلدد ت درطتىل ددح 

 اتردت. ر رتتخ ت ردر ل   ت درطتىل ح ر رؾي  ح دؽ درط
رن رلدد ح درطىدد يي  عظددت  ظال لدد  در ددترة علدد   ة يددق أهددتدا ر   دد ت  تىلددق ر رؾي  ددح دددؽ 
 ى طي درطاتردت ردلأ  در درط   ظدح رده. رتدؾ ي  أ ضد  در دا  رلأ د دد ردرطظغطد ت  دي  طلد  
أ ة ا درى رؼ. ر ؼ   يلؼ در ى رلح ددؽ خد ل عدتة دعت د ردت رطل دلحم درةدت ددؽ  ىد طي درطادتردت 

  دىددت ت د تشدد ر درطاددتردتم رخ  ددح بدديؽ درشدد  بم دطدد   شددي  رردد   جدد ح د ددت د لجل ت ر  ليدد
درؾي  ددح. ردرةددت دددؽ درضدد ر درطدد     ر رطاددتردت علدد  درطددت  در صددي  ردرظؾهدد م دادد  در ضدد    
درطتىل ددح ر رصددةح ردرج هطددح . ددد  د دد هطح درطعلدد ر در ىدد ل  ددي زهدد دة درددؾعي درىدد م ر رطادد ط  

 تردت رأهطلح درؾي  ح.درط   ظح بتى طي درطا
ر ت ددق  تلجددح درترد ددح درة رلددح ددد  ددد   ؾ ددلا ررلدده درترد دد ت در دد ر ح ردرتددي أشدد رت دردد  
  عللددح بدد دد  درؾي  ددح دددؽ درطاددتردت درطؾ لددح رلشدد  ب رلةددت دددؽ  ىدد طي درطاددتردت )درىتيادديم 

 ;Dykstra, et al., 2023( )2402; أبدؾ عد دد رعادت درىلهدلم 2407: درىظدليم 2409
Parra-Cardona, et al., 2023; Qiao, et al., 2023; Jusoh, et al 2423.م )

رأشدد رت هدد ح درترد دد ت رردد  أهطلددح درادد دد  درط تدددح رلؾي  ددح دددؽ درطاددتردت ردرةددت دددؽ  ىدد طي 
درطادتردتم رةيظدا أن درؾي  دح ددؽ درطادتردت رل دا  صدد    دظىدل كم بد  هدي  دلا   يتجدلأ دددؽ 

طظد    د ها درطادتردت. هد د درظغد م يتضدطؽ أ ضد ك خ دض  غ م ي   ل علد  درصدةح ره دى  ر
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درىد ت ردرىد ج ردر ع  دح رإعد دة درتلهيد  لأررعدػ درد يؽ  ىد  ؾن  ددؽ رددد ن درطادتردتم  ضدد ك 
عؽ درؾي  ح دؽ در لؾكل ت دلأخد    يد  درصدةلح ردم  ددلدح . دد  درتلكيدت علد  درتظ ديق بديؽ 

درتىدد رن ردرتظ دديق بدديؽ داتلددة درطؤ  دد ت در ظ عدد ت ردرط ددتؾه ت درطتىددتدة: رذ يتظلددا ذرددػ 
درةنؾدلددددح ردرطؤ  دددد ت. ر ددددترها رد ددددىي در ل  دددد ت ردرطط ر دددديؽ ر رطى  ددددح در زدددددح رتظ يدددد  
دم  دادت ر  عللح. د  د رتلدم بتؾ ي  درطؾدرد در  فلح رد  تتددحم ردرتلكت دؽ  اصلص دؾدرد 

  ن د تط در درجلؾد درؾي طلح. ك فلح رلظغ م رد رتلدم ر   تتددح عل  درطت  درظؾه  رضط
د  رلظغ هدح درطتاظد ة )درضد   د  تطد عي(م ردلن درطىد يي   رهطنؽ    دي  درظتلجدح درة رلدح ر  ك
درى رطلح ر درا  ح ر رؾي  ح دؽ درطاتردت  ضطظام بظد ا ع يد ت يؾهدح بديؽ دلأ د دد ردرطجتطد  

ط ردت ردرى يددددد ت درت ليدددددتي ردرتدددددي  ةدددددت ددددددؽ درطادددددتردتم  تلجدددددح رادددددؾ لؼ ددددددؽ   دددددتدن د  دددددتا
د  تط الح درتي رتيلؼ  ي ه د درطجتط . ر أكتت ه ح درطىد يي  علد  أرةىدح عظ  د  رطل دلحم 

 رهي: درتىلقم د رتلدمم درطش ركحم ردم ط ن. 
  ت  ؼ درت كيل خ ل  صدطلؼ حطد ت درؾي  دح علد  عظصد  درتىلدقم ردرد ي ياديؽ د ر  د ط 

درظ رددا  جدد ح دتخدد هؽ ردرطؤ  دد ت درت ليت ددح دادد   درىدد ط ي رد حتدد دم دردد د ي دردد ي  شددى  ردده
درج دىحم رذرػ ر اا درادؾا ددؽ   دتدن دحتد دم دتخد هؽ ر  دتدن دردتعؼ ردرطدؾدة درتدي يتل ؾ لد  
دؽ ه ح درطؤ  ح. رة رت ري  طنؽ در ؾل أن درى ي ت د  تط الح در ؾهح يدت أيد ت رشدن  كايد  

 Ngoا  ددي درةددت دددؽ  ىدد طي درطاددتردت ) ددي در ددؾة دلأخ ملددح رلطؤ  دد ت درت ليت ددح رأ ددلط
Mitchell 2449م .) 

د  در غ ح ر درتلدم درشاص  ي دت رىح دلأهتدا درت ليت حم رد بتى د عدؽ دغد ه  د تشد ر 
درطادتردت. ر  ىندس هدد د د رتدلدم د دتؾه ت ر ج بلددح علد   دلؾك دلأ دد دد رهشدجىلؼ علد  درتددلدم 

عت  د در ؾي رصةح ر  حلح در دؾد يؽ ردر ؾدعدت در ؾد يؽ ردر ؾدعت درطجتطعلح. ردرتي  تضطؽ د 
ردلأ غطددح درطجتطعلددح. ردد د  ددإن دلأ دد دد دردد يؽ رددتيلؼ ر طدد ن يددؾي رددلن در ؾدعددت درت ليت ددح رلطجتطدد  
 ددةلةح دددؽ درظ حلددح دلأخ ملددح رهجددا د دتادد ل رلدد م  ددإ لؼ ياتىددترن عددؽ  ىدد طي درطاددتردت. 

 ى ردددح ريدددت  دددؼ د   علددد  ددددؽ ياددد  رد دددىي ررلددد ح د  ددد  ب   دددت عدددتّت هددد ح درطىددد يي  درى رطلدددح 
 در ل   ت درطةللح.
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 أحد عذر : تهصيات الدراسة
د دددتاتدم ر ددد ط  درتؾد ددد  درةتياددددح  دددي حطددد ت درؾي  دددح دددددؽ درطادددتردت رتؾ لددده در  دددد ط   -0

 ردرةط ت ر  عللح ررله دة درت  ع  ردرطش ركح.
دؽ درطادتردت رط د عت لؼ  ظؾه  ب دد   ترها درطاتصيؽ ردر  ططيؽ عل  حط ت درؾي  ح   -2

 عل  درتى ا عل  كل لح درتى د  د  درش  ب.
 ىلهدددل در ةددد  ردرت يدددلؼ ر لدددؼ أ ضددد  لأ ددد  ب د تشددد ر  ىددد طي درطادددتردت ر ى رلدددح درةطددد ت  -3

 ردرا دد .
 شجل  درطش ركح درطجتطعلح  ي  لؾد درؾي  ح دؽ درطادتردت ردرىطد  درطشدت ك دد  درجلد ت  -4

 درطىظلح.
 جع اثنى عذر: قائمة المرا
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