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 ملخص البحث :

فة  ففةق رةدفل التر  ةر  Feed backجعةة هدف البحث إلى معرفة أثر استخدام التغذية الرا
لةةدت ميم ةةذ ال ةة    Balance Scaleالتةةزا    Problemالمرةةيميم  الخي ةةة محةةة م ةة  ة 

( م م ةةةةذاف م ةةةةر   يم ةةةةة 50الخةةةةيمب اائتةةةةداذ  مةةةةل الةةةةذازفح مالرةةةةة م  ةةةةة البحةةةةث ال  يذيةةةةة مةةةةل  
م   م حة استجيميم   مةل المجمزمة التجريبية الت  مت قى ئرميمج التغذية الراجعة الإخبيفية  إمي

مةةةةدم ي(م ليم ةةةةة ال  ةةةة  ا خةةةةر المجمزمةةةةة اللةةةةيم،ة التةةةة  ا مت قةةةةى البرمةةةةيمجم لاممةةةةي م ةةةةتخدم 
لأغةرا  المقيفمةة معةد أجةرال مم يةة الت ةيفا ئة ل المجمةزمت ل فة  متغ ةرام العمةرم لم ةتزت مع ةي  

مةيم إص ةيذييم لاملةج لجةز  الأئزيل لااختبيف القب  ح لرد اسةتخدم ااختبةيف التةيذ  لمعيلجةة البيي
فرلق  الة إص يذيي ئ ل متزس،   فجيم المجمةزمت ل لل ةيلج المجمزمةة التجريبيةةح لهةذا يع ة  
لجز  ماث ر مع زي ل برميمج ف  ففق م تزت التر  ر المريميم  ف  صة م   ة مر زم التزا   لةدت 

 مل التز ييم لالمقترصيمح أفرا  المجمزمة التجريبيةح لف  ضزل متيذج البحث ردم البيصث مد اف 
 

Effect of using feed back in Problem solution of 
Balance concept to students in elementary school  

 
Dr. Sammer Younis Mahmmod 
Mosul University\College of Education 

 

Abstract: 
The aim of the present research is to know the impact of using 

feedback programme on raising the level of cognitive thinking ability 

concerned with balance solving problem of fifth primary class male 

pupils. The final sample of the research consisted of 50 pupils, the first 

half represented the experimental group taught by feedback strategy, 

while the second half represented the control group which does not 
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receive any feedback but was used for the purpose of comparison after 

making equivalence between the two groups concerning the variables of 

age, parents level of education and the pretest. The t.test was used for the 

statistical analysis of data which showed significant differences between 

the mean scores of the two groups and in fauour of the experimental 

group. This means that the programme has a significant impact on raising 

the level of conceptual thinking in solving the balance concept of the 

experimental group subjects. On the light of the results arrived at, the 

researcher provided a number of suggestions and recommendations. 

 

 :هليإأهمية البحث والحاجة 

معةد الع ييةة مةيل مز المعرفة  مةل الميمةج البةيف ل ل ترعيةة المعي ةرل التة  مااةد إمةدا  ج ةة 
ري ف م ى ال  ز  ممت، بيم الت،زف الع م  لااجتميم م لاسيمي ف  مرص ة ال،رزلة الت  مقيئةة 

زف اليصقةةم لةذا فةا  ااخرةيق فة  مرص ة الدفاسة اائتداذية ئز ةر ي الرا ة ل الأسيسةية لمراصةة الت،ة
أصةةةةدات الت،ةةةةزفام المعرليةةةةة الم، زعةةةةة سةةةةي ز  ل ةةةةي أثةةةةر مةةةةيل  م ةةةةى م ةةةةتقبة الأ رةةةةي  لم ةةةةتقبة 
مجتمعيم   ف  م ر يت   ميل زفل المع زميميةة التة  اجتيصةة العةيل م لأفلةة إلةى صةدلت مغ ةرام 

ق الع مةة  ال يذةةة سةةزال اةةي  جزهريةةة مقتلةة  مةةل أفةةرا  المجتمةةق ابةةيفاف ل ةةغيفاف أ  ي ةةتزمبزا التةةدف
لأغرا  الدفاسة أم للأمدا  الم    أم العمةح امي يعد مزضزمي التر  ر المريميم  لصة الم   ة 
مةةل المزضةةزميم الرذي ةةية فةة  م ةة  الةة رب الترعةةزيم لرةةد م يللت ةةي العديةةد مةةل ال  ريةةيم لال مةةي   

 ةةتخدم ي الرةةر  فةة  مريم ةة  المعرليةةة مةةل أجةةة م ةةزيل فةيةةة لاضةةحة مةةل الزسةةيذة الرم يةةة التةة  ي
( للز أمع ي ال  ةر لزجةدمي أ  العةيل  رةد أص ةل ئ ةيل  1990،297لمعيم   مق الحييل  اا يرجيليم 

م ةةةةى أةةةة ة أهةةةةرام متعةةةةد ل مةةةةل المرةةةةيمي م مزضةةةةج ل ةةةةي م ةةةة يريف ل ت ةةةةز  ال ب ةةةةر للأأةةةةييل لالأمةةةةزا  
م م ةةتراةم للةةز م رمةةي لال ةة زاييم إلةةى م ةةيمية ألليةةة لثيمزيةةةم  يلمةةي أ  ل ةةي خ ةةيذ  لميرةةي

كذلك إلى العيل  امي يبدل ل ةي ف ة را  ميلمةيف مالرةيف مةل ال ةز  لالعةد  لمةل ال ةي  لالأأةييل لال بيمةيم 
الخ مةةةةرت ايةةةةة يقةةةةزم العقةةةةة الب ةةةةري ئتحزيةةةةة هةةةةذ  الأصةةةةدات …لالح زامةةةةيم لالأ ةةةةدريل لالأمةةةةدا 

   المجر (؟ إ  الإجيمة ئب ي ة لالأأييل  ام ال،يمق المي ي  الر  ييذ ( إلى ميل  مل ال مط ال يم
 متع ق ئت زيل المريمي م أي م  ي  المع زميم المقدمة إلى العقة ف   يذرة معقدل مل المريمي ح

إ  الت ز  لالتعق د مي ئرصي مل الأف يف الت  ي ،زي م   ي م   ال رب المعرف م فقد معقب 
 ية للأ ري م لا سيمي ف  معرفةة ال يييةة ئييجي  م ت جيف اس زع  ال    ي   ف  اختبيف العم ييم العق
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التة  يةتم ل ف  ةي ال،رةة مةةل ال ةي،رل م ةى مرةيمي  مم ة ل اةةي فاا فلةيل ثيثة  الأمعةي م لالحجةةزمم 
الةةةخح فيل،رةةةة م ةةةد سةةةي،رم  م ةةةى اةةةة مر ةةةزم مةةةل هةةةذ  المرةةةيمي  …لالأمةةةدا م لالتةةةزا    الم ةةة ا ( 

(م فة  صة ل Cronbach, 1990, 301يف  سةي ز  ممقةدلف  محزيةة الأأةييل لالرمةز  محةزييف مخ  ية
  ;Siegler, 1978; Case, 1985مزجةةةةة  أ ةةةةةحيل مةةةةةدخة معيلجةةةةةة المع زمةةةةةيم  

Klhar, 1984 إلةةى اختبةةيف العم يةةيم المعرليةةة المخت رةةة م ةةةن اا فاا لاامتبةةي  لصةةة الم ةة  ة )
ا  فة  صيةيم   لالمريمي  الت  معد ص قيم مت ة ة فة  س  ة ة الأم ة،ة المعرليةة التة  يميفسة ي اافةر 

ال زميةةح فرةة  الزرةةة الةذي يةةرت ليةة  ئييجية  مةةا  المرةةيمي  ا م تقةة إلةةى ال،رةةة مةل ا خةةريلم ل ممةةي 
يقةةزم الأ رةةي  أمر ةة   ميم ةةيذ ي مةةل خةةي  الأكت ةةيفم فةةا  الع مةةيل المعةةرف  ل المعي ةةريل ام ةةي  

 يمية م جيق الت،ةزف ئرلمرم لال لعة لا حيل امجي  معيلجة المع زميمم خيفيف لبييجي م يرل  ام
المعرف  للأ ري  صتى لأ  ايمة رزاه  العق ية ا متيج ل   ف  معض الأصيي  إم يمية إ فاا لف   
مجمزمةةةة مح مةةةة مةةةل المرةةةيمي م لمةةةق  لةةةك فبةةةداف مةةةل مةةةرا هةةةاال الأ رةةةي  م ةةةى صةةةيل   لمعةةةت   

م ةة يمم لمةةل ثةة  ميلتةةاخرم فامةة  يم ةةل محديةةد ال يييةةة التةة  يتم  ةةز  مةةل خيل ةةي صةةة الم ةةيم لال
م ةةيمدم   مةةل خةةي  التزضةةيجم لمزجيةة  الأسةة  ةم فلةةيف مةةل مقةةدي  الع ي ةةر الأسيسةةية المرمب،ةةة 

(ح إ  اامجةي  الةذه   العةيل  Hetherington & Parke, 2003, 340محةة الم ة  ة لةدي    
تتيليةة مةل ي مز مياست ي  إلةى اامجةي ام المعرليةة اا مةىم إ  أ  التقةدم المعرفة  ئز ةر  صةيام م

ااستب يفام لالب يلام ا ي مز مل الرراغم ل ممي هز استمراف لت،زف خبرام الت م ذ الت  يم ل ل ي 
أ  م ةةةةت  ر الجةةةةذلف المزضةةةةزمة محةةةةة سةةةة،ج ال ةةةة زا الخةةةةيفج  لالتةةةة  م   ةةةة  ا  يم ةةةةك ئ مةةةةيم 

 ح الت  ستزاج   ف  القريب العيجة ال ي،رل م ى هذ  الم   ة أل م ك
 Beilin, 1992, 192) 

م ةةى هةةذا فةةا  الت م ةةذ م ةةدمي ي،ةةزف م يفامةة  اامتبيميةةة لاا فاكيةةة  لالح ةةيةم فةة  الزرةةة 
الذي م  ا  لي  مم ية خ   المع زميم ف  الذاكرلم فيم  لالحيل  هذ  ي ةت،يق ا  ي ةتدم  المعرفةة 

ذلك فامة  لالمبي ئ الت  مع م ةي سةيمقيف ايجةي  صةة ل م ة  ة الجديةدل التة  لة  يزاج  ةي فة  ال ةيئقم لة
سةةةيقزم معم يةةةيم مر  ةةةر مت زمةةةةم الأمةةةر الةةةذي يةةةا ي إلةةةى م ةةةزيل إسةةةتراميجييم مت ةةة  م م يميةةةة 

 (حHetherington & Parke, 2003, 394اامتقي  إلى م ميم جديدل  
أمةةةةي لي ةةةةر فامةةةة  ي ةةةة ر إلةةةةى التر  ةةةةر ماسةةةة زل صةةةةة الم ةةةة يم الةةةةذي يم ةةةةل ال، بةةةةة مةةةةل 

م د صدل  صرظ ا  اب ر مل المريمي  لالحقيذق الجيه ل مزاج يم مت، بيم الم تقبة الت  ا مق  
فح بم ل ممي ف  اكت يل الأسيل ب الم ،قية لالتح   يةة لاائداييةة فة  اسةت تي  الأف ةيف لمر ة رهي 

 Fisher, 1991,315) 
لليمي يخ  التغذية الراجعة الت  ما ي  لفاف م مةيف فة  اسةت يفل الةدافق محةز الةتع   لاةذلك 

لبحةةةث مةةةل اسةةةتجيميم مزافقيةةةة  ةةةحيحة لااصترةةةيت ئ ةةةيم أل مج ةةةب ااسةةةتجيميم فةةة  ااكت ةةةيف لا
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المغ ز ة لمحيللة إ ريذ يم فام ي م  ر ف  مجي  هذا البحث إلى التغذية المع زميمية أل الأخبيفية 
التةة  مةةا ي إلةةى م ةةحيج الت م ةةذ اسةةتجيميم اصقةةة م ةةدف م ةة  فةة  ضةةزل معريرةة  ميخ،يذةة  التةة  

  الأللةةةى مح ةةث مم  ةة  مةةةل معيلجةةة الم ةة  ة  ه يةةةيفم لمحيللةةة التغ ةةب م ةةةى افم ب ةةي فةة  اسةةتجيميم
العقبيم الت  مم عة  مةل الز ةز  إلةى الحةة ال ةحيج مةل خةي  امبةي  خ،ةزام أخةرت ئدي ةة  ام 
 ةة ة م،بيعةةة الم ةة  ةم فقةةد م ةةز  اصةةداهي سةةتراميجية المحيللةةة لالخ،ةةام م ةةى سةةب ة الم ةةي م لالتةة  

 ,Sdorowمةةةةدل ص ةةةةز  أل اسةةةةتجيميم يقةةةةدم ي الت م ةةةةذ   مرمةةةة  إلةةةةى لضةةةةق صةةةةة مم ةةةةل يعقةةةةب

1998,pp313-314 ح لم ةةى الةةرغ  مةةل أ  سةةتراميجية المحيللةةة لالخ،ةةا غ ةةر ارةةزلل فةة  معةةض)
الأصيةةي  إا أم ةةي فةة  الغيلةةب اسةة زل فعةةي  فةة  اسةةتخدام ئةةداذة معرليةةة مخ،ةةزام متعي بةةة رةةد م رةةة 

التم ةةة الةةذه   ل م ةة  ة  أي التم ةةة  الز ةةز  إلةةى الحةةة ال ةةحيج لأم ةةي متلةةمل إمةةي ل اسةةتخدام
 الخيص امعي  الم   ة لالعزامة الماثرل ف  ي(ح

أ  ااسةةت يفل التةة  مزفرهةةي التغذيةةة الراجعةةة لحةةة الم ةة  ة رةةد مقت ةةر فةة  معةةض الأصيةةي  
م ةةةى  فةةةق الت م ةةةذ للأسةةةتري ل مةةةل القزامةةةد لالمعرفةةةة المخت مةةةة فةةة   اكرمةةة م أي م ةةةك التةةة  سةةةبق أ  

فةةا  هةةذ  المعرفةةة معةةد معرفةةة مر ةةدل صتةةى للةةز ايمةةة فةة  معةةد لاصةةد م ةةى الأرةةة  مع م ةةيم لمةةق  لةةك
لأم ةةةةي سةةةةتحد  مع ةةةةى ل م ةةةة  ة الميث ةةةةة أميمةةةة   بقةةةةيف لمةةةةي هةةةةز مخةةةة ل  لمميثةةةةة ل ةةةةي فةةةة  الةةةةذاكرل 

 Wortman & Loftus, 1992, 220 ح فقةد املةج مةل الدفاسةة التة  أجراهةي فيت ةيف  لسةي  ر)
سةة زام ي ةة    5التغذيةةة الراجعةةة لم ةة  ة التةةزا   لأ رةةي  مةةل ممةةرأ  مقةةدي  المع زمةةيم التح   يةةة ل 

 فةةةةةةةةةةةةةةة  ففةةةةةةةةةةةةةةةق لمعج ةةةةةةةةةةةةةةةة م ةةةةةةةةةةةةةةةتزت مر  ةةةةةةةةةةةةةةةره  المرةةةةةةةةةةةةةةةيميم  فةةةةةةةةةةةةةةة  صةةةةةةةةةةةةةةةة هةةةةةةةةةةةةةةةذ  الم ةةةةةةةةةةةةةةة  ة 
 Richards & Siegler, 1981  لمب ل مةل  فاسةة سةي  ر أ  التر  ةر المرةيميم  لةدت الأ رةي )

م ت ي لم،زيرهي لدت الأ ري  الخيص مم   ة الم  ا  يتز   م ى لفق أفعق رزامد معرليةم يم ل م 
( لأميمة  فاسة ميلمةة أ  Siegler, 1983,pp159-161ال غيف  بقيف لبرامج مع يمية مدخ ية  

التيم ةةذ الةةذيل م قةةزا مةةدفيبيم م ةةى سةةتراميجييم صةةة الم ةة  ة مح ةةل ا اةهةة  فةة  اختبةةيف الم ةةيذة 
لةةيم،ة لار ةةرم  فاسةةة القةة ا  الرييضةةية ال ر يةةة ئدفجةةة  الةةة مرةةزق ا ال ارةةرام   فةة  المجمزمةةة ال

لأةةرية أ  التيم ةةذ مةةل ممةةر م ةةر سةة زام رةةد اصةةر لا المرص ةةة ال يميةةة مةةل مراصةةة م،ةةزف مر ةةزم 
الت يسب  التزا  ( م ى لفق م رية ئييجي  لل  يتم  زا مل الز ز  إلى المرص ة ال يل ة  أرية ل 

 (ح1997الق ا م 
يةم للعةة أهة  هةذ  الت ةيةام هةزن إ ا إ  متيذج م ك الدفاسيم ملع ي أميم م يةام أسيسة

كي  أس زل صةة الم ة  ة أسة زعيف فعةياف فة  م،ةزير ريئ يةيم الأ رةي  م ةى صةة م ة يم مريميميةة 
مت زمةةة فةة  الب  ةةيم الأج بيةةة لالعرعيةةةم ف ةةة هةةز اةةذلك ميل  ةةبة لتيم ةةذ ال ةة  الخةةيمب الأئتةةداذ  

يفيةةةةم هةةةة مةةةا ي  لفاف مزج  يةةةيف لم ةةةحيحييف فةةة  الب  ةةةة العرا يةةةة؟ لمةةةي ا مةةةل التغذيةةةة الراجعةةةة ااخب
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ل  ةةةةتراميجييم التةةةة  يعتمةةةةدهي الت م ةةةةذ فةةةة  صةةةةة م ةةةة  ة التةةةةزا  ؟ إ  هةةةةذ  الأسةةةة  ة مااةةةةد الأهميةةةةة 
 المزضزيية لأجرال هذا البحثم لفليف ممي مقدم فا  أهمية البحث مبر  ليمي يام ن

ي م ةعى لتحقيقة  الماس ةيم مد اس زل صة الم   ة لاصداف مل الأهداف الترعزية الم مةم الذ ح1
 الترعزية م يفة م تزييم يح

مد المريمي  ستراميجية ميجحة ف  التع ي  لف  محر   مم ية التر  ر لدت التيم ةذ فة  مخت ة   ح2
 المراصة الدفاسيةم لا سيمي م دمي مقدم ل   م يغة "م  يم"ح

 ة لعيسةتخدام التغذيةة ر ة الدفاسةيم التة  معةيلج م،ةزير التر  ةر المرةيميم  ميسة زل صةة الم ة  ح3
الراجعة ف  جم زفية العراق م ى ص ةب م ة  البيصةث م ةى الةرغ  مةل التزجة  العةيلم  اليفةة 

 محز هذا المزضز ح
 

 مشكلة البحث:

م راف لأهمية اس زل صة الم   ة ئز ر  أصةد الأسةيل ب الترعزيةة التة  مااةد م   ةي الة    
مرةةةيميم  لم م تةةة  لةةةدت ميم ةةةذ ال ةةة  الخةةةيمب التع يميةةةة الحدي ةةةة مةةةل ج ةةةةم للأهميةةةة التر  ةةةر ال

الأئتةةداذ  مةةل ج ةةة أخةةرتم فةةا  م ةة  ة البحةةث الحةةيل  مةةت خ  ئتقةةدي  التغذيةةة الراجعةةة الأخبيفيةةة 
 إمةةةيم الت م ةةةذ م ةةةحة إجيميمةةة  مةةةل مةةةدم ي أث ةةةيل مم يةةةة التةةةدفيب م ةةةى صةةةة م ةةة  ة التةةةزا   فةةة  

 رهةي فة  اسةت يفل لمزجية  المع زمةيم التة  الج  يم التدفيبية المعد  ل ذا الغةر ( لمعرفةة مةدت ماث
يمت   ةةةي الت م ةةةذ سةةةزال أكةةةي   لةةةك فةةة  اكت ةةةيل المع زمةةةيم  ال يةةةي ل المت يميةةةة فةةة  المعرفةةةة( أم فةةة  
التحزية  الأمتقي  مل سةتراميجية صةة إلةى أخةرت ل ةرد البةداذة المعرليةة الم يسةبة( لم ية  فقةد أمةد 

يم ةةذ الةةذيل يحةةر ل  القزامةةد المعرليةةة الةةدميي فةة  صةةة البيصةث ئرميمجةةيف مةةدخ ييف ي ةةدف إلةةى م ليةةد الت
م مة التزا   م ى لفق رزامد سي  ر ميلتغذية الراجعة الم ت دل إلةى إمةيم الت م ةذ م ةحة أل خ،ةا 

 إجيميم  المتع قة مم  يم الم  ا  ال ةح
 

 حدود البحث:

لمةةةل يقت ةةةر البحةةةث الحةةةيل  م ةةةى ميم ةةةذ ال ةةة  الخةةةيمب اائتةةةداذ  مةةةل الةةةذازف فقةةةط 
 ح2003-2002المداف  اائتداذية ف  مرا  محيف ة م  زت ل عيم الدفاس  
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 هدف البحث:
 ي دف البحث إلى الإجيمة مل ال اال ل ا م  لن

مي م تزت التر  ر المريميم  ف  صة م   ة التزا   لدت ميم ذ ال   الخيمب اائتداذ   ح1
 مقيسيف مقزامد سي  ر المعرلية الأفعق؟

أستخدام أس زل التغذية الراجعة ف  م مية ستراميجية صة م   ة مر زم التزا   لدت مي أثر  ح2
"ا  ميم ذ ال   الخيمب الأئتداذ ؟ لف  ضزل هذا ال دف لضعة الررضية الرذي ة ا ميةن

مزجد فرلق  ام  الة إص يذية ئ ل متزسط  فجيم ميم ذ المجمزمة التجريبية الذيل يت قز  
الأخبيفية ف  صة م   ة مر زم التزا   لمتزسط  فجيم أررام   ف  المجمزمة التغذية الراجعة 

 الليم،ة الذيل ايت قز  التغذية الراجعة"
 

 تحديد المصطلحات
 المفهوم:

مرف  فيل رأتييلن "مام   لك ال مط أل الم تزت مل العم ية المعرلية الذي يتم   ميلتر  ر 
زاضيق ليت ز  مل اجرال المقيفمة لالتعمي  لالتجريد ف  الخ يذ  لالم يهر لالعيريم ئ ل الم

 ( 40م 1990لي بج معد  لك التع  ة مم   يف لا ام  الرذي ة ال غة  القي  م 
التزا   يعرف  للمي ن "مام  صيلة م ز  ف  ي القزت المتعيك ة ف  ميرة مت يلية" ليعرف  

لم يسب ل ع ي ر الت  رد م ز  مي ية كذلك مام  "ال بيم أل التزا   الحي ة مل خي  التز يق ا
كمي ف  الم  ا  الم يسب ل ع ي ر الت  م ز  مي ية امي ف  الم  ا  الأمتيي ي أل الأمرعيلية أل 

 (Wolman, 1973, 39البدمية امي هز الحي  م د الإم ي "  
ة أمي التعرية ااجراذ  لمر زم التزا   ف زن مدت إ فاا الت م ذ لمر زم الت يسب المتم 

ميلز   لالم يفة م ى  فام  الم  ا  ف  صيلت  الت يلي لااختيفم لالذي ياه   اصرا  اصدت 
 القزامد الأفعق ف  إممز   سي  رح

 
 التغذية الراجعة:

يعرف ي ريمز  الترعيةن "أم ي إأعيف المتع   أ  ايمة استجيئت   حيحة أم خي  ة مق د 
 (178م 198م يمدم  م ى التع  "  الخزل م 

ليعرف ي از ن "مام ي م ك العم ية الت  يح ة مل خيل ي الرر  م ى مع زميم متع ق 
 (حGood, 1973, 237 مل معدية س زا  لميف  الأخ،يل" م حة استجيميم  ال يمقة ل   يتم ل

ليعرف ي للمي ن "مام ي مز  مل المع زميم الت  مقدم مل م دف خيفج  مل التاث رام أل 
 (Wolman, 1973, 39مل س زا فر  مي"  ال تيذج الت  متمخض 

أمي التعرية ااجراذ  ل تغذية الراجعة "ف ز اميم التيم ذ م حة أل خ،ا استجيميم   
 م ا  الأس  ة لالتميفيل الت  يتلم  ي البرميمج التدفيب  الخيص محة م   ة مر زم التزا  "
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 حل المشكلة:

م ى محديد التتيمق ال حيج ل بداذة الت   يعرف ي للمي ن "مام ي م ك العم ية الت  م تمة
 (Wolman, 1973, 39مقز  إلى ال دف المرغزل لي ح  

ليعرف  سيفم لن "مام  ممط مل امميط التع   ما ي مل خيل  مم ييم التر  ر  لفاف فذي يف" 
 Sartain, 1973) 

 ل   لمعرف ي  اف دلفن "مام ي محيللة ململ الز ز  إلى هدف مي ئزجز  مقبيم محز 
 (ح2000،105محقيق "   اف دلفم 

أمي التعرية ااجراذ  لحة الم   ة ف زن ردفل م م ذ ال   الخيمب الأئتداذ  م ى 
استخدام مع زميم  لمجيفع  ال يمقة ف  صة م   ة التزا   المعقدل م  بيف لالت  مت، ب لضق مد  

   ا حمل اافتراضيم الخي ة م ة مل الأثقي  لالم يفيم م ى  فام  الم
 

 :الإطار النظري

ه يا العديد مل المداخة ال  رية لا  لاسق مل الأ ئييم الت  م  ة ممعيلجة م   ة 
مر زم التزا  م لل ل البيصث افمات مر  مدخ  ل ميلجي معمق هذ  الم   ةم ألل مي مدخة 

المعرليةم  –ئييجي  الذي يعد أل  مل أ خة هذ  الم   ة الر  ييذية ال،يمق ف  الدفاسيم ال ر ية 
لاذلك مدخة سي  ر الذي مب ي  البيصث إ يفاف م رييف ل دفاسة مل ئ ل العديد مل مداخة صة 

( لال بب لفال هذا Case, 1985؛  Klahr, 1984م ة مدخ   ايهيف لا     الم   ة الأخرت 
مم مة ااختييف هز  ييم سي  ر ئت،زير مجمزمة خي ة مل القزامد المعرلية لالم  يم المتع قة 

التزا   مل اجة محديد القيمدل المعرلية ال الم تزت اام ى الذي يح   م باام ال،رة اث يل 
 معيلجت  هذ  الم   ة م لليمي يام  مر  مرا  ل ذيل المدخ  لن 

 
 : Piagetبياجيه  . 1

يرت ئييجي  ا  م،زف التر  ر ي  ر ف  سييق م      مرص   مال  مل مراصة افعق 
الحرايةم لالمرص ة اا فاكية لالمرص ة ااجراذية المح زسةم لمرص ة  –لح ية ه ن المرص ة ا

التر  ر ال     الت  مبدأ مل سل الحي ية م رل فمي فزقم لم راف لزفرل اا ئييم الت  ميلجة 
مراصة ئييجي م في  مرض ي سيقت ر م ى مرص ة التر  ر ال     ئز ر ي المرص ة الت  مم ة 

مجر  لالم ،ق  لدت افرا  م  ة البحث الحيل  م ى لفق لج ة م ر ئييجي  الذي ئداييم التر  ر ال
يرت ا  مم ييم التر  ر ال     مخت   مل العم ييم ااجراذية المح زسةم  لك أم ي غ ر 
مرمب،ة ميلزارق المح ز  م ى محز مميثة ل عم ييم الح ية م امي ا  هذ  المرص ة مم ل الرر  

ا يف فرضييم م يغة  ييغة لر يةم فر  الزرة الذي يع ة لي  ال،رة مل مع  ة ااأييل ف  
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ف  مرص ة العم ييم الح ية مع  يف ي تقة لي  مل م  ر الى اخر مل غ ر ئ ية معرلية أمزلية 
مع ب العيريم الذه ية التم  ية الت  مح   ااأييل لااصدات م مجد ا  ال،رة ال المراهق ف  

ى التر  ر م ى محز م    ممجمزمة ايم ة مل القدفامح ليااد ئييجي  المرص ة ال   ية ري ف م 
اهمية الدلف الذي ما ي  آلييم التزا   ف  م،زف الت  ي  الجديد ل ب ى المعرلية مل خي  م  ي  
الذام الذي يتمخض مل ممط مي  مل التغذية الراجعة الت  معد ف  الزرة مر   مم ية مع زسية 

 Piaget, 1983, 125ح) 
ا  الب ى المعرلية الجديدل الت  مت  ة مقب امت يل المرص ة ااجراذية المح زسة مجعة 

لمم ييم الر ة  P  > qمل المم ل معيلجة مم ييم م ،قية افتراضية م ة مم ييم التلم ل 
P v q  لمم ييم امعدام الت يفاP r q  لمي الى  لكح هذا لرد ا خة ئييجي  مم ييم محزي ية افعق

م أي ال زية لال ر  لالتبي لية لالتعزيضم ا  مدهي ضرعيف مل ضرلل  [INRC ]ة الةه  مجمزم
اام ،ة الر ريةم لاسيمي م ي   المزالرة لالم الجة ال  يذية ئ ل الب ى المعرلية الجديدل الت  
متلمل مم ييم افتراضية مق العم ييم التحزي ية اافعق ل   م يمد المراهق م ى اجرال م  ية 

لت  يريم المم  ة ال اجرال مم ييم محزية الع ي ر مل م ي  الى اخر ف  سييق مع ل ل ة ا
 Piaget, 1997, 427 ح لم  ر مجمزمة) 

 إلى مم ييم محزي ية أفعق ه ن INRCالة 
 لمع   مقيل الحيلة امي ه  مل غ ر مغ  رح I: P . qالهوية 

 ي  ر إلى صيلة التغ  ر الزرير ح C: P v qالتعويض 
لمع   ا فاا العيريم ئ ل ااست تيجيم الت  يتز ة ال  ي الرر   R: P . qادلية التب

 كا  يعز  مل أئ آخر فيل قة يم ل التعزيض م   ميلم يفة م ى ات ة التزا  ح
 الغيل ميمة ال زيةح N: P v qالنفي 

ف   متيج هذ  العم ييم التحزي ية ل مراهق ام يمية التر  ر ميلتحزام المعرلية لجمع ي
م  زمة م رر لم فع ى سب ة الم ي  يقدف ال،رة أل المراهق ف  م مة التزا   أ  يليم  

 العيريم ل عديد مل الأل ا  لالم يفيمم إم،يريف مل القيمز  الرذيبن
 المقاومة )طول الذراع الأيسر(× المقاومة )طول الذراع الأيمن( = القوة × القوة 

 ر ضم يف إلى أف يف متع ق ميلتعزيض لاالغيل فليف مل  لك فا  هذا القيمز  ي 
امتي  العديد مل الخ يذ  ف  التحزييم العم ييمية الت  مجري م ى ال قة لالم يفة للم يد مل 
التزضيج سزف معر  ميلرمز  أأ ي  الت   ق ئ ل المتغ رام أل معزيض أصداهي مياخر لامي 

 يام ن
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qI: P .   م ى الذفام ل ف  لرة لاصدحمم ة م يي ل الز   لالم يفة 
N: P v q لتق ي  الم يفة ل يي ل الز   أل الع بح 

 R: P . q   لتعزيض ال زية ئ يي ل الز   لالم يفة ا   مي ف  الذفا  الأخر ل م  ا ح إ
ف رل التعزيض المتبي   ل متغ رام ف  م   ة الم  ا  ف  م  زف ئييجي  م  ر إلى أ  ال يي ل ف  

 ي ال ق  ف  الم يفة ف  مت ة الم  ا  ح الز   يحة مح  
C: P v q الغاء :R  التعزيض( لعيل،ريقة مر  ي ي غ  ال ر  ميمة ال زيةح  

 Piaget, 1997, 427  ف  ا مي ح1( ي  ر ف  المخ،ط ) 
 

 (1مخطط )
 على مشكلة التوازن  INRCتطبيق العمليات التحويلية الأربع 

 
 
 
 
 
 
 

 

ى محز مق   مق م  ر أخر لأمتي  م  ر ثيلث ف  يم ل فعط أي م  ر  مرعق( م 
ال  يم مر  ح أ  اة مرعق ي    ف  ميريم ثيثة معد مبي لية مق مرعق آخر لمر   خر لافمبيط 

 ممرعق ثيلثح
 

 يق   ئييجي  م،زف مر زم التزا   م ى مراصة ثيت ه ن 
يةةة الخيفجيةةة م لملةة  مت ةة  مياخرةةيق فةة  التم  ةة  ئةة ل فعةةة ال،رةةة لالعم المرحلةةة الولةةى :  -1

 مرص ت ل ثيمزيت ل ن 
 المرص ة االلى   أ(ن التر  ر الحدس  ميمجي  التعزيض ميال ا  ح

المرص ةةة االلةةى  ل(ن افتقةةي  ال،رةةة الةةى ا فاا مر ةةزم ااصترةةيت مةةيلز   ل ييمةة  ممحةةيلام مت ةةرفل 
 ي تخدم ف  ي اثقياف جديدل م ى محز م زاذ ح 

 رص ت ل ثيمزيت ل همين لمل  م المرحلة الثانية : -2
المرص ةةة ال يميةةة  أ(ن متم ةةة ميمجةةي  العم يةةيم المح زسةةة م ةةى الةةز   لالم ةةيفة م لل   ةةي مرتقةةد الةةى 

 صيلة الت   ق الم ت   ئ   ميح 

زيادة الوزن 
والمسافة كليهما 
 على الذراع الأيسر

 يي ل الز   لالم يفة ا   مي م ى 
 الذفا  الأيمل

و تقليص المسافة أ
الوزن على الذراع 

 الأيمن

تقليص المسافة أو 
الوزن على الذراع 

 الأيشر

علاقة 
 تبادلية

علاقة 
 تبادلية

النف ارتباط ارتباط
 ي
N 
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المرص ةةةةةة ال يميةةةةةة  ل(ن يةةةةةتم ل ال،رةةةةةة ف  ةةةةةي مةةةةةل اجةةةةةرال التزافةةةةةق المع ةةةةةز  ئةةةةة ل اال ا  
ى الت يسةب القييسة  الملةبزط المعة   ئتزا مةيم مزييةة لالم يفيم غ ةر المت ةيلية لل   ةي مرتقةر الة

م ةةي،ة ح فع ةةى سةةب ة الم ةةي  ي  ةةر ال،رةةة الةةى العيمةةة المحةةد  لحةةيام التةةزا   م ةةى امةة  م  ةةي  
لل ةل مةل غ ةر مزافقةيم مع زسةية امةي  3بم2بم1مت   ة مليم  لةيل ا  أبلب  لالم ةيفيم م

 ف  ن
 أ  ب ل ب  

 

  متةةرج  الةةى صةةيام مبي ليةةة يم ةةل التعب ةةر م  ةةي ئ غةةة الملةةيمرة لالتةة  يم ةةل ا   3< م 2< م 1م
 العيذقيةن 

   3م×=  2م× =ل 1م× أ 
 الم يفة× الم يفة= ال قة × ال قة 

مبدا ف  سل العيأرل فمي فةزق لهة  مرص ةة اكت ةيف لمزضةيج القةيمز  لملة  المرحلة الثالثة:  -3
 مرص ت ل فرم ت لن 

 ،رة مل ا فاا القيمز  اام ن المرص ة ال يل ة  أ(ن ا ا مم ل ال
 
 

مم ةة م ةةيفت ل غ ةةر مت ةةيليت ل فيمةة   L/ILمم ةة ل مةة ل غ ةةر مت ةةيلي ل ل  IW/W  ا  ا
 س تم ل مل مقدي  مزضيحيم مزريية خيلية مل الغمز ح 

المرص ة ال يل ة  ل(ن مت يم  هذ  المرص ة مل ال يصية العم ية مق المرص ة ال يمقة م ازم ةي 
ل،رة ال المراهق م ى ا فاا مخ،ةط التةزا   لرزام  ة  مةل خةي  ئ ةيل اافتراضةيم م  ر الى ردفل ا

الم ،قيةةة ميلعم يةةيم المت يم ةةة التةة  ماخةةذ ئ  ةةر اامتبةةيف اال ا  لالم ةةيفيم م فلةةيف مةةل فع، ةةي 
 اافتراضةةةةةةةةةةةةةةية لمجمزمةةةةةةةةةةةةةةة العم يةةةةةةةةةةةةةةيم التحزي يةةةةةةةةةةةةةةة اافعةةةةةةةةةةةةةةق لامةةةةةةةةةةةةةةي الضةةةةةةةةةةةةةةح ي  لةةةةةةةةةةةةةةك امرةةةةةةةةةةةةةةيف 

 Piaget, 1997, P.P 426-428ح)  
 

 انموذج سيكلر : 

( م ةةى ف ةة  م،ةزف ريئ يةةيم اا رةةي  لالمةةراهق ل فةة  صةةة Siegler, 1983يراة  اممةةز    
العديةةد مةةل الم ةة يم المريميميةةة م اةةيل ملم لال ةةرمةم لعةةر  هةةيمزي لسةةزاهيم لرةةد ام،ةةى سةةي  ر 

ا  (م Siegler, 1978, 1983م ييةة خي ةة لدفاسةةيم  المتع قةة محةةة م ة  ة " مر ةةزم التةزا   "  
 ردم افتراض ل فذي  ل است د م   مي ف  ئ يل اممز ج  الخيص محة الم  يم لهمين 

W 
 

W
I 

1L 

 
L 

 

= 
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ا  ال ةةتراميجييم التةةة  ي جةةةا ال  ةةةي اا رةةةي  لالمراهقةةةز  فةةة  صةةةة الم ةةة يم مةةةتح   ئ ةةةي ريمةةةدل ح 1
 معرلية ميم لا  هذ  القزامد مت،زف ف  م تزاهي لف  معقدهي مق  يي ل الت،زف المعرف ح 

 تد  م ى رزامد صة الم   ة الت  ي تخدم ي اافةرا  مةل اممةيف مخت رةة مةل خةي  يم ل ا  مح 2
ال المغ ز ةةةة مخ ةةةزص هةةةذ  ئ ةةةيل م ةةة يم مر ةةةج مةةةل ممةةةي   مةةةل ااجيمةةةيم ال ةةةحيحة 

 ( حSiegler, 1983, 158  القزامدح 
لاجةةةة التحقةةةق مةةةل هةةةذيل اافتراضةةة لم فقةةةد اسةةةتخدم سةةةي  ر م  امةةةيف ي ةةةب  الم ةةة ا  الةةةذي 

مةةق معةةض ااضةةيفيمم ا  يحتةةزي هةةذا الم ةة ا  م ةةى افععةةة  1958ئييجيةة  لام   ةةدف مةةيم  اسةةتخدم 
كيل ةب فةة  اةة  فا  مةةل  فامة  الم ةة ا  م لالم ةيفيم ئةة ل هةذ  ال يل ةةب مت ةيلية م ليم ةةل لةةذفا  
الم  ا  ا  ي بط الى اليم ل ال الى الي يف م ال يبقى ف  صيلة مزا   اسةت ي اف الةى مز يةق ااثقةي    

ل ا  ( المعدميةة التةة  مزضةةق م ةةى هةةذ  ال يل ةةب لععةةدهي مةةل مق،ةةة اافم ةةي ح ا  م مةةة ال،رةةة اا
ا  يت بةةا مةةل أي جيمةةب مةةل جةةيمب  الم ةة ا  سةة  بط الةةى ااسةةرة ا ا مةةيم  ففةةق العت ةةة التةة  مبقةة  

 (ح  ,PP. 110-114 Siegler, 1978الم  ا  ف  صيلة ثبيم  
م   ةدف ل م ة  ة مةق مح   ة  ل ةييغة افعةق رزامةد ممد سةي  ر الةى م الجةة مح  ةة ئييجية  لا

م ام،يري مل الر رل القيذ ة ا  اا ري   balance scaleيعتقد ام ي متح   ف  صة م   ة الم  ا  
ي تق ز  مل القزامد اام ط الى القزامد ااك ر معق داُ ا مي مقةدمزا فة  ال ةلم ا  يم ةل ل ة  التعيمةة 

اف مةةل م ةة  ة التةةزا   الميث ةةة امةةيم   ح امةةي القزامةةد اافعةةق التةة  مةةق م ةة يم اك ةةر م زيعةةيف لمعق ةةد
 ارترص ي سي  ر ف   ن  

 

 (: 1القاعدة رقم )
م  ر هذ  القيمدل الى امتبي  ال،رة الى مد  ااثقي  م ى  فام  الم  ا  م في ا ايمة هةذ  

م امةي ا ا يلة مةزا     ف  صااثقي  متميث ة ميلز   لالعد م في  م با ال،رة سي ز  ميمجي  مقيل الم  ا
 اخت   مد  ااثقي  في  الم  ا  س  بط م ى الج ة الت  محتزي م ى اثقي  اكبرح 

 

 (: 2القاعدة رقم )
م ةة ر الةةى اهميةةة امتبةةي  ال،رةةة الةةى الم ةةيفة لمةةد  ااثقةةي  م لل ةةل فقةةط م ةةدمي ي ةةز  مةةد  

ثقي  مت يلييف لالم يفة مت يلية مةل ااثقي   الز  ( مت يلييف ف  الجيمب ل ح لم ي  ا ا اي  مد  اا
 مق،ة اافم ي  في  الت با سي ز  مي  الم  ا  يبقى ف  صيلة مزا  ح 

 

 (: 3القاعدة رقم )
م ةة ر هةةذ  القيمةةدل الةةى اخةةذ الم ةةيفة ئ  ةةر اامتبةةيف فةة  امتبةةي  ال،رةةة م فلةةيف مةةل مةةد  

ز ل م ةى جةيمب  الم ة ا  مت ةيلية ااثقي  ف  الحيام جميع ي م في ا ايمة الم يفة لااثقي  المزجة
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في  ال،رة س ت بي ئتزا   الم  ا م امي ا ا ايمة الم يفة ال ااثقي  اصدهمي ال ا   مةي مت ةيلييف فةي  
الجيمب ااخر لهز الذي يحد  ال تيجة م م ى سةب ة الم ةي  م ا ا ايمةة الم ةيفة للةيب الةز   هة  

بر مل ااثقي  م لا ا اي  اصد الجيمب ل  يمة اكبر المت يلية في  الم  ا  س  بط ميمجي  العد  ااك
ف  الز   لل جيمب ااخر  يمة اكبر ف  الم ةيفة م فةي  القيمةدل لةل م ةمج محةة الت ةيرضم ليتزرةق 

 ا  ال،رة رد يرمبك ف  ايجي  الحةح 
 

 (: 4القاعدة رقم )
ة متلةةةمل هةةةذ  القيمةةةدل ص ةةةيل مةةةد  ال يل ةةةب لااثقةةةي  فةةة  اةةةة جيمةةةب مةةةل جةةةيمب  مق،ةةة

اافم ةةةي  م لعملةةةيمرة مةةةد  ااثقةةةي  م ةةةى ال ةةةيل فةةة  اةةةة جيمةةةب مةةةل جةةةيمب  مق،ةةةة اافم ةةةي  م 
لعزسةي ة ضةةبط الم ةةيفة ئةة ل ال ةيل لمق،ةةة اافم ةةي  م لمةةل ثة  ميص ةةة ال تةةيذج يم ةةل التز ةةة 
الى است تي  مل مزا   الم  ا  لمل الج ة الت  ست بط الى ااسرة ح فع ى سةب ة الم ةي  ا ا اةي  

( الةى ي ةيف مق،ةة اافم ةي  لثقةي  مت ةيليي  3اثقي  مت يلية مزجز ل م ةى ال ةيل فرة    3 لدي ي
 9=3×3( الةةةى يمةةة ل مق،ةةةة اافم ةةةي  م فةةةي  ال،رةةةة ا ا مم ةةةل مةةةل مقيفمةةةة 4م ةةةى ال ةةةيل فرةةة   

 فام ةي = المقيلمةة × فيم  سيقرف مةي  الم ة ا  سة  بط الةى الج ةة اليم ةى م ا  ا  القةزل  8=4×2ل
 (ح ,PP314-318 Siegler, 1983, 159; Steuer,1994ح   فام ي× 

لرةة  سةةي  ر امةةزا  سةةة مةةل م ةة يم الم ةة ا  لي ةةتد  مةةل اجيمةةيم اا رةةي  م   ةةي م ةةى القزامةةد 
 الت  ي تخدمزم ي له ن 

م  يم الم  ا  ن التة  متلةمل م ة  يم اال ا   ااثقةي ( المتميث ةة م ةى م ييةة اةة جيمةب  ح1
 ق،ة اافم ي  ف  الزسطح مل جيمب  الذفا  ئزجز  م

م ةة يم ال قةةة  الةةز  (ن لجةةز  اميةةيم غ ةةر متميث ةةة مةةل ااثقةةي  م ةةى م ةةيفيم مت ةةيلية مةةل  ح2
 مق،ة اافم ي  ح 

م ةة يم الم ةةيفة ن لجةةز  اميةةيم غ ةةر متميث ةةة مةةل ااثقةةي  م ةةى م ةةيفيم مخت رةةة مةةل مق،ةةة  ح3
 اافم ي ح 

رت ئ قةةة يبتعةد اك ةةر مةل مق،ةةة م ة يم معةيف  فةة  ال قةةن لجةةز  ج ةة ئ قةةة اكبةر لج ةةة اخة ح4
 اافم ي  ف  الزرة الذي م ز  لي  الج ة  ام ال قة ااكبر الت  م بط الى ااسرةح

م ة يم معةيف  فة  الم ةيفة ن لجةةز  ج ةة لاصةدل ئ قةة اكبةر لج ةةة اخةرت مم ةيفة امعةد مةةل  ح5
 مق،ة اافم ي  م لم ز  الج ة  ام الم يفة اامعد ه  الت  م بط الى ااسرةح 

يم معةةةيف  الم ةةة ا ن لهةةة  الم ةةة يم التعيفضةةةية ئةةة ل مرةةةيميج ال قةةةة لالم ةةةيفة لمةةةزا   م ةةة  ح6
الجةةيمب ل م لهةة  أةةب  ة ميلحةةيلت ل ال ةةيمقت ل لل ةةل مةةق مقةةيل الم ةة ا  متزا مةةيفم صتةةى فةة  صيلةةة 

 (حSiegler, 1983, 158استخدل  اك ر مل ثقة م ى اة جيمب مل جيمب   فا  الم  ا  
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ل التة  رةيم ئ ةي سةي  ر متةيذج متقدمةة م ةا  الت،ةزف المعرفة  فة  ار رم الدفاسةيم المت ةرف 
صة م   ة التزا   م لرد م  استخدام لاختبيف رزامد مميث ة مقريبيف ف  صة م يذة اخةرت م لام،ةة 
متةةةيذج مميث ةةةة م ممةةةي يرتةةةر  ا  القزامةةةد لااجةةةرالام الم ةةةتخدمة فةةة  مقزيم ةةةي ريئ ةةةة ل تعمةةةي  فةةة  

 (ح Siegler, 1983, 201الم  يم لالع  يم جميع ي  
لي  ر ست زف الى ا   فاسيم سي  ر ردمة  فلسيف م مة لع ميل الة رب المعةرف  ل م لمةل 
اهم ةةي  ريقةةةة مقةةزي  القزامةةةد المعرليةةة التةةة  ي ةةةتخدم ي اا رةةي  ئز ةةةر ي اسةة زعيف م يسةةةبيف لميص ةةةة 

ي يةة م ةرل رةي فل  م ي ف التر  ر الع م  لم يف مقدم م لاذلك ميك د  ا  اا رةي   ل  سةل الح
م ى اصرا  م تزت متقدم ف  استخدام هةذ  القزامةد م خيفةيف لبييجية  الةذي يةرت ا  التر  ةر الع مة  
 ال ةةةة   ( ايبةةةةدأ اا فةةةة  صةةةةدل  سةةةةل الحي يةةةةة م ةةةةرل م ا  ي ةةةةز  ف  ةةةةي ال،رةةةةة رةةةةي فاف م ةةةةى ممةةةةة 

 ,Steuer, 1994 اسةتداام امتقيليةة معرليةة اب ةرل مةل التر  ةر المح ةز  الةى التر  ةر ال ة    

(ح ليااد سي  ر اذلك م ى ا  جيمبيف اب راف مل مع   اا ري  يتحد  مل خةي  التريمةة 322 ,314
ئةة ل معةةرفت   لمجةةرعت   م لي ةةبج مع م ةة  اك ةةر فعيليةةةة مةةل التجةةيفل التةة  م ةة ر الةةى مقةة  فةةة  

 (ح Siegler, 1988, 273رزامده  الراه ة  
 

 منهجية البحث :

ااجرالام الت  امخذم ف  لضق ئرمةيمج التغذيةة الراجعةة لم ر ةذ   يتلمل هذا الر ة اه 
م فلةةةةيف مةةةةل الت ةةةةمي  التجريبةةةة  لا ال البحةةةةث لااختبةةةةيفيل القب ةةةة  لالبعةةةةدي لاجةةةةيفالام ضةةةةبط 

 المتغ رام م لليمي ييم  أرد مزج  اه  الخ،زام الت  م  امخي هين 
 

 برنامج التغذية الراجعة :  .ولاا أ

دخة سي  ر ف  معيلجة المع زميم ئز ر  اا يف ال  ةري ل بحةث است د البيصث م ى م
م ا  البرميمج م ى لفق هذا المدخة يتعيمة مق مح  ة الخ،ي الذي يت  محديةد   بقةي لمة  ج مقةزي  
القيمةةدل التةة  يعتمةةدهي ال،رةةة فةة  صةةة م ةة  ة التةةزا   ح ا  م ر ةةذ هةةذا المةة  ج يةةت  مةةل خةةي   ةةرد 

مم مةة التةزا   امةيم ال،رةة الةذي ممقةدلف  اسةتخدام رزامةد مخت رةة  مجمزمة مةل الم ة يم المتع قةة
امتةةي  اممةةيط متم ةة ل مةةل ااجيمةةيم م  ةةي ال ةةحيج لم  ةةي المخ،ةةزل للعةةة الم ةة يم ال ةةة التةة  

 لضع ي سي  ر مخ زص م مة التزا   مم ة ااممز   الت،بيق  ل ذا الز   ح 
فعةةق ل ةة   ر  المزضةةحة فةة  اا ةةيف لم يةة  فقةةد امتمةةد م ةةى ممةةي   القزامةةد المعرليةةة الأ

ال  ةري ل بحةةث( لتحديةةد ااخ،ةيل التةة  يقةةق ف  ةي م ةةتخدم القيمةةدل  المرحةزص( م ةةى لفةةق اجيميمةة  
م ةةةةى الم ةةةة يم التةةةة  مقةةةةرل مةةةةل الت   ةةةةيم لف ل  الرعةةةةة غ ةةةةر الم ،قيةةةةة الةةةةى اا ال ال ةةةةحيج 

مق م،ةةةزفي فةةة  اسةةةتخدام لالم تمةةةة  بقةةةيف لم زمةةةيم القزامةةةد اافعةةةق ال اصةةةداهي ئز ةةةر ي مم يةةةة متةةةي
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اسةةةةتراميجييم اك ةةةةر رةةةةزل فةةةة  معيلجةةةةة المع زمةةةةيم م ةةةةى محةةةةز مت ايةةةةد م فع ةةةةى سةةةةب ة الم ةةةةي  م ا  
( اي تب ز  الى  لف الم يفة ف  التزا   م لعدا مل  لك فيم   يراة ل  1م تخدم  القيمدل فر   

أةةك ليةة  أ  اممةةيط  م ةةى ااثقةةي  فةة  الةةذفام ل م ةةى جةةيمب  مق،ةةة اافم ةةي  فةة  الم ةة ا ح لممةةي ا
ااجيميم ال حيحة لالمخ،زلل مم ةل البيصةث مةل التعةرف م ةى أمعةي  الر ة  الج ذة  الةذي يمت  ة  
التيم ذ ربة أ  ي تزمبزا هذا المر ةزمح لعيخت ةيف ا  البرمةيمج ي ةدف إلةى إمةيم التيم ةذ م ةحة 

 الم ت يفلح اجيميم  مل مدم ي مل غ ر مقدي   م حيج للإجيميم المخ،زلل م ى الم  يم
 

ا   أداة البحث: .ثانيا
أمةةد البيصةةث أ ال البحةةث م ةةى لفةةق الم ةة يم لالقزامةةد التةة  رةةدم ي سةةي  ر  ي  ةةر فةة   

( ساااف م ر ي يم ةة صيلةة لاصةدل مةل صةيام ثةيت فة  12الر ة ال يم (ح لرد مالرة الأ ال مل  
ل ل ال بزط إلى أصد الجيمب م   ة مل م  يم الم  ا  ال ة لالحيام ال يت ه ن أمي التزا   أ

الأيمل أل الأي ةر ليرم ة  ال  ة  ا خةر مةل الأسة  ة م ةى الم ةزغيم التة  يقةدم ي الت م ةذ ل لةك 
ل تاكد مل الإجيميم الت  م دف م   مخ زص صة الم  يم الت  م ت  رهي أ ال البحث المتع قة 

 (ح2ي  ر إلى الم حق   balance scaleمم  ا  التزا   
الت ةةحيج ليع،ةةى الت م ةةذ  فجةةة لاصةةدل ل ةةة اجيمةةة  ةةحيحة ل ةةرراف للإجيمةةة أمةةي  ريقةةة 

  فةالمخ،الح لع يل م ى إجيميم الت م ةذ يةت  م ة ير  م ةى اصةدت القزامةد المعرليةة الأفعةق ال ةيذدل 
يمةةدل ( ليمةي يم ةة ال ةاا  ال يلةث الق1مر  ةر م م مةيف مةي  ال ةاا  الأل  لم ةزغ  يم ةة القيمةةدل فرة   

( أمةةةي ال ةةةاا  ال ةةةي   ف ةةةز مخ ةةة  3( القيمةةةدل فرةةة   5ل4ل2 ةةةة الأسةةة  ة فرةةة   (م لمم2فرةةة   
 ( ح4ل قيمدل فر   

 
 الصدق:

ل تحقةةةق مةةةل  ةةةدق اا ال لمةةةدت  ييسةةة ي لمر ةةةزم التةةةزا  م ا   امتمةةةد ال ةةةدق ال ةةةيهري 
ردمة لمجمزمة مل الخبرال ل ح   م ى  در ي ال ةيهريم لرةد ص  ةة اا ال م ةى مزافقةة الجميةق 

 ( س ةح11ذمة لقيي  المر زم لدت ميم ذ ال   الخيمب اائتداذ  مل الر ة العمرية  لمدم مي

                                           
 مالرة لج ة الخبرال مل ال ي لن 
 ز ةحعة المالأستي  الم يمد الداتزف يزس  ص ي ائرامي م م   مرب ال مزم ر   الع زم الترعزيةم ا ية الترعيةم جيم (1)
 ز ةحعة المج ائ حد فتزص م م   مرب ال مزم ر   الع زم الترعزيةم ا ية الترعيةم جيمالأستي  الم يمد الداتزف فيم (2)
 الداتزف م   س يمي م م   مرب ال مزم ر   الع زم الترعزيةم ا ية الترعيةم جيمعة المز ةح (3)
 الداتزف اسيمة صيمد محمدم م   مرب ال مزم ر   الع زم الترعزيةم ا ية الترعيةم جيمعة المز ةح (4)
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 الثبات: 

 الجد ثبيم الت حيج م،ريقة ايجي  معيمة اافمبيط ئ ل البيصث لم ةحج آخةر م ةتقة
( م م ةذاف م ةى الأسة  ة التة  ملةم ت ي ا ال البحةثم 12اجيميم مجمزمة مةل التيم ةذ ئ ة  مةد ه   

حيج اجيمةةةيم   م ةةةى أ ال البحةةةث م ةةةى محةةةز م ةةةتقة ئةةة ل الم ةةةحح ل مةةة  ايجةةةي  معيمةةةة لععةةةد م ةةة
 اافمبةةةةةةةةةةةةةةةةةةيط ئةةةةةةةةةةةةةةةةةة ل  فجةةةةةةةةةةةةةةةةةةيم الت ةةةةةةةةةةةةةةةةةةحيح ل ميسةةةةةةةةةةةةةةةةةةتخدام معيمةةةةةةةةةةةةةةةةةةة افمبةةةةةةةةةةةةةةةةةةيط ئ رسةةةةةةةةةةةةةةةةةةز  

 Ferguson, 1981, 113 لهز معيمة ثبيم ميٍ ح 0.89(ح لرد ئ   معيمة اافمبيط 
 

ا   إجراءات التطبيق وضبط المتغيرات: .ثالثا

 ل إختيةةةيف الت ةةةمي  التجريبةةة  لم  ةةةة البحةةةث لاجةةةرال ااختبةةةيف القب ةةةة  يت ةةةيل  هةةةذا الجةةة
 لم يفال المجمزمت لم لاييية م،ب ق البرميمجم لمل ث  اجرال البعديح

 

 اختيار التصميم التجريبي: .1

اخت ةةةر م ةةةمي  المجمةةةزمت ل المت ةةةيف ت ل ئ ةةةدف  فاسةةةة أثةةةر المتغ ةةةر الم ةةةتقة "التغذيةةةة 
يف غ ةةةر التةةةيمق "صةةةة م ةةة  ة المر ةةةزم التةةةزا  "ح يعةةةد هةةةذا الت ةةةمي  ميذمةةةالراجعةةةة ااخبيفيةةةة" فةةة  المت

 ل ةةةةةةةةةةدف البحةةةةةةةةةةث الحةةةةةةةةةةيل م فلةةةةةةةةةةيف مةةةةةةةةةةل ام يميةةةةةةةةةةة محق ةةةةةةةةةةق  فجةةةةةةةةةةة ميذمةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةل اللةةةةةةةةةةبط 
 (ح ليم ل مزضيج هذا الت مي  م ى ال حز ا م ن366م 1985 فيمدال لم 
 

 بعديالمجموعة التجريبية: اختبار قبلي ة المتغيةةر المسةةتقل: ة اختبار 
 التغذية الراجعة الإخبارية                    

 المجموعة الضابطة: اختبار قبلي ةةةةةةةةةةةةةةةة اختبار بعدي
                          

 عينة البحث: .2

 خت رم م  ة البحث م ى لفق مراصة ثيت ه نا
( 7  الأي ر ف  الق،ي اختييف الم ،قة ال   يةن لرق ااختييف م ى الجيمب  المرحلة الأولى:

( اصييل س  ية ضمل صدل  مرا  محيف ة م  زتم لرد أخت ر ص  الزصدل ميل،ريقة 6الذي يل   
 الع زاذية ال رفةح
رم متم ة ميختييف مدفست ل مل ئ ل المداف  المزجز ل ف  الح م لرد اخت  المرحلة الثانية:

 لك لقبزل مي ف رل اجرال البحث ( مداف  ل 4مدفستي ص يمة ال عدية لغ ل العرعية مل ئ ل  
 لم،ب ق البرميمجح

                                           
 د م   م يجم  يلب  اتزفا م ر   الع زم الترعزيةم ا ية الترعيةم جيمعة المز ةحال   
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اختييف م  ة التيم ذن اخت رم أعبة لاصدل مل ال   الخيمب اائتداذ  ف   المرحلة الثالثة:
 ( ف  أ مي ح1كة مل المدفست ل المذازفم ل لع،ريقة م زاذية  رفةم لامي مزضج ف  الجدل   

 (1جدول )
 أعداد أفراد العينة في المدرستين

 اسم المدرسة
 اعداد التلاميذ في الشعب الدراسية

 الشعبة المجموع
 )أ( 

الشعبة 
 )ب(

عدد التلاميذ 
 المستبعدين

 39 3 ةة 42 مدرسة حليمة السعدية
 40 5 45 ةة مدرسة غزة العربية

 79 8 45 42 المجموع
 

ة غ ل ( مل مدفس5( م    مل مدفسة ص يمة ال عدية ل 3( ميم ذ  8استبعد البيصث  
العرعيةم ل لك ئ يل م ى المعيي ر الت  صد هي لقبز  التيم ذ ضمل أفرا  الع  ة له ن أا ي ز  
الت م ذ فاسبيف خي  مدل س    فاست م لأا ي ز  أصد الأئزيل أل ا   مي متزلييفح هذا لرد  لمة 

ع ذا ااجرال (م مم يمدل م رفة ال  ح ل 3جميق هذ  البييميم م ى استميفل خي ة ف  الم حق  
( م م ذاف ف  المدفست ل م ى التزال م ا  س ت  40( ل  39ي بج العد  ال  يذ  افرا  الع  ة  

( م م ذاف مل اة مدفسة ممل يحر لا ا مى الدفجيم ف  الأختبيف القب  م ل لك ئ دف 25اختييف  
 م زيل مجمزمت ل اصداهمي مجريبية لالأخرت ضيم،ةح 

 
 الاختبار القبلي:  .3

م لرةةةد اسةةةتغرق الت،ب ةةةق أفععةةةة أيةةةيمح لععةةةد 1/11/2002بةةةق ااختبةةةيف القب ةةة  فةةة  يةةةزم  
اامت يل مل م،ب ق ااختبيفم املةج ا  مر  ةر التيم ةذ المرةيميم  فة  صةة م ة  ة التةزا   يتراة  

( م م ةذاف مةل 19( م م ذاف مل مدفسة ص يمة ال عدية ل 17ف  القيمدم ل الأللى لال يميةم أ  ل ة  
( 21( ل  22غ ل العرعية القيمدل المعرلية ال يمية ف  رزامد سي  ر الأفعةقم فة  صة ل مقة   مدفسة 

م م ذاف م ى التزال  مل المدفست ل ف  القيمدل الأللىح لععد مرم ب  فجيم التيم ةذ فة  المدفسةت ل 
م ةةذ ( م م ةةذاف مةل اةةة مدفسةة ممةةل صةي لا م ةةى أ مةى الةةدفجيمم لرةد مةةد مي25م ي ليةيفم مةة  اختيةيف  

مدفسة ص يمة ال عدية أم   مل المجمزمة التجريبيةم ف  ص ل مةد ميم ةذ مدفسةة غة ل العرعيةة مةل 
 المجمزمة الليم،ةح

 

 تحديد المتغيرات الدخيلة وضبطها:  .4
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يعد اللبط المح   ئ ل المجمةزمت ل أمةراف فة  غييةة الأهميةة مةل أجةة محديةد أثةر المتغ ةر 
ممةد البيصةث إلةى م يفةال المجمةزمت ل فة  مةد  مةل المتغ ةرام الم تقة ف  محةز  ر ةقم لم ية  فقةد 

 الرذي ة الت  يم ل أ  ماثر ف  متيذج البحث له ن
 
 العمر الزمني: .1

رةةيم البيصةةث ئتحزيةةة أممةةيف التيم ةةذ إلةةى أأةة رم لرةةد ئ ةة  متزسةةط أممةةيف ميم ةةذ مدفسةةة 
صة ل ئ ة  متزسةط أممةيف (م فة  2.59( أ رافم مةيمحراف معيةيفي مقةداف   136.53ص يمة ال عدية  

(حللمعرفةةةة مةةةي ا ا ايمةةةة 2.20( أةةة راف لعةةةيمحراف معيةةةيفي  135.61ميم ةةةذ مدفسةةةة غةةة ل العرعيةةةة  
ه ةةيا فةةرلق  الةةة ئةة ل متزسةة،  اممةةيف المجمةةزمت ل مةةل مةةدم ي م فقةةد اسةةتخدم ااختبةةيف التةةيذ م 

(ح م ةةد 2.02يلغةةة  ( ايمةةة ارةةة مةةل القيمةةة الجدلليةةة الب1.34لمبةة ل ا  القيمةةة التيذيةةة المح ةةزعة  
(ح لهذا يع   مدم لجز  فرلق  الة ئ ل المجمزمت ل ليمي 48( ل فجة صرية  0.05م تزت  ال   

 يتع ق ميلعمر ال م  ح 
 
 مستوى تعليم الابوين :  .2

مز   اميل لام يم افرا  المجمزمت ل ئ ل ثميمية م تزييم مع يمية ائتدالف مةل م ةتزت ايقةرا  
تزت ال  ي ل الع ييح للمعرفة  الة الررلق ئ ل المجمزمت ل فقد استخدم مرعق ال ي تب لامت يل مم 

 كيي لاملج مي يام ن 
 مستوى الب التعليمي : أ. 

استخدم مرعق ايي ل تحقق مل  الة الررلق ف  هذا المتغ ر ئ ل افرا  المجمزمت ل 
ارة مل  يمة مرعق ايي  ( له 4.09التجريبية لالليم،ة م لرد ئ غة  يمة مرعق ايي المح زعة  

(ح لعذلك معد المجمزمتي  7( ل فجة صرية  0.05( م د م تزت  الة   14.07الجدللية البيلغة  
 ( ف  ا مي ن 2مت يف ت ل ف  متغ ر الم تزت التع م  ليلح ي  ر ف  الجدل   
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 (2جدول )
 توزع اباء افراد العينة بين المستويات التعليمية المختلفة

 لمجموعةا
 مستويات الدراسيةال

ليقرأ  المجموع
 وليكتب

يقرأ 
 ويكتب

شهادة 
 ابتدائية

شهادة 
 متوسطة

شهادة 
 اعدادية

شهادة  بكالوريوس دبلوم
 عليا

المجموعة 
 التجريبية

1 8 6 4 2 1 2 1 25 

المجموعة 
 25 - 3 3 3 1 9 6 - الضابطة

 50 1 5 4 5 5 15 14 1 المجموع
 

 مستوى الم التعليمي :  .ب
مب ل مل مح  ة البييميم الخي ة ئ ذا التغ ر ميسةتخدام مرعةق اةيي مةدم لجةز  فةرلق  الةة 
 اص ةةةيذييف ئةةة ل المجمةةةزمت ل فةةة  متغ ةةةر الم ةةةتزت التع يمةةة  لةةةيمم ا  ئ غةةةة  يمةةةة اةةةيي المح ةةةزعة 

( ل فجةة صريةة 0.05( م ةد م ةتزت  الةة  14.07( له  ارة مةل القيمةة الجدلليةة البيلغةة  1.72 
 (ح 3ر ف  الجدل   ( م ي  7 

 
 (3جدول )

 توزع امهات افراد العينة بين المستويات التعليمية المختلفة .

 لمجموعةا
 المستويات الدراسية

ليقرأ  المجمز 
 وليكتب

يقرأ 
 ويكتب

شهادة 
 ابتدائية

شهادة 
 متوسطة

شهادة 
 اعدادية

شهادة  بكالوريوس دبلوم
 عليا

المجموعة 
 25 - - - 2 2 3 8 10 التجريبية

المجموعة 
 25 - - 1 - 4 6 7 7 الضابطة

 50 - - 1 2 6 9 15 17 المجموع
  

 طريقة تطبيق البرنامج :  .5
ف  أ ر م ريل  2003-2002 بق البرميمج ف  ال    اال  مل العيم الدفاس  

ال يم  م لرد م ز  البرميمج مل افعق ج  يم مدفيبية  بقة م ى مدت اسبزم ل ف  يزم  ااصد 
ح لرد استغررة اة ج  ة مدفيبية  مل  2002 /10/11ل يثيل مل اة اسبز  لعداف مل لا
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(   يقة حملم ة الج  ة التدفيبية االلى محيضرل مح   ية 40محيضرل  فاسية لاصدل مدم ي  
لبعدي ال قة لالم يفة ل لفهمي ف  مزا   الم  ا  مل غ ر ام،يل اجيميم مبيأرل مل ااس  ة الت  

 ال البحث م امي الج  يم التدفيبية ال يت ااخرت فقد خ  ة لمعيلجة م   ة ملم ت ي ا
 التزا   مل ايفة امعي هي مل خي  القييم مياجرالام اامية ن 

م   ة اج ال الم  ا  اميم التيم ذ م ى فص ت ل متجيلفم ل م ى محز متعيكب ل   يت  ى  ح1
 اجرال التميفيل التدفيبية ح  ج ز  الت م ذ م ى الج ة المقيئ ة ل م  ا  اث يل

ي، ب البيصث مل الت م ذ التر  ر ئترل لالت با مل الحيام الت  س ال  ال  ي الم  ا  م دمي  ح2
يقزم ئتع  ق ااثقي  لمغ  ر الم يفيم م ى ج ت  الم  ا  مق امقيل الم  ا  ف  صيلة مزا   

 (ح 1  الم حق  مل  ريق التح   ميلعت ة المزجز ل ف  مق،ة اافم ي  م ي  ر ف
يزج  البيصث اس  ة سيئرل مخ زص الت يرليم ئ ل معدي ال قة لالم يفة ئ دف است يفل  ح3

 مر  ره  م امي ف  ال اال ل اام  ل؟
هة م ت،يق ا  مزا   ئ ل هيم ل الدم ت ل الق،ة لالر ة ؟ هة محتي  الى مغ  ر الم يفة 

   اليم ى لالي رت؟ اغ  صديد ح م ى ج ت  الم  ا 1اغ  ر،ل ل 1م دمي ملق 
لل  يقدم البيصث خي  اة هذ  ااس  ة ف  الج  يم التدفيبية م حيحيف ليجيميم الت  
م دف مل التيم ذ لاممي اي  ي تر  ميلقز   ج   اص  ة ( ال خ،ا م ف ر مرل اخرت لجد 

 ثزا  ئ ل اة ساا  10-5الحة الم يسب م م ميف مي  اة م م ذ اي  يع،ى في ي  م يي مل 
لاخر لغر  ااجيمة م ى ا  اي يد مد  ااس  ة الت  مزج  ل  مل ثيثة ف  اة محيللة 

 مدفيبيةح 
 
 الاختبار البعدي :  .6

معد اامت يل مل م،ب ق البرميمج الذي استمر اسبزم ل ممعد  ج  ت ل مدفيب ت ل ف  اة 
عد اسبزم ل مل امت يل مدل اسبز م ام د م،ب ق ا ال البحث مرل اخرت ف  م يية م ريل ال يم  أي م

م،ب ق البرميمج مقريبي ح لرد فمبة  فجيم التيم ذ ف  المجمزمت ل  التجريبية لالليم،ة مرم بيف 
 ااختبيف القب  ح م ي لييفم لل مزا م ى القزامد المعرلية اافعق ميل،ريقة مر  ي الت  جرت ئ ي م،ب ق 

 
 الوسائل الاحصائية:  .7

 سيذة ااص يذية اامية ن استخدمة ف  البحث الز 
 معيمة افمبيط ئ رسز  ايجي  معيمة ثبيم الت حيجح  ح1
مرعق ايي ايجي   الة الررلق ئ ل التيم ذ ف  م تزييم مع ي  اائزيل م فليف مل  الة  ح2

 ح   م ى القزامد المعرلية اافعق الررلق ئ ل التيم ذ ف  مز م

 Ferguson, 1981, 113,201 ) 
يذ  ايجي   الة الررلق ف  متزس،يم  فجيم التيم ذ ف  ااختبيفيل القب   ااختبيف الت ح3

 (ح spssلالبعدي ميستخدام الحيسزل  
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 عرض النتائج ومناقشتها:

 يتلمل هذا الر ة مر  ال تيذج لم ير ت ي م ى لفق أهداف البحث لامي يام ن      
لتيم ذ المريميم  ف  صة أأيف ال دف إلى التعرف م ى م تزت مر  ر ا الهدف الأول:

م   ة مر زم التزا   مقيسيف مقزامد سي  ر المعرلية الأفعقح للتحق ق هذا ال دف  بقة ا ال البحث 
م ى أفرا  م  ة البحث جميع   ربة م،ب ق البرميمج الخيص ميلتغذية الراجعة لععد م لمب ل 

 مييام ن
 -ف  ااختبيف القب  ن م تزت مر  ر التيم ذ المريميم  ف  صة م   ة التزا   

است ي اف إلى الدفجيم الت  ص ة م   ي التيم ذ لم تزت اجيميم   م ى الم  يم الت  
ملم ت ي ا ال البحث فقد مز مزا م ى القيمدم لن الأللى لال يمية ف  رزامد سي  ر الأفعقم ي  ر 

 (4ف  الجدل   
 (4جدول )

 تين على قواعد سيكلر في الختبار القبليفي المدرس توزع تلاميذ الصف الخامس البتدائي
 القواعد المعرفية

 
 المدرسة

 تسلسل القواعد
القاعدة  المجموع

 الأولى
القاعدة 
 الثانية

القاعدة 
 الثالثة

القاعدة 
 الرابعة

 39 ةةة ةةة 17 22 مدرسة حليمة السعدية
 40 ةةة ةةة 19 21 مدرسة غزة العربية

 79 ةةة ةةة 36 43 المجموع
لةةج مةةل الجةةدل  أ  أفةةرا  الع  ةةة رةةد مز مةةزا م ةةى القيمةةدم ل الأللةةى لال يميةةةم فقةةد مراةة  يت
%( مل ميم ذ مدفسة ص يمة ال عدية ف  القيمدل الأللىم ف  صة ل 56( م م ذاف ئ  بة  22مر  ر  

%( فةة  القيمةةدل مر ةة ي مةةل مدفسةةة غةة ل العرعيةةةم لمةةز   فةة  52( م م ةةذاف ئ  ةةبة  21مراةة  مر  ةةر  
%( م ةى التةزال  مةل 47.5( م م ذاف ئ  ةبة  19%( ل  43.58( م م ذاف ئ  بة  17ل ال يمية  القيمد

 مدفست  ص يمة ال عدية لغ ل العرعيةح
للمعرفة مةي ا اةي  الرةرق الميصةظ فة  مةد  التيم ةذ الةذيل مز مةزا م ةى القيمةدم ل الأللةى 

معيلجةةة البييمةةيم لاملةةج أ   يمةةة لال يميةةة فررةةيف صقيقيةةيف أم غ ةةر  لةةكم فقةةد اسةةتخدم مرعةةق اةةيي فةة  
( م ةةد م ةةتزت 3.84( لهةة  أرةةة مةةل  يمةةة اةةيي الجدلليةةة البيلغةةة  0.418كةةيي المح ةةزعة ايمةةة  

(م ممي يد  م ى امة  ا مزجةد فةرلق  الةة ئة ل أمةدا  التيم ةذ الةذيل 1( ل فجة صرية  0.05 الة  
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ئةة ل متزسةة،   فجةةيم مجمةةزمت   مز مةةزا م ةةى القيمةةدم ل الأللةةى لال يميةةةح لايجةةي   الةةة الرةةرلق 
( الأخ ةةةرل فةةة  اةةةة مةةةل المدفسةةةت لم فقةةةد امتمةةةد م ةةةى 25التيم ةةةذ الةةةذيل لرعةةةزا فةةة  الت   ةةةيم الةةةة 

لاملةةةج مةةةل متةةةيذج التح  ةةةة أ  متزسةةةط  فجةةةيم مجمزمةةةة ميم ةةةذ مدفسةةةة  t-testالأختبةةةيف ال ةةةيم  
( أمةةي 1.17يةةيفي مقةةداف   ( مةةيمحراف مع4.05ص يمةةة ال ةةعدية التةة  مم ةةة الع  ةةة التجريبيةةة رةةد ئ ةة   

( 4.56متزسط  فجيم مجمزمةة ميم ةذ مدفسةة غة ل العرعيةة التة  مم ةة الع  ةة اللةيم،ة فقةد ئ ة   
(ح لم ةةةةد اجةةةةرال المقيفمةةةةة ئةةةة ل متزسةةةة،   فجةةةةيم المجمةةةةزمت ل لع  تةةةة ل 1.12مةةةةيمحراف معيةةةةيفي  

يةةة المح ةةزعة م ةةيلي م ةةتق ت ل مبةة ل مةةدم لجةةز  فةةرلق  الةةة اص ةةيذييف ئ   مةةيم إ  ايمةةة القيمةةة التيذ
ل فجةةة  0.05( م ةةد م ةةتزت  الةةة 2.02( لهةة  أرةةة مةةل القيمةةة التيذيةةة الجدلليةةة البيلغةةة  1.60 

(ح لهذا يع ة  م ةيفا المجمةزمت ل لأمة  ا مزجةد فةرلق صقيقيةة ئ   مةي ي  ةر فة  الجةدل  48صرية  
 (ح5 

 (5جدول )
 ابطة في الختبار القبليالمجموعتين التجريبية والض دللة الفروق بين متوسطي درجات

 النحراف المعياري  متوسط الدرجات العدد المجموعة
القيمة التائية 
 المحسوبة

 1.60 1.17 4.04 25 التجريبية
 1.12 4.56 25 الليم،ة غ ر  الة

الةةذي أثةةةيف الت ةةية  ممةةةي إ ا ايمةةة ه ةةةيا فةةرلق  الةةةة فةة  صةةةة  للهةةةدف الثةةةانياسةةتجيمة 
مجمزمةةةة التجريبيةةةة التةةة  مت قةةةى ئرمةةةيمج التغذيةةةة الراجعةةةة لالمجمزمةةةة م ةةة  ة مر ةةةزم التةةةزا   ئةةة ل ال

الليم،ة الت  ا مت قى هذا البرمةيمجم فقةد امتمةد م ةى مرعةق اةيي ايجةي   الةة الرةرلق الميص ةة 
ف  مز   أمدا  التيم ذ م ى القزامد المعرلية لااختبيف التيذ  ايجي   الة الرةرلق ئة ل متزسة،  

 ل ف  ااختبيف البعدي لامي يام ن فجيم المجمزمت 
مةةز   ميم ةةذ المجمةةزمت ل التجريبيةةة لاللةةيم،ة فةة  الأختبةةيف البعةةدي م ةةى رزامةةد سةةي  ر 

 ( ف  أ مي ن6المعرلية لامي مزضج ف  الجدل   
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 (6جدول )
 على قواعد سيكلر المعرفية في الختبار البعدي توزع تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة

 المعرفيةالقواعد 
 

 المدرسة

 تسلسل القواعد
القاعدة  المجموع

 الأولى
القاعدة 
 الثانية

القاعدة 
 الثالثة

القاعدة 
 الرابعة

 25 ةةة 19 6 ةةة المجموعة التجريبية
 25 ةةة 1 7 17 المجموعة الضابطة

 50 ةةة 20 13 17 المجموع
يةةة فقةةد اسةةتخدم مرعةةق اةةييم للمعرفةةة  الةةة الرةةرلق فةة  مةةز   التيم ةةذ م ةةى القزامةةد المعرل

( لهةةة  أم ةةةى مةةةل  يمةةةة اةةةيي الجدلليةةةة البيلغةةةة 33.27لاملةةةج أ   يمةةةة اةةةيي المح ةةةزعة ايمةةةة  
(ح لهةذا يع ة  لجةز  فةرلق  الةة صقيقيةة ئة ل 2( ل فجةة صريةة  0.05( م د م ةتزت  الةة  5.99 

( ئدفجة أكبر 3  المجمزمت لم ممع ى آخرم إ  ميم ذ المجمزمة التجريبية ي تخدمز  القيمدل فر 
مل أررام   ف  المجمزمةة اللةيم،ة الةذيل يتراة  مر  ةره  فة  القيمةدم ل الأللةى لال يميةةم للة  يب ة  

 القيمدل ال يل ة سزت م م ذ لاصد مل المجمزمة الليم،ةح
( لعةةةةيمحراف معيةةةةيفي رةةةةدف  9.16أمةةةةي متزسةةةةط  فجةةةةيم المجمزمةةةةة التجريبيةةةةة فقةةةةد ئ ةةةة   

(م 1.48( مةةيمحراف معيةةيفي  5.04جةةيم المجمزمةةة اللةةيم،ة  (م فةة  صةة ل ئ ةة  متزسةةط  ف 1.43 
لم ةةةةد اجةةةةرال المقيفمةةةةة ئةةةة ل متزسةةةة،   فجةةةةيم المجمةةةةزمت ل ميسةةةةتخدام ااختبةةةةيف التةةةةيذ  لع  تةةةة ل 

( 9.97م ةةتق ت لم املةةج لجةةز  فةةرلق  الةةة اص ةةيذييف ئ   مةةيم إ  ئ غةةة القيمةةة التيذيةةة المح ةةزعة  
( ل فجةةة صريةةة 0.05( م ةةد م ةةتزت  الةةة  2.02بيلغةةة  لهةة  أم ةةى مةةل القيمةةة التيذيةةة الجدلليةةة ال

 (ح7(ح لهذا يع   لجز  فرلق مع زية ل يلج المجمزمة التجريبيةم ي  ر ف  الجدل   48 
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 (7جدول )
 المجموعتين التجريبية والضابطة في الختبار البعدي دللة الفروق بين متوسطي درجات

 عياري النحراف الم متوسط الدرجات العدد المجموعة
القيمة التائية 
 المحسوبة

 9.16 1.43 9.16 25 التجريبية
 1.48 5.04 25 الليم،ة  الة

 
 الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعتين التجريبية والضابطة:

 المجموعة التجريبية: .أولاا 

 ( مةةةةيمحراف معيةةةةيفي 4.04ئ ةةةة  متزسةةةةط  فجةةةةيم ااختبةةةةيف القب ةةةة  ل مجمزمةةةةة التجريبيةةةةة  
( مةةيمحراف معيةةيفي 9.16(م امةةي ئ ةة  متزسةةط  فجةةيم ااختبةةيف البعةةدي ل مجمزمةةة مر ةة ي  1.17 
(م لم ةةد مقيفمت مةةي مياختبةةيف التةةيذ  لع  تةة ل متةةرام،ت ل مبةة ل لجةةز  فةةرق  ا  اص ةةيذييفم إ  1.43 

 (2.06( لهةة  أم ةةى مةةل القيمةةة الجدلليةةة البيلغةةة  12.89كيمةةة القيمةةة التيذيةةة المح ةةزعة م ةةيلي  
(ح لهةةةةذا يع ةةةة  أ  الرةةةةرق اةةةةي  ل ةةةةيلج ااختبةةةةيف 24( ل فجةةةةة صريةةةةة  0.05م ةةةةد م ةةةةتزت  الةةةةة  

 (8البعديح ي  ر ف  الجدل   
 (8جدول )

 المجموعة التجريبية في الختبارين القبلي والبعدي دللة الفروق بين متوسطي درجات

 النحراف المعياري  متوسط الدرجات الختبار 
القيمة التائية 

 بةالمحسو 
 12.89 1.17 4.04 القبلي

 1.43 9.16 البعدي  الة
 

ا   المجموعة الضابطة: .ثانيا

( لامحةةةةراف معيةةةةيفي 4.56ئ ةةةة  متزسةةةةط  فجةةةةيم ااختبةةةةيف القب ةةةة  ل مجمزمةةةةة اللةةةةيم،ة  
( لامحةةةةراف معيةةةةيفي مقةةةةداف  5.04(م فةةةة  صةةةة ل اةةةةي  متزسةةةةط  فجةةةةيم ااختبةةةةيف البعةةةةدي  1.12 
مياختبةةيف التةةيذ  لع  تةة ل متةةرام،ت ل ر ةةر امةة  ا مزجةةد فةةرلق (م لم ةةد مقيفمةةة المتزسةة، ل 1.48 
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م ئ غة القيمة التيذية المح زعة   ( له  أرةة مةل القيمةة التيذيةة 1.40 الة اص يذيي ئ ل ااختبيفيلف
 (ح9(ح ي  ر ف  الجدل   24( ل فجة صرية  0.05( م د م تزت  2.06الجدللية البيلغة  

 
 (9جدول )

 الضابطة في الختبارين القبلي والبعدي سطي درجاتدللة الفروق بين متو 

 النحراف المعياري  متوسط الدرجات الختبار
القيمة التائية 
 المحسوبة

 1.40 1.12 4.56 القبلي
 1.48 5.04 البعدي غ ر  الة

للمعرفةةةة أثةةةر ئرمةةةيمج التغذيةةةة الراجعةةةة فةةة  صةةةة م ةةة  ة مر ةةةزم التةةةزا   ص  ةةةة البييمةةةيم 
الرةةرق ئةة ل متزسةةط  فجةةيم ااختبةةيف القب ةة  لمتزسةةط  فجةةيم ااختبةةيف  الم تخ  ةةة مةةل ص ةةيل

البعدي ل ة مل المجمزمت ل التجريبية لالليم،ةم لر ر أ  متزسط الررق ف   فجيم المجمزمةة 
(م فة  صة ل ئ ة  متزسةط الرةرق فة   فجةيم المجمزمةة 1.98( لامحةراف معيةيفي  5.12التجريبية  
(م لم ةةةةد اجةةةةرال المقيفمةةةةة ئةةةة ل متزسةةةة،  الرةةةةرق فةةةة  1.71( لامحةةةةراف معيةةةةيفي  0.48اللةةةةيم،ة  

( 8.85المجمةةزمت لم مبةة ل لجةةز  فةةةرق  ا  اص ةةيذييف ئ   مةةيم إ  ايمةةةة القيمةةة التيذيةةة المح ةةةزعة  
( ل فجةةة صريةةة 0.05( م ةةد م ةةتزت  الةةة  2.02لهةة  أم ةةى مةةل القيمةةة التيذيةةة الجدلليةةة البيلغةةة  

يمج فةة  م ميةةة اسةةتراميجية صةةة م ةة  ة مر ةةزم التةةزا   (ح لهةةذا يع ةة  لجةةز  مةةاث ر صقيقةة  ل برمةة48 
 (ح10لدت التيم ذم ي  ر ف  جدل   

 
 (10جدول )

 متوسط الفرق بين درجات الختبار القبلي والبعدي لكل من المجموعتين التجريبية والضابطة 

 النحراف المعياري  متوسط الدرجات الختبار
القيمة التائية 
 المحسوبة

 8.85 1.71 0.48 التجريبية
 1.98 5.12 الضابطة  الة
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( لمق مدخة معيلجة Richard & Siegler, 1981مترق هذ  ال تيجة مق متيذج  فاسة  
المع زمةيم الةةذي يةةرت أ  القزامةد معةةد لصةةدام أسيسةية مر ةةدل فةة  م ةخي  المعرفةةة لةةدت الأ رةةي م 

 ري  م ى مقدي  أممةيط مةل ليم ل مق ي  م ك القزامد مل خي  محديد م  يم يم ل أ  محر  الأ
(ح فقد يعتمد الت م ةذ م ةى الحرةظ مةل غ ةر الر ة م ممع ةى Siegler, 1988, 273الأ ال المعرف   

آخةةرم يحةةيل  مةةذار صراةةيم أل ص ةةز  مع  ةةةم لل ةةل مةةق اسةةتمراف الج  ةةيم التدفيبيةةة التةة  أمقبةةة 
سةةتراميجييم ئدي ةةة ميجحةةة الج  ةةة الخي ةةة ميلمع زمةةيم التح   يةةة م،ةةزف ا فاك ةة  لعةةدألا ميسةةتخدام ا

ممخلةةة مةةل التريمةةة ئةة ل المعرفةةة غ ةةر الم تم ةةة التةة  يمت  زم ةةي مةةل المر ةةزم لالمعرفةةة ال يجمةةة 
مل التجرعة القيذمة أميم  ح لرد املج أ  التيم ذ يتع مةز  م ةى محةز أك ةر فيم يةة مةل التجةيفل 

غذيةةةة الراجعةةةة المع زميميةةةة التةةة  م ةةة ر إلةةةى مقةةة  رزامةةةده  المعرليةةةة الراه ةةةة مم ةةةيمدل ئرمةةةيمج الت
 أميم ةة  م ةةحة ال تةةيذج مةةل مةةدم ي( الةةذي اةةي  لةة   لف فةة  اسةةت يفل  افعيةةة التيم ةةذ محةةز الةةتع   
لاسةةةةتبقيل ااجيمةةةةيم ال ةةةةحيحة فةةةة   اكةةةةرم   التةةةة  لق ةةةةة استح ةةةةيميف مةةةةل البيصةةةةث ازم ةةةةي إجيمةةةةيم 

 دفيبيةح حيحة لمل غ ر أي إضيفة أل مع  ق م ى هذ  الإجيميم خي  الج  يم الت
أ  هةذ  ال تةةيذج م ة ر إلةةى أهميةةة اسةتخدام أسةة زل التغذيةةة الراجعةة لمةةي ل ةةي مةل أثةةر فعةةي  
فةة   فةةق التيم ةةذ إلةةى البحةةث لالتق ةة  مةةل سةةتراميجييم صةةة جديةةدل ل م ةة  ة مةةل  ريةةق م ةةزيل 
اافتراضةيم مةةل الح ةةز  المم  ةةة لااختيةيف مةةل ئةة ل العديةةد مةل اافتراضةةيم البدي ةةةح لععيمةةة فةةي  

يذج البحةةث م ةة ر إلةةى أ  م ةةجيق الت م ةةذ م ةةى اسةةتخدام سةةتراميجية صةةة الم ةة  ة ي ،ةةزي م ةةى متةة
م ةةتزت مةةي  مةةل المعيلجةةة ل مع زمةةيم مقيفمةةة مياسةةيل ب التع يميةةة الأخةةرتم إ  أ  صةةة الم ةة  ة 
يحر  الت م ذ م ى ئذ  ج د است  يذ  ف  استخدام مم ييم اا فاا لاامتبي  لالذاكرل مغية الز ز  

ى م تزت معرف  أم ىح لهذا يع   أ  اريلم  مت،زف م ى محز أفلة سةزال أكةي  فة  اسةتخدام إل
ستراميجييم الحة الت  يمت   ي ام ف  اكت يل سةتراميجييم صةة جديةدل مةل  ريةق اميمة  م ةحة 

 أل خ،ا اجيميم  مل الم  يم الت  ملم  ي البرميمجح 
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 التوصيات

 حث الحيل  يز   البيصث ممي ييم نف  ضزل ال تيذج الت  اسرر م  ي الب
صظ مع م  اائتداذيةم لاسيمي مع م  الغ زم لالرييضييم م ى استخدام اسة زع  صةة الم ة  ة  ح1

لالتغذيةة الراجعةة فة  مدفي ة   ئةداف مةل التاك ةةد م ةى صرةظ المع زمةيم لمقةدي  الحق  ةق الجةةيه ل 
 الت  ا يم ل ل ي لصدهي أ  م،زف التر  ر لدت التيم ذح

،ةةةةيل الجزامةةةةب الت،بيقيةةةةة م ييةةةةة اب ةةةةرل لاميصةةةةة الرر ةةةةة ل تيم ةةةةذ فةةةة  التعيمةةةةة مةةةةق الأ لام إم ح2
لالتق يةةيم الترعزيةةة اةةة مةةي أم ةةل  لةةكم ل لةةك لأهم ت ةةي فةة  م،ةةزير أسةةيل ب التر  ةةر لااصترةةيت 

 ئ زامج التع  ح
 

 المقترحات

 است مياف ل  تيذج الت  مز ة ال  ي البحث الحيل  يقترد البيصث مي يام ن
إجرال  فاسة مميث ة م ى مريمي  أخرت م ة ال رمةم الب دل م ئر  هيمزي لسزاهي م ى م  يم  ح1

 أخرت مل التيم ذ لال، بة مل مراصة  فاسية مخت رةح
إجرال  فاسة لمعرفة أثر استراميجييم أخرت ف  أسة زل صةة الم ة  ة م ةة  أمتقةي  أثةر الةتع  م  ح2

ة مريم يةةةةة الخ،ةةةةزام التةةةة  يتخةةةةذهي الرةةةةر  فةةةة  م ر ةةةةذ الترم ةةةة م مم يةةةةة المرا بةةةةة الذاميةةةةة المتم  ةةةة
 ال تراميجييم الت  يراهي م يسبة(ح
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 جامعة الموصل 
 كلية التربية / قسم 

 (1ملحق )          ية والنفسيةالعلوم التربو 
 البرناما التدريبي الخاص بحل مشكلة  مفهوم التوازن 

 
هةةدف البرمةةيمجن ي ةةدف البرمةةيمج إلةةى م ةةيمدل الت م ةةذ لم ةةجيع  م ةةى اسةةتخدام أكبةةر مةةد  
مم ةةل مةةل ال ةةتراميجييم المعرليةةة لمعيلجةةة م ةة  ة مر ةةزم التةةزا   مةةل خةةي  ففةةق م ةةتزت مر  ةةر 

الق ةةزت التةة  يم ةةل الز ةةز  إل  ةةيم لجع ةة  يتجةةيل  صةةيام الق ةةزف لمزاضةةق  الت م ةةذ إلةةى الدفجةةة
 الأ ال المعرف  مل خي  الترا   م ى الجزامب ا ميةن

م،ةةةةزير مرةةةةر ام الت م ةةةةذ لز ةةةة  المر ةةةةزم لأمعةةةةي   الم مةةةةةم لم ةةةةجيع  م ةةةةى مقةةةةدي  مةةةةد  مةةةةل  ح1
يم ك سزت م زفام  المعيلجيم مل  ريق الحزاف الذي يترا   لف  ف  مزجي  الت م ذ الذي ا

 ج ذية غ ر م تم ة مل هذا المر زمح
م جيع  م ى المبي أ  لارتراد الح ز م امي فة  ال ةاا  ا مة ن مةي الم، ةزل لحةة هةذ  الم ة  ة  ح2

 "م ير  الز   م ى  فام  الم  ا " م ى سب ة الم ي ح
  كةةةةة  ال،رةةةةةة مةةةةةل القيةةةةةيم ميلإجيمةةةةةيم اامدفيييةةةةةة لالحدسةةةةةية لم ةةةةةجيع  م ةةةةةى التامةةةةةة ل متةةةةةي ح3

 الميص يم الذاميةح
إجةةرال التمةةيفيل المخت رةةة مخ ةةزص م ةة  ة مر ةةزم التةةزا   م ةةى لفةةق مرم بةةيم مت زمةةة ماخةةذ  ح4

معةة ل اامتبةةيف الت يرلةةيم المخت رةةة ئةة ل الأل ا  لالم ةةيفيمم لاكترةةيل البيصةةث ميلإجيمةةة م ةةى 
 أ ال الت م ذ  ج أل خ،ا مل غ ر إم،يل م ميحيم ل حة ال حيجح

قيفمةةة ص زلةة  مح ةةز   ميذةة  ا خةةريل مةةل الم ةة  ةم لاةةذلك ااسةةتري ل مةةل صةةظ الت م ةةذ م ةةى م ح5
المعزمةةةةة التةةةة  يقةةةةدم ي ال ةةةةييق المةةةةزرر  الخةةةةيص ميلم ةةةة  ة اسةةةةت ي اف إلةةةةى م زمةةةةيم ااكت ةةةةيل 
المعرفةة  الجديةةدلم فلةةيف مةةل مم يةةة اسةةترجي  المع زمةةيم المخت مةةة فةة   اكرمةة م لليمةةي يةةام  

 بيةن مر  مرا  لمحتزييم الج  يم التدفي
 

 الجلسة التدريبية الأولى:
متلةمل هةذ  الج  ةة مرضةيف مح   يةيف لم مةة التةزا   م ةى لفةق لج ةة م ةر مةدخة معيلجةةة 
المع زميم الت  مرت أ  سبب إخريق الأ رةي  فة  م مةة التةزا   يةال  إلةى ضةع  ريئ يةيم   م ةى 

ن يقزم الت م ذ الترميزفر   ف  معيلجة الز   لالم يفة لم يرليم ميح آليتي الترميز والربطاستخدام 
ئ ةةدف خ مةة  فةة  الةةذاكرلم أل القيةةيم  التمثةةل الةةذ نيمعم يةةة محزيةةة الم  ةةر الخةةيفج  إلةةى صيلةةة مةةل 
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ئتج ذةةة المع زمةةيم الةةةزاف ل إلةةى الةةذهل لمجريةةةدهي ل ةة  يت ةة ى ئ ةةةيل التم ةة يم الذه يةةة المتميسةةة ة 
 لم زيل العيريم ئ ل م ي ر المر زمح

ن فام ةةي مح ة  التقةةدم المرةةيميم  مةةل خةي   يةةيم الت م ةةذ مةةي ال يةةرعط ربطالةةأمةي االيةةة ال يميةةة 
ئةةة ل الع ي ةةةر المعرليةةةة الجديةةةدل لالقديمةةةة لإيجةةةي  لزلةةةب مغذيةةةة فاجعةةةة م ةةةتمرل مزسةةةق مةةةل ريمةةةدل 
المعرفةةة لمةةا ي إلةةى اسةةتخدام لصةةدام سةة زاية معرليةةة  م ي ةةر( م ةةى محةةز أك ةةر فعيليةةة فةة  صةةة 

 ل لصدل س زاية إلى أخرتحم   ة التزا   مبر اامتقي  م
ماسي يف م ى هذا في  البيصةث معةد م   ةة الم ة ا  لالأثقةي  أمةيم التيم ةذ يبةدأ ئتزجية  سةاا  
اسةةت يفي لهةةزن هةةة يم ةةل أ  مةةزا   ئةة ل الق،ةةة لالر ةةة م ةةى  فامةة  الم ةة ا ؟ لععةةد م قةة  إجيمةةيم 

مخت رتة ل فة  الحجة  يم ةل مخت رة مل التيم ذم يقزم البيصث ميخرا   م ت ل صقيق تة ل ر،ةة لف ةة 
مع يق مةةي م ةةى ال يل ةةبم ي، ةةب البيصةةث مةةل أصةةد التيم ةةذ مع يق مةةي لمزا مت مةةي م ةةى الم ةة ا م ل  ا 
أخرةةةةق ي، ةةةةةب مةةةةةل م م ةةةةذ آخةةةةةرحح لآخةةةةةر القيةةةةةيم ئ ةةةةذ  الم مةةةةةةح أ  ال ةةةةةدف مةةةةل  لةةةةةك هةةةةةز جعةةةةةة 

يل ال ق ةةةةة ل التيم ةةةةةذيمت  ز  م ةةةةةزفاف  ه يةةةةةيف مةةةةةل  لف  فا  الم ةةةةة ا  فةةةةة  خ ةةةةةق التةةةةةزا   ئةةةةة ل هةةةةةذ
إن الجواب الصةحي   ةو أن تجلةس القطةة علةى مسةافة بعيةدة ويجلةس الفيةل علةى   الج م ل(ن

معةد  لةك يقةزم البيصةث ئتزضةيج رةيمز  التةزا   فة  العت ةة لامةي  مسافة قريبةة مةن عتلةة التةوازن.
 يام ن

 
 يكتب على السبورة القانون:

غةة  م ةةى الةةذفا  الأيمةةل 10ثقةةة ل مةة   ح ثةة  يقةةزم ئتع  ةةقذراعهةةا× ذراعهةةا = المقاومةةة × القةةوة 
غة  إلةى الةذفا  الأي ةر لل ةل الم ةيفة م ةى الةذفا  الأيمةل مم ةة ضةع  20ل م  ا  لثقة آخر ل م  

 الم ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيفة م ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةى الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةذفا  الأي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر الأمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةذي يع ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  صيلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزا  ن 
 س   1×  20س  =  2×  10
    20           =20 

ثقوب من عتلة التوازن على الذراع الأيمن وثقل ( 6غم على مسافة ) 25مثال آخر: ثقل وزنلأ 
غم على الذراع الأيسر يعلقان علةى مسةافتين متسةاويتين، السةإال إلةى أي جهةة  50آخر وزنلأ 

 سيهبط الميزان؟
معةةد أ  يت قةةةى البيصةةةث إجيمةةةيم مخت رةةة يزضةةةج ل ةةة  الم ةةةالة ليااةةد ضةةةرلفل التر  ةةةر ربةةةة 

 امخي  رراف م ا  التز ة إلى إجيمة مق عةح
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 الجلسات التدريبية الثانية والثالثة والرابعة:
استمراف التميفيل التدفيبية مل غ ر م حيج للإجيميم التة  يت قيهةي البيصةث مةل التيم ةذم 
ل ممي ااكترةيل مةيميم   مةل  ةحة ااجيمةة مةل مةدم ي م ةى ااسة  ةم م مةيف ا  الم ة ا  يبقةى فة  

ف ئتع  ةةةةق ااثقةةةةي  م ةةةةى الجةةةةيمب ل لالةةةةتح   صيلةةةةة ثبةةةةيم مةةةةل  ريةةةةق مت ةةةةة الةةةةتح  م مةةةةق ااسةةةةتمرا
ميلم ةةةيفيم م ةةةةى  فامةةةة  الم ةةةة ا م ليم ةةةةل مزضةةةةيج مةةةد  مةةةةل ااسةةةة  ة التةةةة  اسةةةةتخدمة فةةةة  هةةةةذ  

 الج  يمن
يعلةةق الباحةةث ثقةةلا  أكبةةر علةةى الجانةةب الأيمةةن وثقةةلا  أخةةف علةةى الجانةةب الأيسةةر ويوجةةلأ  1س

 السإال الآتي:
بط إلةى الأسةرة صةي  لجةز  ثق ة ل أصةدهمي ل مة  ضةع  هة م ت،يق أ  مجعة الذفا  الأرة ل ميف ي ة

 ا خر؟
 

 الإجابات:
 ماخذ ال قة الخيية إلى أمعد مق،ة ف  الذفا  ا خرح التلميذ:
 خ،ا الباحث:
مدفق ال قة الأخ  ل ميف إلى م يفة مم ة ضع  الم يفة ف  الةذفا  الةذي يحمةة الةز    آخر: تلميذ

 ال ق ةح
  ج  أص  ة( الباحث:

 
 ت،يق أ  مجعة  فا  الم  ا  ي بط إلى الج ة الت  محمة ثقيف أخ  ل ميف؟هة م  2 
 
 
 
 ل يمكن أن تضع ثقلا  واحدا  على الذراع الأيمن وعدة أثقال على الذراع الأيسر مةع بقةاء  3س

 الميزان في حالة توازن؟
25  ×3  =10  ×2  +5  ×3  +10  ×4  
   75        =20     +15      +40  
   75        =75    
 

له ةةذا م ةةتمر التةةدفيبيم م ةةى صةةيام مت زمةةةم مةةل غ ةةر ام،ةةيل ايةةة م ميحةةيم ئ ةةدف الت ةةحيج 
 المبيأر اجيميم التيم ذح

 غم10
 غم5 غم25

 غم10
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 جامعة الموصل 
 كلية التربية / قسم 

 (2ملحق )          العلوم التربوية والنفسية
 اداة البحث

الج تةةة ل اليم ةةى لالي ةةةرت  صيلةةةة أةةةب  ة  مةةي ا يح ةةةة لةةةز لضةةع ي أثقةةةياف مت ةةةيلية م ةةى م ييةةةة ح1
 ميلم  ا  اامتيي ي(م ف ة يبقى الذفا  متزا ميف أل ي بط إلى إصدت الج ت ل؟

 ؟……لمي ا
غةةة  فةة  ال ةةةيل ال يلةةةث فةة  الج ةةةة اليم ةةةى  15مةةي ا يح ةةةة لةةز لضةةةع ي ثق ةةة ل أصةةدهمي ل مةةة   ح2

فا  متزا مةةيف أل ي ةةبط غةة  م ةةى ال ةةيل الخةةيمب فةة  الج ةة الي ةةرتم ف ةةة يبقةةى الةةذ 10لا خةر 
 إلى أصدت الج ت ل  اليم ى أل الي رت(؟

 ؟……لمي ا
غة  م ةى ال ةيل ال يلةث فة  الج ةة اليم ةىم لثقةيف ل مة   15مي ا يح ة لز لضع ي ثقيف ل مة  ح3

غ  م ةى ال ةيل ال يلةث فة  الج ةة الي ةرتم ف ةة يبقةى الةذفا  متزا مةيف أل إمة  سة  بط إلةى  15
 أل الي رت(؟ إصدت الج ت ل  اليم ى

غة ؟ ف ةة يتةزا   الم ة ا م أم أمة   10؟ مي ا لز غ رمي ل   ال قة ف  الج ة الي رت إلى ……لمي ا
 ي بط إلى أصدت الج ت ل؟

غة  م ةى ال ةيل ال ةي   فة  الج ةة اليم ةىم  25مي ا يح ة لز لضع ي ثق  ل أصةدهمي ل مة   ح4
 ة يبقةى الم ة ا  متزا مةيفم أل ي ةبط غ  م ى ال يل الرامق ف  الج ةة الي ةر ر 50لا خر ل م  

 إلى إصدت الج ت ل  اليم ى أل الي رت(؟
 ؟…ححلمي ا

غ  م ى ال يل الرامق ف  الج ةة اليم ةىم لا خةر ل مة   20مي ا يح ة لز لضع ي ثقيف ل م   ح5
غ  م ى ال يل ال ي   ف  الج ة الي رت ف ة يبقى الذفا  متزا ميفم أل ي بط إلى إصةدت  20

 ل  اليم ى أل الي رت(؟الج ت 
 ؟…ححلمي ا

ل  3ل  2غ  م ى ال يل ب  15غ  ل  10غ  ل  5( أثقي  ل م ي 3مي ا يح ة لز لضعة   ح6
غةة  م ةةى ال ةةيل الخةةيمب  20م ةةى التةةزال  فةة  الج ةةة اليم ةةىم للضةةعة ثقةةيف لاصةةداف ل مةة   4

 ؟ف  الج ة الي رتم ف ة يبقى الذفا  متزا ميف أل ي بط إلى اصدت الج ت ل
 ؟…ححلمي ا
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 جامعة الموصل 
 كلية التربية / قسم 

 (3ملحق رقم )    العلوم التربوية والنفسية
 
 اس  الت م ذ ال يث  -1
  س ة  أ ر   يزم   ميفيخ الزا ل ن -2
 المدفسةن -3
 ال   ن  -4
 الم تزت التع يم  ليئزيل ن -5

  الب:
 أ ي ل اائتداذية        أ ي ل متزس،ة            ا يقر أل ي تب         يقرأ لي تب 

 أ ي ل امدا ية          ئ زم              م  زفيز               أ ي ل م يي
  الأم:

 ا يقر أل ي تب         يقرأ لي تب        أ ي ل اائتداذية        أ ي ل متزس،ة     
 م  زفيز               أ ي ل م يي أ ي ل امدا ية          ئ زم             

 

 الأس  ة الت  ملم ت ي ا ال البحث        
 مبر الم  يم ال ة            

 المشكلة
مجموع  الأسئلة

 الثاني الأول الدرجات
    الأللى
    ال يمية
    ال يل ة
    الرامعة
    الخيم ة
    ال ي سة
    المجمز 

 
 الدفجة                 القيمدل      ااختبيف القب  ن  

 ااختبيف البعدين       الدفجة                 القيمدل

 القاعدة الأولى

 القاعدة الثالثة

 القاعدة الثانية

 القاعدة الرابعة


