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 ملخص البحث :

ارصتتف الال ول ارلثرتتلل ار تتث لل تت لار ت تت  لاجريتتالاراسا تتىلعيتت لع تتتىل تت ل    تت ل
)ذكتت سل اثتتثي للتتحلاراربيتتىلالفيااركتتىللتتحل ركتت ل وثل تتىلث تتت سل ل ىتتالفتتالالاراسا تتىلارتت ل  رلتتىل

رتاسلاري   ت ل للRecall أث رلكلل  لارصفلاراسا حل ار تلل اراوث رتىلعيت لىثفيكتىلال تيرجث ل
 للقرةل  زعىلعي للئثتل،ل ضملكتلل20فل  ل)ىثملاربثبلثنلبثعاادلاخيبثسلرقكثسلال يرجث ل ؤر

كتتثل عيتت ل لئتىلاسعتتقللقتتراتل،ل اليتتال لااتتىلاري   تت لبث تتيرجث لفت علارفقتتراتلب تتالعر تتلاثلا تتث لاملرف
 تمل تا نلل10×لل20ثو لعش ارحل،ل ىالاىيترنلار ترالاريف تحلرمتلل فتردةلب ترالبيثىتىل كتثسل

ىلريقكثملب ايكتىلال تيرجث ل ت لخت ولعي لاثلا ملارافردةلثف لاثل،لاعقبلذركلاعيثءلكلل يا  للرص
 وتتتث لتلثتتت يل،لارلاتتتاال تلاتتتثلرا رلتتتىل تتتثلاذالكتتتثنلبث رثثتتت لسلتتتقلىثفيكتتتىلاريتتت كرلرا تتت لعتتت ل ريتتت ل
ا تتتتتي ااملا تتتتتيرا ك كىلاريت تتتتتكملاريتتتتتحل   تتتتتالف ا تتتتتييلاثل ر  تتتتتبلارفقتتتتتراتلذفتكتتتتتثلرمتتتتتحل  تتتتتلاللعايكتتتتتىل
لا تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيرجثعلاثل لا تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتي امل وي تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتللاريبتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتث  لارل ثتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتحل

(Three way ANOVA 3 * 2 *3)ريوي تللاريكثثتثتلابصتثركثل  ت لثتملاخيبتثسللL. S. D.ل
رياقثسثثتلارب ا ىل لا ضحل  لاريوي لل ج دللر قل ي سيتىللتحلىثفيكتىلال تيرجث ل رصتثرحل    ت ل
ارصتتفلار تتث للارتت   ل ف ىتت العيتت لاىتتراثلامللتتحلارصتتف  لال ول ارلثرتتلللضتت لعتت ل فتت قل    تت ل

لفلال ولالفياارحل لارصفلارلثرللعي لاىراثلامللحلارص
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Abstract: 

The present study has been carried out on sample of the first, 

second and third grade primary school pupils in the center of Ninavah 
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Government. The study aims at knowing the effect of pupils grade, sex 

and the ability to recall. The researcher have prepared a test for measuring 

recall consisting of 20 items divided in to five groups, each containing 

four items. The pupils have been required to recall these items after 

presenting them orally in a random way. The oral presentation of each 

item has been accompanied by a 10 * 20 cm card showing the name of 

the item itself. Then each pupil has been given an opportunity to conduct 

a recall through out three attempts aiming at realizing whether or not it is 

possible to raise the pupils ability to remember through adopting the 

strategy of organization through which he / she mentally rearranges the 

item so as to recall it easily.  

The way Anova 3 * 2 * 3 has been used to analyze the data 

statistically. This has been followed by L.S.D for post test comparisons. 

The analysis has been shown the existence of developmental differences 

in the ability to recall for the fifth grade pupils who have superpassed 

their counterparts of the first and third grade. The study has also shown 

that the third grade pupils superpassed their first year counterparts. 

 
 ث : مشكلة البح -

ا تتيو ذتلدسا تتثتلارتت الرةل ارت تتكثنل ار ايكتتثتلارا رعكتتىلالختترسلعيتت ل رثثتتىل لااتتىلفتت  ل
اراسا تثتلارتف تتكىلختت ولار قت دلار ا تتىلاراتصتتر ىل ت لارقتترنلاراث تتحل،ل  تثلزارتتال  تتيو ذلعيتت ل

افتملارقضتث ثلاريتحلتت يالل ت ل  يال  لار تث ىلث راللفا يلاثللتحلارتات لارا رلتحلالث تثثحل،ل ر تل
ثءلارتتتفللاريرعتت ي  ل ارا تترل   ل،لفتت لا رثثكتتىلج تتللاداءلاريتت كرلرتتاسلال فتتثول اراتترافق  لاداءلعياتت

ل لل(Brown, et al., 1983, 103)لفءل
انلاري تترالارتت لارا رلتتىل  وث رتتىل  ثر يلاتتثلعتت ل ريتت لعايكتتثتلالدسا ل ارتتي يمل اروفتت ل

ارا رلىل   لثملا تيرجثعلاثلعتتالارقاسةلعي ل   ي لف علل– ف لكثنلاملكي رالل– قيضحل  لارفردل
ف علار ايكىلل اروثجىل،ل لل يوق لف الال يرجث ل ثلرمل م لفتث لىاسةلعي لاري كرل،ل يار ل شيك

انل وفت ل تثل  يات للا تثلبثرتشثطلارا رلحل"اري يم"لار يل قت ملبت لارييا ت لاعياتثدالعيت لاروفت ل،لللات 
الرةل  تتتتال تتتت ل جلاتتتتىلارت تتتترلارا رعكتتتتىل ل ل تتتت لفتتتتتثللتتتتثنلارتتتت 31،لل1994ت تتتتثعل ل)ب تتتت  ل،ل ا ل
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اثلاثلارار م لال ثسلذاتلالفاكتىلارمي ترةللتحلعايكتىلارتي يمل،ل انلثيتثرخلر تىلخيترةللعي لارا ثصرة
 رالاكتتىل،للضتت لعتت ل يتترةلانل متت نلاذل ارتت لرلاتت علارل،  يكاكتتىلللفتتال تت لبف لاتتثلا لالبيفتتث لفلاتتث

،لذرتتتكللنلاريتتت كرل ييتتتبلا تتتثسلريتتتي يملذرتتتكللتتتثنلللاتتتملارتتتي يمل يييتتتبل تتت لاللتتترادلللاتتتملارتتت الرةل
 ل ل27،لل1984لي ا تيي ل وتتيف لار قتتللبتثر يراتلار تتثبقىلارضتتر سيىلروصت ولارتتي يمل)ارو تت نل،ل

لاتت لر تترلارتت الرةللل  تتييكقلالث تتثنلانل وتتيف لفتتتت ا خلارتتي يملاريتتحل  تتيتالارتت لاريال تتللارتتت فتحل
ي امللتتتحلفتتتثءل  متتت ي ل فثصتتت للر تتتكثءل اراشتتتر تلاري يكاكتتىللتتتحلتتترلل  ييتتتثتل  فتتتث كمل  تت

ل اراشر تلاريحل ي رالرلاثل ت  مل قلالتكثءل ل
(Boyed & Bee, 2002, 229)ل

 ا تتتيتثدالارتتت لفتتت اللتتتثنلارتتت الرةل  تتتال وتتت سال رك يتتتثلبثرت تتتبىللثتتت ا لاريفم تتترلجاك لاتتتثل تتتر سال
 ااملارا رلىلبثلدسا لارو حل الثيبثعل اريي سلارا رلحلب ث ىل،لاذلانلار ي  لار قيحل يضا لا ي

ارتت يل اييمتت لارفتتردلعتت لار تتثرمل البتتاايل،للKnowledge Baseال تتثسلارا رلتتحلعيتت ل لتت ل
،لعكتىلجا تاةل ار يل ار لانل  لامللحل  ثعا  لعي ل  كرل  ي  ثتلجا اةلا لبتلل شتر تل  رل

ل اتكثءلجا اةلار لفت ي لارا رعكىلال رلار يل   ي لىثدسالعي لا ثلىل
(Wretsch, 1986, 419)لل

 فت ل تت لارلقتتثةللتحل  تتاانلاراسا تتثتلارا رعكتىلانلال تتثسلارا رلتتحللFlavellيترسلليكفتتلل ل
الللتترل ت كاتتثل تتؤثرلعيتت ل ف تت راتلارفتتردلريا رلتتىلار ا تتاةلاريتتحل ي تترالرلاتتثلعتت ل ريتت لارتت الرةل

ارا تؤ رىلعت ل مت ي لاريالت  تلار فتكتىلار ا تاةلاريتحل  تيتالارت للWorking Memoryار ث يتىل
  تتتاثعلاملر بتتتاايل،للضتتت لعتتت لا تتتثليلاملارا تتتي ا ىل تتت لال تتتثسلارا رلتتتحلارتتت يلل شتتتثفاا لام

عللMental Space،لذرتكللنلارو ت لار قيتحلل(Brendt, 1999, 357) اييم ث ل ريفتردل ارت لعتا 
بالثبىلار الرةلار ث يىلرا  ل،لريلار الرةلارا جت دةلل ت للتحلار ايكتثتلارا رعكتىلالثكتىلاريتحل  تي ل

ل لل(Bee & Boyed, 228) الثيبثعل اري ث لل قلارا رلىللبثلدسا لارو ح
 ,Mayer, 1992, 261; Tulving, 1986)لا لتثول يت فبلعتادل ت لعياتثءلارتتفل

ارالايا  لبا ثر ىلارا ي  ثتلارت لالعيقتثدلبتثنل لاتثسةل  ثر تىلارا ي  تثتلرتاسل   افمل  لل(308
ار الرةلب  اةلارااسل عي لبتالىت ولليكفتلللاللرادل  ياالكيكثلعي لكمل ث  لارا ي  ثتلارا ي ثىللح

ل :ل"انلثق لار يرةل   لل  لارفردلاصمل ابرملار لبالب  ا"
ل(Boyed & Bee, 2002, 228)ل

 ,Brendt, 1999; Kail)ا تي املعتادل ت لاربتثبل  لللقتال علاتاال قت يملذالترةلال فتثو

ياتتثتلا لالسىتتثملا لاخيبتتثساتل بثتتترةل  لاتتملكتتثنل  تترالعيتت لاملفتت   ل وتتادلعتتادل تت لارمل(1990
اتكثءلاخرسل،ل ىالا ضحل  لارتيثرخل ج دل ؤترل ي سيل ر بطلباي  رلار اترل،لريلانلال فتثول
الليرل تثلاللرل قتا ثللتحل ت ىل  ترعىلارا ثر تىلعتتالارقكتثملب ايكتىلال تيرجث ل،للتحلبت  لاتتثسل



 علي سليمان و سمير يونس   

149 

ي ا  نل تيرا ك كثتلفرا نل اخر نلار لانلار يثدةل وصلللحل  ىلار  نللنلال فثولارمبثسل  ت
) مراسلارمياتثتلا للRehearsalلحلاري كرللل  ي ا لاثلال فثولارص ثسل للل يرا ك كىلاريمراسل

  تتتتلاللعايكتتتتىلالسىتتتتثملبصتتتت تل لااتتتت سلا لعتتتتثو ل  تتتتيرا ك كىلاريت تتتتكمل) ت تتتتكملارا ي  تتتتثتلرمتتتتحل
ل لل(Brown, et al., 1983, pp. 86-87)ال يرجث  ل

 ل تتتت اتللاتتتثلد نل5ارتتت لانلا فتتثولارريتتتثال تتت لعاتترل)لا تتثلدسا تتتىلفري تتتيحللقتتالاتتتتثست
  ي ا  نلاريمراسلفاسجىلاىللبرل رل  لاىتراثلاملالليترل تتثل،للضت لعت لا تي اا لامل تيرا ك كثتل

ل اخرسلفا يىلكثلص ثءلب تث ىللثرقىلرقثراىلارافرداتلاريحل  رالعي لام
(Pressley ,et al, 1987,195)لل

ل لا رثثكتتتتىلا تتتتتي ااملال فتتتتثولارصتتتتت ثسل تتتت لعاتتتتترل اراوتتتتالدسا تتتتىلد تتتتت س  ل   رتتتتالارتتتتت
 ل تتت اتلصتتكالفااركتتىل تت ل تتيرا ك كثتلاريت تتكمل،لللاتتمللل  زعتت نلارافتترداتل التتتكثءللتتحل4ل-ل3)

لئث لاثلعي لثو لعقيحل رمتلاملفالل  لذركل ض  ثلاثللحل  ا عتثتلرمتحل  تلالل ت كرلخصتثر ل
ل لل(Brendt, 1999, 356)ف علالتكثءل

 كتت ول تتررا ي لانلاري  تتراتلارا رعكتتىلاريتتحل وصتتللرتتاسل    تت لل ا  تتوالدسا تتثتلبتتث س
اراااسسلثيك ىلري يرةلاريحل وصي نلعي لاثل  لاري يكملرلاثل أث رلا  ثفحلعي لادارلامللحلاخيبتثساتل

ل  لMayer,1992,260اري كرلفاسجىلاعي ل  لاريأث رلارتثجملع لارتضخلرا لامل)
ارت لانلال فتثولاتتثستل اريتحلل(Rogoff, 1981) يف لفت علارتيك تىل تقلدسا تىلس كت ال

 اتت لفتتملختتثسرلارااس تتىلاىتتللث ثبتتثللتتحلال تتي ااملارييقتتثرحلر تتيرا ك كىلاريت تتكملاريتتحل اتتتولاملىتتاسال
لاليرل  لاريت كملريفقراتلر رلارايرابيىللحلاخيبثساتل كثسلاري كرل ل

  ياتالارت ل اتثستلدسا ىلا رر تثنل ا ا تررلارت لانلالداءلارتتثجحللتحل لااتثتلال تيرجث ل
)ارقتتتاسةلعيتتت لار صتتت ولارتتت للRetrievalبتتتالكي تتترلعيتتت لا تتتي ااملا تتتثر بلاريرك تتت ل ال تتتياعثءل

ل لل(Ackerman & Emmerich, 1978)ارا ي  ثتللحلار الرةلارب  اةلارااس ل
اريتتتحلاجريتتتالعيتتت لل(Kearnis, 1981) اظلاتتترتلدسا تتتثتلعيتتترلارلقثلتتتثتل لتتتللدسا تتتىل

لتحل رثنلالصي   لارت يل يكشت نل تا لثقثلتث لاملاريقي ا تىل  ا عي  ل  لال فثولابافاثل  لار
ال يراركىل الخرسل  لا فثولاراانلال يراركىل،لانلارا ا عىلال ر ل  ي املا ي بل لي تالارقثسة

ارصتت سلار فتكتتىلر تتتكثءلفتتالل تت لا تتي اامل تتيرا ك كىلاريمتتراسل اريت تتكمل،ل اظلاتترتلدسا تتىلكثلتتثنل
اداءلاريت كرللثيتثرخل اثثيتىلراسا تىلك رثت لاريتحلىتثسنلل لاتثل(Kagan & Klien, 1988) ك  ت ل

را اتت عي  ل تت لا فتتثولا ريرتتثل ر ا كاتتثللاذل يتت  لانلال فتتثولال تترير   ل  تتي ا  نل تتيرا ك كىل
اريمتتتراسللتتتحلاثتتتتثءلليتتترةل تف تتت لالخيبتتتثسللتتتحلبتتت  ل  تتتي املا فتتتثولر ا كاتتتثللار تتتيرا ك ىلاربصتتتريىل

لارا يااةلعي لارص سلار فتكىل ل
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انلفتتث   لاراسا تتي  ل   تتوثنل تتأث رلار تتكثىثتلارلقثعكتتىلعيتت لار تتيرا ك كثتلارا رعكتتىلاريتتحل
  ي ا لاثلال فثوللحل  ثولار الرةل لل كاثلار الرةلاريتثركىلاريحل وصتللعيت لثوت ل)ا    تث كرحل

ارتتتتح ل تتتت لختتتت ول متتتت ي ل  ى تتتتثتلعقيكتتتتىلعتتتت لارا ي  تتتتثتلار ا تتتتاةلارا تتتتيقييكىل،للضتتتت لعتتتت لل-
اراضثلىل  لال ثسلارا رلحلار يل اييم لارفردل لانلابتاسلاراشتر تلاريتحل  اجلالاتثللارا ي  ثت

 Productionال فتتثولاريتتثسك  لرياسا تتتىلا لا فتتثولارلقثلتتتثتلاريااركتتىل يالتتتللبتتثر   لالثيتتتثجحل

Deficiencyارتتت يل  لاتتترلعتتتتا ثللل  تتتييكقلال فتتتثولا تتتي اامل تتتيرا ك كثتل ارتتت لانل و تتت لل
قثرحل،ل انلا بثبلذركلىتال  ت دلارت لاليقتثسفملريي يتكطلارا رلتحللتحلار ثرتبل،لاداءفملعي لثو ل ي

عي ل  كرلىثراىلارافترداتلل   تلامللض لع لعامل فم رفمللحلا ي اامل يرا ك كىل   تىل ار لان
ا لالتتتتكثءل كتتت ركلعتتتاملىتتتاس لاملعيتتت لا تتتيتبثطلخيتتتىل   تتتللعايكتتتىلاريتتت كرلاللتتترل تتتلا رىلرتتتا لامل

(Mayer, 1992, 355)لقتتالاتتتثسلفرثتتاتلارتت لانلا فتتثولارريتتثال يتت كر نلىتت ارمل فتترداتل،لل
 يضا لا اثءل  ج دةللتحل  ا تقل تفتردةللتحلبا قتىلارو  اثتثتلفاسجتىلالضتلل ت ل ت كرفملرقت ارمل

،للد يضا لا اثءلب  اثثتل  ج دةللحل  ا قلعا اةل،لللامل ي كر نلىت ارمل ضتمل:لارتاترل،ل ارقترل
ا فثللحلبا قىلارو  اثثتلا ل الي فثلذفتكثل،لر اللثنل  كرفثل ارابل،ل ارميبل،للثلامل ي لانلتثف

للثنلا لاللك ثلاثل شرللج ءاًل  ل  يطلذفتحل ضملف علارو  اثثتلارا ج دةللحلارقثراىل ل
ل عيتتتتت لارتتتتتررمل تتتتتت ل تتتتتتثى لارتيتتتتتتثرخلعكاتتتتتثل ي يتتتتتت لبقثفيكتتتتتثتلال فتتتتتتثولعيتتتتت لال تتتتتتيرجث ل

لحلفتتتتتتتتتتت الارا  تتتتتتتتتتتت  لاروتتتتتتتتتتترل تتتتتتتتتتت اءلالتتتتتتتتتتتثث ال تتتتتتتتتتت لاراتتتتتتتتتتتااسسلامل تتتتتتتتتتت لخثسجلاتتتتتتتتتتتثللقتتتتتتتتتتتالب تتتتتتتتتتت
 ,Lange, 1978, 111; Kagan & Klein)عي لعتث ىلكي رةل  لاراسا ثتل الدفكثتلار ثبقىل

1988, 153, Paris, 1978a; 1978b)لاذلانل متراسلا تيرجث لىثراتىل ت لارافترداتلا لاتتكثءلل،
تل لااتتثلاخترسل  تتالا تي عثل لااتتثلري لتحلالخفثىتتثتلاريتحل  اجلالاتتثلارييا ت للتتحلاري ترالارتت لاراتاخ 

،للضتت لعتت لا رثثكتتىل شتت ك ل يك تتىلار تتيرا ك كثتلاريتتحل  تتي ا لاثل لتتلل تتيرا ك كىلللتتثنلث علاتتث
ل اريحل ص بلار الرةلري فيىلال ر بثرىلالسعث لثيك ىللارير   لا لاريت كم

(Lang, 1978, 111)ل
  ا تتالار تث تتىلار ثراكتتىلفاسا تتثتلارييتت سل يضتتحل تت لختت ولل قتتامللتتثنلافاكتتىلاربوتتل  اتتثل

بغكتتىللMeta Memoryا رلتتحل،ل لل تتكاثلدسا تتثتلارتت الرةلبا ييتتفلاث اعلاتتثل  تتثل ساءلارتت الرةار
لاملر اي يتحلاريت كرل ارت تكثنلفا يقصثءلللاملال فثولري ايكثتلار قيكىلار ظكفكىلاريحل ي ي لبث تيك ث
ل  لجلاىل،ل ىيىلدسا ثتلار الرةللحلارقيرلار راىحل  لجلاىلاخرسل ل

با تتتأرىلال تتتيرجث لارايمتتترسل د سعللتتتحل و تتت  ل تتتيي  لل شتتتريىلاربوتتتلبثخيصتتتثسللتتتأنل
ا تتي ااملارييا تت لر تتيرا ك كىلاريت تتكملار قيتتحل تتاسلعايكتتىلاريتت كرلاريتتحل ي ىتتفلارتت لبتتالكي تترلعيتت ل

ريافرداتلاريحل تردللتحلاخيبتثسلارت الرةلعيت لثوت لعشت ارحلر ترل ي ي تلل بقتثلريفئتثتلاريتحل تياتحل
يتتتحل  تتتيت رفثلاربوتتتللاروتتتثرحلفتتتحل:لفتتتللبث رتتتثنل    تتت لار لاتتتثل  تتتث كقلارافتتترداتل،ل انلال تتتئيىلار
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ارصتتفلال ولالفيتتاارحلا تتي اامل تتيرا ك كىل ت تتكملارافتترداتللتتحللئتتثتلعيتت لثوتت لذفتتتحل،لبو تتلل
ا يرجثعلاثلفك رل؟ل  ثذالع ل     لارصف  لارلثرلل ار تث للالفيتاار   لالليترل تتثلل يارت ال  

 قت دفملارت لا رثثكتىلاعتثدةل  اكتقلارافترداتل سعيلاتثلل لفلل اييم نل يرا ك كىل ت كملعقيتحلالضتل
ثيك تتتىلرييتتت سلخيتتترا لاملاري يكاكتتتىل؟ل فتتتللانلارتتت ك سلالضتتتلللتتتحلال تتتيرجث لاملالثتتتثيل؟لانلفتتت عل

لال ئيىل ي  ل شريىلاربولل  يرزلالفاكىلارا   عكىلريقكثملفلا علاراسا ى ل
 

 هدف البحث : -

ارايمتترسللتتحل ت تتكملارتت الرةلرتتاسل    تت للاري تترالعيتت لاثتترلال تتيرجث  لاتتاالاربوتتللارتت ل
لاراربيىلالفيااركىل ل ريوق  لف الارلااال االصكثرىلارفر كثتلال كىل:ل

لر قلذاتلدلرىلإبصثركىلف  لاري    للحلا يرجثعلاملارايمترسلريافترداتل ت لخت وللل  جال  1
ل ال ر ل ارلثثكىل ارلثرلىلارل ي:لاراوث لتل

لتتتتحلفتتتت  لاري   تتتت لريافتتتترداتلبصتتتتثركىللتتتتحلال تتتتيرجث لارايمتتتترسللتتتتر قلذاتلدلرتتتتىلإلل  جتتتتال  2
ل :لال ول ارلثرلل ار ث للالفياارحلارصفلاراسا حلراي  رلا يرجثعلاملريافرداتل ب ثل

لر قلذاتلدلرىلإبصثركىللتحلال تيرجث لارايمترسلفت  لاري   ت ل ب تثلراي  ترلار تتلللل  جال  3
ل إثثي لل–)ذك سل

 

 حدود البحث : -

بوتتللفي   تت لاراربيتتىلالفيااركتتىل تت لار ت تت  ل  تت لارصتتف الاراسا تتكىل:لال ول يوتتادلار
ل ل2005ل–ل2004 ارلثرلل ار ث للالفياارحللحل رك ل وثل ىلث ت سلري ثملاراسا حل

 

 تحديد المصطلحات : -

بأثت لىثفيكتىلارفتردلعيت لخت نل ا تياعثءلارات ادلل"  رل لفثر ث  ل اختر نل، : Recallالاسترجاع  -
ل ل Halenen, et al, 1996, 101)ل"ارا ي  ثتلاريحل  يالاثل ثبقثر ل

ف لا يرجث لارييا  للأليترلعتادل ارت ل ت للقتراتلأما التعريف الاجرائي للاسترجاع المتكرر :  -
لالخيبثسلاريحل ضاتيلاثلرداةلاربوللعيرلث يل وث لتل يمرسةل 

قتراتلاراتفتردةللتحل بتااتلرليترلا تيتثدال  رلت لارتكلل فثثتال،ل"بأثت لعايكتىل  اكتقلارفالتنظييم :  -
 لكاتثل  رلثثت لبأثت ل يتكلEllis & Hunt, 1993,115ارت لع ىتثتل وتادةلفت  لفت علارفقترات"ل)

ار ايكتتىلاريتتحل تت لخ رلاتتثل   تتقلارا ي  تتثتلاراتفتتردةللتتحلارتت الرةلعيتت لف ئتتىل  تتث كقل،لر ل  تتثدل
ل ل لEllis & Hunt, 1993, 115 ر  يلاثللحلر ي بلجا الاللرل فص  لراسلارفردل ل)
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 ي رلتتت لاربثبلتتتثنلاجراركتتتثل:لبأثتتت لىثفيكتتتىلارييا تتت لعيتتت ل ر  تتتبللقتتتراتلاخيبتتتثسلاربوتتتللاراقا تتتىلرتتت لل-
لرمحل  لاللعيك لعايكىلا يرجثعلاثل للئ يىل عي لثو لذفتحلعش اركثللحلصكا

يرجث ل  رالار الرةل"بأثلاثلاباسلخصثر لارمثرتتثتلاروكتىلالث تثثكىلاريتحل ي يت لبث تالذاكرة :  -
 )ل تتتيرجث ل اري تتترالاري رعتتتىلار تتتثبقىل  يتتتأرفل تتت لج اثتتتبلاسع تتتىلفتتتحل:لاري يتتتكمل اروفتتت ل ا

Wolman, 1973 , 232)ل لل
 

 طار النظري : الإ

ملعيتتتتتتت ل تتتتتتتالافت لاتتتتتتتث سلل1880 رجتتتتتتتقلفتتتتتتتاا ثتلاراسا تتتتتتتىلار ياكتتتتتتتىلريتتتتتتت الرةلارتتتتتتت لعتتتتتتتثمل
Ebbinghausلصتتتتتتتاثءللارتتتتتت يلىتتتتتتتثملفيصتتتتتتتاكمل ي تتتتتتيىل تتتتتتت لاري تتتتتتتثسبل،لا تتتتتتي املل لاتتتتتتتثل قتتتتتتتث قل

)عا اتتىلارا تتت  لفتتاال تت لخ رلاتتثلارتت لاخيبتتثسل  كتتثسل تت كرل يتتكلاراقتتث قلب تتالبصتت ولارتتي يمل
 ل تتتثعىل تتت ل24%ل تتت لاراتتتثدةلاراي ياتتتىل تتتيملث تتتكثثلاثلب تتتال)75الصتتتيحل،لا ضتتتحل تتت لارتيتتتثرخلانل

ل لل(Wood et al., 1996, pp. 202-203)  يالاثلثمل بيألارت كثنلعكاثلب ال
ر الرةللحلارتصفلال ول  لارقترنلاراث تحل ياتل لب لات سلبايل ي سلاخرللحلبو يلا

لكت ي ل  اريتحلا تيتاتلارت لعترالىت ارملل(McGeoch, 1932)ث ريىلاريااخللاريحل ربلاتثل تث ك
از ارلثثفيىل  لارال تراتل)اسىتثمل،لكياتثتل،لاتتكثء لعيت لثوت ل يقثفتلل،ل يت  ل ت لخ صتىلارتيتثرخل

 ؤديلار لاريتااخلل تقلىثراتىلارات ادلاريتحلجترسل  يالاتثللانل  يملىثراىللبقىل  لالتكثءلارايرابيى
 تتثبقثل،ل ىتتال تتمل ف تت رلارت تتكثنلعيتت لا تتثسلاريشتتثب لفتت  لالز ارلارايرابيتتىللضتت لعتت لاريتتااخلل

لعقتتتتتتتتتتتت دلث ثتتتتتتتتتتتتىلراتتتتتتتتتتتتاةللفت عكتتتتتتتتتتتت لار تتتتتتتتتتتتثف لار بتتتتتتتتتتتت ل،ل ىتتتتتتتتتتتتالبقتتتتتتتتتتتتحلفتتتتتتتتتتتت الار  تتتتتتتتتتتتقل تتتتتتتتتتتتثراا
ل ل ل28ل-ل25،لل2003لبقى)عيالاللهل،ل

  لارقرنلار ثف لفارل     لار الرةل  يقيبلافياث ثلا يلتثركثلل  قلفاا ىلارتصفلارلثثح
،ل ظلارتلار ا ال  لارتاثذرل ال رلارت ريتىلاريتحلبث رتال   تكحلاركتىلعاتللارت الرة،ل ىتالعتاتل
فتت علارفيتترةلفاا تتىل  بتتىل ا ضتتالعتلاتتثل  ب تتثتلسارتتاةل لل تتكاثلارتيتتثرخلاريتتحلاظلار لاتتثلدسا تتثتل

اري انلدس ثلىثفيكىلارفردلعيت ل ت كرل قتث قل ت ل فترداتللBrown & Petersonفرا نل ع ير  نل
عا اتتتىلارا تتتت ل،ل  قيلاتتتثل بثتتتترةلعتتترال  تتتثرلل صتتترالالثيبتتتثعلكثرقكتتتثملبثر تتتالارا رتتت سلبو تتتلل
 صتت بل يثب تتىلارا تتأرىلال رتت ل،ل ىتتالا ضتتحلانلىثفيكتتىلارفتتردلعيتت ل تت كرلارافتترداتل تتت ف لارتت ل

لتثلرت ركلعتتا ثلرعيت لر لترادلاثف تلامللرصتىلكثعكتىلادث ل  ي يث لاثللحلرض نلث اثحلىي يىل،ل خ 
ر فياثملبا ثر ىلارافرداتلىيللاىوثملارا ثرللاراشتييىلر ثيبتثعلا تييثع الالبيفتث لفلات علاراقتث قل
لحلار الرةلرفيرةل  لار   ل ل ىالل رلارفقاانلار ريقلريا ي  ثتللحلاروثرىلال ر لعي لاث لثيك ىل

 فرتت الافتترزتلاروثجتتىلارتت لثتت  لجا تتال تت لل(Ellis & Hunt, 1993, 80)رييتتااخلل  أث را تت ل
اريف  راتلا لاربوللع لث ريثتلاخرسل عثرف للظلارلثا ذرلا مت  نل تكفري لار يل كا لعيت ل
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  تتثولاريت  تترللتتحلارتت الرةللللتترل تت لعقتتا  ل،لاذل شتت رلفتت الارتاتت ذرلارتت لخيتت  ل  ا تتثنلفتت  ل
عيتت لل-اتتاسل،ل انل بتتااتلارا ي ا تتالاريتتحل تترادل تت كرفثلارتت الرةلارقصتت رةلاراتتاسل ارتت الرةلارب  تتاةلار

،ل اذال تثلاسيتالرلاتثلانللLimited Capacity   نللتحل ت ىل وتا دةلل– ل لسريلف   لاربثبل  ل
 بقتت للتتحلبثرتتىلثشتتيىللثثتت ل ارتت لذرتتكلعتت ل ريتت لارقكتتثملبثل تتيرجث ل اريمتتراسلارا تتياري ل،ل لتتحل

 لفا نلانل ير لاثرل يولل ويلاثل اخ تلاخرسلغكثبلار ث ي  لالخري للثنلارا ي  ثتل يي ت
ل ل ل1 ت رلريا يطل)

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

 (1المخطط )
 يوضح نموذج اتكنسون وشيفرين

(Wood, et al., 1996, pp. 207) 

 

رقتتالث وتتالفتت علارت ريتتىللتتحل  ر تتال الاتتثولارتيتتثرخلاريتتحل  صتتللار لاتتثلار ا تتال تت لاربتتثبل  ل
  تتت افملاللانل تتتت  ل   تتتادلارتيتتتثرخلارا ييريتتتىلاريتتتحللPeterson ع ير تتت نللBrown تتتتلاملفتتترا نل

الير يلاثلف علارت ريىلفارلبثثقثولارقاسةلاريف  ريىلرلآركىلاريحل   يلاثل،لذركللنلالبوثيلار بقىل
ىتتالالير تتال جتت دل  تتثزنلاختترسل،ل عيكتت لاصتتبوالاروثجتتىل ث تتىلارتت لا  تتثعلجا تتالري ا تتالاريقتتامل

ل لل(Ellis & Hunt, 1993, 79)بث  ثعل  قلث ريىل ف  ريىلجا اةل
 

 نظرية تفسير مستويات المعالجة : 

ث ريتتتىل ركتتت لعيتتت للGraik & Lockharttل1972 تتت سلكريتتتكل ر كلاتتتثستللتتتحلعتتتثمل
،لعيتت لارتتررمل تت ل  القيلاتتثلعيتت لثاتت ذرلا مت تت نل تتتكفري لاللاثلااتتثلىتتالاتتتثساللر تتى  تتي يثتلارا ث

ثوتتت لكث تتتلل للقتتتالالير تتتثلبتتتثنلارات   تتتثتلارتتت لانلارتتتالرللارايتتت لرةللل تتتاعمل يتتتكلارت ريتتتىلعيتتت ل

 الذاكرة بعيدة المدى  الذاكرة قصيرة المدى  الذاكرة الحسية
 المدخلات 
 الحسية

 

 النسيان
 

 التحويل 
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 قتتتت ملفير  تتتتت لارفقتتتتراتل ار بتتتتتااتللSensory-Percepcual Systemsالدسالكتتتتىلل–ارو تتتتكىل
ارا ي  ث كتتتتىل  تتتت لثتتتتملثقيلاتتتتثل تتتت ل  تتتت نلذالتتتترةلارتتتت ل  تتتت نلرختتتترل،ل الير تتتتثلكتتتت ركلبتتتتأنل  ثر تتتتىل

ارا ثر تتىلارميتتحللارا ي  تتثتل ارتت لانل متت نلبا تتي ي  ل  ييفتت  لفتتتثءلعيتت لارتت   لارايتت لرل عتتبء
ل فاثل:

لارا ي سلال ول:ل ي ث لل قلار بااتلارا ي  ث كىللحلإ ثسلخصثرصلاثلارو كىل 
لارا ي سلارلثثحل:ل ف لالعي لار يل ي ث لل قلار صثر لارالركىل)ارا ت  ل 

انلكريتتكل ر كلاتتثستل ؤكتتاانلعيتت لانلالبقتتثءلعيتت ل  ي  تتىل تتثل تتر بطلعيتت لثوتت ل بثتتترل
فتت ال  تتتحل جتت دل ف تت رلفتتا للريت تتكثنلار تتريقلارتت يلبتتايللتتحل  تتثسبلفتتر انلفاسجتتىلارا ثر تتىل،ل ل

 ع ير  نل ر م لعي لانلار ر الاري رييكىلرمل م ل  احل  سلبا ثر ىللحل  تي سل ا تعلعيت ل
ل لتتتتتت لسر لااتتتتتتثل،ل رمتتتتتت ل تتتتتترعثنل تتتتتتثل تتتتتتقطلفتتتتتت الاراتتتتتتاخلل وتتتتتتال يرىتتتتتتىلارتقتتتتتتالب تتتتتتالليتتتتتترةل ج تتتتتت ةل

 لارا ثر تتىل اريتت كرلىتتالبق تتالع ىتتىل صتتفكىل رك تتالجتتاال،لذرتتكللنلار  ىتتىلارافير تتىلفتت  لعاتت
ل ل لWeis berg, 1980, pp. 38-40 ف  ريىل)
ث تتترالر تتتاملكفث تتتىلالأدرتتتىل اريف تتت راتلاريتتتحلىتتتا يلاثلاراتتتااخللار تتتثبقىل،للضتتت لعتتت لعتتتامل ل

 يمتث للل لاثلارا ي  ثتلراسلاللرادل،لا للحلككفكتىل  يتكطلل قا الاثل   كوثتلكثعكىلريمكفكىلاريح
يملاراتت ادلارااخيتتىلارتت لار قتتلل،للقتتالظلاتترتلثاتتثذرل  ثر تتىل  ي  تتثتلل ثرتتىل   يصتترةل  تتثرخل  قتت ل

 كتتتت ركللFactual knowledgeا تتتتاةلارتتتت لجثثتتتتبلارا رلتتتتىلار اىيكتتتتىلارا ي  تتتتثتلارقا اتتتتىل ار 
ارا ي  ثتلارا يتاةلعي لارالاثسةل،ل ضثالار لذركلاريرك  لعي لارا سلاريتف  يلرلا علارتاتثذرللتحل

لنلارا ي  ثتل  لث ثملار لاخرل ل  جك ل ريث
 ;Baddeley, 1986)ةلاريتتحلاىيربلاتتثلعتتادل تت لاربتتثبل  ل ركتت لعاتتللارتاتتثذرلار ا تتا

Baddeley, et al., 1999; Bruer, 1993)عيتت ل يتت يرلث تتث حلارتت الرةلارو تتحل ارب  تتاةلل
 ل  تالفتا لWorking Memoryارااسل،للض لع لث ثملجا الا ي لعيك لا ملار الرةلار ث يتىل

رت تتثملارتت الرةلارقصتت رةلاراتتاسل،لاذل ضتتمل  ا عتتىل تت لالث اتتىلارفرعكتتىلارلثث يتتىلاريتتحل تتؤديلاد اسال
 عكاتثللDay-To day Learning  ييفتىللتحلاث تثزلارالااتثتلارصتيبىلارار بيتىلبتثري يملار ت  ح

ل أ حلترحل  ج للث اىلار الرةلارل يل:ل
ل

 نظام الذاكرة الحسية : 

  للارا ي  تثتلرفيترةلىصت رةلجتاال ي تالفت الاري ت  للارا يصترل  احلف الارت تثمللتحل  ت
 ر سيثًلجااللث ل  احلفي ت  للارا ي  تثتلاريتحلىتال  يفتحلب ترعىل،لكاتثل ارت لارفتردل ت لادسا ل
ف علارا ي  ثتل اعيثرلاثلارا ت لار ثصلفلاثل،ل  يملف علار ايكىلع ل ري لدخ ولارا ي  ثتلار ل
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ادةلار  ىلعكاثل ار لانل  يقيي ل،لذركللنلارا ي  ثتلاريحلللارا يقي تلارو كىلاريحل م نل و
ل يبثف ل ضاولل  يآللل ر نلرلاثلبض سللحلسغبىلارفردل اث

(Bruning, et al., 1999,131)لل
انلال تثسلارا رلتحلارت يل اييمت لارفتردل  تلامللتحلاعيتثءلارا تت لريا ي  تثتلا لارال تتراتل

ادساللاثل  ا   فثل،لعياثلبتثنلالدسا ل  وا تالارا تت ل  ياتاللار لالجلا ةلارو كىلب الانل يملاةار ال
عي ل يك ىلارال راتلا لارا ي  ثتل،ل كت ركلعيت لارا رلتىلاريتحل اييملاتثلارفتردلعتلاتثل،للضت لعت ل

ل لل(Brendt, 1999, 356)ار كثىثتلاريحلادخيال  لخ رلاثلف علارال راتل
 

 نظام الذاكرة العاملة : 
لار ث يتتى اختتر نل عر يتترل تتت ل ىتتالرتتكللفب  تتال صتتييحلارتت الرةلرحلدا تتي املاربتتثبل نلبتتث

ف صف لاريا للرت ثملار الرةلارقص رةلارااسل،ل ف لث ثمل وا دلار  ىل،لاذل ارللارا ي  ثتلرفيرةل
ل لثثثكتتتتتتتتتتتتتتتتتىلبتتتتتتتتتتتتتتتتتاالاىصتتتتتتتتتتتتتتتتت ل،ل رمتتتتتتتتتتتتتتتتت ل تتتتتتتتتتتتتتتتتقلاريمتتتتتتتتتتتتتتتتتراسللثثتتتتتتتتتتتتتتتتت ل ارتتتتتتتتتتتتتتتتت لريا ي  تتتتتتتتتتتتتتتتتثتل30)

-Baddeley et al., 1999, pp. 160)لقتالاليترالبتثدرحل سلثىت ل عر يترللانل بقت لرفيترةلا ت و

162; Bruer, 1993,29)ثاتثذرلريت الرةلار ث يتىلرلاتثلاد اسلا تتثد ىلري ا تال ت لالثشتيىلارا قتاةلل
،ل  بقتتثلرتاتت ذرلبتتثدرحللتتثنلالتفكييير ، التعليييل ، الل يية ، الاسييتيعام والييتعلم بعيييد المييدى  لتتلل:ل
 يتأرفل ت لجلاتثزلاريتف ت لاراركت يللTri Parts - Systemلار ث يىل  الث ثملث ثتحلالب تثدار الرةل

-Visualارارتتثثحلل–،ل ث تتث   للتترع   لثتتثث ي  لاختتري لفاتتثلاراركتت لاريف تتحل اراركتت لاربصتتريل

Spatial Sketchpadاراصتتتاا  لرا ثر تتتىلاثتتت ا ل  ييفتتتىل تتت لارا ي  تتتثتل،ل عيتتت ل لتتت لسريلل
لتتتثث ر ول اختتتر نللتتتثنلاراركتتت لاريف تتتحل  صتتت لرا ثر تتتىلاراتتتثدةلار تتتايكىل بف لاتتتثل تتت لختتت ول
ا تتي ااملاريمتتراسلبشتتقك لارا تتا  ل ارالااتت سل)ارتتااخيح ل،ل لتتحلبتت  ل  تتثرخلث تتثملارتت الرةلاربصتتريل

زلاريتف ت لاراركت يللتثنل يا ت لب ت ىل وتا دةل ظكفيت لاداسةلاربصتريىلا تثلجلاتثل–ارا ي  ثتلارارثثكىل
ارا ي  تتثتل ار تتكيرةلعي لاتتثلعتتتا ثل يوتتر لختت ولارت تتثمل،للضتت لعتت ل ت تتكملعايكتتىلارا ثر تتىللتتحل

لارت ث   لارفرع   لاريف حل اربصريل ل
 ؤكالبثدرحل سلثى لبثنلرمللث ثمللرعحل صتثدسلالثيبتثعلارفرد تىلار ثصتىلبت ل اريتحل  تاحل

ا ثر ىلارا ي  ثتل  لر رل قيك لرياصثدسلار ثصىلبثرت ثملارفرعحلالخرل لف ال ىالاىيترحلر لب
ثا ذجثلفتثركثل  رعكثلري قلل  يتالعيت لارت الرةلار ث يتىلف صتفلاثلار تصترلل(Bruer, 1993)فر يرل

ةلاررركللرت ثمل  ثر ىلارا ي  ثتلاريحل اخلل  لاري ئىلع ل ري لالث اىلارو كىل،لاذلانلار الرل
ار ث يتتىلعتتتالفر يتترل  تتالجتت ءل تت لاريتتتثءلارا رلتتحلارتت يل ييتت لعكتت ل تتيرا ك كثتلاري يتتكطل ارارا بتتىل
  ق يملارال راتل،للض لعت لك ثلاتثلارارتثنلارت يل وفت لعكت لارا ي  تثتللتحلارت الرةلارب  تاةلاراتاسل
ل لل تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتكاثلارا رلتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتىلار ثصتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتىل،ل  تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتثل ساءلارا رلتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتىل

Meta-cognitionالقواعييييييد التييييييي تسيييييياعد علييييييى حييييييل اراتلا كتتتتتتىل)ل ارالاتتتتتتثساتل ارا ي  تتتتتتثتل 
،ل ارا رلتتىلال ث تتكىلالختترسلاريتتحل ارتتت ل و ييلاتتثل  ييكقلاتتثلعيتت لارا ي  تتثتلارااخيتتتىللالمشييةلة(
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ار ا تتتاةل،ل عيتتت ل لتتت ل جلاتتتىلث تتترلفر يتتترلكتتت ركللتتتثنلارتتت الرةلار ث يتتتىل  تتتالارت تتتثملارا تتتؤ ولعتتت ل
ي لثو ل ي كحلعي لاثلاثلال ثولا ل  رجثتلث ثمل  ثر ىلارا ي  ثتل يكلارا رجثتلاريحل رسلع

ل لل(Bruer, 1993, pp. 29-30)رفث ل لر
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 الذاكرة بعيدة المدى : 

  تتتالارتتت الرةلب  تتتاةلاراتتتتاسل بقتتتثلرتاتتت ذرلفر يتتتترلعيتتت لاثلاتتتثلث تتتتثملر تتت نلابتتتاايل وتتتتادةل
لثرا رلتتىلار ث تتىل ارا رلتتىلر تترلار اعكتتىلارتت كريثتل ارق اعتتالاراتلا كتتىلاريتتحل ويثجلاتتثلارفتتردلري تتكيرةل

ي لار  اثبلارورككىل الدسالكىل ار ظثرفلارا رعكىل،للض لع لاثلاثل قت ملفترعطل قتث قلاريكثثتثتلع
ل ل ل38،لل2003ار لتبرثتلعاللالث ا ل  ييفىل  لارا ي  ثتل)عيالاللهل،ل

 ,Tulving)لا لثول  رفتكل ك لل   افاثللحرلبث ولعادل  لاربثبل  ل عياثءلارتفللارا 

1986 ,308 ; Kail, 1990, 32)اريا   لف  لاثاثطلارا رلىلارا ج دةللتحلث تثملارت الرةلارب  تاةلل
اراتتاسل ىتتال  صتتي الارتت ل وا تتالب تت لالثاتتثطل تلاتتثلعيتت ل تتي للارالتتثول:لارا ي  تتثتلاريصتتريوكىل
)اريكثثكى لاريحل ش رلار لارا ي  ثتلاروقكقكىل)ار اىيكى للحلار الرةلكاثللحل  ي  ثتلارفردلراثلىثمل

ل ثف ل،ل  ق ملارا ي  ثتلاريكثثكىلار للئي  لثثث يي  لفاثل:للبثث ثزعللحل  م
 

 :  Semantic Memoryأ. الذاكرة الدلالية المعنى 
 ش رلار لذالرةلارافث كملار ث ىل ارابثدئل اس بث ث لاثلاريحل   نلعي لثو لس  يل،ل لثول ل

،ل  تتال  رلتتتىللنوعيية، قواعييد الل يية ، المعييادلات الرياضييية ، الاشييةال العلائ ييية المتعيتت لذرتتكل
ار الرةلارالركىلتبرىلعاتللخثصتىلبثرا ي  ث كتىلاريتحل  ت نللتحلارت الرةلبيريقتىل  تاحلبثل تياعثءل

لاراى  ل ارمف ءل ل
ل

 :  Episodic Memoryم. ذاكرة الاحداث 
ل شتتتتت رلارتتتتت لار يتتتتتراتلارش صتتتتتكىل،ل كتتتتت ركلالبتتتتتاايلارار بيتتتتتىلز ثثكتتتتتثل  رثثكتتتتتثلفتتتتت الرةل

لتلا كىل ر سيىلجاالر ايكىلاري يملي  لاريكثثكىل اراارفردل،لانل مث للارا رل
(Bruning, et al., 1999, 48; Halonen, et al., 1996, 101)لل

فتتتتتثءلعيتتتت ل تتتتثل قتتتتامل يضتتتتحلانلارتاتتتتثذرلار ا تتتتاةل  ييتتتتفلعتتتت لارفمتتتترةلاريقي ا تتتتىلار ثصتتتتىل
عاي يتتتثللبافلاتتت  حلارتتت الرةلارقصتتت رةل ارب  تتتاةلاراتتتاسل،ل تتت لب تتتللار تتت نلارف تتتثول ارتتتاى  ل،ل كتتت رك

ارا ثر ىل  و يللارا ي  ثتل،لكاثل ؤكال ا   الارتاثذرلار ا اةلعي لانلار الرةلار ث يتىل  تال ت ل
لتثبكىلارالركىلريافلا مل   نل وادلار  ىل رمت ل وف ل ي ثرخلارا ي  ثتلف ىال ابال لار
 

 منهجية البحث : 

لاثل أ حل:لقىل يي  لالداةل  صوكولاثل كي شياللعي لع تىلاربولل ادا  ل  رل
 

 عينة البحث : 
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ىيتتلل وا تتالع تتتىلاربوتتللىتتثملاربثبلتتثنلبثخيكتتثسلار ثثتتبلال اتت للتتحل ركتت ل وثل تتىلث تتت سل
بثريريقتتىلار شتت اركىلارصتترلىل،لثتتملاخي تترلب تتالذرتتكلابتتالارقيثعتتثتلار تترتكىلارتت يل قتتقللتتحلار ثثتتبل

 تثنلاراي تث سي لارا ك سل ت لفت  لثت يلىيثعتثتل،ل ىتال ىتقلالخيكتثسلعيت لبتحلارشتلاااءل  تللاررل
 ل   تتحل1 ل تتااسسل،لاخي تترل تلاتتثل اس تتيحلارشتتلاااءل عتت لخيتتا نل،ل ار تتا ول)5اريتت انل ضتتاثنل)

لذركل:ل
 ( 1جدول )ال

 السنة الدراسية والجنس والمدرسةعلى وفق افراد عينة البحث 
لخامس الصف ال ثالث الصف ال وللا صف اال الصف 

 المجموع 
 اناث ذكور  اناث ذكور  اناث ذكور  الجنس

سة
مدر

ال
 

 45 15 - 15 - 15 - الشهداء
 45 - 15 - 15 - 15 بن خلدون 

 90 15 15 15 15 15 15 المجموع
 ل يا تتت ال  يا تتت ةل تتتت زع  لعيتتت لارصتتتف الاراسا تتتتكىلال ول90 أرفتتتالع تتتتىلاربوتتتلل تتتت ل)
سل ل تت لارتت ك ل15 ل يا تت ال ل يا تت ةل تت لكتتللصتتفلدسا تتحل)30 ارلثرتتلل ار تتث للالفيتتاارحلف اىتتقل)

 ل تتتت ل4ر الجاك تتتتثلبثريريقتتتتىلار شتتتت اركىلارصتتتترلىلاذل تتتتملاخيكتتتتثسلسىتتتتمل) تتتت  تتتتليلامل تتتت لالثتتتتثيل،لاخي
لارقتتتتت ارمسل متتتتت نل  ي تتتتت تلاري   تتتتت للتتتتتحليكتتتتتث ل عيتتتتت ل تتتتت ءلفتتتتت الالخ9-1  ا عتتتتتىلالسىتتتتتثمل)

،ل اريتتتحلتتتتريالع تتتتىلاربوتتتللارتلاثركتتتىلكاتتتثلفتتت للد اركتتتكل فرتتت ا…لل16،لل12،لل8،لل4ارصتتتفكىل:ل
ل ل ل1سىمل) ي  للحلار ا ول

 

 اداة البحث )اختبار الذاكرة( : 

ل تياحلار لخالللئثتل فحل:لل فردةل 20 م نلاخيبثسلاربولل  ل)
ل:لكر حل،لكتي سل،ل   ل،ل صبثحل لفئة الاثاث  -
ل:ل فثحل،ل  زل،ل شا ل،لعتبل للفئة الفواكه -
ل:لعرعىل،ل ثل حل،ل ف تىل،لىيثسل للفئة وسائط النقل -
لجثل ال،لىاك ل،لج اسبل،لفي زل ل:لفئة الملابس  -
ل:لىيىل،لثارل،لا ال،لبصثنل للفئة الحيوانات -
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 طريقة البحث : 

 ل فتتردةل20)لاخيبتتثسل ضتتملتتحلعتترالل(Paris, 1978a)اعياتتالاربثبلتتثنل ريقتتىلبتتثسي ل
ب تالانل ب تالارافترداتلعل،ل عي لثو لعش ارحلر ترل ي ي تلل بقتثلري تكثقلارفئت يلارا  تحلاثفتث

 ل تتمل ضتتملكتتللبيثىتتىل فتتردةل ابتتاةلبو تتلل تتيار لارييا تت ل تت ل20×لل15فكضتتثءل)عيتت لبيثىتتثتل
 تتتاث لارافتتتردةل سمييلاتتتثل ري عتتتىلعيتتت لاربيثىتتتىللتتتحلاثتتتتثءلعايكتتتىلار تتترالارتتت يل متتترسل تتتر   لا تتتثمل

ل ل ل يا  ا15 ل     لرمحل ار ل  يكىلار ادلاربثرال)7 لا ل)8  ا عىل ر ثىل  ل)
ار تترالا تتيرجث لاليتترلعتتادل ارتت ل تت لارافتترداتلل يتتبل تت لكتتلل يا تت لب تتالاثيلاتتثءلعايكتتى

 لتتحلريل ر  تتبلكتتثنل،ل كتتثنلاربثبلتتثنل  تت  نلعتتادلارافتترداتلاريتتحلث تتحلارييا تت للتتحلا تتيرجثعلاثل
 ع تتالاثيلاتتثءلاراوث رتتىلال رتت ل ييتتبلاربثبلتتثنل تت لارييا تت لانل رتترسلعايكتتىلال تتيرجث لريافتترداتل

ل يتتتب لدىتتتثر للقتتتطل،ل عثريريقتتتىلثف تتتلاثل3،لعياتتتثلانل تتتاةلال تتتيرجث ل)كتتتثنلثف تتتلاثل عتتتثيل ر  تتتبل
لل يا  لعي لاث ل  لالجاسلارقكثملباوث رتىلا تيرجث لثثرلتىل اخ ترةلب تالاخت للثصتثنل  لكللاربثبل

د كقيتتتثنل تتت لر تتترلاعيتتتثءلا تتتىلاتتتتثسةلا ل ياتتتكحلري  ىتتتثتلارفئ يتتتىلفتتت  لارافتتترداتلاريتتتحللعز تتتتحلا تتتا
ل يضاتلاثلالخيبثسل ل

يحلىث ثلب ي لج ل  لالرفىل تقلاري   ت ل اجتراءلرقتثءل تاسيل ي بلاري ك رلبثنلاربثبل  لىا
 تتثف للتتحلارصتتفل  لاتتمل،لاذلعتترالعيتت لجاكتتقل    تت لارصتتفل،ل ي تتيىل تت لالسىتتثمل  يتتبل تت ل
عتتادل تتتلاملارقكتتثملبث تتيرجث لفتت علالسىتتثملباوتتث ري  لا لثتت يلرمتتحل فلااتت العيتت لثوتت لر تترل بثتتترل

ىتتتالاجتتتريلارييي تتت لارتلاتتتثرحلر خيبتتتثسللتتتحلررلتتتىل يك تتتىلارالااتتتىلاريتتتحل تتتكق   نلفلاتتتثلعكاتتتثلب تتتال،ل ل
لارا ث نلا للحلارصفلب الاخ ر ل  لاري    ل ل

ل
 صدق الاداة : 

ريورتملعيت لل *) ملاريوق ل ت لارصتاقلار تثفريلرت داةل ذرتكلب ر تلاثلعيت ل  ا عتىل ت لار يتراءل
اجاتتقلار يتتراءل تتاسلصتت ب يلاثللتتحل كتتثسلارقثفيكتتىلعيتت ل ت تتكملارافتترداتلذفتكتتثًل ا تتيرجثعلاثل،ل ىتتال

لجاك لاملعي لص بكىلالداةللحل كثسلارقاسةلعي لال يرجث ل ل
 

                                           

ل أرفالر تىلار يراءل  لار ثدةل:ل ل*)
ل ملار ي ملاريرع يىل ارتف كىلىل\د للث حلافيواللي بحل،لجث  ىلارا صللكيكىلاريرعكىلل 1لللل
ل ملار ي ملاريرع يىل ارتف كىلىل\كيكىلاريرعكىللد لكث للعيالاروا ال،لجث  ىلارا صلل 2لللل
ل ملار ي ملاريرع يىل ارتف كىلىل\د لصيكوىل ث رل،لجث  ىلارا صللكيكىلاريرعكىلل 3لللل
ل ملار ي ملاريرع يىل ارتف كىلىل\د لا ث ىلبث ال،لجث  ىلارا صللكيكىلاريرعكىلل 4لللل
  ملار ي ملاريرع يىل ارتف كىىل\عكىلد ل واالعيحلعبثسل،لجث  ىلارا صللكيكىلاريرلل 5لللل
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 طريقة التصحيح : 
 اتحلدسجىل اباةلرمتلل فتردةلصتوكوىل  تييكقلاريفتللا تيرجثعلاثل،لبو تلل مت نلاراسجتىل

ل لدسجىل بقثلر ادلارافرداتلاريحل ضاتلاثلالخيبثسل ل20ارميكىل)
 

 الوسائل الاحصائية : 
لANOVA Repeated Measure3 * 2 *3اريبتث  لارل ثتحلارايمترسللا تي امل وي تل

را رلتتتىلدلرتتتىلللتتترقلارالرتتتىلارا ت يتتتىلالصتتت رلرا ثر تتتىلاريكثثتتتثتلابصتتتثركثل،لكاتتتثلا تتتي املاخيبتتتثس
ي    ل  لارصف الاراسا كىلارا ييفىل،ل ىالجرتلجاكتقلاريويت  تلعيت لاروث ت بلارارفر قلف  ل

  لSPSSفرثث خلعي ل ل ل

 
 نتائج ومناقشتها:عرض ال

ا تتتي ثبىلري تتتؤاولال ولارتتت يلفتتتاالارتتت ل  رلتتتىلدلرتتتىلارفتتتر قللتتتحلىثفيكتتتىلاري   تتت لعيتتت ل
ال تتتيرجث ل ب تتتثلراي  تتتريلارصتتتفلاراسا تتتحل)ال ول ارلثرتتتلل ار تتتث ل ل ار تتتتلل)ذكتتت سل اثتتتثي ل،ل

ا لامل،ل ك ركلار ؤاولارلتثثحلارت يلفتاالارت ل  رلتىلاثترل متراسلاراوث رتىلعيت لسلتقلىثفيكتىلاريت كرلرت
) وتتث لتلا تتيرجث   لل3×ل)ذكتت سل اثتتثي لل2×ل)صتتف الدسا تتكى لل3لقتتالا تتي امل وي تتللاريبتتث  لارل ثتتحل 

ل ل  ي  ل ثل ث حل:SPSSرا ثر ىلاريكثثثتلابصثركثل)
 جتت دللتتر قلدارتتىلابصتتثركثللتتحل ي  تترلارصتتفلاراسا تتحل،لاذلفي تتالارقكاتتىلارفثركتتىلاراو تت عىل  1

 ل0.01 لعتال  ي سلدلرتىل)6.76ركىلار ا ركىلاربثر ىل) ل فحلاعي ل  لارقكاىلارفث214.48)
ل للحلادثثعل 2 ل ت رلار ا ول)252.2 دسجيحلبريىل)

 (2جدول )ال
لنتائج تحليل التباين الثلاثي الخاصة بمت يرات الصف الدراسي والجنس والمحاولة

مجموع  مصدر التباين
توى مس ال يمة الفائية متوسط المربعات درجات الحرية المربعات

 الدلالة
لدارىل214.487ل318.326ل2ل636.652لارصفلاراسا ح

لر رلدارىل3.604ل5.348ل1ل5.348لار تلل)ذك سل اثثي 
لدارىل28.946ل42.959ل2ل85.919لاراوث لت

لر رلدارىل0.729ل1.081ل2ل2.163لار تلل ارصفلاراسا ح
لر رلدارىل1.683ل2.498ل4ل9.993لارصفلاراسا حل اراوث لت

لر رلدارىل0.227ل0.337ل2ل0.674ل اراوث لتار تلل
لر رلدارىل1.137ل1.687ل4ل6.748لارصفلاراسا حل ار تلل اراوث رى

للل1.484ل*252ل0.374-لار يأ
لللل270ل0.18820-لارميح

 .  252=  3×2×3-270عدد افراد العينة =  9× محاولات  3* يمثل 
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ل
ريا يتىلاريتحل تت لعيت ل جت دللتر قل ف ال  تحلسل لارفر كىلارصفريىل ىي ولارفر تكىلا

ذاتلدلرىلابصثركىللحلال يرجث لارايمرسل ب ثلراي  رلارصتفلاراسا تحل رصتثرحل    ت لارصتفل
 ظلاتتترتلكتتت ركللتتتر قلدارتتتىلفتتت  لاري   تتت للتتتحل ي  تتترلاراوث رتتتىل)اراوتتتث لتلار تتتث للالفيتتتاارحل ل

فتتحلاعيتت ل تت لارقكاتتىلارفثركتتىل ل ل28.946ارايمتترسةلارتتل ي ل،لاذلفي تتالارقكاتتىلارفثركتتىلاراو تت عىل)
 ل ل رتمل  لاترللتر قل252.2 ل دسجيتحلبريتىل)0.05 لعتال  ي سلدلرتىل)3.0-ار ا ركىلاربثر ىل)

دارىل  ت يثلف  لاري    للتحلىتثفي يلاملعيت لال تيرجث لثيك تىلراي  ترلار تتلل)ذكت سل اثتثي ل،للقتال
 ل84 3فثركتتىلار ا ركتتىلاربثر تتىل) ل فتتحلادثتت ل تت لارقكاتتىلار3.604في تتالارقكاتتىلارفثركتتىلاراو تت عىل)

ل ل 2 ل ل ت رللحلار ا ول)4 252 ل دسجيحلبريىل)0.05عتال  ي سلدلرىل)
 را رلىلدلرىلارفر قللحل ي  يثتلاراسجثتلف  لاري    ل ب ثًلراي  راتلارصفلاراسا حل

 كاتثلل،L.S.D ار تلل اراوث لتلجاك لاتثل،للقتالا تي املاخيبتثسللترقلارالرتىلارا ت يتىلالصت رل
ل للحلادثثعل 3   حللحلار ا ول)

 
 (3جدول )ال

لL.S.Dالمقارنات البعدية بين متوسطات درجات التلاميذ باستخدام اختبار 

 الجنس المرحلة
 المحاولات

 المحاولة الثالثة المحاولة الثانية المحاولة الاولى

 الصف الاول
لربلرل7.06لربل6.40لرل6 ذكور
لرلدلفتل7.53لرلدلبل6.80لربلرلدل5.66 اناث

 الصف الثالث
لفتل لسل7.93ل*لفتل لس7.60لدلفتل ل6.40 ذكور
ل*لسلح8.33ل لسل7.80ل*لفتل لس7.20 اناث

 الصف الخامس
ل**ل لو10.40ل**ل لو10.83ل**لحلط9.33 ذكور
ل**لو10.40ل**لو10.73ل**ل لو9.66 اناث

ل*ل ش رلار لاراقثسثىلف  ل     لارصفلارلثرلل ال ول ل
ل**ل ش رلار لاراقثسثىلف  ل     لارصفلار ث للالفياارحل اىراثلامللحلارصف  لال ول ارلثرلل

***ل ش رلالبرالارايشثفلاىلار لعامل ج دللر قلعكاثل ش رلالبرالر رلارايشثفلاىلار ل ج دللر قلدارىلف  ل
لارصف ال اراوث لتل 
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اراسا تتتكىلارتتتل يللتتتحلكتتتلل ىتتتالجتتترتلاراقثسثتتتىلعيتتت لثوتتت لعاتتت ديلفتتت  ل    تتت لارصتتتف ال
ل وث رىل  ل وث لتلال يرجث لارل يل كاثل ث حل:

 
ظلاترل جت دللترقلداول  ت يتثلرصتثرحل ي  تطلدسجتثتل    ت لارصتفلارلثرتلللالمحاولة الاولى : -

 ل قثسثىلباي  يحلدسجثتلاىراثلامل  ل     لارصتفلال ول اربثر تىل7.20  لالثثيل ااربثرال)
ري ارحل،ل ظلارتلك ركللر قلدارىلابصثركثلرصثرحل ي  يحلدسجثتل لعللا5.66 ل ل)6.0-)

     لارصفلار ث للالفياارحل  لار ت   ل قثسثىل قل ي  يثتلدسجثتلاىراثلاملجاك ثللتحل
ل ل 3ارصف  لال ول ارلثرلل،ل ت رللحلار ا ول)

فلارلثرتللا ضحل ج دللرقلداولابصثركثلف  ل ي  يحلدسجثتل     لارصالمحاولة الثانية :  -
 ل قثسثتتتىل ي  تتتيحلدسجتتتثتل    تتت لارصتتتفل8.70 ل ل)7.60 تتت لارتتت ك سل الثتتتثيل اربتتتثر   ل)

 لعي لاري ارحل ل عثريريقتىلثف تلاثللقتال يت  ل جت دللتر قلدارتىل6.80 ل ل)6.40ال ولاربثر   ل)
  ت يتتثلرصتتثرحل ي  تتيحلدسجتتثتل    تت لارصتتفلار تتث للالفيتتاارحل تت لار ت تت  ل قثسثتتىل تتقل

لجثتل     لارصف  لال ول ارلثرلل  ي  يثتلدسل
 شتتت رلاراقثسثتتتىلارتتت ل فتتت قل ي  تتيحلدسجتتتثتلارتتت ك سل الثتتتثيل تتت لارصتتتفللالمحاولييية الثالثييية : -

 لعي ل ي  يحلدسجثتلاىراثلامللحلارصفلال ول9.33 ل ل)8.33ارلثرللالفياارحل اربثر   ل)
 تت لارصتتفلار تتث لل تت ل لعيتت لاريتت ارحل ل ا ضتتحلكتت ركل فتت قل   7.53 ل ل)7.06 اربتتثر   ل)

لار ت   لعي لاىراثلامل  ل     لارصفلارلثرلل،لاذلكثثالاراقثسثثتلدارىلابصثركثل 
 شتتت رلارتيتتتثرخلارتتت ل جتتت دل ؤتتتترل يتتت سيللتتتحلعايكتتتىلا تتتيرجث لارافتتترداتللتتتحلاراوتتتث لتل
ارتتل يلجاك لاتتثلعيتت لارتتررمل تت ل جتت دلبثرتتىل تت لالس تتاادلفتت  لاراوتتث ري  لارلثثكتتىل ارلثرلتتىل رصتتثرحل

 للتحلادثتثعل ل ىتال  تت دلذرتكلارت لالس بتث ل اليقتتثسفمل2راوث رتىلارلثثكتىل،ل ت ترلارت لارا يتتطلسىتمل)ا
لار لعايكىلاريت كملار فتحلاثتثءل كث  لباوث لتلال يرجث لارل يل 
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ل

ل
 (2مخطط )ال

لمحاولات الاسترجاع الثلاث لدى التلاميذ في الصفوف الدراسية
ل

 لاراسا تتتثتلاريتتتحلاتتتتثسلار لاتتتثلكتتتلل تتت لبتتتثسي ل عريتتتتاتل  التتت لفتتت علارتيتتتثرخلثيتتتثرخلعتتتادل تتت
(Paris, 1987; Brendt, 1999للتحلدسا تي لااثلارا تو ي  لاريتحلا  توثلل لاتثل جت دلىثفيكتثتل 

ل  كرلاعي لراسلال فثولالليرل تثل ل
  اثللتكلعك لانلكفث ىلال تيرجث لريفقتراتل)ارمياتثت لاريتحل ضتاتيلاثلاداةلاربوتلل  ياتال

عيتت لعايكتتىلاريت تتكملارتت فتحلريفقتراتل  ر  يلاتتثل تتا للئتتثتل،لا لعيتت لالىتتللا تتي ااملفاسجتىلكي تترةل
اتتتثساتلبتتتثسزةل ارتتت لانل  تتتالبالثبتتتىل فتتتث كحل لااتتتىلريفئتتثتلارررك تتتىلار اتتتللاريتتتحل ضتتتملعتتتادال تتت ل
ارفقراتل،لرم ل ثل رسلفللكثثالف علارافث كحلبايتث ولارييا  لرمحل تيفقل تلاتثلعيت لثوت لكي ترللتحل

رجث ل؟لر جثبتتتىلعيتتت لفتتت الار تتتؤاوللقتتتالىتتتثملاربثبلتتتثنلبثريقصتتتحلعتتت ل يك تتتىلارتشتتتثطلعايكتتتىلال تتتي
ارتتت فتحلارتتت يلىتتتثملبتتت لاري   تتت لاثتتتتثءلالخيبتتتثسل ذرتتتكلب تتتالالثيلاتتتثءل تتت ل ييكقتتت ل بثتتتترةل  يتتت  لانل
الرييكتتتىلار  اتتت ل تتت لاري   تتت ل لل تتتكاثللتتتحلارصتتتف  لارلثرتتتلل ار تتتث للىتتتالا تتتي ا  ال تتتيرا ك كىل

ريافترداتل،لريلانل  تثر يلاملار فتكتىلريافترداتلكثثتالعيت ل  تي سلارت الرةلار ث يتىللاريمراسلار فتح
ىصتت رةلاراتتاسل،ل ذرتتكلراوث رتتىلبفتت لاليتترلعتتادل ارتت ل تت لارافتترداتل،ل رتتمل شتترل تت سل يا تت ل تت ل
ارصتتفلار تتث للالفيتتاارحلارتت ل كث تت لبث تتي اامل تتيرا ك كىلاريت تتكمل عرياتتثتلاري   تت لاثف تتلامللقتتال

ع ىىل  ج دةلف  لارمياثتلعب ضلاثل اللل  ادلالللل ال ل ارب  لالخرل  بللذكر الانلفتث ل
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،ل   ثرللثقلل رملثرك لعي لذركللحلاثتثءلال يرجث ل ل   لار ا رلبثر كرلانلعادل  لاري    ل
لحلاثتتثءلال تيرجث لفتاال ت كرل فترداتلرتكللرلاتثل جت دللتحلالخيبتثسل سعاتثل  ت دلذرتكلارت ل  تتحل

تلاريتتتحلبتتتث ولاري   تتت للبيفتتتث لفلاتتتثل،لريلرتتتمل رتتت لفتتتتث للتتتحلارتتت الرةلتتتتحءل يتتت لرلآثتتتثسلارافتتتردا
ر  تتتيرجث ل،لا لسعاتتتثل  تتت دلار تتتيبلارتتت لىصتتت سلا لع تتت للتتتحلعايكتتتىلال تتتيرجث لرتتتاسلعتتتادل تتت ل
اري   تتت ل ل تتتكاثل اتتت لفتتتمللتتتحلارصتتتف  لال ول ارلثرتتتلل،لا تتتثلاريقتتتاملارتتت يلابتتترزعل    تتت لارصتتتفل

دلجت ءلكي ترل تت لعيت ل لت ل جلاتىلث ترلاربتثبل  لارت لعتث ي  لا ث ت   لار ث للالفياارحللقال   ل
فاتتتثل:لال ول:ل تتترعىلارا ثر تتتىلريافتتترداتل ا تتتي ااملا تتتيرا ك كىلاريمتتتراسل،ل ارلتتتثثحل:ل تتت ىلار تتت نل

ل ال ي ااملاراي ا الرييالللار فتحل  ل     لارصفلار ث للالفياارحل 
ل

 :التوصيات والمقترحات

لربولل،لىاملاربثبلثنلعادال  لاري صكثتل اراقيربثتل كاثل ث حل:ا يتثدالار لثيثرخلا
 

 التوصيات :

ل  صحلاربثبلثنلباثل ث حل:
اريأل العي لافاكتىل كتثملارا يات  لفي يتكملال فتثولا تي امل تيرا ك كىلاريت تكملف صتفلاثلاداةل

عايكتتىل لااتتىل تت لاد اتلاريتت كرل،لذرتتكلاثلاتتثل تتاخلللتتحلاريصتتتكولارفئتت يلر تتتكثءل  تت لثتتمل  تتلالل
ا يرجث لارا ادلاراي ياىل  لىيللال فثول،ل ذركللفاكىلاري كرللحلار ايكىلاريرع يىل لل تكاثللتحل
ارارابللارابررةل  لاري يكملاريحل  ياالل لاثلال فثولعي لار الرةلاللرل  لاريفم ترللات لارضتر سيل

ل  يكملال فثولعادل  لال يرا ك كثتل 
 

 المقترحات :

لربولل  صحلاربثبلثنلباثل ث حل:لا يماثللرتيثرخلا
 اسييكىللتحل  تثول يت يرل تيرا  كثتلاريت كرلرتاسلال فتثول عيت لثوت لل–اجراءلدسا ىل اخيكىل  1

لخثصل يرا ك كثتلاريت كمل ارير   ل   افاثل 
اجراءلدسا ثتلاس بث كىلف  لارقثفيكتىلعيت لال تيرجث ل عتادل ت لاراي  تراتلالخترسل اري ترال،ل  2

لارا ت  ل لار الرةلارالركىل،
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