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 ملخص البحث :

تحليل العلاقات الاجتماعية أمرا مهماً للمدرب حيث أن كل فرر  كور ن معرد اً إوا  جرد إن 
فررا الم قررم الملاطررع ل عيعتررب  انررعر ة مرران  قرردر  ا عررر إوا  جررد مررم أفرررا  ك ررت يع ن لررب كمررا  هرر   

ف حيا رررا لا  ه   رجرررة معا ااترررب إوا نرررعر ة  رررب  لأررر  فرررا جما رررة  ت علرررب أ  تعرررر    ارررب  ؤ ا ا
ير ظاهر   دم قدر  فراق جيد كمتلك لا عين ممتازان  لى تح يق  تاطج اك ابيرة بيامرا   ت يم تف 

لرللك  ررى ال احنران إن   رى العوس فا فراق اقرل م رت ى   اا اللا عرين كح رق م رت اات  ابترة  
إغفرراد  را ررة ال اقررم الاجتمررا ا تعررد منررولة ك رر   لررى ال رراحنين  المهتمررين ة  رردا  الفررر  ال يررام 

 م تمر   جل بااا فراق متكامل  بدرا ات
 هدف ال حث إلى التعرف  لى طعيعة العلاقة الاجتماعيرة الترا تررلا  لا عرا فرارق  را   

  رررا   الم صرررل ا يارررة ال حرررث لا عررر نرررمل  قرررد  الم صرررل ةورررر  ال ررردم فرررا  رررد  مرررن المحرررا ر 
   2003للعام الرااضا لاع ا ( 21الرااضا   د هع )

 من الا تاتاجات ها :  ال احناناليب  أهع ما ت صل 
  دم  ج   اللا عين الماع و ن بين أفرا  الفراق    1
 قلة العلاقات المغل ة أ  قلة التكتل فا  اخل الفراق   2

 
Analysis of Social Relations of Football Players in 

Mosul Athletic Club (Sociometric Study) 
 

Dr. Saad Fadhil Qaddir Dr. Mu’ttaz Younis Dhannon 
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Abstract: 
The analysis of social relations is of a paramount significance for 

the coach for the simple fact that everyone can be innovative when placed 

in a position suitable for his nature. Such a person would feet secure and 

much more capable of achievement when he encounters a perceptive 
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audience that appreciates his work. On the contrary, if he flees that he is 

rejected and his melieu is irresponsive to what he does, his morale would 

decrease and his performance would dwindle. 

We cannot accasionally interpret the bad records of a team with 

first-class players while a team with second or third -class players achieve 

better with almost a constant performance.  

Accordingly, researchers postulate that negligence or ignorance of 

studying the social factor is a problematic issue which workers and 

researchers in the varions disciplines must pay attention to in order to 

constitute a perfect team. 

This paper drives at expounding the nature of social relations 

relating the football players to one another at varions axes. 

The research sample consists of the players of Mosul Athletic Club 

who are 21 in number for the Year 2003. 

Results : 

1. There are not any players that are disregarded within the team. 

2. No Cliqnes formation within the team. 

 

 تعريف البحث -1

 المقدمة وأهمية البحث : 1-1

كرراطن اجتمررا ا لابررد أن ت ظررا اموا ياتررة العلميررة  المهايررة فررا خدمررة الم تمررم    ررانالإ
الررل   اتمرررا إليررب ك  فهررر  كررراطن  تفا ررل مرررم الحيررا  فرررا إطرررار اجتمررا ا  دفعرررة هررلا التفا رررل إلرررى 

 الإ  از ا فلأل ك
 لأررراا الم م  رررة ال احرررد  الترررا ت رررت  فرررا تعرررد العلاقرررات الاجتماعيرررة المت ا لرررة برررين أ   

 تنرررغل تفكيرررر  رطي ررراتح يرررق غاكرررة أ  هررردف أ  أ اا  مرررل مرررن الم ضررر  ات الترررا تنرررول محررر را 
المرلاا أ  ال اطع  لى إ دا  تلك ال ما ة لتح يق ولك الهدف ةالا اح ا منرل ك لرللك كعرد التعررف 

حيرث امرران مهمرين علاقة الاجتماعيرة  لى  اقم العاى التركيعية لل ل ك الاجتما ا  اعد تحليل ال
أن كررل فررر  كورر ن معررد ا إوا  جرردفا الم قررم الملاطررع ل عيعتررب  انررعر ة مرران ا  ررع  قرردر  ا عررر إوا 
 جد مم أفرا  ك ت يع ن لب  ارغع ن فا صحعتب كما  هر   إ تاجرب   رجرة معا ااترب إوا نرعر ة  رب 

  لأ  فا جما ة لا  علب أ  تعر   اب  
طي ة التا ت اجهاا هر  محا لرة ال قر ف  لرى ا  ر اب الترا تر    إلرى  من المنولات الر 

تما ك الفراق الرااضا فكنيرا ما  لاحظ اختلافرا  اضرحا برين الفرر  الرااضرية المتعرد   مرن حيرث 
التما رررك برررين أفررررا  الفرارررق  ال رررالهع  لرررى التررردرا   ا ت رررامهع  انرررترا هع  ا اطهرررع فرررا المااف رررات 

 ف ر ظاهر   دم قدر  فراق رااضا ما  لى الاحتفاظ ةالتعا ن الترام برين الرااضية كفكيف لاا أن 
أفرررا ه فرررا  ررد  مرررن الم اراررات  مرررا الررل  كمورررن أن كف ررر ا رررتمرار هعرر   أ اا فرارررق   رردم ة اطرررب 
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مررن اللا عررين الممتررازان فررا حررين أن هارراك ةعرر  الفررر   اً كعيررر  اً ةم ررت ى  ابرر   هرر  كمتلررك  ررد 
م م ررت ى لا عيهررا  تح ررق  ترراطج افلأررل ك  لررلا فرران تحليررل  العلاقررات الرااضررية التررا تتميررض بت اضرر

للمرلارا الرااضرا   ليرب أن  تحررى  رن ولرك للا رتفا   مرن الإموا يرات  اً مهمر اً الاجتماعية كعد آمر 
ص رتها المنلى من خلاد أ لأاا ال ما ة المت ا  ة  المتما وة    من هاا لاالرااضية للا عين   

دكع أ لررى ال  ررر ات لتح يررق العر ررامج التررر جيها الإرنررا   مررن خرررلاد تكمررن أهميررة ال حررث فرررا ت رر
 ال ارطة ال ل كية الاجتماعية للا عا  ا   الم صل       

 
 مشكله البحث : 1-2

من خرلاد مرا ت ردم  رضرب  مرن خرلاد المتاةعرة  الملاح رة لر حظ ةران التما رك  التعرا ن 
يرق  تراطج إك ابيرة فرا الإ  راز الرااضرا ك  ان  ا لفة بين اللا عين  لعر    را مهمرا  اك ابيرا لتح 

تصررردل العلاقرررة  الاجتماعيرررة ةمفه مهرررا ال رررلعا  ررر    الرررى اللأرررعا فرررا م رررت ى ا  اا  لاالترررالا 
ت عل إ  ازات الفرارق غاكرة لا رتع ال صر د أليهرا ممرا ت قرم  لرى  راتق مردرب الفرارق العمرل  لرى 

إغفراد  را ررة إن ك لرلا  ررى ال احنران تنر ي  منرل هرله الحرالات فرا  قر  م ورر قعرل ا رتفحالها  
ال اقم  الاجتمرا ا   ردم المعرفرة الكا يرة ل عيعرة العلاقرات الاجتماعيرة للفرارق  تعرد منرولة ك ر  
 را ررتها  ال رر   فيهررا ا ررتكمالا  تعضاررضا لل هرر   المعل لررة ةات رراه بارراا فراررق متكامررل قررا ر  لررى 

 ان ا لأررررااه إ  رررراز  رررراد خص صررررا  خرررر   الم اراررررات  لان ررررة  اليررررة  أ ررررب فعررررلا ك ررررت يم ت رررردكع
 الية  ا رب ك رت يم فعرلا احرتلاد أحرد افلأرل المرا رض المت دمرة   هرلا مرا تمر   تمتع ن ة موا يات 

   000( ياة ال حث) اد  ا   الم صل    بملاح ت
 
 أهداف البحث :  1-3

 طعيعة العلاقات الاجتماعية التا ترلا  لا عرا فرارق  را  إلى  هدف ال حث إلى التعرف 
 الم صل ةور  ال دم ةعلأهع ب ع  من حيث :

 00العلاقة  اخل الملع   .1
  0((الصداقة)العلاقة ال اصة فا الحيا  العامة ) .2
 0( ق  الفراغ)العلاقة فا أ قات محد     .3
 
 مجالات البحث : 1-4

فرارررق  رررا   الم صرررل ةورررر  ال ررردم المنرررارك فرررا   ر  الدرجرررة   الم ررراد ال نرررر  : لا عررر 1-4-1
  0ا  لى 

 0الم اد الموا ا: ملع   ا   الم صل فا الم صل  1-4-2
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  2003/ 8/ 16الى   2003/  8/ 1الم اد الضماا : الفتر  من   1-4-3
 تحديد المصطلحات : 1-5

ال يرررراس ال   رررري متر  : هرررر  اصرررر لاح ك لررررق  لررررى أ ا  ت ررررت دم فررررا ليرررراس العلاقررررات 
ا رر     كررد  لررى  صررا  تحليررل ال 1934الاجتماعيررة  قررد اقترررح هررله ا  ا  م راارر   جا ررض  ررام 

ال ل كا للأفرا  فا ال ما ة   اتك ن من أ ئلة ت تفهع من الفر   ن اختيراره أ  رفلأرب   لأراا 
                     (127ك  2)ال ما ة التا  اتما أليها ةالا  ة للم اقا الاجتماعية المحد   

 ماعية  : قد ا تمدت الدرا ة ا  ما  آلاتية من العلاقات الاجت
 ها التا تتمنل ةالعلاقات بين ا فرا   starالعلاقات الاجتماعية المتمركض   التا ت ابل الا ع  .1

   الاعل  للاختيار أم أ  اا كان هلا الفر  مركضا 
أ هرا م فلرة أ  أ هرا إلا العلاقات الاجتماعية الداطراة  ا صد بها تك ان  ل لة من الاختيارات  .2

   آلية  ا ية    تعدأ ةفر  معين  ع تع  

العلاقات الاجتماعية  الت ا لية ا  المض  جة  تمنل هله العلاقة حالات ال عر د أ  الررف  برين  .3
 فر  ن كل ماهع للأخر    

العلاقرررات الاجتماعيرررة التتاةقيرررة  ا صرررد  هرررا تتررراةم العلاقرررة مرررن فرررر  إلرررى أخرررر فهاررراك فرررر ان  .4
  ت ا لان الاختيار مم  الث أ  راةم  هولا     

علاقات الاجتماعية المافر    ا صرد بهرا الفرر  الرل  كحصرل  لرى اختيرارات قليلرة   رعيا فهر  ال .5
 (  52ك 5)بهلا المعاى مهمل من أغلعية أ لأاا الم م  ة    

 
 الدراسات النظرية والدراسات المشابهة:   -2

 الدراسات النظرية : 2-1

 قياس العلاقات الاجتماعية في الفريق الرياضي : 2-1-1

اس العلاقات الاجتماعية فا الفراق الرااضا فا رااضرات الفرر  غال را مرا تكر ن  لرى لي
همية حيث أن ت ميم اح ن اللا عين معا قد لا  ارتج  ارب اح رن أ اا  للفرارق  رجة كعير  من ا 

 اطما  للأمان ال صر د إلرى المضارد مرن فا ليرة  الفرارق  ا غرا اختيرار اللا عرين الرل ن ك رت يع ن 
عررا بدرجررة كعيررر  ك  كنيرررا مررا  لاحررظ أن اللا رر  ك تررار فررا الفراررق  لررى أ رراس امتيررازه التفا ررل م

 مرن ا هميرة  الفر   ةغ  الا ر  ن حالتب التا ك ت يم بهرا التفا رل مرم اللا عرين انخرران   
 رريع   عيررة التفا ررل  العلاقررات الاجتماعيررة بررين اللا عييررين فررا الفراررق ال احررد  المرردرب أن  ةمورران 
فررا أ ارراا  مك ررت يم أن كنررعر با عيررة هررله العلاقررات  رر اا فررا غلأرر ن  مليررة الترردرا  أ الارراج 

ها لياس التفا لات تالمااف ات الرااضية كما ت جد أكلأا ةع  ال  اطل العلمية التا كمون ب ا  
 (ال   ررري متر  ) العلاقرررات الاجتماعيرررة برررين  أ لأررراا الفرارررق الرااضرررا ال احرررد  اعتعرررر الاخت رررار 
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ناطعة ل ياس العلاقرات الاجتماعيرة فرا الفرارق الرااضرا  ا رت دام منرل هرله الاخت رارات ال  يلة ال
تركي  الفراق الرااضا  ت ضي  تركي اتب الداخلية ك إو كمون  لرى إلى ال   ي متراة فا التعرف 

 ررعيل المنرراد ا تنرراف الم هرر لاين الما رر ان  الماعررضلين  الات ررال  ا طررراف المتااز ررة أ  المتااف ررة 
 ( 321-320ك  10ين أفرا ه   )لى ليا   الفراق  من ب 
 

 الدراسة المشابهة: -2-2

 (          1988دراسة راشد حمدون و فاضل محسن  ) -2-2-1 

 " تحليل العلاقات الاجتماعية لطلبة كلية التربية الرياضية في جامعة الموصل 
 )دراسة سوسيومترية("

تحد ررد العلاقررات الاجتماعيررة ك  كررللك لعلاقررات ال رراطد   مرر  اإلررى التعرررف : هدددفا الدراسددة الدد  
 الإك ابية التا ت هع فا اختيار ال ا   ال لابية    

الامتدا  الإك ابا لام وج العلاقات ال لابية التتاةقية    ة الم م ل أن وقد استنتج الباحثان 
 3ة التتاةقيررة  )الا تنررار ال مررا ا الررل  ك هررر فررا أ مررا  العلاقررات الاجتماعيرر   %0,55الكلررا 

 (  123ك
                 

 إجراءات البحث : -3

متب طعيعة ال حث فا حل اا ت دم ال احنان الماهج ال صفا لملا :منهج البحث  3-1
 المنولة لل ص د الى  الهدف  

 

( لاع ا كمنل ن فراق  ا   الم صل ةور  ال دم 21)نمل   ياة ال حث  البحث :عينة   3-2
 ةم اراات   ر  الدرجة ا  لى   الفراق الل ن منل ا 

 
 اختبار البحث :  3-3

اخت رارات لل عر د  ةمحا ر فا كل مح ر  لا  ة لا  ا   ي متراا و اً ا ت دم ال احث اخت ار 
للتعررررف  لرررى طعيعرررة العلاقرررات برررين اللا عرررين مرررن خرررلاد ال عررر د  (23: 4 فرررق طرا رررة م رااررر   )

أ ئلة لكل لا    لى  ة(حيث تع ت جيب  لا 1لحق رقع الم)ل علأهع فا هله العلاقات أ  رفلأها 
اد ا  د   نول طل   ه  ك تهدف التعرف  لى م ت ى    ل معين من العلاقة الاجتماعيرة فال ر

ا ت  أ رماا  لا رة مرن زملاطرك فرا الفرارق ترغر  آن ) د ر فا مح ر العلاقة فا  ق  الفراغ  ه 
 لهع( ؟   ت لأا معهع  ق  فراغك مرتعين ح    رجة تفلأيلك
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ا تررر  أ رررماا  لا رررة مرررن )اد النرررا ا  رررد ر فرررا محررر ر العلاقرررة أ اررراا الم ارارررات  ه   فال ررر
 زملاطك فا الفراق ترغ  آن تلع  ة  ارهع أ ااا الم اراات مرتعين ح    رجة تفلأيلك لهع( ؟

فال ر اد النالررث  ررد ر فررا محرر ر التعرررف  لررى أ نررر العلاقررات قرر    ارت اطررا بررين اللا عررين 
قرة الصرداقة الداطمرة المر  ر  ) هر  ا تر  أ رماا  لا رة مرن زملاطرك فرا الفرارق تعت رد ا هرع  ها  لا

 ؟ (ا ض أصدقاطك مرتعين ح    رجة تفلأيلك لهع
 

 حسابات الدرجات السوسيومترية :  3-4

 رررلار  رجرررات(  امرررا  اللا ررر  الرررل  )كمرررا  اللا ررر  الرررل  كحصرررل  لرررى الاختيرررار ا  د 
 اللا ر  الرل  كحصرل  لرى الاختيرار النالرث كمرا   رجرة  ( رجترينكحصل  لى الاختيار النرا ا )

  احد  
 
 طريقة أجراء الاختبار : 3-4-1

(  ن طرارق ت جيرب ر رالة الرى كرل لا ر  مرفرق 1تع أجراا الاخت ار للا عين  )ملحق رقع 
ات  مررن  ررع تفراررا العيا ررال رراحنين ا ررتمار  الاخت ررارات   تمرر  الإجاةررة  ليهررا   إ ا تهررا إلررى  معهررا

  ت  يل الاتاطج  
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 عرض ومناقشة النتائج:      -4

 عرض ومناقشة النتائج لعلاقات اللاعبين في وقت الفراغ :  4-1

 (1جدول )
يمثل العلامات والدرجات التي حصل عليها أفراد عينة البحث لقبول بعضهم البعض في محور 

 العلاقة في وقا الفراغ

 اللا ع ن 
مجموع      درجات التفضيل

 3 2 1 رجاتالد
 الدرجات العلامات الدرجات العلامات الدرجات العلامات

  4 12 3 6 2 2 20 
 18 2 2 4 2 12 4 ب
  2 6 2 4 2 2 12 
 8 3 3 2 1 3 1 ج
 7 - - 4 2 3 1 ح
 7 1 1 6 3 - - س
 7 1 1 - - 6 2 ت
 6 - - - - 6 2 ز
 5 - - 2 1 3 1 هر
  1 3 1 2 - - 5 
 5 2 2 - - 3 1 د
 5 - -- 2 1 3 1 ر
 5 2 2 - - 3 1 ن
 4 2 2 2 1 - - ك
 2 - - 2 1 - - أ
  - - 1 2 - - 2 
 2 - - 2 1 - - م

 2 - - 2 1 - - ش
 2 2 2 - - - - ل
  - - - - 1 1 1 
 1 1 1 - - - - ف
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 (1الشكل )

 محور الرسم الاجتماعي )السوسوجرام( لوقا الفراغ

 
فرررا محررر ر  ال عررر د ةعلأرررهع ةعلأررر لاقرررات ا (أ )ارات اللا عرررين ل رررد أ رررفرت  تررراطج اخت ررر

الق رار  ا  لرى الترا ترا   لرى ا تر  أ رماا  لا رة  ن العلاقة فا  ق  الفراغ من خلاد أجابتهع 
من زملاطك فا الفراق ترغ  آن ت لأا معهع  ق  فراغك مرتعين ح    رجة تفلأيلك لهع(  قرد 

ل لا ررر  فرررا الدرجرررة التفلأررريلية ا  لرررى  النا يرررة جمعررر   تررراطج الاختيرررارات الترررا حصرررل  ليهرررا كررر
( قررد حصررل  لررى    لاحررظ مررن خلالررب ةرران اللا رر  ) الررل (1) النالنررة  التررا   ضررحها ال ررد د 

(  هلا 18الل  حصل  لى ) (ب)(  رجة  ليب اللا   20)أ لى  رجات بين اقرا ة حيث بلغ   
هر  الررا ع النرا ا فررا  (ب)اللا ر   هرر  الرا ع ا  د فرا الفراررق بيامرا كرران ( )كعارا آن اللا ر  

 الفراق فا الم م  ة  
 مررن خررلاد ح رراب الموا ررة ال   رري متراة لكررلا اللا عررين  جررد أ هررا مت ررا اة لحصرر لهما 

(  رجررة 0,20 لررى  فررس العررد  مررن الاختيررارات للدرجررة ا  لررى حيررث بلغرر  ال يمررة ال   رري متراة )
( ارتفعررررر  موا رررررة الاختيرررررار 1لاررررر  مرررررن ) هرررررا لي ررررر  وات ليمرررررة  اليرررررة إو آن ال يمرررررة كلمرررررا اقتر 

 ( صرررفر 4)ال   ررري متراة   مرررن خرررلاد ال رررد د  لاحرررظ ةررران  رررد  الاختيرررارات قرررد ا حصررررت برررين
 ل ميم الاختيارات النلا ة  هلا كعتا ة  ة لا   جد   ع ةالمعاى الل  تمركض ح لب العلاقات  ا ما 

(  أو 1فرا النرول )  (ال   ري جرامت ز   بين أفرا  العيارة  هرلا مرا   ضرحب الر رع الاجتمرا ا  )
ك ك )   (  )جك (ب كن) لاحظ ةان العلاقات المت ا لة اقتصررت  لرى  رلار  لاقرات  هرا برين 

 (ك ب كد÷(  لاقررررررات  هررررررا ) ك 8فرررررا حررررررين كنرررررررت العلاقرررررات المتتاةعررررررة  التررررررا بلغررررر  ) ( 
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  )نكتك ( ()اك كك(   )شك كح(  )سكمكتكج(  ) كركتكج(  )لك كج()ركبكح 
م  العلاقررات المغل ررة  هررلا مررا   كررد  رردم  جرر   تكررتلات  اخررل الفراررق فررا  قرر  الفررراغ   رردم  ا عرد

 جرر   الماعرر و ن  ان العلاقررات المتمركررض  لررع تكررن ةم ررت ى  رراد مررن ال ضرر ح  التررا تمركررضت  اررد 
 ن طعيعة  ن صية هل ن اللا عين  ه  آمر لا ك تحق  اً )ب(  ) (  هلا مر ه رلاما كو ن  ات 

 لمتاةعة لك تهما لع ة ت   ا مع ع الاختيارات ةمفه م الا  مية  الدرا ة  ا
 ارررى ال احنرران  ةرران م ررت ى العلاقررات فررا هررلا المحرر ر لا ك لرر  مررن التفا ررل  المنرراركة 
ال ماعية بين أ لأاا الفراق  الل  كمون آن  لاح ب من آن أ لأاا الفراق قد ت ز  ا  لى نول 

ةران أفررا  العيارة قرد  (آن  ميرض مرن خرلاد )ال   ري جرام م م  ات متراة ة مم ةعلأها  ا ب كمون
ت ز ررر ا  لرررى أرلارررم م م  رررات نرررول أحرررد اللا عرررين مركرررضا  أ  محررر را لهرررا تت مرررم أ  تاتهرررا  ارررده 
العلاقات ةص ر  م انر  أ  غير م انر  ك فالم م  رة ا  لرى تت مرم  ارد )ب(  الم م  رة النا يرة 

)ح(  لكرن هرلا لاكعارا  جر   كترل اجتماعيرة كنرولها أفررا   الراةعة  اد  (ت) اد ) (  النالنة  اد
العياررررة ةاختيرررراراتهع  ا مررررا هارررراك  رررر ل مررررن التفا ررررل  ال عرررر د بررررين أفرررررا  العياررررة تتعلرررر ر  لررررى نررررول 

إك رابا كمورن الا رتفا   م م  ات كمون آن تتعاكش مم ةعلأها ل لأاا  ق  الفرراغ ك و هرلا م نرر 
 (  89: 7) فا العمل  الإ تاج  تحفيض إ  ازهوتنول أهمية كعرى   ها ماب 

التعامررل  هررا إو أم ررى مررن جا رر  آخررر كموررن آن كورر ن لهررله ال رراهر  ات اهررا  ررلعيا إوا مررا 
مررررن المموررررن آن  رررر    أ  ات رررراه  ررررلعا لاحررررد أفرررررا  الم م  ررررة إلررررى الترررر  ير  لررررى م مررررل  مررررل 

ن الا ت ررار إلررى هررله العلاقررات الم م  ررة  ا اطهررا م قتررا آ  ةصرر ر   اطمررة ك لررللك ك رر  الا ررر ةعرري
 متاةعة حركرة المتغيررات فيهرا لكرا  حرافظ  لرى حركرة الفرارق كم م  رة متفا لرة مرن الممورن آن 

 تا ل اليها م  رات العلاقات خارج الملع  الى  اخل الملع   
فالم م  ة التا  اتما أليها الفر    اا أ ا   جما ة  مل آ  جما رة ترر ا  هرا الترا )

لفررررر   تعررررين  اج اتررررب  ت ررررا ده   لررررى تافيررررلها  تعمررررل  لررررى تكيفررررة  لمحي ررررب  تضاررررل تحررررد    ر ا
منرررولاتب  هورررلا فالم م  رررة الرااضرررية تعمرررل  لرررى تا ررريع فعاليرررات أ لأررراطها فرررا تافيرررل خ  هرررا 

  لارام ها التا ت    الى تح يق ا هداف  
 اقفرررب م  ررر ل  لامرررا آن  لاقرررات الفرررر  فرررا  قررر  فراغرررب تكررر ن ةمحررر  إرا ترررب ط  رررا لل قرررب 

  (تنرررررول ظررررراهر  مهمرررررة فرررررا  را رررررة الفرررررر   مررررردى فعاليترررررب   نررررراطب  قررررر  العمرررررلف  هرررررا  أح الرررررب 
(1 :149-151 ) 
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 عرض ومناقشة النتائج لعلاقات اللاعبين أثناء المباريات : 4-2

 (2)جدول 
في محور العلاقة بعضا تمثل العلامات والدرجات التي حصل عليها أفراد العينة لقيول بعضهم 

 المباريات أثناء

 اللا ع ن 
مجموع      درجات التفضيل

 3 2 1 الدرجات
 الدرجات العلامات الدرجات العلامات الدرجات العلامات

 27 5 5 16 8 6 2 ب
 26 4 4 4 2 18 6 ج
 22 5 5 2 1 15 5 ت
 20 2 2 12 6 6 2 ح
 7 2 2 2 1 3 1 أ
 7 1 1 - - 6 2 هر
  1 3 2 4 - - 7 
  1 3 - - 2 2 5 
 5 - - 2 1 3 1 ص
  - - - - 1 1 1 
 - - - - - - - س
  - - - - - - - 
  - - - - - - - 
 - - - - - - - ك
 - - - - - - - ن
 - - - - - - - د
 - - - - - - - م
 - - - - - - - ر
 - - - - - - - ز
 - - - - - - - ل
 - - - - - - - ف
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 (2الشكل )
 اثناء المبارياتماعي )السوسوجرام( محور الرسم الاجت

 
(  لاحظ إن اللا   )ب( قد حصل  لى أ لى م م  ة من الدرجات فرا 2من ال د د )

(  رجة  ه  بللك من الااحيرة الا رارة كمنرل 27النلار حيث جمم ) باخت ار ال   ي متر  لدرجات
م ارارررات  لكرررن مرررن اللا ررر  الرررا ع الرررل  كفلأرررل مع رررع لا عرررا الفرارررق اللعررر  إلرررى جا  رررب أ اررراا ال

 الااحية ال اققية فان 
( ماهرا جراات مرن  رجرة 18) (   رة 27)اللا   ا  نر    مية ةالرغع من ا ب قد جمرم 

( ماهرا جرراات   مررن 15   ررة( )22التفلأريل ا  لررى   ليرة اللا رر   )ت( الرل  جمررم هرر  انخرر )
لررا ع  فرا الفراررق الررل   رجرة التفلأرريل ا  لررى ك لارللك كحتررل اللاع رران )ج( )ت( موا رة اللا رر  ا

انخررران  اللا عررين اللعرر  إلرى جا  ررب ك  هرر  بررللك كمنرل مصرردر اطمئارران اللا عررين كفلأرل مع ررع 
 انعر ن ة همية  ج  ه أ ااا الم اراات كعامل محفرض لا اطرب  هرلا  راتج  رن ال ردرات  الإموا يرات 

قدراتررب  اهمررا إلا فررا   خعرتهمررا كررللك اللا رر  )ب( الررل  لات ررل اللا عررين ن االتررا  تمتررم بهررا هررل
إلرى آهل النلا ة لاحتلاد م قم الا  مية فا هله العلاقة  ك  من خلاد التعرف التا م اد ال عر  

( فا حرين كا ر  للا ر  0 30الموا ة ال   ي متراة للا عين النلا ة  جد أ ها للا   )ج( ها )
  (0 11(  للا   )ب(ها)0 25ها) ()ت

 (اللا عررين )جأن (   ررد 2 ا ال   رري جرام النررول ) مررن خررلاد ملاح ررة الر ررع الاجتمررا
 الل  تحتل الموا ة التا كحتلها الا  م ط  ا  لما  –المركض  –فد احتلا مركض الداطر  ا  لى ( )ب
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جرراا ةعرردهما  (ت(   )ح)  ر رر   بيتمررا احتررل اللا عرر ن ا قررل    ميررة الررداطر  النا يررة  همررا  هأ ر 
ر  النالنرررة بيامرررا احترررل المعض لررر ن للمفهررر م ال   ررري متر    هرررع فرررا الرررداط (أك هرررر ك  ك )اللا عررر ن 

كعاررا ا هررع غيررر   هررلا لا اللررل ن لررع كحصررل ا  لررى أ  اختيررار مررن قعررل زملاطهررع الررداطر  ال ارجيررة  
الفراررق( )مرغر ب بهررع مرن قعررل زملاطهررع  لكرن ظررر ف العلاقرة  مفه مهررا  مرردى فاطردتها لل ما ررة  

الرررة تتررري  لمررردرب الفرارررق إموا يرررة الت رررد ر الكمرررا  الاررر  ا لغرررر  تح يرررق هررردف محرررد    هرررله الح
لتنويلات الفراق فا م تلرا ظرر ف الم ارارات   مرا  ارتج  ارب مرن ابتعرا  ةعر  اللا عرين  اهرا 

 رريما  ان  لاقررات الفراررق تمركررضت  اررد  ررلار   ررا  كحتلهررا لا  (إصرراةة ك إ ررلار)لا رر اب م تلفررة 
ا العلاقررة ا خيررر  ك  هررا  ات ررة  ررن  ررلار  لاقررات  مرا ضهررا  تتميررض  اهرر ()ت(اللا عرر ن )ب()ج

  لاحررظ  لاقررة مت ا لررة  احررد  هررا  (  )ل ك أ كت ( )س كب كت (تتاةقيررة هررا )ككهررر كب ك ت
   دم  ج   العلاقات المغل ة   (ج   ك ت)

من ليا   الفراق  بكمون ال  د ا ب هااك ا نر من قاطد كموا بمن خلاد ما ت دم  رض
ن ولك لا كنول منولة فا حالة غياب أ  ماهع  ه  آمر ك هل للمدرب تغير أ ااا الم ارا   ا

  ر ال اطد من بين ه لاا النلا ة  الا تعا ة ةب فا معال ة أ  ظرف   اجب الفراق أ ااا حالات 
اللع  المتغير  مما   عث حالة ال م  ياة  الن ة فا  ف س اللا عين   لى الرغع من ولك فان هله 

إك ابية فا جميم ا ح اد  ا ما قد تك ن  لعية فا ظه ر تصرفات غير مت از ة ال اهر  لي   
من قعل ةع  اللا عين الا  م  التا تك ن وات مر     لعا  لى ة ية اللا عين ال د   قليلا 

: 6)ال عر  كفم ت ى ال اطد كحد  م ت ى إ  ازهع  فعاليتهع فا العمل من اجل تح عق الف ز 
 للا  رى  (52: 8)  لى  فس خ اه ات ا ب         ب تحرك ك ير خلف  ال اطد  ادما (243

ال احنان آن منل ه لاا اللا عين ك   آن  ا ر إليهع با ر الا ت ار  ان ت خل تصرفاتهع  لى 
 ا مالهع   لاقاتهع للدرا ة  ع ح اةا  لي ا  ان ت لأم ن صياتهعمحمل ال د  ان كح   لغيابه

ن ا فرا   الل ن  ت ل ن ليا   ال ما ة لا ت م م  ليتهع فا أمفه م  التحليل ك  هلا  ا لق من 
ك    ب  لي (62:  9)ات او ال رارات ف   بل العمل  لى تحفيضال ه   من اجل تح يق ا هداف 

 لى المدرب الا تفا   من موا ة ه لاا اللا عين فا ليا    تحلأيرزملاطهع أ ااا الم اراات ك إو 
  ر ال اطد فا التدرا  فا  فم اللا عين  لى ا ت اب المهارات  الكفاا        كمون الا تفا   من  
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 عرض ومناقشة نتائج علاقات اللاعبين في محور الصداقة : 4-3

 (3جدول )
 كأصدقاء االعينة لقبول بعضهم بعضأفراد الدرجات والعلامات التي حصل عليها تمثل 

 

 اللا ع ن 
مجموع      درجات التفضيل

 3 2 1 تالدرجا
 الدرجات العلامات الدرجات العلامات الدرجات العلامات

 13 - - 4 2 9 3 ب
 12 - - 6 3 6 2 س
 12 - - 6 3 6 2 د
 11 4 4 4 2 3 1 هر
 10 5 5 2 1 3 1 أ
  2 6 1 1 3 3 10 
 9 2 2 4 2 3 1 ج
 9 3 3 - - 6 2 ر
  1 3 1 2 2 2 7 
 6 - - - - 6 2 ك
 5 - - 2 1 3 1 ز
 5 - - 2 1 3 1 ح
 4 1 1 - - 3 1 ن
 4 1 1 - - 3 1 م
  - - 1 2 - - 2 
 2 - - 2 1 - - ص
  - - 1 2 - - 2 
  - - 1 2 - - 2 
 1 1 1 - - - - ت
 1 1 1 - - - - ل
 1 1 1 - - - - ف

 



 سعد فاضل ومعتز يونس  

203 

 
 

 
 (3الشكل )

 الصداقةمحور الرسم الاجتماعي )السوسوجرام( 

 
فرا  العياة ل ع د ةعلأهع ا العلامات التا حصل  ليها ( كمنل الدرجات 3ال د د )

 رجة(  11 لالغ  ) (ب)ك صدقاا  ان أ لى م م ل الدرجات التا حصل  ليها اللا    اةعلأ
 لاللك  ( قد بلغ  )صفر (فا حين كان اقل  رجة ها التا حصل  ليها اللا ع ن )  كل

 لكل ماهع موا ة    ي متراة   (د) ليب  (س)  ع هله العلاقة  ليب اللا   ( ب)كمنل اللا   
(  لى الت الا  ها موا ة صغير  جدا تتلاطع مم طعيعة هلا التفا ل 0.05( )0.05 ) (0.1ها )

 ف ب  الهدف المان    العمل المرت      انالإ)( التا تحومها   امل )(الصداقة)الاجتما ا )
 ان هله  (30:  2)(    (ت فر ة عيعة  مل الم م  ة الاجتماعية  ال  اطل   الإموا ات الم

 يما  أن  لاقة لا العلاقة تلع  فيها   را م  را فا م  لة المناركات ال جدا ية المت ا لة 
الصداقة تدخل ضمن مفه م ال ما ة ا  لية التا ك لق  ليها  لماا الافس أ ع ال ما ة 

قات   ي ة معاية  لى الاف ية  ها ال ما ة التا تتك ن من  د  صغير من ا فرا  ترلا هع  لا
ال    التفاهع  المح ة  الا   ام  تمتاز ةالدكم مة  الا تمراراة  التفا ل الداطع المنترك من اجل 
تح يق ا هداف  ف ا للأ دل جية المنتركة  ا فكار  المفاهيع المت ا لة بين أ لأاطها  ال يع التا 

رتي  الدرجات اخل نولا   تاازليا كما  لاحظ من ال د د  ف ب ةان ت (36:  1)  ما ن بها 
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ةفار   رجب  احد  بين اللا   ا  د  للا   الل   ليب   لاحظ ةان هااك ا نر قد حصل  لى 
 قد حصل ا  لى: (س  ك د ) فس الدرجة منل اللا عين 

 ( رجات 9)قد حصل ا  لى  (ج ك ر)   ( رجات 10)قد حصل ا  لى  (  )أ ك    (   ة 12)
  كل  ( رجات 4) لى   (ت ك م) ل من ) حصل  ( رجات  5) لى   (حز ك ) يما حصل  

أكة  رجة  لى  (ت ك ل ك ف) يما لع كحصل كل من  ( رجتين) لى   (  ك ص ك   ك )من  
   ا  

اللا ع ن فا الاختيار ال   ي متر   ليب أ لى م ت ى حصل أن  ما كمون أن  لاحظ 
كما وكر  اة ا إلى آن الصداقة  لاقة قاطمة  لى  من الدرجة ا  لى ه   لار ف    هلا  تي ة 

 ا فكار  المفاهيع المت ا لة بين ا ن اص  
  د العلاقات التتاةقية  (3)فا النول  (من ملاح ة الر ع الاجتما ا  )ال   ي جرام

أط لها  ( لاقات 5)ها ال مة المميض  لل ارطة الاجتماعية لعلاقات الفراق إو بلا  د ها     
 ع   (لك س ك  ك أ ك ح ك  ) لاعدها  العلاقة  (  كك ك س ك   ك أ ك  ر  ك ح ك ن)قة العلا

ك  (ن ك ب ك ر) أقصرها  العلاقة  (ص ك ر ك ت ك ج)  العلاقة ( ك ر ك ت ك ج)العلاقة
)م ك  (هر ك  ) ت تى ةالدرجة النا ية  م م  ة العلاقات المت ا لة  ها  لار  لاقات )ب كر( 

 هلا   ض   دم  ج   الكتل فا  (أ ك ج ك   ك أ) لاقة مغل ة  احد  ها  ك كما  لاحظ (د
لع كحصل ا  لى   (ت ك ل كف) العاية الاجتماعية للفراق كما  لاحظ ان هااك خمس لا عين هع

أ  اختيار ةالرغع من ا هع ارت   ا   ةعلاقات مافر    لاللك كمنل ن اللا عين المعض لين فا 
ن الدرجة ا  لى   لاحظ أكلأا  دم  ج   الماع و ن إطلاقا  هله ظاهر  الاختيار ال   ي متر  م

 الل ن كنول ن    ة فا التفا ل الاجتما ا فيهع ح اة ت كد  دم  ج   اللا عين غير المرغ ب 
للفراق    ا هر لاا الر ع الاجتما ا  دم  ض ح اللا عين الا  م لعدم  ج   العلاقات المتمركض  

 ن الاختيارات قد ت ز   بين أ لأاا الفراق ةنول مت ا  ت را ا   ةنول  اض   جلا  ا
 اهر ظالعاية الاجتماعية للفراق ها باية طعيقية لا ت جد فيها ف ن  خلاصة ما ت دم 

العلاقات التت قية للا تفا   ماها فا زاا   فعال ة إلى تنير ال لق   ى الاهتمام  المتاةعة  التعرف 
 دات التدراعية  التععئة الاف ية     ا تاجية الفراق فا ال ح
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 الاستنتاجات والتوصيات : -5

 الاستنتاجات :5-1

 :انتيةحنان إلى الا تاتاجات من خلاد تحليل الاتاطج ت صل ال ا  
  دم  ج   اللا عين الماع و ن بين أفرا  الفراق    .1
 قلة العلاقات المغل ة أ  قلة الموتل فا  اخل الفراق     .2
 العلاقات التتاةقية  المت ا لة   ةونر  قات الاجتماعية تتميض العلا .3
( 0 3كران أ لاهرا ) ا  فا  م ت ى الموا ة ال   ي متراة للا عين الل ن هرع ةمنراد   ر م أو .4

 (1حيث أ ها ت ترب كنيرا من )

 
 ات :التوصي 5-2

   صا ال احنان ةما ك تا  : 
لياتها   م تلررررررا م ررررررت ااتها  م رررررر  الاهتمررررررام ةالدرا ررررررات الاجتماعيررررررة لل ما ررررررات الرااضررررررية ة .1

  أح امها     يتها  
إلررى ضررر ر  أجررراا الدرا ررات فررا الم رراد ال   رري متر  لفراررق الم صررل ةنررول  اطررع للتعرررف  .2

   ااميوية العلاقات الاجتماعية التا ترلا  لا عيب  المتغيرات التا ت رأ  ليها   
 عرين الماعر و ن فرا حالرة ظهر رهع الدرا ات التحليلية لن صيات اللا عرين الا ر م  اللااجراا  .3

  ناطهع  فعاليتهع  ت  يرهع فا الفراق  الا ت ار  انخل با ر 
الا ررتفا   مررن   ر اللا عررين ال ررا     ترر  يرهع فررا زملاطهررع فررا زاررا   فعاليررة الفراررق مررن خررلاد  .4

الم اراررررات   أم الت  رررري    التافيررررل لل  رررر  الم ضرررر  ة  رررر اا فررررا الترررردرا  فررررا انررررترا هع 
 هع فا ات او ال رارات  انترا 

الا ت اه إلى ظه ر العلاقات المغلفة لك  ها تنول الكتل  اخل ال ما رة لمرا لهرا مرن تر  ير فرا  .5
الات ررراهين ال رررلعا   الإك رررابا   الترررا تررر  ر فرررا   ررراح أ اا الفرارررق   ال صررر د إلرررى تح يرررق 

 ا هداف  
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 (1ملحق )
 …الأخوة اللاعبين الأعزاء 

جررراا ةحررث حرر د العلاقررات الاجتماعيررة بررين لا عررا  ررا   الم صررل الرااضررا فررا الايررة ا
فيرجرررى الاجاةرررة  لرررى ا رررئلة ال حرررث مرررم العلرررع ان الاجاةرررة  ت رررت دم لاغررررا  ال حرررث  الاجاةرررة 

  تك ن  راة 
 :محور العلاقات وقا الفراغ 

ا ترر  ا ررماا  لا ررة مررن زملاطررك فررا الفراررق ترغرر  ان ت لأررا معهررع  قرر  فراغررك مرررتعين 
 لهع :  ك   رجة تفلأيلح 

1  
2  
3  
 

 اثناء المباريات :محور العلاقات 
ا ت  ا ماا  لا ة من زملاطك فا الفراق ترغ  ان تلع  ة  ارهع ا ااا الم اراات مرتعين 

 ح    رجة تفلأيلك لهع : 
1  
2  
3  
 

 الصداقة : محور علاقات
طك مررتعين ح ر   رجرة ا ت  ا ماا  لا ة من زملاطك فا الفرارق تعت رد ا هرع ا رض اصردقا

 تفلأيلك لهع : 
1  
2  
3  
 

 أ ع اللا  
 


