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ن لدى  ن والغير مدخنير ن المدخنير ن المراهقير التفكير المتباين والعدوانية بير

 اعداديات الرصافة الثانيةطلاب 
 

  م.د. حلا زوين محمد
 
 
 

 السلخص
البحث معخفة الفخوق بيغ التفكيخ الستبايغ العجوانية لمسخاىقيغ السجخشيغ ت متصمبات كان     

( 5:وغيخ السجخشيغ بيغ شلبب اعجاديات الخصافة الثانية، وقج أجخت الباحثة دراستيا عمى )
ًً بأعسار مغ ) ( عاماً لمسخاحل )الخابع والخامذ والدادس( الاعجادي كان نرفيع =6-;6مخاىقاً

الآخخ مغ غيخ السجخشيغ ليؤلاء الصلبب، وكانت السجسػعتان متداوةتيغ مغ السجخشيغ والشرف 
كصلبب اعجاديات تع اختيارىع برػرة عسجية مغ السجخشيغ والغيخ مجخشيغ. وقج شبقت الباحثة 

مغ تعخةب  Buss &Perry( 7<<6ىحه الجراسة عمى مجسػعتي البحث مكياس بػص وبيخي )
شبقت عمييع أيزا اختبار التفكيخ الستبايغ والعجوانية (، كسا 7555وتقشيغ أحسج عبج الخالق )

(. وبعج إجخاء السعالجات الإحرائية وحداب مجى ودرجة 7559الحي أعجدتو لبة مريمحي )
دلالة الفخوق بيغ مجسػعتي البحث بيشت الشتائج وجػد فخوق بيغ السخاىقيغ السجخشيغ وغيخ 

لبب الأعجاديات مغ السخاىقيغ، حيث كان السجخشيغ في التفكيخ الستبايغ والعجوانية بيغ ش
السخاىقػن السجخشػن أعمى بذكل وفق الجالة إحرائياً في العجوان البجني والعجائية والغزب أكثخ 
مغ السجسػعة مغ غيخ السجخشيغ، كسا بيشت الشتائج الجراسة أن السخاىقيغ السجخشيغ أعمى بذكل 

ة لمسخاىقيغ مشيع. وقج ناقذت الباحثة نتائج دراستيا دالًا إحرائياً في التفكيخ الستبايغ والعجواني
في ضػء فخضي الجراسة والاستشتاجات والتػصيات عغ التفكيخ الستبايغ والعجوانية.لمسجخشيغ 

 وغيخ السجخشيغ السخاىقيغ مغ الصلبب الاعجاديات مغ أفخاد العيشة.
 الكلسات السفتاحية: التفكير الستباين،العدوانية، السراهقين
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Abstract 
    The research requirements were to know the differences between 
aggressive divergent thinking among adolescents, toxins and smokers 
among students of Al-Rusafa Secondary School. A research study was 
conducted on )50( adolescent girls aged (16-18) years for the fourth, 
fifth and sixth preparatory stages. Half of them were from the mountains 
and the other half were from non-mountain students, two equal groups 
as preparatory students who were deliberately selected from the 
mountains and non-smokers. In this study, the researcher relied on the 
two research groups, the Bousaya and Perry (1992) scale Arabized and 
standardized by Ahmed Abdel Khaleq (2000), and he also relied on 
them the divergent thinking and aggression test prepared by Heba 
Musilhi (2004). After conducting statistical treatments and calculating 
the extent and degree of significance of the differences between the two 
research groups, there were differences between adolescents and 
smokers in divergent thinking and aggression among adolescent 
students, as adolescent smokers were clearly statistically higher in the 
culture of aggression, hostility and anger than the group of others. Also, 
smokers are The results of their study showed that adolescent smokers 
are statistically higher in divergent thinking and aggression among 
adolescents. The researcher discussed the results of his study in light of 
the hypothetical study, consultations and recommendations on divergent 
thinking and aggression among smokers .and non-smokers from high 
school students .Number of sample members. 
Keywords: divergent thinking , aggression , adolescents. 

 الفرل الأول
 السقدمة وأهسية البحث 1-1
إن الاختتتتتتتتتلبل فتتتتتتتتي الدتتتتتتتتمػكيات وخاصتتتتتتتتة الصتتتتتتتتلبب متتتتتتتتغ الاعتتتتتتتتجاديات، حيتتتتتتتتث تشاولتتتتتتتتت      

الجراستتتتتة أن فتتتتتي العتتتتتالع الستحزتتتتتخ الحتتتتتجيث وفتتتتتق الاحرتتتتتائيات الججيتتتتتجة أن ىشتتتتتا  أكثتتتتتخ متتتتتغ 
ومميتتتتتػن وةلبةسفتتتتتة ألتتتتتف متتتتتجخغ بتتتتتيغ الستتتتتخاىقيغ فتتتتتي العتتتتتالع بجسعتتتتتو، حيتتتتتث يتػقتتتتتع السخترتتتتتػن 
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ن ختتتتتتتتلب  العقتتتتتتتتػد القادمتتتتتتتتة، وقتتتتتتتتج بشتتتتتتتتي أن يتتتتتتتتدداد ذلتتتتتتتتظ العتتتتتتتتجد إلتتتتتتتتى مميتتتتتتتتار وةلبةسفتتتتتتتتة مميتتتتتتتتػ 
السخترتتتتتػن والعمستتتتتاء تػقعتتتتتاتيع ىتتتتتحه وفقتتتتتاً لسعتتتتتجلات الدةتتتتتادة الدتتتتتكانية ومعتتتتتجلات الدةتتتتتادة فتتتتتي 

، ووفقتتتتتتتتاً لتقخةتتتتتتتتخ حتتتتتتتتجيث معاصتتتتتتتتخ أصتتتتتتتتجرتو مشطستتتتتتتتة الرتتتتتتتتحة (6)معتتتتتتتتج  استتتتتتتتتيلب  الدتتتتتتتتكائخ
متتتتجخغ ججيتتتتج فتتتتي كتتتتل انحتتتتاء،  0555:< - 0555:=( ستتتتيكػن ىشتتتتا  W.H.Oالعالسيتتتتة )

شتتتتاب فتتتتي التتتتجو   0555;6 - 6:0555أن   World Bankوقتتتج قتتتتخر البشتتتتظ التتتتجولي 
مخاىتتتق يبتتتجأون   0555:= - 50555>السختفعتتتة التتتجخل يبتتتجأون التتتتجخيغ كتتتل يتتتػ  وأن نحتتتػ

الستػستتتتتصة والسشخفزتتتتتة التتتتتجخل كتتتتتل يتتتتتػ  لشستتتتتػ عسميتتتتتة التتتتتتجخيغ ىتتتتتحه.  (7)التتتتتتجخيغ فتتتتتي التتتتتجو 
ألتتتتتف  9950555عتتتتتج التتتتتتجخيغ ستتتتتبب الػفتتتتتاة عشتتتتتج الإندتتتتتان، فقتتتتتج قتتتتتخر العمستتتتتاء أن ومتتتتتغ ذلتتتتتظ ي

بدتتتتتبب ستتتتتػء التتتتتتجخيغ ىتتتتتحه، وةتزتتتتتسغ ىتتتتتحا التتتتتخقع متتتتتغ متتتتتاتػا  ==<6شخرتتتتتاً قتتتتتج متتتتتاتػا عتتتتتا  
بتتتتتالأمخار الدتتتتتخشان وأمتتتتتخار الخئتتتتتة والقمتتتتتب والحخائتتتتتق السشدليتتتتتة نتيجتتتتتة الإىستتتتتا  أةشتتتتتاء عسميتتتتتة 

وغيخىتتتتتا متتتتتغ الأمتتتتتخار السشتذتتتتتخة. وةبتتتتتجو الستتتتتجخشيغ  (8)التتتتتتجخيغ وأمتتتتتخار الكميتتتتتتيغ والبشكخةتتتتتاس
لمدتتتتتكائخ أقتتتتتل وكيتتتتتاً وادراكتتتتتاً لسعتتتتتاني الرتتتتتحة عامتتتتتة وىتتتتتع أكثتتتتتخ متتتتتيلًب لمتتتتتتػر  فتتتتتي ستتتتتمػكيات 
غيتتتتتتتتخ صتتتتتتتتحية أختتتتتتتتخى مثتتتتتتتتل تعتتتتتتتتاشي الكحتتتتتتتتػ  والكتتتتتتتتافييغ كستتتتتتتتجمشيغ عمتتتتتتتتى ىتتتتتتتتحه السحخمتتتتتتتتات 

الستتتتتتتػاد  والسسشػعتتتتتتتات. لتتتتتتتحلظ يبتتتتتتتجو أن متتتتتتتا يثيتتتتتتتخ القمتتتتتتتق أن التتتتتتتتجخيغ يعتتتتتتتج  متتتتتتتجخلًب لتعتتتتتتتاشي
السسشػعتتتتتتتتتة السجاولتتتتتتتتتة الأختتتتتتتتتخى فتتتتتتتتتي السجتستتتتتتتتتع الستحزتتتتتتتتتخ والثتتتتتتتتتػرة التكشػلػجيتتتتتتتتتة ذات التتتتتتتتتتأةيخ 
الشفدتتتتتتي والإفتتتتتتتخا  عمتتتتتتتى حيتتتتتتتاة الإندتتتتتتتان فتتتتتتتي تعاشييتتتتتتتا بعتتتتتتتج ذلتتتتتتتظ، لتتتتتتتحلظ أن مزتتتتتتتار عسميتتتتتتتة 
التتتتتتجخيغ ليدتتتتتت قاصتتتتتخة عمتتتتتى الستتتتتجخغ حدتتتتتب بتتتتتل متتتتتا يحتتتتتي  بتتتتتو متتتتتغ أفتتتتتخاد السجتستتتتتع ، إذ أن 

عمتتتتى الآختتتتخةغ القتتتتخةبيغ والتتتتػةيقي الرتتتتمة بالستتتتجخشيغ والأكبتتتتخ دراستتتتات التتتتتجخيغ الدتتتتمبي متتتتؤةخ 
صتتتتتمة بتتتتتو، إذ تبتتتتتيغ أن الأزواج وأفتتتتتخاد أستتتتتخة الستتتتتجخغ وزمتتتتتلبءه فتتتتتي العستتتتتل جسيعتتتتتاً يتعخضتتتتتػن 
لسختتتتتتتاشخ الإصتتتتتتتتابة بسجسػعتتتتتتتة متشػعتتتتتتتتة متتتتتتتتغ الاضتتتتتتتصخابات الرتتتتتتتتحية، لتتتتتتتحلظ يعتتتتتتتتج التتتتتتتتتجخيغ 

أكدتتتتتتيج الكخبتتتتتتػن فتتتتتتي التتتتتتج  وبتتتتتتحلظ أن وجتتتتتتػد وأزديتتتتتتاد أو   (9)حدتتتتتتب رأي الخبتتتتتتخاء والسخترتتتتتتيغ
متتتتغ ختتتتلب  التعتتتتخر لتتتتجخان الدتتتتكائخ واستشذتتتتاق التتتتجخان مستتتتا يقمتتتتل متتتتغ قتتتتجرة التتتتج  عمتتتتى حستتتتل 
الأوكدتتتتتتجيغ بجرجتتتتتتة عاليتتتتتتة وةدةتتتتتتج متتتتتتغ مدتتتتتتتػةات أو  أكدتتتتتتيج الكخبتتتتتتػن وةتتتتتتؤةخ بتتتتتتجوره تتتتتتتأةيخاً 

وةتتتتتخى العمستتتتتتاء السخترتتتتتػن والبتتتتتاحثػن فتتتتتي جػانتتتتتب الرتتتتتتحة أن  (:)ستتتتتمبياً عمتتتتتى الأداء العقمتتتتتي
ر الكبيتتتتخ لمسخاىقتتتتة ىتتتتي مخحمتتتتة تحتتتتػ  متتتتغ الصفػلتتتتة أو مخحمتتتتة الذتتتتباب إلتتتتى بتتتتاكػرة الخشتتتتج التتتتجو 

والبمتتتتتػ  وأن الخرتتتتتائز البيػلػجيتتتتتة والشفدتتتتتية والاجتساكيتتتتتة لمخاشتتتتتج تكتتتتتػن بتتتتتجاياتيا ونسػىتتتتتا فتتتتتي 
ىتتتتتتحه السخحمتتتتتتة. إن التتتتتتجور الكبيتتتتتتخ السيتتتتتتع والستتتتتتؤةخ لمدتتتتتتمػكيات الغخةبتتتتتتة لمعستتتتتتل السختمتتتتتتف التتتتتتتي 

التػقتتتتتف عتتتتتغ التتتتتتجخيغ وشتتتتتخب الخستتتتتخ والسخاىشتتتتتة ولعتتتتتب القستتتتتار وتعتتتتتاشي تجفعتتتتتو ييستتتتتا يتعمتتتتتق 
السختتتتتجرات والكثيتتتتتخ متتتتتغ الاعستتتتتار السخةبتتتتتة العجوانيتتتتتة، والسخاىتتتتتق التتتتتحي يدتتتتتمظ ىتتتتتحه الدتتتتتمػكيات 
يكتتتتتتػن أكثتتتتتتخ متتتتتتيلًب إلتتتتتتى التتتتتتتػر  فتتتتتتي الدتتتتتتمػكيات الخصتتتتتتخة الأختتتتتتخى، وةتتتتتتؤدي تحبتتتتتتحب الحالتتتتتتة 
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، (;)ة خاصتتتتتتة فتتتتتتي حزتتتتتتػر الأقتتتتتتخانالسداجيتتتتتتة لمسخاىتتتتتتق لتػرشتتتتتتو فتتتتتتي مختتتتتتاشخات غيتتتتتتخ محدتتتتتتػب
حيتتتتتتث جتتتتتتاء ضتتتتتتسغ ىتتتتتتحه الجراستتتتتتة التتتتتتتي بتتتتتتخزت فييتتتتتتا أىسيتتتتتتة البحتتتتتتث كأضتتتتتتافة إلتتتتتتى دراستتتتتتات 
مساةمتتتتتتتة عجيتتتتتتتجة ليتتتتتتتحه الحتتتتتتتالات  والتتتتتتتتي مػجتتتتتتتػدة فتتتتتتتي ىتتتتتتتحا السجتتتتتتتا  بتتتتتتتيغ الستتتتتتتجخشيغ والغيتتتتتتتخ 
الستتتتتتجخيغ فتتتتتتي بعتتتتتتس العػامتتتتتتل السفدتتتتتتخة لدتتتتتتمػكييع ومتتتتتتغ ذلتتتتتتظ جتتتتتتاءت أىسيتتتتتتة البحتتتتتتث متتتتتتاىي 

كيتتتتتتخ الستبتتتتتتايغ والعجوانيتتتتتتة بتتتتتتيغ الستتتتتتخاىقيغ الستتتتتتجخشيغ والغيتتتتتتخ متتتتتتجخشيغ متتتتتتغ العػامتتتتتتل وفتتتتتتق التف
 الصلبب لأفخاد العيشة والتي تمعب دوراً ميساً في سمػكيع ىحا.

 مذكلة البحث 6-2
إن ما وججت ىحه الجراسة أو بعس الجراسات أن السجحشيغ والغيخ مجخشيغ مغ السخاىقيغ      

يغ ىي أدنى بالشدبة ليع مغ السجخشيغ بشفذ الففة يعتقجون أن السخاشخ الرحية في التجخ
العسخةة ومغ ذلظ عالجت السذكمة ىل أن ىشا  فخوق بيغ السخاىقيغ السجخشيغ والغيخ السجخشيغ 
والعجوانية بيغ افخاد العيشة مغ شلبب الاعجاديات لمخصافة الثانية والتي يذعخ الفخد التشافخ 

معخفتان أو معتقجان أو أكثخ متشافخان مع بعزيسا السعخفي عادة حيغ يػجج لجيو فكختان أو 
وفي حالة التجخيغ يتخح تخفيس التشافخ شكل تبخةخات وأعحار لاستسخار الفخد في ( >)البعس

التجخيغ وتدسى تمظ التبخةخات باسع معتقجات التحمل أو عج  الارتبا  أو معتقجات إعصاء الإذن 
. لحلظ تخى الباحثة أن إدراكات الخصػرة تمعب (=)غوةكػن ليا تأةيخ سمبي عمى التػقف عغ التجخي

دوراً ميساً في بجء واستسخار تجخيغ الدكائخ لجى السخاىقيغ وقج ركدوا عمى مفيػ  التحيد التفاؤلي 
والحي يذيخ إلى ميل الشاس إلى رؤةة الدمػكيات الخصخة أو السختمفة ومغ ىشا  جاءت مذكمة 

جوانية بيغ السخاىقيغ مغ السجخشيغ والغيخ السجخشيغ مغ البحث ما مجى التفكيخ الستبايغ والع
الصلبب لأفخاد العيشة عمى أنيا أدنى خصػرة بالشدبة ليع مغ الآخخةغ الحيغ يذتخكػن معيع في 

 مسارسة نفذ الدمػكيات الخصخة. 
 أهداف البحث 6-8

 تيجل الجراسة الحالية إلى تحقيق اليجفيغ التالييغ:
السخاىقيغ السجخشيغ والسخاىقيغ غيخ السجخشيغ في العجوانية لجى افخاد العيشة . معخفة الفخق بيغ 6

 نت الصلبب.
. معخفة الفخوق بيغ السخاىقيغ السجخشيغ وغيخ السجخشيغ في التفكيخ الستبايغ والعجوانية لجى 7

 افخاد العيشة مغ الصلبب.
 فروض البحث 6-4
جخشيغ وغيخ السجخشيغ في العجوانية لجى تػجج فخوق ذات دالة إحرائياً بيغ السخاىقيغ الس .6

 افخاد العيشة مغ الصلبب.



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 5( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

46 

تػجج فخوق ذات دالة إحرائياً بيغ السخاىقيغ السجخشيغ وغيخ السجخشيغ في التفكيخ الستبايغ  .7
 والعجوانية لجى افخاد العيشة مغ الصلبب.

 مجالات البحث 6-5
 مجيخةة تخبية الخصافة الثانية. –شلبب اعجاديات الخصافة الثانية السجال البذري:  1-5-1
 9/7579/:6ولغاية  7/7579/:6: لمفتخة مغ السجال الزماني 1-5-2
 أعجاديات تخبية الخصافة الثانيةالسجال السكاني:   1-5-3
 تحديد السرطلحات 6-6
أن السخاىقة تعشي التقج  نحػ الشزج مغ الصفػلة إلى الخشج والبمػ  وخلبليا يسخ السراهقة:  -

  (<)بتحػلات جدسية ونفدية ومعخيية واجتساكية.الفخد 
 عاماً. 69 – 66باكػرة السخاىقة: وتستج مغ عسخ  - أ
 عاماً. >6  - :6السخاىقة الػسصى: وتستج مغ عسخ  - ب
 عاماً.  78أو  77 – <6السخاىقة الستأخخة: وتستج مغ عسخ  - ت

مغ السخاىقيغ السجخشيغ ىحه الجراسة قامت فييا الباحثة بجراسة مجسػعتيغ مغ السخاىقيغ إحجاىسا 
 والأخخى مغ السخاىقيغ غيخ السجخشيغ مغ الصلبب للبعجاديات.

إن الدكائخ مادة إدمانية عخفيا العالع مشح حػالي ستة قخون مزت وىي مادة وبائية التدخين:  -
  استخخج صيجليان مغ أوراق الصباق مادة سامة شبو =7=6مشتذخة في العالع كمو، وفي عا  

  قا  أو  مجخغ في 85=6ة لا لػن ليا وليا محاق حار حاد ىي الشيكػتيغ. وفي عا  قمػةة زةتي
  قا  98=6مرخ بالتجخيغ باستخجا  الصباق محذػاً في ورقة ممفػفة بذكل اسصػاني. وفي عا  

Ophila قا  شخز أمخةكي 55<6كػتيغ لأو  مخة. وفي عا  يبجراسة الخرائز الجوائية لمش  
 . (65)مف الصباق في ورق بالذكل الاسصػاني السعخولبابتكار أو  أداة ل

ىػ إلحاق الزخر العسجي أو السقرػد بذخز آخخ في حيغ يحاو  الذخز العدوان:  -
الآخخ تجشب الأذى، والعجوان نػعان رئيديان ىسا العجوان الانفعالي وىػ عجوان يراحبو شعػر 

الزحية. والعجوان الأدائي لا يبجو ييو الفخد باستثارة وججانية قػةة وغزب ودافع قػي لسعاقبة 
الغزب والاستثارة الػججانية القػةة ولكغ يكػن ىجل السعتجي ىػ تحقيق غاية عمى حداب 

 . (66)الزحية
يؤكج العلبج السعخفي عمى ةلبةة مطاىخ مغ السعخفة ىي الأفكار التمقائية التفكير الستباين   -

 .(67)لتي ىي الأخصاء السشطسة في الاستجلا  السشصقيوالافتخاضات الكامشة لمتفكيخ الستبايغ وا
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 الفرل الثاني
 مشهج الجث وإجراءاته السيدانية -2
 مشهج البحث  2-1

استخجمت الباحثة السشيج الػصفي ذو العلبقات الارتباشية ىػ أكثخ السشاىج مشاسبة ليكحا      
دراسة، حيث أن الجراسة ىحه تخصج الفخوق السػجػدة حالياً بيغ السخاىقيغ السجخشيغ وغيخ 
السجخشيغ في الستغيخةغ السجروسيغ مغ دون تجخل فييسا مغ الستغيخات لمتفكيخ الستبايغ والعجوانية 

 يغ السجخشيغ والغيخ السجخشيغ مغ السخاىقيغ مغ أفخاد العيشة مغ شلبب الاعجادية. ب
 مجتسع البحث وعيشته 7-2
سشة وتشقدع  =6 – ;6أما عيشة البحث فتكػنت مغ مجسػعتيغ مغ السخاىقيغ أعسارىع مغ     

ًً مسغ يجخشػن بذكل مشتطع، وقج :7إلى مجسػعتيغ مجسػعة السجخشيغ وعجدىع ) تع ( شخراً
اختيارىع بذكل متعسج حيث اختارتيع الباحثة وفقاً لسعيار التجخيغ السعتاد أي أنيع يجخشػن بذكل 

سيكارة أو اكثخ في اليػ  الػاحج،   أما مجسػعة غيخ السجخشيغ وعجدىع  75 – 65يػمي مغ 
ذخ  ( شخراً مغ نػع العيشة الحخة السقيجة حيث تع اختيارىع مغ السخاىقيغ غيخ السجخشيغ ب:7)

تداوةيع مع مجسػعة السجخشيغ في الدغ، السدتػى التعميسي )السخحمة الاعجادية( والسدتػى 
 الاجتساعي الاقترادي )مسثلًب في ميشة الػالج والػالجة(.

 يبين مقارنة السراهقين السدخشين وغير السدخشين في العسر (1الجدول )
 

 الستغير
 قيسة 25غير السدخشين ن= 25السدخشين ن=

 ) ت(
مدتهى 
 ع م ع م الدلالة 

 غير دالة  9.79 6.8 17.74 6.3 17.84 العسر
 ( مقارنة السراهقين السدخشين وغير السدخشين في العسر1الجدول رقم )

( يتبتتتتتتتيغ عتتتتتتتج  وجتتتتتتتػد فتتتتتتتخوق دالتتتتتتتة إحرتتتتتتتائياً بتتتتتتتيغ مجسػعتتتتتتتة 6ومتتتتتتتغ الجتتتتتتتجو  الدتتتتتتتابق رقتتتتتتتع )
 العيشة.السخاىقيغ السجخشيغ وغيخ السجخشيغ في العسخ مغ أفخاد 

 يبين السقارنة بين السراهقين السدخشين وغير السدخشين في السرحلة الاعدادية (2الجدول رقم )

 

 قيسة 25الغير السدخشين ن= 25السدخشين ن= السرحلة الدراسية 
 )ت(

مدتهى 
 الشدبة ك الشدبة ك الدلالة 

  %29 5 %49 19 رابع إلإعداديال
2.6 

 غير دالة 
 %29 5 %29 5 الإعداديالخامس  إحرائياً 

 %69 15 %49 19 الدادس إلإعدادي
   %199 25 %199 25 السجسهع
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( يتبيغ عج  وجػد فخوق ذات دالة إحرائياً بيغ مجسػعة السجخشيغ 7ومغ الججو  الدابق رقع )
مغ السخاىقيغ السجخشيغ وغيخ السجخشيغ مغ السخاىقيغ لمسخحمة الاعجادية )الخابع والخامذ 
والدادس الاعجادي(. وقج استعانت الباحثة بترشيف لسكياس عبجالدلب  عبجالغفار في بحثو عغ 

 الستفػقيغ والحي ييو قا  بترشيف الػضائف إلى أربعة مدتػةات كسا يمي:
وةذسل الػضائف العالية مثل وضائف الػزراء وأساتحة الجامعة ومجيخي  السدتهى الأول: -6

 تجار والسقاوليغ الكبار.السرالح الحكػمية وكبار ال
وةذسل السيشجسيغ والزبا  والأشباء والسحاميغ ومجيخي السجارس الثانػةة  السدتهى الثاني: -7

حاب السيغ الحخة السختبصة والإعجادية ورؤساء الأقدا  في الػزارات والسرالح والتجار واص
 .بقانػن 

 وةذسل السجرسيغ والسػضفيغ والإدارةيغ. السدتهى الثالث: -8
 .(68)وةذسل العسا  والسدارعيغ والحخفييغ السدتهى الرابع: -9

 يبين مقارنة مجسهعتي الدراسة وفقاً لسهشة الأب (3الجدول رقم )

 ( مقارنة مجسهعتي البحث وفقاً لسهشة الأب أو الأم3الجدول رقم )
( يتبيغ عج  وجػد فخوق ذات دالة إحرائياً بيغ مجسػعة السخاىقيغ 8ومغ الججو  رقع )

في السدتػى الاقترادي الاجتساعي مسثلًب في ميشة الػالج أو السجخشيغ وغيخ السجخشيغ مشيع 
 الػالجة.

 دوات والهسائل السدتخدمة في البحثالأجيدة والأ 7-8
 وقج قامت الباحثة بتصبيق الاجيدة و الأدوات التالية عمى عيشة البحث

العجوانيتتتتة : وقتتتتج تتتتتع قيتتتتاس العجوانيتتتتة فتتتتي ىتتتتحه الجراستتتتة باستتتتتخجا  اختبتتتتار اختبااااار العدوانيااااة -6
( 7555وتعخةتتتتتتتتتب وتقشتتتتتتتتتيغ أحستتتتتتتتتج عبتتتتتتتتتج الختتتتتتتتتالق ) (69)7<<6متتتتتتتتتغ ترتتتتتتتتتسيع بتتتتتتتتتػص وبيتتتتتتتتتخي 

 ( بشجاً يكيذ أربعة أبعاد أساسية مغ الدمػ  العجوانية ىي:<7وةتكػن السكياس مغ )
 العجوانية البجنية وةتكػن مغ تدعة بشػد لمسكياس السدتخج . -أ
 لمسكياس السدتخج .العجائية والعجوانية وةتكػن مغ ةسانية بشػد  -ب
 الغزب العجائي وةتكػن مغ سبعة بشػد لمسكياس السدتخج . -ج
 العجوانية المفطية وةتكػن مغ خسدة بشػد لمسكياس السدتخج . -د

 
 السهشة 

 قيسة 25الغير السدخشين ن= 25السدخشين ن=
 )ت(

مدتهى 
 % ك % ك الدلالة 

  %24 6 %49 19 السدتهى الأول
 

8.93 

 
 غير دالة 
 إحرائياً 

 %59 15 %29 5 السدتهى الثاني
 %26 4 %49 19 السدتهى الثالث

 %199 25 %199 25 السجسهع
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والإجابة عمى السكياس تتع عمى مكياس خساسي متجرج عمى شخةقة ليكخت إذ تذيخ أعمى درجة 
السعارضة وةتع عكذ الترحيح في حالة البشػد ( إلى شجة 6( إلى شجة السػافقة وأقل درجة )9)

الدمبية. وةتستع الاختبار بجرجة ةبات عالية إذ تع حداب ةبات الكياس باستخجا  معادلة 
( 5>.5( وبالشدبة لمعجوانية البجنية كان )6=.5ألفاكخونباخ وكان معامل ألفا لمسكياس الكمي )

 (.<5.8ية المفطية )( والعجوان8;.5( والغزب العجائي )>;.5والعجائية )
وقج قا  أحسج عبج الخالق بحداب صجق السكياس باستخجا  التحميل العاممي بصخةقة السكػنات 
الأساسية مع استخجا  محظ الجحر الكامغ واحج صحيح لمعػامل السدتخخجة والتجوةخ السائل 

وتع الخخوج بأربعة عػامل ىي الغزب والعجوانية البجنية  (;6)لكايدر (:6)بصخةقة أوبميسيغ
والعجوانية المفطية والعجائية. وقج قامت الباحثة في الجراسة الحالية بحداب الثبات بصخةقة التجدئة 
الشرفية لاستجابات عيشة الجراسة مع ترحيح السعامل الشاتج باستخجا  معادلة كػدر رتذاردسغ 

 .وفق متصمبات السكياس  ;=.5 ختباروكان معامل ةبات الا
وقج قامت الباحثة بحداب الاتداق الجاخمي للبختبار كسؤشخ مغ مؤشخات عػامل نػع الرجق 
عغ شخةق حداب معاملبت الارتبا  بيغ درجات أفخاد العيشة في السقاييذ الفخكية وبيغ الجرجة 

( وكان 7>.5جوانية البجنية )الكمية لمسكياس وكانت معاملبت الاتداق الجاخمي بالشدبة لسكياس الع
( =:.5( وبالشدبة لسكياس الغزب العجائي )8;50السعامل بالشدبة لسكياس العجائية العجوانية )

 (.::.5أما بالشدبة لسكياس العجوانية المفطية فقج كان معامل الاتداق الجاخمي )
 اختبار التفكير الستباين  -7

ستبتتتتتتايغ متتتتتتغ إعتتتتتتجاد لبتتتتتتة صتتتتتتلبح مرتتتتتتتيمحي قامتتتتتتت الباحثتتتتتتة بتصبيتتتتتتق مكيتتتتتتاس التفكيتتتتتتخ ال    
( كبتتتتارة وىتتتتػ 97وىتتتتػ كبتتتتارة عتتتتغ استتتتتبيان متتتتغ نتتتتػع الػرقتتتتة والقمتتتتع وةتكتتتتػن متتتتغ ) (>6)(7559)

 يذتسل عمى مكياسيغ فخعييغ ىي:
( كبارة تكيذ ةسانية مطاىخ لمتفكيخ الستبايغ وىي التفكيخ >7: وةتزسغ )التفكير الستباين -أ

صاء التقييع0 واستخجا  كبارات "لابج" و"يشبغي" 0والقفد إلى الشتائج0 الثشائي0 التجخةج الانتقائي0 وأخ
 والاستجلا  الانفعالي0 والتقجيخات الذخرية والتعسيع الدائج لستصمبات الجراسة مغ أفخاد العيشة.

: وىتتتتتتتػ أحتتتتتتتج مقتتتتتتتاييذ الرتتتتتتتجق فتتتتتتتي اختبتتتتتتتار ميشيدتتتتتتتػتا لمذخرتتتتتتتية اختباااااااار الكااااااا ب )ل( -ب
( فقتتتتتخة اختيتتتتتخت عمتتتتتتى أستتتتتاس مشصقتتتتتي لتسيتتتتتتد :6سغ )وىتتتتتػ يتزتتتتتت (MMPI)الستعتتتتتجدة الأوجتتتتتو 

الأشتتتتتخاص التتتتتحيغ يتجشبتتتتتػن عتتتتتغ قرتتتتتج الاستتتتتتجابة الرتتتتتخةحة والسيشتتتتتة وتذتتتتتتسل الفقتتتتتخات عمتتتتتى 
اتجاىتتتتتتات ومسارستتتتتتات مخغػبتتتتتتة ةقاييتتتتتتاً ولكتتتتتتغ لا يدتتتتتتتصيع اتباعيتتتتتتا إلا أشتتتتتتخاص ذوي ضتتتتتتسيخ 

اً فتتتتتي الأختتتتتلبق. حتتتتتي وىتتتتتي فقتتتتتخات تتشتتتتتاو  أفكتتتتتاراً ستتتتتيفة وانكتتتتتاراً لمعجوانيتتتتتة وعتتتتتج  أمانتتتتتة وضتتتتتعف
والإجابتتتتتتة عتتتتتتغ الفقتتتتتتخات تتتتتتتتع بصخةقتتتتتتة نعتتتتتتع/لا وتتتتتتتتع الإجابتتتتتتة عمتتتتتتى اختبتتتتتتار التفكيتتتتتتخ الستبتتتتتتايغ 
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درجتتتتات وأحيانتتتتاً   درجتتتتتان وأبتتتتجاً    8ييختتتتتار الإجابتتتتة التتتتتي تتتتتشع عتتتتغ استتتتتجابتو متتتتغ )دائستتتتاً  
 درجة واحجة(.

ن معامتتتتتل وقتتتتج قامتتتتت لبتتتتة مرتتتتيمحي بحدتتتتاب ةبتتتتتات الاختبتتتتار بصخةقتتتتة التجدئتتتتة الشرتتتتفية وكتتتتا
 وقامت بحداب الرجق باستخجا  صجق السحكسيغ والاتداق الجاخمي. 6=50الثبات   

وفتتتتي بحتتتتث الجراستتتتة الحاليتتتتة قامتتتتت الباحثتتتتة بحدتتتتاب الثبتتتتات عتتتتغ شخةتتتتق التجدئتتتتة الشرتتتتفية    
وترتتتتتتتتحيح السعامتتتتتتتتل الشتتتتتتتتاتج باستتتتتتتتتخجا  معادلتتتتتتتتة كيتتتتتتتتػدر رتذاردستتتتتتتتػن وكتتتتتتتتان معامتتتتتتتتل ةبتتتتتتتتات 

 (.7<50الاختبار )
مرتتتتتيمحي بحدتتتتتاب صتتتتتجق السحكستتتتتيغ وصتتتتتجق الاتدتتتتتاق التتتتتجاخمي لسكياستتتتتيا.  وقتتتتتج قامتتتتتت لبتتتتتة

وفتتتتتي بحتتتتتث الجراستتتتتة الحاليتتتتتة قامتتتتتت الباحثتتتتتة بحدتتتتتاب صتتتتتجق الاتدتتتتتاق التتتتتجاخمي وقتتتتتج تخاوحتتتتتت 
 ( كجرجات للبختبار.7>.5( و )9:.5معاملبت ارتبا  الفقخات بالسكياس الكمي بيغ )

 الفرل الثالث
 مشاقذة وتحليل الشتائج -3
 الاجابة عن فرض البحث الأولنتائج  8-1
تهجد فروق دالة إحرائياً بين السراهقين السدخشين وغير يشز الفخر الأو  عمى أنو "  

 السدخشين في العدوانية" لأفراد العيشة. 
وللئجابتتتتتة عمتتتتتى ىتتتتتحا الفتتتتتخر قامتتتتتت الباحثتتتتتة بتصبيتتتتتق اختبتتتتتار العجوانيتتتتتة متتتتتغ ترتتتتتسيع بتتتتتػص 

عمتتتتتى مجستتتتتػعتي الجراستتتتتة متتتتتغ  (=6)7555لق وتعخةتتتتتب وتقشتتتتتيغ أحستتتتتج عبتتتتتج الختتتتتا 7<<6وبيتتتتتخي 
الستتتتتتخاىقيغ الستتتتتتجخشيغ وغيتتتتتتخ الستتتتتتجخشيغ وفتتتتتتق دليتتتتتتل تصبيتتتتتتق الاختبتتتتتتار ، ةتتتتتتع قامتتتتتتت بترتتتتتتحيح 
الاستتتتتتتجابات وفتتتتتتق تعميستتتتتتات الترتتتتتتحيح ، وقامتتتتتتت بخصتتتتتتج التتتتتتجرجات فتتتتتتي كذتتتتتتػل إحرتتتتتتائية ، 
ةتتتتتع قامتتتتتت بحدتتتتتاب متػستتتتتصات درجتتتتتات أفتتتتتخاد مجستتتتتػعتي الجراستتتتتة وانحخافاتيتتتتتا السعيارةتتتتتة ، ةتتتتتع 
قامتتتتتتت بحدتتتتتتاب درجتتتتتتات اختبتتتتتتار "ت" ومدتتتتتتتػى دلالتيتتتتتتا الإحرتتتتتتائية ، والجتتتتتتجو  التتتتتتتالي رقتتتتتتع 

 ( يبيغ نتائج الإجابة عغ الفخر الأو :9)
 مقارنة مجسهعتي الدراسة من السراهقين السدخشين وغير السدخشين في العدوان (4جدول )

 ( يتبيغ ما يمي:9ومغ الججو  رقع )

 
 الستغيرات  

 قيسة 25الغير السدخشين ن= 25السدخشين ن=
 الجدولية) ت( 

مدتهى 
 ع س ع س الدلالة 

 9,94 2,32 5,8 17,5 4,4 21,6 العدوانية البدنية  
 9,94 2,52 2,9 15,3 4,3 18,1 العدوانية العدائية 
 9,91 3,91 2,6 7,2 5,2 17,7 الغزب العدوانية 
 - 9,45 3,3 7,6 2,9 5,9 العدوانية اللفظية 
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أن الاختبارات الفخكية لاختبار العجوانية والخاصة بالعجوانية البجنية والعجائية والغزب ىي  -6
 السقاييذ التي ميدت بيغ السخاىقيغ السجخشيغ وغيخ السجخشيغ تسييدا دالًا إحرائياً لأفخاد العيشة.

عجوان المفطي لع يكغ ىشا  فخق دا  إحرائيا بيغ السخاىقيغ السجخشيغ وغيخ السجخشيغ في ال -7
 مغ أفخاد العيشة.

كان السخاىقػن السجخشػن أعمى بذكل دا  إحرائيا مغ السخاىقيغ غيخ السجخشيغ في الغزب  -8
 5.56العجوانية وكان الفخق دالًا إحرائياً عشج مدتػى 

كان السخاىقػن السجخشػن أعمى بذكل دا  إحرائيا مغ السخاىقيغ غيخ السجخشيغ في العجوانية  -9
 (.:5.5ية، وكان الفخق دالًا إحرائيا عشج مدتػى )البجن
كان السخاىقػن السجخشػن أعمى بذكل دا  إحرائياً مغ السخاىقيغ غيخ السجخشيغ في العجوانية  -:

 :5.5العجائية ، وكان الفخق بيغ السجسػعتيغ دالًا إحرائياً عشج مدتػى 
وجػد فخوق دالة إحرائياً بيغ عمى وجو الإجسا  تحقق الفخر الأو  حيث تبيغ الشتائج  -;

السخاىقيغ السجخشيغ وغيخ السجخشيغ في ةلبةة مغ مطاىخ العجوانية التي يكيديا اختبار بػص 
 وبيخي وىي العجوانية البجنية والعجائية والغزب.

والتي وججت   (<6)وتتفق نتائج الجراسة الحالية مع نتائج الجراسات الدابقة مثل دراسة رةشج وتيذارد
دالة في العجوان بيغ السجخشيغ وغيخ السجخشيغ ، كسا وججت فخوقا دالة في العجوانية لجى  فخوقاً 

 السجخشيغ بيغ ضخفي التجخيغ والحخمان مشو.
والتي ارتب  فييا التػقف عغ التجخيغ  (75)وتتفق نتائج الجراسة الحالية مع نتائج دراسة مارستػن 

ب الشػ  والقمق والتػتخ وعج  الاستقخار لأفخاد بػجػد التييج والاكتفاب ونقز التخكيد واضصخا
 العيشة مغ الصلبب.

مغ علبقة ارتباشية بيغ التجخيغ والعجاوة   (76)وتتفق نتائج الجراسة الحالية مع ما وججه وةددز
 لجى السخاىقيغ لأفخاد العيشة مغ الصلبب.

مغ وسائل تخفيس أن التجخيغ يحجث استجابة لمزغػ  ، وأنو وسيمة  (77)ولقج رأى مكدل   
الإحبا  الحي يعتبخ مغ الأسباب الخئيدة لمعجوانية، حيث أن الإحبا  يؤدي دوما إلى صػرة ما 

 مغ صػر العجوانية.
وبالشطخ إلى عسخ أفخاد العيشة وكػنيع مغ السخاىقيغ فإن التجخيغ نذا  اجتساعي يسارسو السخاىق 

نية نتيجة لمتقميج و الشسحجة مع السعاشخة ضسغ جساعة الأقخان ، ومغ ةع  يكػن التجخيغ والعجوا
 مغ أقخانو السخاىقيغ.

 Social Information Processing Theoryووفقا لشطخةة تذغيل السعمػمات الاجتساكية 
فإن السخاىقيغ العجوانييغ يكػنػا أقل كفاءة مغ أقخانيع غيخ العجوانييغ في تذغيل السعمػمات 

يقػمػن بيا بتذغيل السعمػمات الاجتساكية تجعميع أكثخ ميلًب الاجتساكية كسا أن الصخةقة التي 
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لمترخل بذكل عجواني حيث يقػمػن بعدو الشية العجائية للآخخةغ حتى حيغ تكػن السعمػمات 
  (78)الستعمقة بشػايا الآخخةغ غيخ متاحة

دمػ  فإن ال (79)التي قجميا سايكذ و ماتدا  Neutralization Theoryووفقا لشطخةة التحييج 
العجوانيية يقػ  عمى دفاعات تتخح شكل تبخةخات تعسل عمى تحخةف أو تقميل مقجار المػ  الحي 
يسكغ أن يمقى عمى الفخد نتيجة ارتكابو لفعل إجخامي مسا يجعمو متحخرا مغ الذعػر بالمػ  

 وخاصة ليكحا ففى مغ السخاىقيغ .
يكػن العجوانية نتيجة لمتفاعل بيغ متغيخات  (:7)ووفقا لشطخةة العجوانية العا  التي قجميا انجرسػن 

الذخرية ) شخرية السخاىق بسا تتدع مغ استثارة زائجة وانجفاكية وميل إلى تفعيل العجوان( 
والستغيخات السػقفية )وجػد السخاىق بيغ جساعة الأقخان وما يحسمو ذلظ مغ تذجيع وتحخةس 

 .(;7)عمى العجوان ومسارسة جساكية لو (
 وتحليل إجابات عن الفرض الثاني من الدراسةنتائج  8-7
" تػجتتتتتتج فتتتتتخوق دالتتتتتتة إحرتتتتتائياً بتتتتتتيغ الستتتتتخاىقيغ الستتتتتتجخشيغ وةتتتتتشز الفتتتتتتخر الثتتتتتاني عمتتتتتتى أنتتتتتو  

 وغيخ السجخشيغ في التذػةيات السعخيية"
وللئجابتتتتة عتتتتغ ىتتتتحا الفتتتتخر قامتتتتت الباحثتتتتة بتصبيتتتتق اختبتتتتار التذتتتتػةيات السعخييتتتتة متتتتغ ترتتتتسيع 

تي الجراستتتتتة متتتتتغ الستتتتتخاىقيغ الستتتتتجخشيغ وغيتتتتتخ الستتتتتجخشيغ عمتتتتتى مجستتتتتػع 7559لبتتتتتة مرتتتتتيمحي 
وفتتتتتتتق دليتتتتتتتل تصبيتتتتتتتق الاختبتتتتتتتار ةتتتتتتتع قامتتتتتتتت بترتتتتتتتحيح استتتتتتتتجابات السبحتتتتتتتػةيغ وفتتتتتتتق تعميستتتتتتتات 
الترتتتتتحيح ، ةتتتتتع قامتتتتتت بخصتتتتتج التتتتتجرجات فتتتتتي كذتتتتتػل إحرتتتتتائية ةتتتتتع قامتتتتتت بحدتتتتتاب متػستتتتت  
درجتتتتتتتتات أفتتتتتتتتخاد مجستتتتتتتتػعتي الجراستتتتتتتتة وانحخافيتتتتتتتتا السعيتتتتتتتتاري ةتتتتتتتتع قامتتتتتتتتت بحدتتتتتتتتاب اختبتتتتتتتتار "ت" 

( يبتتتتتتيغ نتتتتتتتائج الإجابتتتتتتة عتتتتتتغ :ومدتتتتتتتػى الجلالتتتتتتة الإحرتتتتتتائية لمفتتتتتتخق  والجتتتتتتجو  التتتتتتتالي رقتتتتتتع )
 -الفخر الثاني:

 السقارنة بين السراهقين السدخشين وغير السدخشين في التفكير الستباين لأفراد العيشة( 5الجدول )

 ( يتبيغ ما يمي::ومغ الججو  رقع )
وجتتتتتػد فتتتتتخق دا  إحرتتتتتائيا بتتتتتيغ الستتتتتخاىقيغ الستتتتتجخشيغ و غيتتتتتخ الستتتتتجخشيغ فتتتتتي التفكيتتتتتخ الستبتتتتتايغ 

مستتتتتا يتتتتتج  فتتتتتي جانتتتتتب مجسػعتتتتتة الستتتتتخاىقيغ الستتتتتجخشيغ  5.56، وأن الفتتتتتخق التتتتتجا  عشتتتتتج مدتتتتتتػى 
وتتفتتتتق ىتتتتحه  عمتتتتى أن الستتتتخىقيغ الستتتتجخشيغ أعمتتتتى متتتتغ غيتتتتخ الستتتتجخشيغ فتتتتي التفكيتتتتخ الستبتتتتايغ.

دلتتتتتيلًب بحثيتتتتتاً يبتتتتتيغ أن الشتتتتتاس  (>7)الشتيجتتتتتة متتتتتع نتتتتتتائج الجراستتتتتات الدتتتتتابقة حيتتتتتث قتتتتتج  ييدكػستتتتتي
التتتتتحيغ يزتتتتتخسػن متتتتتغ السختتتتتاشخ الرتتتتتحية لمتتتتتتجخيغ يتختتتتتحون قتتتتتخارات تتعمتتتتتق بتتتتتو قائستتتتتة عمتتتتتى 

 
 الستغيرات  

 قيسة 25الغير السدخشين ن= 25السدخشين ن=
 ) ت( الجدولية

مدتهى 
 ع م ع م الدلالة 

 9.91 3.41 11.6 57.3 19.9 65.2 التفكير الستباين 
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إدراكتتتتتاتيع لسختتتتتاشخه، حيتتتتتث متتتتتا  الستتتتتجخشػن إلتتتتتى إدرا  قتتتتتجر أقتتتتتل متتتتتغ السختتتتتاشخ جدئيتتتتتاً عمتتتتتى 
الرتتتتتتحية لمتتتتتتتجخيغ، وأنيتتتتتتع يتعمستتتتتتػن عتتتتتتغ مختتتتتتاشخ التتتتتتتجخيغ متتتتتتغ ختتتتتتلب  الخبتتتتتتخة و اكتدتتتتتتتاب 

وىشتتتا  دراستتتة أجخاىتتتا  السعمػمتتتات وأن ستتتمػ  الستتتخاىقيغ فتتتي ذلتتتظ يتساةتتتل متتتع ستتتمػ  البتتتالغيغ.
عامتتتتتتا تتتتتتتػحي بتتتتتتأنيع يكػنتتتتتتػن أقتتتتتتل متتتتتتيلب  =6 – 69عمتتتتتتى الستتتتتتخاىقيغ متتتتتتغ ستتتتتتغ  (=7)لشتتتتتتجبػركشظ

لمتتتتتتجخيغ إذا أدركتتتتتػا وجتتتتتػد قتتتتتجر أكبتتتتتخ متتتتتغ السختتتتتاشخ الرتتتتتحية لإدمتتتتتان الدتتتتتكائخ و تتتتتتجخيشيا. 
أن معمػمتتتتتات الستتتتتجخشيغ تكتتتتتػن ضتتتتتفيمة  (<7)وتتفتتتتتق نتتتتتتائج الجراستتتتتة الحاليتتتتتة متتتتتع نتتتتتتائج وندتتتتتتػن 

يع فتتتتتتي حتتتتتتػ  السختتتتتتاشخ الرتتتتتتحية لمتتتتتتتجخيغ و يكػنتتتتتتػن شتتتتتتجيجي التفتتتتتتاؤ  ييستتتتتتا يتعمتتتتتتق بفخصتتتتتتت
أن الستتتتتتتخاىقيغ الستتتتتتتجخشيغ  (85)تجشتتتتتتتب الأمتتتتتتتخار الخصيتتتتتتتخة السختبصتتتتتتتة بالتتتتتتتتجخيغ. وةتتتتتتتخى ارنتتتتتتتتي

يتعخضتتتتتػن لتفكيتتتتتخ أي إنكتتتتتار مختتتتتاشخ التتتتتتجخيغ وذلتتتتتظ لتبخةتتتتتخ استتتتتتسخارىع ييتتتتتو. وتتفتتتتتق نتتتتتتائج 
الجارستتتتة الحاليتتتتة متتتتع البحتتتتػث التتتتتي تشاولتتتتت إدراكتتتتات مختتتتاشخ التتتتتجخيغ مثتتتتل دراستتتتة ونتدتتتتتػن 

ػ  التحيتتتتخ التفتتتتاؤلي والتتتتحي يذتتتتيخ إلتتتتى ميتتتتل الشتتتتاس إلتتتتى رؤةتتتتة مختتتتاشخ والتتتتتي ركتتتتدت عمتتتتى مفيتتتت
التتتتتجخيغ عمتتتتى أنيتتتتا أدنتتتتى بالشدتتتتبة ليتتتتع متتتتغ الستتتتجخشيغ الآختتتتخةغ فتتتتي نفتتتتذ الففتتتتة العسخةتتتتة. ولقتتتتج 

أن الستتتتتتتتجخشيغ يقممتتتتتتتتػن التشتتتتتتتتافخ لمتفكيتتتتتتتتخ الستبتتتتتتتتايغ ييستتتتتتتتا يتعمتتتتتتتتق بدتتتتتتتتمػ   (86)وجتتتتتتتتج كيخةجتتتتتتتتان
التبخةتتتتخات التتتتتي تسكتتتتشيع متتتتغ الاستتتتتسخار فتتتتي  التتتتتجخيغ لتتتتجييع متتتتغ ختتتتلب  التسدتتتتظ بسجسػعتتتتة متتتتغ

التتتتتتتتتجخيغ وتعتتتتتتتتخل باستتتتتتتتع معتقتتتتتتتتجات عتتتتتتتتج  التعمتتتتتتتتق أو عتتتتتتتتج  الارتبتتتتتتتتا . وقتتتتتتتتج وجتتتتتتتتجوا أن تمتتتتتتتتظ 
السعتقتتتتتتجات تقتتتتتتف حجتتتتتتخ عثتتتتتتخة أمتتتتتتا  مسارستتتتتتات التػقتتتتتتف عتتتتتتغ التتتتتتتجخيغ. وقتتتتتتج وجتتتتتتجت الباحثتتتتتتة 
 وفتتتتتتتتق رأي الخبتتتتتتتتخاء والسخترتتتتتتتتيغ أن تسدتتتتتتتتظ الستتتتتتتتخاىقيغ الستتتتتتتتجخشيغ بتمتتتتتتتتظ السعتقتتتتتتتتجات مساةتتتتتتتتل
لتسدتتتتتظ البتتتتتالغيغ إن لتتتتتع يكتتتتتغ أقتتتتتػى و أن السدتتتتتتػةات الأعمتتتتتى متتتتتغ الاعتستتتتتاد عمتتتتتى الشيكتتتتتػتيغ 

أن  (87)يتتتتختب  بالسدتتتتتػةات الأقتتتتػى متتتتغ التسدتتتتظ بتمتتتتظ السعتقتتتتجات. ولقتتتتج ذكتتتتخ جيبستتتتان وشتتتتسث
الستتتتتجخشيغ التتتتتحيغ يقتتتتتاومػن الإقتتتتتلبع عتتتتتغ التتتتتتجخيغ وةدتتتتتتسخون ييتتتتتو عمتتتتتى التتتتتخغع متتتتتغ معتتتتتخفتيع 

صتتتتتتتتػر متتتتتتتتغ تخفتتتتتتتتيس التشتتتتتتتتافخ السعخفتتتتتتتتي. وقتتتتتتتتج ذكتتتتتتتتخ ستتتتتتتتػلسان  بالآةتتتتتتتتار الزتتتتتتتتارة لتتتتتتتتو لتتتتتتتتجييع
أن تخفتتتتتتتيس التشتتتتتتتافخ السعخفتتتتتتتي لتتتتتتتجى الستتتتتتتجخشيغ يتختتتتتتتح شتتتتتتتكل تبخةتتتتتتتخات تدتتتتتتتسى  (88)ومتتتتتتتػزون 

، فقتتتج يقتتتتػ  الستتتتجخغ "أنتتتتا أعتتتتخل Permission giving beliefsمعتقتتتجات إعصتتتتاء الإذن 
ػن التتتتتجخيغ متتتتجخشيغ يتتتتجخشػن بذتتتتخاىة وقتتتتج عاشتتتتػا عستتتتخاً شتتتتػةلب"، ومتتتتغ ةتتتتع يتجاىتتتتل حكيقتتتتة كتتتت

والعستتتتخ يختبصتتتتتان ارتباشتتتتا ستتتتتمبيا، وحتتتتيغ تػجتتتتتج تمتتتتظ السعتقتتتتتجات لتتتتجى الفتتتتتخد يكتتتتػن متتتتتغ الدتتتتتيل 
 .(89)عميو أن يتحمل مغ فكخة أن الأفزل لو ىػ الإقلبع عغ التجخيغ أوكددز

ومتتتتتغ ةتتتتتع حيتتتتتث أن الستتتتتخاىقيغ الستتتتتجخشيغ لا يعتبتتتتتخون التػقتتتتتف عتتتتتغ التتتتتتجخيغ ممحتتتتتاً وةدتتتتتتسخون 
ع بالشتتتتتائج الدتتتتمبية لتتتتو فتتتتإن التفكيتتتتخ الستبتتتتايغ يحتستتتتل أن تمعتتتتب دورا ييتتتتو عمتتتتى التتتتخغع متتتتغ وعتتتتيي

 في ذلظ الدمػ  والػعي لمػصػ  إلى عسمية التجخيغ بعج معخفة السزار الكبيخة لو.
 الخلاصة
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مسا تػضح مغ دراستشا ىحه أضيخت أن السخاىقيغ السجخشيغ والغيخ مجخشيغ مغ افخاد العيشة      
مغ شلبب الاعجاديات أن التجخيغ لو مزار صحية جسة لاعزاء ىحه الففة العسخةة والتي 
أشيختيا الجراسة ليؤلاء الصلبب السجخشيغ والغيخ مجخشيغ وفق التفكيخ الستبايغ والعجوانية مغ 

يغ، حيث أوصت الجراسة التػخي نحػ بيفةآمشة ليؤلاء الصلبب ومتابعتيع ليحا الػباء ونذخ السخاىق
 الػعي الرحي بيشيع لتلبفي ىحه الحالة السزخة بالسجتسع.

 السرادر
( دراسة في سيكػلػجية مختكبي جخائع العخر =755دانة عبج العدةد محمد صالح إسحق ) -6

غيخ مشذػرة مػدعة بسكتبة كمية الآداب جامعة عيغ  والدسعة مغ الأحجاث ، رسالة ماجدتيخ
 شسذ.

( دراسة مقارنة بيغ قيع واتجاىات الستفػقيغ تحريمياً 6=<6زةشب عبج الخحسغ القاضي ) -7
والعادييغ مغ شمبة وشالبات السجارس الثانػةة العامة رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة مػدعة بسكتبة 

 كمية الآداب جامعة عيغ شسذ .
( التذػىات السعخيية وعلبقتيا بكل مغ أبعاد الذخرية 7559صلبح مريمحي ) لبة -8

والحكاء دراسة ارتباشية مقارنة بيغ الجشديغ ، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة مػدعة بسكتبة كمية 
 الآداب جامعة عيغ شسذ.

اني ألعاب الفيجيػ والأفكار والسذاعخ والدمػ  العجو (. "7555. )وديل،  . أنجرسػن، سي -9
 .5<>-7>>، =>، مجمة الذخرية وعمع الشفذ الاجتساعي، "في السختبخ والحياة

التحيد التفاؤلي لجى السخاىقيغ والبالغيغ السجخشيغ : تقخةخ مػجد( "7555)أرنت، جيو جيو  -:
 .87;-:8;، 9، :7الدمػكيات الإدمانية، " وغيخ السجخشيغ

غ التجخيغ بيغ السجخشيغ في السجارس استكذال ترػرات الإقلبع ع( "=<<6. )بالر، سي -;
 .8;-::، ص>7الصب الػقائي، " السجخلبت والتغحية الخاجعة مغ مجسػعة التخكيد: الثانػةة

عمع " تجخيغ الدجائخ في الأسخة وأداء السخاىقيغ في الاختبارات( "<=<6. )إي. بػمان،   ->
 .:65-><، =الشفذ الرحي، 

تجخيغ الدجائخ مغ قبل الػالجيغ والأداء السعخفي ( "6<<6)وآخخون . إي. باومان،   -=
 .==7-7=7، 65عمع الشفذ الرحي، " للؤشفا 

الأساس الفديػلػجي لحطخ التجخيغ في أمخار القمب ( "8;<6. )وكيخشباو ، أ. بيميت، س -<
 .جخون وستخاتػن : نيػةػر . 999-;98نجوة ىانيسان الدابعة، ص " التاجية
الاختلبفات بيغ : السعتقجات السعفاة مغ التجخيغ والرحة( "8<<6)وآخخون . تذابسان، س -65

 <76-:76، 7، 8=السجمة الأمخةكية لمرحة العامة، " السجخشيغ والسجخشيغ الدابقيغ
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الاستخجا  الستدامغ لمدجائخ والكحػ  والقيػة لجى "، (:=<6)وآخخون . ب. كارمػدي، ت -66
 :88-878، 9، عمع الشفذ الرحي، "السجتسع الخجا  والشداء الأصحاء الحيغ يعيذػن في

مجخشػ الدجائخ يفعمػن أكثخ مغ مجخد تجخيغ "، (<=<6)وآخخون . ج. كاستخو، ل -67
 <67->65، =، عمع الشفذ الرحي، "الدجائخ

تقخةخ مخاقبة فيخوس نقز السشاعة ( 6<<6. )مخاكد الديصخة عمى الأمخار والػقاية مشيا -68
 السؤلف: ا، جػرجياأتلبنت. الإيجز/البذخةة
: ، الصبعة الثانية، كاليفػرنيا"الاستسخارةة والتغييخ والتشػع: السخاىقة( ":<<6. )ج. كػب، ن -69

 مايفيمج
" تكخار: متلبزمة الدمػ  السذكل في مخحمة السخاىقة( "==<6)وآخخون . إي. دونػفان، ج -:6

 :;>-7;>، :، ;:مجمة عمع الشفذ الدخةخي الاستذاري، 
البشى السعخيية الاجتساكية : التقييع الحاتي والجافع لمتغييخ( "<<<6)وآخخون . يكدتخا، أدا -;6

 <:>->9>، 69عمع الشفذ والرحة، " في الإقلبع عغ التجخيغ
 .أكدفػرد" نطخةة التشافخ السعخفي( ">:<6. )فدتشجخ،   ->6

 رو وبيتخسػن : إنجمتخا
في بجء وتصػر تعاشي السػاد في وقت دور الدجائخ "، (<=<6)وآخخون . فميسشج، ر -=6
 . 7>7-6;7، 69، الدمػكيات الإدمانية، "مبكخ
العػامل السؤةخة عمى الكيع والسػاقف ومذاركة السخاىقيغ في ( ">755. )ىػمدػان، ج -<6

أشخوحة مقجمة كجدء مغ متصمبات الحرػ  عمى درجة الساجدتيخ في " حسلبت عج  التجخيغ
 .ة الجراسات العميا، جامعة ماىيجا كمي( عمع الإدمان)الآداب 

ماكجخو ىيل كػجا : الصبعة الدادسة، شػكيػ" نسػ الصفل( "=><6. )بي. ىػرلػ ، إي -75
 .كػشا السحجودة

" مخاجعة: العػامل الشفدية الاجتساكية في تجخيغ الدجائخ( "5;<6. )إ . كيدغ، دي -76
 7>8-:;8، 659الزاب  الصبي، 

دور معتقجات الانفرا  في : الأعحار لسػاصمة التجخيغ"، (;755)وآخخون . كلبيشجان، إ  -77
 >778-7778، 86، الدمػكيات الإدمانية، "الإقلبع عغ التجخيغ

دور : التبخةخات التي يقجميا السخاىقػن لسػاصمة التجخيغ( "<755)وآخخون . كلبيشجان، إ  -78
، الدمػكيات الإدمانية، "ع عغ التجخيغمعتقجات الانفرا  والاعتساد عمى الشيكػتيغ في الإقلب

89 ،995-99: 
بالتيسػر، " الجراسات التجخةبية والدخةخةة: التبغ( "6;<6. )، سيمفيت، ىت.إس. لارسػن، بي -79

 وةميامد ووةمكيشد
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العلبقة بيغ العجاء والتجخيغ واستيلب  الكحػ  لجى ( "==<6)لي، دي جيو وآخخون  -:7
 ;<=->==، 78، السجمة الجولية للئدمان، "مخةكييغالسخاىقيغ السكديكييغ الأ

بخنتيذ : ، نيػجيخسي"التصػر والتشػع والدياق والتصبيق: السخاىقة( "7557)ليخنخ، آر إ   -;7
 ىػ 
حػاجد التجشيج ونجاحات بخنامج عج  التجخيغ التابع "، (7558) لػفاتػ، سي وآخخون  ->7

 8;-=:، (7) 8>ة، مجمة صحة السجرس". لمجسعية الأمخةكية لمخئة
ىل يعخفػن ماذا يفعمػن؟ ترػرات السخاشخ "، (7559. )وليشججخةغ، ب. لػنجبػرج، ب -=7

  ;=7-6;7، =7، مجمة السخاشخ وعج  اليقيغ، "وسمػ  التجخيغ لجى السخاىقيغ الدػةجييغ
، سايشذ، "السجخشػن غيخ الصػعييغ يػاجيػن مخاشخ صحية"، (;=<6. )مارشا ، إي -<7
789 ،65;;-65;< 
: ، لشجن"مػسػعة باتخوورةذ الصبية القانػنية"، (>=<6. )أ. وسسيث، ر.  . ماسػن، ج -85

 . السحجودة( ناشخون )باتخوورةذ وشخكاه 
، 6السجمة الصبية البخةصانية، ". تجخيغ الدجائخ وسخشان الخئة"، (7;<6. )ماكدػةل، ج -86 

=<7-=<8 
، الدمػكيات "التشافخ السعخفي لجى مجخشي التبغ"، (6<<6. )ولي، سي. ماكساستخ، سي -87 

   8:8-<89، ;6الإدمانية، 
، 67، مكافحة التبغ، "الإقلبع عغ التجخيغ لجى السخاىقيغ"، (7558. )ميخميمذتايغ، ر -88
7:-89  
تأةيخات الامتشاع عغ تجخيغ التبغ عمى مدتػةات الإةارة "، (>><6)وآخخون . ميخستغ، أ -89

، 6، العجد <8، الصب الشفدي الجدجي، السجمج "والشفدية لجى السجخشيغ السعتاديغالفديػلػجية 
7:-8=  


