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 لدى طلبة الجامعة الاكاديم  الادراك المتوقع وعلاقته بالصمود 
 

  عبج يهنس .امجاددأ.م.
 
 
 

  الممخص
ىجف البحث الحالي التعخف الى شبيعة العلاقة بيغ الادراك الستػقع والرسػد الاكاديسي      

لجى شمبة جامعة بغجاد ، وتع اعتساد السشيج الػصفي الارتباشي في البحث الحالي ،وتكػن 
(  54254والسكػن مغ)  2222  – 2222مجتسع البحث مغ شمبة جامعة بغجاد لمعام الجراسي 

لتخررات العمسية والإندانية،  سحبت مشيع عيشة بالصخيقة الصبكية شالب وشالبة مغ ا
( شالب وشالبة, وقامت الباحثة ببشاء مكياس الادراك الستػقع وتبشي 422العذػائية مكػنة مغ )

( وبيشت الشتائج وجػد علاقة ارتباشية شخدية بيغ 2205مكياس الرسػد الاكاديسي لـ )مديخ , 
لاكاديسي لجى شمبة جامعة بغجاد ، كسا بيشت الشتائج وجػد فخق في الادراك الستػقع والرسػد ا

العلاقة بيغ الحكػر والإناث, اذ يختبط الستغيخيغ عشج الاناث بذكل اقػى مسا يختبط عشج الحكػر, 
وكحلظ وجػد فخق في العلاقة تبعا لتخرز الصمبة اذ يختبط الستغيخان عشج شمبة التخررات 

تبط عشج شمبة التخررات الإندانية , وفي ضػء الشتائج تػصمت العمسية بذكل اقػى مسا يخ 
 الباحثة الى مجسػعة مغ الاستشتاجات وقجمت مجسػعة مغ التػصيات و السقتخحات . 

 الكمسات السفتاحية: الادراك الستػقع، الرسػد الأكاديسي.
The Expected Perception and its Relationship to Academic 

Resilience Among Students of the University 
Dr.Amjad Younus abed 

Al-iraqia university\college of education 
Abstract 
     The current research aims to investigate the nature of the 
relationship between expected perception and academic resilience 
among university students, employing a descriptive correlational 
methodology. The study focused on the student population of the 
University of Baghdad for the academic year 2022-2023, which is 
45,285 male and female students from both scientific and humanities 
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disciplines. A stratified random sampling method was used to select a 
sample of 500 students. The researcher constructed the Expected 
Perception Scale and adopted the Academic Resilience Scale from 
Masiero (2018). The results indicated a significant positive correlation 
between expected perception and academic resilience among university 
students. Furthermore, the findings revealed gender differences in this 
relationship, with a stronger correlation observed among females 
compared to males. Additionally, there were differences in the 
relationship based on students' academic disciplines, with stronger 
correlations found among students in scientific disciplines compared to 
humanities disciplines. Based on these results, the researcher drew 
several conclusions and provided recommendations and suggestion.     
Keywords: Expected perception, Academic resilience. 

 مذكمة البحث 
وتيخة التغيخات التي يذيجىا العالع بذكل غيخ مألػف في السجالات كافة ، تتدارع      

وخرػصا في مجالات السعخفة وسبل اكتذافيا والحرػل عمييا ، مسا يجعل الفخد في مػاجية 
مدتسخة لتحجيات متشػعة ومتججدة ، وىحا يتصمب مغ الفخد أدراكا متػقعا لسا يسكغ أن يػاجيو في 

فة ، إذ أن كثخة التغيخات وما يشتج عشيا مغ تحجيات تؤثخ عمى  سيخ مجالات الحياة السختم
العسمية الاكاديسية  بالذكل السشذػد وىحا بجوره يجعل مغ عسمية التعمع عسمية مخىقة وغيخ 
مخغػبة مغ قبل الستعمع ، إلا أذا كانت لجيو القجرة عمى مػاجية ىحه التحجيات والرعػبات مغ 

حػلو وبالتالي  الرسػد واستسخار محاولات التكيف لتجاوز الأزمات  خلال فيع وإدراك ما يجور
التي يسكغ ان تيجد مديختو التعميسية  وتتمخز مذكمة البحث الحالي في محاولة الإجابة عغ 

 التداؤلات الآتية :
 ىل يستمظ شمبة جامعة بغجاد إدراكا متػقعا؟ وما مدتػى الرسػد الأكاديسي لجييع؟ 
  غ الإدراك الستػقع والرسػد الأكاديسي لجى شمبة جامعة بغجاد؟ وىل ىل تػجج علاقة بي

 تختمف ىحه العلاقة باختلاف جشديع وتخرريع ؟ 
  أىسية البحث 

يتع فيع وتفديخ السثيخات وتخميدىا مغ خلال عسمية الادراك والتي تحجث وفق مبادئ معيشة . 
اذ لا يسكغ ان يحجث التفكيخ بسعدل عشو  وبجوره الادراك تدتشج عميو العسميات العقمية  السختمفة ،

فيػ يعصي لمسثيخات ترشيفا ومعشى وقيسة  لتكػن مادة التفكيخ الحي يدتشج عمييا الفخد في اتخاذ 
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قخارتو واختيار شخيقة تشفيحىا ، وبحدب قػانيغ الادراك فأن العقل يمجأ الى أكسال السعمػمات 
رػرة مكتسمة ويكػن إدراكا متػقعا لسا يسكغ ان الشاقرة في ضػء السعمػمات الستاحة فيتػقع ال

يحجث ، وىػما يحتاجو الفخد ليبقى في حالة اتدان مقبػلة تسكشو مغ الرسػد لسا يػاجيو مغ 
تحجيات مختمفة ، فالصمبة يػاجيػن صعػبات مدتسخة تتصمب مشيع ان يرسجوا ليتسكشػا مغ 

ي تشسية مػاشغ القػة لجى الفخد ، مغ الرسػد الأكاديسي يداىع فتحقيق أىجافيع السشذػدة ، ف
خلال الثبات في مػاجية وإدارة الازمات ، فالرسػد الأكاديسي أحج القػى الشفدية التي تذيخ 

 ,Jowkar, Kohoulat & Zakeri)لتحقيق الستعمع نجاح رغع التحجيات الاجتساعية والذخرية
التي تتسثل في الستغيخات . و تتزسغ عشاصخ الرسػد الأكاديسي، عػامل السخاشخة   (2011

البيئية التي يسكغ أن تعخض الصمبة لبعس السخاشخ، والعػامل الػقائية التي تتسثل في الامكانات 
الستاحة لمستعمع والتي مغ شأنيا تقميل الخصخ، وكحلظ مجالات استيجاف الخصخ التي تتسثل في 

تيجيات البجيمة التي السذكلات التي تعتخض الصمبة في مػقف معيغ، كسا تتزسغ الاستخا
يدتخجميا الستعمع لمحساية، فسغ خلال تفاعل ىحه العشاصخ مع بعزيا البعس تشذأ عسمية 

 الرسػد. 
 -ويسكغ تدميط الزػء عمى أىسية البحث مغ خلال بيان مايأتي :

 الأهمية النظرية 
 السداىسة في زيادة السعخفة وتشامييا فيسا يخز مفيػمي البحث الحالي .0
الػعي بذخيحة ميسة مغ السجتسع )شمبة الجامعة( ومجى امتلاكيع لسفاليع الادراك زيادة  .2

الستػقع والرسػد الاكاديسي بالذكل الحي يداعج عمى فيع إمكانية مػاجيتيع لمزغػط والتحجيات 
 السحتسل حجوثيا .
 الأهمية التطبيقية 

 اعجاد مكياس الأدراك الستػقع .0
والتصػيخ البذخي في وضع خصة تشسػية فعالة انصلاقا مغ مداعجة السيتسيغ بسجال التجريب  .2

 الػصف
الجقيق الحي يقجمو البحث الحالي لسدتػيات امتلاك الصمبة لسفيػمي الادراك الستػقع والرسػد 

 الأكاديسي.
 الاستفادة مغ نتائج البحث الحالي كشقصة انصلاق لعسل بحػث ججيجة.  .2

 اهجاف البحث 
  -لى:ييجف البحث الحالي التعخف ا

 الادراك الستػقع لجى شمبة جامعة بغجاد . .0
 الرسػد الأكاديسي لجى شمبة جامعة بغجاد . .2
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 العلاقة الارتباشية بيغ الادراك الستػقع والرسػد الأكاديسي لجى شمبة جامعة بغجاد  .2
الفخوق في العلاقة الارتباشية بيغ الادراك الستػقع والرسػد الأكاديسي لجى شمبة جامعة  .5

 متغيخي الجشذ ) ذكخ، انثى ( ، والتخرز )عمسي ، انداني (. بغجاد بحدب
 2222-2222يتحجد البحث الحالي بصمبة جامعة بغجاد لمعام الجراسي حجود البحث  

 لمتخررات العمسية والإندانية في الجراسة الرباحية ولكلا الجشديغ .
 مرطمحات البحث  

 اولًا : الادراك المتهقع 
  جاكدػنJackson ,2009))  والحي يخى ان الادراك الستػقع ىػ "قجرة الفخد عمى التػقع

 البشاء لمسيسات التي يػاجييا وتكػن متػافقة الى درجة كبيخة مع الشتائج الستػقعة بالفعل"
 ( ايسخسػنEmerson , 2011 فاعمية عسمية الادراك في بشاء نسػذج اعتقادي عقمي " )

 (Emerson , 2011:p184)لمخبخة او السيسة التي يتشاوليا الفخد" 
 .( للإدراك الستػقع Emerson , 2011التعخيف الشطخي :تبشت الباحثة تعخيف )

 التعخيف الاجخائي
الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عمى فقخات مكياس الأدراك الستػقع السدتعسل في 

 البحث الحالي  .
 ثانيا : الرمهد الاكاديمي 

 ( مارتغMartin:2013,) لرسػد الاكاديسي عمى انو القجرة  عمى التغمب عمى الرعػبات "ا
 . ((Martin:2013,488الحادة او السدمشة التي تعج تيجيج رئيدي لمتصػر التعميسي لمصالب" 

 ( قجرة الصالب عمى التحريل الأكاديسي رغع عػامل السخاشخة التي 2202زىخان وزىخان" ) 
 (24: 2202تخفزو" )زىخان و زىخان , مغ السسكغ ان تعيق ادائو الأكاديسي او 

 تعخيفا نطخيا لبحثيا  2202التعخيف الشطخي : تبشت الباحثة تعخيف زىخان وزىخان 
 التعخيف الاجخائي

الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب عمى فقخات مكياس الرسػد الأكاديسي السدتعسل في 
 البحث الحالي.
 الاطر النظرية 

 اولًا: الادراك المتهقع: 
( للادراك في سياق معخفي معيغ حيث يقػل "انشا 2222يخجع بجاية السفيػم الى رؤية انجرسػن )

مازلشا نعتقج ان التعخف عمى السػضػع او السعمػمة التي تعخض امامشا كسا لػ كانت ىي الػحيجة 
رات السدبقة التي يقجميا العقل , التي يتع ادراكيا كسا ىي بعيجاً عغ السشبيات الصبيعية والترػ 

الحي يجخي بو الادراك وكحلظ ما يدبق الدياق مغ  Contextفيفدخ ذلظ مغ خلال الدياق 



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 5( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

110 

ادراكات تييئ العقل لسا ىػ قادم" لكغ سسى ىحه العسمية ىي عسمية التعخف عمى الدياق والشسط 
Context & Pattern Recognition  , التػقعات كعسمية  (  فتدتخجم72:  2222)انجرسػن

 تؤدي الاغخاض الاتية  : 
تييأت العقل للإدراك مغ خلال شحغ السعخفة الدابقة والخيال وتػضيفيسا لاستكبال الخبخة  .0

 الججيجة. 
زيادة سخعة الادراك عغ شخيق تقجيع اوليات تداعج في تػضيح شخق الادراك ومالية الخبخة  .2

 الػاجب ادراكيا.
بحث عغ معشى يسكغ فيسو بريغة اكثخ مسا لػ كانت مجخدة تػجيو الادراك في عسميتو لم .2

 مغ اي تػقع مدبق .
( بانشا بحاجة الى ترػر وتػقع الاحجاث سػاء حجثت ام لع تحجث 0772كسا ذكخت سانتا )

لانيا تداعجنا في تخفيف حجة الرجمة الشفدية, فغالب الرجمات وما تتبعيا مغ اعخاض ما بعج 
ئة بالحجث مغ وجية نطخىا, وبالتالي فشحغ نحتاح لعسمية عقمية الرجمة كانت نتيجة السفاج

تتػقع الاحجاث بشاءً عمى جانبيغ ىسا ما ىي الخبخة الدابقة عغ السػضػع الحالي؟ وما ىػ 
معخوض امامشا مغ احجاث ومقجمات تداعجنا عمى بشاء نطام معخفي يداعج مجركاتشا لسػاجية او 

 (. Santa , 1997 : 347لمتييؤ عمى الاقل لسا سيحجث)
( ان التػقع ىػ اسقاط لا شعػر لاحجاث الحاضخ لخبخة مدتقبمية لع 2225يخى الذيباني )و

تحجث بعج وادراك ما يحجث بالسدتقبل بشاءً عمى ردود واستجابات استباقية بغس الشطخ عغ 
ل الانداني كػنو صحيحاً او خاشئ تفائمية او تذاؤمية  , فيػ عسمية عقمية شبيعية يسارسيا العق

فيبشي اعتقاد مؤقت لمحجث الحي مغ السسكغ ان يحجث نتيجة سبب معيغ تػفخ بالػقت الحالي 
( ولا يذتخط بيحه العسمية ان تكػن صحيحة دائسا ببشائيا الادراكي 5:  2225)الذيباني , 

ذ لمباحثيغ جيس Harvard Universityلمسػاقف السدتقبمية, ففي دراسة اجختيا جامعة ىارفػرد 
( ان التػقع السجرك يختمف عغ الػاقع في كثيخ مغ 2200) Jemes and Oscarو اوسكار 

الحالات فقج تصابق مسا يجركو الفخد لحجث مدتقبمي ومسا يحجث فعلًا عشج لاعبي كخة القجم في 
( ان اغمب السجركات الستػقعة 2202) Roy%( فقط وجاءت دراسة روي 25الجامعة بشدبة )
%( مغ ادراك متػقع 22ي عشج عيشة لا تعاني مغ القمق بيشسا فاقت ندبة )تاتي بذكل ايجاب

 (. Jemes & Oscar , 2011: 1764للاحجاث بذكل سمبي عشج مخضى يعانػن مغ القمق)
 النماذج المفدرة للإدراك المتهقع 

 (Middl , 1998نمهذج ميجل )
والتجارب الذخرية كأنسػذج يدتخجم الستعمسػن السعمػمات والسعارف مغ الخسػمات والشرػص 

لتػقع ما سيتع مػاجيتو او تحزيخ استجاباتيع لسا سيلاقػنو بالسدتقبل, ولتعجيل الفيع بذكل 
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مدتسخ كمسا واجيػا خبخة ججيجة فالتشبؤات ىي الخوابط التي تخبط بيغ السعخفة الدابقة والسعمػمات 
يدتجعييا الستعمع عشج الحاجة لسػاجية  الججيجة, السعخفة الدابقة ىي مجسػعة السعخفة الفخيجة التي

مػقف او ميسة ما وتتأثخ تمظ السعخفة بعػامل عجة مشيا مذاعخ الستعمع ومعتقجاتو السدبقة 
بالسػقف الحي يػاجيو , فيي متقمبة بديكػلػجية الستعمع ذاتو, وكحلظ خبخة السػقف او السيسة 

فأن الاستشتاجات التي يخخج بيا الستعمع  التي يػاجييػنيا عجلت بحاتيا عمى السعخفة , وبالتالي
مغ السػقف ىي غيخ الاصل السعخفي الحي تع استجعاءه, فيكػن الادراك الستػقع حمقة وسصية 

 (.Middl 1998:22تتػسط ما ىػ مػجػد وما ىػ معخوض بالسػقف مغ خبخة ) 
 ( Kleine , 2016نمهذج كلاين)

نحدغ تػقعاتشا بالاعتساد عمى شخيقة ادراكشا يخى كلايغ انشا ندتصيع ومغ الديل ان      
لمسػاقف, وخاصة عشج مػاجية الزغػط , فبجل اعادة صياغة او تعجيل فكخة سمبية, فأذا دخمشا 
في مػقف بتػقعات مدبقة او اذا وججنا انفدشا انشا مخاراً وتكخاراً لا نمبي الاىجاف التي وضعشاىا 

مػبة, فغالبا في تمظ السػاقف ما نذكل معتقجات ومذاعخ لانفدشا, او تحقيق الخبخة السعخفية السص
سمبية حػل السػقف, وىحا ما يتصمب صقل التػقعات بشاءً عمى السجركات السعخفية الايجابية وىحا 
يكػن مغ خلال فحز الػاقع , ومجى صعػبة السػقف او السيسة, كحلظ نتداءل عغ مجى 

خ لتتشاسب بذكل افزل مع السػقف السجرك معقػلية ىحه التػقعات ثع نعجليا اذا لدم الام
(Kleine , 2016: 2) وتخى الباحثة ان ىشاك تذابو واضح بيغ الانسػذجيغ السحكػريغ مغ .

حيث تأثيخ الخبخة الدابقة عمى ادراك الفخد وتفديخه لسا يرادفو مغ مػاقف ججيجة وكحلظ تعجيل 
 العلاقة بالسػقف الججيج . السعخفة الدابقة بسا يتلائع مع السدتججات السعخفية ذات

 ثانياً :  الرمهد الاكاديمي 
يعج الرسػد الاكاديسي مغ مفاليع عمع الشفذ الإيجابي التي تيتع بقجرة الافخاد عمى التعامل      

مع التحجيات والرعػبات والأزمات التي يػاجيػنيا اثشاء مديختيع التعميسية ، فيػ يسثل قجرتيع 
، فالصمبة ذوي الرسػد سيةعمى التعامل بفاعمية مع الزغػط والتحجيات في البيئة التعمي

لاكاديسي السختفع يحافطػن عمى مدتػيات عالية مغ التحفيد والأداء رغع تعخضيع لأحجاث ا
 وضخوف صعبة 

 نظريات فدرت الرمهد الاكاديمي 
 ( 2222نطخية )ريتذاردسػن ، 

تأسدت ىحه الشطخية في ضػء فكخة التػازن البيػلػجي الشفدي الخوحي والحي يدسح لشا بالتكيف 
مع ضخوف الحياة الحالية ، حيث ان القجرة عمى التكيف مع الاحجاث الحياتية السختمفة تتأثخ 

 حيث تؤدي إعادة التكامل بالفخد الى اربع نتائج :وتتكامل  مع الرسػد الدابق 
 لرسػد حيث يؤدي التكيف الى مدتػى اعمى مغ التػازن إعادة تكامل ا .0
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 العػدة الى التػازن الأساسي في محاولة لتجاوز التذػير  .2
 فقجان الانتعاش وانذاء مدتػى ادنى مغ التػازن  .2
 حالة مختمة وضيفيا ومغ ثع يسكغ اعتبار الرسػد كشتيجة لقجرات التعامل الشاجحة    .5

(Richardson,2002:314) 
يبيغ كاسيجي الرسػد الاكاديسي بانو " القجرة عمى التغمب عمى   (Cassidy, 2016)انمهذج 

السحغ الحادة او السدمشة والتي تسثل تيجيجا رئيدا لمتقجم العمسي , فيػ القجرة عمى الاستسخارية في 
 ( Cassidy, 2016:2الأداء الاكاديسي الجيج رغع التعخض لمسحغ الاكاديسية " )

 يبيغ كاسيجي ثلاثة ابعاد لمرسػد الاكاديسي : وبحدب ىحا الانسػذج
السثابخة وتعشي الاستسخار بالعسل الذاق والسحاولات الستعجدة لمػصػل الى اليجف مغ خلال -0

 مػاجية التحجيات والالتدام الحاتي في ضبط الشفذ وتساسظ الذخرية 
نيج التعمع والجراسة  التامل والتكيف ويعشي الػعي بشقاط القػة والزعف والقجرة عمى تغييخ-2

وإمكانية شمب الجعع والسداعجة والتذجيع ومخاقبة الجيج وحل العكبات والتحقق مغ الإنجازات 
 والاستفادة مغ السكافاة

الاستجابة العاشفية والتأثيخ الدمبي ويعشي الذعػر باليأس والاستدلام لمتأثيخ الدمبي في -3
 (Cassidy, 2016:9ضػء الاستجابات العاشفية )

وفي ضػء محاولات تفديخ الرسػد الاكاديسي تلاحظ الباحثة وجػد عػامل مذتخكة تتسثل في 
إمكانية الفخد عمى الالتدام والاستسخارية وضخورة الػعي بشقاط القػة والزعف وكحلظ عجم 

 الاستدلام لمرعػبات التي تػاجيو اثشاء مديختو التعميسية .  
 دراسات سابقة 

 ات صمة  بالإدراك المتهقع اولًا :دراسات سابقة ذ
في قياس  Servqual( بعشػان "استخجام نسػذج الادراكات والتػقعات 2207دراسة البجوي ) .0

جػدة الخجمات التعميسية بسجارس التعميع العام بسجيشة ابيا الحزخية" ىجفت الجراسة الى البحث 
ع في زيادة ميارات تقجيع في اثخ الادراكات التي يدتعسميا السجرسيغ في والتػقعات العقمية لي

الخجمات لمسعمسيغ والسعمسات , اتبع البحث السشيج الػصفي , واستعسمت استبانة لجسع بيانات 
( وبيشت نتائج البحث 224البحث , شبق البحث عمى عيشة مغ السعمسيغ والسعمسات بمغ حجسيا )

وىػ يخفع جػدة التعميع  ان الادراكات والتػقعات تؤدي تاثيخاً متػسصا عمى الخجمات السقجمة ,
 (.02: 2207بسقجار الػسط )البجوي , 

(  ىجفت الى " تقييع جػدة الخجمة التجريبية بخياض الأشفال ومقارنة 2202دراسة نػفل ) .2
تػقعات السعمسات السدتفيجات نحػ ىحه الخجمة مع السجركات نحػ مدتػى الأداء الفعمي" , اتبعت 

كياس الفجػة وبيشت الشتائج ان الفجػة الأكبخ بيغ الستػقع الجراسة السشيج الػصفي واستعسمت م



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 5( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

113 

والسجرك كانت في مػقع جية التجريب ومدتػى الأداء عشج الستجربات , ومعخفة بجايات ونيايات 
الخجمة بذكل مفرل بيشسا كانت الابعاد الستعمقة بالتعاشف والاعتسادية تتدع فييا الفجػة الدمبية 

 :ه (   . 2202ة الستػقعة ) نػفل , بيغ الخجمة السجركة والخجم
 ثانياً: دراسات سابقة تناولت الرمهد الاكاديمي 

بعشػان " التحيد السعخفي والامتشان كسشبئات بالرسػد الاكاديسي"  (8108دراسة مرطفى ) .0
ىجفت الجراسة الى التعخف عمى العلاقة بيغ الرسػد الاكاديسي وكل مغ الامتشان والتحيد 
السعخفي كسا ييجف البحث ىل امكانية التشبؤ بسدتػى الرسػد الاكاديسي مغ خلال التحيد 

ة السشيج الػصفي الارتباشي , سحبت عيشة مكػنة مغ السعخفي والامتشان؟ استعسمت الباحث
( شالبا وشالبة مغ شمبة الثانػية مشتقيغ بذكل عذػائي, واعجت الباحثة كلا مغ مكياس 004)

الامتشان ومكياس التحيد السعخفي كسا مت تخجسة واعجاد مكياس الرسػد الاكاديسي لكايدج 
Cassidy (2016) قة بيغ الرسػد الاكاديسي والتحيد , وبيشت نتائج الجراسة وجػد علا

السعخفي بذكل عكدي , ويختبط بذكل ايجابي مع الامتشان, كسا بيشت الجراسة امكانية التشبؤ 
 (. 957:  2205بالرسػد الاكاديسي مغ خلال الامتشان والتحيد السعخفي)مرصفى , 

جى شلاب بعشػان "الصفػ الجراسي وعلاقتو بالرسػد الاكاديسي ل (8181دراسة بلال ) .2
وشالبات السخحمة الثانػية في السجارس الخسسية في مشصقة تبػك" ىجفت الجراسة الى التعخف عمى 
العلاقة بيغ الصفػ الجراسي والرسػد الاكاديسي , استعمست الباحثة السشياج الػصفي , سحبت 

 ( شالب وشالبة مغ مجارس الثانػية العامة, عجت الباحثة052عيشة عذػائية مكػنة مغ )
مكياسي الصفػ الجراسي والرسػد الاكاديسي , وبيشت الشتائج وجػد علاقة حكيكية بيغ الصفػ 
الجراسي والرسػد الاكاديسي, كسا يسكغ التشبؤ بسدتػى الرسػد الاكاديسي مغ خلال الصفػ 

 (272: 2222الجراسي لجى شمبة الثانػية )بلال , 
 منهج واجراءات البحث

ت الباحثة السشيج الػصفي ألارتباشي لسلائستو لأىجاف بحثيا الحالي /استعسم اولًا : منهج البحث
 ومجتسعو واجخاءاتو  

( 54254تكػن مجتسع البحث مغ شمبة جامعة بغجاد والبالغ عجدىع )ثانيا : مجتمع البحث / 
( شالباً وشالبة لمتخرز 24275شالباً وشالبة الجراسيغ في الجراسة الرباحية حرخاً , مشيع )

(  04222( ذكػر ، والاناث )02222%( مغ السجتسع  ، بػاقع )55ي يسثمػن ما ندبتو )الاندان
( شالباً وشالبة يسثمػن ما ندبتو 07570كسا بمغ عجد الصمبة مغ التخرز التخرز العمسي )

( اناث , وكسا ىػ مػضح  بالججول )( يػضح 02229( ذكػر ، و)2544%(  ، بػاقع )49)
 ذلظ : 
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 البحث مهزعاً بحدب الكميات والتخرص والجنسمجتمع  (0ججول ) 
الشدبة  السجسػع الجشذ التخرز

السئػية 
 لمجشذ

 انثى ذكخ

 %55 07570 02229 2544 عمسي
 %49 24275 04222 02222 انداني

  54254 22525 02522 السجسػع
الشدبة السئػية  022%

 لمتخرز
52% 92% 022 % 

( فخد مغ شمبة الجامعة سحبػا بالصخيقة 422تكػنت عيشة البحث مغ )ثالثاً : عينة البحث / 
( مغ التخرز العمسي 55( ذكخ مشيع )222الصبكية العذػائية وفق الجشذ والتخرز بػاقع )

( مغ التخرز العمسي و 022( انثى مشيغ )222( مغ التخرز الانداني , و)002و )
 ( 2ول )( مغ التخرز الانداني , وكسا ىػ مخرز بالجج095)

 ( عينة البحث مهزعة وفق الجنس والتخرص8ججول )
 الشدبة السئػية لمجشذ السجسػع الجشذ التخرز

 انثى ذكخ
 %55 222 022 55 عمسي

 %49 252 095 002 انداني
  422 222 222 السجسػع

الشدبة السئػية  022%
 لمتخرز

52% 92% 022 % 

/ لاجل تحقيق اىجاف البحث وجب تػفخ اداتيغ لكياس الستغيخات الػاردة  رابعاً : ادوات البحث
في البحث وىسا مكياس يكيذ الادراك الستػقع لجى شمبة الجامعة , ومكياس يكيذ الرسػد 
الاكاديسي لجى شمبة الجامعة , وبعج اشلاع الباحثة عمى الادب الشفدي والجراسات والبحػث التي 

الحكخ , لع تجج ما يكيذ الادراك الستػقع بذكل مباشخ , مع تػفخ اداة تشاولت الستغيخات سابقة 
تكيذ الرسػد الاكاديسي , لحا عسجت الباحثة الى بشاء مكياس لكياس الادراك الستػقع , وتبشي 

 مكياس لكياس الرسػد الاكاديسي وكسا ىػ اتي : 
 / دراك الستػقع وفق عسجت الباحثة الى بشاء مكياس لكياس الا مقياس الادراك المتهقع

 التعخيف الشطخي لمستغيخ واتبعت الخصػات الاتية : 
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بعج اشلاع الباحثة عمى الادب الشطخي لسفيػم  تحجيج التعريف النظري للإدراك المتهقع / .0
 Jacksonالادراك الستػقع والتعخيفات التي اوضحت معشى الادراك الستػقع كتعخيف جاكدػن 

,200y7)الستػقع ىػ "قجرة الفخد عمى التػقع البشاء لمسيسات التي  ( والحي يخى ان الادراك
ايسخسػن يػاجييا وتكػن متػافقة الى درجة كبيخة مع الشتائج الستػقعة بالفعل" كحلظ تعخيف 

(Emerson , 2011 فاعمية عسمية الادراك في بشاء نسػذج اعتقادي عقمي لمخبخة او السيسة " )
 (. 2200تعخيف ايسخسػن ) التي يتشاوليا الفخد" تبشت الباحثة

بعج تحجيج التعخيف الشطخي لسفيػم الادراك الستػقع عسجت الباحثة الى تحجيج الابعاد /  .2
 تجدئة السفيػم الى الاجداء السكػنة لو او ما تدسى )الابعاد( فحجدت بعجيغ رئيدييغ ىسا : 

التي يتشاوليا او  تػقع العلاقات السعخفية : قجرة الفخد عمى تقجيع تػقعات معخفية لمسيام . أ
 السذكلات التي يحاول حميا مغ خلال تػقع الديخ السعخفي ليا . 

ادراك البشاء السعخفي السدبق : قجرة الفخد عمى استكسال السيام الشاقرة بذكل يداعج عمى  . ب
 فيع السزسػن بذكل كمي . 

فيػم الادراك /عخضت الباحثة التعخيف الشطخي والابعاد السكػنة لس صلاحية التعريف والأبعاد .2
الستػقع عمى مجسػعة مغ الخبخاء السحكسيغ والسختريغ في مجال عمع الشفذ التخبػي والكياس 

( لمتعخف عمى مجى صلاحية الابعاد السكػنة للادراك الستػقع مع تبيان 02الشفدي بمغ عجدىع )
الشدبية لكلا مجى اىسية كل بٌعج , وجاءت الاراء متفقة عمى صلاحية الابعاد مع تداوي الاىسية 

 (2البعجيغ , وكسا ىػ مػضح بالججول ) 
 (الاهمية الندبية لابعاد الادراك المتهقع3ججول ) 

الاىسية  الابعاد 
 الشدبية 

عجد 
الفقخات 

التي 
 تكيدو

اعمى 
 درجة

الستػسط  ادنى درجة 
 الفخضي

  02 42 02 %40 تػقع العلاقات السعخفية
ادراك البشاء السعخفي  92

 السدبق 
57% 02 42 02 

 22 022 22 %022 السجسػع 
اعتسجت الباحثة اسمػب السػاقف المفطية )العبارات  صياغة الفقرات بالريغة الاولية .5

( فقخة مػزعة عمى البعجيغ بالتداوي بػاقع 22التقخيخية( في صياغة الفقخات وحجدت عجد فقخات )
( فقخات لكل بعج , تكػن الاجابة عمييا مغ خلال متجرج خساسي )ليكخت( تعصى اعمى 02)

( ليكغ 0قجيخ )لا تشصبق ابجاً( ويعصى الػزن )( وادنى ت4تقجيخ )تشصبق عميو تساما( الجرجة )
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( كسا ىػ مػضح 92( بستػسط نطخي )22( وادناىا )022اعمى درجة يشاليا السفحػص )
 (. 2بالججول )

عخضت الباحثة السكياس بريغتو الاولية عمى مجسػعة  التحميل المنطقي لمفقرات المقياس .4
( محكسيغ , 02ي والشفدي بمغ عجدىع )مغ الخبخاء السحكسيغ في عمع الشفذ والكياس التخبػ 

لمتعخف عمى مجى صجق وصلاحية الفقخات التي تكيذ الادراك الستػقع , واعتسجت ندبة اتفاق 
%( فسا فػق وما دونيا تححف الفقخة اذ تعج غيخ صالحة , 52السحكسيغ لرلاحية الفقخة )

حثة عمى جسيع الفقخات %( لكل الفقخات لتبقي البا52وجاءت جسيع ندب السحكسيغ فػق ندبة )
 ( : 5وكسا ىػ مػضح بالججول ) 

 ندبة اتفاق المحكمين حهل صلاحية فقرات مقياس الادراك المتهقع( 4ججول ) 
 ندبة الاتفاق العجد  رأي السحكع الفقخات 

0-2-2-5-4-9-2-5-7-02-00-
02-02-04-09-05-07 

 %022 02 صالحة
 2 غيخ صالحة

 %72 7 صالحة  05-02-22
 0 غيخ صالحة 

بعج تصبيق السكياس عمى عيشة  التحميل الاحرائي لفقرات مقياس الادراك المتهقع / .9
( ( اجخت البالحثة تحميلا احرائياً  2( )انطخ ججول )222التحميل الاحرائي البالغ عجدىع )

 لمتحقق مغ صلاحية فقخات السكياس وكسا ىػ اتي : 
 القػة التسييدية لفقخات السكياس  . أ

%( مغ اعمى الجرجات ومثميع مغ ادناىا 22سجت الباحثة اسمػب السقارنة الصخفية بدحب )اعت
( شالباً وشالبة  بعج تختيب الجرجات تراعجياً, واستعسمت الباحثة 45ليبمغ عجد كل مجسػعة )

الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لسقارنة متػسصي الفقخة في السجسػعتيغ العميا والجنيا, وبيشت 
تائج الاختبار وجػد فخوق حكيكية بيغ الستػسصات وجسيعيا لرالح الستػسصات في السجسػعة ن

( ودرجة حخية 2.24( عشج مدتػى دلالة )0.77العميا, اذ بمغت الكيسة التائية السحدػبة )
( وىي اصغخ مغ جسيع الكيع التائية السحدػبة, لحا تحققت الباحثة مغ قجرة الفقخات عمى 029)

يغ الزعفاء والأقػياء في الخاصية , مسا ابقت عمى جسيع الفقخات, وكسا ىػ مػضح التسييد ب
 ( : 4بالججول ) 
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 القيم التائية المحدهبة لممقارنة الطرفية لفقرات مقياس الادراك المتهقع( 5ججول )
 السحدػبة tقيسة  الفقخة السحدػبة tقيسة  الفقخة

0 2.25 00 4.95 
2 2.24 02 7.25 
2 00.52 02 5.55 
5 4.52 05 2.45 
4 9.05 04 2.99 
9 5.22 09 4.09 
2 2.79 02 9.02 
5 2.52 05 4.92 
7 9.22 07 2.02 

02 5.22 22 4.50 
 الاتداق الجاخمي لفقخات مكياس الادراك الستػقع  . ب

اعتسجت الباحثة عمى ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس, مدتعسمو معامل ارتباط بيخسػن 
)حاصل ضخب العدوم( وبيشت نتائج التحميل وجػد ارتباط حكيقي بيغ الفقخات والجرجة الكمية 

( 2.24( عشج مدتػى دلالة )2.074لمسكياس, اذ بمغت الكيسة الحخجة لسعامل ارتباط بيخسػن )
( وىي اصغخ مغ جسيع الكيع السحدػبة لمفقخات, مسا ابقت الباحثة عمى 029حخية ) ودرجة

 ( :  9جسيع الفقخات, وكسا ىػ مػضح بالججول )
 قيم ارتباط الفقرة بالجرجة الكمية لمقياس الادراك المتهقع (6ججول ) 

 السحدػبة tقيسة  الفقخة السحدػبة tقيسة  الفقخة
0 2.57 00 2.92 
2 2.92 02 2.44 
2 2.55 02 2.90 
5 2.24 05 2.52 
4 2.50 04 2.42 
9 2.44 09 2.42 
2 2.95 02 2.52 
5 2.42 05 2.27 
7 2.25 07 2.55 

02 2.92 22 2.29 
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تع التحقق مغ صجق السكياس بصخيقتي الرجق الطاىخي  صجق مقياس الادراك المتهقع / . ت
 والاتداق الجاخمي لفقخات السكياس وكسا تع شخحو في الرفحات الدابقة مغ البحث الحالي . 

تحققت الباحثة مغ ثبات مكياس الادراك الستػقع  ثبات مقياس الادراك المتهقع / . ث
( وىي قيسة ثبات 2.55مكياس )ثبات لكخونباخ( اذ بمغ ال-بصخيقة تحميل التبايغ )معادلة الفا

 .جيجة
  مقياس الرمهد الاكاديمي 

( كػنو مبشي عمى البيئة العخاقية ويكيذ 2205تبشت الباحثة مكياس الرسػد الجامعي لـ)مديخ 
( فقخة مراغة 22الرسػد عمى شمبة الجامعة, وكحلظ يعج نػعاً ما حجيث, يتكػن السكياس مغ )

ػن الاجابة عمييا مغ خلال بجائل متجرجة خساسية )خسدة بجائل( بصخيقة السػاقف المفطية تك
( وتشتيي غيخ مػافق بذجة وتعصى الػزن 4باسمػب )ليكخت( تبجا مغ مػافق بذجة وتعصى الػزن )

 ( . 72( بستػسط فخضي )22( وادناىا )042( لتبمغ اعمى درجة يشاليا الصمبة )0)
 يمي : الخرائص الدايكهمترية لمقياس الرمهد الاكاد 

تحققت الباحثة مغ صجق السكياس بصخيقتي )الرجق الطاىخي( و )الاتداق الجاخمي( لفقخات 
 كخونباخ(  وكسا يأتي:  -السكياس كحلظ تحقق الباحثة مغ ثبات السكياس باستعسال معادلة )الفا

/عخضت السكياس عمى مجسػعة مغ الخبخاء السحكسيغ السختريغ في عمع الرجق الظاهري  .0
( لمتحقق مغ مجى صلاحية الفقخة لكياس ما 02الكياس التخبػي والشفدي, بمغ عجدىع )الشفذ و 

%( فأكثخ لتكغ الفقخة صالحة,وما دون ذلظ 52وضعت لأجمو , واعتسجت الباحثة ندبة اتفاق )
%( 52تعج الفقخة غيخ صالحة وتححف مغ السكياس,  وقج جاءت جسيع الشدب للاتفاق  مغ )

 ( :  2سيع الفقخات وكسا ىػ مػضح بالججول )واكثخ مسا ابقت عمى ج
 ندب اتفاق المحكمين عمى صلاحية فقرات مقياس الرمهد الاكاديمي ( 7ججول ) 
 ندبة الاتفاق العجد  رأي السحكع الفقخات 

0-2-2-5-4-9-5-7-00-02-
02-05-04-09-22-20-25-24-
29-27-22 

 %022 02 صالحة
 2 غيخ صالحة

 %72 7 صالحة  2-02-05-22-25
 0 غيخ صالحة 

 %52 5 صالحة 02-07-22-22
 2 غيخ صالحة
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بعج تصبيق السكياس عمى عيشة التحميل الاحرائي )انطخ  صجق الاتداق الجاخمي/ .2
( استخخجت الباحثة صجق الاتداق الجاخمي لسكياس الرسػد الاكاديسي مغ خلال  2ججول )

التعخف عمى ارتباط كل فقخة بالجرجة الكمية لمسكياس مدتعسمة معامل ارتباط بيخسػن )حاصل 
ػبة اكبخ مغ الكيسة الحخجة لجلالة معامل ضخب العدوم( وجاءت جسيع معاملات الارتباط السحد

( مسا ابقت الباحثة 075( ودرجة حخية )2.24( عشج مدتػى دلالى )2.072الارتباط والبالغة )
 ( : 5عمى جسيع فقخات السكياس, وكسا ىػ مػضح بالججول ) 

 قيم معاملات الارتباط لفقرات مقياس الرمهد الأكاديمي بالجرجة الكمية( 8ججول )
 rقيسة  الفقخة rقيسة  الفقخة rقيسة  الفقخة

0 2.22 00 2.44 20 2.52 
2 2.57 02 2.52 22 2.40 
2 2.42 02 2.22 22 2.95 
5 2.94 05 2.42 25 2.92 
4 2.25 04 2.22 24 2.52 
9 2.45 09 2.97 29 2.42 
2 2.52 02 2.54 22 2.50 
5 2.99 05 2.92 25 2.42 
7 2.54 07 2.54 27 2.25 

02 2.20 22 2.25 22 2.45 
تحققت الباحثة مغ ثبات مكياس الرسػد الأكاديسي  ثبات مقياس الرمهد الأكاديمي/ .2

( 2.52كخونباخ( وقج بمغ الثبات بتمظ السعادلة لمسكياس ) -مغ بصخيقة تحميل التبايغ )معادلة الفا
 وىػ معامل ثبات مقبػل. 

( مدتعمسة الػسائل SPSSالحدمة الاحرائية )اعتسجت الباحثة عمى بخنامج الهسائل الإحرائية/
 الاتية: 

 الشدب السئػية .0
 معامل ارتباط بيخسػن  .2
 الاختبار التائي لعيشة واحجة .2
 الاختبار الدائي لجلالة الفخق في العلاقة بيغ عيشتيغ مدتقمتيغ  .5

 نتائج البحث 
 التعخف عمى مدتػى الادراك الستػقع لجى شمبة جامعة بغجاد الهجف الاول:
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يقاً لميجف الاول مغ البحث الحالي استعسمت الباحثة الاختبار التائي لعيشة واحجة ومقارنة تحك
( بالستػسط الفخضي  02.24( وانحخاف معياري قجره )92.22الػسط الحدابي لمعيشة والبالغ )

( وقج بيشت نتائج الاختبار وجػد فخق حكيقي بيغ الستػسصيغ, حيث بمغت الكيسة 92والبالغ )
( عشج مدتػى 0.79( وىي اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة )2.25ة السحدػبة )التائي

( ولرالح متػسط العيشة مسا يعشي تستع شمبة جامعة بغجاد 577( ودرجة حخية )2.24دلالة )
 ( :7%( تقخيباً, وكسا ىػ مػضح بالججول ) 92بسدتػى متػسط مغ الادراك الستػقع ندبتو )

 الاختبار التائي لعينة واحجة لمتعرف عمى مدتهى الادراك المتهقع نتائج (9ججول )
الػسط  الستغيخ

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الػسط 
 الفخضي

مدتػى الجلالة  الكيسة التائية
 الججولية السحدػبة (2.24عشج)

الادراك 
 الستػقع

 دالة 0.79 2.25 92 02.24 92.22

الجامعة مجتسع البحث الحالي يستمكػن إدراكا متػقعا بسدتػى  ويبجو مغ الشتيجة أعلاه ان شمبة
متػسط وتعج ىحه نتيجة مشصكية في ضػء السخحمة العسخية والسخحمة الجراسية التي يشتسي الييا 
مجتسع البحث , والتي أدى الػصػل الييا بالزخورة السخور بخبخات وتجارب معخفية متعجدة مغ 

ا تع عخضو في الشساذج السفدخة للإدراك الستػقع في البحث حيث نػعيا او مدتػى صعػبتيا كس
 الحالي.

 التعخف عمى مدتػى الرسػد الاكاديسي لجى شمبة جامعة بغجاد   الهجف الثاني:
تحكيقاً لميجف الثاني مغ البحث الحالي استعسمت الباحثة الاختبار التائي لعيشة واحجة بسقارنة 

( بالستػسط الفخضي 02.22( وانحخاف معياري قجره )022.42الػسط الحدابي لمعيشة والبالغ )
( وقج بيشت نتائج الاختبار وجػد فخق حكيقي بيغ الستػسصيغ, حيث بمغت الكيسة 72والبالغ )

( عشج مدتػى 0.79( وىي اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة )02.92التائية السحدػبة )
متػسط العيشة مسا يعشي تستع شمبة جامعة بغجاد ( ولرالح 577( ودرجة حخية )2.24دلالة )

   خيباً, وكسا ىػ مػضح بالججول%( تق92بسدتػى متػسط لمرسػد الاكاديسي الستػسط ندبتو )
(02: ) 

نتائج الاختبار التائي لعينة واحجة لمتعرف عمى مدتهى الرمهد الاكاديمي لجى ( 01ججول ) 
 طمبة جامعة بغجاد

الػسط  الستغيخ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الػسط 
 الفخضي

مدتػى الجلالة  الكيسة التائية
 الججولية السحدػبة (2.24عشج)

الرسػد 
 الاكاديسي

 دالة 0.79 02.92 72 02.22 022.42
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في ضػء فكخة التػازن  ( 2222)ريتذاردسػن ، ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة في ضػء نطخية 
بالتكيف مع ضخوف الحياة  البيػلػجي الشفدي الخوحي والحي يدسح للأفخاد

الامخ الحي يؤدي بالفخد الى امتلاكو مدتػى مغ   (Richardson,2002,314).الحالية
 الرسػد الاكاديسي ليتسكغ مغ إعادة التكامل الفخدي لمػصػل بو الى حالة الاتدان السشذػدة .

لأكاديسي لجى شمبة جامعة التعخف عمى العلاقة بيغ الادراك الستػقع والرسػد ا ثالث:الهجف ال
تحكيقاً لميجف الثالث مغ البحث الحالي استعسمت الباحثة معامل ارتباط بيخسػن )حاصل بغجاد 

ضخب العدوم( لمتعخف عمى العلاقة لجى شمبة جامعة بغجاد، وقج بيشت الشتائج وجػد علاقة 
( وىي اكبخ مغ الكيسة الحخجة لجلالة معامل الارتباط 2.50لستغيخيغ بمغت قيستيا )حكيكية بيغ ا

( مسا يعشي يػجج ارتباط 575( ودرجة حخية )2.24( عشج مدتػى دلالة )2.255والبالغة )
شخدي بيغ الادراك الستػقع والرسػد الاكاديسي فكمسا ازداد ادراك الصمبة الستػقع كمسا ازداد معو 

 ( :00اديسي وكسا ىػ مػضح بالججول ) صسػدىع الاك
 معامل ارتباط بيرسهن بين متغيري البحث الحالي (00ججول )

عجد 
 العيشة

معامل ارتباط الادراك 
الستػقع بالرسػد 

 الأكاديسي 

قيسة معامل الارتباط 
 السحدػبة 

مدتػى  درجة الحخية
 الجلالة 

(2,24) 
 دالة  575 2,255 2,50 422

وتبجو نتيجة اليجف الثالث متدقة مع نتائج ىجفي البحث الأول والثاني كػن الستغيخيغ ضخورييغ 
لتحقيق التػازن السشذػد لجى الفخد والحي يسكغ الػصػل اليو مغ خلال تػضيف الخبخات 
والسعارف الدابقة التي مخ بيا الفخد لتكػيغ ادراكات متػقعة عغ الخبخات الججيجة لسداعجتو عمى 

تلاك مدتػى جيج مغ الرسػد الاكاديسي يداعجه عمى التعامل مع الطخوف التعميسية السختمفة ام
 وتحقيق الأىجاف السشذػدة لمفخد . 

التعرف عمى الفروق في العلاقة  الارتباطية بين الادراك المتهقع والرمهد  الهجف الرابع:
, انثى( والتخرص )عممي , الاكاديمي لجى طمبة جامعة بغجاد  تبعاً لمتغيري الجنس )ذكر 

   انداني(
تحكيقاً لميجف الخابع مغ البحث الحالي استعسمت الباحثة الاختبار الدائي لجلالة الفخق في العلاقة 

( 2.29لعيشتيغ مدتقمتيغ, اذ بمغت قيسة ارتباط الادراك الستػقع بالرسػد الاكاديسي عشج الحكػر )
( وعشج 2.92بيشيسا عشج الصمبة مغ التخرز العمسي )( بيشسا بمغ الارتباط 2.44وعشج الاناث )

 ( وقج بيشت نتائج الاختبار ما يأتي :2.22الصمبة مغ التخرز الانداني )
وجػد فخق حكيقي في العلاقة بيغ الحكػر والإناث، اذ بمغت الكيسة الدائية السحدػبة   .0
( مسا 2.24( عشج مدتػى دلالة )0.79( وىي اكبخ مغ الكيسة الدائية الججولية  البالغة )2.92)
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يعشي يختبط الأدراك الستػقع بالرسػد الاكاديسي عشج الاناث اكثخ مسا يختبط عشج الحكػر ، 
فديخ الفخوق في العلاقة الارتباشية بيغ الستغيخيغ والتي جاءت لرالح الاناث ، بدبب ويسكغ ت

اختلاف الخبخات والتجارب السختبصة بالشػع الاجتساعي والتي تختبط غالبا بشػع السيام السػكمة الى 
 كل مشيسا وكحلظ التػقع السدبق لمكيام بيا . 

تخرز العمسي والصمبة في التخرز وجػد فخق حكيقي في العلاقة بيغ الصمبة في ال .2
( وىي اكبخ مغ الكيسة الدائية الججولية البالغة 5.22الانداني اذ بمغت الكيسة الدائية السحدػبة )

( مسا يعشي ارتباط الادراك الستػقع بالرسػد الاكاديسي عشج 2.24( عشج مدتػى دلالة )0.79)
بة مغ التخرز الانداني ، ويسكغ الصمبة مغ التخرز العمسي اقػى مغ ارتباشيسا عشج الصم

عدو ىحه الشتيجة الى شبيعة السعخفة وضخوفيا والبيئات التعميسية السختمفة  لكلا التخرريغ 
وكحلظ متصمبات التخرز وخرػصيتو أدت الى وجػد فخق حكيقي بيغ متغيخي البحث الحالي 

 يعدى لستغيخ التخرز ولرالح التخرز العمسي  . 
تائج الاختبار الدائي لجلالة الفخق في العلاقة تبعا لجشذ الصمبة ( يبيغ ن 02والججول )

 وتخرريع الجراسي
نتائج الاختبار الزائي لجلالة الفرق في العلاقة تبعا لجنس الطمبة وتخررهم ( 08ججول ) 

 الجراسي
قيسة  العجد  الستغيخات 

 الارتباط 
الكيسة الدائية 
السقابمة لسعامل 

 الارتباط 

مدتػى الجلالة  Zقيسة 
السحدػ  ( 2.24عشج)

 بة
 الججولية

 دالة  0.79 2.92 2.222 2.29 222 الحكػر 
 2.905 2.44 222 الاناث 
 دالة  0.79 5.22 2.224 2.92 222 العمسي 

 2.20 2.22 252 الانداني 
    2.50 422 الكمي 

 الاستنتاجات 
 في ضػء نتائج البحث الحالي يسكغ لمباحثة ان تدتشتج الاتي  
 يختمف مدتػى ارتباط الادراك الستػقع بالرسػد الاكاديسي باختلاف جشذ الفخد .  -0
 يختمف مدتػى ارتباط الادراك الستػقع بالرسػد الاكاديسي باختلاف تخرز الفخد .  -2
في ادراك الفخد وصسػده الاكاديسي  تؤثخ الخبخات السختمفة والستشػعة التي يسخ بيا الفخد -2

 ومدتػى الارتباط بيشيسا .



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 5( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

123 

يسكغ الاستفادة مغ تشػع الخبخات والسػاقف لسداعجة الفخد عمى تحديغ ادراكو الستػقع  -5
 وصسػده الاكاديسي 

تذيخ العلاقة الارتباشية بيغ الادراك الستػقع والرسػد الاكاديسي الى وجػد مذتخكات  -4
 تأثخ بجشذ الفخد وتخررو .وعػامل بيغ الستغيخيغ ت

 -/ يسكغ الاستفادة مغ التػصيات الاتية : التهصيات
 تػضيف الخبخات الستشػعة لتػجيو الصمبة نحػ ادراك متػقع إيجابي .  -0
إقامة الػرش التجريبية لبيان قجرة الفخد عمى الرسػد بانػاعو السختمفة وتػجيييا بالذكل الشافع  -2

 لمصمبة في مديختيع التعميسية . 
العسل عمى تشػع السػاقف التعميسية لمصمبة مغ خلال السخيسات الصلابية وتبادل الخبخات مع  -2

 شمبة الجامعات الأخخى .
 تعديد القجرة عمى الرسػد الاكاديسي بػسائل متشػعة مغ خلال القرز والخمػز الشاجحة . -5
لرسػد في تذجيع الصمبة عمى دعسيع لبعزيع البعس وحثيع عمى الاعتداز بالقجرة عمى ا -4

 وجو التحجيات السختمفة .
 -/استكسالا لمبحث الحالي وتصػيخا لشتائجو تقتخح الباحثة اجخاء الجراسات الاتية : المقترحات

 اثخ الخبخات السعخفية في الادراك الستػقع لجى شمبة السخحمة الإعجادية . -0
 الدسات الذخرية وعلاقتيا بالرسػد الاكاديسي لجى شمبة الجامعة . -2
 مل السؤثخة في الرسػد الاكاديسي مغ وجية نطخ الصمبة ومجرسييع .العػا -2
 دور الادراك الستػقع في دافعية التعمع لجى شمبة الدادس الاعجادي .  -5
الآليات السدتعسمة في الرسػد الاكاديسي لمتغمب عمى الرعػبات التعميسية لجى شمبة  -4

 الجامعة .
 المرادر: 

( عمع الشفذ 2222سميط , رضا مدعج الجسال )انجرسػن ر جػن, تخجسة : محمد صبخي  .0
 السعخفي وتصبيقاتو , دار الفكخ لمشذخ , الاردن . 

( استخجام نسػذج الادراكات والتػقعات في قياس جػدة الخجمات 2207البجوي , امل محمد ) .2
, جامعة الازىخ , العجد  مجمة كمية التربيةالتعميسية بسجارس التعميع العام بسجيشة ابيا الحزخية , 

 . 2, ج 055
( الصفػ الجراسي وعلاقتو بالرسػد الاكاديسي لجى شلاب 2222بلال , اليام سخور معدي ) .2

, جامعة  مجمة كمية التربيةوشالبات السخحمة الثانػية في السجارس الخسسية في مشصقة تبػك , 
 السشػفية العجد الاول.



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 5( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

124 

( العػامل الخسذ الكبخى لمذخرية 2202امج )زىخان , محمد حامج , زىخان , سشاء ح .5
وعلاقتيا بكل مغ الرسػد الاكاديسي والاستغخاق الػضيفي لجى شلاب الجراسات العميا العامميغ 

 (.29لعجد )مجمة الارشاد النفدي ابالتجريذ في مرخ , 
, دار ذو  عمم النفس المعرفي بين النظرية وواقع التطبيق( 2225الذيباني , واليج حسج ) .4

 الاردن. –الشػريغ لمشذخ والتػزيع , عسان 
( الرسػد الجامعي لجى شمبة كمية التخبية بجامعة القادسية 2205مديخ, نيمة عبج اليادي ) .9
 ( . 20, العجد) مجمة بحهث عمهم التربية والاجتماع, 
سي , ( التحيد السعخفي والامتشان كسشبئات بالرسػد الاكادي2205مرصفى , مشال محسػد ) .2

 .  2( ج052, جامعة الازىخ العجد ) مجمة كمية التربية
جػدة الخجمة التجريبية بخياض الأشفال: دراسة ميجانية (2017) نػفل، نيمة  محمد لصفي  .5

 .2،عجد مجمة جامعة شقراءباستخجام مكياس الفجػة. 
 المرادر الأجنبية 

1. Cassidy, S. (2016). The Academic Resilience Scale (ARS-30): A 
new multidimensional construct measure. Frontiers in psychology, 7, 
1787.  
2.  Emerson B.sizar (2011)  Cognitive Restructuring , Education 
community, 162 Street , USA. 
3. Jackson, R. E. (2009). Individual differences in distance 
perception. Proceedings of the Royal Society B: Biological 
Sciences, 276(1662), 1665-1669 
4. Jemes , vlaviy & Oscar , timon (2011) Perception is an active mental 
process, Journal psychology in scientific , N71, UR 3229, P1755 – 
1770 
5. Jowkar, B., Kohoulat, N., & Zakeri, H. (2011). Family communication 
patterns and academic resilience. Procedia-Social and Behavioral 
Sciences, 29, 87-90.  
6. Kleine A. Ramose (2016) Advance Visual Information, Awareness, 
and Anticipation Skill , Journal of Motor Behavior , p : 2-16 



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 5( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

125 

7. Martin, A. J. (2013). Academic buoyancy and academic resilience: 
Exploring ‘everyday ‘and ‘classic ‘resilience in the face of academic 
adversity. School Psychology International, 34(5), 488-500.  
8. Middle H. d . Sternberg (1998)   Comprehension, California school 
of professional psychology, Dal,52.No.3B 
9. Richardson, G. E. (2002). The metatheory of resilience and 
resiliency. Journal of clinical psychology, 58(3), 307-321.  
10.  Santa , G. Hilton (1997) Expectation of performance in adults , 
Journal of human behavior , N22 . p340 – 364.  
 

       
 


