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 ممخص البحث
 ييجف البحث الى:

تقشيؽ مكياس الكيؼ الخياضية لجى طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم  -
 الخياضية.

التعخف عمى درجة الكيؼ الخياضية طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم   -
 .الخياضية.

طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم واشتسل مجتسع البحث عمى           
، ديالى( ، السخحمة الخابعة ، في كمية التخبية الاساسية لجامعات )السؾصل ،السدتشرخيةالخياضية

والحي قام الباحثان ببشاءه وشسمت أدوات البحث عمى مكياس الكيؼ الخياضية  ،(545والبالغ عجدىؼ)
واستخجم ومشيا )الرجق الغاىخي، وصجق البشاء والثبات(  لوالدايكؾمتخية  الاسذ بعج اجخاء

لاستخخاج الؾسائل الإحرائية ) الؾسط الحدابي، والانحخاف  (spss)الحقيبة الإحرائية الباحثان
( لمعيشات tبخاون(، واختبار ) -، ومعامل الثبات )سبيخمان)بيخسؾن ( الارتباط السعياري، ومعامل

 معامل ثبات التجدئة الشرفية(لعيشة واحجة و و السدتقمة، 
 :وتهصل الباحثان الى ما يأتي

 الاستشتاجات: 
طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الكيؼ الخياضية لجى .صلاحية مكياس 1

 الحي اعجه الباحثان.الخياضية 
مدتؾى مقبؾل مؽ الكيؼ  عشج طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضية يقع 5

 الخياضية.
 التهصيات : 2
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إمكانية استخجام والاعتساد عمى مكياس الكيؼ الخياضية السعج في الجراسة الحالية مؽ قبل الباحثان  -
 وإمكانية إجخاء بحؾث مدتقبمية ومع متغيخات اخخى .  

 . الكيؼ الخياضية –مكياس  تقشيؽ الكمسات السفتاحية:
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 The study aims to: 

1. Codify the Sport Values Scale for College of Basic Education, Department of 

Physical Education, and Sports Sciences students. 

2. Identify the degree of sports values among the College of Basic Education, 

Department of Physical Education, and Sports Sciences students. 

The research community consisted of fourth-year students from the College of Basic 

Education, Department of Physical Education, and Sports Sciences at the universities of 

Mosul, Al-Mustansiriyah, and Diyala, with 245 students. The research tools included the 

Sport Values Scale, which was subjected to all psychometric properties (face validity, 

construct validity, and reliability). The researchers used the (SPSS) statistical package on 

the computer to extract statistical means (mean, standard deviation, Pearson correlation 

coefficient, Spearman-Brown reliability coefficient, independent samples t-test, one-

sample t-test, and split-half reliability coefficient). 

The researchers reached the following conclusions: 

The researchers prepared the validity of the Sport Values Scale for students of the College 

of Basic Education, Department of Physical Education, and Sports Sciences. 

There is a general need for students of the College of Basic Education, Department of 

Physical Education and Sports Sciences, to develop their sports values. 

Recommendations: 

Design a psychological counselling program to develop the level of sport values among 

students of the College of Basic Education, Department of Physical Education and Sports 

Sciences. 

The possibility of using and relying on the Sport Values Scale prepared in the current 

study by the researchers and conducting future research with other variables. 
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 بالبحثتعريف ال -1

 مقدمة واهمية البحث:ال 1-1

تسثل التخبية البجنية والخياضية بأنذظتيا السختمفة جانباً ميساً مؽ التخبية الاجتساعية ، فيي تيتؼ        
بإكداب الكيؼ بحكؼ طبيعة أنذظتيا وأىجافيا بؾصفيا مادة أساسية في السؤسدات التخبؾية السختمفة 

تسارس بظخائق مشغسة أو غيخ مشغسة داخل أو الجرس وخارجو ، تذارك في التقشيؽ الأنذظة  التي 
فالتخبية الخياضية دراسة لمظبيعة البذخية في مؾاقف متعجدة، ولحا فيي مؽ السجالات التي تداعج الأفخاد 

 عمى فيؼ أنفديؼ والسجتسع الحي يعيذؾن فيو وقيسو ومثمو العميا.
إذ  تؤدي دوراً ميسا  ات الخئيدة السعدزة لمرحة الشفدية ،وتعج الكيؼ التي يحسميا الظلاب أحج السكؾن    

في تحجيج أمكانيات مؾاجية الرعؾبات في السؾاقف الزاغظة مثل الخؾف والقمق مؽ السدتقبل في 
حياتو الجراسية مسا يؤثخ عمى تحريمو العمسي في القدؼ ليتسكؽ  مؽ السُداىسة في البشاء والشيؾض، 

ف والعمؾم الخياضية حتى يدتظيع الانجماج مع الأخخيؽ وتكؾيؽ علاقات ومشيا مجال التخرص بالسعار 
مؽ خلال قيؼ عجة  لمتخبية قؾية بشاءة. مسا يتظمب امتلاك قيؼ رياضية جيجة لمتعامل مع ىحه التحجيات.

 .وأىسيا عسميات الشسؾ الاجتساعي  الخياضية
وفي الؾقت الحي يعج فيو التعـميؼ الجامعـي مـؽ أىـؼ السـخاحل التعميسية في حياة الظلاب والحي يشبغي      

فيو العسل عمى تييئة الاجؾاء السشاسبة والفخص والفعاليات )الجدسية، والعقمية، والؾججانية، الاجتساعية( 
قدؼ التخبية البجنية و ، صالحيؽ في السجتسعوتؾفيخىا وإكدابيؼ السيارات والخبخات التي تجعميؼ افخاداً 

يزع  الكيؼ جامعة السؾصل  في كميات التخبية الاساسية في السيسة الاقدام احج ىؾ وعمؾم الخياضة
الجروس  خلال مؽ بجنيا ومياريا خلال الاربع سشؾات الجراسية  تخبيتيؼ قبل مشدلة في التخبؾية لظلابو

التسدػ بشؾاتج العسمية "مؽ خلالالعسمية.  لمجروس تأديتو أثشاء في ليا يتعخض التي الشغخية والسؾاقف
التعميسية مؽ خلال  مجسؾعة مؽ الكيؼ تدعى لتحكيقيا، وما لؼ يحقق التعميؼ ىحا اليجف فان الفائجة مؽ 

التعميؼ والسيارات السكتدبة تشعجم، فالذخص الستعمؼ الحي لا تؾجو معارفو وقجراتو نحؾ اىجاف قيسية 
 (                                          4، 1995لشفدو يربح خظخا عمى نفدو وعمى السجتسع عمى حج سؾاء".       )غخاب،  يتخحىا

 وفي ضؾء ما تقجم فان أىسية البحث تتجمى في الشقاط الآتية:      
 جنية وعمؾم الخياضيةيعج البحث محاولة عمسية تعيؽ القائسيؽ عمى العسمية التعميسية لإقدام التخبية الب -

لجى طمبة كميات  تظؾيخ الكيؼ الخياضيةفي تحاول ىحه الجراسة التؾصل إلى حل عمسي وعسمي 
 التخبية البجنية وعمؾم الخياضة واقدسيا.

يعج البحث الحالي محاولة عمسية تعيؽ اقدام التخبية البجنية وعمؾم الخياضة عمى رفع السدتؾى  -
إيجاد الدبل التي يسكؽ الحج مؽ الجؾانب الشفدية الدمبية لتظؾيخ العمسي لمظمبة يسكؽ بؾاسظتيا 

 الجؾانب الايجابية )الكيؼ الخياضية(.
 .طمبة الجامعة متسثمة بظلاب قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة وىؼ ميسة شخيحو البحث  تشاول -
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كتبة كمية التخبية الاساسية تؾفخ ىحه الجراسة إطاراً نغخياً حؾل مفيؾم الكيؼ الخياضية يسكؽ أن يخفج م -
 بسا استظاع الباحثان أن يرل إليو مؽ معمؾمات يسكؽ الاستفادة مشيا مؽ قبل الباحثان الآخخيؽ.

 
  : مذكمة البحث 0-2
تعـج السخحمــة الجامعيــة لمظـلاب مخحمــة  قــجرات تتعمــق بأسـمؾب الحيــاة الاجتساعيــة والأكاديسيــة،       

نحؾ تحكيقيا، كسـا أنيـا مخحمـة البحـث عـؽ فمدـفة الحيـاة ومخحمـة  فيي مخحمة تحجيج الأىجاف والتؾجو
ويعج  قمـق طمبـة قدـؼ التخبيـة البجنيـة وعمـؾم الخياضـة عمـى مدـتقبميؼ وخـؾفيؼ مـؽ  الاستقلالية والتفخد.

فيـؼ اقـخب الـى تحقيـق الـحات التـي تعـج مـؽ اىـؼ الحاجـات عجم إمكان تحكيقيؼ لأىجافيؼ وطسؾحـاتيؼ، 
، إذ تسثــل شــعؾرىؼ بالإحبــاط وانعكــاس ذلــػ عمــى تحرــيميؼ بذــكل خــاص، علاىــاالشفدــية لسندــان وا 

عاىخة ممفتو لمشغخ بعجم إيجاد فخصة لمعسل والقمق مؽ ارتفاع تكاليف السعيذة وزيادة ندـبة التزـخؼ 
لمتقشيؽ الكبيخة لمظمبة الخخيجيؽ، مسا يتظمب ذلػ مشو عشج مؾاجيتيا ارادة وقـيؼ قؾيـة تخمـق لجيـو نؾعـا 

 التحجي قج يحقق الفخد ذاتو مؽ خلالو او يدداد عمى إثخه اضظخاباً.مؽ 
 تية:التداؤلات الآ يظخح الباحثانومؽ ىشا      -
 ماىي درجة الكيؼ الخياضية لجى طلاب قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة؟ -

 
 : البحث أهجاف 0-3
التخبية البجنية وعمؾم  تقشيؽ مكياس الكيؼ الخياضية لجى طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ  1-3-1

 الخياضية. 
لجى طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم  التعخف عمى درجة الكيؼ الخياضية 1-3-5

  الخياضية.
 
 :  البحث ةفخضي 0-4
الكيؼ  عمى مقبؾلةدرجة  طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضيةيستمػ  1-4-1

 .الخياضية
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 : البحث مجالات 0-5
/ لكميات التخبية الاساسية في طلاب قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة  : البذخي  السجال 0-5-0 

 جامعة )السؾصل ،والسدتشرخية ، وديالى (.
 
 
 33/6/5355ولغاية   33/11/5351  ابتجاءً مؽ :الدماني السجال 0-5-2
التخبية  اتكميل /قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضةفي القاعة الجراسية  : السكاني السجال 0-5-3 

 ، والسدتشرخية ، وديالى ( .السؾصل ة)جامع /الاساسية
 تحجيج السرظمحات : 0-6
 القيم :0-6-0
ىي الخرائص او الرفات السخغؾب فييا مؽ الجساعة والتي تحجدىا الثقافة القائسة مثل التدامح   

  عمى الشغام الاجتساعي والاستقخار بالسجتسع. والحق والقؾة وىي اداة اجتساعية لمحفاظ
 (131، 5335)صبحي واستيتة،      

 :اجخاءات البحث -2
 مشهج البحث : 5-0

                                               السشيج الؾصفي بأسمؾب السدحي لسلاءمتو وطبيعة البحث. استخجم الباحثان     
 مجتسع البحث وعيشته: 2-2

التخبية  اتمجتسع البحث مؽ طلاب السخحمة الخابعة  لقدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة في كمي تكؾن 
( طالباً  73( طالب،  وبؾاقع )545الاساسية لجامعات )السؾصل، السدتشرخية، ديالى(، والبالغ عجدىؼ )

ية جامعة السدتشرخية، ( طالباً مؽ كمية التخبية الاساس96مؽ كمية التخبية الاساسية جامعة السؾصل، )
 .(( يبيؽ ذلػ1( طالباً مؽ كمية التخبية الاساسية جامعة ديالى والججول )76)
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 (0الججول )
 يبين الأعجاد والشدب السئهية لسجتسع البحث وعيشاته

 الشدبة السئهية العجد تفاصيل مجتسع البحث
 % 011 245 مجتسع البحث الكمي

 عيشة بشاء أداة البحث
070 

69.79% 
 الشدبة السئهية الأعجاد

 60.63 050 عيشة صجق البشاء
 8.063 21 0 التجخبة الاستظلاعية
 %31.21 74 لأداةعيشة التظبيق الشهائي 

 البحث اةاد 2-3
  مقياس القيم الخياضية: 2-3-0

لاعبي ( والسظبق عمى 5353 استخجم الباحثان مكياس الكيؼ الخياضية السعج مؽ قبل )الكيدي،    
قام الباحثان بعخض السكياس عمى الدادة ذوي الخبخة والحي اختيخ مؽ بيؽ عجة مقاييذ  مشتخب الؾطشي

مؽ ، والاختراص في العمؾم الخياضية والتخبؾية والشفدية وعمؼ الشفذ الخياضي ومجال الكياس والتقؾيؼ
لتحقيق  جنية وعمؾم الخياضةطلاب قدؼ التخبية الباجل تحؾيخ او تعجيل الفقخات ليشدجؼ تظبيقيا عمى 

 تية:الآ دؾغاتاىجاف البحث وقج اعتسج الباحثان ىحا السكياس لمس
 صجق وثبات.  مؽـــ السكياس مظبق عمى لاعبي مشتخب الؾطشي ويتستع بسعاملات عمسية عالية 1
الخياضية لجى  كياس الكيؼبعج اجخاء التعجيلات ل ـــ اتفاق آراء الخبخاء حؾل إمكانية اعتساد ىحه الأداة 5

 طلاب قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة.
 ـــ ملاءمة بجائل السكياس لمعيشة بسا يتشاسب وأىجاف البحث.3

( فقخة ويقابل كل فقخة 43( مؽ )5353 )الكيدي، إذ يتزسؽ مكياس الكيؼ الخياضية السعج مؽ قبل    
جا، تشظبق عمى بجرجة كبيخة، تشظبق مؽ فقخات السكياس خسدة بجائل ىي)تشظبق عمي بجرجة كبيخة ج

( لمفقخة 1-5عمى بجرجة متؾسظة، تشظبق عمى بجرجة قميمة، لا تشظبق عمي( وأعظيت الجرجات )
( درجة بستؾسط 533-43( لمفقخة الدمبية. وتخاوحت الجرجة الكمية لمسكياس ما بيؽ )5-1)و الايجابية
 .(153فخضي )
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 القيم لخياضية:الاسذ العمسية لتقشين مقياس  2-3-0-0
 الرجق الغاهخي لمسقياس:  2-3-0-0-0

ولغــخض التعـــخف عمـــى صـــجق الفقـــخات تـــؼ عـــخض السكيـــاس بذـــكمو الأولـــي عمـــى الدـــادة ذوي الخبـــخة     
والاخترـــاص فـــي العمـــؾم الخياضـــية والتخبؾيـــة والشفدـــية وعمـــؼ الـــشفذ الخياضـــي ومجـــال الكيـــاس والتقـــؾيؼ 

فقخات وملاءمتيا، واجخاء التعجيلات السشاسبة مـؽ خـلال تعـجيل  رائيؼ حؾل صلاحيةآ( لسعخفة 1السمحق )
او إعــادة صــياغة لمفقــخات لكــي يشدــجؼ تظبيقيــا عمــى البيئــة الجراســية لظــلاب قدــؼ التخبيــة البجنيــة وعمــؾم 

( أمــام كــل فقــخة وتحــت البــجيل السشاســب الخياضــة لتحقيــق اىــجاف البحــث، ومــؽ خــلال وضــع علامــة )
بعج التعجيل(. تؼ استخخاج الرجق الغـاىخي لمسكيـاس مـؽ خـلال قـانؾن الشدـبة )ترمح، لا ترمح، ترمح 

ــؾم إلــى انــو "يسكــؽ الاعتســاد عمــى مؾافقــة أراء  السئؾيــة لاتفــاق الخبــخاء حــؾل فقــخات السكيــاس، إذ يذــيخ بم
( وبسؾجـب ىـحا 156 ،1983 % فأكثخ في مثل ىحا الشـؾع مـؽ الرـجق )بمـؾم وآخـخون،75الخبخاء بشدبة 

( فقـخة 36الكـيؼ الخياضـية ) مكيـاس مـؽ فقـخات السكيـاس ليرـبح ات( فقـخ 4الإحرائي تؼ استبعاد )الإجخاء 
( يسثـــل ندـــبة اتفـــاق اراء الخبـــخاء عمـــى مكيـــاس الكـــيؼ 5والجـــجول رقـــؼ )( 55-15-8-1وىـــي الفقـــخات )

        .الخياضية  التي تؼ ححفيا مؽ السكياس
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 (2ججول )
 م الخياضية يوالشدبة السئهية لآراء الخبخاء حهل صلاحية فقخات مقياس القنتائج اختبار مخبع كاي يبين 

 

 

05عجد الخبخاء الكمي   
 الشدبة السئهية الخافزهن  السهافقهن  الفقخة الشدبة السئهية الخافزهن  السهافقهن  الفقخة
0 9 6 61%  20 05 1 011%  
2 04 0 9333%  22 01 5 6636%  
3 05 1 011%  23 03 2 8636%  
4 03 2 8636%  24 05 1 011%  
5 05 1 011%  25 04 0 9333%  
6 05 1 011%  26 05 1 011%  
7 02 3 81%  27 04 0 9333%  
8 9 6 61%  28 05 1 011%  
9 04 0 9333%  29 04 0 9333%  
01 05 1 011%  31 03 2 8636%  
00 05 1 011%  30 03 2 8636%  
02 00 4 7333%  32 05 1 011%  
03 05 1 011%  33 04 0 9333%  
04 02 3 81%  34 04 0 9333%  
05 04 0 9333 35 03 2 8636%  
06 05 1 011%  36 02 3 81%  
07 02 3 81%  37 05 1 011%  
08 04 0 9333 38 02 3 81%  
09 03 2 8636%  39 05 1 011%  
21 02 3 81%  41 05 1 011%  
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 التجخبة الاستظلاعية لسقياس القيم الخياضية : 2-3-0-0-2
مؽ طلاب السخحمة الخابعـة فـي قدـؼ التخبيـة البجنيـة وعمـؾم ( 53تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة قؾاميا )    

عمسيـــا لمباحـــث لمؾقـــؾف عمـــى الدـــمبيات  اً الخياضـــة جامعـــة السؾصـــل " تعـــج التجخبـــة الاســـتظلاعية تـــجريب
وقـج أعيـخت نتيجـة ( 137، 1993 )السشـجلاوي، والايجابيات التـي تقابمـو اثشـاء اجـخاء الاختبـارات لتفادييـا"

التجخبـــة الاســـتظلاعية عـــجم وجـــؾد أي غســـؾض حـــؾل فقـــخات السكيـــاس، وكانـــت طخيقـــة الإجابـــة واضـــحة 
 ( دقيقة.15( دقيقة وبستؾسط )16-14السكياس بيؽ ) عؽومفيؾمة وبمغ معجل الؾقت السدتغخق لسجابة 

 :التحميل الاحرائي لمفقخات 2-3-0-0-3
اذ تؼ الكذف عؽ صجق السكياس بأسمؾبيؽ ىسا: ايجاد صجق السفخدة عؽ طخيق حداب قؾة التسييد     

، وايجاد قؾة الارتباط بيؽ الفقخات والجرجة الكمية لمسكياس، والحي Discrimination Powerلمفقخات  
حرائية " اذ تعج ىحه الظخائق مؤشخات اInternal Consistency يجعى بالاتداق الجاخمي لمسكياس

 (، وفيسا يأتي وصف للأساليب التحميل الاحرائي السدتخجمة.386، 1985لرجق البشاء " )عؾدة، 
 :اسمهب السجسهعتين الستظخفتين2-3-0-0-4-0

 درجةوبحلػ بمغ  ،لكل فقخة باستخجام اسمؾب السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ ي التسييد  الرجقتؼ ايجاد         
يبيؽ  (5)والسمحق تؼ تظبيق السكياس برؾرتو الاولية عمى عيشة التسييد إذ  ( طالباً.151)التسييد عيشة 

ولتحقيق ذلػ تؼ اختيار  تشازلياً  تختيباً بعج تختيب درجاتيؼ  تؼ اخح مجسؾعتيؽ متظخفتيؽ مشيسا ذلػ، ثؼ
لكل مجسؾعة لتسثلا السجسؾعتيؽ  طالبا (41) بؾاقع( العميا، والجنيا)مؽ الجرجات  (%57)ندبة 

السحتدبة لاختبار دلالة  )ت(بعج تختيب درجاتيؼ تختيب تشازلي واعتسجت قيسة اختبار  ،يؽالستظخفت
وذلػ باستخجام  فقخة مؽ فقخات السكياس عؽالفخوق بيؽ متؾسظات اجابات السجسؾعتيؽ العميا والجنيا 

 .يبيؽ ذلػ (3)والججول الآلي، (عمى الحاسؾب SPSSنغام )
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 (3ججول )
 الخياضية مقياس القيملفقخات ( sigالقهة التسيدية بأسمهب السجسهعتين الستظخفتين واختبار)ت( وقيسة )يبين 

رقم 
 الفقخة

 السجسهعة الجنيا السجسهعة العميا
 قيسة)ت(
 السحتدبة

 قيم
(sig) 

 دلالة
 الفخوق 

الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 مسيدة  1.113 3.106 1.657 3.543 1.789 4.111 0
 مسيدة  1.111 3.772 1.791 3.674 1.639 4.239 2
 مسيدة  1.110 3.430 1.845 3.674 1.664 4.207 3
 مسيدة  1.111 5.815 1.977 2.390 0.036 3.674 4
 مسيدة  1.111 5.500 0.013 2.631 1.848 3.760 5
 مسيدة  1.114 2.995 1.881 3.739 1.542 4.096 6
 مسيدة  1.114 2.933 1.709 3.814 1.629 4.207 7
 مسيدة  1.109 2.380 0.113 3.565 1.604 3.978 8
 غيخ مسيدة 1.165 0.866 1.900 3.707 1.759 4.143 9
 مسيدة 1.102 2.576 1.924 3.652 1.574 4.165 01
 غيخ مسيدة 1.166 0.862 1.828 3.260 0.162 3.631 00
 مسيدة  1.111 4.776 0.094 3.326 1.878 4.371 02
 مسيدة  1.111 9.839 1.784 2.187 1.985 3.903 03
 مسيدة  1.111 00.412 1.750 2.543 1.812 4.390 04
 مسيدة  1.111 7.344 0.189 2.543 1.789 4.111 05
 مسيدة  1.111 01.658 1.826 2.371 1.797 4.074 06
 مسيدة  1.111 9.875 1.622 2.543 1.812 4.122 07
 مسيدة  1.111 9.544 0.114 2.283 1.823 4.019 08
 مسيدة  1.111 7.679 0.150 2.696 1.816 4.096 09
 مسيدة  1.119 2.659 1.831 3.978 1.649 4.390 21
 مسيدة  1.111 7.188 1.836 2.543 0.006 4.111 20
 مسيدة  1.103 2.530 1.950 3.371 1.769 3.826 22
 مسيدة  1.111 6.943 1.913 2.631 1.816 3.871 23
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رقم 
 الفقخة

 السجسهعة الجنيا السجسهعة العميا
 قيسة)ت(
 السحتدبة

 قيم
(sig) 

 دلالة
 الفخوق 

الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 مسيدة  1.111 5.659 1.751 3.565 1.686 4.403 24
 مسيدة  1.111 9.429 1.641 3.019 1.686 4.403 25
 مسيدة  1.111 01.354 1.781 2.543 1.687 4.031 26
 مسيدة  1.111 5.849 1.916 3.619 1.547 4.522 27
 مسيدة  1.111 01.464 1.709 2.814 1.602 4.260 28
 مسيدة  1.111 02.871 1.721 2.435 1.716 4.348 29
 مسيدة  1.111 01.935 1.691 2.543 1.739 4.074 31
 مسيدة  1.111 7.141 1.803 2.696 1.930 3.978 30
 مسيدة  1.111 8.777 1.666 3.052 1.590 4.314 32
 مسيدة  1.111 02.256 1.853 2.371 1.542 4.096 33
 مسيدة  1.111 6.235 1.948 2.890 1.924 4.019 34
 مسيدة  1.111 9.682 1.601 3.371 1.516 4.511 35
 مسيدة  1.111 01.431 1.601 2.631 1.725 4.187 36

 (3،35) ≥معشؾي عشج مدتؾى معشؾية  
، وعشج الخجؾع الى  (3.338 -3.33)( لفقخات السكياس تخاوحت بيؽ sig( ان قيؼ )13يتبيؽ مؽ الججول )   

قجرتيا ( لؼ تثبت 9،11( فقخة أثبتت قجرة تسيدية، باستثشاء الفقخات )34( نجج ان )3.35مدتؾى السعشؾية )
 ( وبحلػ فقج تؼ ححف ىحه الفقخات لزعف تسييدىا. ولحلػ أصبح35,3لان قيستيا كانت أكبخ مؽ قيسة ) التسييدية

 .( فقخة34عجد فقخات الاستبيان )

 

 أسمهب معامل الاتداق الجاخمي:2-3-0-0-4-2
لاستخخاج معامل الاتداق تؼ استخجام معامل الارتباط البديط لبيخسؾن لكياس درجة ارتباط كل فقخة مـع درجـة     

( Spssالبخنـامج الاحرـائي ) الفقخات الكمية لمسكياس، ودرجة كـل فقـخة مـع درجـة البعـج الـحي تشتسـي إليـو باسـتخجام
 ( يبيؽ ذلػ.4والججول )
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 (4ججول )
 قيم معاملات الارتباط لعبارات السقياس بالجرجة الكمية لمسقياسيبين  

 رقم 
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

 قيم
(sig) 

رقم 
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

 قيم
(sig) 

1 1.249 1.110 18 1.083 1.107 
5 1.259 1.110 19 1.598 1.111 
3 1.265 1.111 53 1.236 1.112 
4 1.429 1.111 51 1.532 1.111 
5 1.361 1.111 55 1.349 1.111 
6 1.092 1.102 53 1.520 1.111 
7 1.248 1.110 54 1.661 1.111 
8 1.078 1.121 55 1.383 1.111 
9 1.247 1.110 56 1.617 1.111 
13 1.320 1.111 57 1.722 1.111 
11 1.602 1.111 58 1.712 1.111 
15 1.661 1.111 59 1.555 1.111 
13 1.487 1.111 33 1.588 1.111 
14 1.686 1.111 31 1.701 1.111 
15 1.657 1.111 35 1.496 1.111 
16 1.645 1.111 33 1.423 1.111 
17 1.569 1.111 34 1.657 1.111 

 (3،35) ≥معشؾي عشج مدتؾى معشؾية   
( ان قيسة معامل الارتباط بيؽ فقخات والجرجة الكمية لمسكياس تخاوحت 4الججول  )يتبيؽ مؽ  

( ،نجج ان جسيع الفقخات كانت مسيدة 3035( وعشج الخجؾع الى مدتؾى السعشؾية)3.755 -3.178بيؽ)
 ( فقخة.34وبيحا يربح السكياس برؾرتو الشيائية مؤلفا مؽ)
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 ثبات السقياس:  2-3-0-0-2
ولغخض الحرؾل عمى ثبات ، "يعج ثبات السكياس شخطاً اساسياً مؽ شـــخوطـ مؾضؾعية اداة البحث      

( استسارة 53السكياس استخجمت طخيقة التجدئة الشرفية بأسمؾب الفقخات )الفخدية والدوجية( شسمت )
تؼ استخجام طخيقة التجدئة اذ  ،استبيان مؽ عيشة التسييد بعج ان ححفت الفقخات غيخ السسيدة مؽ السكياس

نرفيؽ الشرف الاول يسثل الفقخات  عمىالشرفية بأسمؾب الفقخات )الفخدية والدوجية(  قدست الفقخات 
واستخجم  ،( فقخة17) ( فقخة، والشرف الثاني يسثل الفقخات التدمدلات الدوجية17التدمدلات الفخدية)

( السحتدبة تداوي R)سكياس إذ كانت قيسة معامل الارتباط البديط )بيخسؾن( بيؽ درجات نرفي ال
بخاون(،اذ بمغت -ولكي نحرل عمى تقجيخ الاختبار برؾرة كاممة تؼ استخجام معادلة )سبيخمؽ،( 30755)

 ( وىؾ دال احرائيا مسا يجل عمى ثبات السكياس.  3.843الكمي )قيسة معامل الثبات 

 وصف السقياس وترحيحه: 2-3-0-0-3
بجائل ىي)تشظبق عمي  ة( فقخة، ويقابل كل فقخة مؽ فقخات السكياس خسد34)مؽالخياضية  الكيؼيتكؾن مكياس      

بجرجة كبيخة ججا، تشظبق عمى بجرجة كبيخة، تشظبق عمى بجرجة متؾسظة، تشظبق عمى بجرجة قميمة، لا تشظبق عمي(، 
( درجة عمى التؾالي وفق البجائل لمفقخات الايجابية، والعكذ لمفقخات لمدمبية ، 1، 5، 3، 4، 5وقيست ليا الأوزان )

(، ويذيخ ىحا إلى انو كمسا ارتفعت 135( درجة بستؾسط فخضي)173-34اس ما بيؽ )وتخاوحت الجرجة الكمية لمسكي
عالية لجى الظالب، وكمسا انخفزت درجة السجيب فانو يذيخ  قيؼدرجة السجيب عمى السكياس فانو يذيخ إلى وجؾد 

 ة. ( يبيؽ مكياس الكيؼ الخياضية بريغتو الشيائي3، والسمحق )الخياضية الكيؼ انخفاض درجةإلى 
 التظبيق الشهائي لمسقياس: 2-3-0-0-4

( 74عمى عيشة التظبيق البالغة ) 5355/ 8/3ولغاية  15/5/5355مؽ  سجةلممكياس الكيؼ الخياضية  تظبيقتؼ     
الخابعة /كمية التخبية الاساسية /جامعة السؾصل  دشة الجراسيةال/مؽ طلاب قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة  طالبا

مؽ  اً ( طالب53مؽ جامعة السدتشرخية ) اً ( طالب59مؽ جامعة السؾصل و) اً ( طالب55) والسدتشرخية وديالى بؾاقع
 .جامعة ديالى

 الهسائل الاحرائية السدتخجمة :  2-3-0-0-5
البحــث الحــالي اســتخجمت الؾســائل الإحرــائية والتــي تــؼ حدــابيا باســتخجام بخنــامج  لأغــخاضتحكيقــا     

 ( وىي:SPSSالحاسؾب الآلي )
 - Square One Sample Test Chi( لعيشة واحجة 5معادلة مخبع كاي )كا .1
 Meanالؾسط الحدابي  .5
 Standard Deviationالانحخاف السعياري  .3
 T. Test For Independent Sampleالاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ  .4
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 T- Test one sample caseالاختبار التائي لعيشة واحجة   .5
 person Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيخسؾن  .6
 Alph Cronbach Formulaمعامل الفاكخونباخ  .7
 Spearman- Brownبخاون الترحيحية  –معادلة سبيخمان  .8

 
 :عخض الشتائج وتحميمها ومشاقذتها  -3

سيتؼ عخض الشتائج ومشاقذتيا في ضؾء البيانات الإحرائية التي تؼ الحرؾل عمييا مؽ عيشة     
 البحث عمى وفق أىجاف البحث وفخضياتو عمى الشحؾ الآتي  :

 الهجف الأول : 
لجى طلاب كمية التخبية الاساسية قدم التخبية البجنية وعمهم  القيم الخياضيةمقياس  تقشين -

 الخياضية.
تؼ تحقيق اليجف الأول بؾصفو ىجفا إجخائيا مؽ خلال الخظؾات التي تؼ تؾضيحيا في الفرل     

 الثالث.
 ثاني :الهجف ال

طلاب كمية التخبية الاساسية قدم التخبية البجنية وعمهم التعخف عمى درجة القيم الخياضية لجى  -
 .الخياضية

 
 (5الججول ) 

( لعيشة Sig( وقيسة )tيبين الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والستهسط الفخضي وقيسة اختبار )
 الخياضيةالبحث في مقياس القيم 

 
ن قيسة الستؾسط الحدابي لإجابات عيشة البحث عؽ مكياس الكيؼ الخياضية أ( 5يتبيؽ مؽ الججول )     

(، وعشج اختبار معشؾية الفخوق بيؽ متؾسط درجات 18.51(، وبانحخاف معياري )155.34بمغت )
فيسا بمغت قيسة مدتؾى (، t( )9.31( بمغت اختبار )135العيشة والستؾسط الفخضي لمسكياس البالغة )

( مسا يجل 0.05(، وىي قيسة اصغخ مؽ قيسة مدتؾى السعشؾية )3.333( لمسكياس )sigالاحتسالية )
عمى ان الفخق معشؾي بيؽ الستؾسظيؽ، ولسرمحة الستؾسط الحدابي لإجابات عيشة البحث عمى السكياس 

ب قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضة طلاوبيحه الشتيجة تتحقق الفخضية الثانية ليحه الجراسة )يستمػ  .

 السعالم الاحرائية             
الستهسط  العيشة السقياس

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الفخضي

قيسة اختبار  
(t) 

قيسة 
(Sig) 

 3.333 9.31 135 18.51 155.34 74 الخياضية القيم مقياس
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اقدام التخبية البجنية وعمؾم الخياضة مسا سبق اعيخت الشتائج ان   (مكياس الكيؼ الخياضيةمقبؾلة عمى 
يتستعؾن بجرجة مقبؾلة مؽ ( ديالىو السدتشرخية، و في كميات التخبية الاساسية في جامعات)السؾصل، 

ضي لمسكياس، ولكشيا ليذ بالجرجة التي تيجف الكميات السحكؾرة الكيؼ الخياضية اكبخ مؽ الستؾسط الفخ 
 الييا لخفع مدتؾى العسمية التعميسية. إلى الؾصؾل

 
  :الاستشتاجات 4-0
طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الكيؼ الخياضية لجى صلاحية مكياس  .1

 الحي اعجه البحث. الخياضية
مدتؾى  برؾرة عامة مؽ طلاب كمية التخبية الاساسية قدؼ التخبية البجنية وعمؾم الخياضية يستمػ .5

 مقبؾل مؽ الكيؼ الخياضية.
 

 : التهصيات 4-2 .1
ترسيؼ بخنامج ارشادي نفدي لتعديد الكيؼ الخياضية لجى الظلاب في اقدام وكمية التخبية البجنية  -1

 .وعمؾم الخياضة
إمكانية استخجام والاعتساد عمى مكياس الكيؼ الخياضية السعج في الجراسة الحالية مؽ قبل الباحثان -5

 .   ومع متغيخات اخخى وإمكانية إجخاء بحؾث مدتقبمية 
 السرادر

، السظابع الأميخية، القاىخة، 1(: معجؼ عمؼ الشفذ والتخبية، ط1984أبؾ حظب، فؤاد وآخخون ).1
 مرخ.

(: تقييؼ تعمؼ الظالب التجسيعي والتكؾيشي، تخجسة، محمد أميؽ السفتي 1983وآخخون )بمؾم، بشياميؽ .5
 وآخخون، دار مكاروىيل، القاىخة، مرخ

، دار الفكخ، الجامعة 1(: اساليب الكياس والتذخيص في التخبية، ط1999الخوسان، فاروق ).3
 الاردنية. 

(: الكياس والتقؾيؼ في العسمية التجريدية، السظبعة الؾطشية، جامعة 1985عؾدة، احسج سمسان ).4
 اليخمؾك، اربخ، الأردن.

.  1(: الادارة الاستخاتيجية : اصؾل عمسية وحالات عسمية ، ط 1995غخاب ،كامل الديج )  .5
 الخياض : جامعة السمػ سعؾد .
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(: دراســــة مقارنــــة بـــــيؽ الكــــيؼ السعخفيــــة والاجتساعيــــة والثقافيــــة والعمسيـــــة 5335) صــــبحي ، اســــتيتة .6
 والاخلاقية لظمبة جامعة ال البيت والجامعة الاردنية ، مجمة بحؾث التخبؾية .

(: الكيؼ الخياضية وعلاقتيا بالدسات الذخرية لجى لاعبي 5353نجى ميجي حديؽ ) ،الكيدي.7
 اجدتيخ غيخ مشذؾرة كمية الآداب، جامعة بغجاد، العخاق.السشتخب الؾطشي العخاقي، رسالة م

(: الأسذ التجريبية لفعالية العاب القؾى، مظابع التعميؼ 1993السشجلاوي، قاسؼ حدؽ واخخون ).8
 العالي، بغجاد.

(: أساسيات الكياس والتقؾيؼ في العمؾم الدمؾكية، دار الذخوق لمشذخ 5334الشبيان، مؾسى ).9
  عسان. والتؾزيع،
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 (0السمحق)
 أسساء الخبخاء 

 يبين  أسساء الدادة الخبخاء الحين استعان الباحثان بارئهم في بعض اجخاءات البحث 

 ت اسساء الدادة الخبخاء التخرص مكان العسل أ ب

√ √ 
تخبية بجنية وعمهم الخياضة/جامعة 

 السهصل
اضييعمم الشفذ الخ   0 أ. د ناعم شاكخ الهتار 

الخياضي عمم الشفذ التخبية الاساسية/جامعة السهصل √ √  2 أ. د عكمة سميسان الحهري  

التخبهي عمم الشفذ  كمية التخبية / جامعة السهصل √ √ احسج يهنذ البجاري  أ. د   3 

 4 أ. د سعج فاضل عبج القادر القياس والتقهيم التخبية الاساسية / جامعة السهصل √ √

√ √ 
تخبية بجنية وعمهم الخياضة/جامعة 

 تكخيت
الخياضي الشفذ عمم سعج عباس عبج الجشابيأ. د    5 

√ √ 
تخبية بجنية وعمهم الخياضة/جامعة 

 السهصل
عرام محمد عبج الخضا أ. د عمم الشفذ الخياضي  6 

 7 أ. د نبخاس يهنذ محمد عمم الشفذ رياضي كمية التخبية بشات/جامعة السهصل √ √

√ √ 
تخبية بجنية وعمهم الخياضة/جامعة 

 السهصل
 8 ا. د مؤيج عبج الخزاق الحده عمم الشفذ الخياضي

√ √ 
تخبية بجنية وعمهم الخياضة / جامعة 

 السهصل
نغم محسهد محمد دأ.  عمم الشفذ الخياضي  9 

 01 أ. م. د سسيخ يهنذ محسهد عمم الشفذ التخبهي  التخبية الاساسية / جامعة السهصل √ 

 00 ا.د ثامخ محسهد ذنهن  عمم الشفذ الخياضي التخبية الاساسية / جامعة السهصل √ √

 00 أ. م. د انهر قاسم يحيى القياس والتقهيم التخبية الاساسية /جامعة السهصل √ 

 02 أ. م. د ذكخى يهنذ الظائي عمم الشفذ التخبهي  التخبية الاساسية / جامعة السهصل √ 

 03 أ.م .د احسج وعج الله الظخيا عمم الشفذ التخبهي  كمية التخبية / جامعة السهصل √ 
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 04 أ.م. د ياسخ محفهظ حامج عمم الشفذ التخبهي  كمية التخبية / جامعة السهصل √ 

√ √ 
وعمهم الخياضة /جامعة تخبية بجنية 

 السهصل
 05 أ.م. د نغم خالج نجيب عمم الشفذ الخياضي

 06 أ. م. د احسج مؤيج حدين القياس والتقهيم التخبية الاساسية / جامعة السهصل √ √

√ √ 
تخبية بجنية وعمهم الخياضة/جامعة 

 السهصل
عمي حدين حامج أ.م. د القياس والتقهيم  07 

  
الخياضة/جامعة تخبية بشية وعمهم 

 السهصل
 08 أ. م. د رافع ادريذ عبج الغفهر عمم الشفذ الخياضي

 09 أ. م. د محسهد مظخ  البجراني عمم الشفذ الخياضي تخبية بجنية وعمهم الخياضة/ √ √

√ √ 
التخبية الاساسية / جامعة 

 السدتشرخية
 عمم الشفذ الخياضي

 أ. م. د سكيشة شاكخ حدن

 
21 

 √ 
البجنية وعمهم الخياضة / كمية التخبية 

 جامعة السهصل
الخياضي الشفذ عمم  21 م.د محمد خيخ الجين صالح 
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(2ممحق )  
)الرهرة الشهائية(مقياس القيم الخياضية   

  

 الفقخات ت
تشظبق عمي 
بجرجة كبيخة 

 ججا

تشظبق 
عمي 
بجرجة 
 كبيخة

تشظبق 
عمي 
بجرجة 
 متهسظة

تشظبق 
عمي 
بجرجة 
 قميمة

 لا
تشظبق 
 عمي

      احتخم قخارات التجريدي حتى عشجما يخظئ تجاىي. 1

      اقزي ايام الاستخاحة مؽ السحاضخات بالديخ مع اصجقائي 2

      نتائجي في السحاضخات العسمية اقل مؽ مدتؾاي الفشي. 3

4 
استظيع التخكيد عمى المعب اكثخ عشجما تكؾن السشافدة تسثل 

 تحريمي العسمي .
     

      اتجرب لأوقات اضافية لتحديؽ مدتؾاي في الجروس العسمية . 5

6 
افزل المعب الجساعي عمى استعخاض مياراتي الفخدية خلال 

 الجروس العسمية .
     

      اعتخف بقؾة زملائي بالمعب اذا كانؾا افزل مشي . 7

8 
اندى واجباتي في السمعب عشج سساع كمسات نابية تجاه 

 كخياضي .تخرري 
     

9 
اعؾل عمى اخفاق الظالب السشافذ اكثخ مؽ تحقيق التفؾق 

 عميو  .
     

      احتاج الى وقت طؾيل لكي اندى اخظائي في الامتحان . 11

11 
اتحمى بخوح  رياضية في السحاضخة العسمية عشج المعب مع 

 زملائي افزل مشي في الأداء.
     

12 
الظلاب ابادر الى محاولة اسعافو اذا اصيب احج زملائي 

 فؾرا.
     

      اتخمى عؽ البخنامج الغحائي في الؾجبات السشدلية . 13

14 
اتعامل بكفاءة عالية مع نغخة باقي الاقدام العمسية لقدسي ولا 

 اعظي اي ثغخة  .
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 الفقخات ت
تشظبق عمي 
بجرجة كبيخة 

 ججا

تشظبق 
عمي 
بجرجة 
 كبيخة

تشظبق 
عمي 
بجرجة 
 متهسظة

تشظبق 
عمي 
بجرجة 
 قميمة

 لا
تشظبق 
 عمي

      اتكيف سخيعا مع جسيع الدملاء والتجريديؽ . 15

16 
جسيع زملائي بالجرس في بجاية اي محاضخة بالتدم بالتخحيب 

 عسمية  .
     

17 
اىجافي البعيجة السجى مبشية عمى اساس اىجافي خلال الدشة 

 الجراسية .
     

      خخ.تزعــف قابميتي البجنية والشفدية مؽ وقت لا 18

      انفح تعميسات ادارة القدؼ والتجريديؽ. 19

      اثشاء تجخيشيؼ لمدكائخارفض الجمؾس بجانب الدملاء  21

21 
اشارك مجرسي في بشاء اىجاف سشؾية تشاسب قجراتي عشج 

 تسثيمي مشتخب الكمية.
     

      خجمي يبعجني عؽ  السذاركة في السشاسبات الاجتساعية . 22

      اتخمص مؽ العادات الديئة التي تزخ برحتي . 23

      السحاضخة .اىجافي ان اكؾن الظالب الستسيد في  24

      اقل مؽ امكاناتي الحكيكية ما ىؾ يظمب السجرس مشي انجاز 25

      اعسل عمى تكؾيؽ علاقات ججيجة داخل الكمية والقدؼ. 26

      العب في بظؾلات الكمية  بأعمى طاقة مسكشة . 27

      الشجاح السدتحق يسشحشي درجة عالية مؽ الخضا . 28

29 
خغؼ عجم مشاسبتو لبخنامجي ال عمى محاضخاتيالتدم بتؾقيت 

 اليؾمي
     

31 
اقجم زملائي عمى نفدي لاستلام جؾائد الفؾز بسشاسبات الكمية 

. 
     

      امتشع عؽ تشاول اي شكل مؽ اشكال السخجرات . 31
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 الفقخات ت
تشظبق عمي 
بجرجة كبيخة 

 ججا

تشظبق 
عمي 
بجرجة 
 كبيخة

تشظبق 
عمي 
بجرجة 
 متهسظة

تشظبق 
عمي 
بجرجة 
 قميمة

 لا
تشظبق 
 عمي

      اسيظخ عمى ىجوئي في المحغات الحخجة مؽ الامتحان . 32

      بعض الظمبة بإساءة مساثمة . ابادل اي اساءة لي مؽ قبل 33

      استظيع ان اُمثل قدسي خيخ تسثيل . 34

 


