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Abstract 

This research aims at: 

1. Building a program to develop positive thinking skills for literary fifth graders. 

2. Know the effectiveness of the proposed program for positive thinking skills and 

their relationship to development of literary awareness. 

To achieve the goal of the research, the researcher developed an educational 

program include educational objectives, content and teaching methods, activities 

appropriate accompaniment and teaching aids for the program implementation. 

The researcher check validity by presenting it to the group of arbitrators and 

experts. 

To find out the effectiveness of the proposed program the researcher depends an 

experimental design with tuning part, which is the design of the control group 

with the before and after test. 

The Researcher select a sample consist of (60) students from fifth grade literature 

in Al- Rafidain and Al-Nahrawan schools for Boys, the researcher taught the 

proposed program to the sample by himself, and prepare two tests the first used to 

measure positive thinking skills and their relationship to reading comprehension 

included 24 items distributed on the major and minor skills in the search. 

The experiment lasted an entire semester, and after analyzing the data using a t-

test for two independent samples and interrelated the study finding out the 

following results: 

First:  there is statistically significant difference between the average grade's 

students in the two sets of research reading comprehension in post-test, for the 

experimental group at the level of significance (0.001). 

Second: There is a statistically significant difference between the average scores 

of students of the experimental group that are taught according to the proposed 

program and the average scores of students of the control group that are taught 

according to the traditional method of post-test for literary awareness, and in favor 

of the experimental group at the level of significance (0.001). 
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Third: There is a statistically significant difference between the average of 

students' scores in the reading comprehension test, and in favor of the 

experimental group (post) at the significance level (0.001). 

In light of the research results, the researcher concluded a number of conclusions, 

including: 

1. The proposed program has proven effective in reading comprehension for fifth-

grade literary students. Therefore, learning positive thinking skills is not an 

inherited talent or an innate queen. All individuals can possess positive thinking 

skills if the capabilities and the appropriate programs for training on them are 

available. 

2. Training procedures, including teacher modeling and learner practice, have 

helped students in the practical application of each skill better, giving students a 

great deal of responsibility for their learning process, giving them confidence in 

themselves, and making them more positive in educational situations. 

The researcher suggested conducting a number of studies to complement this 

study, including: 

1. Building a suggested program for developing positive thinking skills in other 

studying stages (elementary, middle and university levels). 

2. Evaluating the levels of students of the different educational levels in positive 

thinking skills. 

Keywords: develop positive thinking skills, development of literary awareness. 
 

مُقْتَرحٍ قَائِمُ عَمى مَيَارَات التَفكِيرِ الإيجابي في الوعيّ الأدبي عِنْدَ فَاعِميَّةُ بَرْنامَج 
 طُلاب الصَف الخامس الأدَبي

                                                   عمي حسن محيسن الموسويالباحث  
 جـــــــــامـــــعــــــة بــــغــــداد
 بن رشدكمية التربية لمعموم الإنسانية/ ا

 قسم العمـوم التربويـة والنفسيـة

 أ. د ضياء عبد الله احمد التميمي
 جـــــــــامـــــعــــــة بــــغــــداد

 كمية التربية لمعموم الإنسانية/ ابن رشد
 قسم العمـوم التربويـة والنفسيـة

 )مُمَخَّصُ البَحث(
 يهدؼ هذا البحث:

 الإيجابي عند طلبب الصؼ الخامس الأدبي.بناء برنامج لتنمية مهارات التفكير  - ٔ
 التعرؼ – ٕ

 إلى فاعمية البرنامج المقترح لمهارات التفكير الإيجابي وعلبقتها بالوعي الأدبي. 
ولتحقيػػػػػؽ هػػػػػدؼ البحػػػػػثر أعػػػػػدّ الباحػػػػػث برنامجػػػػػاً تعميميػػػػػاً ت ػػػػػمف أهػػػػػدافاً تعميميػػػػػة      

عميمية  ولتنفيذ هذا البرنػامج  ومحتوى  وطرائؽ تدريسية ملبئمة  وأنشطة مصاحبة  ووسائؿ ت
 تحقؽ الباحث مف صلبحيته  بعر ه عمى مجموعة مف المحكميف والخبراء.
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ولمتعػػرؼ إلػػى فاعميػػة البرنػػامج المقتػػرح اعتمػػد الباحػػث عمػػى تصػػميـ تجريبػػي ذي  ػػبطٍ 
 جزئيّ  هو تصميـ المجموعة ال ابطة  مع اختبار قبميّ وبعديّ.

( طالبػػػاً مػػػف طػػػلبب الصػػػؼ الخػػػامس الأدبػػػي فػػػي ٓٙاختػػػار الباحػػػث عينػػػة بم ػػػت      
ودرّس الباحػث نفسػه عينػة البحػث  البرنػامج المقتػرح(    اعداديتي الرافػديف   والنهػرواف لمبنػيف

وأعدّ اختبار مقياس الوعي الأدبي( لقياس مهارات التفكيػر الإيجػابي فػي الػوعي الأدبػي بمػادة 
( فقػػرة  موزعػػة بػػيف المهػػارات الرئيسػػة والفرعيػػة فػػي هػػذا البحػػث   ٕٓعمػػى   المطالعػػة  اشػػتمؿ

تحقؽ الباحث مف صدقه وثباته  واستخرج القوة التمييزية لفقراته  ومعامػؿ صػعوبتها  وفاعميػة 
بػػػدائمها المخطػػػوءة   طُبػِػػؽَ قبميػػػاً  وبعػػػدياً  عمػػػى طػػػلبب عينػػػة البحػػػث    اختػػػار  الخبػػػراء بعػػػد 

فيػه بعػد تطبيػؽ  –عينة البحػث –ت القرائية عميهـ  يكتب الطلبب عرض عدد مف المو وعا
وبعػػػد تحميػػػؿ البيانػػػات باسػػػتعماؿ الاختبػػػار  اسػػػتمرت التجربػػػة فصػػػلًب دراسػػػياً كػػػاملًب  .البرنػػػامج

 -التائيّ لعينتيف مستقمتيف  ومترابطتيف  أسفرت الدراسة عف النتائج الآتية: 
هناؾ فرؽٌ ذو دلالة إحصائية بػيف متوسػط درجػات طػلبب مجمػوعتي البحػث فػي الػوعي  :أوّلً 

(. 0ٓٓٔٓالأدبػػػي فػػػي الاختبػػػار البعػػػدي  ولصػػػالر المجموعػػػة التجريبيػػػة عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة  
هنػاؾ فػرؽ ذو دلالػة إحصػائية بػيف متوسػط درجػات طػلبب المجموعػة التجريبيػة التػي ػ  ثانيـاً 

تػػرح ومتوسػػط درجػػات طػػلبب المجموعػػة ال ػػابطة التػػي تػػدرس تػػدرس عمػػى وفػػؽ البرنػػامج المق
  ولصػالر المجموعػة التجريبيػة عمى وفؽ الطريقة التقميدية في الاختبار البعديّ لمػوعي الأدبػي

 (.0ٓٓٔٓعند مستوى دلالة  
 وفي ضوء نتائج البحث استنتج الباحث عدداً من الستنتاجات، منيا 

لػػوعي الأدبػػي عنػػد طػػلبب الصػػؼ الخػػامس الأدبػػي  أثبػػت البرنػػامج المقتػػرح فاعميتػػه فػػي ا .ٔ
وعميػػه فػػاف تعمػػـ مهػػارات التفكيػػر الايجػػابي لػػيس موهبػػة موروثػػة أو ممكػػة فطريػػة  فب مكػػاف 
جميػػع الأفػػراد امػػتلبؾ مهػػارات التفكيػػر الايجػػابي إذا تػػوافرت الإمكانػػات  والبػػرامج الملبئمػػة 

 لمتدريب عميها. 
المُدرس  وممارسة المػتعمـ سػاعدت الطػلبب فػي إجراءات التدريب بما تت منه مف نمذجة  .ٕ

التطبيػػؽ العممػػي لكػػؿ مهػػارة بشػػكؿ أف ػػؿ  ممػػا أعطػػى الطػػلبب قػػدراً كبيػػراً مػػف المسػػؤولية 
 عف عممية تعممهـ  ومنحهـ الثقة في أنفسهـ  وجعمهـ أكثر إيجابية في المواقؼ التعميمية.

جـابي والـوعي الأدبـي عنـد أثبت ىذا البحث وجـود علاقـة قويـة بـين ميـارات التفكيـر الإي .ٖ
 طلاب الصف الخامس الأدبي.

 وأوصى الباحث بعددٍ من التوصيات، منيا 
 اعتماد البرنامج المقترح في مهارات التفكير الإيجابي عند طلبب الصؼ الخامس الأدبي. .ٔ
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التوصػػػية باعتمػػػاد البرنػػػامج المقتػػػرح  بوصػػػفه كتابػػػاً مسػػػاعداً فػػػي تػػػدريس مػػػادة المطالعػػػة  .ٕ
 الأدبي والعمميّ.لمصؼ الخامس 

 واقترح الباحث اجراءَ عددٍ من الدراسات، استكمالً ليذه الدراسة، منيا 
بنػاء برنػامج مقتػرح لتنميػػة مهػارات التفكيػر الايجػابي فػػي مراحػؿ دراسػية اخػرى  الابتدائيػػة   .ٔ

 والمتوسطة  والجامعية( 
 الايجابي. التفكير  في مهارات المختمفة التعميمية المراحؿ طمبة مستويات تقويـ .ٕ

 .ميارات التفكير اليجابي، تنمية الوعي الأدبي، التحصيل الكممات المفتاحية 
 مشكمة البحث 

يعبر التربويوف دائمًػا عػف قمقهػـ بشػجف عجػز الطػلبب فػي مػراحمهـ المختمفػة عػف التفكيػر 
الدراسػي  المنتج والفعاؿ الػذي يػؤدي إلػى نتػائج جيػدة وايجابيػة مػف ناحيػة الإنجػاز والتحصػيؿ 

وقػػػد دأبػػػت المحػػػاولات التطويريػػػة المسػػػتمرة لتنميػػػة مهػػػارات التفكيػػػر الايجػػػابي لػػػدى التلبميػػػذ  
وظمت هذ  هي المشػكمة الأساسػية والقائمػة باسػتمرار فيمػا يخػص العمميػة التربويػة والتعميميػة  
وعمػػػى الػػػركـ مػػػف كثافػػػة الدراسػػػات والبحػػػوث النظريػػػة والامبريقيػػػة فػػػي أدبيػػػات هػػػذا المو ػػػوع 
ولاسيما في المجتمعات ال ربية  إلا أنه مػا زاؿ هنػاؾ الكثيػر مػف التسػاؤلات بشػجف الممارسػات 
العمميػة لتطػػوير هػذ  المهػػارات  ومػػا زاؿ هنػاؾ فقػػر فػي تػػوفير البػػرامج التدريبيػة والمقترحػػة فػػي 

 (.ٚٛ: ٜٜٔٔهذا الم مار  ولاسيما في مجتمعاتنا العربية الطواب 
هػػـ المشػػػكلبت التربويػػة التػػي تعػػػوؽ أفكيػػر الإيجػػػابي مػػف ويعػػد ال ػػعؼ الدراسػػػي فػػي الت

المدرسة في أداء رسالتها  وتبدد الكثير مف طاقته البشرية وتعوؽ ركب تقدمه ولاسيما في هذا 
الوقػػػت الػػػذي نحتػػػاج فيػػػه إلػػػى ت ػػػافر جميػػػع الجهػػػود والطاقػػػات للبرتقػػػاء بالإمكانػػػات البشػػػرية 

 (.ٖ: ٕٚٓٓ العنزي  
راسػات  ػعؼ الطػلبب فػي مهػارات التفكيػر الايجػابي ممػا يػؤثر وقد أكدت العديد مف الد

( و ٜٜٔٔسػػمباً فػػي تقػػدـ الطػػلبب وتطػػور أدائهػػـ ونمػػوهـ مثػػؿ دراسػػة  محمػػد عمػػي الكبيسػػي 
 (. ٜٜٚٔ( و إقباؿ الحداد ٜٜٗٔ فتحية عبد الرؤوؼ 

ويرى الباحث هنا وجوب الوقوؼ أماـ الأسباب المؤدية إلى ال ػعؼ الدراسػي  ومعالجػة 
 .الأسباب التي تتعمؽ بالطلبب لعلبج جوانب القصور في  عفهـ دراسياً  هذ 

ونتيجة ما تقدـ في هذا البحث فقد استشعر الباحث وجود مشكمة في الوعي الأدبي وهذا 
(   ودراسػػػػػػػػػة   ٕٔٓٓ(   ودراسػػػػػػػػػة  موسػػػػػػػػػى  ٜٜٙٔمػػػػػػػػػا اكدتػػػػػػػػػه دراسػػػػػػػػػة  عبػػػػػػػػػد القػػػػػػػػػادر  

(  و ٕٙٔٓالعرنوسػػػػي والطػػػػائي   (   ودراسػػػػة  ٕٙٔٓ(  ودراسػػػػة   هػػػػادي  ٕٗٓٓالعػػػػزازي 
عمػػى الػػركـ مػػف أننػػا نعػػيش فػػي عصػػر تقػػؼ الم ػػة المكتوبػػة والمفظيػػة فيػػه جنبػػاً إلػػى جنػػب مػػع 
الم ة البصرية وما يتميز به عصرنا مػف ح ػور جػارؼ لمصػورة فػي حياتنػا   ولمػا كػاف لزامػاً 
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ارتػجى الباحػث عمى مػف يهمػه شػجف الم ػة العربيػة أف يبحػث عػف الطرائػؽ والأسػاليب الحديثػة  
إجراء البحث لعمه يزيد عمى المحاولات السابقة في هذا المجاؿ   لمكشؼ عف  فاعمية برنػامج 
مقتػػرح قػػائـ عمػػى مهػػارات التفكيػػر الإيجػػابي فػػي الػػوعي الأدبػػي عنػػد طػػلبب الصػػؼ الخػػامس 
الأدبػػػي(   لرُبمػػػا تُجػػػدي نفعػػػاً مػػػع طػػػلبب الصػػػؼ الخػػػامس الأدبػػػي فػػػي حػػػؿ مشػػػكلبتهـ ورفػػػع 

 . لذا ف ف مشكمة البحث تكمف في السؤاليف الآتييف: تحصيمهـ
هػػؿ لمبرنػػامج المقتػػرح عمػػى وفػػؽ مهػػارات التفكيرالإيجػػابي فاعميػػة فػػي الػػوعي الأدبػػي عنػػد  .ٔ

. هػػؿ توجػػد علبقػػة بػػيف مهػػارات التفكيػػر الايجػػابي والػػوعي ٕطػػلبب الصػػؼ الخػػامس الأدبػػي 
 الأدبي؟

  أىمية البحث
تهػػػذيب أخػػػلبؽ الأفػػػراد  وتربيػػػة أرواحهػػػـ  وتثبيػػػت  إف ال ػػػرض الأسػػػاس مػػػف التربيػػػة هػػػو

ف لهػػػا دوراً مهمػػػاً ٜالف ػػػيمة فػػػيهـ  وتعويػػػدهـ عمػػػى الآداب السػػػامية  الابراشػػػي  ب. ت:  (  وا 
ورئيسػػاً فػػي حيػػاة الشػػعوب جميعهػػا  المتقدمػػة منهػػا والناميػػة عمػػى حػػد سػػواء  وبػػرزت أهميتهػػا 

صػػػادياً وفػػػي زيػػػادة قػػػدرتها الذاتيػػػة عمػػػى وقيمتهػػػا فػػػي تطػػػوير الشػػػعوب وتنميتهػػػا اجتماعيػػػاً واقت
 (.ٖٕ: ٖٕٔٓمواجهة التحديات الح ارية التي تواجهها  الطيطي  واخروف  

ولم ة أهمية كبيرة في حياة الشعوب  فهي وسيمة التفاهـ ووسيمة الفهـ والتعميـ  وهي أداة 
ة  ولا تػػؤدي نقػػؿ الأفكػػار  بػػؿ هػػي أداة التفكيػػر والحػػس والشػػعور  وهػػي أداة مػػف أدوات الحيػػا

واجبها ما لـ تؤد كر ها في تمؾ الحياة ولا تبمغ منزلتها الحقيقية لدى أهمها ما لـ تعنهـ فيمػا 
 (.ٚٔ: ٕٗٓٓهـ فيه عميه  الدليمي  

ويػػرى الباحػػػث أف الم ػػػة مػػػف أقػػػوى عوامػػػؿ الت ػػامف بػػػيف أهمهػػػا  فهػػػي تسػػػاعد الفػػػرد فػػػي 
حػافظ الأمػة عمػى ميراثهػا الح ػاري  وتعػد الاندماج مع بيئته ومجتمعه والتجقمـ معهما  وبها ت

 الرابط الذي يربط الأحياء بع هـ ببعض ويربط السمؼ بالخمؼ.
وتعد البرامج مف الطرائؽ التربوية المنهجية التػي قامػت عمػى أسػس تجريبيػة   وتسػتهدؼ 
الوصوؿ إلى نظاـ فعاؿ في تقديـ المعمومات والمفاهيـ  لممتعمـ و ماف اسػتيعابه عػف طريػؽ 

يقػوـ بػه مػف النشػاطات الإيجابيػة   بالتصػحير الفػوري للبسػتجابة   وتسمسػؿ الخبػرة خطػوة ما 
تمػػو خطػػوة  لػػذلؾ لاقػػت هػػذ  الطريقػػة نجاحػػاً وتقػػدماً منػػذ المحظػػة الاولػػى التػػي قػػدـ فيهػػا عػػالـ 

هػػذ  الطريقػػة  إذ بػػدأ المربػػوف والعػػامموف فػػي مجػػاؿ البحػػث التربػػوي  الػػنفس الامريكػػي سػػكنر 
متعػػددة فػػي مختمػػؼ المػػواد الدراسػػية لمتجريػػب والتطبيػػؽ لتحسػػيف طرائػػؽ الػػتعمـ اخ ػػاع بػػرامج 

 (.ٜٕ٘: ٜٜٜٔونوعيته   الحيمة  
كما تركز الدراسات الحديثة عمى الوعي الأدبي الػذي ينب ػي أف يكػوف سػمة بػارز لػدراس 
 النص الأدبير لأنه يعينه عمى التعامؿ مع النص بصػورة ذاتيػة مػع محتػوا  خارجػاً عػف إطػار
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مؤلفػػه وعصػػر   فيعينػػه عمػػى تحسػػس مػػواطف الجمػػاؿ وتػػذوقها والتعبيػػر عنهػػا  بمػػا يعينػػه عمػػى 
مواجهة ما يواجهه مف صعوبات في أثناء الموقؼ التعميمي بما يسد الفجوة بيف ما و ع مف 
أهػػداؼ  ومػػا هػػو كػػائف فػػي أثنػػاء عمميػػة التػػدريس  ل ػػرض ايجػػاد كفػػاءات تعميميػػة قػػادرة عمػػى 

 (. ٛٗ: France  2002لتعبير بالنص عف أفكار ومعاف وجماليات  التذوؽ الأدبي وا
ويرى الباحث أف قياس الوعي الأدبي يسهـ كثيراً في مساعدة الطلبب في معرفة جوانب 
القػػوة وال ػػعؼ فػػي العمميػػة التعميميػػة  مػػف هنػػا تبػػرز أهميػػة البحػػث الحػػالي التػػي تتجمػػى فيهػػا 

 نب القوة وال عؼ في العممية التعميمية.بشكؿ كبير في مساعدة الطلبب في معرفة جوا
ومف هنا تبرز أهمية الوعي الأدبي لدى كؿ مف المدرس والمتعمـ بالسموكيات المركوبػة  
بحيث تتحوؿ هذ  السموكيات إلى موجهات توجه سموكهما  فػالوعي المتكامػؿ أسػاس الممكػات 

امل، ممـا يتطمـب السـتزادة والنجـاح الشـوتنمية المواهب  وهو السبيؿ لتحقيؽ التفػرد والتميػز 
 من العمم والمعرفة لأن المعرفة غذاء الوعي، والوعي الأدبي لو بعدان أساسيان ىما 

التفاعؿ مع الموقؼ التعميمي  بمعنى أف يػتعمـ الطالػب: أي يكػوف لديػه إجابػات وا ػحة    -
 عف الأسئمة الآتية: ماذا أتعمـ؟  لماذا أتعمـ؟  متى أتعمـ؟  كيؼ أتعمـ؟

محتوى المنهج  وتكوف مهمة الطالب: كيؼ يتعدى حػدود مػا هػو مكتػوب إلػى مػا وراء ؟    -
وذلؾ يتطمب: مزيدا مف الجهد مف قبؿ وا عي المناهج في إعداد البرامج الإرشادية التدريبية 
لممدرسػػػيف الػػػذيف يدرسػػػوف النصػػػوص الأدبيػػػة  ودليػػػؿ المػػػدرس  وحػػػث الطالػػػب عمػػػى التثقيػػػؼ 

عطائػػه المػػاد ة العمميػػة التػػي تنمػػي معارفػػه وقيمػػه واتجاهاتػػه  بصػػورة تسػػتثير تفكيػػر   الػػذاتي  وا 
وتجعمه يعمؿ عقمه مف خلبؿ الطرائؽ والأنشطة المختمفة  لمواجهة ما يصادفه مف صعوبات 

 .(ٖٖ: ٕٗٓٓفي داخؿ المدرسة وخارجها  العزازي  
ديػة يمكػف ويعتقد الباحث أفّ الصؼ الخامس الادبي هو صؼ ملبئػـ فػي المرحمػة الإعدا

أف تطبؽ فيه مهارات التفكير الإيجابي في مادة المطالعةر لأف الطمبػة فػي هػذ  المرحمػة عمػى 
درجة مف الن ج العقميّ والمعرفيّ وتطور الخياؿ ونموّ  بربط الخبرات السابقة بعلبقات جديدة 

ظهارها بصيغ أو صور لـ تكف مجلوفة عندهـ مف قبؿ.  وا 
 أهمية البحث في الآتي:وممّا سبؽ ذكرُ  آنفاً تبرز 

. أهميػة الم ػة كونهػا ل ػة التواصػؿ بػيف ٕ. أهمية التربية بكونها الأسػاس لتعمػيـ الاجيػاؿ.   ٔ
 بني البشر.

 يهدؼ هذا البحث إلى:   Aims of the Researchأىداف البحث  
. بنػػػاء برنػػػامج مقتػػػرح قػػػائـ عمػػػى مهػػػارات التفكيػػػر الإيجػػػابي عنػػػد طػػػلبب الصػػػؼ الخػػػامس ٔ

 الأدبي.
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. تعرؼ فاعمية البرنامج المقترح في مهارات التفكيػر الإيجػابي عنػد طػلبب الصػؼ الخػامس ٕ
 الأدبي.

. تعرؼ العلبقة بيف مهارات التفكير الايجػابي والػوعي الأدبػي عنػد طػلبب الصػؼ الخػامس ٖ
 الأدبي. 

 Hypothesis of The Researchفرضيات البحث  
احصائية بيف متوسط درجات طػلبب المجموعػة التجريبيػة التػي ليس هناؾ فرؽ ذو دلالة  -ٔ

تدرس عمى وفؽ البرنػامج المقتػرح  ومتوسػط درجػات طػلبب المجموعػة ال ػابطة التػي تػدرس 
 عمى وفؽ الطريقة التقميدية في اختبار الوعي الأدبي.

ليس هناؾ فرؽ ذو دلالة احصائية بيف متوسطي درجات طلبب المجموعة التجريبية فػي  -ٕ
 الاختباريف القبمي والبعدي في الوعي الأدبي.

 يتحدد هذا البحث بػ:     Limits of The Researchحدود البحث  
طػػلبب الصػػؼ الخػػامس الأدبػػي فػػي المػػدارس الإعداديػػة والثانويػػة النهاريػػة فػػي محافظػػة  -ٔ

 ب داد.
- ٜٕٔٓمو ػػػوعات كتػػػاب المطالعػػػة لمصػػػؼ الخػػػامس الأدبػػػي المقػػػرر لمعػػػاـ الدراسػػػي  -ٕ

 في العراؽ. ٕٕٓٓ
  Determine termsتحديد المصطمحات  

 (  Effectivenessأولً  الفاعمية )
وردت فػي لسػاف العػرب أن هػا مػجخوذة مػف مػادة  فعػؿ(: الفعػؿ: كنايػة عػف كػؿ  عمػؿ  لغةٌ  -أ 

متعػػػدٍ  أو كيػػػر متعػػػدٍ. فَعَػػػؿ يفعػػػؿ فَعْػػػلًب.. والفَعَمػػػة صػػػفة كالبػػػة عمػػػى عمػػػؿ الطػػػيف والحفػػػر  
همػار لأنّهػـ يفعمػوف  قػاؿ ابػف الأعرابػي  والنجّػار: يقػاؿ لػهُ فاعػؿٌ  ومػف هُنػا جػاء اشػػتقاؽ ونحو 

 ٖٕٓٓ)ابن منظور، مـادة )ف. ع. ل( ،فَاعِمي ة في الم ة  أيّ إيقاع التجثير عمى شيءٍ مػا   
 0ٖٓ.) 

 اصطلاحاً  عرَّفيا كلٌّ من  -ب 
ٔ( .Good بأنّيــــا) القابميػػػػة عمػػػػى إنجػػػػاز النتػػػػائج المجمولػػػػة مػػػػع الاقتصػػػػاد بالوقػػػػت والجهػػػػد 
 (Good,1979,: 207. 
 مػػػػػدى مػػػػػا أحػػػػػرز  الطػػػػػلبب مػػػػػف تقػػػػػدـ نحػػػػػو تحقيػػػػػؽ الأهػػػػػداؼ التربويػػػػػة . )عـــــدس(بأنّيا  ٕ

 (.ٙٗ: ٜٚٛٔالمعينة  عدس 
القائـ عمى هي مدى التقدـ والأثر الذي سيحرز  البرنامج المقترح   التعريف الإجرائيّ لمفاعمية

مهػػارات التفكيػػر الإيجػػابي فػػي أداء طػػلبب الصػػؼ الخػػامس الأدبػػي هعينػػة البحػػثه فػػي هػػذ  
 المهارات.
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  The Program)ثانياً  البرنامج )
ورد في المعجػـ الوسػيط أنػه: الورقػة الجامعػة لمحسػاب أو النسػخة التػي يكتػب فيهػا  لغةٌ  - ٔ

المحػػدث أسػػماء رواتػػه  وأسػػانيد كتبػػه  أي الخطػػة المرسػػومة لعمػػؿ مػػا  مصػػطفى وآخػػػروف   
ٜٜٔٛ :٘ٓ .) 

كؿّ الانشطة المدرسية المخططػة التػي  (بأنّو Webster. )ٔاصطلاحاً  عرَّفو كلٌّ من   -ٕ
ف الػػػػػػػػػػػػػدروس والفعاليػػػػػػػػػػػػػات المنظمػػػػػػػػػػػػػة والمحػػػػػػػػػػػػػدودة بوقػػػػػػػػػػػػػت معػػػػػػػػػػػػػيف تشػػػػػػػػػػػػػمؿ جانبػػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػػ

 Webster,1971:557.) 
  الترجمػة الإجرائيػة لأهػداؼ الخطػة مت ػمناً تحديػد جميػع العمميػات التػي  )ىيكـل( بأنّـو  -ٖ

يتطمبها تنفيذ خطػة مػا  وترتيػب أولوياتهػا وتحديػد مراحمهػا  وتقػدير المػدة الزمنيػة اللبزمػة لكػؿ 
نػػػات اللبزمػػػػة بوصػػػػفها مو ػػػعاً لتنفيػػػػذ الخطػػػوات والإجػػػػراءات ورسػػػػمها مهمػػػة  وحصػػػػر الإمكا

 .(ٗ: ٜٚٛٔاللبزمة لتسير العمؿ  هيكؿ   
مجموعػػة مػػف الإجػػراءات والأنشػػطة والممارسػػات المنظمػػة التػػي   التعريــف الإجرائــيّ لمبرنــامج

ي عها الباحث ويُعتمد عميها في تدريس طلبب الصؼ الخػامس الأدبػي ه  عينػة البحػث( ه 
 المجموعة التجريبية لمو وعات كتاب المطالعة في  وء مهارات التفكير الايجابي المحددة.

  (positive thinking) ثالثاً  التفكير الإيجابي
فَكَرَ في الأمر  يفكر  فكراً: إعماؿ عقمه فيه  ورتب بعض ما يعمػـ ليصػؿ بػه إلػى  لغةُ  - ٔ

 (.٘ٓٗ:ٕالمجهوؿ  المعجـ الوسيط 
 اصطلاحاً  عرَّفو كلٌّ من  - ٕ
اسػػتعماؿ أو تركيػػز النتػػائج الإيجابيػػة لعقػػؿ الفػػرد عمػػى مػػا هػػو بنػػاء  ( بأنــو Seligman) –أ 

وجيػػد مػػف أجػػؿ الػػتخمص مػػف الأفكػػار الصػػادمة أو السػػمبية ولتحػػؿ محمهػػا الأفكػػار والمشػػاعر 
 (.ٜٛ: Seligman  2003الإيجابية  

د مجموعة مف الأفكار العقلبنية وامتداد نشاطات وأهداؼ الفر  ب. )عبد الستار إبراىيم( بأنو 
فػػػي اكتسػػػاب مهػػػارات تمكنػػػه مػػػف الممارسػػػة الإيجابيػػػة الموجهػػػة نحػػػو العػػػيش بفاعميػػػة وسػػػعادة 

 (.ٕٛٓٓ:ٓٓٔور ا  عبد الستار إبراهيـ  
هػو الدرجػة التػي يحصػؿ عميهػا طػلبب الصػؼ الخػامس   التعريف الإجرائيّ لمتفكير اليجـابي

  رض.الأدبي  عينة البحث( عمى مقياس التفكير الإيجابي المعد لهذا ال
 :الوعي الأدبي -رابعاً 
مف وعَيت العمػـ / أعيػه وعيػاً  وَوَعػي الشػيء والحػديث أي يعيػه وعيػا وأوعػا   . الوعي لغةً ٔ

 (. ٓٔ: ٕٜٕأي حفظه وفهمه وقَبمَه  لساف العرب  
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 عرّفو كل من . الوعي الأدبي اصطلاحاً  ٕ
شػػػكؿ مػػف أشػػػكاؿ الانتبػػػا  مػػػوزع فػػي النشػػػاط العقمػػػي يعبػػػر عػػػف  ( بأنـــو  ٕٓٓٓأ. )سولســـو،

الذكاء الإنساني الكائف في العقؿ الباطف  وهو عممية ميكانيكية منظمة مقابػؿ فو ػى العقػؿ  
لذلؾ يجب تقديـ عناصر محددة كاليقظة التي ترتبط بمركز العقػؿ بطريقػة مػا  لهػذا تػؤثر فػي 

 (.2000: 516منتصؼ الرأس بشكؿ مباشر  سولسو 
العقؿ أو الشعور في مقابؿ اللبوعي أي أنه يشػمؿ حػالات النػوـ  ( بأنو 99ٕٔب. )الشيخ ،

 (.ٜٔٔ: ٕٜٜٔإى أقصى حالات الحذر وتركيز الانتبا  في اليقظة  عبد السلبـ الشيخ  
الاسػػتجابة الإيجابيػػة لطمبػػة الصػػؼ الخػػامس الأدبػػي عػػف  التعريــف الجرائــي لمــوعي الأدبــي 

 فقرات المقياس.
 fifth grade literary)الصــــف الخامس الأدبـــــي )

الصؼ الثاني مف مرحمة دراسية  مدتها ثػلبث سػنوات  تسػمى عرّفتو وزارة التربية بأنو  
المرحمة الإعدادية  يقبؿ فيهػا الطالػب بعػد نجاحػه مػف الرابػع الإعػدادي  ترمػي إلػى ترسػيخ مػا 

وتمكػػػنهـ مػػػف بمػػػوغ مسػػػتويات أعمػػػى مػػػف المعرفػػػة تػػػـ اكتشػػػافه مػػػف قابميػػػات الطمبػػػة وميػػػولهـ 
والمهػػارة  مػػع تنويػػع بعػػض الميػػاديف الفكريػػة  والتطبيقيػػة  وتعميقهػػا تمهيػػداً لمواصػػمة الدراسػػة 

عداداً لمحياة العممية والانتاجية  (.ٜ٘: ٜٜٚٔ وزارة التربية  العالية  وا 
 الفصل الثاني

فكيػر الإيجػابي ومهاراتػه والوقػوؼ عنػد جاء هذا الفصؿ لتسميط ال وء عمى ماهية الت توطئة 
أبراز الجوانب التي تسهـ في إعداد طالب مفكر واعٍ لمعمميات العقمية  إذ ت مف هػذا الفصػؿ 

 .(ثلبثة مباحث وشممت  بناء البرامج  ومهارات التفكير الإيجابي  والوعي الأدبي
  الواجػب الرئيسة لمعمميػة التربويػةلعناصر تُعد البرامج التعميمية إحدى ا   بناء البرامج  -أولً 

  ولكػػي تمبػػي حاجػػات عد فػػي تحقيػػؽ جػػودة التعمػػيـ مػػف جهػػةتحػػديثها باسػػتمرار وتطويرهػػا لتسػػا
  ومػػدى يػػع مراحػػؿ التعمػػيـ  حالػػة المجتمػػعالمجتمػػع   وقػػد عكسػػت البػػرامج التعميميػػة  وفػػي جم

  أجمػػػػع شػػػػريفومػػػػع بػػػػدء القػػػػرف الواحػػػػد والع  التقػػػػدـ العممػػػػي الحاصػػػػؿ عمػػػػى مسػػػػتوى العصػػػػر
الاختصاصػػيوف فػػي الشػػجف التربػػوي  فػػي الجامعػػات والمػػدارس عمػػى  ػػرورة أف تمبػػي البػػرامج 

  مف هنا كاف عمى التعميـ العالي في تكنولوجيا المعمومات والاتصاؿالتعميمية التقدـ الحاصؿ 
ة أف يباشر بتطور مناهجػه التعميميػة وأف ينتقػؿ مػف نقػؿ المعرفػة إلػى عمميػة اسػتحداث المعرفػ

 Good, Thomas ,1997, 47.) 
يسعى الإنساف مهما كاف عمر  إلى أف تكوف حياته وحياة مف حوله   التفكير الإيجابي -ثانياً 

ولػذا يحػاوؿ جاهػدا أف  مميئة بالسعادة والرفاهية والنجػاح المتواصػؿ فػي مجػالات الحيػاة شػتى 
ع عف نفسه ال ػر والمفاسػد    يجمب لنفسه ول ير  الخير والمصالر المادية والمعنوية  وأف يدف
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وممػا يمكػف الإنسػاف مػػف الوصػوؿ إلػى مػػراد  عميػه أف يقػوـ بتحسػػيف مسػتوياته الفكريػة  وذلػػؾ 
  وأف يػدرب نفسػه وعػف مجتمعػه وعػف الحيػاة بصػفة عامػةبتبنػي مػنهج فكػري سػميـ عػف نفسػه 

سػػبيؿ  عمػػى التخمػػي عػػف الافكػػار السػػمبية التػػي تحػػد مػػف قدراتػػه  والتػػي ت ػػيع مػػف جهػػود  فػػي
  وتكػػوف دافعػػاً  لتحديػػد الأفكػػار الإيجابيػػة التػػي مػػا يصػػبو إليػػه مػػف أهػػداؼ فػػي حياتػػه تحقيػػؽ

 يؤمف بها.
يشير بيترسػوف إلػى أف التفكيػر الإيجػابي هػو تفكيػر تفػاؤلي نحػو  مكونات التفكير الإيجابي *

مػى الطمبػة قدرات الذات وامكانياتها عمػى تحقيػؽ أهػدافها  وبعػد قيامػه بػالكثير مػف الدراسػات ع
 هي:  كير الإيجابي يت مف ثلبثة مكوناتوالريا ييف توصؿ بيترسوف إلى أف التف

يتمثؿ بالتوقعات الإيجابية بشػجف نجػاح الفػرد فػي تحقيػؽ أهدافػه وتقسػـ  المكون المعرفي  -ٔ
التوقعػػػات الإيجابيػػػة إلػػػى نػػػوعيف  الأولػػػى توقعػػػات بكفػػػاءة الػػػذات  مػػػثلًب لػػػدي الكفػػػاءة لإنجػػػاز 

والثانيػػة تتعمػػؽ بتقيػػيـ الفػػرد لممهمػػة  أرى أف المهمػػة سػػهمة( أو  أجػػد أف المهمػػة التػػي المهمػػة( 
 ممتعة(. سجوجهها

يت مف مشاعر الفػرد الإيجابيػة بشػجف أداء المهمػة وانخفػاض مسػتوى  المكون النفعالي  -ٕ
القمػؽ  ويػرتبط المكػػوف الانفعػالي بدرجػػة وثيقػة بػالمكوف المعرفػػي   وفػي  ػػوء توقعاتنػا تظهػػر 
مشاعرنا  فاذا كانت أفكارنا قبؿ إنجاز المهمة أو مواجهة الاحداث البيئة الطبيعيػة سػينخفض 

رتيػػاح  أمػػا إذا كانػػت توقعاتنػػا سػػمبية فسػػيرتفع لػػدينا مسػػتوى لػػدينا مسػػتوى القمػػؽ وسنشػػعر بالا
 (.           ٜ: ٕ٘ٓٓ كانـ   القمؽ ويصبر أداؤنا سيئاً 

 إف التفكير يتميز بخصائص يمكف اجمالها في الاتي:  خصائص التفكير الإيجابي *
 التفكير سموؾ هادؼ عمى وجه العموـ لا يحدث في فراغ أو بلب هدؼ. -ٔ
 سموؾ تطوري يزداد تعقيداً مع نمو الفرد وتراكـ خبراته. التفكير -ٕ
التفكيػػر الفعػػاؿ هػػو التفكيػػر الػػذي يسػػتند إلػػى أف ػػؿ المعمومػػات الممكػػف توافرهػػا ويسترشػػد  -ٖ

 بالأساليب والاستراتيجيات الصحيحة.
 سمات الشخص ذي التفكير الإيجابي *  

وقػػؼ دائمػػاً  ويركػػز عمػػى يػػرى الشػػخص ذو الاتجػػا  الإيجػػابي الجانػػب المشػػرؽ مػػف كػػؿ م
الجوانب الجيدة فقط مع الاقتناع بجف كؿ مػا يحػدث سػيعمؿ بنجػاح كمػا يشػعر بالمتعػة الذاتيػة 
 والانفعػػالات الايجابيػػة  المزاجيػػة الايجابيػػة   ويحمػػؿ أفكػػاراً إيجابيػػة متعػػددة وفوائػػد مترابطػػة   

 يػر أنظمػة الجسػـ وبنػاء وهذ  المشاعر إيجابية ت ير عقميات الناس وتزيد مػف الحػدس  كمػا ت
أنموذج وظيفي مف المشاعر الإيجابية يفترض أفّ الانفعالات الإيجابية توسع نطاؽ الفرد مف 

وبنػػػاء الفػػػرد مػػػف الناحيػػػة الماديػػػة والفكريػػػة والمػػػوارد الاجتماعيػػػة  الإدراؾ والانتبػػػا    والعمػػػؿ  
 Mohanty 2009: .p 360 .) 
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 خطوات التفكير الإيجابي *
أهداؼ معينة لكؿ فعؿ  فكؿ فعؿ يجب أف يكوف قائماً عمى أهداؼ محددة   ومف تحديد  -ٔ

 المهـ أف تكوف هذ  الأهداؼ إيجابية.
 عميؾ اقناع نفسؾ بجنؾ مسؤوؿ بشكؿ كامؿ عف أي عمؿ تقوـ به. -ٕ
إذا مػػررت بتجربػػة خاطئػػة عميػػؾ أخػػذ العبػػرة منهػػا والاسػػتفادة قػػدر الامكػػاف مػػف خطواتهػػا   -ٖ

ديؾ الخبػػرة وسػػتجنبؾ السػػقوط فػػي فجػػوة الفشػػؿ مػػرة أخػػرى  وعميػػؾ الحػػذر مػػف فهػػي ستشػػكؿ لػػ
 السقوط في هفوة اليجس والندـ.  

 الثقة بالقدرات والحمـ البسيط بالقدرات عمى تحقيؽ الأهداؼ.  -ٗ
التواصؿ مع الاشخاص الػذيف يمتمكػوف تجػارب كبيػرة فػي الحيػاة والػتعمـ مػنهـ وكػذلؾ مػع  -٘

 (.٘ٗ: ٕٗٓٓوأصحاب الهمـ العالية  العو ي  الأشخاص الإيجابييف 
 ميارات التفكير الإيجابي *
 تكرار العبارات الإيجابية  واختيار العبارات الإيجابية التي تساعد في النجاح.  -ٔ
مراقبػػة الأفكػػار لمبعػػد والػػتخمص مػػف الأفكػػار السػػمبية وذلػػؾ بت ييػػر مو ػػوع التفكيػػر إلػػى  -ٕ

 أفكار إيجابية.
 د إلى الأدلة المقطوعة والمثبتة بدلًا مف الفر يات. يجب الاستنا -ٖ
زرع الأفكػػار الإيجابيػػة فػػي العقػػؿ البػػاطف مػػف خػػلبؿ القػػراءة عػػف قصػػص نجػػاح وتكػػرار  -ٗ

 العبارات الإيجابية.
 قطع تطور المشاعر السمبية وردعها. -٘
 التفاؤؿ والأمؿ.                           -ٙ
مقػة مثػؿ / مسػتحيؿ  وأبػداً  لأنهػا تجعػؿ الأمػور أكثػر تعقيػداً تجنب استعماؿ الألفاظ المط -ٚ

 وسوءاً.
ايجػػاد حمػػوؿ جذريػػة لممشػػكمة وعػػدـ إهمالهػػا لأف المشػػكمة قػػد تػػدفع بصػػاحبها إلػػى التفكيػػر  -ٛ

السػمبي  ومػف الممكػف المجػػوء إلػى كتابػة المشػػكمة خطيػاً وهػذا يسػاعد فػػي تتبعهػا وايجػاد حمػػوؿ 
 سريعة لها.

: ٕ٘ٓٓاكتساب معارؼ ومهػارات فػي مجػالي فػف النجػاح وفػف التفكيػر الإيجػابي  كػانـ   -ٜ
ٕٓ                        .) 
 -الــــوعي الأدبي )مفيومو(   -

  لعقؿ أو الشعور في مقابؿ اللبوعيلمفهوـ الوعي دلالات متنوعة فقد يكوف الوعي هو ا
لحػذر وتركيػز الانتبػا  فػي اليقظػة  وهػو شػكؿ أي إنه يشمؿ حالات النوـ إلػى أقصػى حػالات ا

مػػػف أشػػػكاؿ الانتبػػػا  مػػػوزع فػػػي النشػػػاط العقمػػػي يعبػػػر عػػػف الػػػذكاء الإنسػػػاني الكػػػائف فػػػي العقػػػؿ 
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الباطف  وهو عممية ميكانيكية منظمة مقابؿ فو ى العقؿ  لػذلؾ يجػب تقػديـ عناصػر محػددة 
تصػػؼ الػػرأس بشػػكؿ مباشػػر كاليقظػػة التػػي تػػرتبط بمركػػز العقػػؿ بطريقػػة مػػا  لهػػذا تػػؤثر فػػي من

 (.ٜٔٔ:ٕٜٜٔ الشيخ 
وقد عرّؼ عبد الوهاب الوعي القرائي بجنه عممية وجدانية معرفيػة يػتـ مػف خلبلهػا ترجمػة 
الػػنص المقػػروء إلػػى بنػػى وأطػػر معرفيػػة بحيػػث يكػػوف القػػارئ قػػادرا عمػػى تعػػرؼ مػػا يقػػرأ وفهمػػه  

عػػػادة صػػػياكته بالكيفيػػػة التػػػي تعكػػػس ذاتػػػه وخب راتػػػه  سػػػمير عبػػػد الوهػػػاب وتفسػػػير   ونقػػػد   وا 
 ٕٕٓٓ :ٔٙٔ.) 

ويتفؽ جميع العمماء عمى أف الوعي ليس عممية انتبا  لمذات الداخمي والخارجي فحسب  
لأف بعػض الحيوانػات تعكػس فػي سػموكها مثػؿ هػذ  القػدرات  إلا أف الػوعي للئنسػاف أرفػع مػف 

عماؿ الرمػػػوز  وعػػػي الحيػػػواف لأنػػػه يت ػػػمف عمميػػػات العمػػػؽ  والتخطػػػيط البعيػػػد المػػػدى  واسػػػت
 (.ٚٛ: ٜٜٚٔوالإحساس بالجماؿ وكيرها  نبيؿ محسف  

والوعي الأدبي هو لوف مف ألواف التقارب التي أوجدتها الدراسات الحديثة لمتقريب ما بيف 
ف الػوعي يمكػف أف يسػهـ فػي فهػـ  عمـ النفس الإدراكي مف جهة والم ويات مف جهة أخػرى. وا 

تشكيؿ مفهوـ مما أدى إلى ظهور مدخؿ الوعي الأدبي النصوص الأدبية  ك دراؾ استعارة أو 
الػػػذي يقػػػود إلػػػى وجهػػػات نظػػػر متعػػػددة فػػػي الػػػوعي الإنسػػػاني الػػػذي لا يتحقػػػؽ بشػػػكؿ تجريبػػػي 
مجلوؼ  بؿ يستدؿ عميه مػف أفعػاؿ الإنسػاف العقميػة  مثػؿ القػراءة والكتابػةر إذ يتعػرض لدراسػة 

إف  دراسػة العقػؿ عػف طريػؽ الأدب هػي  السعة العقمية الإنسانية  لمنػتج النصػوص الأدبيػةر إذ
 أف ػػؿ طرائػػػؽ التػػدريس  وكػػػذلؾ دراسػػة الأدب عػػػف طريػػؽ العقػػػؿ   فكػػؿ منهمػػػا يخػػدـ الآخػػػر

 France,2002  وهػػذا مػػا يفسػػر تصػػنيؼ  بػػاوؿ بروكػػا( لمػػوعي عمػػى أسػػاس جػػانبي المػػخ )
  عالجتهػػػا فػػػي النصػػػؼ الأيسػػػر مػػػف المػػػخالمشػػػطور إلػػػى نػػػوعيف : أحػػػدهما لمػػػوعي بالم ػػػة وم

 (.ٕٛٔ:  ٕٓٓٓوالآخر لموظائؼ المكانية في النص الأيمف مف المخ   بوبرت سولسو  
ويشػػير الباحػػث إلػػى أف الػػوعي الأدبػػي يكػػوف عمػػى شػػكؿ مػػف أشػػكاؿ الانتبػػا  مػػوزع فػػي 
النشاط العقمي يعبر عف الذكاء الإنساني الكامف في العقؿ الباطف  وعمػى هػذا الأسػاس يكػوف 

 :ىي لموعي الأدبي أبعاد ثلاثة
: المعرفة هي أساس كؿ عمؿ يقػوـ بػه الإنسػاف  ومجتمػع اليػوـ يعتمػد لػيس . البعد المعرفئ

عمى صاحب الماؿ  ولكف عمػى صػاحب الػذكاء المعرفػي الػذي يسػتطيع توظيػؼ معارفػه فيمػا 
 يركب التفوؽ فيه  ومف ثـ تكف أهمية المعرفة.   

  واسػتدعائها وحفظهػا  واتقانػه لهػا : يزداد عمؽ المعمومة في نفػس المػتعمـ . البعد الوجدانيٕ
والافػػادة منهػػا فػػي المواقػػؼ الحياتيػػة كممػػا كانػػت المعمومػػة مطروحػػة فػػي جػػوٍ إيجػػابي مػػا بػػيف 
الممقػػي والمتمقػػي  إف تػػجثير الانفعػػاؿ والوجػػداف فػػي السػػموؾ والػػتعمـ يفػػوؽ كثيػػراً تػػجثير العمميػػات 
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مكف الطفؿ مػف اكتسػاب معمومػة مػا أو خبػرة مػف الخبػرات يجػب أف تتػوافر المنطقية  فحتى يت
لػػػه الظػػػروؼ الآمنػػػة البعيػػػدة عػػػف التهديػػػد   والقمػػػؽ حتػػػى يػػػزداد تركيػػػز    وتػػػزداد قدرتػػػه عمػػػى 
استدعاء الخبرات السابقة ومف ثـ فهـ الموقػؼ والتعامػؿ معػه  وعنػدما تكػوف الخبػرة مصػحوبة 

از يزداد إتقاف المعمومة وحفظها  وتخزينها في صورة وا حة بانفعاؿ إيجابي كالفرح أو الإنج
ذا كانػػت الانفعػػالات المصػػاحبة لمخبػػرة سػػمبية ومؤلمػػة  يسػػهؿ اسػػتدعاؤها  والاسػػتفادة منهػػا   وا 
يػػػؤدي ذلػػػؾ إلػػػى مزيػػػد مػػػف التػػػوتر   ومػػػف ثػػػـ يتػػػدنى الانتبػػػا  والتركيػػػز والتعمػػػيـ  لػػػذلؾ تػػػؤدي 

 العواطؼ دوراً مهماً في عممية التعمـ.
: الممارسة تصقؿ خبرات الفػرد وتبػرز مواهبػه  وبػالنظر إلػى الأبعػاد السػابقة بعد الممارسة. ٖ

 لموعي الأدبي يمكف التعامؿ معها مف زاويتيف:
التفاعؿ مع الموقؼ التعميمي  بمعنى أف يتعمـ الطالب: أي أف يكوف لديه إجابات وا حة  -

 عف الأسئمة الاتية:
متى اتعمـ؟  كيؼ اتعمـ؟   وتكوف مهمة الطالب: كيؼ يتعدى  ماذا اتعمـ؟  لماذا اتعمـ؟ 

(.                                                                                                        ٙٙ -ٕٙ: ٕٓٓٓحػػػػػػػػػػػػػػػػػدود مػػػػػػػػػػػػػػػػػا هػػػػػػػػػػػػػػػػػو مكتػػػػػػػػػػػػػػػػػوب إلػػػػػػػػػػػػػػػػػى مػػػػػػػػػػػػػػػػػا وراء ؟  السيسػػػػػػػػػػػػػػػػػي  
ئهػػـ واتجاهػػاتهـ وسػػموكهـ تجػػا  الواقػػع الػػذي يػػرى الباحػػث أف محصػػمة معرفػػة وفهػػـ الأفػػراد وآرا

يعيشػػػػونه  كػػػػوف هػػػػذ  المحصػػػػمة مػػػػف خػػػػلبؿ المعطيػػػػات  الاجتماعيػػػػة والثقافيػػػػة والاقتصػػػػادية 
 والسياسية( مف خلبؿ علبقة جدلية.

 لموعي مستويات ثلاثة، ىي   
: يعبر عف مرحمة الإدراؾ التي تعنػي الشػعور التمقػائي  وهػو مجػرد الإحسػاس المستوى الأول

 بالشيء  الثقافة التقميدية(.  
: يعبػػر عػػف مرحمػػة النػػزوع التػػي تعنػػي الشػػعور التػػجممي المػػؤدي إلػػى المعرفػػة المســتوى الثــاني

 الثقافػػػة الرسػػػمية أو المنظمػػػة( المتمثػػػؿ بػػػالتنظيـ الفكػػػري لهػػػذا الشػػػيء المػػػنعكس  بمػػػا يسػػػمر 
 التفكير فيه.

ي تتعدى الإدراؾ والمعرفة إلػى أسػموب : يعبر عف مرحمة الممارسة الفعمية التالمستوى الثالث
الفهػػـ  وعمميػػة التقيػػيـ مػػف جانػػب الفػػاعميف وتصػػرفاتهـ  وردود أفعػػالهـ ممػػا يقػػود إلػػى تعػػرؼ 

 (. ٙٚ: ٕٓٓأشكاؿ الوعي  السيسي  
يُعدّ الوعي الأدبي خطوة مف خطػوات التػذوؽ الأدبػي   فالتػذوؽ يقػؼ عنػد حػد الاسػتماع 

ؾ نقػػدها وتحميمهػػا  والػػوعي يتخطػػى ذلػػؾ ليصػػؿ إلػػى مرحمػػة بالمػػادة الأدبيػػة   وقػػد يت ػػمف ذلػػ
الممارسػػة العمميػػة لمػػا هػػو مػػتعمـ   ويت ػػمف ذلػػؾ القػػدرة عمػػى اسػػتخداـ مػػا تعممػػه التمميػػذ فػػي 
موقػػػؼ مػػػف المواقػػػؼ  فػػػي مواقػػػؼ أخػػػرى مشػػػابهة   والأكثػػػر مػػػف ذلػػػؾ محاولػػػة التصػػػرؼ فػػػي 

صػؿ ذلػؾ إلػى حػد محاولػة محاكػاة المواقػؼ الجديػدة عمػى هػدي مواقػؼ الػتعمـ السػابقة   وقػد ي
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النص الأدبي   والوصوؿ إلى درجة الابداع  وبما أف التذوؽ مرحمة سػابقة عمػى الػوعير إذف 
فهو خطوة مف خطواته  لػذلؾ تمقػى الدراسػة ال ػوء عمػى المراحػؿ التػي يمػر بهػا التػذوؽ  كمػا 

 (.ٗٙ -ٖٙ: ٕٗٓٓوصفها أحد الباحثيف  عزازي  
  بالعناية بصوتيات الم ة  وقواعدها  وصحة التركيب النحوي ب ض المرحمة النحوية: تتسـ

 النظر عف المعنى  وتستعيف بشواهد افترا ية.
  المرحمة السياقية الأسموبية: تزيد عمػى المرحمػة السػابقة بالعنايػة بالدلالػة  وتسػتعيف بشػواهد

 حقيقية  ويعنى فيها بالأسموب وعد  توظيفاً لمنحو في أساليب فصيحة.
 الأدبيػػة: تعنػػى بدراسػػة النصػػوص الأدبيػػة  واسػػتجلبء نػػواحي التػػجثير فيهػػا  وتعػػرؼ  مػػةالمرح

 أدواتها الفنية  ومدى النجاح والتوفيؽ في استعمالها.
  مرحمة التمييز  التذوؽ الأدبي : تتسـ بػادراؾ مسػتويات الكػلبـ مػف حيػث البراعػة ودلالاتهػا

 عمى الم موف.
لعاطفة السائدة في النص  وترتيػب الأبيػات بحسػب ولموعي الأدبي مهارات منها: إدراؾ ا

دراؾ الحالػة  قوة المعنى وأدراؾ القيمة الجماليػة والدلاليػة والايحائيػة فػي الكممػات والتعبيػرات  وا 
المزاجيػػػة والشػػػعورية المخيمػػػة عمػػػى جػػػو الػػػنص  واختيػػػار أجمػػػؿ أبيػػػات القصػػػيدة فيمػػػا يخػػػص 

دراؾ الوحػػد ة الع ػػوية فػػي الػػنص  وتحديػػد مػػدى التػػرابط المعنػػى  وتحديػػد الأفكػػار العميقػػة  وا 
بيف الافكار  وتحديد القيـ الاجتماعية  واستخراج الصػفات التػي يتصػؼ بهػا الأديػب نفسػه أو 

 (.ٗٙ: ٕٗٓٓيصؼ بها الآخريف  والموازنة بيف قصيدتيف في مو وع واحد  عزازي  
 الفصل الثالث  دراسات سابقة 

فكيػػر الإيجػػابي.  ب. المحػػور الثػػاني: دراسػػات تناولػػت أ.  المحػػور الأوؿ: دراسػػات تناولػػت الت
 الوعي الأدبي.

 المحور الأول  الدراسات التي تناولت التفكير الإيجابي 
   ٕٕٔٓدراسة عدناف جبر  وحساـ منشد:) 

هدؼ البحػث الحػالي معرفػة  مسػتوى التفكيػر الإيجػابي لػدى المعممػيف  وأسػاليب التعامػؿ 
  اليب التعامؿ مع ال ػ وط النفسػية(بيف التفكير الإيجابي وأسمع ال  وط النفسية  والعلبقة 

ولتحقيػػؽ أهػػداؼ البحػػث جػػرى بنػػاء مقيػػاس التفكيػػر الإيجػػابي اعتمػػاداً عمػػى نظريػػة  سػػيمجماف 
 لػػ  (  في حيف تبنى الباحثاف مقياس أسػاليب التعامػؿ مػع ال ػ وط النفسػيةٜٜٛٔوآخروف   
لخصػػػائص السػػػيكومترية مػػػف صػػػدؽ وثبػػػات ( وقػػػد تػػػوافرت لمقيػػػاس البحػػػث إٚٓٓالػػػدراجي 

(معمـ ومعممة مف المدارس  ٓٓٗوالقدرة عمى التمييز   ثـ طبقت الأداتاف عمى عينة قوامها  
ـ( وبعػد اسػػتعماؿ ٕٕٔٓالابتدائيػة التابعػة إلػػى المديريػة العامػة لتربيػػة الديوانيػة لمعػاـ الدراسػػي 

 :الوسائؿ الاحصائية المناسبة أظهرت النتائج ما يجتي
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 إف المعمميف يتمتعوف بدرجة عالية مف التفكير الإيجابي. -ٔ
إف المعمميف يستعمموف بالدرجة الأولى  أسموب مواجهة المشكمة( لمواجهة   وط الحياة   -ٕ

فػػي حػػيف كػػاف  الأسػػموب الػػديني والروحػػي( بالمرتبػػة الثانيػػة مػػف حيػػث أسػػاليب التعامػػؿ مػػع 
وب والتجنػػػػػب  وأسػػػػػموب الاسػػػػػناد ال ػػػػػ وط النفسػػػػػية  أمػػػػػا بقيػػػػػة الأسػػػػػاليب  أسػػػػػموب الهػػػػػر 

. وجػود ٖ .فكانت تمارس بدرجة واطئة وكير دالة إحصػائياً ) العدواف الاجتماعي  وأسموب
علبقػػػػة ارتباطيػػػػة ايجابيػػػػة ذات دلالػػػػة معنويػػػػة بػػػػيف التفكيػػػػر الإيجػػػػابي وأسػػػػموبي  مواجهػػػػة 

توصػيات وفي  وء هذ  النتائج قدـ الباحثاف بعػض ال ي( المشكمة والاسناد الديني والروح
 (.ٔ: ٕٕٔٓعدناف جبر  وحساـ منشد  كما اقترحا عدداً مف الدراسات المستقبمٌة  

 ( ـــي تركـــي تهػػػدؼ إلػػػى معرفػػػة  التفكيػػػر الإيجػػػابي وعلبقتػػػه بػػػبعض  (  ٕٕٔٓدراســـة عم
المت يػػػرات لػػػدى طمبػػػة الجامعػػػة بجامعػػػة ب ػػػداد بػػػالعراؽ(  هػػػدؼ البحػػػث إلػػػى إعػػػداد صػػػورة 

كػػػػذلؾ معرفػػػػة مسػػػػتوى التفكيػػػػر الإيجػػػػابي لمطمبػػػػة   (  ٕٔٔٓمختصػػػػرة لمقيػػػػاس  إبػػػػراهيـ 
وعلبقتػػػه بػػػبعض المت يػػػرات الديموكرافيػػػة المتمثمػػػة بػػػالعمر وتحصػػػيؿ الأب وتحصػػػيؿ الأـ 
والدخؿ الشهري والتخصص والمرحمة   أما في الاطار النظري فقد جرى عرض منظػورات 

نظريػػة فرويػػد  التفكيػػر منهػػا: وجهػػة نظػػر وليػػاـ الإيجػػابي وهػػو: المنظػػور المعرفػػي جػػيمس
آروف بيؾ المنظور المتنبئ الذي جرى فيه عرض :نظرية البرت أليس أنموذج كيرؾ جارد 

( طالبػاً وطالبػػةً وبالطريقػػة الطبقيػػة العشػػوائية  ٕٓٔمػارتف سػػيمجماف   وتكونػػت العينػػة مػػف 
ومف كميتي الآداب والهندسة   وجرى اسػتخراج الصػدؽ الظػاهري وصػدؽ البنػاء باسػتعماؿ 

العاممي والثبات بطريقتي التجزئة النصفية ومعامػؿ ألفػا  وجػرى التوصػؿ إلػى عػدد التحميؿ 
 مف النتائج منها: 

 (.ٕٔٔٓجرى التوصؿ إلى الصورة المختصرة لمقياس إبراهيـ   -ٔ
جرى التوصؿ إلى أف الطمبة الجامعييف يتمتعوف بتفكير إيجابي مرتفع وعدـ وجود فروؽ  -ٕ

التفكير الإيجابي تبعػا لمت يػر النػوع ووجػود فػروؽ دالػة إحصػائيا دالة إحصائيا بيف الطمبة في 
 في التفكير الإيجابي تبعا لمت ير التخصص.

 (.ٕٕٔٓإف لا علبقة بيف التفكير الإيجابي والمت يرات الديموكرافية  عمي تركي   -ٖ
 المحور الثاني  دراسات تناولت الوعي الأدبي.

إلـى )قيـاس أثـر الـوعي بتركيبـات الـنص  ىـدفت التعـرف  ( 990ٔ. دراسة عبد القادر )ٔ 
المكتــوب بالمغــة النجميزيــة عمــى نوعيــة المعمومــات لــدى طــلاب الســنة الرابعــة قســم المغــة 

 النكميزية بكمية التربية جامعة المنوفية(.
حُػػددت مشػػكمة الدراسػػة فػػي: كيفيػػة قيػػاس العلبقػػة بػػيف الػػوعي بتكػػويف وحػػدات الػػنص ومػػا   -

 أفكار  وتراكيب عمى قراءة الطلبب  وسرعة استرداد المعمومات. يت منه مف
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 * وتصدت لعلبج المشكمة مف خلبؿ مجموعة مف الأسئمة مف بينها:
 هؿ توجد علبقة بيف وعي الطلبب بتركيب النص وتداعيات الأفكار فيما بعد؟  -
 مومات؟هؿ اختلبؼ نوع النصوص المعرو ة عمى الطلبب يؤثر في كمية استدعاء المع -

  مة التػػي تحػػددت بهػػا مشػػكمة الدراسػػة* وللئجابػػة عػػف السػػؤاليف السػػابقيف وكيرهمػػا مػػف الأسػػئ
التربيػػة جامعػػة اختيػػرت عينػػة مقصػػودة مػػف طػػلبب السػػنة الرابعػػة قسػػـ الم ػػة الانكميزيػػة بكميػػة 

عػػة لتحديػػد خمفيػػة   إذ طُبّػػؽ اختبػػار الػػوعي عمػػى جميػػع طػػلبب السػػنة الرابالمصػػرية -المنوفيػػة
عينػة عمػى   وقسػمت الالباً ممف حصموا عمى درجػات عاليػةط ٓٙ  ثـ اختير مومات لديهـالمع

كيػر واع  –  ثـ أعيػد تقسػيمها عمػى مسػتوييف   واع بتركيػب الػنص أربعة مجموعات عشوائياً 
  ودرسػػت لهػػـ أربعػػة لػػنص   واسػػتعمؿ معهػػـ اختبػػار الػػوعي  واختبػػار النطػػؽ والفهػػـبتركيػػب ا

تحػػػت  -التراكيػػػب لقيػػػاس الأفكػػػار فػػػي مسػػػتوييف   فػػػوؽ العػػػادي نصػػػوص تحتػػػوي أنواعػػػاً مػػػف
يات الػػػػوعي بتركيػػػػب الػػػػنص   التحميػػػػؿ  المقارنػػػػة   حػػػػؿ العػػػػادي  وهػػػػذ  الافكػػػػار تمثػػػػؿ مسػػػػتو 

واحػػػدة ثػػػـ يسػػػػتمعوف   التوصػػػيؼ المجتمػػػع   بحيػػػث يقػػػرأ الطػػػلبب المو ػػػوع مػػػرة المشػػػكلبت
 رة أخرى.   وبعد يوميف يطمب منهـ إعادة القراءة ملقراءتهـ مرتيف

 * وكاف مف بيف النتائج التي توصمت إليها الدراسة:
إف النصػػػوص التػػػي تحتػػػوي مقارنػػػات  وأسػػػباب تجثيرهػػػا أقػػػوى فػػػي الطػػػلبب مػػػف النصػػػوص  -

 الوصفية  إذ تسهؿ لمطالب الاحتفاظ بالمعمومة.
وجػػػود علبقػػػة موجبػػػة وثيقػػػة بػػػيف الػػػوعي بتركيػػػب الػػػنص  وقػػػدرة الطػػػلبب عمػػػى فهػػػـ وقػػػراءة  -

واسترداد المعمومات في أوقات تالية  إذ إف الوعي بتركيبات الػنص لػه تػجثير قػوي فػي النص  
 تداعيات الأفكار عند قراءته.

أوصت الدراسة ب ػرورة عػرض ألػواف مختمفػة مػف التراكيػب عمػى الطػلبب لأف ذلػؾ يجعػؿ  -
 (ٜٜٙٔالمادة أكثر إثارة لمطالب.   عبد القادر  

راسػة إلػى:  تنميػة أنمػاط الفهػـ القرائػي لػدى تمميػذات هػدفت الد ( ٕٔٓٓدراسـة موسـى ) -ٕ
 المرحمة الإعدادية وتنمية وعيهف بما وراء المعرفة  وقدرتهف عمى إنتاج الأسئمة(.

* وقد حددت مشكمة الدراسة في:  عؼ مستوى تلبميذ المرحمػة الإعداديػة فػي أنمػاط الػوعي 
 ءة عف تحقيؽ الأهداؼ المرجوة.القرائي  وقصور الاستراتيجية المعتادة في تدريس القرا

 * وتصدت لعلبج المشكمة مف خلبؿ مجموعة مف الأسئمة مف بينها:
 ما أثر استراتيجية ما وراء المعرفة في تحسيف الوعي بما وراء المعرفة لدى عينة البحث؟  -
 ؟ ما أثر استراتيجية ما وراء المعرفة في تحسيف القدرة عمى إنتاج الاسئمة لدى عينة البحث -

* وللئجابة عف السؤاليف السابقيف وكيرهما مف الاسئمة التي تحددت بها مشكمة الدراسة  أعد 
اختبػػار أنمػػاط الفهػػـ القرائػػي يشػػمؿ: الػػنمط الحرفػػي  خمػػس مهػػارات(   الػػنمط التفسيري تسػػع 
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مهارات(  النمط الاستيعابي  ست مهارات(  الػنمط التطبيقػي  خمػس مهػارات(  الػنمط النقػدي 
ؿ مجػػػاليف: المعرفػػػة حػػػوؿ المعرفػػػة ارات(  واسػػػتبانة الػػػوعي بمػػػا وراء المعرفػػػة تشػػػم خمػػػس مهػػػ
(  وتنظيـ المعرفة يت مف: التخطيط  وكزارة المعمومات  والمراقبة الذاتية  وتقويـ  التصريحية

الػػتعمـ  وتعػػديؿ الػػتعمـ وتحػػت كػػؿ مجػػاؿ مجموعػػة مػػف العبػػارات  وأمامػػه ثلبثػػة اختيػػارات لكػػؿ 
  متوسػطة  منخف ػة(  كمػا اعػد ث درجات إلى درجة واحدة  عاليةاً مف ثلباختيار درجة بدء

اختبػػػػار إنتػػػػاج الاسػػػػئمة يتكػػػػوف مػػػػف: قطعػػػػة قرائيػػػػة مقسػػػػمة عمػػػػى ثػػػػلبث فقػػػػرات   يطمػػػػب مػػػػف 
التمميػػذات قراءتهػػػا  وو ػػػع أكبػػػر عػػدد ممكػػػف مػػػف الأسػػػئمة تحتهػػا  وقائمػػػة الأسػػػئمة التوجيهيػػػة 

لؤسػئمة   ينػدرج تحػت كػؿ عنػواف أو فئػة عػدد مػف تت مف: مقدمة وعشػرة عنوانػات أو فئػات ل
رؤوس أو اصػػوؿ الاسػػئمة تشػػتمؿ: السػػبب والنتيجػػة  تسمسػػؿ الأحػػداث  التقػػويـ  الشخصػػيات  
الحساسػػػػية نحػػػػو مشػػػػاعر الآخػػػػريف  المعمومػػػػات الحرفيػػػػة المباشػػػػرة  حػػػػؿ المشػػػػكلبت  الواقػػػػع 

عممت اسػتراتيجية مػا وراء والخياؿ  المفردات ومعػاني الكممػات  معػاني الصػور ودلالتهػا  واسػت
المعرفة في التػدريس : فكانػت المعممػة تقػرأ فقػرة بصػوت مرتفػع   وتتظػاهر بجنهػا تسػجؿ نفسػها 
أسئمة عدة مثؿ : هؿ ألممت بكؿ ما في الفقرة مف أفكار ؟ هؿ كاف الكاتب موفقاً في التعبيػر 

مختصػرة للؤسػئمة  عف رأيه؟ لو كنت مكاف الكاتب ماذا أكتػب؟ وتكتػب عمػى السػبورة إجابػات 
وت ػع خطوطػاً تحػت الجمػػؿ المهمػة  وتمخػص الفقػػرة  ثػـ تطمػب مػػف التمميػذات محاكاتهػا فػػي 

تمميػذة   ػػابطة( ٖٛتمميػػذة  تجريبيػة(  و ٓٗالفقػرة التاليػة  وكانػت عينػػة الدراسػة مكونػة مػف: 
ئياً استند فػي اختيػارهف إلػى نتػائج الدراسػات السػابقة التػي أثبتػت عػدـ وجػود فػروؽ دالػة احصػا

 بيف البنيف والبنات في استراتيجية ما وراء المعرفة تعود إلى عامؿ الجنس.
 * وكاف مف بيف النتائج التي توصمت إليها الدراسة:

اسػػػتعماؿ اسػػػتراتيجية مػػػا وراء المعرفػػػة وفػػػر لتمميػػػذات المرحمػػػة الإعداديػػػة الػػػوعي والانتبػػػا    -
القػػدرة عمػػى التخطػػيط والمراجعػػة والتقػػويـ  ومراقبػػة النشػػاط العقمػػي فػػي أثنػػاء القػػراءة  كمػػا وفػػر 

 وتعديؿ خطة التعمـ إذا لزـ المر. 
فاعميػػة اسػػتراتيجية مػػا وراء المعرفػػة فػػي تحسػػيف القػػدرة عمػػى معالجػػة المعمومػػات المقػػروءة   -

مما يدؿ عمى فاعمية استراتيجية مػا وراء المعرفػة فػي تنميػة أنمػاط الفهػـ القرائػي  الاسػتيعابي  
 لنقدي(.والتطبيقي  وا

* واوصت الدراسة ب جراء بحث مماثؿ في استراتيجية ما وراء المعرفػة فػي تػدريس النصػوص 
 (ٕٔٓٓ، موسى)الأدبية.

جراءاتو   منيـج البحث وا 
لتحقيػػػػؽ مرمػػػػى هػػػػذا البحػػػػث اتبػػػػع الباحػػػػث منهجػػػػيف: أحػػػػدهما: المػػػػنهج الوصػػػػفي لبنػػػػاء 

  .البرنامج المقترحالبرنامج  والآخر: المنهج التجريبيّ لتعرّؼ إلى فاعمية 
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  بناء البرنامج المقترح 
إف  الهدؼ الأوؿ في هذا البحث هو بناء برنػامج تعميمػيّ ل ػرض فاعميػة مهػارات التفكيػر 

  لقد راجػع الباحػث العديػد مػف بي عند طلبب الصؼ الخامس الأدبيّ الإيجابي في الوعي الأد
فاعميػة بػرامج التعميميػة مػف ناحيػة و اء الالمصادر التربوية والدراسػات السػابقة التػي ت ػمنت بنػ

المهػػارات مػػف ناحيػػة أخػػرى  وفػػي  ػػػوء مراجعتػػه لهػػذ  المصػػادر والدراسػػات توصػػؿ إلػػػى أف  
رئيسػة لبنائهػا تتمثػؿ  هناؾ آراء متنوعة في عممية بناء البرامج  وأف  هناؾ اتفاقػاً بشػجف مراحػؿ

  وبػذلؾ مف العناصر والخطػواتحمة عمى عدد   والتقويـ( وتحتوي كؿ مر  التحميؿ  والتركيبػب
 فقد مرت عممية بناء البرنامج المقترح بالخطوات الآتية:

اتبػػع الباحػػث المػػنهج التجريبػػيّ فػػي تعػػرؼ فاعميػػة البرنػػامج  تعــرَّف فاعميــة البرنــامج المقتــرح 
 ٜٔٛٔالمقتػػرح  وهػػو أحػػد أنػػواع المنػػاهج التربويػػة  ويُعػػدة مػػف أكثرهػػا دقػػة  الزوبعػػيّ  وآخػػروف 

فهو يتسـ بقدرته عمى التحكـ في مختمؼ العوامؿ المػؤثرة فػي الظػاهرة المػراد دراسػتها   ،(ٚٛ:
إذ يبنى منهج البحث التجريبي عمى الأسموب العمميّ  ويبدأ بوجود مشكمة مػا تواجػه الباحػث  
تتطمػػػب منػػػه البحػػػث عػػػف الأسػػػباب والظػػػروؼ الفاعمػػػة وذلػػػؾ بػػػ جراء التجػػػارب  داود  وأنػػػور  

 هذا المنهج الاجراءات الآتية:  مفويت (.ٕٚٗ: ٜٜٓٔ
ــيّ  يتحػػدد نػػوع التصػػميـ التجريبػػي بطبيعػػة مشػػكمة البحػػث  والظػػروؼ  أوّلً  التصــميم التجريب

(  وعميػػػه أعتمػػػد ٕٔٔ: ٜٔٛٔالخاصػػػة بالعينػػػة التػػػي يختارهػػػا الباحػػػث  الزوبعػػػيّ  وآخػػػروف  
التجريبيػة المجموعػة الباحث عمى أحد التصاميـ التجريبية ذات ال بط الجزئػيّ  وهػو تصػميـ 

( يو ػػر هػػذا ٕمػػع اختبػػار قبمػػيّ وبعػػديّ  والشػػكؿ   المعتمػػد فػػي البحػػثال ػػابطة والمجموعػػة 
     التصميـ 

 (ٕشكل )

يُقصد بالمجموعة التجريبية: المجموعة التي يتعرض طلببهػا لممت يػر المسػتقؿ  البرنػامج 
المقترح(  ويقصد بالمجموعة ال ػابطة المجموعػة التػي لا يتعػرض طلببهػا لممت يػر المسػتقؿ  

 الاختبار المت ير التابع المت ير المستقؿ الاختبار المجموعة
 

 التجريبية
 

ػمي
ػػػػػػػػبػ
قػػ

 
 

 
 البرنامج المقترح

 

 
 

 * الوعي الأدبي

دي 
ػػعػػػػػ

بػ
 

  
 ال ابطة

 

 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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بػػػالمت ير التػػػابع الػػػوعي الأدبػػػي وهػػػو الػػػذي يقػػػع عميػػػه أثػػػر المت يػػػر المسػػػتقؿ  ويقػػػاس ويقصػػػد 
 بوساطة اختبار أعد ُ  الباحث لأكراض هذا البحث.

يقصػػػد بػػالمجتمع هػػػـ الأفػػراد الػػػذيف لهػػػـ مجتمـــح البحـــث  -ٔثانيــاً  مجتمـــح البحـــث وعينتـــو 
خاصػية مشػػتركة بػػيف خصػائص معينػػة يمكػػف ملبحظتهػا  والمحػػؾ الوحيػػد لممجتمػع هػػو وجػػود 

أفػراد   ويطمػؽ عمػى خصػائص المجتمػع التػػي يمكػف ملبحظتهػا  معػالـ المجتمػع   أبػو حػػويج  
لػػذا حػػدد الباحػػث مجتمػػع بحثػػه بطػػلبب الصػػؼ الخػػامس الأدبػػي فػػي المػػدارس  (.ٗٗ: ٕٕٓٓ

 . ٕٕٓٓ-ٜٕٔٓالإعدادية والثانوية النهارية في محافظة ب داد لمعاـ الدراسيّ 
لمػػا كانػػت المجتمعػػات الدراسػػية كبيػػرة الحجػػـ فػػي ال الػػب ف ن ػػهُ لا يُمكػػف عينــة البحــث   – ٕ

نمػا يمجػج لاختيػار عينػة  لباحثٍ واحد أف يَدرس الظاهرة أو الحدث في ذلػؾ المجتمػع منفػرداً  وا 
 (.ٜٕٙ: ٕٚٓٓالدراسة مف ذلؾ المجتمع بحيث تُمثمه تمثيلًب صادقاً  ممحـ  

( ٖٗ( طالبػػػاً فػػػي الشػػػعبة  أ(  و ٕٖطالبػػػاً  بواقػػػع  ( ٙٙبمػػػغ عػػػدد طػػػلبب المجػػػوعتيف  
( بم ػت عينػة البحػث ٙطالباً في الشػعبة  ب( وبعػد اسػتبعاد الطػلبب الراسػبيف البػالغ عػددهـ  

( طالبػاً لممجموعػة ال ابطة وسػبب ٖٓ( طالباً لممجموعػة التجريبيػة و ٖٓ( طالباً منهـ  ٓٙ 
هـ خبػرة سػابقة فػي المو ػوعات التػي سػتدرس استبعاد الطلبب الراسبيف إحصائياً هو لامتلبك

  ( يو ر ذلؾ.ٖفي أثناء التجربة وقد تؤثر في دقة النتائج  والجدوؿ  
 ( يبيف عدد طلبب مجوعتي البحث التجريبية وال ابطة قبؿ الاستبعاد وبعد ٖجدوؿ  

عدد الطلبب قبؿ  الشعبة المجموعة
 الاستبعاد

عدد الطلبب 
 الراسبيف

عدد الطلبب بعد 
 ستبعادالا

 ٖٓ ٕ ٕٖ أ التجريبية
 ٖٓ ٗ ٖٗ ب ال ابطة

 ٓٙ ٙ ٙٙ المجموع
حػرص الباحػث قبػؿ بػدء التجربػة عمػى تكػافؤ أفػراد مجمػوعتي  :_ تكـاف  مجمـوعتي البحـثٖ

البحث إحصائياً في عددٍ مِفْ المت يرات التي أشارت المصادر والدراسات السابقة إلػى أن هػا قػد 
 وهذ  المت يرات هي:تؤث ر في نتائج التجربة  

 .التحصيؿ الدراسي للآباء والامهات.ٕالعمر الزمنيّ لمطلبب محسوباً بالشهور.         -ٔ
 الاختبار القبميّ في الوعي الأدبي. -ٚ       .اختبار الذكاء -ٗدرجات العاـ السابؽ.    -ٖ

ـــي   ـــوعي الأدب ـــيّ لم ـــار القبم د  ر الػػػوعي الأدبػػػي الػػػذي أعػػػطبػػػؽ الباحػػػث اختبػػػا  الختب
يػػػوـ   فػػػي لػػػؾ بعر ػػػه عمػػػى مجموعػػػة مػػػف المحكمػػػيف  بعػػػد التجكػػػد مػػػف صػػػلبحيته وذالباحػػػث

ر لمتحقؽ مف تكافؤ مجموعتي البحث  وقد صحر الباحث ـ ٜٕٔٓ/ٓٔ/ٓٔالخميس الموافؽ 
الاختبػػػار عمػػػػى وفػػػػؽ معيػػػار التصػػػػحير   وبعػػػػد ذلػػػؾ اسػػػػتخرج الباحػػػػث متوسػػػط درجػػػػات كػػػػؿ 
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(   فػػي حػػيف بمػػغ متوسػػط ٓٓٓٔ.ٕٔالتجريبيػػة     إذ بمػػغ متوسػػط درجػػات المجموعػػةمجموعػػة
(  وعند حساب دلالة الفرؽ باستعماؿ الاختبار التائي ٖٖٙ.ٕٔدرجات المجموعة ال ابطة  

بم ػػت القيمػػة التائيػػة المحسػػوبة لعينتػػيف مسػػتقمتيف   ات ػػر أنػػه لػػيس ذا دلالػػة إحصػػائية   إذ 
( عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة ٓٓٓ.ٕ (  وهػػػي أصػػػ ر مػػػف القيمػػػة التائيػػػة الجدوليػػػة البال ػػػة ٜٖ٘.ٓ 
(   ممػا يػدؿ عمػى تكػافؤ مجمػوعتي البحػث إحصػائياً فػي اختبػار ٛ٘(  ودرجة حريػة  ٘ٓ.ٓ 

  ( يبيف ذلؾ . ٔٔالوعي الأدبي القبمي   والجدوؿ   
نتائج الختبار التائيّ لطلاب المجموعتين )التجريبية والضابطة( في اختبار  (ٔٔجدول )

 الوعي الأدبي القبمي
حجــــــــم  المجموعة

 العينة
المتوســــــــــــــط 

 الحسابيّ 
النحـــــــــراف 

 المعياري
 

درجــــــــــة 
 الحرية

الدللــــــــــة  القيمة التائية
ـــــــــــــــــد  عن
مســـــــتوى 

ٓ.ٓ0 

 الجدولية المحسوبة

 ٘٘ٙ.٘ ٓٓٓٔ.ٕٔ ٖٓ التجريبية
٘ٛ ٓ.ٖٜ٘ ٕ.ٓٓٓ 

 
 ٘٘ٗ.٘ ٖٖٙ.ٕٔ ٖٓ ال ابطة كير دالة

 )القبمي، والبعدي( أداة البحث  أ. اختبار الوعي الأدبي 
لمتعػػػرؼ إلػػػى مسػػػتوى درجػػػة مهػػػارات التفكيػػػر الإيجػػػابي فػػػي الػػػوعي الأدبػػػي عنػػػد طػػػلبب 
الصػػؼ الخػػامس الأدبػػيّ هعينػػة البحػػثه قبػػؿ تنفيػػذ البرنػػامج المقتػػرح وبعػػد تنفيػػذ   فػػ ف الأمػػر 
 :يقت ي بناء اختبار في الوعي الأدبي  لذلؾ اتبع الباحث الخطوات الآتية في بناء الاختبار

  يرمػي هػذا الاختبػار إلػى الكشػؼ عمّػا يمتمكػه طػلبب الصػؼ  تحديد اليدف مـن الختبـار
الخػػامس الأدبػػيّ هعينػػة البحػػث همػػف مهػػارات فػػي الػػوعي الأدبػػي  وتحديػػد مسػػتواهـ فيػػه  
والكشػػؼ عػػف مػػدى قػػدرتهـ فػػي توظيػػؼ المهػػارات التػػي تػػدربوا عميهػػا فػػي أثنػػاء البرنػػامج  

 ويجري هذا الكشؼ قبؿ تطبيؽ البرنامج وبعد .
 اعتمد الباحث في إعداد هذا الاختبار عمى مجموعة مف المصادر لختبار  مصادر بناء ا

 -ومنها: 
. قائمة الوعي الأدبي التي حازت عمى موافقة الخبراء والمحكميف والتي جػرى اعتمادهػا فػي ٔ

 بناء البرنامج المقترح  وهي المهارات المستهدفة مف هذا البرنامج.
 التي أجريت في مجاؿ إكساب المهارات وتنميتها. . استقراء البحوث والدراسات السابقةٕ
. الاطػػػلبع عمػػػى عػػػدد مػػػف المصػػػادر فػػػي المنػػػاهج وطرائػػػؽ التػػػدريس  والكتابػػػات المرتبطػػػة ٖ

 بالمهارات.
 . الدراسات السابقة التي أعدت اختبارات ومقاييس في الوعي الأدبي.ٗ
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  صياغة فقرات الختبار 
 ساس عمى نوع المهارة المعنية. . جعؿ الباحث فقرات الاختبار تعتمد بالأٔ
. جرى اختيار مو وعات الاسئمة ذات العلبقة بالطلبب وتمس جانباً مف واقعهػـ وحيػاتهـر ٕ

 حتى تجذب انتباههـ في هذا السف  لأنها تتناوؿ ما يتصؿ ببيئاتهـ وحياتهـ.
 رى مقاليػة . اعتمد الباحث عمى التنوع في نوع الاسئمة فجاءت مر  اختياراً مػف متعػدد  وأخػٖ

 ف ف طبيعة كؿّ مهارة هي التي تحكـ طريقة السؤاؿ وشكمه.
 الفصل الخامس

 نتائج البحث  الستنتاجات والتوصيات والمقترحات
يت ػػمف هػػذا الفصػػؿ عر ػػاً شػػاملًب لنتػػائج البحػػث التػػي جػػرى التوصػػؿ إليهػػا بعػػد انتهػػاء 

ير هػػذ  النتػػائج  ثػػـ المعالجػػات الإحصػػائية  وعمػػى وفػػؽ فر ػػيات هػػذا البحػػث ف ػػلب عػػف تفسػػ
الاسػػػػتنتاجات التػػػػي اسػػػػتنتجها الباحػػػػث فػػػػي  ػػػػوء النتػػػػائج  والتوصػػػػيات التػػػػي أوصػػػػى بهػػػػا  

 والمقترحات التي اقترحها استكمالًا لهذا البحث.
هدؼ هذا البحث إلى بناء برنامج مقترح في      Research Resultsأولً  نتائج البحث 

التفكير الإيجػابي  وتعػرؼ فاعميتػه فػي الػوعي الأدبػي عنػد طػلبب الصػؼ الخػامس الأدبػي إذ 
سػػيجري عػػرض نتػػائج هػػذا البحػػث عمػػى وفػػؽ فر ػػياته  ثػػـ تفسػػير هػػذ  النتػػائج  وعمػػى النحػػو 

 تي: الآ
تْ الفر  عرض النتائج وتفسيرىا  _ الفرضية الأولى  :نص    ية الأولى لمبحث عمى أف 

 ليس هناؾ فرؽ ذو دلالة إحصػائية بػيف متوسػطي درجػات طػلبب المجموعػة التجريبيػة  
التػػي تػػدرس عمػػى وفػػؽ البرنػػامج المقتػػرح ومتوسػػط درجػػات طػػلبب المجموعػػة ال ػػابطة التػػي 

 تدرس عمى وفؽ الطريقة التقميدية في اختبار الوعي الأدبي(.
ج المقترح في مهارات التفكيػر الإيجػابي  قػاـ الباحػث بحسػاب لمعرفة مدى فاعمية البرنام

مت يػػػػر التػػػابع وهػػػػو   الػػػػوعي حجػػػـ تػػػػجثير المت يػػػر المسػػػػتقؿ  وهػػػو  البرنػػػػامج المقتػػػػرح( فػػػي ال
  إذ إف مسػػػػتوى الدلالػػػػة ي(  مػػػػف طريػػػػؽ إجػػػػراء الاختبػػػػار البعػػػػدي بعػػػػد الاختبػػػػار القبمػػػػالأدبػػػػي

  لذلؾ فػجف حجػـ الأثػر يوجهنػا نحػو بيف مت يريف شير إلى قوة التلبزـالاحصائية بمفردها لا ي
تفسػػير الأثػػر وجػػدارة النتػػائج ويزودنػػا بموازنػػات كميػػة بػػيف نتػػائج دراسػػتيف أو أكثػػر  وعمػػى هػػذا 
النحػػو فػػ فّ مفهػػوـ حجػػـ الدلالػػة الإحصػػائية لمنتػػائج يعبػػر عػػف مػػدى الثقػػة التػػي نوليهػػا لنتػػائج 

أو حجػـ الارتبػاط  فػي حػيف يركػز مفهػوـ الفروؽ أو العلبقات بصرؼ النظر عف حجـ الفػرؽ 
حجـ التجثير في حجـ الارتباط وثبات التجثير  بصرؼ النظر عف مدى الثقة التي ن عها فػي 

 ( .ٚ٘: ٜٜٚٔالنتائج   رشدي فاـ   
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المتوسػػػػط الحسػػػػابيّ والانحػػػػراؼ المعيػػػػاري  ولمتحقػػػػؽ مػػػػف حجػػػػـ التػػػػجثير اسػػػػتخرج الباحػػػػث
لدرجات طلبب المجموعة التجريبية وال ػابطة فػي الاختبػار البعػدي لمػوعي الأدبػي  والجػدوؿ 

 ( يو ر ذلؾ. ٚٔ 
الحسابي والانحراؼ المعياري والقيمة التائية  المحسوبة والجدولية(  ( المتوسط1ٔجدول )

 ي اختبار الوعي الأدبي البعدي(لدرجات طلبب المجموعة التجريبية وال ابطة ف
حجم  المجموعة

 العينة

المتوسط 

 الحسابي  

الانحراف 

 المعياري

 

درجة 

 الحرية

 القيمة التائية

 المحسوبة

القيمة 

 التائية

 الجدولية

الدلالة 

عند 

مستوى 

,0,,0 

  التجريبية

03 

51.300 0.8.0 
18 0.501 

 

 داله 2.333
 4.354 55.200 الضابطة

( أف  متوسػػػػػط درجػػػػػات الطػػػػػلبب فػػػػػي الاختبػػػػػار البعػػػػػدي بمػػػػػغ ٕٔالجػػػػػدوؿ  يت ػػػػػر مػػػػػف 
(  ٖٖٕ.ٔٔ( واف  متوسػػط درجػػات الطػػلبب فػػي الاختبػػار البعػػدي لم ػػابطة بمػػغ  ٖٖٓ.٘ٔ 

( ٖ٘ٚ.ٖوباسػػػػتعماؿ الاختبػػػػار التػػػػائيّ لعينتػػػػيف متػػػػرابطتيف كانػػػػت القيمػػػػة التائيػػػػة المحسػػػػوبة  
( ومػػف ثػػـ تُعػػد ٓٓٓ.ٕائيػػة الجدوليػػة البال ػػة  (  وهػػي أكبػػر مػػف القيمػػة التٛ٘وبدرجػػة حريػػة  

(  أي أنػػه يوجػػد فػػرؽ ذو دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػطي ٔٓٓ.ٓدالػػة إحصػػائياً عنػػد مسػػتوى  
 الاختباريف  البعدي( في التجريبية وال ابطة.

ػػػػتْ الفر ػػػػية الثانيػػػػة لمبحػػػػث عمػػػػى أفْ:  الفرضــــية الثانيــــة   لػػػػيس هنػػػػاؾ فػػػػرؽ ذو دلالػػػػة نَص 
سطي درجات طلبب المجموعة التجريبية في الاختباريف القبمي والبعدي في إحصائية بيف متو 
ولمتحقػػؽ مػػف صػػحة الفر ػػية اسػػتخرج الباحػػث المتوسػػط الحسػػابيّ والانحػػراؼ الػػوعي الأدبي(.

المعيػػػاري لػػػدرجات طػػػلبب مجمػػػوعتي البحػػػث التجريبيػػػة القبمػػػي والبعػػػدي  فػػػي اختبػػػار الػػػوعي 
 ( يو ر ذلؾ. ٜٔالأدبي  والجدوؿ  

( المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والقيمة التائية  المحسوبة والجدولية( ٜٔؿ  جدو 
 لدرجات طلبب مجموعتي البحث التجريبية في اختبار الوعي الأدبي

حجم  المجموعة
 العينة

المتوسط 
 الحسابيّ 

النحراف 
 المعياري

 

درجة 
 الحرية

الدللة  القيمة التائية
عند 

مستوى 
ٓ0ٓٓٔ 

 الجدولية المحسوبة

التجريبية 
 القبمي

ٖٓ ٕٔ.ٔٓٓ ٘.ٓٓ٘ 

ٕٜ ٕ.ٔ٘ٗ ٕ.ٓٗ٘ 

 
 دالة

التجريبية 
 البعدي

ٖٓ ٔ٘.ٖٖٓ ٖ.ٖٛٙ 
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( أف  متوسػػػط درجػػػات طػػػلبب المجموعػػػة التجريبيػػػة القبمػػػي بمػػػغ ٘ٔيت ػػػر مػػػف الجػػػدوؿ  
(  ٖٖٓ.٘ٔ( واف  متوسػػػػػط درجػػػػػات طػػػػػلبب المجموعػػػػػة التجريبيػػػػػة البعػػػػػدي بمػػػػػغ  ٓٓٔ.ٕٔ 

 ل رض التعرؼ إلى دلالػة الفػرؽ بػيف  (t_test)وباستعماؿ الاختبار التائيّ لعينتيف مستقمتيف 
( ٗ٘ٔ.ٕالمتوسطيف ظهر أف الفرؽ ذو دلالة إحصائية  فقد كانت القيمة التائية المحسوبة   

( وبدرجػػة ٔٓٓ.ٓ( عنػػد مسػػتوى دلالػػة   ٘ٗٓ.ٕالجدوليػػة البال ػػة    أكبػػر مػػف القيمػػة التائيػػة
(   وهػػػذا يػػػدؿ عمػػى وجػػػود فػػػرؽٍ ذي دلالػػة إحصػػػائية بػػػيف متوسػػط درجػػػات طػػػلبب ٜٕحريػػة  

وبػػػذلؾ مجمػػػوعتي البحػػػث فػػػي اختبػػػار الػػػوعي الأدبػػػي ولصػػػالر المجموعػػػة التجريبيػػػة البعػػػدي  
 ترفض الفر ية الصفرية الرابعة.

 في  وء نتائج البحث استنتج الباحث الاتي:  Conclusionثانياً  الستنتاجات 
.أثبػػت البرنػػامج المقتػػػرح فاعميتػػه فػػي الػػػوعي الأدبػػي عنػػد طػػػلبب الصػػؼ الخػػامس الأدبػػػي  ٔ

وعميه ف ف تعمـ مهارات التفكير الايجابي ليس موهبة موروثة أو ممكػة فطريػة  فب مكػاف جميػع 
الأفػػػراد امػػػتلبؾ مهػػػارات التفكيػػػر الإيجػػػابي إذا تػػػوافرت الإمكانػػػات والبػػػرامج الملبئمػػػة لمتػػػدريب 

 عميها. 
.إجراءات التدريب بما تت منه مف نمذجة المُػدرس  وممارسػة المػتعمـ سػاعدت الطػلبب فػي ٕ

التطبيؽ العممػي لكػؿ مهػارة بشػكؿ أف ػؿ  ممػا أعطػى الطػلبب قػدراً كبيػراً مػف المسػؤولية عػف 
 عممية تعممهـ  ومنحهـ الثقة في أنفسهـ  وجعمهـ أكثر إيجابية في المواقؼ التعميمية.

 ػػوء نتػػائج هػػذا البحػػث يوصػػي الباحػػث    فــيRecommendations  ثالثــاً  التـــوصيات
 بما يجتي:

 .اعتماد البرنامج المقترح في مهارات التفكير الإيجابي عند طلبب الصؼ الخامس الأدبيّ.ٔ
.التوصية باعتماد البرنامج المقترح  بوصفه كتاباً مساعداً في تدريس مادة المطالعة لمصؼ ٕ

 الخامس الأدبي والعمميّ.
الباحػػػث إجػػػراء دراسػػػات : اسػػػتكمالًا لهػػػذا البحػػػث يقتػػػرح Suggestionsرابعـــاً  المقترحـــات  

 تهدؼ إلى : 
.بنػػاء برنػػامج مقتػػرح لتنميػػة مهػػارات التفكيػػر الإيجػػابي فػػي مراحػػؿ دراسػػية أخػػرى  الابتدائيػػة  ٔ

 والمتوسطة  والجامعية(.
 التفكير الإيجابي. في مهارات المختمفة التعميمية المراحؿ طمبة مستويات .تقويـٕ
.تعرّؼ أثر مهارات التفكير الإيجابي في بقيػة فػروع الم ػة العربيػة مثػؿ قواعػد الم ػة العربيػة  ٖ

 والبلبكة  والإملبء  والأدب. 
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 المصادر 
 لبنػػاف   -  بيػػروتٕ  جػػػ لسػػاف العػػربابػػف منظػػور  ابػػو الف ػػؿ جمػػاؿ الػػديف محمػػد بػػف مكػػرـ  د. ت(  ه

 ـ.ٖٕٓٓدار صادر لمنشر  
  :دراسػػػة مقارنػػػة فػػػي  ػػػوء بعػػػض التفكيػػػر الايجػػػابي والسػػػمبي لػػػدى طمبػػػة الجامعػػػةهبركػػػات  زيػػػاد كػػػانـ  

 (.ٕ٘ٓٓالمت يرات الديموكرافية والتربوية  مجلبت دراسات عربية في عمـ النفس  
   التفكير الايجابي وعلبقته بجساليب التعامؿ مع ال  وط النفسػية هجبر  عدناف مارد منشد  حساـ محمد

 ـ.ٕٕٔٓالقادسية -  العراؽالمعمميف لدى
 التحصػػيمي لػػدى التلبميػػذ مرتفعػػي الػػذكاء دراسػػة تحميميػػة لآراء المعممػػيف والتلبميػػذ  هالحػػداد  اقبػػاؿ  التػػجخر

 (.ٜٜٚٔ  دولة لكويت رسالة ماجستير كير منشورة   بالمرحمة المتوسطة
   ـ.ٜٜٜٔسيرة  عماف    دار المالتصميـ التعميمي نظرية وممارسةهالحيمة  محمد محمود 
   دار المناهج  عماف ٔ  طأساليب تدريس قواعد الم ة العربية(: ٕٗٓٓهالدليمي  كامؿ محمود نجـ  – 

 الاردف.
  .مطبعػػة جامعػػة الموصػػؿ  دار الاختبػػارات والمقػػاييس النفسػػيةهالزوبعػػي  عبػػد الجميػػؿ إبػػراهيـ  وآخػػروف  

 ـ.ٜٔٛٔالكتب لمطباعة والنشر  جامعة الموصؿ  
  الانجمػو مكتبػة  ٕط وآخػريف  ترجمػة محمػد نجيػب الصػفوة   الػنفس المعرفػي عمػـ .لسػو  روبػرتهسو 

 ٓـ ٕٓٓٓالمصرية  القاهرة 
  .العلبقة بيف أسموب الػتعمـ والتفكيػر المعتمػد فػي اف ػمية اسػتخداـ نصػفي الػدماغ والتػ زر هالشيخ  محمد

  مجمػػة عمػػـ الػػنفس لسػػادس الابتػػدائيالحركػػي والبصػػري المنفػػرد والثنػػائي لػػدى عينػػة مػػف اطفػػاؿ الصػػؼ ا
 ٜٜٕٔ. 

  :التفكير عند طلبب الجامعة  دراسة امبريقية في  وء نظرية بياجيههالطواب  سيد محمود  ٜٜٔٔ.) 
 دار المسػػػػيرة لمنشػػػػر  الاردف    تنميػػػػة قػػػػػدرات التفكيػػػػػر الابػػػػداعيهالطيطػػي  خ ػػر مصػػباح  وآخػػروف  

  ـٖٕٔٓ
  :القػػاهرة  دار الكتػػب عػػيف العقػؿ  دليػػؿ المعػالج النفسػػي لمعػلبج المعرفػػي الإيجػابيهعبػد السػػتار إبػراهيـ  

 ٕٓٓٛ.) 
   جػػػدة: مكتبػػػة دار زهػػػراف  دراسػػػة تحميميػػػة لموظػػػائؼ والقػػػرارات الاداريػػػة –الادارة هعبػػػد القػػػادر  مػػػدني  

 ـ.ٜٜٙٔ
  .ـ.ٜٚٛٔالكويت   مكتبة الفلبح لمنشر والتوزيع  ٕ  طالقياس النفسيهعدس  عبد الرحمف 
    أثػػر مػػدخؿ الػػوعي الأدبػػي فػػي تػػدريس هالعرنوسػػي   ػػياء عويػػد حربػػي  الطػػائي  تػػجميـ خمػػؼ عبػػد نػػد

  مجمػػػػػػػة الباحػػػػػػػث  جامعػػػػػػػة الادب والنصػػػػػػػوص وتنميػػػػػػػة الكتابػػػػػػػة الابداعيػػػػػػػة لطػػػػػػػلبب الخػػػػػػػامس الادبػػػػػػػي
 .ٕٙٔٓكربلبء 

   عمػػى الػػوعي الأدبػػي لتميػػػة تصػػػور مقتػػرح لمػػنهج فػػي الم ػػة العربيػػػة قػػائـ هالعػػزازي  سػػموى محمػػد أحمػػد
  دكتػػورا   منشػػورة(  كميػػة التربيػػة بػػدمياط: جامعػػة مهػػارات التعبيػػر الكتػػابي لػػدى تلبميػػذ المرحمػػة الإعداديػػة

 ـ. ٕٗٓٓالمنصورة  
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  :أثػػر التػػدريب عمػػى التفكيػػر الإيجػػابي واسػػتراتيجيات الػػتعمـ فػػي عػػلبج هالعنػػزي  يوسػػؼ محػػيلبف سػػمطاف
  كميػػة التربيػػة الاساسػػية  جامعػػة صػػؼ الرابػػع الابتػػدائي فػػي دولػػة الكويػػتالتػػجخر الدراسػػي لػػدى تلبميػػذ ال

 (.ٕٚٓٓالكويت   
   أثػػػر التػػػدريب عمػػػى التفكيػػػر الإيجػػػابي واسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ فػػػي عػػػلبج التػػػجخر هالكبيسػػػي  محمػػػد عمػػػي

   دولػػػة الكويػػػت  مركػػػز الػػػنظـ لمدراسػػػات وخػػػدمات البحػػػثالدراسػػػي لػػػدى تلبميػػػذ الصػػػؼ الرابػػػع الابتػػػدائي
 ـ.ٜٜٔٔالعممي  

  أثر اسػتراتيجية مػا وراء المعرفػة فػي   تحسػيف أنمػاط الفهػـ القرائػي والػوعي هموسى  مصػطفى إسػماعيؿ 
نتػػػػاج الاسػػػػئمة لػػػػدى تلبميػػػػذ المرحمػػػػة الاعداديػػػػة   . مجمػػػػة القػػػػراءة والمعرفػػػػة  مصػػػػر  بمػػػػا وراء المعرفػػػػة وا 

 ـ(.ٕٔٓٓ 
  .ة العربيػػػػة  دار الػػػػدعوة لمنشػػػػر والتوزيػػػػػع    مجمػػػػػع الم ػػػػالمعجػػػػـ الوسػػػػيطهمصػػػػطفى  إبػػػػراهيـ وآخػػػػروف

 ـ. ٜٜٛٔإستانبوؿ  تركيا  
  .بيػػروت  دار النه ػػة العربيػػة   -  لبنػػافٖ  طمبػػادئ الأسػػاليب الإحصػػائيةههيكػػؿ  عبػػد العزيػػز فهمػػي

 ـ.ٜٚٛٔ
  :ة    إعػداد مديريػة الشػؤوف القانونيػالمجموعػة الكاممػة لمتشػريعات التربويػػةهوزارة التربية  جمهورية العراؽ

 ـ. ٜٜٚٔب داد  مطبعة وزارة التربية  
   بنػػاء مقيػػاس لمػػوعي الأدبػػي لػػدى طمبػػة اقسػػاـ الم ػػة العريػػة  الجامعػػة المستنصػػرية ههػػادي  شػػهمة حسػػف

 ـ(.ٕٙٔٓب داد  مجمة الاستاذ  –  العراؽ /كمية لتربية
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