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 الرياضيةالمعرفة العلمية وعلاقتها بالصفات الابداعية  لدى معلمي التربية 
 

 معاذ صالح جواد . م .م
 

 المديرية العامة لتربية محافظة بابل
 

 ملخص البحث باللغة العربية
 

التعددرا علدد  المعرفددة العلميددة وعلاقتهددا بالصددفات الابداعيددة لدددى معلمددي التربيددة الرياضددية  يهدددا البحددث الدد 
وتعتبددر الاداا الفاعلددة للوصددول للصددفات الابداعيددة و للوصددول  بلدد  الغايددات بقح ددت الو ددا ل و  قددل الت دداليا 

الرياضدية واللياقدة البدنيدة  وبحدود الإم انيات والموارد المتاحة وتعتبر مدت ممدور المهمدة لمعظدم بدرامر التربيدة
ونشدداتاتها للئددا ميت عليهددا    ددوا    ددانوا معلمدديت  م معلمددات   فمددت الضددرورا لمهنيددة عمددل  ددذ ب الشددريحة 
المعرفة العلمية ال املة والمتجددا للئوانيت   والئواعد   وترا ق امدا    والمناف ات   والمصتلحات   والختت 

ية واملعدداا الرياضددية جميعهددا  حتدد  ي ددتتيذ مددت خددلال  ددذ ب امنشددتة   ومشددار اتهم فددي امنشددتة الرياضدد
ا ددتخدام الباحددث المددنهر الوصددفي بام ددلوا الم ددحي لملا متددا تبيعددة مشدد لة البحددث  . وتحئيددق  امفضددل

واشددتمل   مجتمددذ البحددث مددت معلمددي مددادا التربيددة الرياضددية فددي المدددارم الابتدا يددة فددي مر دد  محافظددة بابددل 
( مدر ة في مر   محافظة بابل   ومت اجل تحئيق ا داا البحث تم 52( مدرم يمثلوت )36عدد م )والبالغ 

اعددداد مئدداييم المعرفددة العلميددة والصددفات الابداعيددة   ومعالجددة بياناتهددا با ددتخدام الحئيبددة الاحصددا ية للعلددوم 
العلميدة وبالصدفات الابداعيدة  المعرفدةوا تنتر الباحث وجود علاقة ارتباتيدة عاليدة بديت  (.spssالاجتماعية )

 في محافظة بابل. لدى معلمي التربية الرياضية
 

Abstract 

 

Scientific knowledge and its relationship to the creative qualities of physical 

education teachers 

 

By 

 

Moaaz Saleh Jawad 

 

The Education General Directorate of Babylon  

 
The research aims to identify the scientific knowledge and its relationship to the 

creative qualities of physical education teachers. It is considered an effective tool 

to reach the creative qualities and to reach the goals by the best means and the 

lowest costs and within the limits of the possibilities and available resources. 
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Teachers, it is necessary for the professionalism of this segment to have complete 

and updated scientific knowledge of the laws, rules, performance methods, 

competitions, terms, plans, and their participation in all sports activities and 

sports, so that through these activities he can achieve the best. The researcher 

used the descriptive approach in the survey method for its suitability to the 

nature of the research problem, and the research community included physical 

education teachers in primary schools in the center of Babylon province, who 

numbered (63) teachers representing (25) schools in the center of Babylon 

province, and in order to achieve the objectives of the research, standards were 

prepared Scientific knowledge, creative qualities, and data processing using the 

(SPSS). The researcher concluded that there is a high correlation between 

scientific knowledge and the creative qualities of physical education teachers in 

the province of Babylon. 

 
 التعريا البحث : 1

 المئدمة وا مية البحث :
تعتبدددر التربيدددة الرياضدددية ذو م ان دددا بدددار  ا ومتميددد  ا فدددي البدددرامر التعلميدددة  فهدددي حر يدددة فدددي مظهدددر   
ووجدانيددة  واجتماعيددة  ونف ددية  وخلئيددة فددي   دددافها وعلاقاتهددا  والمعرفددة العلميددة  ددي  حددد ام  ددداا المهمددة 

رامر التربيددة الرياضددية واللياقدة البدنيددة ونشدداتاتها للئددا ميت عليهدا   ددوا    ددانوا معلمدديت  م معلمددات  لمعظدم بدد
فمددت الضددرورا لمهنيددة عمددل  ددذ ب الشددريحة المعرفددة العلميددة ال املددة والمتجددددا للئددوانيت  والئواعددد  وترا ددق 

رياضدية واملعداا الرياضدية جميعهدا  امدا   والمناف ات  والمصتلحات  والختت  ومشدار اتهم فدي امنشدتة ال
حت  ي تتيذ مت خلال  ذ ب امنشتة  تحئيق  اممثل   تْ يمتلد  قاعددا ذات معرفدة علميدة والتدي تل لدا لئيدادا 
 ذا الجيل وا ت ابا المعرفة الخاصة بهدذ  النشداتات  فضدلا  عدت تعلديمهم ام دم  والختدوات  والترا دق التدي 

 ت الدرا دات الحديثدة لدم  الم ت دبة  وم دتوى امدا   وال شدا عدت الموا دا تضمت المحافظة علد  المهدارات 
تعد تر   عل  الجوانا البدنية والمهارية والختتية فئت بل  خذ الجانا المعرفة العلمية  حي ا  وا عا  منها علد  

 دتويات العاليدة اعتبار  ت الرياضي بعد  ت تت امل قدراتا البدنيدة والمهاريدة والختتيدة وخاصدة فدي رياضدة الم
ي ددوت الدددور الحا ددم  نددا للجانددا المعرفددي  فددي ح ددم النتددا ر مددذ المناف دديت   و ددذا يدددل علدد  دور المعرفددة 

 العلمية المهم في تحئيق .
 

 مش لة البحث: 1-5
  تَّ عددد ا  بيدر ا مدت المعلمديت لا يضدعوت  فدي المددارم الابتدا يدة  لاحدظ مت خلال عمدل الباحدث معلدم

صدوا ا تمددامهم المدددى المتلدوا لنتدداق المعرفددة العلميدة الرياضددية  ا المخدد وت العلمدي ل لعدداا والنشدداتات 
الرياضية التتبيئية   يادا عل    تَّ  العلوم الرياضية مت العلوم المتجددا  وقوانيت املعداا تحددث فيهدا تغيدرات 

 منيددة  لددذل  ي ددتوجا علدد  معلددم التربيددة الرياضددية متابعددة  ددذ ب التغيددرات  وتجديددد المعرفددة خددلال المرحلددة ال
العلمية لديا  فضلا  عت الئدرا المنا بة في ا تخدام ام لوا اممثل للتحئيق    في العمل لمختلا النشداتات 

حثدا فدي التعدرا علد  المعرفدة والتي ينبغي  تْ ت وت منا بة ل ل مرحلة ول ل نشات  لذا ارتقى الباحث  جدرا  ب
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العلميددة وعلاقتهددا بالصددفات الابداعيددة  للنهددوع بم ددتوى معلددم التربيددة الرياضددية  بمددا يخدددم العمليددة التربويددة 
 والإ هام في تتوير ا .

 
 ا داا البحث: 1-6

 .التعرا عل  المعرفة العلمية والصفات الابداعية  لدى معلمي التربية الرياضية 
   العلاقة ما بيت المعرفة العلمية والصفات الابداعية  لدى معلمي التربية الرياضية.التعرا عل 

 
 فرع البحث: 1-4

   والصفات الابداعية  لدى معلمي التربية الرياضية.  نا  علاقة معنوية ما بيت المعرفة العلمية 
 

 مجالات البحث: 1-2
-5112محافظددة بابددل للعددام الدرا ددي المجددال البشددرا : معلمددي التربيددة الرياضددية فددي مدددارم مر دد 1-2-1

5112 . 
   5112-4-15لغاية   5112-1-5المجال ال ماني : المدا مت 1-2-5
 المجال الم اني: المدارم الابتدا ية في مر   محافظة بابل. 1-2-6
 
 تحديد المصتلحات : 1-3

 :وعرفت عل    نَّها " مجموعدة مدت المعداني  والمعتئددات  والمفدا يم  والتصدورات الذ نيدة  المعرفة العلمية
 . ( 32 5115للإجابة عت ت اللات الإن ات  لتشبذ رغباتا وتحئق  بداعاتا " .) محجوا  

  " : ي تل  الصفات التي يتمي  بها المبدعوت ومت  دذ  الصدفات العئليدة والشخصدية الصفات الابداعية 
ف ية والاجتماعية التدي قدد يتفدق عليهدا العلمدا  والبداحثوت فدي موضدذ ويختلفدوت عليهدا فدي موضدذ والن

 (. 63   5114) يد العويد اخر " . 

 

جرا اتا الميدانية : 5  منهجية البحث وا 
 منهجية البحث:   5-1

المنا ر ملا مدة ا تخدام الباحث المنهر الوصفي بام لوا الم حي والعلاقات الارتباتية  م نَّا   ثر 
 لتبيعة البحث و  دافا.

 مجتمذ البحث: 5-5
اشتمل مجتمذ البحث علد  معلمدي التربيدة الرياضدية فدي مر د  محافظدة بابدل   و اندت عيندة البحدث  

وا تخدم الباحدث تريئدة  5112-5112( مدر ة للعام الدرا ي 52( معلما   مو عيت عل  )36مت ونة مت )
 حث  م مجتمذ البحث .الحصر الشامل اا ات عينة الب

  الو ا ل والادوات الم تخدمة في البحث: 5-6
 . المصادر العربية 
 . )  مئيا ا) المعرفة العلمية   والصفات الابداعية 
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 . الملاحظة 
 . المئابلة 

 اجرا ات البحث الميدانية: 5-4
 تحديد متغيرات البحث:  5-4-1
 تحديد مئيام المعرفة العلمية: 5-4-1

( للحصددول علدد  المعلومددات والبيانددات الخاصددة بالمعرفددة 5112مئيددام )عبددد عددوت   تددم ا ددتخدام 
العلمية  و و مئيام  عدُّ  عايد  ريم عبدد عدوت لئيدام المعرفدة العمليدة المبندي والمئدنت علد  معلمدي التربيدة 

ق  والت ميدل( ( فئرا تم صياغتها بق لوا )الاختيار المتعدد  والصدواا والختد42الرياضية وت وّت المئيام مت )
  مّا تريئدة تصدحيح المئيدام فئدد تدم تحديدد درجدة واحددا للإجابدة الصدحيحة  وصدفر للإجابدة الخات دة  و علد  

 .  ( يبيت مئيام المعرفة العلمية الم تخدم في الدرا ة الحالية1( درجة   والملحق )42درجة للمئيام  ي )
 

     تحديد مئيام الصفات الابداعية  : 5-4-5
( وقددام بتعريبددا 1225دام مئيددام )الصددفات الابداعيددة  ( الددذا قددام بتصددميما )جددووليم  تددم ا ددتخ

( فئدرا فئدت ويت دوت المئيدام مدت ثدلاث 61( وقام باعداد  احمد راجح عويدد ويشدتمل علد  )1222)علاوا   
الآتيدة مجالات   م  )مجال الصفات النف ية مجال الصفات العمليدة ومجدال الصدفات الذ نيدة ( ويضدم الفئدرات 

  4( و لها فئرات ايجابية في اتجا  البعدد فيمدا عددى الفئدرات )51  12  13  14  15  11  2  3  4  5)
 ( فهي فئرات في ع م اتجا  المجال.14  2

   12   16   11   2   2   2  6  1 ما المجال الثاني المجال )الصفات العملية( ويضم الفئرات )
( والمجدال الثالدث 12  12  11ي اتجدا  المجدال فيمدا عددا الفئدرات المرقمدة )(و لها فئرات ايجابية ف12   12

  (  فهددي فئددرات 61 52 52 52 53 52 54  56 55  51 ددو بعددد الصددفات الذ نيددةوت ونت فئراتددا مددت )
( فئرات ل ل مجال وت وت الإجابة عل  المئيام مت خلال خم ة بددا ل 11في ع م اتجا  المجال  ا بواقذ )

( للفئدرات ال دالبة والبددا ل  دي )دا مدا   غالبدا    حياندا   ندادرا   1-2( للفئرات الموجبة ومدت )2-1) تراوحت مت
  ( يوضح ذل  .5 بدا ( ويتم تصحيح فئرات  ل مجال عل  انفراد والملحق )

 تحديد صلاحية فئرات مئيا ا المعرفة العلمية والصفات الابداعية   :  5-4-6
  وحللدت  (2  مجموعدة مدت ال دادا الخبدرا  والمختصديت والبدالغ عددد م )عرضت فئرات المئيا دات علد

( للمئارنددة بدديت المددوافئيت وغيددر المددوافئيت 5ا ددتجابات المتخصصدديت والخبددرا  مددت خددلال ا ددتخدام قددانوت ) ددا
ت جميدددذ الفئدددرات  ( تبددديت 1.12( وم دددتوى دلالدددة )1( عندددد درجدددة حريددة )6.24للئيمددة الجدوليدددة والبالغدددة )

( ا بر 5ت حصلت عل  اتفاق تام في صلاحيتها في قيام ما اعد لهما   ل وت الئيمة المح وبة لد ) اللمئيا ي
 مت الئيمة الجدولية المئابلة لهما.

 
 التجربة الا تتلاعية:  5-4-4

( معلمددا 3تبددق الباحددث المئيددام علدد  عينددة ا ددتتلاعية مددت معلمددي التربيددة الرياضددية م ونددة مددت )
ومعلمددة فددي بعددع مدددارم مر دد  قضددا  الحلددة اختيددروا عشددوا ي ا  مددت مجتمددذ البحددث وجددا ت نتددا ر التجربددة 

مدنهم  و دذل  مشجعة عل  نحوٍ  بيرٍ م باا عدا  منها حمام معلمي التربية الرياضية في تنفيذ ما متلدوا 
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ا تمام الباحث    وقد تبيت   تَّ التعليمدات والفئدرات مدت حيدث الصدياغة والمعند  واضدحة ومفهومدة  فضدلا  عدت 
( 12-11خلو التجربة مت ال لبيات والمعوقات  و ات الد مت الم دتغرق للاجابدة علد  المئيدام  تتدراو) بديت )

ال دداعة التا ددعة  5/5112/ 2-2لخمدديم الموافددق دقيئددة   و جريددت التجربددة الا ددتتلاعية يددومي الاربعددا  وا
ا.  صباح 

 
 التجربة الر ي ة لمئيا ا المعرفة العلمية والصفات الابداعية  : 5-4-2

/  52لغايددة  12/5/5112(معلمددا للمدددا مددت 36تددم تتبيددق المئيا دديت علدد  العينددة والبالغددة عدددد ا )
 وفي مدارم عينة البحث . 6/5112

 
 اخلية:معامل الات اق الد 6-4-3

تدم ا ددتخراي قيمدة  ددذا الملشددر با دتخدام معامددل ارتبدات بير ددوت بدديت درجدة  ددل فئدرا والدرجددة ال ليددة 
( spss( معلما بوا تة الحئيبة الاحصا ية للعلوم الاجتماعيدة )36للمئيام لجميذ افراد العينة البالغ عدد م )

. 
 

 الابداعية  : الخصا ص ال اي ومترية لمئيا ي المعرفة العلمية والصفات5-4-2
صدق المئيا يت: تدم ا دتعمال صددق المحتدوى  اذا تدم ا دتخدام  دذا الندون وذلد  عنددما عدرع فئدرات  -1

المئيا يت وبدا لهم وتعليمتهم عل  مجموعة مت الخبدرا  والمختصديت فدي مجدال علدم الدنفم الرياضدي 
 لاقرار صلاحيتهم.

م تج  دة فئدرات المئيدام الد  فئدرات  وجيدة ثبات المئيام: تم ا تعمال تريئدة التج  دة النصدفية اذا تد  -5
(   ونجدد ات الفدرق غيدر دال احصدا يا و دذا يعندي تجدانم الفئدرات fواخرى فردية واخضداعها لمعامدل )

 الفردية وال وجية  وتم احت اا معامل بير وت بيت نصفي المئيام و الاتي.
 ( و دذ  الدرجد1.26مئيام المعرفة العلمية : بلغت الئيمة المح وبة ) ة تعندي الثبدات لنصدا الاختبدار

( 1.22براوت( وظهرت مئددار ا )-ومجل الحصول عل  ثبات  امل الاختبار تم تتبيق معامل ) بيرمات
 و ي قيمة عالية تدل عل  ثبات المئيام.

 ( و ددذ  الدرجددة تعنددي الثبددات لنصددا 1.22مئيددام الصددفات الابداعيددة  : بلغددت الئيمددة المح ددوبة )
بددراوت( وظهددرات  –الحصددول علدد  ثبددات  امددل الاختبددار تددم تتبيددق معادلددة ) ددبيرمات الاختبددار ومجددل 

 ( و ي قيمة عالية تدل عل  ثبات المئيام.1.26مئدار ا )
 
 الو ا ل الاحصا ية الم تخدمة: 5-2

 ( في ا تعمال الئوانيت الاحصا ية للحصول عل  النتا ر.spssتم الاعتماد عل  نظام )
 

 النتا ر : عرع وتحليل ومناقشة 6
 م توى المعرفة العلمية والصفات الابداعية   : 6-1
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تحئيئا  لهدا الدرا ة الاول فدي معرفدة م دتوى المعرفدة العلميدة والصدفات الابداعيدة     تدم ا دتخراي 
 ( يبيت ذل  .1اقيام الو ت الح ابي والانحراا المعيارا والجدول )

 
 لمتغيرات البحث ( الو ت الح ابي والانحراا المعيارا1الجدول )

 الملشرات الاحصا ية                    
 الو ت الفرضي الانحراا المعيارا الو ت الح ابي المتغيرات

    23.4 2.14 33.32 المعرفة العلمية

 59 4.22 72.22 الصفات الابداعية   
العلميدة والصدفات مت خلال الجدول  عدلا  والدذا يبديت الو دت الح دابي والانحدراا المعيدارا للمعرفدة 
( وانحرافدا  33.69الابداعية     نلاحظ  ت العينة في مئيام المعرفة العلمية قدد حئئدت و دتا  ح دابيا  مئددار  )

(   وبعد مئارنة الاو ات الح ابية بالو ت الفرضي تبيت الفرق لصالح الو ت الح دابي 2.14معياريا  مئدار  )
 المتحئق .

ل  احتفاظ  ذ  العينة بالمعلومدات التدي حصدلوا عليهدا مدت درا دتهم ويرى الباحث  ت  با ذل  يعود  
الجامعية امولية و ذل  متابعتهم للتتورات التي تدر ت علد  املعداا الرياضدية والتدي فرضدتها علديهم متتلبدات 
الدرا ددة .  ضددافة  لدد  وجددود الدددافذ لددديهم بعددد التعيدديت لمتابعددة مددا ي ددتجد مددت معلومددات وذلدد  عددت تريددق 

 ة فددي الدددورات التددي تئيمهددا مديريددة النشددات الرياضددي والمدر ددي و ددذل  عددت تريددق الندددوات والحلئددات المشددار 
النئاشدية التددي تئيمهدا الاعددداد والتدددريا    ضدافة  لدد  التدد امهم فدي المشددار ة فددي البتدولات ولمختلددا املعدداا 

لددبعع الئددوانيت والمصددادر  و ددذل  قلددة الالت امددات ام ددرية لددديهم ووجددود وقددت فددرا   بيددر وتددوفر ولددو ب دديت
 الحديثة .   

( وانحرافدا  معيدارا  مئددار    .2272وفي مئيام الصفات الابداعية   قدد حئئدت و دتا  ح دابيا  مئددرا  )
 ( وبعد مئارنة الاو ات الح ابية بالو ت الفرضي تبيت الفرق لصالح الو ت الح ابي المتحئق .4.75)

ت   ويرى الباحث  ذ  النتا ر  ل   ت دافذ يعبر عت المناف ة في تحئيق  فضل م دتوى مدت  الرياضدي وا 
 ذ  الفروق تعد ملشرا  تبيعيا  عل  م توى التحدا والئددرا علد  امدا  والا دتجابة لتوجهدات الآخدريت والمثدابرا 
 للوصول  ل  المحصدلة النها يدة لد دا  مدت خدلال العمدل علد  التددريا الم دتمر والالتد ام بئديم ومبداد  التددريا

 الرياضي والتصرا الجيد في مراحل المناف ة عل  وفق التختيت الذا وضعا المعلم في قيادا الفريق .
 علاقة المعرفة العلمية بالصفات الابداعية  :  6-5

مت اجل معرفة الدلالة المعنويدة لمعداملات ارتبدات بديت المعرفدة العلميدة والصدفات الابداعيدة      ديتم 
 ( . 5ت ليت الضو  عل  ما جا  با الجدول )

 
 ( قيمة معامل الارتبات لمتغيرات البحث5الجدول )

 الملشرات الاحصا ية             
 الاحصا يةالدلالة  معامل الارتبات ) ر( المتغيرات

 معنوا 1.222 الصفات الابداعية   –المعرفة العلمية 
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( انا توجد علاقة ارتبات ذات دلالة احصا ية معنوية تردية بيت المعرفة العلميدة 5مت خلال الجدول )
 ( .1.222والصفات الابداعية   لدى عينة الدرا ة اذ بلغ معامل الارتبات )

معنويدة الدلالدة  بلد    نَّدا  لمدا ارتفدذ م دتوى المعرفدة العلميدة عندد ويرى الباحث  با علاقدة الارتبدات 
 معلم التربية الرياضية  لما  اد  الصفات الابداعية   لديهم .

ويرى الباحث   تَّ العلاقدة المعنويدة جدا ت نتيجدة امدتلا  المعلمديت لمعدارا  ثيدرا والاشدترا  المتواصدل 
ذل  امتلا هم الصفات الابداعية  نحدو المعرفدة   وا دتمرار التئددم  بالمناف ات وامنشتة الرياضية   فضلا  عت

 بما يحئق ام داا .
وا بتَّ المعرفة العلمية  ي   ام للتئييم والمفاضلة بيت   دذْ ب ام داليا  ويدرى الباحدث   تَّ معلدم التربيدة 

لتربيدة والتعلديم  ودرم التربيددة الرياضدية يُع ددم مدت الشخصديات التربويدة  والدذا يتدول  دور الئيدادا فبدي عمليدة ا
الرياضية يلثر تقثير ا مباشر ا فبي التتوير الشامل والمت ت لشخصية التالا )الرياضي(  وترتبت   ذْ ب العملية مدذ 
مئدار ما يمتا  بباب المعلم مت خصا ص  وقدرات  ومعارا علمية  ومهارات قيادية  والتدي يجدا   تْ يتحلد  بهدا 

 ية  ومتوافرا فيا  حتّ  ي وت بارع ا فبي عملا.معلم التربية الرياض
ويل ددد   تَّ مددت   ددم صددفات الئا ددد )المعلددم( الندداجح  ددو امتلا ددا للمعرفددة الرياضددية المتمثددل بددالنواحي 

.)ح ديت  الفنية  والختتية  والئانونية  والنف ية  و  تَّ المدرا )المعلم( بحاجة  بل  تنويذ مصادر المعرفدة لديدا
  5112  25) 

و ت الصفات الابداعية   لددى المعلمديت عبدارا عدت ا دتعداد م للتندافم اثندا  اشدترا هم فدي البتدولات 
التي يئيمها النشات الرياضدي وال شدفي لاظهدار ام انيداتهم فدي توجيدا انتبدا  تلابهدم لمحاولدة انجدا  ا بدر قددر 

جهد والمثابرا والا دتمرارية حتد  مم ت مت النجا) وفي ال مت المحدد وبصورا ت اعد م عل  بذل الم يد مت ال
 تحئيق الهدا .

 ت الصددفات الابداعيددة  للإنجددا   ددي دافددذ يتولددد لدددى الفددرد ويحثددا علدد  التنددافم فددي مواقددا تتضددمت 
م تويات مت الامتيا  والتفوق ويتضمت الدافذ للإنجا   نماتا  و نواعا  متباينة مت ال لو  ويتددخل فيدا عنصدر 

 (132   1225نيال   التحدا . )عبد الخالق وال
 

 الا تنتاجات والتوصيات : 4
 الا تنتاجات: 4-1

  ت مئيام المعرفة العلمية قادر عل  ال شا عت م توى المعرفة العلمية لمعلمي التربية الرياضية. .1
  ظهرت النتا ر   تَّ معلمي التربية الرياضية يتمتعوت بمعرفة علمية . .5
ال شدا عدت م دتوى الصدفات الابداعيدة   لمعلمدي التربيدة  ت مئيام الصفات الابداعية   قادر عل   .6

 الرياضية .
  ظهرت النتا ر   تَّ معلمي التربية الرياضية يتمتعوت بمعرفة علمية. .4
  ظهرت النتا ر ارتفان م توى الصفات الابداعية   لدى معلمي التربية الرياضية . .2
والصددفات الابداعيددة   لدددى معلمددي التربيددة وجددود علاقددة ارتبددات معنويددة ترديددة بدديت المعرفددة العلميددة  .3

 الرياضة .
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 التوصيات: 4-5
  لتع ي  المعرفة العلمية يجا الا تمام بدرم التربية الرياضية و يادا عدد حصصا و ت ي وت لدا دور

  في نجا) التالا ور وبا مثلما  و حال الدروم المنهجية امخرى.
  الرياضدية و ت ت دوت الدرجدة مئ دمة  لد  نظدرا وعملدي   دوا  دخال المادا النظرية في درم التربيدة

 بما معمول با في  ليات التربية الرياضية.
  عئدد النددوات والحلئدات النئاشددية والددورات التتويريدة والتددي مدت شدقنها  تددلان المعلدم علد  التتددورات

 التي تحدث في املعاا الرياضية وترا ق التدريم.
 لبتددولات المعلميددة وتح دديم المباريددات وعدددم امقتصددار علدد  عدددد حددث المعلمدديت علدد  امشددترا  فددي ا

 محدود لإدارا المباريات.
  ضددرورا رفددد المدددارم بئددوانيت املعدداا الحديثددة والمصددادر العلميددة  والتددي مددت شددق نها  يددادا المعرفددة

 العلمية لمعلمي التربية الرياضية.
 فات الابداعيدة   لددى معلمدي التربيدة ضدرورا  ت ي دوت دافدذ انجدا  النجدا)  دو ام دلوا ال دا د للصد

 . الرياضية في المدارم لما لهذا ام لوا مت فعالية مئارنة بدافذ تجنا الفشل
  العمل عل  تهي ة  افة م دتل مات ت دهيل امدا  الرياضدي مدت تجهيد ات   وملاعدا  و دوات رياضدية

مديرية التربية في المحافظة في المدارم مت خلال  يادا التخصيص المالي لهذا المحور في مي انية 
 وا تغلال الفضا ات الموجودا في المدارم لهذا الغرع. 

    . جرا  درا ات للمعرفة العلمية والصفات الابداعية   ومتغيرات اخرى  
 

 : المصادر
  ح دديت   ح ددت فرحددات علددوات: بنددا  وتتبيددق مئيددام للم ددتوى المعرفددي وعلاقتددا بمهددارات الاتصددال

امثئال في جمهورية العراق   ر الة ماج تير  جامعة البصدرا    ليدة التربيدة الرياضدية  لمدربي رفذ 
5112 . 

 5111  الئا را   دار الف ر العربي    1 وريال   لتفي : تنظيم تعلم التلاميذ   ت . 
  عبدددد الخدددالق    حمدددد   والنيدددال   ماي دددة  حمدددد : الصدددفات الابداعيدددة   وعلاقتهدددا بدددبعع متغيدددرات

الشخصية لدى عينة مت تلاميذ الابتدا ية وتلميذاتا بدولة قتر   الدوحدة   مجلدة البحدوث التربويدة   
 . 1225(   ال نة امول   5العدد)

  عبددد عددوت   عايددد  ددريم : بنددا  وتئندديت مئيددام المعرفددة العلميددة لمعلمددي التربيددة الرياضددية   ر ددالة
 . 5112   ماج تير   جامعة بابل    لية التربية الرياضية

 الئددا را   مر دد  ال تدداا  1عددلاوا   محمددد ح ددت : مو ددوعة الاختبددارات النف ددية للرياضددييت   ت  
 . 1222للنشر   

    5115محجوا   وجيا : البحث العلمي ومنا جا : )بغداد  مديرية دار ال تا للتباعة والنشر. 
 

 ( مئيام المعرفة العلمية1ملحق )
 (  مام  ل عبارا: و في حئل الاختيار علامة ) مام  مجموعة مت العبارات  ضذ 
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 الاختيار العبارا ت
   يفضل  خراي امدوات غير الم تخدمة مت ال احة في  ثنا  الدرم.   .1
   بتَّ لبنات مباد  الرو) الرياضية تبد  داخل المنتدى.  .5
  مت  عراع الخلذ  مان صوت خشخشة   .6
يوجددد فددي  ددل عضددلة نوعددات مددت امليدداا العضددلية  مددا: امليدداا العضددلية البيضددا  وامليدداا   .4

  العضلية الحمرا . 

  مت علامات ا تعداد  فا) اللاعا قبل المباراا مذ فرق الم تويات العليا  ي تر ي  الانتبا .   .2
  الا تثارا والاضتراا.حالة حم  البداية التي يتعرع لها اللاعا قبل المباراا مباشرا  ي شدا   .3
عنددد حدددوث  ددلو   ددلبي مددت التلبددة فددي المبدداراا يئددوم المدددرم بقخددذ وقددت م ددتئتذ وتنبيددا   .2

  التالا ال ي .

  يم ت ا تخدام امجه ا وامدوات الصغيرا في  ثنا  الإحما .  .2
  عند تئديم المدرم منموذي المهارا يتم عرع امختا  الشا عة في  ثنا  امدا .  .2

ينبغددي عدددم قيددام المدددرم بتصددحيح امختددا  فددي بدايددة تعلدديم التلبددة للمهددارا حتدد  لا يشددتت   .11
 انتبا هم.

 

مت المباد  الر ي دة لتصدحيح امختدا   تْ يئدوم المددرم بتصدحيح امختدا  الفرعيدة  ولا  يليهدا   .11
  امختا  الر ي ة.

  ( مباريات.2مدرام  و ) (11عدد المباريات في بتولة بتريئة خروي المغلوا واشتر  فيها )  .15
  عند  تابة التمريت البدني ي تا الوضذ الابتدا ي بيت قو يت ثم ا م الحر ة.  .16
  يم ت  تْ تحل الصافرا محل الئ م الإجرا ي في الإيعا .  .14
   م(.1.61يخصص ل ل متنافم في مضمار الر ع مجال م تئل لا يئل عرضا عت )  .12
المنحندد  عدداملات مهمددات يعتمددد عليهمددا العدددا  عنددد اجتيددا   بتَّ  ددرعة العدددو ودرجددة تئددوم   .13

  المنحن .

   م عمل للمدرم في مباراا لا يرض  فيها عند  دا  فريئا  و:  .12
 تشجيذ لاعبيا في الملعا. .  
 انتئاد لاعبيا المئصريت.   ي.ت ييا حالة اللعا بختة جديدا. . ا

 

 مفهوم التوافق يعني:     .التمريت الذ ني.  .12
  العضلية.   ي. ان جام الحر ات في توالي حر ي.ا.الإتالة 

 يتم تحليل المباراا عادا:        .بعد المباراا مباشرا.  .12
  عند  دا   ول وحدا تدريبية بعد المباراا. ي. قبل المباراا الئادمة بيوم واحد. .  

للمدرم نئدات تُعدم المناف ات المعيار الحئيئي لمعرفة الم توى التبيعي للتالا الرياضي وتبيت   .51
 الئوا والضعا في:

 ختتا التدريبية.  ا. شخصية لاعبيا. ي. شخصيتا  مدرا وقا د. .  
 

ا في  عداد فريق معلمي مت امل عند قياما بتنمية:  .51   يُع دم المدرم ناجح 
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 ال لو  الجيد للاعبيا.  ا. م توى  دا  لاعبيا. .  
 ي. ال لو  الجيد للاعبيا وم توى  دا هم.

 حئيبة التدريا يجا الا تمام بوضذ:عند تنظيم   .55
 المنشفة بجانا الجواريا.  ا.بدلة التدريا بجانا المنشفة بجانا الحذا . .  

 ي. الحذا  بجانا الجواريا في  يم م تئل.
 

 المتلوا بالتريئة الج  ية  و:  .56
 تعليم الم ار الحر ي للفعالية بش ل عام. ا.تعليم امدا  الفني للفعالية ب رعة. .  

 الحر ة  بل   ج ا  تعليمية. ي. تج  ة
 

 ختت اللعا تعتمد عل :  .54
  الإعداد البدني والختتي. ا.الإعداد النف ي. ي. )   + ا (. .  

 عند تعليم المهارا مول مرا ينصح بد:  .52
 التئيد بختة جماعية. ا. الإ ثار مت اللعا با تخدام امثئال. .  

 ي. ا تخدام املعاا الصغيرا.
 

 المباراا لابد مت مناقشة  حدى النئات الآتية:في الاجتمان بعد   .53
 م توى الفريق وم توى  ل لاعا. ا. لو  جمهور الفريق وتقثير  في المباراا. .  
  لو  الإدارييت والمدرا. . ي

 

 يلدا ارتفان درجة حرارا ج م الرياضي  بل   يادا في:  .52
   رعة النبع. ا.قوا النبع. ي. )   + ا (. .  

 المرافئة للنبضة الئلبية الواحدا بد:تعرّا جميذ الحوادث   .52
  منظم الئلا. ا.الدورا الئلبية. ي. النبع الئلبي. .  

 يدع  حجم الدم الذا يضخا الئلا في الدقيئة بد:  .52
  حجم الضربة. ا.الناتر الئلبي. ي. حجم الئلا. .  

 تنئ م  صابات الجها  العضلي عل :  .61
  الشد والتم ق.ال دمات والشد والتم ق. ا. ال دمات والجرو). ي.  .  

 عند الإصابة بجر) في  ثنا  التدريا يجا:  .61
 غ ل الجر) عند الوصول  بل  المن ل. ا.غ ل الجر) مباشرا. .  

 ي. متابعة التمريت ثم الذ اا  بل  التبيا.
 

 عند  صابة لاعا بالتوا  في مفصل الئدم فيجا علينا:  .65
 وضذ  مادات باردا وربات ضاغت. .  
 لتو يذ الدم المتجمذ حول م ات الإصابة.تدلي  المفصل المصاا  . ا

 ي. وضذ  مادات داف ة.

 

 مت ال مات النف ية للفرد المتعصا  ي:  .66
 متترا في الفر) عند النصر والع م عند اله يمة. .  
 لا يميل للعدوات عل  الآخريت.   ي. يتصا بجمود الف ر. . ا
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 للئدرات النف ية دور  بير في  ظهار:  .64
  التعلم النظرا. ي. شخصية اللاعا و حا ي ا.ختت اللعا. ا.مئدار  .  

 يتلق عل  محر ات  لو  اللاعا في مواقا اللعا المختلفة ت مية:  .62
  الحاجات. ا.الدوافذ. ي. الحواف . .  

 مت امعراع النف ية لحالة الا تعداد  ي:  .63
 ممار ة النئد الذاتي. ا. يادا الثئة بالنفم. .  

 المتعددا الخيارات.ي. اتخاذ الئرارات في مواقا اللعا 
 

 الإرشاد النف ي للاعا  و:  .62
 العلاقة بيت المدرم والتالا لحل المش لات المرتبتة بالنشات. .  
  عتا  المدرم اموامر للتالا. . ا

 ي. عدم قدرا  ل مت المدرم والتالا في التجاوا والتعاوت.

 

 يُع دم ارتفان م توى التذ ر مت امعراع النف ية لحالة:  .62
  المبالاا. ا.الا تعداد.  ي. حم  البداية.عدم  .  

نتيجة صعوبة  و تعذر اتخاذ الئرار في مواقا اللعا المتعددا الخيارات يترتا علد  المددرم  تْ   .62
 ينمي في تلبتا صفة:

 الثئة بالنفم.  ا.الجر ا.   ي. الح م. .  
 

  بتَّ التعليم بالتريئة الج  ية لا يتم ا تخداما  بلاَّ بشروت منها:  .41
 عندما ي وت المتعلموت  بار ال ت. .  
 عدم توافر و ا ل الإيضا) المنا بة لعرضها عل  التلاا. . ا

 ي. عندما ي وت لدى المتعلميت الخبرا والثئة بالنفم.

 

 الئيادا التربوية  ي مجموعة الإ هامات لتحئيق:  .41
    داا الجماعة. ا.  داا امفراد. ي.   داا البي ة. .  

ال ليددة لا يددتم ا ددتخداما  بلاَّ بشددروت منهددا:  تْ ت ددوت الفعاليددة  و المهددارا   بتَّ التعلدديم بالتريئددة  .45
 المراد تعليمها:

 قصيرا.  ا.معئدا.  ي.  هلة التج  ة  بل   ج ا . .  
 

  بتَّ عملية  خذ وضذ العرع تتوقا عل :  .46
  م انية التلبة عل  تنفيذ التمريت.  ا.م ات المدرم في ال احة. .  

  ق ام الختة.ي. عدد التماريت في 
 

  بتَّ املعاا تعمل عل :  .44
 بث الشجاعة في نفوم التلبة. ا.ضبت النفم في مواقا الإثارا. .  

 ي. )   + ا (.
 

 ي وت الوقت المخصص للفعاليات الفرقية:  .42
 دقا ق. 11 .  
 دقيئة. 51دقيئة تتول  و تئصر بح ا حالة التلاا وتئبلهم للعمل.ي.  12 . ا
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 مهارا صعبة ينبغي  تْ يئا المدرم:عند تتبيق فعالية جديدا  و   .43
   مام الصا.   ا.عل  المنصة.  ي. قريب ا مت التالا الملدا. .  

 الج   الم تئيم والج   المنحني  ما مجال الاقتراا في فعالية:  .42
  الوثا التويل.  ا.رمي الرمح.   ي. الوثا العالي. .  

 الرياضيةمفتا) تصحيح مئيام المعرفة العلمية لمعلمي التربية 
 الجواا ت الجواا ت الجواا ت
1  12 66 ي   
5  12 ي 64 ي 
6  12 ا 62 ا 
4  51   63 ي 
2  51 62 ي   
3  55 ا 62 ي 
2  56 ي 62 ي 
2  54 ا 41 ي 
2  52 41 ي   
11  53   45   
11  52 ا 46 ي 
15  52 ي 44 ا 
16  52 ا 42 ا 
14  61   43 ي 
12  61 ي 42 ا 
13  65     

 
 ( مئيام الصفات الابداعية 5الملحق )

  بدا   نادرا    حيانا   غالبا   دا ما   الفئرات ت
      امتل  قدرا عاليا مت التف ير الابداعي واحا التجديد   .1

امتلدد  ذا دددرا قويدددة فدددي بعدددع الامددور المتعلئدددة بالمدددادا وقدددادر علددد    .5
      الالمام بالتفاصيل 

      التر ي  عل  النئد البنا    .6
      اميل ال  ايجاد ا ثر مت حل واحد للمش لة   .4
       ثير الت الل   .2
      اف ر بش ل افضل في فترات الهدو  والفرا    .3
       ريذ في الوصول ال  الحل   .2
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      ا تمتذ عادا بالاف ار الجديدا   .2
      الئدرا عل  انتاي عدد  بير مت الاف ار في وقت محدد   .2

      الئدرا عل  ربت بيت الاف ار   .11
      الئدرا عل  تلخيص المواضيذ الدرا ية للاختصاص الذا يهمني   .11
      الرغبة في التفوق الا اديمي   .15
      قادر عل  الت يا ب رعة مذ المتغيرات   .16
      احا التمي  بالعمل ولا احا التئليد   .14
      متفا ل بتبيعتي   .12
      ا تم باف ارا واتبنا ا واثبت ر ا حت  اتفذ ا   .13
      الثئة بالنفم والشعور بالئدرا عل  تنفيذ ما اريد   .12
      لا اميل ال  التعصا والتحامل   .12
      امتل  درجة مت الات ات  ا اني لا انفعل ب رعة   .12
      متعدد الميول والا تمامات   .51
      ذو تمو) عالي جدا   .51
      عنيد لا اتخل  عت ر ا ب رعة   .55
      لا احبذ الئيام بالاعمال الروتينية   .56
      افضل الاعمال التي تنتوا التحدا   .54
      اميل ال  المغامرا واحا التجريا   .52
      اثابر في عملي واتابذ اف ارا حت  لو يعارضني الاخريت   .53
      ا ع  دا ما لتح يت عملي   .52
      ات ا ل عت تتبيئات النظريات والمباد  الئا مة   .52
      المرونة  ا تنون الاف ار المتعلئة بال يا وليم بال م   .52
      اعتئد ات العمل الجاد  و العمل الا ا ي للنجا)   .61
      احا الاشخاص الذيت يتبعوت قاعدا العمل قبل المتعة   .61
      افضل العمل الفردا عل  العمل الجماعي   .65

 
 


