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                                                  السمخص
 :عؼييدف البحث إلى الكذف 

في تشسية  والأنذشة السدانثةوفق الخحائط السفاليسية فاعمية استحاتيجية الدقالات التعميسية  1-3-1
 .الحد العمسي السعحفي السياري والغجثاني

 الفحوق بيع مجاميع البحت الثلاثة في تشسية الحد العمسي السعحفي السياري والغجثاني.دلالة  1-3-2

 -الباحثؽن: وافترض 
بددددديع الايتبددددداريع القبمدددددي والبعدددددثي لدددددث  مجددددداميع البحدددددت  معشغيدددددةتغجدددددث فدددددحوق  ات دلالدددددة  -1

 الثلاثة في تشسية الحد العمسي السعحفي السياري والغجثاني. 
لددددث  مجدددداميع البحددددت الثلاثددددة فددددي البعددددثي  ة بدددديع الايتبددددارتغجددددث فددددحوق  ات دلالددددة معشغيدددد  -2

 تشسية الحد العمسي السياري الغجثاني.
واشدددددتسمة عيشدددددة البحدددددت  البحدددددت السدددددشيج التجحيبدددددي لسلائستدددددو وسبيعدددددة  البدددددا ثغن وقدددددث اسدددددتخثم 

والتدددددي درسددددة وفدددددق الددددددقالات ( سالبدددددا لمسجسغعدددددة التجحيبيددددة الأولددددد  26وبغاقددددع   سالبدددددا ( 66عمدددد   
والتددددددي درسددددددة  ( سالبددددددا لمسجسغعددددددة التجحيبيددددددة الثانيددددددة26  وة بأسددددددمغط الأنذددددددشة السدددددددانثة التعميسيدددددد

( سالبدددددا لمسجسغعددددددة الزددددددابشة التددددددي 26و   ةوفدددددق الدددددددقالات التعميسيددددددة بأسدددددمغط الخددددددحائط السفاليسيدددددد
 الستبع مع قبل السثرس. الاعتيادي الأسمغطدرسة وفق 

 ايتبددددددار   العسددددددحمددددددع الست يددددددحات وتددددددظ اجددددددحان التجددددددافث بدددددديع السجسغعددددددات الددددددثلاث فددددددي عددددددثد 
  (.الجكان

( 8( و ددددددثة تعميسيددددددة تزددددددسشة  24وبغاقددددددع   أسددددددابيع ( 8اسددددددت حق تشفيددددددج البحنددددددامج التعميسددددددي  
وفدددددق اسددددتخثمة اسددددتحاتيجية الدددددقالات التعميسيددددة و ددددثات تعميسيددددة لمسجسغعددددة التجحيبيددددة الاولدددد  التددددي 

يددددددددددة الثانيددددددددددة التددددددددددي اسددددددددددتخثمة ( و ددددددددددثات تعميسيددددددددددة لمسجسغعددددددددددة التجحيب8و  الأنذددددددددددشة السدددددددددددانثة 
( و دددددددددثات تعميسيدددددددددة لمسجسغعدددددددددة 8و  وفدددددددددق يدددددددددحائط السفاليسيدددددددددة اسدددددددددتحاتيجية الددددددددددقالات التعميسيدددددددددة

 .الستبع مع قبل السثرسالاعتيادي  الأسمغطالزابشة التي استخثمة 
 البعددددثينتيددددان مددددع البحنددددامج اجددددحي الايتبددددار وبعددددث الا دقيقددددة ( 96وزمددددع كددددل و ددددثة تعميسيددددة  



 7272 –( خاص 68العدد ) –( 72المجلد ) –مجلة الرافدين للعلىم الرياضية 

 ..ت التلميسية ف  تشسية الحس اللمس  السلرف  السيار  فاعمية استراتيجية نؽعيؼ مؼ الدقالا

449 

 

 الحد العمسي السعحفي السياري والغجثاني. مكياسلست يح 
 -الآتية: الؽسائل الإحرائية  الباحثؽن استخدم 

 التبدددددددا ع تحميدددددددل  (F)ايتبدددددددار   (T.test)ايتبدددددددار  السعيددددددداري الانحدددددددحا   الحددددددددابي   الغسدددددددط
( وتددددددظ السئغيددددددةمعامددددددل الارتبددددددار البددددددديط  بيحسددددددغن   الشدددددددبة   L.S.Dايتبددددددار اقددددددل فددددددحق السعشددددددغي 

 .(spss)نات باستخثام بحنامج معالجة البيا
 -الآتية: إل  الاستشتاجات  البا ثغن وفي ضغن نتائج البحت وضسع  ثوده تغصل 

اسددددتحاتيجية نددددغعيع مددددع الدددددقالات التعميسيددددة وفددددق اسددددمغط الأنذددددشة السدددددانثة والخددددحائط ان  -1
نحدغ مدادة الحيذدة  مع الاسدتحاتيجيات التثريددية السدثثحة تشسيدة الحدد العمسدي السعحفدي السيداري السفاليسية 
 الشائحة.
اسددددتحاتيجية نددددغعيع مددددع الدددددقالات التعميسيددددة وفددددق اسددددمغط الأنذددددشة السدددددانثة والخددددحائط ان  -2

 مع الاستحاتيجيات التثريدية السثثحة تشسية الحد العمسي الغجثاني نحغ مادة الحيذة الشائحة السفاليسية 

الأنذدددشة السددددانثة والخدددحائط اسدددتحاتيجية ندددغعيع مدددع الددددقالات التعميسيدددة وفدددق اسدددمغط تفدددغق  -3
عمدد  الأسددمغط الاعتيددادي فددي تشسيددة الحددد العمسددي السعحفددي السيدداري والغجددثاني نحددغ مددادة  السفاليسيددة

 الحيذة الشائحة.
 -يأتي: أما التغصيات فتسثمة بسا 

 -مع يلال نتائج البحت  غصي البا ثغن بسا  مي: 
تثريدددددية  ث ثددددة ومشيددددا اسددددتحاتيجية  إقامددددة دورات تثريبيددددة تحكددددخ عمدددد  اسددددتخثام اسددددتحاتيجيات -1

الدددقالات التعميسيددة التددي تتزددسع اعتسدداد الشددلاط عمدد  أنفددديظ وتشسددي لددث يظ زيددادة الثافعيددة 
 لمتعمظ.

ت يددح فددي اسددتخثام الأسددمغط الامددحي لددثرس التحبيددة الحياضددية والاىتسددام باسددتحاتيجيات تددداعث  -2
فدددي يمدددق الذخردددية السددددتقمة عمددد  التفجيدددح ياصدددة فدددي كميدددات التحبيدددة الحياضدددية لأىسيتيدددا 

 والسبثعة.

اجحان دراسة مساثمة لمثراسة الحالية في محا ل ومغاد أيح  لسا ليا مع إثح إيجابي في تحدديع  -3
 التفجيح الابثاعي.

 الدقالات التعميسية  الحد العمسي  السياري  الكمسات السفتاحية:
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The study aims at: 

1.3.1. the effectiveness of scaffolding techniques strategy according to the 

conceptual maps and the supporting activities in developing the scientific, 

epistemological, skill and reactionary sense. 

1.3.2. the significance of differences among the three groups under study in 

developing the scientific, epistemological, skill and reactionary sense.    

The researcher hypothesizes the following: 

1. There are significant differences between the two pre and post-tests for 

the three groups in developing the scientific, epistemological, skill and 

reactionary sense. 

2. There are significant differences between the post-test for the three 

groups in developing the scientific, epistemological, skill and reactionary 

sense. 

The researchers used the descriptive method because it suits the nature of the 

study. The sample of the study included (60) students; (20) of them for the first 

experimental group which was studied according to the scaffolding techniques 

with the style of supporting activities, and (20) students in the second 

experimental group which was studied according to the scaffolding techniques 

with conceptual maps style, and (20) students for the controlling group which 

used the normal style adopted by the lecturer, and the test of equality was used 

among the three groups in a number of variables (age and cleverness test). 

The teaching program lasted (8) weeks with (24) teaching units included (8) units 

for the first experimental group which used the scaffolding techniques strategy 

according to the supporting activities, and (8) units for the second experimental 

group which used the scaffolding techniques strategy with the conceptual maps 

style, and (8) units for the controlling group which used the normal method 

adopted by the lecturer, the time of each teaching unit was (90) minutes after 

finishing the post-test for the measurement variable of the scientific, 
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epistemological, skill and reactionary sense. 

The researchers used the following statistical means: (the mean, standard 

deviation, T. Test, F. Test for analyzing the difference, the test of the least 

significant difference L.S.D, simple correlation coefficient and percentage). The 

data was treated by using (SPSS). Program. 

In the light of the findings of the study and within its limits, the researchers 

reached at the following: 

1. The two scaffolding techniques strategy according to the style of 

supporting activities and the conceptual maps are considered effective 

teaching strategies in developing the scientific, epistemological, and skill 

sense towards (Badminton) subject. 

2.  The two scaffolding techniques strategy according to the style of 

supporting activities and the conceptual maps are considered effective 

teaching strategies in developing the scientific, and skill sense towards 

(Badminton) subject. 

3. The two scaffolding techniques strategy according to the style of 

supporting activities and the conceptual maps surpassed the normal style 

in developing the scientific, epistemological, skill and sense towards 

(Badminton) subject. 

Through the findings of the study, the researchers recommend the following: 

1. Holding training courses concentrate on using new teaching strategies 

amongst is the scaffolding techniques strategy that includes depending 

the students on themselves and developing the increase of the teaching 

motivation. 

2. Change in using the imperative style in teaching the subjects of physical 

education, and paying attention to strategies that help to think 

particularly in the college of physical education for their importance in 

creating an independent and creative personality. 

3. Doing a similar study in other stages of study and other subjects the 

matter which will have a positive effect in improving the creative 

thinking. 
 

DOI: ??? , ©Authors, 2024, College of Physical Education and Sport Sciences, University of Mosul. 

This is an open-access article under the CC BY 4.0 license (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 
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 التلريف بالبحث  -1

 السقدمة واىسية البحث:  1-1

 تسيخ العرح الحالي بالثغرات العمسية والتقشية  والتي اضافة تحثيات متشغعة عم  كافة السجالات      
 تشسيياصة الامح الجي يدتغجب ابتجار استحاتيجيات تثريدية  برفةالتعميسية برفة عامة والتحبغية 

 .الشلاط الحد العمسي لث 
استحاتيجيات التعمظ التي تتشاسب مع الجظ السعحفي أبحز مع  التعميسيةقالات دوتعث استحاتيجية ال  

والتفجيح بل  غ  الشزجالتسا خ بيع الستعمسيع وكجا مدت   والسياري والتي تحاعي الفحوق الفحدية ومدتغ 
 (923  2626  ظ ابحالي السختار. التعميسيالجغانب السعحفية تجاه الشذار  عم  تشغيحوتعسل 

 معتسثا   الستعمظالسعمظ ال  جعل  عم  سية الستعمسيع بالانتقال مع الاعتساديتداعث الدقالات التعم
اصحاط الاتجاه  التحبغيغن  وب  شاد الستعمظ محغرا  لمعسمية التعميسية  ىجا ما  جعلانو    ايعم  نفدو

ال حض  حيات واضحة لمستعمسيع وتغضاىسيتيا في انيا تعش  ارشادات  وتغج وتبحزالتحبغي الحث ت 
 والتعمظ السيامعمسيع في تتزسع استسحار السو ومتشمبات التعمظ السشمغبة  كسا   مغضغع ما تعمظمع 

بث بالتغقعات عع سحيق سحح الاسئمة وتغجييظ ال  مرادر السعحفة  تشوتعشي فحصة لث  الستعمسيع بال
وتدتقشب  تعتحضيظ  والا باسات التي قث السفاجئاتو ومرادر التعمظ الجث ثة كسا تقمل مع التحث ث  

 kiong  2000 5   .  الثرس وتغلث لث يظ قغة دفع و ساس العالظعم  مغضغع  التحكيخ فيجيثىظ 
yang  ) 

 التعميسية الدقالاتومشيا وأدوات قالات التعميسية ال  عثة صغر ونسا ج دال وتحتجخسا ك
لمستعمسيع إ ا معش   ا التعميظ  جعلوالتي تيث  إل  لسدانثة والأنذشة االتعمظ  يحسشةجخة ال  تالسح 

امكانية في  ليا   كسا انالقمقوتقمل مع  الخاسئالفيظ اصيار الجات وتداعث عم   تحدع مع فيظ
  يظح  عبث الج لمسعمغمات.قغي  برحي تشضيظ يلال امثادىظ بمع  السعحفيالشسغ عم   عمسيعمداعثة الست

2618  2) 
بفعالية بحدب أىثافو  بالتعامل مع العالظ السحيط بو للإندان دسحالتي ت لعقميةا الأنذشةومع 

برغرة  ويششو ىغ  الحد العمسي( فيغ أرق  الأنذشة العقمية التي يسارسيا الشمبة في  ياتيظ اليغمية
 اتقانو لسياراتو بحدبسالب لآيح ع ختمف مت السسارساتط تم نا لاإذكمة ما م اجييظة عشثما تغ عيسبي

السسارسات الحياتية الأيح  التي  تعمسيا الاندان بكية كد العمسي حسسارسات الالتي سبق ان تعمسيا  ف
ويتثرط عمييا ال  ان يرل ال  مدتغ  الثقة والاتقان والسحونة في مغاجية السغاقف الستعثدة وسحعة 

 (216  2611الذححي الإنجاز لمسيام السشمغبة.   
العمسي يكغن لثيو وعي وإدراك لسا سغ  يكتدبو مع معمغمات فالشالب الجي  تستع بالحد 

وميارات مسا  ثدي إل  الت مب عم  نغا ي القرغر في ارادتو الجىشية وىجا سغ   شسي لثيو السثابحة 
عم  الادان  والادراك السعحفي واتخا  القحار  لثيو الثقةوتحسل السدثولية ويكدبو ثقتو بشفدو وتشسية 

 ل   ل السذكمة برغرة صحيحة.السشاسب لمغصغل ا
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لاكتداط ميارات التفجيح السختمفة وتشسيتيا  غشيا   وتعث التحبية البثنية وعمغم الحياضة مجالا  
مدتخثمة السعحفة والقغانيع الحياضية وتعسيسيا عم  مختمف الانذشة اليغمية ومع أىثا  التحبية البثنية 

 و السختمفة.وعمغم الحياضة الاىتسام بتشسية التفجيح بأنساس
بالمعبة السحتبشة  الشضحيةعار  والسعمغمات ساط الشالب الدالحيذة الشائحة اكت لعبة وتتشمب

ثشان في أالتي  تعحض ليا الشالب الشضحية لمسغاقف  والسشاقذاتغلث مع يلال الذحح توالتي ت ومياراتيا
 معو ن السيارة بالذكل الأمثل  أدا يدتشيعواسعة بيا لجي م  معحفة لب عايكغن الش الادان  لجا يجب ان

 :الغقغ  عم  ن محاولة البا ثغ ع اىسية البحت في سىشا تج
في تشسية والأنذشة السدانثة  يحائط السفاليسيةوفق  فاعمية استحاتيجية نغعيع مع الدقالات التعميسية  -

 .السعحفي السياري والغجثاني نحغ مادة الحيذة الشائحة يالحد العمس
 مذكمة البحث  1-4

ان  ددتظ الا مددع  عالشحيقددة السثمدد  لتحددديع تددثريد مددغاد التحبيددة البثنيددة وعمغميددا وتشغيحىددا لا يسكددان     
يددلال اسددتخثام السددشيج العمسددي القددائظ عمدد  البحددت والتجحيددب  واسددتخثام العقددل وبشددان السعحفددة  ومددداعثة 

جشغلغجيددا الحث ثددة لددظ يرددبح للانفتدداح عمدد  عددالظ الت ونضددحا    تفاعددل مددع كافددة السغاقددف التعميسيددةالسددتعمظ لم
لدجا يجدب ان  تعدث    ات فقدطعم  اكتدداط الشالدب السعدار  والسيدار  اليث  مع العسمية التعميسية معتسثا  

امكانياتيظ بجانب وجدغد السثرسديع لدث يظ القدثرة  الشلاط عم  التفجيح والاستفادة مع لط إل  تشسية قثرات 
 لتفجيح.عم  استخثام استحاتيجيات تحفخ الشلاط عم  ا

ومع ىجه الاستحاتيجيات الدقالات التعميسية التي تجعل عسمية التعميظ فعالدة وتدداعث عمد  تجدغيع 
شخرددية الشالدددب باسددتخثام أدوات تعميسيدددة مددداعثة تدددداىظ فددي تعمددديظ السيددارات وتخيدددث مددع رفدددع مددددتغ  

 بسا  تلائظ مع التفجيح التحبغي الحث ت. الادان 
الثراسدددات والأبحددداث الددددابقة الستعمقدددة بالددددقالات التعميسيدددة عمددد   البدددا ثغن فسدددع يدددلال اسدددلاع 

ان ىشالدددط  اجدددة الددد  السخيدددث مدددع الاىتسدددام مدددع قبدددل  البدددا ثغن وانغاعيدددا وميدددارات الحدددد العمسدددي لا دددع 
السثسدات التعميسية بالدقالات التعميسية ليظ  شعكد عم  زيادة قثرة الشالدب عمد  التفاعدل والانخدحار فدي 

 عم  الابثاع والتسيخ. بيئة تعميسية محفخة
الحتيددة الحاليددة  تعتسددث عمدد فددي الحاجددة إلدد  رتيددة مدددتقبمية تجسددع السذددكمة ان  البددا ثغن  ويددحي 

اسدددتخثام اسدددتحاتيجيات تعتسددث عمددد  الشالدددب وتجعمدددو محدددغر سدددا تعانيدددو السثسددددات التعميسيددة فدددي ب متسثمددة
ا تجسدع مذدكمة شدى ومدع مثراسدة الحاليدةلا  غجث دراسدة مذدابية ل البا ثغن لمعسمية التعميسية  وعم   ث عمظ 

  في:البحت 
فدي تشسيدة  والأنذدشة السددانثة ةالسفاليسيدوفق الخحائط  فاعمية استحاتيجية نغعيع مع الدقالات التعميسية -

 .السعحفي السياري والغجثاني نحغ مادة الحيذة الشائحة الحد العمسي
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  البحث ىدفا 1-3
  يث  البحت إل  الجذف عع:

في تشسية  والأنذشة السدانثة الخحائط السفاليسيةوفق استحاتيجية الدقالات التعميسية فاعمية  1-3-3
 .الحد العمسي السعحفي السياري والغجثاني

 دلالة الفحوق بيع مجاميع البحت الثلاثة في تشسية الحد العمسي السعحفي السياري والغجثاني. 1-3-4

 البحث فرضا 1-2

مجاميع البحت الثلاثة ث  ل تباريع القبمي والبعثيالايبيع  معشغيةتغجث فحوق  ات دلالة   1-4-1
  .والغجثاني تشسية الحد العمسي السعحفي السياري في 

لدث  مجداميع البحدت الثلاثدة فدي تشسيدة البعدثي  تغجث فدحوق  ات دلالدة معشغيدة بديع الايتبدار  1-4-2
 الغجثاني.السياري الحد العمسي 

  مجالات البحث   1-5
جامعدددة  -كميدددة التحبيدددة البثنيدددة وعمدددغم الحياضدددة -نيدددة السجدددال البذدددحي: سدددلاط السح مدددة الثا 1-5-1

 السغصل. 
 18/4/2624-28/1السجال الخماني:  1-5-2
قاعدة فدحع الألعدداط  /كميدة التحبيددة البثنيدة وعمدغم الحياضددة جامعددة السغصدل/ السجدال السكداني:  1-5-2

 الفحدية  
   تحديد السرطمحات 1-6

 الدقالات التلميسية 1-6-1

الييا الغصغل  يدتشيعغن في الانذشة التي كانغا لا  لشمبة لإشحاكيظال  الثعظ السقثم مع السثرسيع  ا
 (Cindy  2000 103   .بسفحدىظ 

الشلاط في  ومذاركة حكخ عم  د شاميكية و حكة وتفاعل  تعميسينضام  ايزا بانيا  وتعح 
التي  يةالتعميسوالسغاد ع الانذشة مغقف التعميظ والتعمظ السختمفة  مع يلال تغفيح مجسغعة متشغعة م

 مع استعثاداتيظ  ويمفيتيظ السعحفية بيث  تعسيق يبحاتيظ بذكل  ثدي وتتغافق وميغليظ تحاعي امكاناتيظ 
تشسية ل فحصةتيظ نحغ تحريل مختمف السعار  مسا  تيح ليظ عيافداشباع الحاجات  ويخيث مع ال  

 (163  2611   ساده    .راتيظ الخاصة  وقثالعقميةمياراتيظ 
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 ف الاجرائ  :التلري
في تثريد سلاط السح مة الثانية لجمية التحبية البثنية وعمغم الحياضة  البا ثغن عتسثىا ي استحاتيجية  

لسجسغعتي البحت التجحيبية  إ ا  تظ تقثيظ انذشة عسمية وتمسيحات تداعثىظ عم  التفجيح مع اجل 
 الغصغل ال  مح مة يدتشيعغن تعميظ أنفديظ 

 خرائط السفاهيػ 1-6-4

تبح نغع مع أنغاع الدقالات التعميسية والتي تدتخثم لتخويث الستعمظ بالتغجييات عع أوجو التعمظ  وتع
السيسة اثشان عسمية التعمظ مع استبعاد الأجخان السيسة مع يلال يمق تشضيسات وتحكيبات تجعل عسمية 

                                (                       219  2621تشضيظ السفاليظ واضحة .  الحارثي والعشاط  
 الأنذطة السداندة 1-6-3
 ىجا الشغع مع الدقالات تجغن عم  شكل أدوات تعميسية مداعثة  تظ استخثام الجسبيغتح والغسائط  

 (699  2664التعميسية والشسا ج والسجدسات   الجشث  وا سث  
  الحس اللمس  1-6-6
قحار معتسثا واتخا   عمسيةمذكمة  يحة لمغصغل ال   لوانتقان الشحائق الرحاصثار  كظ  عم القثرة   

مسكع ويدتثل عم  وجغده في ضغن السسارسات التي يقغم بيا الشالب وقة  في أسحع عم  الدببية
 (216  2611  الذححي    وتذيح عمييا ال  ادانات وعسميات قائسة عم  الادراك والفيظ والغعي

 إجراءات البحث -4
 -البحث: مشيج  4-1

 البحت.سبيعة و  السشيج التجحيبي لسلانمتو البا ثغن ثم استخ
 -وعيشتو: مجتسع البحث  4-4
فددددي كميددددة التحبيددددة الحياضددددية /جامعددددة  الثانيددددةالدددددشة الثراسددددية  سمبددددةمجتسددددع البحددددت مددددع  شددددتسلا

مدددددغزعيع عمددددد   وسالبدددددة ( سالبدددددا  153( والبددددداله عدددددثدىظ  2624-2623السغصدددددل   لمعدددددام الثراسدددددي  
عمدددد  ثلاثددددة  (1   د   ىددددد   و( امددددا عيشددددة البحددددت فقددددث وقددددع الايتيددددار عسددددثياط   ج أ  شددددعب    سددددة
ول ددددددحض تحث ددددددث عيشددددددة البحددددددت  ( سالبددددددا  79والبدددددداله عددددددثدىظ      و( ىددددددد   د  لمشددددددلاط وىددددددي شددددددعب

( سالبدددددا وبغاقدددددع 66إلددددد  اسدددددتبعاد عدددددثد مدددددع افدددددحاد العيشدددددة لتردددددبح  البدددددا ثغن  أبالذدددددكل الشيدددددائي لجددددد
  القحعددددددة ( تددددددظ  ةعددددددات البحددددددت الددددددثلاث وبالشحيقددددددة العذددددددغائي( سالبددددددا لجددددددل مجسغعددددددة مددددددع مجسغ 26 

شدددددعبة  و( لمسجسغعدددددة التجحيبيدددددة الأولددددد  والتدددددي درسدددددة وفدددددق الددددددقالات التعميسيدددددة بأسدددددمغط ايتيدددددار 
الأنذددددددددشة السدددددددددانثة و شددددددددعبة  د( لمسجسغعددددددددة التجحيبيددددددددة الثانيددددددددة والتددددددددي درسددددددددة وفددددددددق الدددددددددقالات 

( لمسجسغعدددددددة الزدددددددابشة التدددددددي درسدددددددة وفدددددددق دىدددددددوشدددددددعبة   ةالتعميسيدددددددة بأسدددددددمغط الخدددددددحائط السفاليسيددددددد

                                         

 بالشدبة لمسجاميع البحت الثلاثأ.م. د عسار محمد يميل /مثرس السادة  -1 ( 1 
 التقارط الخمشي لمسحاضحة بالشدبة لمسجاميع البحت الثلاث -2       
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 الأسمغط الاعتيادي الستبع مع قبل السثرس.
 -ىظ: و ويغجث عثد مع الاسباط التي ادت إل  استبعاد الشلاط 

 (.3الشلاط الج ع تخمفغا عع الايتبارات القبمية والبعثية   -1

 (6  فأكثحالشلاط الج ع ت يبغا لسحاضحتيع  -2

(  بددددددديع 1رقددددددظ  ( والجددددددثول 16حبددددددة الاسدددددددتشلا ية  الشددددددلاط الددددددج ع اجحيدددددددة عمددددددييظ التج -3
  لط.

واساليب البحث  والسدتبلدون يبيؼ عدد افراد الليشة الكم  وعيشة البحث الستبقية  (1جدول )
 السدتخدم.

 الاستراتيجية السدتخدمة مجسؽعات البحث الذعبة
اللدد الكم  
 لمليشة

الطلاب 
 السدتبلديؼ

 عدد طلاب
 الليشة الشيائية

 26 4 24 وفق الأنذشة السدانثةالدقالات التعميسية  عة التجحيبية الاول السجسغ  و
 26 4 24 ةوفق يحائط السفاليسيالدقالات التعميسية  السجسغعة التجحيبية الثانية د
 26 11 31 مع قبل السثرس الاعتيادي الأسمغط السجسغعة الزابشة ىد

 66 19 79 السجسغع
 الترسيػ التجريب  لمبحث: 4-3
الترسيظ التجحيبي الجي يعح  بترسيظ السجسغعات الستجافئدة  ات الايتيدار القبمدي  البا ثغن عتسث ا 

 (2664 248عبيثات   والبعثي. 
 الاختبارات           
 الستغير السدتقل الاختبار القبم   السجاميع

 التدريد ( الأسمؽب)
 الاختبار البلد 

السجسؽعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
مقياس الحس  التجريبية الاولى

مس  السلرف  الل
 السيار  
 

مقياس الحس 
 اللمس  الؽجدان 

استراتيجية الدقالات 
الأنذطة التلميسية وفق 
مقياس الحس اللمس   السداندة

 السلرف  السيار  
 

مقياس الحس اللمس  
 الؽجدان 

السجسؽعة التجريبية 
 الثانية

استراتيجية الدقالات 
خرائط التلميسية وفق 
  ةالسفاهيسي

الستبع  الاعتياد  الأسمؽب ابطةالسجسؽعة الز
 مؼ قبل السدرس

 يؽضح الترسيػ التجريب  لمبحث (4الذكل )
 
 

 (بالأشيحالعسح الخمشي    2-3-1
 الجكان   درجة ( . ايتبار 2-3-2
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 (  بيع  لط .2والجثول رقظ  
 الذكاء( اختبار )اللسر،يبيؼ تكافؤ مجسؽعات البحث الثلاث ف  متغيرات ( 4جدول )

 راتالستغي
وحدة 
 القياس

 متؽسط السربلات درجات الحرية مجسؽع السربلات مرادر التبايؼ
قيسة )ف( 
 السحدؽبة

 شير اللسر
 473,867 4 527,733 بيؼ السجسؽعات

 629,845 57 32762,222 داخل السجسؽعات 2,229
 883,395 59 35327,733 السجسؽع

 درجة الذكاء اختبار
 8,622 4 17.422 بيؼ السجسؽعات

 8,731 57 297,652 داخل السجسؽعات 2,985
 17,331 59 512,852 السجسؽع

 (  2.25ملشةةةؽ  عشةةةد ندةةةبة الخطةةة) ( والقيسةةةة الجدوليةةةة 4،57وبةةةدرجت  الحريةةةة )  تدةةةاو
(3,152 ) 

( تبددديع بدددان الفدددحوق كاندددة غيدددح معشغيدددة بددديع افدددحاد السجسغعدددات الثلاثدددة فدددي كدددل مدددع 2 مدددع الجدددثول    
الكيسدة الجثوليدة مسدا  دثل عمد  تجدافث  ع العسح  الدجكان( و لدط لان الكيسدة السحددغبة أصد ح مد الست يحات
 البحت الثلاث في ىجه الست يحات. تمجسغعا

 توسائل جسع البيانا 4-5

  السقاييس 4-5-1

 رافؼ لمذكاء  اختبار 4-5-1-1
اسدددددتا   (2616  ددددددع تدددددظ اجدددددحان ايتبدددددار عيشدددددة البحدددددت بايتبدددددار الدددددجكان السعدددددثل مدددددع قبدددددل  

عمددددظ الددددشفد التحبدددددغي  وقدددددظ عمدددددظ الددددشفد   فدددددي كميددددة التحبيدددددة   جامعددددة اسددددديغر . تتجددددغن السردددددفغفة 
بشددددددددثا القدددددددددسان  أ(    ط( ىسددددددددا ( ۲۳مددددددددع ثلاثددددددددة اقدددددددددام ىددددددددي  أ   أط  ط( يذددددددددسل كددددددددل مشيددددددددا  

القدددددددسيع نفددددددديسا فددددددي ايتبددددددار مرددددددفغفة رافددددددع تددددددظ اضددددددافة قدددددددظ جث ددددددث ىددددددغ  أط(  تغسددددددشيظ فددددددي 
كددددل بشددددث مددددع شددددكل اساسددددي اقتشددددع مشددددو جددددخن معدددديع ويكددددغن اسددددفمو سددددتة اجددددخان الرددددعغبة  ويتجددددغن 

تدددظ اسددددتخثام ىدددجا الايتبددددار لددددديغلتو   يختدددار الشمبددددة الجدددخن الددددجي يكسدددل الفددددحا  فددددي الذدددكل الاساسددددي 
 (۲۱  2616  دع بثون ان يريبيظ السمل .  الإجابة وقثرة الشمبة عم  

  السيار :مقياس الحس اللمس  السلرف   4 -4-5-1
لسددادة  الحددد العمسددي السعحفددي السيدداري لعددثم تددغفح ايتبددار يسكددع الاعتسدداد عميددة فددي قيدداس  نضددحا  
كغنددو مددع  لا( نعددظ  الاجابددة بددد مدع نددغع الايتيددار مددعإلدد  بشددان ايتبددار  البددا ثغن فقددث لجددأ  الشددائحة الحيذدة 

 اتية.او السرحح مع اعتساد التقث حات الج السغضغ ية والتي لا تدسح لمسقغم الايتبارات
 -: السيار  السلرف   اللمس  مقياس الحسخطؽات بشاء  4-5-4-4

 -السيثانية: يأتي اىظ الخشغات لترسيظ السكياس واجحاناتو  وفيسا
 -الاختبار: صياغة فقرات  4-5-4-4-1 

ويددح  انيددا  الايتبددار عمدد  سمدددمة مددع الاجددحانات العمسيدة عشددث صددياغة فقددحات  البددا ثغن لقدث اعتسددث 
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 -يأتي: وقث تسثمة اجحاناتيا بسا  ة قيس ات جثو  
مغضدددغ ية فدددي  بدددو مدددعالايتبدددار السغضدددغعي وفزدددمتاه عمددد  غيدددحه بسدددا يستددداز  البدددا ثغن   تبشددد_ 1

 جيدث وضدع بذدكل  إ افدلا يختمدف فدي تردحيحو او تحكيقدو اثشدان  التردحيح الترحيح مقابل الجاتية فدي 
ويدداعث السدثرس عمد  تذدخير نقدار  بدة الاجاناليط عع كغنو شدسغلي ويعمدظ الشدلاط الثقدة فدي ايتيدار 

 (92-91  2662وايحون    الضاىح  لقغة والزعف لث  الشلاط  ا
ا ث الايتبارات السغضغ ية وىغ الايتبار الثشائي ويستداز باندو  غن وتساشيا مع  لط ايتار البا ث_ 2 

صدادقا    البدا ثغن  هعدثوبغية تأكيث ان الايتبار الدجي أ  معا اكثح سيغلة ويحتغي عم  السثيح والاستجابة 
عم  الخبدحان والسخترديع فدي الكيداس والتقدغيظ والعداط السزدحط  ممحدق ( فقحة 52عحضة فقحاتو البال ة  

الحردددغل عمددد  مغافقدددة جسيدددع  تدددظ ا وسدددلامة  صدددياغتيا    فدددي فقدددحات السكيددداسباسدددتشلاع ئرائيدددظ (   1
ثمة الشدبة السئغية للاتفداق السحكسديع استخ إ ( فقحات 5صياغة   اعادة الخبحان عم  فقحات السكياس وتظ

 .%( مع  يت صلا يتيا   والتي سغ  تسثل السكياس75لقبغل الفقحة وىي   معيارا  
  السيار   مقياس الحس اللمس  السلرف اتفاق الخبراء عمى فقرات  يبيؼ ندبة (3جدول )

 الشدبة السئؽية عدد الخبراء رقػ الفقرة لسئؽيةالشدبة ا عدد الخبراء رقػ الفقرة الشدبة السئؽية عدد الخبراء رقػ الفقرة

1 13 122% 19 14 94.32% 37 14 94.32% 

4 14 94.32% 42 13 122% 38 12 76.94% 

3 14 94.32% 41 14 94.32% 39 11 82.61% 

2 13 122% 44 14 94.32% 22 14 94.32% 

5 14 94.32% 43 11 82.61% 21 11 82.61% 

6 11 82.61% 42 11 82.61% 24 13 122% 

7 14 94.32% 45 13 122% 23 11 82.61% 

8 13 122% 46 14 94,32% 22 14 94.32% 

9 14 94.32% 47 14 94.32% 25 11 82.61% 

12 11 82.61% 48 13 122% 26 14 94.32% 

11 11 82.61% 49 11 82.61% 27 12 76.94% 
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14 11 82.61% 32 14 94.32% 28 11 82.61% 

13 14 94.32% 31 13 122% 29 14 94.32% 

12 13 122% 34 11 82.61% 52 11 82.61% 

15 14 94.32% 33 14 94.32% 51 14 94.32% 

16 11 82.61% 32 13 122% 54 14 94.32% 

17 14 94.32% 35 14 94.32%    

18 13 122% 36 11 82.61%    

  : السيار   السلرف مقياس الحس اللمس  فقرات الاحرائ  ل التحميل 4-5-4-4-4     
 الديؽلة والرلؽبة ملامل 4-5-4-4-4-1     

صعغبتيا وتحتيبيا وفقا  لمرعغبة  ا  ان  قث يدتخثم بعز مرسسي الايتبار درجة سيغلة الفقحة لثراسة
 العلاقة بيع الديغلة والرعغبة مباشحة كسا  تزح  لط مسا يأتي:

 ( وا ث صحيح   1معامل الرعغبة =  امل الديغلة +مع
 ويتظ  داط معامل الديغلة ومعامل الرعغبة لمفقحة بحدب القانغن الاتي:

 عمى كل فقرةعدد الأفراد الذيؼ أجابؽا أجابو صحيحة                               
 دددددد دددددددددددددددددددددد =معامل سيغلة الفقحة  -أ

 عثد الأفحاد الجمي                                               
 عدد الأفراد الذيؼ أجابؽا أجابو خاطئة عمى كل فقرة                            

                                                            (72-71  2661 فح ات            ددددددددددد= ددددددددددددددددمعامل صعغبة الفقحة  -ط
 عثد الأفحاد الجمي

                                        
 

 يبيؼ ملامل الديؽلة والرلؽبة لكل فقرة مؼ فقرات السقياس (2جدول )

 ملامل الرلؽبة ملامل الديؽلة ت ملامل الرلؽبة ملامل الديؽلة ت
1 0.76 0.24 27 0.53 0.47 
2 0.77 0.23 28 0.56 0.44 
3 0.64 0.36 29 0.62 0.38 
4 0.68 0.32 36 0.56 0.44 
5 0.77 0.23 31 0.42 0.58 
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6 0.77 0.23 32 0.60 0.40 
7 0.50 0.50 33 0.47 0.53 
8 0.44 0.56 34 0.58 0.42 
9 0.50 0.50 35 0.56 0.44 
16 0.52 0.48 36 0.51 0.49 
11 0.58 0.42 37 0.61 0.39 
12 0.53 0.47 38 0.17* 0.83* 
13 0.51 0.49 39 0.53 0.47 
14 0.59 0.41 46 0.44 0.56 
15 0.64 0.36 41 0.64 0.36 
16 0.64 0.36 42 0.49 0.51 
17 0.58 0.42 43 0.50 0.50 
18 0.42 0.58 44 0.51 0.48 
19 0.70 0.30 45 0.40 0.59 
26 0.51 0.49 46 0.5 0.5 
21 0.56 0.44 47 0.12* 0.88* 
22 0.28 0.72 48 0.55 0.44 
23 0.61 0.39 49 0.62 0.37 
24 0.50 0.50 56 0.42 0.57 
25 0.64 0.36 51 0.62 0.37 
26 0.53 0.47 52 0.53 0.46 
( وعشددث الحجددغع إلدد  88 6-56 6( ان ندددبة معامددل الددديغلة تتددحاوح مددا بدديع  4 تبدديع مددع الجددثول      

 ( لا تدتعسل لديغلتيا.86 6لعيشة فان  جثول معاملات تسييخ الفقحات السشاسبة لحجظ ا

( وعشدددث 56 6-24 6( ان نددددبة معامدددل الردددعغبة تتدددحاوح مدددا بددديع  4وكدددجلط تبددديع مدددع الجدددثول  
 لرعغبتيا.( لا تدتعسل 21 6الحجغع إل  جثول معاملات تسييخ الفقحات السشاسبة لحجظ العيشة فان  

رددلان عمدد  درجددة سدديغلة وصددعغبة ( لددظ تح47  38( تبدديع ان الفقددحتيع  4 الجددثول ومددع يددلال 
ا  تظ وضعو في صغرتو فقحة  ( 56مقبغلتيع وبيجا تظ  جفيسا مع السكياس ليربح عثد فقحات السكياس  

 (.2 الشيائية السمحق 
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 -التسييز: قؽة  4-5-4-4-4-4
 وذو   اللميةةا،ويقرةةد بيةةا ر قةةدرة الفقةةرة الاختباريةةة عمةةى التسييةةز بةةيؼ الطمبةةة ذو  السدةةتؽيات 

                 يا الاختبار رالسدتؽيات الدنيا بالشدبة إلى الرفة الت  يقيد
عدد الافراد  -عدد الأفراد الذيؼ أجابؽا أجابو صحيحة لمسجسؽعة اللميا                      

 الذيؼ اجابؽ إجابة
 لمسجسؽعة الدنيا صحيحة                                                 

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ل قؽة التسييز =ملام
 * عثد افحاد السجسغعتيع العميا+ الثنيا( 1/2                                                

 (498، 1993 عؽدة،)                                                
 

           وجث أنيا تتحاوح بيع  الايتبار فقحة مع فقحات   داط قغة تسييخ كل البا ثغن    وبعث ان أجح 
 .فقحاتو%( فأكثح محكا لقبغل تسييخ 36ندبة   البا ثغن ( وقث ايتار 6.51 -6.63  

 (131، 4224العاىر واخرون ، )                                            
 السقياس يبيؼ ملامل القؽة التسييزية لكل فقرة مؼ فقرات (5جدول )

 قؽة التسييز ت قؽة التسييز ت قؽة التسييز ت
1 0.25 19 0.37 37 0.40 
2 0.44 26 0.29 38 0.03* 
3 0.25 21 0.22 39 0.40 
4 0.33 22 0.40 46 0.29 
5 0.29 23 0.33 41 0.25 
6 0.22 24 0.40 42 0.44 
7 0.25 25 0.48 43 0.40 
8 0.29 26 0.33 44 0.22 
9 0.33 27 0.40 45 0.22 
16 0.22 28 0.22 46 0.25 
11 0.33 29 0.29 47 0.03* 
12 0.33 36 0.29 48 0.29 
13 0.22 31 0.40 49 0.37 
14 0.51 32 0.37 56 0.25 
15 0.33 33 0.25 51 0.22 
16 0.25 34 0.33 52 0.25 
17 0.40 35 0.22   
18 0.25 36 0.36   
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 -الؽجدان : للمس  الحس امقياس  4-5-1-3    
( 2626 ريددددددع   أبددددددغمددددددع رسددددددالة  الحددددددد العمسددددددي الغجددددددثانيباسددددددتخثام مكيدددددداس  البددددددا ثغن قددددددام 

س يددددا يددددت تزددددسع ىددددجا السك الحددددالي كددددغن  لددددط السكيدددداس يخددددثم مغضددددغع البحددددت  (2618 يزددددح و
كبيدددددحة   بثرجدددددةدرجدددددة معيشدددددة وقدددددث تسثمدددددة بدددددثائل السكيددددداس بالتحتيدددددب الآتدددددي:  ةفقدددددح  فقدددددحة  ولجدددددل( 36 

رقددددددظ  (  السمحددددددقبثرجددددددة كبيددددددحة  بثرجددددددة متغسددددددشة  بثرجددددددة مشخفزددددددة  بثرجددددددة مشخفزددددددة جددددددثاجددددددثا  
 3.) 
 -الؽجدان : لحس اللمس  الأسس اللمسية لسقياس ا 4-5-1-3-1
  الحس اللمس  الؽجدان مقياس  صدق 4-5-1-3-1-4

 السحكسيؼصدق -1
ة صددياغتيا لمحكددظ عمدد  صددلا ية الفقددحات مددع  يددت صددلا يتيا لم ددحض الددجي وضددعة مددع اجمددو ودقدد

والكيداس  ووضغ يا عحض السكيداس عمد  مجسغعدة مدع الخبدحان والسخترديع فدي عمدظ الدشفد الحياضدي
 السحكسيع معيدارا   لاتفاقاستخثمة الشدبة السئغية  ا ( فقحات 3تظ اعادة صياغة  و ( 1 ممحق  والتقغيظ

مة الفقددحة عمدد  إ  يذدديح  بمددغم(   إلدد  انددو أ ا  رددمددع  يددت صددلا يتيا   %(75لقبددغل الفقددحة وىددي  
( فقدحة 36وأصدبح عدثد الفقدحات السثاليدة والشيائيدة   %( أو أكثح  تحقق ليدا صدثق السحتدغ  75ندبة  

 (126 -125  1983 بمغم وئيحون   والتي سغ  تسثل السكياس.
 صدق التلازم -4

اندددددغاع الردددددثق التدددددي تدددددحتبط فيدددددو الدددددثرجات أو التقدددددث حات أو الشتدددددائج التدددددي تسثدددددل  أ دددددثوىدددددغ 
حددددددالي بالشدددددددبة لضدددددداىحة مددددددا بالددددددثرجات التددددددي  ددددددتظ الحرددددددغل عمييددددددا نتيجددددددة تشبيددددددق الأدان ال

ا   ددددددثل معامددددددل الارتبددددددار السحدددددددغط بدددددديع درجددددددات السحددددددط ودرجددددددات الايتبددددددار  الايتبددددددار 
 ( 187  2666  رضغانللايتبار. عم  الرثق التلازمي 

 )مقيةةةةةاس الحةةةةةسولمتحقدددددق مدددددع الردددددثق التلازمدددددي قدددددام البدددددا ثغن بتشبيدددددق السكيددددداس السعدددددث
( سالبدددددا  مدددددع السح مدددددة الثانيدددددة مدددددع يدددددارج 36عمددددد  عيشدددددة مكدددددغن مدددددع   اللمسةةةةة  الؽجةةةةةدان (

عيشدددة البحدددت وبالتعاقدددب وبفدددارق زمشدددي قميدددل تدددظ تشبيدددق السحدددط والدددجي يسثدددل مقدددا يد الحدددد 
( وتددددددددظ ا تددددددددداط معامددددددددل 2618و يزددددددددح  (2626أبددددددددغ  ريددددددددع  العمسددددددددي الغجددددددددثاني لددددددددد  

( و 6,862نتيجدددددددة معامدددددددل الارتبدددددددار   الارتبدددددددار بددددددديع السكيددددددداس السعدددددددث والسحكدددددددات وكاندددددددة
( عمدددددد  التددددددغالي وىددددددي قيسددددددة اكبددددددح مددددددع قيسددددددة معامددددددل الارتبددددددار الجثوليددددددة البال ددددددة 6,788 
 عمدددددا وضددددد( مسدددددا  دددددثل عمدددد  صدددددثق السكيددددداس لكيددددداس 6,65( عشددددث مددددددتغ  دلالدددددة  6,361 

   .لأجمو
 .القدرة التسييزية لسقياس الحس اللمس  الؽجدان :3

جسددددددغعتيع الستشددددددحفتيع بعددددددث تحتيددددددب نتددددددائج السكيدددددداس تشازليددددددا  اسددددددتخثم البددددددا ثغن اسددددددمغط الس
% مددددددع 27% مددددددع الددددددثرجات العميددددددا و27  ا  ايتيددددددحت ندددددددبة  مددددددع الأعمدددددد  الدددددد  الادندددددد ( 
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( سالدددددب 27الددددثرجات الدددددثنيا لتسددددثلا السجسدددددغعتيع الستشدددددحفتيع   وقددددث ضدددددسة كددددل مجسغعدددددة  
جابددددددددددات ( السحتدددددددددددبة لايتبددددددددددار دلالددددددددددة الفددددددددددحوق بدددددددددديع متغسددددددددددشات اtواعتسددددددددددثت قيسددددددددددة  

 السجسغعتيع العميا والثنيا لجل فقحة مع فقحات السكياس 
 نتائج الاختبار التائ  لحداب التسييز (6الجدول )

رقػ 
 الفقرة

ملامل 
 التسييز

دلالة 
 الفروق 

رقػ 
 الفقرة

ملامل 
 التسييز

دلالة 
 الفروق 

رقػ 
 الفقرة

ملامل 
 التسييز

دلالة 
 الفروق 

 ملشؽ   9,988 47 ملشؽ    8,582  12 ملشؽ   11,571 1
 ملشؽ   5,255 48 ملشؽ   11,324 15 ملشؽ   8,328 4
 ملشؽ   5,623 49 ملشؽ   12,311 16 ملشؽ   9,276 3
 ملشؽ   12,698 32 ملشؽ   12,252 17 ملشؽ   9,348 2
 ملشؽ   8,356 31 ملشؽ   7,743 18 ملشؽ   7,622 5
 ملشؽ   6,972 34 ملشؽ   9,658 19 ملشؽ   6,593 6
 ملشؽ   9,425 33 ملشؽ   6,372 42 ملشؽ   9,327 7
 ملشؽ   12,166 32 ملشؽ   7,372 41 ملشؽ   11,883 8
 ملشؽ   7,322 35 ملشؽ   9,577 44 ملشؽ   12,182 9
 ملشؽ   7,233 36 ملشؽ   7,158 43 ملشؽ   6,617 12
    ملشؽ   8,522 42 ملشؽ   11,652 11
    ملشؽ   12,324 45 ملشؽ   6,911 14
    ملشؽ   9,786 46 ملشؽ   11,236  13

 (4,21( الجدولية )t( ، قيسة )54( وأمام درجة )2,25) ≥ملشؽ  عشد ندبة ملشؽية 
( 11,883-5,255( نلا ددددددددع ان الكدددددددديظ التائيددددددددة لفقددددددددحات السكيدددددددداس تقددددددددع بدددددددديع  6مددددددددع الجددددددددثول  

( 6,65  ≥(   وأمدددددام مددددددتغ  معشغيددددددة 52( الجثوليدددددة وأمدددددام درجدددددة  حيدددددة  tوبدددددالحجغع الددددد  قيسدددددة  
 ( وفي ضغن  لط  تزح ان جسيع الفقحات أثبتة قثرة تسييخية .2,61نيا تداوي  نجث أ

تددددظ اسددددتخحاج مثشددددح الثبددددات مددددع يددددلال ايجدددداد الرددددثق الددددجاتي لمسكيدددداس  الثبةةةةات:. مؤشةةةةر 2
 .( عم  التغالي6,887(  6,895وكان  
 الؽجدان .الحس اللمس  ثبات مقياس 4-5-1-3-1-4

يع درجددددات مجسغعددددة الشمبددددة عمدددد  ايتيددددار عشددددث تشبيقددددو يعددددح  الثبددددات بأنددددو معامددددل الارتبددددار بدددد
 (.1999 345وإعادة تشبيقو بعث محور فتحة زمشية عم  التشبيق في السحة الأول .    عغده  

وقددددث سبددددق السكيدددداس عمدددد  مجسغعددددة   تشبيقددددوإعددددادة و  تشبيددددق الايتبددددار وقددددث تددددظ اسددددتخثام سحيقددددة
سددددلاط ثددددظ أعيددددث الايتبددددار عمدددد  السجسغعددددة ( 16والبدددداله عددددثدىظ   الثانيددددةسددددلاط الدددددشة الثراسددددية مددددع 

( وىددددددغ معامددددددل ارتبددددددار 6.86  ( أيددددددام وتددددددظ  ددددددداط معامددددددل الثبددددددات إ  بمدددددده7نفددددددديا بعددددددث مزددددددي  
  معشغي.
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 التجارب الاستطلاعية 4-6

 15/2/2624والخسيد السغافق  11/2/2624 ي الا ث السغافقستشلا ية  غمالاتجارط التظ اجحان 
السعحفي السياري والغجثاني وكان اليث  مشيا معحفة مث  وضغح  ا  تظ تغزيع مكياس الحد العمسي

عع تذخير  الفقحات ودرجة استجابة العيشة ليا وكجلط التأكث مع مث  وضغح تعميسات السكياس فزلا  
والغقة الجي يدت حقو السختبح  السعغقات والدمبيات التي قث تراد  البا ثغن والتعح  عم  زمع الاجابة

السكياسيع وقث اصيحت نتيجة التجارط الاستشلا ية عثم وجغد اي غسغض  غل فقحات الاجابة عم  في 
دقيقة  (26  مكياس الحد العمسي السعحفي السياري السكياسيع وقث بمه معثل الغقة للإجابة عم  فقحات 

 .    للاجابة عم  السكياس الغجثاني( دقيقة 15 و
  السشياج التلميس  4-7
شغات التي  تزسشيا السشياج التعميسي لسادة الحيذة الشائحة  إ  تظ إعثاد استخثم البا ثغن الخ    

و ثات تعميسية وفق نغعيع مع الاستحاتيجية السقتح ة وعحضيا عم  الخبحان والسختريع في مادة 
  سحائق التثريد ومثرسي الحيذة الشائحة( لاستشلاع ئرائيظ في مث  صلا ية تمط الغ ثات.

 مية: الاختبارات القب 4-8 

ويدغم الخسديد السغافدق  4/2/2624تظ تغزيع مكياس الحد العمسي الغجثاني  دغم الا دث السغافدق      
8/2/2624.  
  :التجربة الرئيدة4-9

وبغاقدع  7/4/2624ول ايدة  18/2/2624اسدابيع مدع  دغم  8تظ تشبيق تجحبدة البحدت لسدثة 
يبيددة الأولدد   اسددتحاتيجية الدددقالات لسجدداميع البحددت الثلاثددة البحددت التجح  و ددثة تعميسيددة اسددبغ يا  

 ( والسجسغعددة التجحيبيددة الثانيددة  اسددتحاتيجية الدددقالات التعميسيددةوفددق الأنذددشة السدددانثةالتعميسيددة 
( والسجسغعددة الزددابشة  الأسددمغط الاعتيددادي الستبددع مددع قبددل السددثرس( وفددق الخددحائط السفاليسيددة

 والتي ستجغن عم  الشحغ الاتي: 
وفددق اسددتحاتيجية الدددقالات التعميسيددة بأسددمغط  ةو( درسدد شددعبة الأولدد  السجسغعدة التجحيبيددة  -

 صبا ا  16.36الأنذشة السدانثة/ غم الا ث الداعة 

درسددة وفددق اسددتحاتيجية الدددقالات التعميسيددة بأسددمغط  (د شددعبة الثانيددة السجسغعددة التجحيبيددة  -
  صبا ا   8.36 غم الا ث الداعة  الخحائط السفاليسية/

/ الأسددمغط الاعتيدادي الستبددع مدع قبددل السددثرس درسدة وفددق (ىددد شدعبة  الزددابشةالسجسغعدة  -
 ا  صبا  8.36 غم الخسيد الداعة 

 -الدقالات التلميسية وفق الخرائط السفاهيسية:  استراتيجية تشفيذ خطؽات 4-9-1 
 -الخطؽة الأولى:  -
 .الثرس مغضغعبعز  في الشلاطلمتفجح مع  والتداتلات السثيحة التمسيحات  استعسال . أ

 الشلاط.عشغان الثرس مع  استشتاج . ط
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  -الثانية: الخطؽة  -
 إعشان نسغ ج تثريدي  اعلام الشلاط بشحيقة التثريد( . أ

 .الحئيدة للأفجاروممخر  مغجخ البثن بعحض  . ط

 -الثالثةةة: الخطةةؽة   -
 ال عددع سحيددق تقدديسيظ  السثرس  حا وإشتغجيددو تحددة  السسارسة الجسا ية السغجية لمشلاط  -

التي  ةالخحائط السفاليسيوتبدثأ كل مجسغعدة تتحدثث عدع  لمتعمدظ  الأنذشة السدانثةدع تدغزع مجامي
  .تظ كتابتيا

 إعطاء التغذية الراجلة -الرابلة: الخطؽة  -

 .جسيعيظ الشلاطمحاجعة يشغات التعمظ لجل مجسغعة أمام  . أ

 .ت التعمظالخاسئة التي قث تضيح بأنفديظ بعث محاجعة يشغا الشلاطترحيح إجابات  . ط
 التعميسية لمدقالاتجيدة يالتثر  ازالةسحيدق  عدع الطلاب:زيةادة مدةؤولية  - الخطةؽة الخامدةة: -

  .الثرسمغضدغع  عع ةالخحائط السفاليسيسدتعحض كل مجسغعدة  إ اح زيدادة مددثوليتيظ بعد

 الشالبفيدظ وتعسيدق  التغسديع : عدع سحيدق لمشلاط السدتقمة السسارسة - الخطةؽة الدادسةة: -
 السختمفة. الاسئمةلمسغضدغع بشدحح بعدز 

 -الدقالات التلميسية وفق الأنذطة السداندة:  استراتيجية تشفيذ خطؽات 4-9-4
 -الخطؽة الأولى:  -
 .الثرس مغضغعبعز  في الشلاطلمتفجح مع  والتداتلات السثيحة التمسيحات  استعسال . أ

 الشلاط.عشغان الثرس مع  استشتاج . ت

  -نية: الثاالخطؽة  -
 إعشان نسغ ج تثريدي  اعلام الشلاط بشحيقة التثريد( . ط

 .الحئيدة للأفجاروممخر  مغجخ البثن بعحض  . ت

 -الثالثةةة: الخطةةؽة   -
 ال عددع سحيددق تقدديسيظ  السثرس  حا وإشتغجيددو تحددة  السسارسة الجسا ية السغجية لمشلاط  -

الأنذشة السدانثة التي ل مجسغعدة تتحدثث عدع وتبدثأ ك لمتعمدظ  الأنذشة السدانثةمجاميدع تدغزع 
  .اعتسثىا لتعمظ السيارة

 إعطاء التغذية الراجلة -الرابلة: الخطؽة  -

 .جسيعيظ الشلاطمحاجعة يشغات التعمظ لجل مجسغعة أمام  . ث

 .الخاسئة التي قث تضيح بأنفديظ بعث محاجعة يشغات التعمظ الشلاطترحيح إجابات  . ج
 التعميسية لمدقالاتجيدة يالتثر  ازالةسحيدق  عدع الطلاب:دة مدةؤولية زيةا - الخطةؽة الخامدةة: -

  .ح زيدادة مددثوليتيظبعد
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 الشالبوتعسيدق فيدظ  التغسديع : عدع سحيدق لمشلاط السدتقمة السسارسة - الخطةؽة الدادسةة: -
 السختمفة. الاسئمةلمسغضدغع بشدحح بعدز 

 الاختبارات البلدية  4-12

بارات البعثيدة بعدث الانتيدان مدع تشفيدج التجحبدة لسجسغعدات البحدت الثلاثدة لسكياسدي الحدد تظ إجحان الايت  
  . 14/4/2624العمسي  السعحفي السياري والغجثاني(  غم الا ث السغافق 

  :الإحرائيةالؽسائل  4-11
 -البيانات: لسعالجة  (spss)تظ تحميل اغمب البيانات بالاستعانة بشضام التحميل الإ رائي 

 لغسط الحدابي .ا -1
 الانححا  السعياري . -2

 . (T.test)ايتبار  -3

 .باتجاه وا ثتحميل التبا ع  (F)ايتبار  -4

 . (LSD)ايتبار اقل فحق معشغي  -5

 .معامل الارتبار البديط  بيحسغن( -6

  1996 التجحيتددددددددي والعبيددددددددثي  ( 2622ربيددددددددع وايددددددددحون    نقددددددددلا عددددددددع السئغيددددددددة.الشدددددددددبة  -7
162-279  ) 
 -: ومشاقذتياعرض الشتائج  -3

الاختبةةةةار القبمةةةة  لسقيةةةةاس الحةةةةس اللمسةةةة  السلرفةةةة  السيةةةةار  عةةةةرض ومشاقذةةةةة نتةةةةائج  3-1
 لسجسؽعات البحث الثلاث.

لسقياس الحس اللمس  السلرف  للاختبار القبم  يبيؼ عرض نتائج تحميل التبايؼ ( 7جدول رقػ )
  السيار  لسجسؽعات البحث الثلاث

 الؽسائل الإحرائية  
 الستغيرات

 مجسؽع السربلات ايؼمرادر التب
درجات 
 الحرية

متؽسط 
 السربلات

 قيسة )ف( السحدؽبة

 الحد العمسي    
 السعحفي 

 6.717 2 13,433 بيع السجسغعات
 2,483 57 141.556 دايل السجسغعات 2,765

 9,266 59 154.983 السجسغع
اوي ( والكيسة الجثولية تد57 2( وبثرجتي  حية  6.65*معشغي عشث ندبة يشا  

 3,156.) 
ان قيسة   ( السحدغبة لسكياس الحد العمسي السعحفي السياري قث بمه ( 7 تبيع مع الجثول  

( وعشث ندبة الخشأ 2,57( وبثرجتي  3,156وىغ أص ح مع الكيسة الجثولية البال ة   (2.765 
س الحد الثلاث في مكيا البحت( مسا  ثل عم  انو لا  غجث فحوق معشغية بيع السجسغعات 6,65 

 العمسي السعحفي السياري.
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 السلرف  السيار  لسقياس الحس اللمس   والبلد  الاختبار القبم عرض ومشاقذة نتائج  3-4
 لسجسؽعات البحث الثلاث

يبيؼ الاوساط الحدابية والانحرافات السعيارية للاختباريؼ القبم  والبلد  لمحس  (8جدول )
 الثلاثاللمس  السلرف  السيار  لسجسؽعات البحث 

 الؽسائل الاحرائية          
 السجسؽعات

قيسة ت  الاختبار البلد  الاختبار القبم 
 ع س ع س السحدغبة 

 16,494 2,633 36,256 1,755 25,856 الاول  ةالسجسغعة التجحيبي
 8,156 2,521 28,666 1,483 24,966 الثانية ةالسجسغعة التجحيبي

 7,315 1,731 26,556 1,472 24,866 السجسغعة الزابشة
 (1,73( والكيسة الجثولية =  19( وبثرجة  حية  6.65معشغي عشث ندبة يشأ   *    

الحد العمسي السعحفي السياري لسجسغعات ( ان قيسة ت السحدغبة لسكياس 8  تبيع مع الجثول 
ثولية مع الكيسة الج أكبح ( وىي7.315  8.156  16.494الثلاث قث بم ة عم  التغالي   البحت

( مسا  ثل عم  وجغد فحوق معشغية بيع 6.65 يشأ ( وبشدبة 19( عشث درجة  حية  1,73البال ة  
 لسجسغعات البحت الثلاث.الايتباريع القبمي والبعثي ولسرمحة الايتبار البعثي 

الاختبار البلد  لسقياس الحس اللمس  السلرف  السيار  عرض ومشاقذة نتائج  3-3
 ثلسجسؽعات البحث الثلا

 يبيؼ عرض نتائج تحميل التبايؼ للاختبار البلد  لسقياس الحس اللمس  السلرف  السيار   (9جدول )
 لسجسؽعات البحث الثلاث 

 الؽسائل الإحرائية          
 در التبايؼامر الستغيرات

مجسؽع 
 السربلات

 درجات الحرية
متؽسط 
 السربلات

قيسة )ف( 
 السحدؽبة

الحد العمسي 
 السعحفي السياري 

 68,717 2 137,433 بيع السجسغعات
 5,436 57 369,566 دايل السجسغعات 12,655

 74,147 59 446,933 السجسغع
 ( 3,156 الجثولية =  ة( والكيس57 2( وبثرجتي  حية  6,65*معشغي عشث ندبة يشا  

ث بمدده ( ان قيسددة   ( السحدددغبة لسكيدداس الحددد العمسددي السعحفددي السيدداري قدد9 تبدديع مددع الجددثول  
( وعشث نددبة الخشدأ 57 2( وبثرجتي الححية  3,156( وىغ اكبح مع الكيسة الجثولية البال ة  12,655 
( مسا  ثل عم  ان ىشاك فحوقات معشغية بيع مجسغعات البحت الثلاث في مكياس الحد العمسدي 6,65 

ي السيداري لمسجسغعدات السعحفي السياري وبسا ان معالجة تحميل التبا ع في مكياس الحدد العمسدي السعحفد
البحددت الددثلاث لا يذدديح إلدد  ان الفددحق لرددالح أيددة مجسغعددة بدديع السجسغعددات البحددت الددثلاث لددجا لجددانا 

لمسقارندددة بددديع الستغسدددشات  (L.S.D)البدددا ثغن إلددد  اسدددتخثام معدددالج ايدددح وىدددغ قيسدددة اقدددل فدددحق معشدددغي 
 ( .16ول  الحدابية في مكياس الحد العمسي السعحفي السياري وكسا مبيع في الجث
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 لسجسؽعات البحث الثلاث  (L.S.D)يبيؼ قيسة اقل فرق ملشؽ   (12جدول )
  ف  مقياس الحس اللمس  السلرف  السيار  

 الؽسائل الإحرائية       
 الستغيرات

 sigقيسة  نتائج الفروقات الفروقات بيؼ الستؽسطات السجاميع

مكياس الحد العمسي 
 السعحفي

 6,629 * 1مجد  1,656 2مجد -1مجد 
 6,666 * 1مجد  3,766 3مجد – 1مجد
 6,667 * 2مجد  2,656 3مجد -2مجد

 (6,65*معشغي عشث ندبة يشا           
 السدددددانثة(الدددددقالات التعميسيددددة وفددددق الأنذددددشة اسددددتحاتيجية * ان الفددددحق بدددديع السجسغعددددة الاولدددد   

فددي مكيدداس الحددد العمسددي  السفاليسيددة(الدددقالات التعميسيددة وفددق الخددحائط  اسددتحاتيجية والسجسغعددة الثانيددة 
( مسدا 1,656 ( ا  بمه الفحق بديع الستغسدشات الحددابية 6,65السعحفي السياري معشغيا عشث ندبة يشا  

التدي اسدتخثمة الأولد  ولردالح السجسغعدة  والثانيدة( الاولد  السجسغعتيع  معشغي بيع ثل عم  ان الفحق 
 شة السدانثة(.استحاتيجية الدقالات التعميسية وفق الأنذ 

الدد  تفددغق السجسغعددة التجحيبيددة الأولدد  عمدد  السجسغعددة التجحيبيددة الثانيددة  ويعددخو البددا ثغن سددبب 
استخثام استحاتيجية الدقالات التعميسية وفق أسمغط الأنذشة السدانثة التي وفدحت لمشدلاط مدثايل جث دثة 

البشاقات التعحيفيدة والردغر والفيدث غ لاكتداط السعمغمات و لط مع يلال تقثيظ السادة التعميسية بغاسشة  
و لددط مددع يددلال اشددحاك  ددغاس السددتعمظ واسددتثارة والشسددا ج( والتددي جعمددة الشددلاط  حغبددغن مغاصددمة الددتعمظ 

السعحفدي السيداري نحدغ مدادة العمسدي مسدا أد  الد  تشسيدة الحدد دوافعو نحغ التعمظ ومداعثتو فدي التفجيدح 
 الحيذة الشائحة.

 استحاتيجيةفي  وتغصيفيا الإلجتحونيةأن دعظ الأنذشة  ( 2622ن وايحو  محسي ( ويتفق  لط
الإرشادات   تقثيظأعم  مدتغ  مع الفيظ لمسحتغ  السقثم لو مثل  تحقيقعم   تعسلالتعميسية الدقالات 

بالسعمغمات   الستعمسيعوبالتالي تعسل عم  ا تفاظ  الستعمسيعالشسغ السعحفي لث   دةياز  وتداعث عم 
 بذكل أوضح ومع ثظ لمستعمسيع الجث ثةط الأفجار والخبحات الدابقة بالأفجار والخبحات رب عم  وتعسل

 محسي  .مسا تذجعيظ عم  نجاح السيسة لمستعمسيعالتعمظ  دافعية حيوتث ظ  يعم  بقان أثح التعمظ لث عسلي
 (           34  2622وايحون  

جعدل  عمسا ان السجسغعة التجحيبية الثانية لا تقل أىسية عع السجسغعدة التجحيبيدة الأولد  مدع يدلال
زيددادة السعحفددة أد  السعمغمدات كشددديج يددداعث الشددلاط عمد  فيسيددظ لمسفدداليظ والعلاقددات بديع الأفجددار مسددا 

ة لمسجسغعدة التجحيبيدة كانة الأفزمي   ولجعالسياري  السعحفيتشسية الحد العمسي  وبالتالي أد  ال لث يظ 
 الأول .

الدددددقالات التعميسيددددة وفددددق الأنذددددشة السدددددانثة( اسددددتحاتيجية *ان الفددددحق بدددديع السجسغعددددة الاولدددد   
فددي مكيدداس الحددد العمسددي السعحفدددي  السددثرس(الاعتيددادي الستبددع مددع قبددل  الأسددمغط الثالثددة والسجسغعددة 
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مسا  دثل  (3,766الستغسشات الحدابية   ( ا  بمه الفحق بيع6,65عشث ندبة يشا   معشغيا  كان السياري 
التددي اسددتخثمة ولسرددمحة السجسغعددة الأولدد  الاولدد  والثالثددة(  عمدد  ان الفددحق معشددغي بدديع السجسددغعتيع 

 استحاتيجية الدقالات التعميسية وفق الأنذشة السدانثة(. 
جية اسددددتخثام اسددددتحاتيجيات  ث ثددددة فدددي الددددتعمظ ومشيددددا اسددددتحاتي ان سددددبب  لددددط ىدددغويدددح  البددددا ثغن 

مسدا أد  الد  تفدغق السجسغعدة التجحيبيدة الأولد  عمدد   الددقالات التعميسيدة وفدق أسدمغط الأنذدشة السددانثة
البشاقددات التعحيفيددة والرددغر والفيددث غ  السجسغعددة الزددابشة مددع يددلال اسددتخثام الغسددائط التعميسيددة ومشيددا 

وعدثم شدعغرىظ بالسمدل مدع يدلال والشسا ج( والتي ساعثت عم  اثارة اىتسام الشلاط وتحفيخىظ عم  التعمظ 
  السعحفي السياري نحغ مادة الحيذة الشائحة.العمسي زيادة الثافعية لمتعمظ مسا أد  ال  تشسية الحد 

الشالددب  إ ن فالغسددائل التعميسيددة السدددانثة تددداعث عمدد  زيددادة يبددحة ( 2612 الخاجددي   ددجكح كسددا 
لرددغر والتدددجيلات الرددغتية أمكددع أن يعسددل عمدد  با وتجعمددو أكثددح اسددتعثادا لمددتعمظ  فددالسعمظ إ ا اسددتعان

سدي  لأن راتفدغتيظ دايدل الردف الث التي قدثالخبحات السحئية والسدسغعة ويعغض الثارسيع  زيادة الخبحات
وجددغد  عددع الرددف أو عددع السثرسددة لدددبب أو لأيددح  وبالتددالي لابددث مددع الجثيددح مددع الشمبددة قددث  ت يبددغن 

                              ارات                       وميدددددددددددددددددددددددددددددوسدددددددددددددددددددددددددددددائل تعيشدددددددددددددددددددددددددددددو عمددددددددددددددددددددددددددددد  مدددددددددددددددددددددددددددددا فاتدددددددددددددددددددددددددددددو مدددددددددددددددددددددددددددددع معحفدددددددددددددددددددددددددددددة 
  (166  2612 الخاجي   

(ان   أي إضددافة فددي سحيقددة تقدددثيظ 2613( ددجكح  ال امددثي   2623ونقددلا عددع  الحيددالي والامددام 
السيددارة مددع عددحض صددغر او أفددلام تغضدديحية تعسددل عمدد  زيددادة رأبددة الشالددب لتحقيددق أىثافددو التعميسيددة 

عشرددح الستعددة والتذددغيق تجعددل السعمغمددات تثبددة فددي  ىددع الشالددب لاسددغل مددثة زمشيددة   ا   إضددافة الدد 
 (22  2613تخوده بشحائق مختمفة مع التعميظ     ال امثي   

الذدددحح يدددلال لا تقدددل أىسيدددة عدددع السجسغعدددة التجحيبيدددة الأولددد  مدددع  الزدددابشةعمسدددا ان السجسغعدددة 
  يجابيدة فدي رفدع مددتغ  السعحفدة لدث يظ ىسة بشحيقدة إوالتدي سدا السدادةوالتغضيح السقثم مع قبدل مدثرس 

كاندددة الأفزدددمية لمسجسغعدددة التجحيبيدددة  السيددداري  ولجدددعوبالتددالي أد  الددد  تشسيدددة الحدددد العمسدددي السعحفدددي 
 الأول .

 اسددددتحاتيجية الدددددقالات التعميسيددددة وفددددق الخددددحائط السفاليسيددددة( * ان الفددددحق بدددديع السجسغعددددة الثانيددددة 
الحددد العمسددي السعحفدددي ( فددي مكيدداس الستبددع مددع قبددل السددثرسمغط الاعتيددادي والسجسغعددة الثالثددة  الأسدد

مسا  دثل  (2,656( ا  بمه الفحق بيع الستغسشات الحدابية  6,65معشغيا عشث ندبة يشا  كان  السياري 
اسددتخثمة ولسرددمحة السجسغعددة الثانيددة التددي الثانيددة والثالثددة(  عمدد  ان الفددحق معشددغي بدديع السجسددغعتيع 

 (الخحائط السفاليسيةية الدقالات التعميسية وفق استحاتيج 
ظ ومشيدا اسدتحاتيجية الددقالات ويعخو البا ثغن سبب  لط ال  استخثام استحاتيجيات  ث ثدة فدي الدتعم

مسا أد  الد  تفدغق السجسغعدة التجحيبيدة الثانيدة عمد  السجسغعدة  ةالخحائط السفاليسيالتعميسية وفق أسمغط 
متدمدددل يل عسميددة الددتعمظ والتددجكح مددع يددلال تشضدديظ السعمغمددات بذددكل سدداىسة فددي تددديالتددي الزددابشة 

مسدا أد  وشعغرىظ بالسددثولية لمغصدغل الد  تحقيدق اليدث  السشذدغد   نحغ التعمظثفعيع شالشلاط م وجعل
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السعحفي السياري نحغ مادة الحيذدة العمسي أد  ال  تشسية الحد  وبالتالي السعحفة لث يظمدتغ   ال  زيادة
 .الشائحة

ان قدثرة التدثريد السبشدي عمد  الخدحائط السفاليسيدة فدي اشدحاك ( 2626ويتفدق  لدط   جداج وفخدار  
جسيع التلاميج ولث لث يظ شعغرا بالسدثولية ووضعيظ في مغقف تحدث عمدييظ اثبدات قدثراتيظ   يدت اصيدحوا 

يسيدة التعمسيددة قددث  ساسدة وانددثفاعا نحدغ الددتعمظ بيدجا الأسددمغط  فالتفاعددل الإيجدابي الددجي سداد السغاقددف التعم
سداىظ فددي رفددع الحددغاجخ والعغائددق عددع قددثرات التلاميددج فبددثل ان يكددغن متمقدديع كددانغا فددي ىددجه الاسددتحاتيجية 

 (48  2626مذاركيع فاعميع  .   جاج وفخار  

مدددع يدددلال الذدددحح  لثانيدددةعمسدددا ان السجسغعدددة الزدددابشة لا تقدددل أىسيدددة عدددع السجسغعدددة التجحيبيدددة 
  وبالتدالي جابيدة فدي رفدع مددتغ  السعحفدةوالتي ساىسة بشحيقدة إي ثرس السادةوالتغضيح السقثم مع قبل م

 .الثانيةأد  ال  تشسية الحد العمسي السعحفي السياري  ولجع كانة الأفزمية لمسجسغعة التجحيبية 

الاختبار القبم  لسقياس الحس اللمس  الؽجدان  لسجسؽعات البحث عرض ومشاقذة نتائج  3-2
 الثلاث

 يبيؼ عرض نتائج تحميل التبايؼ للاختبار القبم  لسقياس الحس اللمس  الؽجدان   (11جدول )
 لسجسؽعات البحث الثلاث 

 الؽسائل الإحرائية           
 مجسؽع السربلات در التبايؼامر الستغيرات

درجات 
 الحرية

 متؽسط السربلات
قيسة )ف( 
 السحدؽبة

الحد العمسي 
 الغجثاني

  138,117 2 276,233 بيع السجسغعات
 61,964 57 3531,956 دايل السجسغعات 2,229

 266,681 59 3868,183 السجسغع
 ( 3,156 = الجثولية  ( والكيسة57 2 ( وبثرجتي  حية 6,65 *معشغي عشث ندبة يشا 
( ان قيسددددة   ( السحدددددغبة لسكيدددداس الحددددد العمسددددي الغجددددثاني قددددث بمدددده 11 تبدددديع مددددع الجددددثول  

( وعشدددث نددددبة الخشدددأ 57 2( وبدددثرجتي  3,156ع الكيسدددة الجثوليدددة البال دددة  ( وىدددغ أصددد ح مددد2,229 
( مسددا  ددثل عمدد  انددو لا  غجددث فددحوق معشغيددة بدديع السجسغعددات البحددت الددثلاث فددي مكيدداس الحددد 6,65 

 العمسي الغجثاني.
الاختبار القبم  والبلد  لسقياس الحس اللمس  الؽجدان  عرض ومشاقذة نتائج 3-5

 ثثلالسجسؽعات البحث ال
لسقياس  يبيؼ الاوساط الحدابية والانحرافات السعيارية للاختباريؼ القبم  والبلد  (14جدول )

 لسجسؽعات البحث الثلاث اللمس  الؽجدان الحس 
 الإحرائيةالؽسائل           

 السجسؽعات
قيسة ت  الاختبار البلد  الاختبار القبم 

 ع س ع س السحدغبة 
 6,753 6,645 147,566 16,446 129,556 ول الأالسجسغعة التجحيبية 
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 5,633 5,699 141,266 4,673 133,266 السجسغعة التجحيبية الثانية
 2,748 8,616 153,356 7,765 128,166 السجسغعة الزابشة

 (1,73( والكيسة الجثولية =  19( وبثرجة  حية  6,65معشغي عشث ندبة يشأ   *     
سة ت السحدغبة لسكياس الحد العمسي الغجثاني لسجسغعات البحت ان قي (12 تبيع مع الجثول  

أكبح مع الكيسة الجثولية البال ة  ( وىي2,748  5,633  6,756 الثلاث قث بم ة عم  التغالي 
( مسا  ثل عم  وجغد فحوق معشغية بيع الايتباريع 6,65 ( وبشدبة يشأ 19( عشث درجة  حية  1,73 

 يتبار البعثي لسجسغعات البحت الثلاث.القبمي والبعثي ولسرمحة الا
لسجسؽعات البحث  الؽجدان نتائج الاختبار البلد  لسقياس الحس اللمس  ومشاقذة  عرض3-6
 الثلاث

 للاختبار البلد  لسقياس الحس اللمس  الؽجدان  يبيؼ عرض نتائج تحميل التبايؼ  (13جدول )
 لسجسؽعات البحث الثلاث

 الؽسائل الإحرائية    
 يراتالستغ

 مجسؽع السربلات مرادر التبايؼ
درجات 
 الحرية

 متؽسط السربلات
قيسة )ف( 
 السحدؽبة

 الحد العمسي الغجثاني
 738,456 2 1476,966 بيع السجسغعات

 56,294 57 2866,756 دايل السجسغعات 14,683
 788,744 59 4343,656 السجسغع
 ( 3,156 = الجثولية  ( والكيسة57 2 ( وبثرجتي  حية 65 6*معشغي عشث ندبة يشا  

ان قيسددددة   ( السحدددددغبة لسكيدددداس الحددددد العمسددددي الغجددددثاني قددددث بمدددده  (13 تبدددديع مددددع الجددددثول  
( وعشث نددبة الخشدأ 57 2( وبثرجتي الححية  3,156( وىغ اكبح مع الكيسة الجثولية البال ة  14,683 
الثلاث في مكياس الحد العمسدي  ( مسا  ثل عم  ان ىشاك فحوقات معشغية بيع مجسغعات البحت6,65 

الغجثاني وبسا ان معالجة تحميدل التبدا ع فدي مكيداس الحدد العمسدي الغجدثاني لمسجسغعدات البحدت الدثلاث 
لا يذدديح إلدد  ان الفددحق لرددالح أيدددة مجسغعددة بدديع السجسغعددات البحددت الدددثلاث لددجا لجددانا البددا ثغن إلددد  

لمسقارنة بيع الستغسشات الحدابية فدي مكيداس  (L.S.D)استخثام معالج ايح وىغ قيسة اقل فحق معشغي 
 ( .13الحد العمسي الغجثاني وكسا مبيع في الجثول  

لسجسؽعات البحث الثلاث ف  مقياس  (L.S.D)يبيؼ قيسة اقل فرق ملشؽ   (12جدول )
 الحس اللمس  الؽجدان 

 الؽسائل الإحرائية          
 الستغيرات

 السجاميع
الفروقات بيؼ 
 الستؽسطات

 sigقيسة  ائج الفروقاتنت

 مكياس الحد العمسي الغجثاني

 6,667 *1مجد 6,366 2مجد -1مجد 
 6,666 * 1مجد  12,156 3مجد – 1مجد
 6,612 * 2مجد  5,856 3مجد -2مجد
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 (6,65*معشغي عشث ندبة يشا  
ثة( * ان الفددددحق بدددديع السجسغعددددة الاولدددد   اسددددتحاتيجية الدددددقالات التعميسيددددة وفددددق الأنذددددشة السدددددان

والسجسغعددة الثانيددة  اسددتحاتيجية الدددقالات التعميسيددة وفددق الخددحائط السفاليسيددة( فددي مكيدداس الحددد العمسددي 
( مسددا 6,366( ا  بمدده الفددحق بدديع الستغسددشات الحدددابية  6,65معشغيددا عشددث ندددبة يشددا  كددان الغجددثاني 

ة الأولد  التدي اسدتخثمة الاولد  والثانيدة( ولردالح السجسغعد  ثل عم  ان الفحق معشغي بيع السجسغعتيع 
 استحاتيجية الدقالات التعميسية وفق الأنذشة السدانثة(. 

تفدددغق السجسغعدددة التجحيبيدددة الأولددد  عمددد  السجسغعدددة التجحيبيدددة الثانيدددة الددد  ويعدددخو البدددا ثغن سدددبب 
استخثام استحاتيجية الدقالات التعميسية وفق أسمغط الأنذدشة السددانثة التدي سداعثت الشدلاط عمد  زيدادة 

ثار الددتعمظ و لددط مددع يددلال التشددغع فددي تقددثيظ السددادة التعميسيددة بغاسددشة  البشاقددات التعحيفيددة والرددغر مقدد
والفيددث غ والشسددا ج( والتددي عسمددة عمدد  زيددادة تشسيددة القددثرات العقميددة لمشددلاط مسددا أد  الدد  تشسيددة الحددد 

 العمسي الغجثاني نحغ مادة الحيذة الشائحة.
لأنذدددددشة التعميسيدددددة ىدددددي التددددي تيدددددتظ بالشالدددددب وتعشدددددي ا ( 2621 بيدددددب وايددددحون    لدددددط ويتفددددق 

فددددي مسارسددددة أنددددغاع الشذددددار الددددجي  تشاسددددب مددددع قثراتددددو وميغلددددو  بسددددا  بجلددددو مددددع جيددددث عقمددددي أو بددددثني
إثددددحان الخبددددحة وإكددددداط ميددددارات متعددددثدة  عمدددد أو يارجيددددا  بحيددددت تددددداعث  واىتساماتددددو دايددددل السثرسددددة

  ومتشمبددددددات تقددددددثم السجتسددددددع وتشددددددغره  الشسددددددغ البددددددثني والددددددجىشي لددددددثي الشددددددلاط بسددددددا يخددددددثم مشالددددددب
الأسددددمغط  عمدددد الفحصددددة لمستعمسدددديع للاترددددال بالبيئددددة والتعامددددل معيددددا  والتددددثريب  إتا ددددة إلدددد وتيددددث  
 (163  2621 بيب وايحون    . العمسي

عمسدددددا ان السجسغعدددددة التجحيبيدددددة الثانيدددددة لا تقدددددل أىسيدددددة عدددددع السجسغعدددددة التجحيبيدددددة الأولددددد  مدددددع 
لددددث  الشدددددلاط  السعحفددددة  وتحقيددددق الدددددتعمظ  ي السعشدددد  والتحكيددددب وتشضددددديظميدددددارة التحميددددل يددددلال تشسيددددة 

ومدددددداعثتيظ فدددددي  دددددل السذدددددكلات ويدددددثدي  لدددددط الددددد  تشسيدددددة الحدددددد العمسدددددي الغجدددددثاني  ولجدددددع كاندددددة 
 الأفزمية لمسجسغعة التجحيبية الأول .

*ان الفددددحق بدددديع السجسغعددددة الاولدددد   اسددددتحاتيجية الدددددقالات التعميسيددددة وفددددق الأنذددددشة السدددددانثة( 
كدان الأسمغط الاعتيادي الستبع مع قبل السثرس( في مكياس الحد العمسدي الغجدثاني  والسجسغعة الثالثة 

مسددا  ددثل عمدد  ان ( 12,156( ا  بمدده الفددحق بدديع الستغسددشات الحدددابية  6,65معشغيدا عشددث ندددبة يشددا  
اسدتحاتيجية  تخثمة الاول  والثالثة( ولسرمحة السجسغعدة الأولد  التدي اسد الفحق معشغي بيع السجسغعتيع 

 الدقالات التعميسية وفق الأنذشة السدانثة(.
ويدددح  البدددا ثغن سدددبب  لدددط الددد  اسدددتخثام اسدددتحاتيجية الددددقالات التعميسيدددة وفدددق أسدددمغط الأنذدددشة 
السددانثة التدي أدت الدد  تفدغق السجسغعددة التجحيبيدة الأولدد  عمد  السجسغعددة الزدابشة مددع يدلال اسددتخثام 

البشاقددات التعحيفيددة والرددغر والفيددث غ والشسددا ج( التددي زادت مددع عسميددة التفجيددح  الغسددائل التعميسيددة ومشيددا 
لث  الشلاط مع يدلال اسدتثعان الشالدب السدادة التعميسيدة السشاسدبة فدي السغقدف التعميسدي مسدا  دثد  الد  

 زيادة الثقة بالشفد وبالتالي مسا أد  ال  تشسية الحد العمسي الغجثاني نحغ مادة الحيذة الشائحة.
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السختمفدة فدي التدثريد مثدل  يداعث استخثام الغسائل التعميسيدة السددانثة ( 2616 العحيذي  ويجكح 
 فدي تقحيدب السعمغمددة لمغاقدع  كسددا أنيدا تتديح السجددال لمشدلاط ليكددغن  ئط أو غيحىدداامقداسع الفيدث غ مددع الخدح 

وأسداليب  وييداراتيظبداتيظ الخاصدة وفقدا لحأ فاعلا وايجابيا في وضدع واعدثاد مسارسداتيظ التعميسيدة اليظ دور 
 (166  2616 العحيذي      ظ . التعميظ التي يفزمغنيا وسحعة تعمسي

عمسدددا ان السجسغعدددة الزدددابشة لا تقدددل أىسيدددة عدددع السجسغعدددة التجحيبيدددة الأولددد  مدددع يدددلال الذدددحح 
الي   وبالتددوالتددي سدداىسة بشحيقددة إيجابيددة فددي الددتعمظ نحددغ السددادة والتغضدديح السقددثم مددع قبددل مددثرس السددادة

 أد  ال  تشسية الحد العمسي الغجثاني  ولجع كانة الأفزمية لمسجسغعة التجحيبية الأول .
* ان الفددددحق بدددديع السجسغعددددة الثانيددددة  اسددددتحاتيجية الدددددقالات التعميسيددددة وفددددق الخددددحائط السفاليسيددددة( 

كدان جدثاني والسجسغعة الثالثة  الأسمغط الاعتيادي الستبع مع قبل السثرس( في مكياس الحد العمسدي الغ 
مسددا  ددثل عمدد  ان  (5,856( ا  بمدده الفددحق بدديع الستغسددشات الحدددابية  6,65معشغيددا عشددث ندددبة يشددا  

اسدتحاتيجية  الثانيدة والثالثدة( ولسردمحة السجسغعدة الثانيدة التدي اسدتخثمة  الفحق معشغي بيع السجسدغعتيع 
 الدقالات التعميسية وفق الخحائط السفاليسية(.

تجعدددل الشالدددب محدددغر العسميدددة التعميسيدددة لدددط الددد  اسدددتخثام اسدددتحاتيجيات ويعدددخو البدددا ثغن سدددبب  
ومشيا استحاتيجية الدقالات التعميسيدة وفدق أسدمغط  وتداعثىظ عم  الاعتساد عم  أنفديظ في عسمية التعمظ

أد   لددط الدد  تفددغق السجسغعددة  ا الخددحائط الستدمدددمة واليحميددة والذددجحة والثائحيددة( مسدد ةالخددحائط السفاليسيدد
والاتجاه نحغ السدادة مدع يدلال  ابشة التي ساعثت في تشسية السعحفةجحيبية الثانية عم  السجسغعة الزالت

امددثادىظ بتشضدديظ برددحي قددغي لمسعمغمددات مسددا أد  الدد  تشسيددة الحددد العمسددي الغجددثاني نحددغ مددادة الحيذددة 
 الشائحة.

 ثركددو الشالددب او (  ان الحددغاس مدداىي الا مشافددج لددلإدراك فددي كددل مددا 2623 شدداكح  ويتفددق  لددط 
 تعمسو  فمجلط تعسل البحمجة الم غية العردبية عمد  تشسيدة الحدغاس وشدحج ساقاتيدا وقدثراتيا لتجدغن أفزدل 
أدان في دقة السلا ضة ومغضعيتيا  ولاسيسا عشث تشبيق الأدان السياري وضسع قثرات الشالب وقابميتو . 

 (236  2623   شاكح  
ىسيدددة عدددع السجسغعدددة التجحيبيدددة لثانيدددة مدددع يدددلال الذدددحح عمسدددا ان السجسغعدددة الزدددابشة لا تقدددل أ 

والتددي سدداىسة بشحيقددة إيجابيددة فددي جددجط اىتسددام الشددلاط نحددغ  والتغضدديح السقددثم مددع قبددل مددثرس السددادة
  وبالتدددالي أد  الددد  تشسيدددة الحدددد العمسدددي الغجدددثاني  ولجدددع كاندددة الأفزدددمية لمسجسغعدددة التجحيبيدددة السدددادة
 الثانية.
 ات: والتؽصيالاستشتاجات -2
  الاستشتاجات:  2-1

 -الاتية: إل  الاستشتاجات  البا ثغن البحت تغصل  اتفي ضغن اجحان
الدددقالات التعميسيددة وفددق اسددمغط الأنذددشة السدددانثة والخددحائط السفاليسيددة مددع  ان اسددتحاتيجية -1

الاسددتحاتيجيات التثريددددية السددثثحة تشسيدددة الحدددد العمسددي السعحفدددي السيددداري نحددغ مدددادة الحيذدددة 
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 ة.الشائح 
الدددقالات التعميسيددة وفددق اسددمغط الأنذددشة السدددانثة والخددحائط السفاليسيددة مددع  ان اسددتحاتيجية -2

 الاستحاتيجيات التثريدية السثثحة تشسية الحد العمسي الغجثاني نحغ مادة الحيذة الشائحة 
السفاليسيدة عمد  الدقالات التعميسية وفق اسمغط الأنذشة السدانثة والخدحائط  تفغق استحاتيجية -3

فدي تشسيدة الحدد العمسدي السعحفدي السيداري والغجدثاني نحدغ  لستبع مدع قبدل السدثرسالأسمغط ا
 مادة الحيذة الشائحة.

 -التؽصيات:  2-4
 - مي: بسا با ثغن ال  غصيمع يلال نتائج البحت 

اسددددتحاتيجية   ث ثددددة ومشيددددااسددددتحاتيجيات تثريدددددية اسددددتخثام إقامددددة دورات تثريبيددددة تحكددددخ عمدددد   -1
وتشسددي لددث يظ زيددادة الثافعيددة  أنفددديظيسيددة التددي تتزددسع اعتسدداد الشددلاط عمدد  الدددقالات التعم

 لمتعمظ.

والاىتسددام باسددتحاتيجيات مددع قبددل مثرسددي السددغاد العسميددة الستبددع  يددح فددي اسددتخثام الأسددمغطت ي -2
تداعث عم  التفجيح ياصة في كميات التحبية الحياضية لأىسيتيا في يمدق الذخردية السددتقمة 

 والسبثعة.

دراسة مساثمة لمثراسة الحالية في محا ل ومغاد أيح  لسا ليا مع إثح إيجابي في تحدديع  اجحان -3
 التفجيح الابثاعي.
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 * البدنية وعمؽم الرياضة / قدػ الشذاطات الطلابية كمية التربية  عمػ الشفس الرياض  أ.م.د رافع ادريس عبد الغفؽر 18
 ** كمية التربية البدنية وعمؽم الرياضة / قدػ الشذاطات الطلابية  قياس وتقؽيػ أ.م.د اياد عم  محسؽد 19
 ** قدػ التربية البدنية وعمؽم الرياضة /كمية التربية الاساسية قياس وتقؽيػ أ.م.د بدام عم  محمد أميؼ 42
 * كمية التربية البدنية وعمؽم الرياضة / قدػ الشذاطات الطلابية  البايؽميكانيغ د عسر فاروق يؽنسم. 41
 * كمية التربية البدنية وعمؽم الرياضة / قدػ الشذاطات الطلابية  عمػ التدريب الرياض  قاسػ م.د احسد صباح 44

 مقياس الحس اللمس  الؽجدان * 

 السيار   اللمس  السلرف مقياس الحس ** 

 

 (2السمحق  
بريغتو  لمسيارات الأساسية بالريذة الطائرة مقياس الحس اللمس  )السلرف  السيار (

 الشيائية
 

 جامعة السغصل 
 كمية التحبية البثنية وعمغم الحياضة 

الثكتغراه  -الثراسات العميا  
 مقياس الحس اللمس  )السلرف  السيار (
  لمسيارات الأساسية بالريذة الطائرة

عزيز  الطالب    
 تحية طيبة

( فقحة والتي تيث  البا ثة مع يلال اجابتجظ عشيا ال  56بيع  ثيط مجسغعة مع الفقحات  
لسا تعيثه فيكظ مع دقة ومغضغ ية  االتعح  عم  السعحفة السياري في الحيذة الشائحة .... ونضح 

بغضع علامة  ( امام  وصحا ة في الإجابة  تأمل البا ثة مشط الإجابة عع ىجه الفقحات و لط
 وا ث مع البثائل اما  نعظ( او  لا( السغضغعة لجل فقحة مع السكياس.
 شاكحة تعاونجظ معشا يثمة لمبحت العمسي
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 ت العبارة نعظ لا

 1 أركخ عم  ضحط الحيذة في الارسال بسدتغ  أسفل وسط اللاعب   

 2 أركخ عم  أدان الارسال بذكل قشحي   

ة بغجو السزحط الأيسع في الزحبات الاماميةاىتظ بزحط الحيذ    3 

 4 اىتظ بزحط الحيذة مع الجية السعاكدة لمجراع الزاربة في الزحبات الخمفية  

 5 أركخ عم  ضحط الحيذة مع القاعثة وليد الحيذ عشث أدان الارسال  

امتع أدان لمزحبات الزحبة الدا قة بدبب الدحعة الذث ثة الخاسفة لمحيذة   
حوبةالسز  

6 

 7 أ اول اثشان ضحط الحيذة في الارسال ان  ثشح راس السزحط ال  الاعم   

 8 أركخ عم  ان تلامد قثم وا ثة عم  الأقل الأرض في اثشان الارسال   

 9 أ اول أدان ضحبة التخمير مع الجخن الامامي  

 16 اشعح بالستعة عشث أدان نغعي الارسال بالحيذة الشائحة  

  ان تدقط الحيذة في ممعب السشافد وبخاوية  ادة عشث تشفيج الزحبة أركخ عم  
 الدا قة الامامية

11 

أ اول في الزحبة السثفغعة الامامية ان يكغن راس السزحط ال  يمف راس   
 اللاعب

12 

 13 اىتظ باتخا  الغقغ  عم  بعث ثلاث اقثام مع يط الارسال الامامي  

جانبا عشث أدان ضحبة التخمير الاماميةأركخ عم  اتخا  وضع الغقغ      14 

 15 اشعح بالستعة عشثما يكغن مدار الحيذة عاليا في الارسال الشغيل  

 16 اىتظ بسحا ل الأدان الفشي الاعثاد والزحط والستابعة لزحبة التخمير  

أركخ عم  بقان محكخ ثقل الجدظ عم  القثم الخمفية دون مبال ة في ضحبة   
ماميةالتخمير الا  

17 

 18 أ اول الاعثاد لزحبة التخمير الامامية بسدط السزحط بأسمغط السدكة الحافعة  

اشعح بالستعة عشث أدان الارسال القريح لإجبار السشافد عم  رد الحيذة ال    
 الأعم 

19 

أركخ في الزحبة السدقشة الامامية ان يكغن مدار الحيذة عاليا وبخاوية  ادة   
 مفتغ ة

26 

 21 أ اول في ضحبة التخمير الامامية ضحط الحيذة بسدتغ  الذبكة  
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 22 أركخ عم   افة الذبكة العميا عشث أدان الارسال الشغيل  

 23 اشعح بالستعة عشث ضحبة التخمير في زوجي الديثات لإرىاق السشافديع   

مع يط أ اول اسقار الحيذة في سا ة السشافد عشث أدان الارسال القريح بالقحط   
 الارسال البعيث

24 

% مع الغقة 26أركخ عم  أدان الارسال القريح لأنو يعشي لمسشافد اقل مع   
 لمتححك واليجغم

25 

 26 اشعح بالستعة عشث أدان ضحبة التخمير لأنيا تعتبح أ ث الزحبات اليجغمية  

ةأركخ عم  أدان ضحبة التخمير لأنيا تححك السشافد بعيثا عع مششقة القاعث    27 

أ اول في أدان ضحبة التخمير الامامية ان يكغن عشق السزحط مغازيا لعزث   
 الجراع الزاربة

28 

أركخ في مح مة الستابعة لزحبة التخمير الامامية ان  تابع الجراع مدارىا الححكي   
 باندياط مفتغح

29 

الامامية  الجدظ في مح مة الستابعة لزحبة التخمير مع القثم لأركخ عم  محكخ ثق  
 ال  القثم الخمفية 

36 

 31 اىتظ بسح مة الاعثاد لمزحبة السدقشة لأنيا مذابو للأعثاد في ضحبة التخمير  

 32 أركخ في الزحبة السدقشة الامامية عشث الزحط يجب ان تبشئ بدحعة السزحط  

اشعح بالستعة عشثما تجغن  حكة الحيذة بشيئة و ات مدار محتفع عشث تشفيج   
حبة الدا قةالز  

33 

اقثام تقحيبا مع يط 6أركخ في أدان الزحبة الدا قة ان تدقط الحيذة عم  بعث   
 الارسال 

34 

 35 اشعح بالستعة عشث أدان الزحبة السثفغعة الامامية اليجغمية  ات السدار السشخفز  

 اشعح بالستعة عشث أدان الزحبة السثفغعة الامامية لأنيا نغع مع أنغاع الزحط  
 الدا ق الجانبي

36 

أركخ عم  أدان ضحبة الثفع الامامية لأنيا ميسة جثا في الحد عم  اليجغم   
 بالزحط الدا ق

37 

 38 أركخ عم  اتخا  وضع نرف الشعع عشث أدان الزحبة الامامية السقغسة  

 39 أ اول بان تدقط الحيذة في الزحبة السدقشة الخمفية بعث يط الارسال السحتفع  

شعح بان مخاو  الشاشئيع تخداد عشث أدان الزحبات الخمفية لعثم تعغدىظ عم  ا  
 ىجا الشسط مع الزحبات

46 



 7272 –( خاص 68العدد ) –( 72المجلد ) –مجلة الرافدين للعلىم الرياضية 

 ..ت التلميسية ف  تشسية الحس اللمس  السلرف  السيار  فاعمية استراتيجية نؽعيؼ مؼ الدقالا

481 

 

أركخ عم  مث الجراع الزاربة ال  الأعم  باتجاه الحيذة عشث ضحط الحيذة لأدان   
 ضحبة التخمير الخمفية

41 

ضحبة أ اول تغجيو الحيذة عع سحيق الداعث فالحسه فالسزحط عشث تشفيج   
 التخمير الخمفية

42 

أركخ عم  ان تدقط الحيذة في الزحبة السثفغعة الخمفية في الثمت الأييح لسمعب   
 السشافد وعم  الجانب القحيب مشو

43 

اشعح بالستعة عشثما يكغن مدار الزحبة السقغسة الخمفية  ات مدار مع الأعم    
 ال  الأسفل و ات قغس مشخفز

44 

لزحبة السقغسة الخمفية لف الحسه لمثايل لأدان الزحط ال  أ اول عشث أدان ا  
 الامام

45 

اشعح بالستعة عشث أدان ميارة الزحبة السدقشة الامامية لأنيا تتذابو في جسيع   
 محا ميا ميارة ضحبة التخمير الامامية

46 

أ اول ضحط الحيذة في ميارة ضحبة التخمير مبكحا للاستفادة مع محكخ ثقل   
 الجدظ

47 

أركخ ان يكغن مدار الحيذة في الارسال الغاسئ القريح عاليا بحيت يدقط بالقحط   
 مع يط الارسال القريح

48 

 49 اىتظ بستابعة الشضح لمحيذة والسزحط لحضة الالتقان لأدان ضحبة التخمير الامامية  

 56 أ اول ان اتخج وضع الغقغ  اماما في الزحبة السثفغعة الخمفية  

 
 (3) السمحق

 مقياس الحس اللمس  الؽجدان  لمسيارات الأساسية بالريذة الطائرة
 جاملة السؽصل            
 بدنية وعمؽم الرياضةكمية التربية ال  
 الدكتؽراهالدراسات اللميا/       

 عزيزي الطالب

( فقحة والتي تيث  البا ثة مع يلال 36بيع  ثيط مجسغعة مع السحاور الستجغنة مع  
عشيا ال  التعح  عم  السكياس الغجثاني في الحيذة الشائحة ...ونضحا لسا تعيثه فيكظ مع اجابتجظ 

دقة ومغضغ ية وصحا ة في الإجابة  يأمل البا ثغن  مشط الإجابة عع الفقحات و لط بغضع 
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  امام وا ث مع البثائل اما  بثرجة كبيحة جثا  بثرجة كبيحة  بثرجة متغسشة  بثرجة )
 مشخفزة جثا(مشخفزة  بثرجة 

 تعاونكم معنا خدمة للبحث العلميومقدرين  ينشاكر

 حب الاستطلاع العلمي:  -المحور الاول: 

بدرجة 
 مشخفزة جدا

بدرجة 
 مشخفزة

بدرجة 
 متؽسطة

 بدرجة بيرة
بدرجة 

 كبيرة جدا
 ت العبارة

ارغب في البحت عع إجابات      
للأسئمة السثيحة لمتفجيح  غل كيفية أدان 

ذة الشائحة.ميارات الحي  

1 

الجأ لترفح مغاقع الانتحنية      
لمتعح  عم  السخيث مع السعمغمات 
 الخاصة بسيارات الحيذة الشائحة.

2 

استستع بسذاىثة مباريات لعبة      
 الحيذة الشائحة.

3 

اسع  ال  جسع معمغمات جث ثة      
 تخر مادة الحيذة الشائحة.

4 

ث ا حص عم  قحانة كل ما ىغ جث      
  غل أدان ميارات الحيذة الشائحة.

5 

أقغم بأدان ميارات الحيذة الشائحة      
  اتيا .

6 

الاستستاع باللسل اللمس : -السحؽر الثان :   
بدرجة 

 مشخفزة جدا
بدرجة 

 مشخفزة
بدرجة 

 متؽسطة
بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 ت العبارة كبيرة جدا

أ ب السذاركة في أدان ميارات الحيذة      
ة.الشائح   

1 

سيارات الاشعح بالستعة في أدان        2 

دان لا يفيس عشثأ ب العسل الجساعي      
سيارات.ال  

3 

اساعث استا ي في تشفيج التساريع الخاصة      
الحيذة الشائحة.ب  

4 
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السؽاقف لسيارات الريذة الطائرةالسرونة ف  ملالجة  -السحؽر الثالث:   
بدرجة 

 مشخفزة جدا
بدرجة 
زةمشخف  

بدرجة 
 متؽسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 ت العبارة كبيرة جدا

اىتظ لشرائح زملائي عشثما  تعمق الامح      
.  السيارات في الحيذة الشائحةبأدان   

1 

أجث في نفدي القثرة عم  إيجاد تساريع      
تداعث لحل أي مذكمة تغاجيشي في ادان 

. سيارات ال  

2 

ع عشثما استستع لغجيات نضح الايحي     
سيارات ال تحثثغن عع كيفية أدان   

3 

استذيح زملائي في مث  صحة أدان      
سيارات التساريع   

4 

سيارات الأجحط أكثح مع تسحيع لأدان      
 لمغصغل للأدان الرحيح.

5 

اسع  ال  ربط السيارات الدابقة      
 بالسيارات الجث ثة لمغصغل للأدان الرحيح.

6 

لتحكػ بالتيؽر:السحؽر الرابع: ا  

بدرجة 
 مشخفزة جدا

بدرجة 
 مشخفزة

بدرجة 
 متؽسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 كبيرة جدا

 ت العبارة

اتشاقذ مع زملائي قبل تشفيج أي تسحيع      
 لتجشب الغقغع بالخشأ

1 

اتجشب اصثار الحكظ عم  نتائج أدان      
 ميارات الحيذة الشائحة قبل تشفيجىا.

2 

ج أي تسحيع مياري لتفادي أتأن  عشث تشفي     
 الغقغع بالأيشان.

3 

ابثا بتشفيج ميارات الحيذة الشائحة بعث فيظ      
 السادة الشضحية الخاصة بيا.

4 

أ اول ان ايتار الغقة السشاسب لأدان      
لانخفاض  تجشبا  ميارات الحيذة الشائحة 
 السدتغ  السياري للأدان.

5 
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ف  اصدار الاحكام:التريث  -السحؽر الخامس:   

 

بدرجة 
 مشخفزة جدا

بدرجة 
 مشخفزة

بدرجة 
 متؽسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 كبيرة جدا

 ت العبارة

أقثم الأفجار والسعمغمات السقتح ة      
لمغصغل ال  الأدان الرحيح لسيارات الحيذة 

 الشائحة.
1 

ا حص عم  السذاركة في مشاقذة      
ان الرحيح الأسئمة السثيحة لمتفجيح  غل الأد

 لسيارات الحيذة الشائحة.
2 

اجتيث في فيظ كيفية أدان ميارات الحيذة      
 3 الشائحة لمغصغل للأدان الرحيح.

أ اول محات عثة لأدان تساريع ميارات      
 الحيذة الشائحة برغرة صحيحة.

4 

ايتار التسحيع السشاسب مع بيع تساريع      
ة الشائحة.عثة للأدان الرحيح لسيارات الحيذ  5 

السبادرة: -السحؽر الدادس:   
بدرجة 

 مشخفزة جدا
بدرجة 

 مشخفزة 
بدرجة 

 متؽسطة
بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 كبيرة جدا

 ت العبارة

أساىظ في أدان ميارات الحيذة الشائحة بشحيقة      
 تعاونية.

1 

ا حص عم  ا زار بعز الأدوات السداعثة      
ائحة.اللازمة لأدان ميارات الحيذة الش  

2 

أساىظ في تقثيظ الأفجار والسعمغمات الخاصة      
 بسيارات الحيذة الشائحة كمسا دعة الحاجة.

3 

ا حص عم  تشفيج بعز التساريع الخاصة      
بسيارات الحيذة الشائحة مدبقا وتشفيجىا في 

 السحاضحة.
4 

استقلالية التفكير: -السحؽر الدابع:   
بدرجة 

 مشخفزة جدا
بدرجة 

ةمشخفز  

بدرجة 
 متؽسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 كبيرة جدا

 ت العبارة

اواصب عم  معحفة كل ما ىغ جث ث  غل      
 كيفية أدان ميارات الحيذة الشائحة يارج السحاضحة.

1 

اضع امامي ىث  لمغصغل ال  الأدان       2 
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 الرحيح لسيارات الحيذة الشائحة.
اتابع كل ما ىغ جث ث  غل أدان ميارات      

 الحيذة الشائحة  ت  اتفغق عم  زملائي.
3 

ابجل جيثي في كيفية أدان ميارات الحيذة      
 الشائحة.

4 

اسع  لتخرير وقتا  كافيا  لأدان ميارات      
 الحيذة الشائحة بيثون وتحكيخ.

5 

أ اول اتخا  قحاراتي دون تأثيح الايحيع عم       
 6 تفجيحي عشث أدان ميارات الحيذة الشائحة.

 

 


