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 السمخص
ييجؼ البحث الحالي الى التعخؼ عمى التساىي الاسقاشي عشج شمبة جامعة ديالى ودلالو     

 انثى( .-الفخوؽ الاحرائيو في  التساىي الاسقاشي وفق متغيخ الشػع )ذكخ 
( وتع ٢٢٢٢ولتحقيق أىجاؼ البحث قاـ الباحثاف بتبشي مؿياس التساىي الاسقاشي  )سمساف،   

( شالباً وشالبة مغ شمبة جامعة ديالى، ٢٤٢البحث  التي تتكػف مغ )تصبيقو عمى عيشة 
بالصخيقة الصبؿية العذػائية ذات الاسمػب العذػائي ، وبعج جسع البيانات وتحميميا إحرائيا  

  SPSSبإستعساؿ  الحدمة  الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية
 تػصل الباحثاف الى الشتائج الآتية:

بالتساىي اسقاشي .لاتػجج فخوؽ دالو احرائيا  في التساىي   أف شمبة الجامعة يتستعػف 
وقج خخج  الباحثاف بعجد مغ التػصيات ، الاسقاشي لجى شمبة جامعة وفق متغيخ الشػع

 والسقتخحات.
 .طمبة الجامعة ،التساىي الاسقاطيالكمسات السفتاحية: 

Projective identification among university students 
Lec .Dr Tamara Qasim Muhammad.    

     Lect .Dr Ahmed Suleiman 
Abstract 
    The current research aims to identify projective identification among 
students at the University of Diyala, as well as the statistical differences 
in projective identification among university students according to the 
gender variables (male - female) 
   To achieve the objectives of the research, the researchers adopted 
the Projective Identification Scale (Salman, 2022) and the research tool 
was applied to the research sample consisting of (240) male and female 
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students from the University of Diyala, using the random stratified 
method with a random style. After collecting the data and analyzing it 
statistically،Using the Statistical Package for Social Sciences SPSS 
The researchers reached the following results: 
University students have projective identification, there are no 
statistically significant differences in 
Projective identification among students at the University of Diyala 
according to the gender variable. 
In light of the results, the researchers presented a number of 
recommendations and proposals 
 keywords: Projective identification ،university students 

 الفرل الأول : التعريف بالبحث
 أولًا: مذكمة البحث

يتعخض الإنداف في حياتو لمعجيج مغ السػاقف التي تػلج لجيو حالات القمق والتػتخ الشاتج        
عغ عجـ إشباع حاجاتو، او وجػد خصخ ييجده ، مسا يجفع بو إلى تخؽيف التػتخ أو إزالتو ، 

قج  وكثيخاً ما يرل الفخد إلى حالة الاتداف والتػافق بإزالة ذلظ التػتخ، إلا أف بعس الاحياف
تدتسخ حالو التػتخ والقمق ولا يدتصيع الفخد مػاجيتيا عمى مدتػى الذعػر لذجتيا، مسا يؤدي بو 
إلى محاولات تكيف لا شعػرية يصمق عمييا مكشيدمات الجفاع الشفدي ، التي يدتخجميا الفخد 
 لحساية مكػناتو الجاخمية عشج مػاجية مػاقف الإحباط والاخفاؽ في إشباع الحاجات ، تجشب

 حالات القمق وما يخافقيا مغ الذعػر بالإثع، والتقميل مغ الرخاعات الجاخمية  وحساية الحات.
فعشجما  تجتاحشا احاسيذ ومذاعخ مختمصة مغ تػتخ او غزب او ضيق و في بعس        

الاحياف لا نعخؼ  سبب وجػدىا  ،  في كثيخ مغ الاحياف اف يدتجػبظ احجىع : ما بظ ؟ ىل 
غ شيء معيغ ؟ انا اشعخ بالزيق والحدف ىل انت تذعخ كحلظ ؟ فتجج نفدظ انت متزايق م

بجوف وعي انظ تذعخ بالغزب والحدف حتى لػ لع يكغ ىشاؾ سبب محجد و يسكغ تفديخ ىحه 
 العسمية و ارجاعيا الى مرصمحيا الأساسي الحي يدسى  )بالتساىي الاسقاشي ( .

مغ أجل وصف أولية تجسع  M.Kleinيلاني كلايغ )فيػ الية دفاعية بجائية قج أدرجتيا م       
التساىي و الإسقاط، يحجث السيكانيدـ نتيجة إسقاط أشياء جيجة أو سيئة مغ الحات مصخودة مغ 
شخؼ الأنا و في نفذ الػقت يتع إسقاشيا عمى مػاضيع خارجية فيجرؾ السػضػع كأنو اكتدب 

دـ أف يجعل الحات تتساىى مع مػضػع خرائز أجداء الحات السدقصة ؼيو يسكغ ليحا السيكاني
 (  ۱۰۵، ص  ۵۷۹۱إسقاشو . )حجازي : 
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وتكسغ السذكمة في أنشا نغخس في الآخخيغ ما ىػ مػجػد  لجيشا  مغ مذاعخ وأفكار        
سيئة. ، فشتشرل مغ السذاعخ والأفكار التي لا نحبيا في أنفدشا وندقصيا عمى أفخاد آخخيغ. أي 

فع لا يسكغ قبػليا في أنفدشا و تخمق شعػراً بعجـ الخاحة، فيترخؼ مذاعخ أو رغبات أو دوا
الفخد  بإسقاشيا عمى الآخخيغ والاعتخاؼ أماـ الحات  بأنيا تسثميع، مسا يؤدي إلى تذػيو ترػرنا 
للأشياء وعجـ قبػؿ أخصائشا. وىحا عائق يسشعشا  مغ إزالة العؿبات والسذاكل التي تػاجيشا لأنشا لا 

 صاء التي نعاني مشيا  ، بل ىي أمخ شبيعي يعاني مشو الاخخيغ .نعتخؼ بالاخ
الامخ الحي ييجد الفخد ويقف اماـ تقجمو  ويتخؾ  اثاره عمى السجتسع لانو التساىي الاسقاشي لا   

يقتمع  العػائق و انسا يعسل  عمى استسخار وجػدىا و تدايجىا .مغ حيث  ؾياـ الفخد بشقل الجانب 
قاشو عمى مػضػع في الخارج. مسا يُذكل لجيو  التػتخوالقمق عمى الجواـ كمسا الديئ مغ ذاتو وإس

حزخ السػضػع أو تع تخيمو ، حيث تخى ميلاني كلايغ ىحا اف التساىي الاسقاشي  الية 
تتمخز في ىػامات يقػـ فييا الذخز بإدخاؿ ذاتو  كمياً أو جدئيا داخل السػضػع بػية إلحاؽ 

 ( .  ۱۰۵، ص  ۵۷۹۱و) حجازي : الأذى بو و امتلاكو و ضبص
ويػاجو الصالب الجامعي تحجيات وضغػط داخمية وخارجية متعجدة، نتيجة لصبيعة السخحمة       

التي يسخ بيا ، حيث تتدع ىحه السخحمة بحجوث تقمبات متعجده في شخريتو  ، سيسا وأف ىحه 
لب الجامعي فييا تحسل السخحمة تتخافق مع انتياء مخحمة السخاىقة، والتي يتصمب مغ الصا

السدؤولية تجاه مدتقبمو، ومػاجية السعػقات والتحجيات التي تقف في وجو مغ اجل تحقيق 
شسػحاتو وأىجافو التي يدعى لتحؿيقيا ،  وما يخافق ذلظ مغ إحباشات وصخاعات. ونتيجة لحلظ 

القمق والتػتخ، قج يدعى الصالب الجامعي لاستخجاـ آليات الجفاع لحساية الحات، والتخؽيف مغ 
وتحقيق التػافق الشفدي والاجتساعي ، فصمبة الجامعة. أكثخ الفئات عخضة ليحا السيكانيدـ فيع 
كل يػـ يمتقػف بدملائيع ويتشاقذػف في أمػر عجة فالبعس مشيع كثيخ الذكػى فيػ يسارس تساـيا 

لجامعة يتعخضػف اسقاشيا عمى الآخخيغ دوف اف يػعي بحلظ ، و يؤكج اريكدػف اف الصمبة في ا
لرخاعات بيغ خبخاتو وحاجاتو والحاجات التي يتصمبيا السحيط مسا يؤدي إلى تعخضو إلى التػتخ 
وعجـ الاتداف الانفعالي ويفتقج لمقجرة عمى البحث عغ  الحمػؿ التي تشاسب مذاكمو) فاروؽ 

٢٢٢2  :۱۵ . ) 
لصالب الجامعي التساىي و تتحجد مذكمة البحث الحالي  في  تعخؼ عمى مجى استخجاـ   ا  

حيث  ومغ خلاؿ السلاحطة السباشخة ،  الاسقاشي  لحساية نفدو  واسقاط ذاتة عمى الاخخيغ
لمباحثيغ تع رصج العجيج مغ سمػكيات الصلاب وردود أفعاليع، والتي قج تكػف مؤشخاً عمى 

ه مفيػـ استخجاـ التساىي الاسقاشي  . ومغ ىشا جاءت ىحه الجراسة لتدميط الزػء عمى ىح
وبشاءا عمى ما تقجـ تراغ مذكمة البحث بالدؤاؿ الاتي : ىل يتدع شمبة الجامعة  بالتساىي 

 الاسقاشي ؟
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 :أىسية البحث
تأتي أىسية الجراسة الحالية مغ أىسية الفئة التي تتشاوليا، وىي فئة الصمبة الجامعييغ الحيغ        

والتججيج، والأخح بدماـ السبادرة في السدتقبل، يسثمػف قػى السجتسع السشػط بيا إحجاث التغييخ 
وىحه الفئة بحاجة لمخعاية والعشاية، لمسحافطة عمى صحتيا الشفدية وتجشيبيا الاضصخابات. وتأتي 
 أىسية الجراسة الحالية أيزاً مغ كػنيا تداعج في تحجيج جانب ميع في شخرية الصالب الجامعي

ؤ بترخفات الفخد وسمػكو وفيع شخريتو اذ تعج مؤشخاً نطخاً لأف آليات الجفاع تسكشا مغ التشب
 لمرحة الشفدية إذا استخجمت بذكل مقبػؿ دوف مبالغة. 

مغ السيع الالتفات الى مػضػع ميع اف ىػلاء الصمبة معخضػف لاستعساؿ الاليات الجفاعية       
تعارضة والستعجدة لتخؽيف التػتخ أو التخمز مغ القمق فعشجما  يعجد الفخد عغ بمػغ أىجافو الس

ؼيقع ضحية الإحباط الحي يخل بتػازف الذخرية، ؼيحاوؿ التغمب عمى ىحه الزغػط بسسارسة 
بعس الحيل الجفاعية في محاولة مشو لحل ضغػشة وخفس شجة تػتخه ... فقج يتساىى  مثلا 
مع. شخرية ما، أو يبخر فذمو أو يكبت في نفدو، أو يدقط فذمو عمى الآخخيغ )العارؼ، 

(٢٢2٤.) 
فحيل الجفاع الشفدي تعتبخ أساليب غيخ مباشخة لإحجاث التػافق الشفدي، فيي وسائل         

تعتبخ سمبية وإيجابية بشفذ الػقت، فيي سمبية عشجما تدتخجـ بصخيقة مبالغ فييا، وبالػقت 
عج والسكاف غيخ مشاسبييغ، بيشسا تكػف إيجابية عشجما تدتخجـ بذكل قميل ومشاسب لمسػقف، وتدا

عمى إراحة الفخد، وىجفيا وقاية الحات والجفاع عشيا والإحتفاظ بالثقة في الشفذ واحتخاـ الحات 
(.، ويخى فخويج  اف  الشاس يمجئػف إلييا ٢٢22وتحقيق الخاحة الشفدية والأمغ الشفدي )فخيشة، )

ة تقػـ وذلظ لحساية أنفديع وتداعجىع عمى معالجة الرخاعات والإحباط وىي أساليب لا شعػري
بتذػيو الخبخات وتدييف الأفكار والرخاعات التي تسثل تيجيجاً. وىي تداعج الشاس عمى  خفس 

 (  ۵۱۷:  ۱۰۰۷القمق حيثسا يػاجيػف معمػمات تثيخ التيجيج ) الغخيخ 
وأشار فخويج  اف الآليات اللاشعػرية التي تدخخىا )الأنا( مغ أجل حساية الحات  مغ          

استعساليا بإفخاط قج تؤدي  إلى تفاقع القمق والزعف الستدايج اللانا ما يجعل  القمق، في حالة
( ، وعمى ىحا الأساس ۱۱۹:  ۱۰۰۰الفخد معخض الى  الاضصخابات نفدية مختمفة )رضػاف 

يدعى الافخاد  لتكػيغ علاقة بيشيع وبيغ البيئة ، لعخض إشباع حاجاتيا مغ جية وخفس التػتخ 
لحاجات، أو محابية مػاقف التػتخ الحي تتعخض لو مغ جية أخخى   الشاجع عغ ضغػط تمظ ا

 (.  ٨:  ٢٢٢٢لمسحافطو عمى التػازف  داخل الجياز الشفدي   )عبيجي 
وقج يػاجو الأفخاد صخاعات بدبب السذاكل الشاشئة عغ ديشاميكياتيع الجاخمية والعػامل       

تسخ بيا ىحه الرخاعات بذكل مكثف ىي فتخة  البيئية في الحياة،  يسكغ اعتبار فتخة التصػر التي
البمػغ. وذلظ لأف الخرائز البيػلػجية والسعخؼية والاجتساعية والذخرية قج تؤثخ سمباً عمى 
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الرحة الشفدية لمسخاىق في فتخة الانتقاؿ مغ السخاىقة إلى البمػغ وتؤدي إلى الرخاعات.،وقج 
سي مغ خلاؿ آليات الجفاع اللاواعية التي يكػف  التعامل مع ىحه الرخاعات مسكشًا بذكل أسا

تطيخ  تمقائيًا  وإحجى آليات الجفاع التي يدتخجميا الأفخاد مغ أجل الحفاظ عمى سلامة عػالسيع 
 . (kaya 2012:29)العاشؽية والتغمب عمى الرخاعات الجاخمية ىي التساىي  الإسقاشي

ىػ حالة تتكػف مغ آلية تفاعمية يتع ( إلى أف التساىي  الإسقاشي 21٨1يذيخ سانجلخ )        
إنذاؤىا عغ شخيق التػاصل الحاتي الجاخمي وآليات داخل الشفذ )أو الخياؿ(، فالتساىي  
الإسقاشي  ىػ سسة نفدية و في نفذ الػقت نػع مغ الجفاع، وأسمػب  لمتػاصل ، وىػ شكل 

الإسقاشي عمى خمق شعػر بجائي لعلاقة الأشياء، وشخيق لمتغييخ الشفدي كجفاع، يعسل التحجيج 
بالسدافة الشفدية مغ الجػانب غيخ السخغػب فييا )السخيفة في كثيخ مغ الأحياف( لمحات؛ باعتباره 
وسيمة لمتػاصل، فإف التحجيج الإسقاشي ىػ عسمية يتع مغ خلاليا تحفيد مذاعخ متصابقة مع 

لذخز الآخخ أو بأنو مذاعخ الفخد لجى شخز آخخ، وبالتالي خمق شعػر بأنو مفيػـ مغ قبل ا
"مشدجع مع" الذخز الآخخ.، كعلاقة  يذكل التساىي الإسقاشي شخيقة لمتػاجج مع كائغ 
مشفرل جدئيًا والارتباط بو، وأخيخًا، باعتباره شخيقًا لمتغييخ الشفدي، فإف التساىي الإسقاشي ىػ 

ا بػاسصة شخز عسمية تتع مغ خلاليا معالجة مذاعخ مثل تمظ التي يعاني مشيا الذخز نفديً 
آخخ؛ وتتصػر كل وضيفة مغ وضائف التساىي الإسقاشي ىحه في سياؽ محاولات الفخد السبكخة 

 (Göka et al., 2006:46 لإدراؾ وتشطيع وإدارة تجخبتو الجاخمية والخارجية والتػاصل مع بيئتو
) التساىي  وييسشا في ىحه الجراسة القاء الزػء برػرة خاصة عمى احج ىحه السيكانيدمات      

الاسقاشي (  او ما يدسى  عجوى الأفكار و السذاعخ  فاحيانا أف يقػـ شخز ما بإسقاط صفة 
أو فعل عميظ وىي ليدت ؼيظ وأنت بجورؾ تتقسز ىحا الجور الحي أسقصو عميظ وأنت لا تذعخ 
او تفعل ذلظ بذكل عفػي ولا تجرؾ مخاشخ ىحا التقسز عمى مذاعخؾ خلاؿ اليػـ أو في 

عامة. في لحطة ما تجمذ أماـ شخز وتتفاعل معو بصخيقة شبيعية ججا. وفجأه تجج  الحياة
نفدظ تذعخ بسذاعخ سيئة لع تكغ تذعخ بيا قبل ذلظ  مذاعخ غزب أو كخه وحدف أو أي 

الامخ الحي  )  2020:95البازز (مذاعخ سمبية لع تكغ تذعخ بيا قبل تفاعمظ مع ىحا الذخز 
استخجاـ الحيل الجفاعية فاذا استخجمت بذكل متدايج  فإنيا  يذيخ  عمى خصػرة الاسخاؼ في

يسكغ أف تؤثخ في الشسػ الشفدي  لأنيا تسشع الفخد في التعامل مع السػقف بصخيقة واقعية، وإنيا 
تبجد الصاقة التي يسكغ أف تدتخجـ بفاعمية أكثخ، وتربح ضارة وخصخة أيزا عشجما تعسي الفخد 

ؿيؿية، ولا تعيشو عمى مػاجية السذكمة برػرة واقعية، وتسيل الحيل عغ رؤية عيػبو ومذكلاتو الح
السذكلات دونيا ) الحانػتي  الجفاعية إلى السجاومة عشجما لا يصػر الأنا السقجرة عمى مػاجية

٢٢2٢:  ٢2٤ . ) 
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(  التساىي الإسقاشي وفقا  لثلاث وجيات نطخ مختمفة. ٢٢٢٢ويخى جػكا وآخخوف )       
تساىي  الإسقاشي كآلية دفاعية تطيخ في الغالب في اضصخابات الذخرية التي يحجد الأوؿ ال

تتزخر فييا سلامة الحات، يختبط ىحا الخأي في الغالب بالسعشى السخضي لمتساىي  الإسقاشي. 
وتخى وجية الشطخ الثانية  أف التساىي  الإسقاشي ىػ آلية بيغ الأشخاص يتع فييا التحػيل 

عي السشطػر الثالث أنو يسكغ ملاحطة التساىي  الإسقاشي في كل تفاعل والتحػيل السزاد.،ويج
 مع شخز آخخ برػرىصبيعية 

( بترشيف التساىي الإسقاشي في ثلاث ٢٢٢٢وعمى غخار ذلظ، قاـ بخونيو وكاسػني )      
فئات واحج مشيع ىػ "التعخيف الإسقاشي التجخمي". يُشطخ إليو عمى أنو خياؿ دفاعي حجدتو 

كلايغ. إنو مختبط بػ "خياؿ الاختخاؽ القاىخ لمكائغ". والثاني ىػ "التعخيف الإسقاشي ميلاني 
التػاصمي". وىحا الشػع يخى اف  التساىي الإسقاشي لو وضيفة تػاصمية،  والأخيخ ىػ "التعخيف 
الإسقاشي التعاشفي". ويتزسغ روابط قػية مع الآخخيغ لفيع ما يذعخ بو الآخخوف أو يفكخوف 

 و مختبط بالحب والشبزات الجشدية )( ،ؼيو. إن
( التساىي  الإسقاشي يحجث في ثلاث مخاحل.، في السخحمة 2191وأوضح أوغجف )      

الأولى، يخيج الإنداف التخمز مغ جدء مغ نفدو. قج يكػف ىحا الجدء مجمخًا وميجدًا لمحات، لحلظ 
أف الذخز قج يدقصو الذخز عمى شخز آخخ. سبب آخخ لمتخمز مغ ىحا الجدء ىػ 

يخغب في حسايتو مغ أجداء أخخى تيجد نفدو. ففي عسمية الإسقاط يخيج الذخز ببداشة 
التخمز مغ الجدء غيخ السخغػب ؼيو مغ نفدو، وبالتالي تكػف ىشاؾ مدافة نفدية عغ الذخز 
الآخخ. مغ ناحية أخخى، في التحجيج الإسقاشي يذعخ الذخز بالارتباط مع شخز آخخ 

جة مع ذلظ الذخز. في السخحمة الثانية، ىشاؾ ضغط حؿيقي عمى الذخز ويذعخ بأنو وح
الستمقي الحي يتمقى الإسقاط  ونتيجة ليحا الزغط، يذعخ الستمقي بأنو يذعخ ويترخؼ بصخيقة 
مذابية لمخياؿ الإسقاشي للاخخ . ويتكػف ىحا الزغط مغ خلاؿ التفاعلات بيغ الفخد والستمقي. 

يذعخ الفخد. أنو يسكغ فيسو مغ قبل الستمقي. في ىحا الجدء ىشاؾ ومغ خلاؿ ىحه التفاعلات، 
رغبة في الديصخة عمى الجدء السدقط في شخز آخخ. في السخحمة الأخيخة، يقػـ الستمقي 

 ( Ogden1979:357 بسعالجة الجدء السدقط  ويتساىى معو بصخيقو واعيو اوغيخ واعية .
شفدية. فالأفخاد الأكثخ صحة نفدية يدتخجمػف ندبة ويختبط  ىحا السكانيدـ  برحة الفخد ال     

أكبخ مغ السكيشدمات الجفاعية الايجابية، وندبة أقل مغ السكشيدمات الجفاعية الدمبية، والعكذ 
صحيح. ويسكغ التسييد بيغ السكشيدمات التكيؽية وغيخ التكيؽية تبعاً لآثار استخجاميا عمى الفخد، 

يا التساىي الاسقاشي  تؤدي إلى إحجاث تذػىات وتحخيفات في فآليات الجفاع غيخ التكيؽية ومش
البشاء الشفدي، وإضعاؼ العلاقات مع الآخخيغ عمى السدتػى الاجتساعي، أو تذكيل علاقات 
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 & Zhangمخضية غيخ سػية، فيي دفاعات ذات تيجئة مؤقتة، ولكشيا ضارة عمى السجى البعيج)
Guo2017 ( . 

 : ثالثاً : أىجاف البحث 
 :تيجف الجراسة الحالية التعرف عمى  
  . التساىي الإسقاشي لجى شمبة الجامعة  2
 وفق الستغيخات الشػع  . دلالة الفخوؽ الإحرائية لمتساىي الإسقاشي لجى شمبة جامعة ۱

 انداني (. -انثى  ( ، التخرز ) عمسي  -) ذكخ  
 رابعاً: حجود البحث:

 ٢٢٢٢يقترخ البحث الحالي عمى شمبة جامعة ديالى الجراسو الرباحية  لمعاـ الجراسي )      
  .( ولكلا الجشديغ  ٢٢٢٤ -

 خامداً: تحجيج السرطمحات : وسيتشاول الباحثان التعريفات الاتية
 :  projective identificationالتساىي الاسقاطي  
حالو يعكذ الفخد في البجاية جدءًا داخميًا  أنو  ( :Melanie Klein: 1946عرفو كلاين ) .١

مغ نفدو عمى الآخخيغ، ثع يأخح ىحا الجدء ليتعخؼ عمى نفدو بو، وييجؼ ىحا الفعل إلى 
الديصخة عمى الذخز والديصخة عميو. وإيحاء الذخز الآخخ بجلًا مغ التخمز مغ جػانبو                           

 (.(Klein: 1946:24  الديئة
بأنو إعادة تعخيف الحات دوف وعي مغ خلاؿ تمظ التي   (:Ogden1992.عرفو أوغجن )٢

 (Ogden1992:2)يعكديا الفخد عمى الآخخيغ. 
بأنو حالو التقسز مع شخز معيغ مغ خلاؿ عكذ ( :Köroğlu 2004عرفو كهروغمه ). ٢

 (32الذخزالجػانب السدعجة لذخرية الفخد عمى  شخرية الذخز الآخخ، وربصيا بيحا 
(Köroğlu 2004 

بأنو عسمية نفدية داخمية تعسل عمى تسثيل الحات يتع نقميا الى  ( :۸۰۰۲.عرفو ) حدن ،٤
تسثيل الآخخ مغ خلاؿ التساىي معو ، مسا يدسح بالتحكع الػىسي في الأجداء الديئة مغ تجخبتو 
وتخيلاتو ، فالجوافع العجوانية التي يتع اجخاؤىا اسقاشيا لا تعتسج عمى سمػؾ او استجابة الآخخ 

 ( .۵۱۷:  ۱۰۰۲الحات وصل اجخائيا في الػاقع ) حدغ  بل ىي حالات تسثمت في
 التعريف الشظري لمتساىي الاسقاطي  :

( تعخيفا نطخياً لمتساىي الاسقاشي كػف إعتسج  عميو في  21٤٢تبشا الباحثاف تعخيف ) كلايغ ،
 بشاء نطخيا في مؿياس التساىي الاسقاشي .

الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب خلاؿ  الجرجةاما التعريف الاجرائي لمتساىي الاسقاطي :  
 إجابتو عمى فقخات مؿياس التساىي الاسقاشي الحي سيقػـ الباحثاف بتبشيو في البحث الحالي .
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 الفرل الثاني :الإطار الشظري :
 مفيهم التساىي -

التػحج  جدءاً كبيخاً في تذكيل شخرية الانداف مشح بجاية وعيو في  -يحتل التساىي       
سشػات العسخ الأولى، حيث يسارس كل الشاس ىحه الآلية بقرج مشيع او بجوف قرج، لتعصي 
الدسة السسيدة لكل شخز وكجا الدسة الجساعية لمجساعة )الاسخة مثلا، فلا يػجج أي مشا نحغ 

سارس ىحا السيكانيدـ خلاؿ مخاحل حياتو، لحا اىتع التحميل الشفدي بيحا السفيػـ البذخ لع ي
Identification  واعتبخه مغ السفاـيع الاساسية في تفديخ التحميل الشفدي لشذأة الذخرية

 R.Perron. 1985وتكػنيا  )
تدب بيا الذخز التساىي كسا يقػؿ )فخويج( عسمية لا شعػرية بعيجة السجى نتائجيا ثابتة ويك    

خرائز شخز أخخ تخبصو بو روابط انفعالية قػية. ؼيسا بعج ويكػف الجافع عادة تجشب مػقف 
مؤلع. وىشاؾ نػع آخخ ىػ الأكثخ شجة وقدػة، واكثخ انتذاراً ىػ ) التساىي( السيجد وؼيو يتحػؿ 

نػعيغ  الذخز السيجد )الخائف(، الى شخز ييجد ويقتل ويخعب الشاس، وىشا نتكمع ع وىشاؾ
مغ التقسز الأوؿ خلاؿ مخحمة الصفػلة وفييا يحقق الصفل امشياتو، والثاني الثانػي( الحي يحجث 
صخاع الشفذ وتحػليا مغ الخػؼ الى اليجػـ وسسي ىحا التقسز بالتساىي بالسعتجي، وفي حالة 

ة ىحه يدعى الفخد ؼيو لاف يجعل مغ نفدو عمى صػرة غيخه، وىحا يتصمب حتسا قػى لاشعػري
لاستجخاؿ خرائز شخرية الآخخ الى نفدو وتذسل ىحه الخرائز الدمػؾ والافكار 

 (R.Perron.1985والانفعالات العاشؽية. )
واوؿ ما يتساىى لو الفخد خلاؿ مخحمة الصفػلة ىػ ، التساىي بذخرية احج والجيو. ومغ    

لى في تكػيغ الذخرية، خلاؿ ذلظ يمعب التقسز دوراً محػريا اساسياً وميساً في الدشػات الأو 
واف كاف الشسػ والتصػر لا يتػقفاف عغ تعجيل سسات ىحه الذخرية ؼيسا بعج الا اف تأثيخ ىحا 

 السيكانيدـ سػؼ يتخؾ الآثار في الذخرية عمى مخالدمغ.
      ، وتطيخ الذخرية الفخدية والذخرية الجسعية لمذخز ولمسجتسع مغ خلاؿ ىحا السيكانيدـ

أي انو يجعل لو ىػية مسيدة، ففي الذخرية الفخدية تتزح رؤيتيا تساماً بعج وبسعشى أكثخ دقة 
 سغ السخاىقة والذباب حيغ ييجأ إيقاع التغيخات

ربسا اعتبخ مغ اىع العسميات الشفدية اللاشعػرية لا مغ  -التساىي  -التػحج  -ومغ ىشا فإف     
ات الذخرية وبشاء الحات واكتداب حيث ادراكيا فقط، بل مغ حيث تأثيخىا واثخىا في تكػيغ سس

ؾيع الآخخ الحي تعيغ بو تقسز شخريتو" حتى باتت السؤثخات الجاخمية والحػافد اكثخ قجرة مغ 
السؤثخات الخارجية عميو، ؼيكاد الفخد أف يكػف ىػ والآخخ واحج لا يفرل بيشيسا شيئاً، وربسا 

اي عمى نحػ ما  -حميل الشفدي خمق التقسز تعاشفاً لا شعػرياً، أي بسعشى سيكػلػجية الت
شخريات ابصاؿ مدخحية مأساوية، فششفعل بانفعالاتيع، ونعير ما نخاه  -تعاشفا  -نتقسز 
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يعيذػنو، بل قج يحجث ىحا التقسز ونحغ نقخأ قرة مؤثخة، ويقػؿ عمساء الشفذ التحميمي، فسا 
ا نحغ احج شػاىجىا في بالظ اذا كاف افخاد القرة تخبصشا بيع رابصة ميسة نعير احجاثيا وربس
وىشا لابج مغ الاشاره الى حياتشا السعاصخة، ولا نجري ىل تسشحشا ىحه العسمية الشفدية القػه ، 

بو  مفيسػـ التساىي الاسقاشي عشج ملاني كلايغ ومغ أجل التفخيق بيغ التساىي الحي يدتجخل
الفخد خرائز الاخخ، الى مفيػـ التساىي الاسقاشي عشج ملاني كلايغ الحي يعتبخ مفيػما 
ميسا وأساسيا لتفديخ جسمة مغ الأمػر عشج الفخد الحي يدمظ بصخيقة خػاؼية، وعجائية، وقمقة 

 خاصة.
ط وىػ ميكانيدـ أساسي في بشاء الذخرية يسيد السخحمة الفسية، حيث يقػـ الفخد بإسقا     

شخريتو وذاتو داخل السػضػع بيجؼ الامتلاؾ والتحكع وحتى التجميخ، والتقسز الإسقاشي 
كسرصمح السيلاني كلايغ دلالة عمى مكانيدـ تتمخز في ىػامات يقػـ الذخز فييا بإسقاط 
شخريتو برفة جدئية أو كمية داخل السػضػع بػية التحكع وإلحاؽ الزخر. واليجؼ مغ 

 راؽ الرفات الحاتية بآخخ أو تذبيييا بو بذكل إجسالي أو كمي. )التقسز الإسقاشي ىػ إل
الأساس في التقسز الإسقاشي  21٢٢وصفت ميلاني كلايغ في كتابيا "تحميل الأشفاؿ" عاـ    

يكسغ في أف الفخد يشقل الجػانب الديئة مغ ذاتو و يدقصيا عمى السػضػع مسا يذكل لجيو قمق 
نخلاص الى فكخة أف التقسز الإسقاشي ىػ نقل لكل كمسا حزخ السػضػع أو تع تخيمو. 

الرفات السخفػض وجػدىا في الحات إلى الخارج و إسقاشيا عمى مػاضيع الحب الخارجية 
 بيجؼ التحكع فييا و محاولة تحصيسيا لأنيا تذكل مشبع قمق شجيج لمحات.

 نظريات التساىي الاسقاطي:
 الإسقاطي ما يمي:ومن الشظريات التي تشاولت مفيهم التساىي 

يذيخ سيغسػنج فخويج إلى أف العقل البذخي يشقدع إلى مثمث نفدي أولًا: نظرية التحميل الشفدي:  
ديشاميكي يزع اليػ، والأنا، والأنا العميا. ويخى أف الفخد يػلج مدوداً بالصاقة الشفدية التي تدسى 

اؾ. إف السيػؿ التي يتزسشيا اليػ الخغبة الجشدية، ومػشغ ىحه الصاقة الشفدية يكسغ في اليػ وذ
ىي ميػؿ بجائية لاواعية تتعارض مع متصمبات الحياة الاجتساعية. ولحلظ كاف لا بج مغ قسع ىحه 
التػجيات. وبحدب رؤية فخويج لمعقل البذخي، فإف الأجداء اللاواعية مغ العقل تحاوؿ باستسخار 

الأنا ثلاثة مرادر. تيجيجاتيا تأتي مغ اختخاؽ الذعػر، لكغ الأنا تجفعيا لمخمف. لحلظ تػاجو 
 Hayasاليػية والأنا العميا والػاقع. وفي التعامل مع ىحه السرادر، تدتخجـ الأنا آليات الجفاع )

(. يزع سيجسػنج الأنا كشطاـ دفاعي لمذخز وأوضح أف الأنا يجب أف تجافع 228 :1994
مظ التي تأتي مغ دوافع غخيدية، عغ نفديا ضج الأخصار الخارجية التي تشبع مغ اليػ؛ أي ت

وتمظ الػسائل الجفاعية وحجىا ىي التي يسكغ أف تسشع أو تعدؿ أو تغيخ ىحه الجوافع. وعشجما 
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يراحب الخصخ ضيػر رغبة معيشة ويثيخ القمق، فإف عمى الأنا أف تطيخ دفاعاتيا السػجية في 
 (.91: 21٨٢الػقت نفدو ضج ىحه الجوافع والسؤثخات )سسيخ نػؼ 

( في صياغتو حػؿ "الأشياء التي يتع تقجيسيا  كسرادر لمستعة" 212٢ويذيخ فخويج )      
وإسقاط التأثيخ الدمبي )"يصخد كل ما في حج ذاتو يربح سببًا لعجـ الستعة"( إلى الآليات 

 السذاركة في التساىي الإسقاشي، يرفو فخويج شخد التأثيخ الدمبي
جدء ىػ مستع، أدمجو في ذات ، وباقي خارج عشو. لقج حيث يشقدع العالع الخارجي إلى     

ففرل جدءًا مغ ذاتو، وأسقصتو عمى العالع الخارجي، وأشعخه بالعجائية. بعج ىحا التختيب الججيج، 
يمتقي القصباف مخة أخخى: ذات الأنا تتصابق مع الستعة، والعالع الخارجي مع عجـ الستعة )مع ما 

( صيغ فخويج حػؿ 21٨2( ، وفقا لغخوتذتايغ ) Freud  1915:134كاف سابقًا لامبالاة(. )
الإسقاط في ورقتو  التي ترف العسميات يتع مغ خلاليا تحجيج صػرة الػاقع الخارجي مغ خلاؿ 

 الانصباعات الحدية الجاخمية التي تػازي مفيػـ ميلاني كلايغ للإسقاط. 
السشطخة البخيصانية الخائجة  (21٤٢استخجمت ميلاني كلايغ )ثانيا :نظرية ميلاني كلاين: 

مرصمح التساىي الإسقاشي لأوؿ مخة  ورأت أف التساىي الإسقاشي ىػ آلية نفدية داخمية، ففي 
الخياؿ يكذف الصفل الأجداء الديئة مغ نفدو لأمو لمتخمز مغ الجوافع العجوانية غيخ السخغػب 

ػـ عمى الأـ يشذأ مغ الشبزات فييا. وترف  كلايغ الآلية البجائية التساىي الإسقاشي إف اليج
ية، وأجداء الأنا السشفرمة( إلى  الذخجية والإحميمية ويعشي شخد )الفزلات الزارة، وشخد الكخاـ
ىحه الأـ. إف اليجؼ ليذ فقط إلحاؽ الزخر ولكغ أيزًا الديصخة عمى الذيء والاستيلاء عميو 

(Klein 1946: 1-24ىػ شكل بجائي مغ أشكاؿ الإسقاط، وىػ مص ) مػب بذكل أساسي
لإضيار الحات العجوانية وصػر الأشياء؛ يتع الحفاظ عمى التعاشف مع الأشياء الحؿيؿية التي 
حجث الإسقاط عمييا، ويختبط بسحاولة الديصخة عمى الذيء الحي يخافو ويقمقو بدبب ىحا 

أف التساىي الإسقاشي يسثل  21٤٢(. أضيخت كلايغ في عاـ Kernberg 1975الإسقاط )
الشسػذج الأولي لعلاقة الكائغ العجواني، والحي يسثل ىجػمًا شخجيًا عمى شيء ما عغ شخيق 
إجبار أجداء مغ الأنا عميو مغ أجل الاستيلاء عمى محتػياتو أو التحكع فييا، مع ما يتختب عمى 
ذلظ مغ استشداؼ وإضعاؼ الإحداس بالحات واليػية، إلى حج تبجد الذخرية؛ قج يؤدي ىحا إلى 

( يخكد التساىي  الإسقاشي Hinshelwood 1989: 179اعخ عسيقة بالخدارة أو الزيق. )مذ
عمى جانب مغ جػانب الحات أو الكائغ الجاخمي السشدػب إلى شخز آخخ، سػاء في الخياؿ أو 

(. ولتػضيح ذلظ يسكغ القػؿ Schafer 8:1997الدمػؾ أو غيخىا مغ أشكاؿ التػاصل الجؾيقة )
عمى الاىتساـ والتدامح مع الحاجات والزيق والغزب، وكحلظ محبة  قجرة الأـ الحاضشة

الخضيع، واحتػاء ىحه السذاعخ، الػقت السشاسب، والاستجابة والاستجابة بصخيقة مشاسبة 
 لترخفات الخضيع.
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 الفرل الثالث :
 : Approaches Researchمشيجية البحث 

ج مغ أقجـ السشاىج العمسية  الحي اعتسج البحث الحالي عمى السشيج الػصفي الحي يع      
يرف الطاىخه ويفدخىا ويتشبأ بسا ستربح  عميو الطاىخة  مدتؿبلا فيػ مشيج تقخيخي في مكشػنو 

ويدتخجـ خصػات عمسية مخكدة ودؾيقو لمطاىخة السجروسة و لا يتبع السلاحطات العخضية   
 (. ٢9٨:٢٢22)الجابخي,

 :Research Populationمجتسع البحث 
ويتحجد مجتسع البحث الحالي بصمبة جامعة ديالى مغ الحكػر والإناث  لمجراسات الرباحية      

( شالباً وشالبة، 17392(، وقج بمغ مجسػع شمبة جامعة ديالى )2024 -2023ولمعاـ الجراسي )
( 1( كمية والججوؿ )2٢( مغ الإناث ، مغ ) 9751( مغ الحكػر، و) 7641مػزعيغ بػاقع )

 د الصمبة الجامعة مػزعيغ عمى وفق متغيخات الكمية والجشذ .يػضح أعجا
 )*((مجتسع البحث مهزع عمى وفق متغيرات التخرص والشهع  ١الججول)  

 
 

 التخرص الكمية ت
 الشهع

 السجسهع
 إناث ذكهر

  التربية الأساسية 1
 إنداني

 
 
 
 

1736 1906 3642 
 1330 799 531 العمهم الإسلامية 2
التربية لمعمهم  3

 الإندانية
1426 2837 4263 

 1037 474 563 القانهن  4
 659 260 399 الإدارة والاقتراد 5
 823 172 651 التربية البجنية 6
التربية لمعمهم  7

 الررفة
 
 

 عمسي

418 621 1039 

 1000 475 525 الزراعة 8
 216 119 97 الطب البيطري  9

 380 262 118 الطب 10
 1332 812 520 العمهم 11
 1267 725 542 اليشجسة 12
 404 289 115 الفشهن الجسيمة 13

 17392 9751 7641 السجسهع                   
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 عيشة البحث :
العيشة العذػائية ذات التػزيع الستداوي ، وتختار ىحه  جخى اختيار عيشة البحث بأستخجاـ       

العيشة عشجما يكػف مجتسع الجارسة غيخ متجانذ،  حيث كل فئة ؼيو تزع أفخاد متبايشيغ )أبػ 
مغ  ( شالب وشالبة عذػائيا مغ اربعة كميات٢٤٢(. وتع اختيار )٢٤:٢٢٢9زيشو وأخخوف,

 الججوؿغ الحكػر ومثميا مغ الإناث وكسا في ( م2٢٢كميات الجامعة مػزعيغ بالتداوي بػاقع )
 (عيشة البحث مهزعة وفق متغير الكمية والجشس٢الججول )

 السجسهع الجشس الكمية ت
 أنثى ذكر

 ٦٣ ٣٣ ٣٣ التربية لمعمهم الإندانية 1
 ٦٣ ٣٣ ٣٣ العمهم الاسلامية 2
 ٦٣ ٣٣ ٣٣ التربية لمعمهم الررفة 3
 ٦٣ ٣٣ ٣٣ العمهم 4

 ٢٤٣ ١٢٣ ١٢٣ السجسهع
 مقياس التساىي الاسقاطي  :: أداة البحث

ولغخض ؾياس مدتػى التساىي الاسقاشي عشج شمبة الجامعة ، تػجب ذلظ وجػد اداة      
 الباحثاف بعج الاشلاع جسمو مغ الجراسات العخبيو لع يججملائسة لؿياس) التساىي الاسقاشي  ( ، 

لؿياس التساىي  ٢٢٢٢سػا مؿياس سمساف والأجشبية التي تشاولت مفيػـ التساىي الاسقاشي ، 
( لانو  2السمحق)  ٢٢٢٢سمساف لػ  ) التساىي الاسقاشي  مؿياس، وعمية تع تبشي الاسقاشي 

، جيجهالسؿياس يشاسب عيشة البحث الحالي شمبة الجامعة ، كسا أنو يتستع بخرائز سيكػماتخيو 
، ثع تع عخض السؿياس  التػكيجي لتحقق مغ البشية العاممية لو باستخجاـ الرجؽ العامميو تع ا

السختريغ في عمع الشفذ ، وججوا انو يتدع بالػضػح والجقة و يشاسب عيشة عمى مجسػعة مغ 
فاصبح السؿياس   %2٢٢حيث تع الاتفاؽ عمى صجقو  السؿياس ، وبمغت ندبة الاتفاؽ البحث، 

 ى عيشو البحث .جاىد لتصبيق عم
 وصف السقياس  :

( فقخة مػزعة عمى مجالاف ىسا : التساىي ٢٤مؿياس التساىي الاسقاشي يتكػف  مغ )    
( فقخة ، والتساىي الاسقاشي وفقا  لمتخيلات ۵۲الاسقاشي وفقا  لمتجخبة الذخرية وعجد فقخاتو )

ووضع  اماـ  كل فقخة مجرج  21٢٢( فقخة، بالاعتساد عمى نطخيو كلايغ 2٢الحاتية وعجد فقخاتو )
( استجابة التساىي الاسقاشي يأخح تقجيخ 2لإستجابة ىػ استجابة شبيعية يأخح تقجيخ )ثشائي ل

(. لحا فإف أعمى درجة يسكغ اف يحرل عمييا السدتجيب عغ إجابتو عمى فقخات السؿياس ىي ٢)
( درجة والستػسط الفخضي لمسؿياس ٢٤( درجة وأقل درجة يسكغ اف يحرل عمييا ىي )٢٨)

 ( درجة٢2مقجاره )
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 حميل الإحرائي لسقياس التساىي الاسقاطي:الت
يذيخ تحميل فقخات السؿياس عمى قجرة فقخاتو عمى التسييد بيغ الافخاد  في الدسة التي يخيج     

(. وبحلظ الإبقاء عمى الفقخات الجيجة في Stanly & Hopkins, 1972:268السؿياس ؾياسيا )
الجيجه ذات التسييد السشخفس  السؿياس ذات التسييد العالي واستبعاد الفقخات غيخ

(Ebel,1972: 392ولتحقيق ذلظ اعتسج البحث الحالي  عمى .) أسمهب السجسهعتين :
 الستطرفتين : 

( فقخة باستعساؿ الاختبار 34واضيخت الشتائج  بعج تحميل فقخات الاستبياف التي بمغت )      
قاشي مسيدة فيي أكبخ مغ الؿيسة التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ أف جسيع فقخات مؿياس التساىي الاس

( وكسا مػضح في ٢2٤( وبجرجة حخية )٢,٢٢(  عشج مدتػى )2.1٢التائية الججولية )
 ( .٢الججوؿ)

 (  القهة التسييزية لفقرات مقياس التساىي الاسقاطي ٣الججول )  

الفقرة
 

القيسة التائية السحدهبة  السجسهعة الجنيا السجسهعة العميا
 

الفقره
 

 السجسهعة  العمياالسجسهعة 
القيسة التائية السحدهبة الجنيا

 

الستهسط الحدابي
الانحراف السعياري  
الستهسط الحدابي 
الانحراف السعياري  
الستهسط الحدابي 
الانحراف السعياري  
الستهسط الحدابي 
الانحراف السعياري  
 

1 4.66 67١١.٨ ١.٣٩ ٣.١ ٣ 18 3.4 ٦.١ ١.١ ٢.٣ ١.٣ 

2 ٨.٣٣ ١.٣ ٢.٣ ١.٢ ٣.٦ 19 ٤.١٣ 1.16 ٨.١٨ ١.٣٧ ٢.٧ 
3 ٢.٧٣ ١.٣٨ ٢.٦ ١.٤٣ ٣.٢١ 20 ٤.٦٣ .70٩.٢٣ ١.١٦ ٣.٤ ٣ 
4 ٤.٨٤ ١.٤ ٣.١ ١.٢ ٤.٣٣ 21 ٨.٦ ١.٣٧ ٣.٦ ٣.٦ ٤.٧ 
5 ٩.٣٦ ١.٣٣ ٣.٥ ٣.٤٩ ٤.٧٨ 22 ٣.٨٣ ١.٤٢ ٣.٤٤ ١.٢١ ٤.١٢ 
6 ٨.٣٤ ١.٢٦ ٢.٤ ١.٣٤ ٣.٨٨ 23 ٥.٧٣ ١.٣٧ ٣.٣٥ ١.٣١ ٤.١٦ 
7 ٣.٦١ ١.١٢ ٣.٧ ٣.٧٥ ٤.٢٤ 24 ١٣.٢ ١.٣٦ ٤.٣٣ ٣.٦٩ ٤.٥٩ 
8 ٩.٨١ ١.١١ ٢.٥ ١.٣ ٣.٩ 25 ٧.٥١ ١.٣٩ ٢.٦١ ١.٢٢ ٣.٨١ 
9 ٩.١٢ ١.١٨ ٣.٣ ٣.٦٥ ٤.٥٧ 26 ٤.١٣ 1.22 ٧.٩٥ ١.٢٧ ٢.٧٥ 

10 ٥.٢٧ ١.١٦ ٢.٩ ١.٣٨ ٣.٨٧ 27 ٩.٤٥ ١.٣٩ ٢.٥٩ ١.٣٣ ٤.١٥ 
11 ٨.٢٢ ١.١٦ ٣.٢ ٣.٨٨ ٤.٤٤ 28 ٨.٦ ١.٣٩ ٣.٦٣ ٣.٥٨ ٤.٦٦ 
12 ٩.١٣ ١.١ ٣.٣ ٣.٦ ٤.٥٧ 29 ٧.٥ ١.٢٤ ٣.٥ ٣.٧ ٤.٥ 
13 ٧.٤٢ ١.٢ ٢.٣ ١.٣ ٤.١ 30 ٧.٣ ١.٢٤ ٣.٦ ٣.٦ ٤.٦ 
14 ١٢.٦ ١.١ ٣.٢ ٣.٨ ٤.١ 31 ٩.٤ ١.٢١ ٣.٥ ٣.٦ ٤.٧ 
15 4.2 1.23 2.7 1.89 7.95 32 4.5 0.8 3.8 1.2 9.21 
16 3.2 1.4 3.4 1.4 2.71 33 3.7 1.4 ١.٣ ٣.٣ 8.3 
17 3.8 1.3 2.9 2.4 5.37 34 4.6 0.72 3.4 1.3 9.4 

 الفقرة بالجرجة الكمية لمسقياس: علاقة درجةأسمهب 
( شالب ٢٤٢أضيخت نتائج  العلاقة الارتباشية لجرجات أفخاد عيشة البحث البالغة )        

وشالبة و كل فقخة مغ فقخات مؿياس التساىي الاسقاشي و درجاتيع الكمية باستخجاـ معامل ارتباط 
 .( يبيغ ذلظ  ٤والججوؿ ) ،بيخسػف اف جسيع معاملات الارتباط دالة احرائيا 
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 (معاملات الارتباط بين درجة الفقرة والجرجة الكمية لسقياس التساىي الاسقاطي ٤ججول )
رقم 

 الفقرة
معامل ارتباط الفقرة 

 بالجرجة الكمية
 رقم  
 الفقرة

معامل ارتباط الفقرة 
 بالجرجة الكمية

 رقم
 الفقرة

معامل ارتباط الفقرة 
 بالجرجة الكمية

1 0.56 13 0.41 25 0.48 
2 0.39 14 0.42 26 0.41 
3 0.52 15 0.41 27 0.38 
4 0.53 16 0.53 28 0.44 
5 0.46 17 0.32 29 0.37 
6 0.42 18 0.31 30 0.38 
7 0.48 19 0.42 31 0.37 
8 0.50 20 0.43 32 0.44 
9 0.42 21 0.48 33 0.41 

10 0.57 22 0.36 34 0.56 
11 0.49 23 0.44   

12 0.66 24 0.41   
( 0.05 ( عشج مدتهى دلالة )0,088لقيسة التائية الججولية لسعامل الارتباط تداوي )ا

 (٢٣٨وبجرجة حرية )
 :السؤشرات الدايكهمترية لمسقياس

ولمتعخؼ عمى صجؽ السؿياس قاـ الباحثاف بحداب الرجؽ عمى عغ   صجق السقياس :أولا:  
 شخيق التعخؼ عمى كل مغ  يأتي :

الطاىخي لسؿياس التساىي الاسقاشي بعخض  وتع التعخؼ عمى الثجؽ الرجق الظاىري: -2
( وكانت ٢السؿياس عمى عجد مغ السحكسيغ السختريغ في  الإرشاد الشفدي وعمع الشفذ السمحق)

 ؜٪2٢٢ندبة الاتفاؽ عمى السؿياس 
وقج تحقق صجؽ البشاء مغ خلاؿ التعخؼ عمى مؤشخات صجؽ البشاء ) القػة  صجق البشاء : -٢ 

 لستصخفتيغ ،وعلاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس الاتداؽ الجاخمي( .التسييدية لمسجسػعتيغ ا
 ثبات السقياس: -ثانيا:
 تع حداب مؤسخ ثبات السؿياس باستخجاـ شخيقة الاختبار وإعادة الاختبار.      

 طريقة الاختبار وإعادة الاختبار -
( 2٢٢عمى عيشة مغ الصمبة بمغت )فقخه ( ٢٤قاـ الباحثاف بتصبيق السؿياس السكػف مغ )        

شالب وشالبة تع اختيارىع بصخيقو الصبؿية العذػائية مغ مجتسع البحث وقج تع إعادة تصبيق 
مؿياس التساىي الاسقاشي  مخة أخخى عمى العيشة نفديا وبعج مخور أسبػعيغ،حيث بمغ معامل 

 اد .مؤشخاً جيج عمى استقخار استجابات الأفخ وىػ يعج  (٢،9٨.1الثبات )
 



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 6( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

335 

 -عرض الشتائج ومشاقذتيا:
 التعرف عمى التساىي الاسقاطي لجى أفراد عيشة البحث: -اليجف الأول:

شبق الباحثاف مؿياس التساىي عمى عيشة مدتػى التساىي الاسقاشي  بيجؼ التعخؼ عمى      
لعيشة  ( شالبا وشالبة ، وبعج معالجة البيانات واستعساؿ الاختبار التائي٢٤٢البحث والبالغة )

البالغة  اكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية ( وىي٨.٢واحجة وجج أف الؿيسة التائية السحدػبة كانت) 
 (.٢( وكسا في الججوؿ )٢٢1( وبجرجة حخية )٢.٢٢( عشج مدتػى دلالة )2.1٢)

 (الاختبار التائي لجلالة الفروق لسقياس التساىي الاسقاطي ٥ الججول )
الستػسط  العجد الستغيخ

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

 الجلالة  الؿيسة التائية
 الججولية السحدػبة (٢.٢٢)

التساىي 
 الاسقاشي

٢٤٢ 
 دالة 2.1٢ ٨.٢ ٢2 ٢.٢ ٢٢.٨ 

 
وتتػافق ىحه الشتيجة , إلى أف عيشة البحث لجييا تساىي اسقاشي وتذيخ الشتيجو في ججوؿ اعلاه 

ويخجع الباحثاف ذلظ لعجة أسباب ( 2: ٢٢٢٢)اليعقػبي واخخوف   دراسومع ما تػصل إليو 
وعػامل مشيا تأثخ الصمبو بصبيعة التشذئة الاجتساعية التي يشذئػف فييا ، و ما يكتدبػنو  مغ 
الاسخة او مغ السجتسع ، بالإضافة  الى الزغػط  التي يتعخض ليا الفخد  مغ البيئة التي نعير 

شات تؤدي اما الى  الامتثاؿ او اف يكػف الفخد متسخد بشطخ بيا التي تفخض قيػد و ضغػ 
السجتسع مسا لو دور كبيخ في استعساؿ الفخد ليحا السيكانيدـ سػاء كاف عمى مدتػى وعي بيا او 
لا ، فصمبة الجامعة اكثخ عخضة لمسػاقف السحخجة والرعبة ولمتػتخات وللإحباشات مسا يجفعيع 

لجفاع الشفدي ومشيا التساىي الاسقاشي  بالاضافو اف الصمبة كثيخا إلى استخجاـ بعس آليات ا
الجامعييغ يسخوف بسخحمة السخاىقة الستأخخة التي تفتقخ الى التعبيخ عغ أنفديع  والاتداف ليحا 

لحا ىػ يتقسز  ذاتو بيا يخى  التي بالكيؽية يشذغلنلاحع ىشاؾ عجـ وضػح لذخرية الصالب و
ويذكل نفدو عمى غخار شخز  شخرية الاخخيغ سػاء في سمػكياتيع او في مطيخىع الخارجي

أخخ يتحمى بيحه الرفات ,أي أف الفخد يتػحج آو يشجمج في شخريو شخز أخخ بو صفات 
 .جخاء استخجاـ ىحا السيكانيدـ  مخغػبة لاتػجج لجى الفخد 

 ي التساىي الاسقاطي وفقاً لستغير الجشس:                       التعرف عمى الفروق ف -اليجف الثاني: 
شالب وشالبو بعج استعساؿ الاختبار التائي لعيشتيغ ٢٤٢أضيخت الشتائج التي شبقت عمى        

( 2.1٢( وىي اصغخ مغ الؿيسة الججولية )٢،212مدتقمتيغ اف الؿيسة التائية السحدػبة كانت )
 فخوؽ في التساىي بيغ الحكػر والأناث ، وكسا مػضح في الججوؿ  مسا يذيخ إلى أنو لا تػجج
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 الفروق في التساىي الاسقاطي عمى وفق متغير الجشس )ذكهر ، أناث(\( ٦الججول ) 
 عجد  الجشس

 الأفراد 
 الستهسط 
 الحدابي

 الأنحراف 
 السعياري 

 درجة 
 الحرية

 القيسة التائية 
 السحدهبة

 القيسة التائية 
 الججولية

 مدتهى 
 الجلالة

 ٣9٣٥ ١9٩٦ ٣.١٩١ ٢٣٨ ٤.٨ ٤٢.٣ ١٢٣ ذكهر

 ٤.٦ ٤٣.٨ ١٢٣ أناث

 -خلاصة الشتائج:
 يتستع شمبة الجامعة بالتساىي الاسقاشي  .  -2
 .الشػع ) ذكػر, إناث(بستغيخ  لا يتأثخ التساىي الاسقاشي -٢

 التهصيات:
 ويػصي الباحثاف بالأتي :

الػحجات الارشاديو بسحتمف الكميات عمى الؿياـ ببعس  تكميف شمبة الجامعة بػساشو   -2
الاعساؿ التي مغ شأنيا تعدز شخرية الصالب وتجعمو أكثخ قجرة عمى الاعتساد عمى ذاتو و 

 .اكثخ ثقة بقجراتيع وتػجيييا بالذكل الأمثل  مسا يحج مغ التساىي الاسقاشي لجييع  
شادي لخفس مدتػى التساىي الاسقاشي الاستفادة مغ مؿياس الجارسو في إعجاد بخنامج إر   -٢

 لجى الصمبة لجوره  في الاصابو بالاضصخبات الشفدية .
تصػيخ السشاىج الجراسية و ادراج مفيػـ التساىي الاسقاشي ضسغ السشاىج التخبػية و   -٢

 الشفدية حيث اف الكثيخ يجيل ىحا السفيػـ تعديد فيع لو يديج مغ ادراؾ الصمبة بحاتيع .
 :Suggestionsالسقترحات 

 خخج الباحثاف ببعس السقتخحات :    
الؿياـ بجراسة  لمتعخؼ عمى العلاقة بيغ التساىي الاسقاشي ومتغيخات نفدية وديسػغخاؼية    -2

 ، التعمق .التحريل ،التخرز الاكتئاب ، أنساط التفكيخ ، السخونوأخخى ك
اجخاء دراسة مساثمة لمبحث الحالي عمى عيشات أخخى مشيا السخاىقيغ والاساتحه والسعالجيغ  -٢

 .الشفدييغ
 السرادر : -٣

 -السرادر العربية:
, ٢طمشاىج البحث العمسي طرق البحث الشهعي 9 (:٢٢٢9ابػ زيشو , فخيج كامل , واخخوف ) -

 عساف: دار السديخة لمشذخ و التػزيع و الصباعة .الاردف
مشاىج البحث في التربية وعمم الشفس:الاسس  (:٢٢22الجابخي، كاضع كخيع رضا ) -

 , دار الكتب والػثائق , بغجاد .والادوات
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، العبيكاف لمشذخ و التػزيع ، الاضطرابات العرابية ( :  ٢٢2٢الحانػتي ، سعجي مػسى ) -
 الدعػدية .

د ط ، بيخوت ، لبشاف : ، معجم مرطمحات التحميل الشفدي( : ۵۷۲۱حجازي ، مرصفى ) 
 ديػاف السصبػعات الجامعية، السؤسدة الجامعية لمشذخ و التػزيع ..

, عساف ,  التربية مبادئ القياس والتقهيم في( :  2111الطاىخ , زكخيا محمد واخخوف )  -
 مكتبة دار الثقافة لمشذخ والتػزيع.

( : 2007 )عباس , محمد خميل , نػفل , محمد بكخ, العبدي , محمد مرصفى , أبػ عػاد , محمد  -
  دار السديخة , عساف. 2, ط مجخل إلى مشاىج البحث في التربية وعمم الشفس

السجخل إلى القياس والتقهيم التربهي واستخجامو في مجال ( : 2001عبج اليادي , نبيل )  -
 دار وائل لمصباعة والشذخ وتػزيع , الأردف . , 2, ط التجريس الرفي

، دار الذخوؽ لمشذخ و التػزيع التعامل مع الزغهط الشفدية ( :  ۱۰۰۷الغخيخ ، احسج نايل ) -
 ، الأردف

، 2، دار الفكخ العخبي، طالقمق وادارة الزغهط الشفدية ( : ۱۰۰۵فاروؽ ، الديج عثساف ) -
 القاىخة ، مرخ.

مشاىج البحث في االعمهم التربهية (: ٢٢2٢,عبج الله فلاح والعتػـ , عجناف ) مشيدؿ -
 ,اثخاء لمشذخ والتػزيع . الاردفوالشفدية

 .دار السديخة , عساف  ,1, ط القياس الشفدي والتربهي ( : 2010واخخوف ) عسخ , فخخو   -
، مصبعة مشاىج البحثالسجخل إلى (: 211٢داود، عديد حشا وعبج الخحسغ، أنػر حدغ.)   -

 التعميع العالي، بغجاد.
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 جامعة ديالى
 كمية التربية لمعمهم الإندانية   
  قدم العمهم التربهية والشفدية  

 عديدي الصالب .... عديدتي الصالبة
نزع بيغ أيجيكع مجسػعو مغ الفقخات التي تسثل وجية نطخؾ في مجالات متعجدة التي         

قج يتعخض ليا كل مشا في حياتو اليػمية، مغ خلاؿ إجابتظ عشيا نخوـ التعخؼ عمى مػقفظ 
الحؿيقي والرادؽ بذأنيا، لسا لحلظ مغ أىسية كبيخة لمبحث العمسي. يخجى قخاءتيا بإمعاف و 
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( أماـ كل فقخة  تحت البجيل الحي تعتقج انو يعبخ عغ √مييا وذلظ بػضع علامة ) الاجابو ع
رأيظ ، عمسا انو لا تػجج إجابة صحيحة وأخخى خاشئة، فكل أرائظ تعج ضخورية ومقبػلة كسا أف 

 السعمػمات لغخض البحث العمسي . ولا داعي لحكخ الاسع .... شاكخ تعاونكع. 
 مات الآتية:ملاحطة : يخجى تجويغ السعمػ  
 الكمية :                                  •
                               الجشذ: •

 الفقخات                      ت
 

 لا  نعع 
 

   إذا لع يكغ لجي شخز لأكػف معو، سأصاب بانييارات عقمية. 1
   أشعخ بالقمق الذجيج مغ أف أصجقائي سيتخمػف عشي.  2
 أستصيع أبجًا أف أنجح في العسل الحي أريج الؿياـ بو دوف دعع.لا   3

 اقاربي
  

   أنا خائف ججًا مغ أف يتخكشي أصجقائي وابقى وحجي. 4
   أشعخ بالحدف عشجما لا احزى بسػافقة الآخخيغ.  5
   بجوف حب واىتساـ أصجقائي، سأكػف تعيدًا لمغاية. 6
   يدتصيعػف العير بجوني.أؤمغ أف الأشخاص الحيغ معي لا   7
   أحاوؿ أف أجعل أصجقائي يفعمػف ما أريج. لارلغ      8
   أعتقج أف أصجقائي سػؼ يفذمػف إذا لع يفعمػا ما أريج.  9

   أحاوؿ الديصخة عمى أصجقائي مغ خلاؿ تػجيييع.  10
   أرى أف أصجقائي أقل شأناً وأضعف مشي.  11
بجلًا مغ مذاركة   الحي سأشاركو القزايا العاشؽيةأنا معجب أكثخ بالذخز   12

 مذاعخه
  

   ىجفي الأىع في العلاقو بالاخخيغ ىػ تمبية احتياجاتي .  13
   أكثخ ما أىتع بو في الجشذ الآخخ ىػ الانجحاب العاشفي.  14
   يثيخ مذاعخي الخوماندية.  الانجحاب الى الجشذ الاخخ  15
   أستستع بإلقاء الشكات العاشؽيو .  16
   احب الأشخاص الحيغ يصمقػف الشكات كسا لػ كانػا ودوديغ عاشؽيا  17
   اركد عشج اختيار الذخز الحي سأتدوجو عمى رغباتي.  19
   تػافقي العاشفي مع الذخز الحي سأتدوجو ىػ الأىع بالشدبة لي.  20
   شخيكي أي انجحاب عاشفي. أفزل أف أغادر عشجما لا يكػف لجى  21
   أفيع مجى حب شخيكي لي مغ خلاؿ تمبيو احتياجاتي العاشؽيو  22
   الحجيث عغ الحياة العاشؽية أمخ مثيخ للاىتساـ في حج ذاتو.  23
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   أعتقج أف الحب يجور حػؿ الجشذ.  24
   أود أف أتحجث عغ الحياة العاشؽية مع الذخز الحي سأتدوجو.  25
   في علاقاتي العاشؽية.  السيع ججًا بالشدبة لي أف أتحجث عغ مذاعخي  مغ  26
   لمذخز الحي سأتدوجو تؤثخ فيّ أكثخ مغ مذاعخه.  التخيلات العاشؽية  27
   أشعخ بالدلاـ عشجما أكػف كسا يخيج الأشخاص الحيغ أىتع بيع أف أكػف.  28

   أحاوؿ باستسخار إرضاء الآخخيغ.  29
   شخرية مزحية بشفديا.لجي   30
   لكي أندجع مع أصجقائي، أمتجحيع باستسخار.  31
   سبب عدلتي ىػ أف بيئتي الاجتساعية لا تفيسشي 32
   لجي شعػر بأف القجر يتآمخ ضجي 33
   سبب إخفاقاتي ىػ بيئتي الاجتساعية. 34


