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 السمخص
أستيجؼ البحث معخفة دور مجيخة رياض الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي لجػ اشفاؿ       

( معمسة مػزعيغ بذكل 011الخوضة مغ وجية نطخ السعمسات. وقج تكػنت عيشة البحث مغ )
( روضة حكػمية في مخكد محافطة نيشػػ. وفقاً لعجة متغيخات وىي: ) عسخ 01عذػائي عمى )

ل العمسي، عجد سشػات الخجمة(. واستخجمت الباحثة السشيج الػصفي التحميمي، السعمسة، التحري
وأعجت الباحثة أداة لكياس الػعي الرحي مكػف مغ خسذ جػانب: تزسغ الجانب الاوؿ "تػعية 
الصفل بسفاليع الامخاض وكيفية الػقاية مشيا"، والثاني "تػعية الصفل بسفاليع الشطافة الذخرية"، 

الصفل بسفاليع التغحية الرحية"، والخابع "تػعية الصفل بسفاليع الرحة البيئية"،  والثالث "تػعية
واصبحت الاداة جاىدة لمتصبيق بعج استخخاج  والخامذ" تػعية الصفل بسفاليع صحة السدتيمظ"

. واسفخت الشتائج الى دور مجيخة رياض الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي لجػ صجقيا وثباتيا
وجية نطخ السعمسات في جسيع مجالات الػعي الرحي لأداة البحث. ولا اشفاؿ الخوضة مغ 

( بيغ متػسصات اجابات السعمسات تعدػ 1010يػجج فخؽ داؿ احرائياً عشج مدتػػ دلالة )
( بيغ متػسصات اجابات 1010لستغيخ العسخ، ويػجج فخؽ داؿ احرائياً عشج مدتػػ دلالة )

ت الخجمة(. وقجمت الجراسة عجة تػصيات مشيا: السعمسات تعدػ لستغيخؼ ) التحريل وسشػا
الاىتساـ بالتػعية الرحية والبيئية للأشفاؿ والتصخؽ الى مجالات اخخػ تتعمق بالإسعافات 

اجخاء دراسة دور معمسات رياض الاولية وحساية البيئة. وقجمت الجراسة عجة مقتخحات مشيا: 
 الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي مغ وجية نطخ الاميات.

 الكمسات السفتاحية: مديرة، رياض الاطفال، الهعي الرحي، السعمسات
Role of principal of a kindergarten in spreading ecological 

awarenesses from the perspective of teachers 
Esra'a N. alazawi Ass.L. 

Ninawa Directorate of Education 
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Abstract 
     Current research aims at defining role of principal of kindergarten in 
spreading ecological awarenesses for kindergarten children from 
teachers's perspective . Sample was (100) kindergarten teachers 
randomly chosen from (30) governmental kindergartens at center of 
Nineveh depending on the following variables ( age, academic 
achievement and years spent as kindergarten teacher) . Researcher 
adopted descriptive analytical method and made a tool to measure 
ecological awarenesses of five aspects :first make child realizes what is 
disease and how to avoid it , second realise concepts of hygiene, third 
to realise concepts of healthy nutrition , fourth to realise concepts of 
ecological health and finally consumer's health. After verifying its 
reliability and stability tool was applicable. Results showed what a huge 
role played by principal of kindergarten in spreading ecological 
awarenesses for children from perspective of teachers. No statistically 
significant difference at (0,05) level between the average of teachers' 
replies according to age however there was a statistically significant 
difference at (0,05) level between average of teachers' replies according 
to academic achievement and years of service. Researcher made a 
number of recommendations such as paying attention to sanitation and 
ecological awarenesses for children as well as related aspects like first 
aid and preserving nature. Researcher made some suggestions to 
mention but one is to initiate a study about role of kindergarten teachers 
in spreading ecological awarenesses from the perspective of mothers. 
Keywords: principal, kindergarten, ecological, awarenesses, 
teachers 

 مذكمة البحث:
نطخا لسا يذيجه العالع ككل والبمجاف العخبية بذكل خاص مغ تفذي العجيج مغ الامخاض      

التعميسية  وخاصة رياض الاشفاؿ مدػؤلية الستابعة  والاوبئة  وقع عمى عاتق السؤوسدات
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السدتسخة  لمجانب الرحي لمصفل. وضخورة تقجيع مجيخة الخوضة الارشاد والتػجيو اليػمي 
 للأشفاؿ لمديصخة وتفذي الامخاض.

 وبشاءاً عمى ماسبق تتمخز مذكمة الجراسة في الدؤاؿ الخئيذ الأتي:
 الػعي الرحي لجػ شفل الخوضة؟ما دور مجيخة رياض الاشفاؿ في نذخ  -

 أهسية البحث:
إف لمصفػلة السبكخة أثخاً كبيخاً في تحجيج سسات شخرية الفخد في كل مخاحل حياتو.      

فالاىتساـ بسخحمة رياض الاشفاؿ مدألة في غاية الاىسية، إذ مغ خلاؿ ىحه السخحمة يشسػ الصفل 
لو شتى الفخص لكي يشسػ نسػاً سميساً وتتػسع نسػاً متكاملًا، وقج بدصت أمامو الأمػر، واتيحت 

مجاركو وترقل مياراتو مغ خلاؿ الألعاب والأنذصة السختمفة، فالصفل في ىحه السخحمة يكػف 
سيل التأثخ شجيج السخونة للاستيػاء ومتذبثاً بالصخيقة والأسمػب المحيغ يخضياف رغباتو، ومتأثخاً 

 (000،ص6102)الحخيخؼ، بسا يذاىجه وما يدسعو.
والخوضة مؤسدة  تعميسية  تمعب دور ىاماً في تكػيغ الصفل مغ الشاحية التعميسية       

والثقافية، كسا انيا تخعى الاشفاؿ مغ الشاحية الرحية عغ شخيق تػفيخ الخعاية الرحية الدميسة 
للأشفاؿ واكدابيع الدمػؾ الرحي الدميع، وىح يؤدؼ في الشياية الى الشيػض بسدتػػ الرحة 

عامة لمسجتسع. وتيتع جسيع الجوؿ في وقتشا الحاضخ بالرحة السجرسية وتػفخ ليا جسيع ال
 ( 03،ص6112الػسائل التي تداىع في نجاح اىجافيا. )شكخ واخخوف، 

والخوضة ميجاف صالح لمتػعية الرحية، فالصفل بعقمو الستفتح يتقبل الشرح والارشاد قبػلًا      
بيئتو، ويشذخىا في مجتسعو ويشذأ عمى العادات الرحية الحسيجة حدشاً ويشقميا الى مغ سػاه في 

وتكػف السعمػمات الرحية التي يتمقاىا في صغخه خيخ اساس صحي سميع في مخاحل حياتو 
 (03،ص6112السقبمو.)قصيذات واخخوف،

والرحة مصمب انداني واجتساعي ندعى جسيعاً الى تحكيقو فيي مغ السقػمات الاساسية        
تسكغ الفخد مغ الكياـ بجوره في التشسية والانتاج، ورفع السدتػػ السعيذي لمسجتسع وىي التي 

احجػ السعاييخ الخئيدية التي تزعيا السشطسات والييئات الجولية لتحجيج درجة الخفالية 
الاجتساعية لأؼ مجتسع. لحا فقج اصبح الػعي الرحي ضخورة مجتسعية ممحة في ضل الطخوؼ 

ة الاشفاؿ عمى تحديغ سمػكياتيع بسا يحفع صحتيع ويقييع مغ انتذار الخاىشة، لسداعج
 (063،ص6160الامخاض، وتغييخ الدمػكيات والعادات غيخ الرحية.)رياض،

ويعج الػعي الرحي أحج تمظ الاجخاءات الاحتخازية السيسة التي يشبغي تشسيتيا لجػ الصفل      
يع مغ الامخاض السختمفة وتحقيق الشسػ مغ اجل السحافطة عمى صحتو وصحة الاخخيغ ووقايت

الرحي الستكامل. فالػعي الرحي وسية فعالة وىامة تقػـ عمى اسذ عمسية وعسمية، لسا ليا 
مغ دور ىاـ في تحدغ مدتػػ لرحة العامة لجػ افخاد السجتسع عغ شخيق إكدابيع السعمػمات 
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بيعة الطخوؼ الرحية التي تتشاسب ومدتػػ تفكيخىع، وبحلظ يربحػف قادريغ عمى اداؾ ش
 (03،ص6112السفيجة ليع، ومتعاونيغ مع ما يجخؼ حػليع مغ امػر صحية.)بجح واخخوف،

اف الػعي الرحي ىػ مدؤولية الفخد نحػ صحتو وصحة مغ حػلو ويتزسغ شقيغ ىسا      
الػقاية والعلاج، وعشج تشسية الػعي الرحي لصفل الخوضة يكػف التخكيد عمى شق الػقاية 

وإدراؾ شفل الخوضة في حيغ يشحرخ الذق العلاجي في تكػيغ اتجاىات ايجابية نحػ  ليتشاسب
اخح الجواء والحقغ والحىاب لمصبيب في حالة السخض، وعدؿ السخضى عغ 

 (032،ص6161الاصحاء.)ابخاليع،
اف الحجيث عغ الادارة في رياض الاشفاؿ بجأ يأخح قجراً مغ الاىتساـ مغ صانعي      

ميسية ورجاؿ التخبية بذكل عاـ، حيث ادركػا اىسية ىحه السخحمة الاساسية في الدياسات التع
تػجيو العسمية التعميسية في مخاحل اللاحقة والعسل عمى استػائيا، فخياض الاشفاؿ تعج اعمى 
المبشات مغ الرخح التعميسي بسخاحمو السختمفة، واذا احدغ الاىتساـ وادارتيا ادارة فاعمة، لاشظ 

 (0،ص6110ػف لو تجاعيات ايجابية عمى السخاحل التعميسية اللاحقة.)شخيف،اف ذلظ سيك
ومسا لاشظ فيو اف الادارة عشرخ اساسي في نجاح أؼ مؤسدة او مشطسة، وعمى الخغع       

مغ وجػد مبادغ اساسية وعامة يشبغي الالتداـ بيا مغ قبل ادارة رياض الاشفاؿ كالشطاـ الجاخمي 
ات التذخيعية والتخبػية، الا اف ىحا لا يعشي اف تتكبل السجيخة بالقيػد بل لخياض الاشفاؿ والقخار 

 اتاحة الفخصة لإغشاء العسل التخبػؼ في ىحه السخحمة التعميسية عشج مسارستيا لػضائفو الادارية. 
وتقع عمى عاتق مجيخة الخوضة مدؤوليات ومياـ متعجدة، فيي مدؤولة عغ كل جػانب     

في الخوضة، وىي حمقة وصل بيغ الخوضة والجيات التخبػية والرحية والبيت. العسمية التخبػية 
 لحا فيي السػجو والستابع لكل الجػانب الدمػكية والرحية للأشفاؿ.

اف لسجيخة الخوضة دور ىاـ في مجاؿ الخعاية الرحية الاولية والتثكيف الرحي. فالأشفاؿ      
صحتيع وتحسييع مغ الامخاض الذائعة في في حاجة الى اكتداب السعخفة التي تحدغ مغ 

السجتسع، وذلظ عغ شخيق التػعية اليػمية بالرحة العامة . كسا تػضح مجيخة الخوضة العادات 
الرحية الدميسة الخاصة بالشطافة الذخرية، والتػعية بسفاليع التغحية الرحية، ومفاليع 

 يفية الػقاية مشيا.الرحة البيئية، ومفاليع صحة السدتيمظ، ومفاليع الامخاض وك
 أهداف البحث:

 تيجؼ الجراسة الحالية الى مايمي:
تحجيج دور مجيخة رياض الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي لجػ اشفاؿ الخوضة مغ وجية  .0

 نطخ السعمسات.
التعخؼ عمى ندبة الجػانب السفزمة في الػعي الرحي في دور مجيخة رياض الاشفاؿ مغ  .6

 وجية نطخ السعمسات.
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 وؽ في تحجيج جػانب الػعي الرحي بيغ معمسات الخوضة وفقاً لستغيخ:ىل ىشاؾ فخ  .0
 عجد سشػات الخجمة(.-التحريل العمسي-)العسخ 

 مشهج البحث:
اعتسجت الباحثة عمى السشيج الػصفي التحميمي، حيث ييتع ىحا السشيج بجراسة الطػاىخ      

والأحجاث. كسا ىي مغ حيث خرائريا وأشكاليا، والعػامل السؤثخة في ذلظ. والسشيج الػصفي 
التحميمي يجرس حاضخ الطػاىخ والأحجاث عغ شخيق تػصيفيا وتحميميا مع جسيع الجػانب 

خلاص الحمػؿ وتحجيج الأسباب، والعلاقات التي أدت إلى ىحه الطػاىخ والأحجاث، والأبعاد، لأست
 (20،ص6102للأستفادة مشيا في التشبؤ بسدتقبل ىحه الأحجاث والطػاىخ. )دشمي،

 حدود البحث:
 يتحجد البحث الحالي بسعمسات رياض الاشفاؿ الحكػمية في مخكد محافطة نيشػػ.      

 تحديد السرظمحات:
قيادة السؤسدة بأفزل الػسائل السذخوعة لمػصػؿ بيا الى افزل الشتائج السسكشة  ارة:الاد -

ضسغ الإمكانيات الستاحة وفي حجود الاىجاؼ السػضػعة سمفاً. )ابػ سكيشة 
 (01،ص6112والرفتي،

تمظ العسميات او الانذصة السشطسة والسقرػدة داخل السشطسات التعميسية او  الادارة التعميسية: -
بيشيا والتي يتع مغ خلاليا اتخاذ الاجخاءات ووضعيا مػضع التشفيح بيجؼ تحقيق الاغخاض 

 التخبػية ليحه السشطسة عغ شخيق الاستخجاـ الامثل لمسػارد البذخية والسادية الستاحة.
 (01،ص6110)شخيف، 

بأنيا تقع عمى عاتقيا عسمية التخصيط والتػجيو والسخاقبة فتكغ مدئػلة  رياض الاطفال: مديرة -
عغ سيخ عسميات تخبية الاشفاؿ بيجؼ تشذئتيع حدب الاسذ التخبػية الدميسة.                  

 (00،ص6116)بارود،
اتيجية ادارية : ىي السدئػلة عغ سيخ العسمية التعميسية وفق استخ وتعرفها الباحثة اجرائيا  -

وتخبػية حجيثة تتدع بالجػدة والكفاءة، وتقػـ بسجسػعة مغ الػضائف الادارية )التخصيط والتشطيع 
والتقػيع(. وىي قادرة عمى تػجيو وادارة الخوضة وتقجيع التػعية الرحية للأشفاؿ بذكل مدتسخ 

 وخلاؿ التجسع الرباحي اليػمي.
رؼ والسعمػمات التي تسكشيع مغ مسارسة اكداب اشفاؿ الخوضة السعاالهعي الرحي: -

الدمػكيات الرحية، لمحفاظ عل صحتيع وتجشبيع الدمػكيات الخصأ التي تزخ بيع، وذلظ بعج 
 تحقيق بعس السعاييخ السؤشخات السختبصة بسجاؿ الرحة.

 (30،ص6100)عبج الحسيج،
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قجميا مجيخة الخوضة : مجسػعة السعمػمات  والسعارؼ الرحية التي توتعرفه الباحثة إجرائيا  - 
في مجاؿ الرحة الذخرية، والرحة البيئية، ومفاليع التغحية الرحية، ومفاليع صحة 
السدتيمظ، ومفاليع الامخاض وكيفية الػقاية مشيا، ويسكغ استخجاعيا لترل للإدراؾ وتربح 

 سمػؾ.
 الإطار الشظري ودراسات سابقة:

 الإطار الشظري:
 إدارة رياض الاطفال

حمة رياض الاشفاؿ مغ اىع السخاحل التي يسخ بيا الانداف في حياتو، نطخاً لسا يكػف تعج مخ      
لجيو في ىحه السخحمة مغ قابمية شجيجة لمتأثخ بسا يحيط بو مغ عػامل مختمفة، تؤثخ عمى نسػه 
بذكل عاـ. كسا تؤثخ عمى ما لجيو مغ خرائز، ومػاىب وقجرات بذكل خاص، مسا يكػف لو 

كػيغ شخريتو السدتقبمية، ولأىسية ىحه السخحمة اكج السخبػف عمى ضخورة العشاية أبعج الاثخ في ت
بيا، وعمى ضخورة تػفيخ بيئة ملائسة وسػية لمصفل، تداىع في تشذيط قجراتو وتحفيد مػالبو، 

 ( 60،ص6110وتشسيتيا الى اقرى حج مسكغ.)عجس،
استثسار القػػ البذخية  وادارة رياض الاشفاؿ عسمية اجتساعية مدتسخة تدعى الى      

والامكانات السادية مغ اجل تحقيق اىجاؼ مخسػمة بجرجة عالية مغ الكفاءة والفعالية. وعخفيا 
البعس بأنيا " الشذاط السػجو نحػ التعاوف السثسخ والتشديق الفعاؿ بيغ الجيػد البذخية في 

تشطيع، وتػجيو، ومخاقبة السشطسة، مغ مػاد وعجد، ومعجات، وافخاد، وامػاؿ عغ شخيق تخصيط، و 
 ىحه الجيػد مغ اجل تحقيق الاىجاؼ الشيائية لمسشطسة.

 خرائص الادارة  
 اف الادارة ليدت غاية في حج ذاتيا؛ وإنسا ىي الػسيمة الاساسية لتحقيق اىجاؼ السشطسة. -0
 اف الادارة عسمية تتزسغ وضائف عجة ىي التخصيط والتشطيع والتػجيو والخقابة. -6
فيي لا تشذأ مغ فخاغ، بل تشذأ داخل مجسػعة مشتطسة مغ الافخاد وتأخح في  انيا اجتساعية -0

 الحدباف مذاعخىع واحتياجاتيع وتصمعاتيع.
 انيا عسمية مدتسخة. -3
 انيا تعتسج عمى الاستخجاـ الكفء والفعاؿ لمسػارد البذخية والسادية الستاحة. -0
 انيا تدعى الى تحقيق الاىجاؼ مغ خلاؿ وبػاسصة الاخخيغ. -2
انيا تتزسغ جانبيغ اساسييغ ىسا جانب السسارسة او السيشة وجانب التشطيخ او  -2

 (31-02،ص6100العمع.)العسخاني،
 السهارات اللازمة لسديرة الروضة

 ىشاؾ مجسػعة مغ السيارات التي تعتبخ ضخورية لشجاح مجيخة الخوضة:
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تتعمق السيارات الترػيخية لجػ مجيخة الخوضة بسجػ كفاءتيا في  السهارات الترهيرية:  -0
ابتكار الافكار والاحداس بالسذكلات والتػصل الى الحمػؿ والسيارات الترػيخية ضخورية 
لسداعجتيا عمى الشجاح في تخصيط العسل وتػجييو وتختيب الاولػيات وتػقع الامػر التي يسكغ 

 اث.اف تحجث في السدتقبل أؼ تخقب الاحج
تتعمق السيارات الفشية بالأساليب والصخائق التي تدتخجميا مجيخة الخوضة  السهارات الفشية: -6

 في مارستيا لعسميا ومعالجتيا لمسػاقف التي ترادفيا لشجاح العسل الادارؼ. 
تتعمق السيارات الاندانية بالصخيقة التي تدتصيع بيا مجيخة الخوضة  السهارات الاندانية: -0

مع الاخخيغ كيف تدتصيع اف تجحب الاخخيغ إلييا، وتجعميع يتعاونػف معيا،  التعامل بشجاح
 (000-001،ص6100ويخمرػف في العسل ويديجوف مغ قجرتيع عمى العصاء. )فيسي،

 الهعي الرحي
(: " إلساـ افخاد السجتسع بالسعمػمات 6112تعجدت تعخيفات الػعي الرحي حيث عخفو )بجح،    

لاؿ البخامج التخبػية والحقائق الرحية واحداسيع بالسدؤولية نحػ التي يتمقاىا الصفل مغ خ
صحتيع وصحة غيخىع مغ خلاؿ السسارسة الرحية عغ قرج نتيجة الفيع والاقتشاع لتحػيل تمظ 

( وعخفو 03،ص6112السسارسات الى عادات تسارس بلا شعػر او تفكيخ".)بجح،
خض ليا الشاس ايجابياً الى تحديغ الفخد ( بأنو:" مجسػعة مغ الخبخات التي يتع6110)الخداعي،

( بأنو:" كسية السعمػمات 6100( وعخفو )كساش،061،ص6110والاسخة والسجتسع" )الخداعي،
التي يستمكيا الافخاد الخاصة بالػقاية مغ الامخاض واتباع الارشادات الرحية بالابتعاد عغ كل 

 (60،ص6100ما مغ شأنو اف يؤثخ عمى الرحة".)كساش،
 الهعي الرحياهداف 

 ( في الشقاط الاتية:6102لمػعي الرحي عجة اىجاؼ تػضحيا )عبج العاؿ وفؤاد،
تػجيو الافخاد لاكتداب السعمػمات الرحية لمقزاء عمى الجيل والسفاليع الخاشئة عغ   -0

الرحة والسخض بتػفيخ معمػمات وافية بصخيقة يسكغ لمفخد والسجتسع استيعابيا بديػلة، ويخاعى 
 ياجات والسذكلات الرحية الفعمية السحدػسة بالسجتسع.فييا الاحت

العسل عمى تغييخ اتجاىات وسمػؾ وعادات الافخاد، وحثيع عمى تحديغ مدتػػ صحة الفخد   -6
 والاسخة والسجتسع بذكل عاـ.

العسل عمى تشسية وانجاح السذخوعات الرحية في السجتسع عغ شخيق تعاوف الافخاد مع   -0
 اؼ التي مغ اجميا تع انذاء تمظ السذخوعات وتجييدىا.السدؤوليغ وتفيسيع للأىج

العسل عمى نذخ الػعي الرحي بيغ الافخاد يداعج عمى تفيع السدؤوليات السمقاة عمييع   -3
 (31،ص6102نحػ الاىتساـ برحتيع وصحة غيخىع.)عبج العاؿ وفؤاد،
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 مجالات الهعي الرحي
لا تقترخ مجالات الػعي الرحي عمى جانب ما مغ الامػر السترمة بالرحة، وإنسا      

 ىشاؾ مجالات عجيجة لمػعي الرحي نمخريا فيسا يمي:
 اولا : الرحة الذخرية

التػعية حػؿ شخؽ العشاية بالجدع والسحافطة عمى الرحة تبجأ بالػقاية مغ الامخاض في      
مى الدصح الخارجي لجدع الانداف او مغ خلاؿ الجخوح وىحا ما مشع تػاجج وتكاثخ الجخاثيع ع

ندسيو الرحة الذخرية والتي تعشي" مجسػعة الاجخاءات التي يقػـ بيا الفخد لمحفاظ عمى 
 اعزائو مغ الامخاض ورفع درجة مقاومتيا لمجخاثيع التي قج يتعخض ليا".

 (20،ص6110)عبج السجيج واخخوف،
 ثانيا : التغذية الرحية

يخكد ىحا السجاؿ عمى الاىتساـ بالػعي الغحائي للأفخاد عمى جسيع السدتػيات الاجتساعية      
والاقترادية بسا يحقق عادات صحية سميسة، وعمى دراسة احتياجات الانداف لجسيع العشاصخ 

 الغحائية والسذكلات الستعمقة بيا ووضع الحمػؿ والتغحية الدميسة ليا.
 (32،ص6100)خميل وباركػؿ،

 ثالثا : الرحة البيئية
وييتع ىحا السجاؿ بالسفاليع البيئية مغ اجل السحافطة عمييا، واف الرحة البيئية حالة تػفخ      

لمسػاشغ البيئة الدميسة والسدتقخة لمكائشات الحية وبالحات الانداف بحيث يدتصيع العير فييا 
 (062،ص6112بذكل سميع ويدعى الى السحافطة عمى البيئة.)بجح واخخوف،

 رابعا : الامراض والهقاية مشها
وتيجؼ الى الػعي بالأمخاض وكيفية انتقاليا، ومشع او الحج مغ انتذارىا، والتعخؼ عمى      

 (62،ص6112الامخاض السعجية وغيخ السعجية.)ابػ زايجة،
 خامدا : صحة السدتهمك

وييجؼ الى السحافطة عمى صحة السدتيمظ وحسايتو سػاء أكاـ عغ شخيق الالتداـ بالحقائق      
 عغ الإعلاف عغ الأشعسة او تقييع الحسلات الجعائية، والتأميغ الرحي.

 (62،ص6112)ابػ زايجة،
 الدراســـات الدابقـــــــة:

ضة بسفاليم الثقافة (" دور رياض الاطفال في تهعية طفل الرو 6102دراسة ) عتسان، -
 مرر-الرحية من وجهة نظر السعمسات وامهات الاطفال في ضهء بعض الستغيرات" القاهرة

ىجؼ البحث التعخؼ عمى دور رياض الاشفاؿ في تػعية شفل الخوضة بسفاليع الثقافة      
الرحية مغ وجية نطخ السعمسات واميات الاشفاؿ. استخجـ الباحث السشيج الػصفي، وتع 
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جاـ مكياس دور رياض الاشفاؿ في تػعية شفل الخوضة بسفاليع الثقافة الرحية مغ وجية استخ
نطخ السعمسات، ومكياس مجػ وعي الصفل  الخوضة بسفاليع الثقافة الرحية مغ وجية نطخ 

( مغ اميات 620( معمسة روضة و)002الاميات مغ اعجاد الباحث. وتكػنت عيشة البحث مغ )
اض الاشفاؿ. واسفخت اىع الشتائج الى وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية الاشفاؿ السمتحقيغ بخي

( بيغ تقييع معمسات رياض الاشفاؿ نحػ تػعية الصفل بسفاليع الثقافة 1010عشج مدتػػ )
 الرحية وفقاً لستغيخ التخرز وسشػات الخجمة.

لبيئي لدى (" دراسة تقهيسية لدور ادارة رياض الاطفال في نذر الهعي ا6102دراسة )عراج،-
 سهريا-طفل الروضة" اللاذقية

ىجفت الجراسة إلى معخفة دور ادارة رياض الاشفاؿ في نذخ الػعي البيئي لجػ شفل      
الخوضة مغ وجية نطخ كل مغ مجيخؼ رياض الاشفاؿ ومخبيات رياض الاشفاؿ في محافطة 

لجراسة والتأكج مغ صجقيا اللاذقية. واعتسجت الجراسة السشيج الػصفي التحميمي، وتع بشاء اداة ا
( 21( مخبية بعج التػجو الى )21( مجيخاً ومجيخة و)21وثباتيا. وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

روضة في محافطة اللاذقية. واسفخت اىع الشتائج الى اف دور ادارة رياض الاشفاؿ في نذخ 
مغ وجية نطخ  الػعي البيئي لجػ اشفاؿ الخوضة في رياض الاشفاؿ في محافطة اللاذقية جيج

  كل مغ مجيخؼ ومخبيات رياض الاشفاؿ.
(" دور الادارة السدرسية في تشسية الهعي الرحي لدى طمبتها بسدارس 6103دراسة )الحمبي،-

 فمدظين-وكالة الغهث الدولية بسحافظات غزة وسبل تفعيمه" غزة
ىجفت الجراسة التعخؼ الى دور الادارة السجرسية في تشسية الػعي الرحي لجػ شمبتيا في      

مجارس وكالة الغػث الجولية بسحافطات غدة وسبل تفعيمو، وقج استخجمت الباحثة السشيج 
الػصفي، وتع بشاء استبانة  لكياس دور الادارة السجرسية في تشسية الػعي الرحي لجػ شمبتيا 

( 600س وكالة الغػث الجولية بسحافطات غدة وسبل تفعيمو . وتكػنت عيشة البحث مغ )في مجار 
( 1010مخبياً ومخبية، وتػصمت اىع الشتائج:  لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ )

بيغ متػسط تقجيخات عيشة الجراسة بسدتػػ دور الادارة السجرسية في تشسية الػعي الرحي في 
ف الرحي و البيئة السجرسية الآمشة( تعدػ لستغيخ جشذ الخوضة، والسدتػػ مجالي )التثكي

 التعميسي.
 إجــــــــراءات البحــــث :

 أولا: مجتسع البحث
تألف مجتسع البحث مغ جسيع السعمسات في رياض الاشفاؿ في مخكد محافطة نيشػػ. ومغ      

ة تخبية نيشػػ تع الحرػؿ عمى خلاؿ لقاء الباحثة بسدؤولة شعبة رياض الاشفاؿ في مجيخي
 ( معمسة.326احرائية بعجد معمسات رياض الاشفاؿ البالغ عجدىغ )
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 ثانيا : عيشة البحث
تكػنت عيشة البحث مغ معمسات رياض الاشفاؿ في الخوضات الحكػمية  في محافطة      

مغ ( روضة مغ الخوضات الحكػمية. حيث ب01نيشػػ ، تع اختيارىع بصخيقة عذػائية مغ )
( معمسة. وقج شبق البحث في الفرل 011اجسالي عيشة البحث مغ معمسات رياض الاشفاؿ )

 .6166-6160الثاني مغ العاـ الجراسي 
 

 ثالثا : أداة البحث
قامت الباحثة بترسيع استسارة استصلاعية تزسشت سؤاؿ مفتػح لغخض التعخؼ عمى اكبخ      

عي الرحي التي تقجميا السجيخة للأشفاؿ في عجد مسكغ مغ البشػد الستعمقة  بسجالات الػ 
الخوضة مغ وجية نطخ السعمسات، وقج تزسشت الاستسارة الاستصلاعية مجسػعة مغ البيانات 
لغخض حرخ متغيخات البحث. وعمى ضػء ذلظ ولأجػل تحقيػق اىػجاؼ البحػث وبعج اشلاع 

في ادارة رياض الاشفاؿ. تع  الباحثة عمى الجراسات الدابقة والادبيات وفزلًا عغ عسل الباحثة
اعجاد استبياف مغ قبل الباحثة  لكياس دور مجيخة الخوضة في نذخ الػعي الرحي لجػ اشفاؿ 
الخوضة مغ وجية نطخ السعمسات مكػف مغ خسذ جػانب: )الجانب الاوؿ: تػعية الصفل 

لشطافة الذخرية. بسفاليع الامخاض وكيفية الػقاية مشيا. الجانب الثاني: تػعية الصفل بسفاليع ا
الجانب الثالث: تػعية الصفل بسفاليع التغحية الرحية. الجانب الخابع: تػعية الصفل بسفاليع 

 الرحة البيئية. الجانب الخامذ: تػعية الصفل بسفاليع صحة السدتيمظ(. 
 صدق الأداة - أ

اعتسجت الباحثة عمى الرجؽ الطاىخؼ للأداة. ويعخؼ الرجؽ الطاىخؼ عمى انو السطيخ     
العاـ للاختبار أو الرػرة الخارجية لو مغ حيث نػع السفخدات وكيفية صياغتيا ومجػ وضػح 
ىحه السفخدات، كسا يذيخ ىحا الشػع مغ الرجؽ إلى كيف يبجو الاختبار مشاسباً لمغخض الحؼ 

(. ولغخض التأكج مغ الرجؽ الطاىخؼ 003،ص6116.)أبػ حػيج وآخخوف،وضع مغ اجمو
للأداة عخضت الباحثة فقخات الأداة عمى مجسػعة مغ الخبخاء والسحكسيغ في العمػـ الشفدية 
والتخبػية وشخائق التجريذ. وفي ضػء أرائيع تع إعادة صياغة بعس الفقخات وتقميز عجد 

 (.0طخ ممحق )البجائل. واصبحت صػرتيا الشيائية ان
 ثبات الأداة  - ب

( كسا أف 021،6110يعخؼ الثبات بأنو: دقة السكياس واتداقو عبخ الدمغ.)أبػ علاـ،     
الاختبار الثابت ىػ الاختبار الحؼ يعصي الشتائج نفديا تقخيباً إذا أعيج تصبقو عمى نفذ 

 -ة الاختبار( اعتسجت الباحثة عمى شخيق 022،ص0220السجسػعة مغ الأفخاد.)عبج الخحسغ،
( يػـ تع 00( مغ السعمسات وبعج مجة زمشية قجرىا )61إعادة الاختبار عمى عيشة تكػنت مغ )
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 )1021إعادة الاختبار عمى العيشة نفديا. وباستخجاـ معادلة ارتباط بيخسػف بمغ معامل الارتباط )
 وىػ معامل ثبات جيج. 

 الهسائل الاحرائية:
 تية:تع استخجاـ الػسائل الإحرائية الا

 معامل ارتباط بيخسػف لإيجاد درجة ثبات السكياس بصخيقة الإعادة. -0
الشدبة السئػية  تع استخجاـ الشدبة السئػية لتحجيج ندبة تػاتخ الفقخات الخاصة بالأداة في كل  -6

 مجاؿ.
( لفئتيغ مدتقمتيغ غيخ متداويتيغ وذلظ للإجابة عغ اليجؼ الثالث T-testالاختبار التائي ) -0

 مغ البحث.
 عرض الشتائج ومشاقذتها:

بالشدبة لمشتائج الستعمقة باليجؼ الاوؿ الستسثل في" تحجيج دور مجيخة رياض الهدف الاول:  -0
الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي لجػ اشفاؿ الخوضة مغ وجية نطخ السعمسات". تع حداب 

الججوؿ الستػسط الحدابي والشدبة السئػية لجرجات السعمسات عمى اداة البحث. مػضحة في 
 الاتي:

( يهضح الستهسظات الحدابية والشدبة السئهية لدرجة وعي طفل الروضة لاستجابات معمسات 0جدول )
 الروضة نحه تقييسهم لدور مديرة رياض الاطفال في جسيع جهانب الاداة

تختيب 
 الفقخة

 الفقخات
الستػسط 
 الحدابي

الشدبة 
السئػية 

% 

درجة وعي 
شفل 

 الخوضة
 مستازة 011 3 بزخورة نطافة شعخه وتسذيصوتػجيو الصفل  06
 مستازة 011 3 حث الصفل عمى تقميع أضافخه بسداعجة الاخخيغ 02
 مستازة 54 6952 تعػيج الصفل عمى نطافة الػجو 01
 مستازة 52 6944 تعػيج الصفل السحافطة عمى نطافة الجدع 00
 مستازة 52 6944 تحفيد الصفل عمى نطافة ملابدو 03
 مستازة 52 6944 تػجيو الصفل بالصخيقة الرحيحة لتفخير الاسشاف 02

 مستازة 52 6946 تػجيو الصفل عمى اف لكل شفل ادواتو الخاصة 5
 مستازة 52 6946 تػعية الصفل بأىسية نطافة الأنف والأذنيغ  01

01 
تذجيع الصفل عمى رمي القسامة في السكاف السخرز 

 مستازة 52 6946 ليا.

 مستازة 56 6934 الشريحة لمصفل بعجـ العبث بحاويات القسامة تقجيع 06

تعػيج الصفل غدل اليجيغ بذكل مدتسخ قبل وبعج  2
 مستازة 56 6923 الصعاـ او لسذ أؼ شيء

 مستازة 50 6932 تعػيج الصفل عمى استخجاـ معقع اليجيغ لقتل الجخاثيع 6
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 مستازة 51 6936 تعخيف الصفل مكػنات الػجبة الغحائية الرحية 05

62 
تػجيو الصفل بأىسية تشاوؿ الفػاكو والخزخاوات في كل 

 مستازة 51 6936 الػجبات

 مستازة 51 693 حث الصفل عمى مسارسة العادات الغحائية الدميسة 63
 مستازة 51 693 تػعية الصفل بزخورة تشاوؿ الصعاـ في الاواني الشطيفة 26

الػثيق مع أؼ شخز تذجيع الصفل تجشب الاتراؿ  3
 مستازة 51 693 مراب بالدكاـ

 جيجة ججاً  45 6924 تعػيج الصفل عمى تغصية فسو وأنفو عشج الدعاؿ 2
 جيجة ججاً  45 6924 تعػيج الصفل عمى الشػـ السبكخ والكافي لحاجة الجدع 2

 جيجة ججاً  45 6924 تعخيف الصفل الغحاء الرحي الستكامل 03

استخجاـ دورات السياه )السخاحيس( تػعية الصفل بعجـ  63
 جيجة ججاً  44 6922 غيخ الشطيفة

0 
تػعية الصفل بأىسية ارتجاء الكسامة وكيفية التعامل معيا 

 جيجة ججاً  44 6922 بذكل صحيح

 جيجة ججاً  43 6926 تشبيو الصفل بعجـ تشاوؿ الاشعسة السكذػفة 61
 جيجة ججاً  42 6914 تػعية الصفل بعجـ شخاء الاغحية الفاسجة 32
 جيجة ججاً  42 6914 تػعية الصفل بعجـ تشاوؿ الاشعسة مجيػلة السرجر 34
 جيجة ججاً  42 6914 تػجيو الصفل بعجـ الاكثار مغ تشاوؿ الحمػيات 35
 جيجة ججاً  42 6914 تػعية الصفل بعجـ الذخاء مغ الباعة الستجػليغ 21

30 
والبيئة تػعية الصفل بالسحافطة عمى البيئة السائية 

 جيجة ججاً  41 6912 اليابدة مغ التمػث

 جيجة ججاً  41 6912 تشسية وعي الصفل بسخاشخ التمػث البيئي 33

20 
تػعية الصفل بزخورة شخاء الاغحية مغ اماكغ مػثػؽ 

 جيجة ججاً  41 6912 مشيا

32 
تػعية الصفل العب والجمػس في الاماكغ السفتػحة جيجة 

 جيجة ججاً  42 6922 التيػية

 جيجة ججاً  42 6916 تػعية الصفل بعجـ الاقتخاب مغ السبيجات الحذخية 64
 جيجة ججاً  42 6916 تػعية الصفل بأضخار التجخيغ عمى صحة الانداف 65

تػعية الصفل بأخصار السػاد الحافطة عمى صحة  33
 جيجة ججاً  43 691 الانداف

1 
وانفو تعػيج الصفل عمى اف يبقي يجيو بعيجتيغ عغ عيشيو 

 جيجة ججاً  43 691 وفسو

3 
تعػيج الصفل بأىسية تقميل وقت مذاىجة التمفاز والاجيدة 

 جيجة ججاً  43 691 الحكية

  46 6922 حث الصفل عمى ضخورة حفع الأغحية بصخؽ سميسة 66
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 جيجة ججاً  40 6922 حث الصفل عمى تشاوؿ مشتجات الألباف بذكل أساسي 61
 جيجة ججاً  41 6926 المحع والاسساؾتػجيو الصفل لتشاوؿ  04

تػجيو الصفل لتشاوؿ الصعاـ ببطء وعجـ الانذغاؿ بذيء  62
 جيجة 34 6902 اخخ

60 
تػجيو الصفل بعجـ تشاوؿ الاشعسة التي تدبب الدسشة 

 جيجة 33 6936 وسػء التغحية

31 
تػعية الصفل بدؤاؿ الاخخيغ عغ تاريخ صلاحية السشتج 

 جيجة 36 6902 الغحائي

 جيجة ججاً  44 692 الستػسط العاـ لفقخات الاداة ككل
يتزح مغ الججوؿ الدابق دور مجيخة رياض الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي حدب متػسصات 
إجابات معمسات رياض الاشفاؿ عغ فقخات الاستبانة وحدب الشدب السئػية. حيث نالت فقختي 
"تػجيو الصفل بزخورة نطافة شعخه وتسذيصو" وفقخة " حث الصفل عمى تقميع أضافخه بسداعجة 

%( وبجرجة مستازة وىسا اعمى ندبة، وىحا 011( والػزف ندبي )0الحدابي )الاخخيغ" الستػسط 
يذيخ الى اف الجور الحؼ تقػـ بو مجيخة رياض الاشفاؿ يديع في تػعية الصفل بسفاليع الشطافة 
الذخرية كبيخ ججاً كػف شفل الخوضة يحتاج الى متابعة مدتسخة بسجاؿ الشطافة الذخرية 

طافة وتسذيط الذعخ وتقميع الاضافخ بسداعجة الاخخيغ. تمي ذلظ خلاؿ دوامو في الخوضة مغ ن
( وبجرجة 22( ووزف ندبي )6023فقخة " تعػيج الصفل عمى نطافة الػجو" بستػسط  حدابي )

مستازة، حيث احتمت ىحه الفقخة السختبة الثالثة اذا تحخص مجيخة الخوضة عمى الاىتساـ بشطافة 
ستيقاظ مغ الشػـ ليكػف الصفل نطيفاً ونذيصاً. وفي السختبة الػجو قبل القجوـ الى الخوضة والا

الخابعة والخامدة والدادسة احتمت الفقخات " تعػيج الصفل السحافطة عمى نطافة الجدع" و " 
تحفيد الصفل عمى نطافة ملابدو" و" تػجيو الصفل بالصخيقة الرحيحة لتفخير الاسشاف"  بستػسط 

جرجة مستازة، مسا يذيخ الى حخص مجيخة الخوضة عمى ( وب22( ووزف ندبي )6022حدابي )
الاىتساـ بالشطافة الذخرية للأشفاؿ ومغ ضسشيا الاستحساـ لمسحافطة عمى نطافة الجدع بذكل 
مدتسخ، والسحافطة عمى نطافة السلابذ وتػجيو الصفل بالصخيقة الرحيحة لتفخير الاسشاف 

جيو الصفل عمى اف لكل شفل ادواتو الخاصة" والسحافطة عمى نطافتيا. وقج احتمت الفقخات " تػ 
و" تػعية الصفل بأىسية نطافة الأنف والأذنيغ" و" تذجيع الصفل عمى رمي القسامة في السكاف 

( وبجرجة مستازة، السختبة الدابعة 23( ووزف ندبي )6،26السخرز ليا" بستػسط حدابي )
ايجابياً ولسجيخة الخوضة دوراً فعالًا  والثامشة والتاسعة بسا يػضح اف التقييع لعيشة البحث كاف

وكبيخاً بالاىتساـ بتػعية الاشفاؿ وتػجيييع عمى اف لكل شفل ادواتو الخاصة حخصاً عمى 
سلامتيع مغ العجوػ، وتػعيتيع بأىسية نطافة الانف والاذنيغ بذكل مدتسخ لمتخمز مغ الاجداـ 

السخرز ليا لمحفاظ عمى نطافة البيئة الغخيبة العالقة، وتذجيعيع عمى رمي القسامة في السكاف 
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مغ حػلشا. ونالت فقخة " تقجيع الشريحة لمصفل بعجـ العبث بحاويات القسامة " بستػسط حدابي 
( وبجرجة مستازة السختبة العاشخة مسا يػضح حخص مجيخة الخوضة 26( ووزف ندبي )6،22)

العبث بحاويات القسامة  عمى تقجيع الشريحة للأشفاؿ في مجاؿ السحافطة عمى نطافتو وعجـ
كػنيا مرجراً اساسياً للانتذار الامخاض والحذخات. وجاءت الفقخات الاخخػ بستػسط حدابي 

( وبجرجات مستازة وجيج ججاً 26-26( واوزاف ندبية تخاوحت مابيغ )6902-6923تخاوح مابيغ )
يخة رياض الاشفاؿ وجيج. مسا يذيخ الى اف تقييع معمسات رياض الاشفاؿ كاف ايجابياً واف لسج

 دوراً فعالًا وجيجاً في مجالات الػعي الرحي لأشفاؿ الخياض.
لستزسغ" التعخؼ عمى ندبة الجػانب السفزمة في الػعي الرحي في دور الهدف الثاني: ا -6

 مجيخة رياض الاشفاؿ مغ وجية نطخ السعمسات". مػضحة في الججوؿ الاتي:
فال والاوزان الشدبية لتقييم السجالات ( متهسظات اجابات معمسات رياض الاط6جدول )

 السفزمة مرتبة ترتيبا  تشازليا  من الأعمى الى الأدنى

 السجالات التختيب
الستػسط 
 الحدابي

الػزف 
 الشدبي %

 تقييع الجور

 مستاز 2202 602 تػعية الصفل بسفاليع الشطافة الذخرية 0
 جيجة ججاً  2200 602 تػعية الصفل بسفاليع الامخاض والػقاية مشيا 6
 جيجة ججاً  2200 602 تػعية الصفل بسفاليع الرحة البيئية 0
 جيجة ججاً  2302 600 تػعية الصفل بسفاليع التغحية الرحية 3
 جيجة ججاً  2300 600 تػعية الصفل بسفاليع صحة السدتيمظ 0

 جيجة ججاً  2200 602 متػسط الإجابة عغ مجالات الاداة ككل
( اف دور مجيخة رياض الأشفاؿ في نذخ الػعي الرحي لجػ اشفاؿ 6يتزح مغ الججوؿ)

( وأف مجاؿ تػعية الصفل بسفاليع 2200( ووزف ندبي )602الخوضة جيج ججاً بستػسط حدابي )
( 2202( ووزف ندبي )602الشطافة الذخرية حرل عمى الشدبة الأعمى بستػسط حدابي )

ذلظ الى حخص مجيخة الخوضة عمى جانب الشطافة الذخرية  وتقييع مستاز، ويعػد الدبب في
الحؼ يذسل الاعتشاء بشطافة الذعخ والاسشاف والسلابذ وتقميع الاضافخ والاستحساـ لػقاية الصفل 
مغ الامخاض. كػف مخحمة رياض الاشفاؿ مخحمة ميسة في غخس العادات الرحية الدميسة 

الصفل بسفاليع الامخاض والػقاية مشيا بستػسط حدابي  وامتجاد لمسخاحل القادمة. يميو مجاؿ تػعية
( وتقييع جيج ججاً كػف ىحا السجاؿ ميع ججا وخاصة في وقتشا الحالي 2200( ووزف ندبي )602)

الحؼ نعاني فيو مغ انتذار الامخاض مثل) الكػرونا و اوميكخوف والكػليخا والحسى الشدفية( لحا 
الصفل بسفاليع الامخاض وكيفية الػقاية مشيا عغ تحخص مجيخة الخوضة عمى ضخورة تػعية 

شخيق اتباع عادات صحية سميسة مثل ارتجاء الكسامة واغدل اليجيغ بذكل مدتسخ او استخجاـ 



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 6( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

882 

معقع اليجيغ لقتل الجخاثيع، ثع يميو مجاؿ تػعية الصفل بسفاليع الرحة البيئية بستػسط حدابي 
صفل بسفاليع التغحية الرحية بستػسط حدابي (، و ثع مجاؿ تػعية ال2200( ووزف ندبي )602)
(، وثع مجاؿ تػعية الصفل بسفاليع صحة السدتيمظ بستػسط حدابي 2300( ووزف ندبي )600)
( حيث احتل ىحا السجاؿ السختبة الاخيخة وقج يعػد الدبب مغ وجية 2300( ووزف ندبي )600)

عػبة تػصيمة ومدتػػ وعي نطخ السعمسات الى اف مجيخة الخوضة لا تيتع بيحا السجاؿ لر
 الصفل.

ىل ىشاؾ فخوؽ في تحجيج جػانب الػعي الرحي بيغ معمسات  " الستزسغالهدف الثالث:  -0
 عجد سشػات الخجمة(". وجاءت الشتائج كالاتي:-التحريل العمسي-الخوضة وفقاً لستغيخ )العسخ

اعسارىغ اقل  لا يػجػد فخؽ معشػؼ ذؼ دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات السعمسات اللاتي . أ
سشة، وذلظ خلاؿ استخجاـ  01سشة ومتػسط درجات السعمسات اللاتي اعسارىغ اكثخ مغ  01مغ 

(، لعيشتيغ مدتقمتيغ حيث ضيخ اف الكيسة التائية السحدػبة  والبالغة T-testالتحميل الإحرائي )
( 1010)( عشج مدتػػ دلالة 0022( ىي اصغخ مغ الكيسة التائية الججولية البالغة )0020)

( ، وتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة بأنو لايػجج فخؽ واضح بالشدبة لاعسار 22ودرجة حخية )
السعمسات كػنيغ يستمكغ دقة السلاحطة ومتابعة اداء السجيخة في نذخ الػعي الرحي بغس 

 ( يبيغ ذلظ:0الشطخ عغ العسخ. والججوؿ )
( يبين الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية والكيسة التائية لدرجات السعمسات حدب متغير 3جدول )

 العسر
الستغير     

 الاحرائي
 العسر

 العجد
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

مدتػػ الجلالة  قيسة ت
 الججولية السحدػبة  الاحرائية

 0606 01203 31 سشة 01اقل مغ 
0020 0022 

غيخ داؿ عشج 
 01اكثخ مغ  1010مدتػػ 

 0606 00102 21 سشة

يػجج فخؽ معشػؼ في مدتػػ دور مجيخة رياض الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي يعدػ  . ب
لستغيخ التحريل حيث بمغ الستػسط الحدابي لجرجات السعمسات اللاتي تحريميغ الجراسي دبمػـ 

(. فيسا بمغ الستػسط الحدابي لجرجات السعمسات اللاتي 0206)( وبانحخاؼ معيارؼ قجره 01200)
(. وباستخجاـ التحميل 0002( وبانحخاؼ معيارؼ قجره )00002تحريميغ العمسي بكالػريػس )

( 3(، لعيشتيغ مدتقمتيغ حيث ضيخ اف الكيسة التائية السحدػبة  والبالغة )T-testالإحرائي )
( ودرجة حخية 1010( عشج مدتػػ دلالة )0022الججولية البالغة ) ىي اكبخ مغ الكيسة التائية

( وتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة كػف السعمسات المػاتي تحريميغ الجراسي بكالػريػس اغمبيغ 22)
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خخيجات رياض الاشفاؿ ومخترات بيحا  السجاؿ واكثخ دراية وملاحطة لجور مجيخة رياض 
. والججوؿ )الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي وخخيجات   ( يبيغ ذلظ :3الجبمػـ

( يبين الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية والكيسة التائية لدرجات السعمسات حدب متغير 2جدول )
 التحريل

الستغير     
 الاحرائي
 التحريل

الستػسط  العجد
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

مدتػػ الجلالة  قيسة ت
 الججولية السحدػبة  الاحرائية

 0206 01200 32 دبمػـ
3 0022 

داؿ عشج مدتػػ 
 0003 00002 03 بكالػريػس 1010

ج. يػجج فخؽ معشػؼ في مدتػػ دور مجيخة رياض الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي يعدػ 
لستغيخ عجد سشػات الخجمة حيث بمغ الستػسط الحدابي لجرجات السعمسات اللاتي عجد سشػات 

(. فيسا بمغ الستػسط 0002( وبانحخاؼ معيارؼ قجره )01202سشػات ) 01خجمتيغ اقل مغ 
( 00606سشػات ) 01الحدابي لجرجات السعمسات اللاتي عجد سشػات خجمتيغ اكثخ مغ 

(، لعيشتيغ مدتقمتيغ T-test(. وباستخجاـ التحميل الإحرائي )6003وبانحخاؼ معيارؼ قجره )
( ىي اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية 000البالغة )حيث ضيخ اف الكيسة التائية السحدػبة  و 

( وتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة الى 22( ودرجة حخية )1010( عشج مدتػػ دلالة )0022البالغة )
سشػات اكثخ خبخة ودراية في مجاؿ  01اف السعمسات اللاتي كانت سشػات خجمتيغ اكثخ مغ 

في نذخ الػعي الرحي للأشفاؿ مغ رياض الاشفاؿ وملاحطة دور مجيخة رياض الاشفاؿ 
 ( يبيغ ذلظ:0سشػات. والججوؿ ) 01السعمسات اللاتي كانت سشػات خجمتيغ اقل مغ 

( يبين الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية والكيسة التائية لدرجات السعمسات حدب متغير 1جدول )
 سشهات الخدمة

الستغير     
 الاحرائي

 العسر
 العجد

الستػسط 
 حدابيال

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

مدتػػ الجلالة  قيسة ت
 الججولية السحدػبة  الاحرائية

 0002 01202 02 سشػات01اقل مغ 
000 0022 

داؿ عشج مدتػػ 
اكثخ مغ  1010

 سشػات01
33 00606 6003 

 ممخص الشتائج:
 تػصمت الباحثة مغ خلاؿ ما سبق الى ما يأتي:

اف لسجيخة رياض الاشفاؿ دور كبيخ وفعاؿ في نذخ الػعي الرحي لأشفاؿ الخوضة في  -
 محافطة نيشػػ مغ وجية نطخ السعمسات 



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 6( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

884 

اف لسجيخة رياض الاشفاؿ دور في نذخ الػعي الرحي لأشفاؿ الخياض في كافة مجالات  -
 الػعي الرحي وىي كالاتي:

 دور مستاز في مجاؿ الشطافة الذخرية 
 ي مجاؿ الامخاض والػقاية مشيادور جيج ججاً ف 
 دور جيج ججاً في مجاؿ التغحية الرحية 
 دور جيج ججاً في مجاؿ الرحة البيئية 
 دور جيج ججاً في مجاؿ صحة السدتيمظ 
( بيغ متػسصات اجابات السعمسات 1010لا يػجج فخؽ داؿ احرائياً عشج مدتػػ دلالة ) -

 سشة(. 01اكثخ مغ  -سشة 01تعدػ لستغيخ العسخ )اقل مغ 
( بيغ متػسصات اجابات السعمسات تعدػ 1010يػجج فخؽ داؿ احرائياً عشج مدتػػ دلالة ) -

 بكالػريػس(. -لستغيخ التحريل )دبمػـ
( بيغ متػسصات اجابات السعمسات تعدػ لستغيخ 1010داؿ احرائياً عشج مدتػػ دلالة ) -

 سشة(. 01اكثخ مغ -سشة 01سشػات الخجمة )اقل مغ 
 تهصيات الدراسة: 

الاىتساـ بالتػعية الرحية والبيئية للأشفاؿ والتصخؽ الى مجالات اخخػ تتعمق بالإسعافات  -
 الاولية وحساية البيئة.

تذجيع التعاوف والتشديق بيغ مؤسدات رياض الاشفاؿ والييئات والسشطسات والسؤسدات  -
 التي تعشى بذؤوف الرحة.

جوات التي تكيسيا الجوائخ الرحية تفعيل مذاركة مؤسدات رياض الاشفاؿ في الفعاليات والش -
 في السجتسع السحمي.

قياـ السؤسدات الرحية بعسل جػلات في مجاؿ الػعي الرحي لأشفاؿ الخياض بذكل  -
 مدتسخ.

تػفيخ غخفة لمرحة مجيدة بالأدوات اللازمة لتقجيع الاسعاؼ الاولي للإصابات والحػادث  -
 اثشاء الجواـ الخسسي.

 مقترحات الدراسة:
 سة دور معمسات رياض الاشفاؿ في نذخ الػعي الرحي مغ وجية نطخ الاميات.اجخاء درا -
 اجخاء دراسات تتشاوؿ مجاؿ التثكيف الرحي لسجيخات ومعمسات رياض الاشفاؿ. -
 تقييع بخامج ومشاىج رياض الاشفاؿ ودورىا في تػعية شفل الخوضة بسفاليع الثقافة الرحية. -

 السرـــادر
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(: اثخ اسمػب تقجيع دعع الاداد في الجػلات الافتخاضية عمى 6161ابخاليع، رانيا رجب ) .0
، مجمة بحهث عربية في مجالات التربية الشهعيةتشسية الػعي الرحي لصفل الخوضة، 

 032-02(، 060العجد)
 الجار ،0 ط ،الشفس وعمم التربية في والتقهيم الكياس(: 6116 وآخخوف) مخواف حػيج، أبػ .6

 .الجولية، عساف العمسية
فعالية برنامج بالهسائط الستعددة لتشسية السفاليم والهعي (: 6112ابػ زايجة، حاتع يػسف ) .0

، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، الجامعة الرحي في العمهم لدى طمبة الرف الدادس الاساسي
 الاسلامية، غدة

الحزانة ورياض الاطفال دور (: 6112ابػ سكيشة، نادية حدغ والرفتي، وفاء صالح ) .3
 دار الفكخ العخبي، القاىخة. الشظرية والتظبيق،

 الاردف.–، دار السديخة، عساف 0، طتقهيم التعمم(: 6110أبػ علاـ، رجاء محسػد ) .0
، السذكلات الادارية والفشية لرياض الاطفال التابع لمجسعية الاسلامية(: 6116بارود، محمد  .2

 غ، غدة.رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة فمدصي
، دار الثقافة الرحية (:6112بجح، احسج محمد، ومداىخة، ايسغ سميساف، وبجراف، زيغ حدغ ) .2

 السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة، عساف، الاردف،
، دار السشاىج، قزايا معاصرة في تربية طفل ما قبل السدرسة(: 6102الحخيخؼ، رافجة ) .2

 الاردف.-عساف
دور الادارة السدرسية في تشسية الهعي الرحي لدى : (6102الحمبي، سساح احداف شو ) .2

، رسالة ماجدتيخ غيخ طمبتها بسدارس وكالة الغهث الدولية بسحافظات غزة وسبل تفعيمه
 مشذػرة، كمية التخبية، الجامعة الاسلامية بغدة.

(: دور التمفديػف الاردني في تشسية الػعي: دراسة 6110الخداعي، حديغ عسخ لصفي ) .01
(، السجمج 0، العجد )مجمة مؤتة لمبحهث والدراساتة  لعيشة مغ محافطة مادبا، سػسيػلػجي

(61،)000-002. 
اساسيات عمم تغذية      (: 6100خميل، مشى سامي حمبي، وباركػؾ، ميا محمد ) .00

 ، مكتبة الذقخؼ لمشذخ والتػزيع، الخياض.6، طالاندان
معة حساة، كمية الاقتراد، ، مشذػرات جامشهجية البحث العمسي(: 6102دشمي، كساؿ ) .06

 مجيخية الكتب والسصبػعات الجامعية.
بخنامج وسائط متعجدة لتشسية الػعي الرحي واثخه عمى (: 6160) رياض، نيى مختزى .00

، السجمة العمسية لمظفهلة السبكرةالتعاير الامغ لجػ شفل الخوضة في ضل جائحة كػرونا، 
 .302-061(، 02(، السجمج )02جامعة اسيػط، العجد )
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، دار السديخة لمشذخ ادارة رياض الاطفال وتظبيقاتها(: 6110شخيف، الديج عبج القادر ) .03
 الاردف. -والتػزيع والصباعة، عساف

-زاوج-فاعمية استخدام استراتيجية )فكر(: 6100عبج الحسيج، شادية محمد الجامع ) .00
وبعض مهارات شارك( في تدرس مشهج رياض الاطفال السظهر في تشسية الهعي الرحي 

، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة التهاصل الذفهي لدى اطفال الروضة
 سػىاج.

 ، مكتبة الفلاح، الكػيت.الكياس الشفدي(: 0220عبج الخحسغ، سعج ) .02
(: مشيج مقتخح في العمػـ 6102عبج العاؿ، رشا محسػد بجوؼ، وفؤاد، لبة فؤاد سيج ) .02

سيسي لتشسية الػعي الرحي والسيارات الحياتية لجػ دارسي ما بعج محػ قائع عمى التفكيخ التر
(، 0، كمية التخبية، جامعة عيغ شسذ، العجد )مجمة كمية التربية في العمهم التربهيةالامية، 
 .012_03(، 630السجمج )

وقصاش، رشجؼ، وابػ الخب، صلاح، والسػسى، عخوبة،و  عبج السجيج، الذاعخ، .02
، دار 0ط الرحة والدلامة العامة،(: 6110، و او حدشيغ، ليمى )الرفجؼ، عراـ حسجؼ

 البازورؼ لمشذخ والتػزيع، عساف. 
(: دور رياض الاشفاؿ في تشسية شفل الخوضة 6102عتساف، عمي عبج التػاب محمد ) .02

بسفاليع الثقافة الرحية مغ وجية نطخ السعمسات واميات الاشفاؿ في ضػء بعس الستغيخات، 
 .001-20(، 00(، السجمج )022، جامعة الازىخ، العجد)التربيةمجمة كمية 

، دار الفكخ لمشذخ والتػزيع، (: مدخل الى رياض الاطفال6110عجس، محمد عبج الخحيع ) .61
 عساف.

دراسة تقهيسية لدور ادارة رياض الاطفال في نذر الهعي  (:6102عخاج، عبيخ اميغ ) .60
-مشذػرة، كمية التخبية، جامعة تذخيغ، اللاذقية، رسالة ماجدتيخ غيخ البيئي لدى طفل الروضة

 سػريا.
، دار الفكخ لمشذخ ادارة رياض الاطفال(: 6100العسخاني، عبج الغشي محمد اسساعيل ) .66

 والتػزيع، عساف.
، دار السديخة لمشذخ والتػزيع 0، طمعمسة الروضة(: 6100فيسي، عاشف عجلي ) .60

 والصباعة0 عساف، الاردف.
مبادئ في (: 6112والبيارؼ، نيمة، واباضة، ابخاليع، ونداؿ، شحػ )قصيذات، تالا،  .63

 ، دار السديخة لمشذخ والتػزيع، عساف، الاردف.6، طالرحة والدلامة العامة
دار الرحة والتربية الرحية السدرسية والرياضية،  (:6100كساش، يػسف لازـ ) .60

 الخميج لمشذخ والتػزيع، عساف، الاردف.
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 (0السمحق )
 بريغته الشهائية الاستبان

 أستبيان مهجهة إلى معمسات رياض الاطفال
 الى السعمسة الفاضمة تحية شيبة:

وييجؼ البحث  )دور مديرة الروضة في نذر الهعي الرحي(بيغ يجيظِ أستبياف لجراسة      
( 2_3التعخؼ عمى دور مجيخة الخوضة في نذخ الػعي الرحي لجػ اشفاؿ الخوضة مغ عسخ )

 نطخ السعمسات في محافطة نيشػػ. سشػات مغ وجية
( في الحقل √الخجاء التكخـ بقخاءة بشػد الاستبانة قخاءة متأنية ثع إبجاء رأيكع بػضع علامة )    

السشاسب، وملء السعمػمات بجقة بجوف ذكخ الاسع مع العمع بأف السعمػمات والاجابة ستعامل 
 بدخية تامة، ولغ تدتخجـ إلا لأغخاض البحث العمسي.

 فائق الذكخ والتقجيخ مع
 الباحثة   

 م.م إسراء نهفل العزاوي 
 السعمهمات الاساسية لمسعمسة:

 اسع الخوضة.............................. -0

 . سشة 01أكثخ مغ  سشة  01العسخ: اقل مغ  -6

 .بكالػريػس التحريل العمسي: دبمػـ  -0

 . سشػات 01أكثخ مغ  سشػات  01عجد سشػات الخجمة: اقل مغ  -3
تشظبق بدرجة  الفقرات ت

 كبيرة
تشظبق بدرجة 

 متهسظة
تشظبق 

 بدرجة قميمة
: تهعية الظفل بسفاليم الامراض الجانب الاول 

 وكيفية الهقاية مشها
   

تػعية الصفل بأىسية ارتجاء الكسامة وكيفية التعامل  .0
 معيا بذكل صحيح.

   

تعػيج الصفل عمى استخجاـ معقع اليجيغ لقتل  .6
 الجخاثيع.

   

تذجيع الصفل تجشب الاتراؿ الػثيق مع أؼ شخز  .0
 مراب بالدكاـ.

   
 

تعػيج الصفل عمى تغصية فسو وأنفو عشج الدعاؿ  .3
 بسشجيل ورقي ورميو أو ثشي الكػع والعصذ فيو.

   

   تعػيج الصفل اف يبقي يجيو بعيجتيغ عغ عيشيو وأنفو  .0
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 وفسو.
السبكخ والكافي لحاجة  تعػيج الصفل عمى الشػـ .2

 الجدع.
   

تعػيج الصفل بأىسية تقميل وقت مذاىجة التمفاز  .2
 والاجيدة الحكية.

   

تعػيج الصفل غدل اليجيغ بذكل مدتسخ قبل وبعج  .2
 الصعاـ او لسذ أؼ شيء.

   

الجانب الثاني: تهعية الظفل بسفاليم الشظافة  
 الذخرية

   

    شفل ادواتو الخاصة.تػجيو الصفل عمى أف لكل  .2
    تعػيج الصفل عمى نطافة الػجو. .01
    تعػيج الصفل السحافطة عمى نطافة الجدع. .00
    تػجيو الصفل بزخورة نطافة شعخه وتسذيصوُ. .06
    تحفيد الصفل عمى تشطيف ملابدو. .00
    تػجيو الصفل بالصخيقة الرحيحة لتفخير أسشانو. .03
    الصفل بأىسية نطافة الأنف والُأذنيغ.تػعية  .00
    حث الصفل عمى تقميع أضافخه بسداعجة الاخخيغ. .02
الجانب الثالث: تهعية الظفل بسفاليم التغذية  

 .الرحية
   

تشظبق بدرجة  الفقرات ت
 كبيرة

تشظبق بدرجة 
 متهسظة

تشظبق 
 بدرجة قميمة

    تعخيف الصفل الغحاء الرحي الستكامل. .02
    تػجيو الصفل لتشاوؿ المحػـ والاسساؾ. .02
    تعخيف الصفل مكػنات الػجبة الغحائية الرحية. .02
    تشبيو الصفل بعجـ تشاوؿ الأشعسة السكذػفة. .61
تػجيو الصفل بعجـ تشاوؿ الاشعسة التي تدبب الدسشة  .60

 وسػء التغحية.
   

حث الصفل عمى ضخورة حفع الاغحية بصخؽ  .66
 سميسة.

   

    حث الصفل عمى مسارسة العادات الغحائية الدميسة. .60
تػجيو الصفل بأىسية تشاوؿ الفػاكو والخزخاوات في  .63

 كل الػجبات.
   

حث الصفل عمى تشاوؿ مشتجات الألباف بذكل  .60
 أساسي.

   

   تػجيو الصفل لتشاوؿ الصعاـ ببطء وعجـ الانذغاؿ  .62
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 بذيء اخخ.
الرابع: تهعية الظفل بسفاليم الرحة  الجانب 

 البيئية
   

تػعية الصفل بعجـ استخجاـ دورات السياه  .62
 )السخاحيس( غيخ الشطيفة.

   

    تػعية الصفل بعجـ الاقتخاب مغ السبيجات الحذخية. .62
    تػعية الصفل بأضخار التجخيغ عمى صحة الانداف. .62
في السكاف تذجيع الصفل عمى رمي القسامة  .01

 السخرز ليا.
   

تػعية الصفل بالسحافطة عمى البيئة السائية والبيئة  .00
 اليابدة مغ التمػث.

   

    تقجيع الشريحة لمصفل بعجـ العبث بحاويات القسامة. .06
    تشسية  وعي الصفل بسخاشخ التمػث البيئي. .00
تػعية الصفل العب والجمػس في الاماكغ السفتػحة  .03

 جيجة التيػية.
   

تػعية الصفل بسفاليع صحة الجانب الخامس:  ت
 السدتيمظ

تشظبق بدرجة 
 كبيرة

تشظبق بدرجة 
 متهسظة

تشظبق 
 بدرجة قميمة

تػعية الصفل بدؤاؿ الاخخيغ عغ تاريخ صلاحية  .00
 السشتج الغحائي.

   

    تػعية الصفل بعجـ شخاء الاغحية الفاسجة. .02
بأخصار السػاد الحافطة عمى صحة تػعية الصفل  .02

 الانداف.
   

    تػعية الصفل بعجـ تشاوؿ الاشعسة مجيػلة السرجر. .02
    تػجيو الصفل بعجـ الاكثار مغ تشاوؿ الحمػيات. .02
    تػعية الصفل بعجـ الذخاء مغ الباعة الستجػليغ. .31
تػعية الصفل بزخورة شخاء الاغحية مغ اماكغ  .30

 مشيا.مػثػؽ 
   

تػعية الصفل بزخورة تشاوؿ الصعاـ في الاواني  .36
 الشطيفة.

   

 
 
 


