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 السمخص
ييجف البحث الحالي الى قياس مدتػى التشسخ الالكتخوني لجى شلاب معيج الفشػن الجسيمة     

والتعخف عمى الفخوق في التشسخ وفقاً لستغيخ التخرز والرف الجراسي، كسا ىجف البحث الى 
( 052التعخف عمى العلاقة بيغ التشسخ الالكتخوني والتحريل الجراسي وتع اختيار عيشة مغ )

( 02( شالب لكل قدع وبػاقع )52زعيغ بالتداوي عمى الأقدام والرفػف بػاقع )شالب مػ 
( فقخة 02شلاب لكل صف مغ الرفػف الخسدة وقامت الباحثة بإعجاد مكياس مكػن مغ )

ببجائل ثلاثة )دائساً، أحياناً، غالباً( وقج تع حداب الرجق والثبات والتسيد لمسكياس وتع الحرػل 
نتائج الامتحانات الشيائية ووجج أن مدتػى التشسخ الالكتخوني لجى  عمى درجات التحريل مغ

شمبة السعيج بسدتػى متػسط وكانت الفخوق غيخ دالة احرائياً وفقاً لستغيخ الرف والتخرز 
 ووجج ان ىشاك علاقة دالة احرائياً بيغ التشسخ الالكتخوني والتحريل الجراسي .

 لكتخني  ، عهدج الفشهن الجسلمة.الكمسات السفتاحية : التشسخ، التشسخ ال 
Cyber bullying and its relationship to academic achievement 

among students of the Institute of Fine Arts for Boys 
Assist. Prof. Dr. Janan Ihsan Khalil 

Fine Arts Institute for boys / Nineveh 
Abstract: 
    This study measured the extent and nature of cyber bullying among 
students of Fine Arts Institute, determine the differences according to 
specialization and class of the students, and to explore the relationship 
between cyber bullying and academic achievement. A Random sample 
of 250 students, equally distributed among the departments and classes 
as 50 students at each department and 10 students at each of the five 
classes. The questionnaire of 30 items was prepared by the researcher, 
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and the respondents were asked to answer on a three-point Likert scale 
(always, sometimes, often). Validity and reliability of the test have been 
measured. The study revealed that cyber bullying had a significant 
association with the school achievement while it had no significant 
association with the class.  
Keywords: bullying, cyberbullying, fine arts institute. 

 Research Problemعذكمة البحث  
اصبح العالع اليػم يذيج تصػراً ىائلًا في كافة مجالات الحياة بسا في ذلظ مجال التكشػلػجيا 

الحجيثة، وبخزت الذبكة العشكبػتية التي والاترالات بحث تتدارع فيو عسمية الإنتاج لمتقشيات 
سيمت للإندان الػصػل الى السعمػمة دون أي جيج وبات التفاعل بيغ الافخاد مغ خلاليا متاحاً 
في أي وقت مسا جعل العالع قخية صغيخة نتيجة لسا احجثتو تمظ التقشيات إلا أن الاستخجام 

شخات في غاية الخصػرة أدت الى ضيػر الخاشئ غيخ الػاعي لمػسائل التقشية الحجيثة بخزت مؤ 
نػع ججيج مغ الجخائع السدتحجثة والسختخقة لمحجود الستسثمة بالجخائع الالكتخونية وىحه الجخائع تكاد 
تحطى لجى فئة الذباب الحي بات معطع وقتيع عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي . )الديغ 

 (000، 0200والخخابذة:
مغ اخصخ الجخائع الالكتخونية الستسثمة في إيحاء الفخد مغ خلال وتعج جخائع التشسخ الالكتخوني 

الخسائل الغيخ أخلاقية بذكل متكخر والتي بجورىا تػلج شعػر بالألع السادي والسعشػي والقمق الجائع 
( ، وىكحا يتزح ان التشسخ يعج مذكمة تخبػية اجتساعية وشخرية بالغة 000، 0202)العسار: 

ية عمى السجتسع عامة وعمى الشسػ السعخفي والانفعالي والاجتساعي  وبسا الخصػرة ذات نتائج سمب
أن الباحثة تجريدية في معيج الفشػن الجسيمة فقج لاحطت واحدت بػجػد ىحه السذكمة بيغ شلاب 

 السعيج لحا يسكغ تمخيز مذكمة البحث بالدؤال التالي :
 ؟ى طلاب عهدج الفشهن الجسلمةعا الهلاقة بلن التشسخ اللكتخني  نالتحرلل الجراس  لج 
 The Importance Of The Researchأهسية البحث  

في ضل الديادة الدخيعة في الاترالات الالكتخونية وما واكب ىحه الديادة مغ تصػر في 
الاترالات وضيػر الفيدبػك والتػيتخ والإندتغخام ونتيجة الاستعسال الديء ليا وعجم وجػد رقابة 

الالكتخوني واصبح يذكل خصخاً عمى أبشائشا إذ لع تعج تمظ الطاىخة قاصخة عغ  عمييا ضيخ التشسخ
السجرسة بل ىحا الشػع مغ التشسخ في أي محتػى ضار مثل الكمسات السديئة او الذائعات تشتذخ 
فػر عسمية الشذخ وبدخعة فائقة تفػق الخيال عغ شخيق قيام بعثة الحدابات الالكتخونية بإجخاء 

لمسشذػر او ندخ ولرق لمسحتػى السشذػر وكل ىحه اعجت في ثػاني .  عسمية مذاركة
 (020, 0200)سعيج:
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وفي ضل وجػد الداحة السفتػحة امام الجسيع بجأ الذباب بإشلاق الذائعات عغ شخرية معيشة 
وانتحال شخرية افخاد معيشيغ والكيام باترالات مشافية للأدب ولعل اخصخىا التشسخ الالكتخوني 

مغ احجث السذكلات التي تػاجو الكبار والرغار عغ حج سػاء وخاصة بيغ الصمبة الحي يعج 
وما يدببو مغ مذكلات واضصخابات نفدية، حيث أن ىحه الطاىخة ترشف مغ اخصخ الجخائع 

( العجيج مغ الجراسات تػصمت الى ان ىشاك 0200الالكتخونية وفق القانػن بالجدائخ  )سييمة:
وني والتحخش الجشدي وما يتختب عميو مغ اثار نفدية وبسا ان معيج عجة اشكال لمتشسخ الالكتخ 

الفشػن الجسيمة سيكػنػن معمسيغ في السدتقبل لحا تع التعخف عمى السذكمة والبحث عغ علاقتيا 
 بتحريميع الجراسي . 
 الأهسية الشغخية :

 تدميط الزػء عمى ضاىخة خصيخة وىي التشسخ الالكتخوني. .1
 ومعمػمات حػل الطاىخة.تػفيخ بيانات  .2
 رفج السكتبة التخبػية بجراسة حػل ىحه الطاىخة. .3

 الأهسية التظبيكية :
 تػفيخ أداة صادقة رقابية لاستخجاميا في قياس التشسخ الالكتخوني. .1
 تػفيخ بيانات حكيكية واقعية حػل ضاىخة التشسخ الالكتخوني لجى شلاب معيج الفشػن الجسيمة. .2

 Research Objectives & Hypothesesاهجاف البحث نفخضياته 
 يدجف البحث الى :    
 قياس مدتػى التشسخ الالكتخوني لجى شلاب معيج الفشػن الجسيمة. .1
التعخف عمى الفخوق في التشسخ الالكتخوني بيغ شلاب معيج الفشػن الجسيمة وفقاً لستغيخ  .2

 القدع والرف الجراسي.
والتحريل الجراسي لجى شلاب معيج الفشػن التعخف عمى العلاقة بيغ التشسخ الالكتخوني  .3

 الجسيمة.
  Research Limitationsرابها : حجند البحث 

 يقترخ حجند البحث الحال  عمى :
 الستسثمة  بصلاب معيج الفشػن الجسيمة. الحجند البذخية: .1
 وتتسثل بسعيج الفشػن الجسيمة في مخكد محافطة نيشػى. الحجند السكايية: .2
 (.0202-0200تتسثل بالعام الجراسي ) الحجند الدعشية: .3
 : تتسثل بستغيخ التشسخ الالكتخوني.الحجند السهخفية .4
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  Definition Of The Termsخاعدا : تحجيج السرظمحات :
   Cyber Bullingالتشسخ اللكتخني   .1

 عخفه كل عن:
 Smith :  بأنو فعل عجواني عسجي يقػم بو فخد او مجسػعة افخاد باستعسال وسائل الاترال

 (.Smith,2008الالكتخوني بذكل متكخر ضج ضحية مسا يجعمو لا يدتصيع الجفاع عغ نفدو)
 :ىػ أي سمػك ييجف الى الايحاء الستعسج الستكخر لفخد واحج أو مجسػعة مغ  الذشاني

 (.0202الافخاد )الذشاوي، 
 Beran & Lie :  شكل مغ اشكال العجوان يعتسج عمى استعسال وسائل الاترال الحجيثة

 (.Beran & Lie, 2008وتصبيقات الانتخنت )
 )بيخيغ ولي( كتعخيف لمتشسخ الالكتخوني. Beran & Lieتبشت الباحثة تعخيف  التهخيف الشغخي:

عغ مكياس التشسخ  ىػ الجرجة التي يحرل عمييا الصالب عشج اجابتو التهخيف الجخائ :
 الالكتخوني  الحي أعجتو الباحثة.

 خمفية يغخية
 Cyber Bullying  التشسخ اللكتخني : 

لجى شلاب السجارس , حتى ان معطع الباحثيغ  Bullying Conceptبجاية ضيػر مفيػم التشسخ 
قج ربصػا بيغ ىحا الدمػك والبيئة السجرسية بػصفيا السكان الاكثخ ملائسة لشذأة ومسارسة ىحا 
الدمػك والحي يتختب عميو العجيج مغ الاثار الدمبية الشفدية والاجتساعية والانفعالية التي تتخك 

 & Lucas ويخى  ( .02,  0205شداوي وحدغ:انعكاسا عمى كل مغ الستشسخ والزحية )بي
Fonseca  بان التشسخ سمػك عجواني متكخر ييجف للأضخار بذخز اخخ عسجا , جدجيا

ونفديا . يتسيد التشسخ بالترخف فخدي بصخق معيشة بيجف الحرػل عمى الشفػذ والييسشة 
ى الميثيغ ومحمد كسا يخ  (Lucas&Fonseca:2018 ,15) والديصخة عمى حــداب شــــخـــــز اخخ

( بأن التشسخ الالكتخوني حالة مغ الدمػكيات الدمبية الستكخرة يقرج بيا الايحاء 0202)
, 0202)الميثيغ وعسخ محمد : والسقايزة ترجر مغ شخز قػي ضج شخز اخخ اقل قػة .

ان مفيػم التشسخ يتغيخ بذكل مدتسخ وذلظ بدبب التكشػلػجيا الججيجة والتشسخ الالكتخوني  )025
وىػ مغ انػاع التشسخ الحجيثة الحي تحػل فيو التشسخ مغ البيئة الاجتساعية التقميجية الى البيئة 
الافتخاضية عبخ ادوات التػاصل الاجتساعي السختمفة فتحػلت الطاىخة الى نصاق اوسع واشج 
خصػرة , وتذيخ الجراسات اسباب ضيػر التشسخ الالكتخوني الى التغيخات التي حجثت في 

اختلال العلاقات . السجتسعات الإندانية والسختبصة اساسا بطيػر العشف والتسييد بكل انػاعو
الأسخية في السجتسع وتأثيخ الاعلام عمى السخاىقيغ في السخاحل الستػسصة والثانػية اضافة 

كشػلػجيا الحجيثة وما تحتػيو مغ بخامج وعجم قجرة اىل السخاىقيغ الستشسخيغ عمى ضبط وسائل الت
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سمػكياتيع بالإضافة الى ضخوف الخاىشة التي يعيذيا السجتسع في حخوب وتيجيخ والتي كان 
الاثخ الديئ عمى جسيع افخاد السجتسع فمع يقترخ تأثيخىا عمى الكبار فقط وانسا تجاوز اثخىا عمى 

ة التعميسية وكانت تأثيخىا واضحا عمى جػانب شخرية الصلاب الشفدية والجدسية العسمي
 (022, 0202والاجتساعية . )محمد:

ما شيجه العالع في الػقت الحاضخ مغ تصػر عمسي وتكشػلػجي ، والاستخجام الستػاصل 
عبخ عغ لسشرات التػاصل الاجتساعي، أدى إلى ضيػر سمػكيات كثيخة ومتعجدة ، والتي بجورىا ت

إساءة استخجام مشرات التػاصل الاجتساعي كالابتداز الإلكتخوني وتخويج الإشاعات كاذبة 
والتشسخ الإلكتخوني الحي ازداد معجل انتذاره في الآونة الأخيخة والحي نتج عشو اضصخابات نفدية 

 (200, 0200وسمػكية شكمت تحجيا كبيخ أمام كل مغ تعخض ليحا الشػع مغ سمػك . )الذسخي:
أن وسائل الاترال التكشػلػجية نتج عشيا أنساشا حجيثة مغ أعسال التخىيب التي انتذخت تحت  

مدسى التشسخ الإلكتخوني ، بعجما كان التشسخ يسارس وجيا لػجو ، ولكغ مع ضيػر تكشػلػجيا 
الاترالات والسعمػمات وما أفخزتو مغ تقشيات فقج أصبح يسارس التشسخ عغ بعج مغ خلال 

السحسػلة أو الذبكة العشكبػتية والتي أسيست بجورىا في زيادة ضاىخة التشسخ الإلكتخوني  اليػاتف
( واكثخ خصػرة وذلظ للانفتاح الذجيج والتعقيج في ۰۲۱, ۹۱۰۲وبصخيقة أكثخ إيحاء وانتذارا )محمد:

معخفة الستشسخ ,الامخ الحي جيل الستشسخ الإلكتخوني يحتل الرجارة في مطاىخ التشسخ عمى 
  .ختلافياا

مع تصػر وسائل التػاصل الاجتساعي وانتذارىا الدخيع والػاسع بيغ جسيع فئات السجتسع ولاسيسا 
السخاىقيغ الحيغ لجييع ميارة رقسية اكتدبػىا بحكع مػاكبتيع لمتكشػلػجيا . ويخى الكثيخ مغ 

تخمفة عغ الباحثيغ بأن التشسخ ضاىخة اجتساعية صاحب كافة السجتسعات الستقجمة مشيا والس
دروب التقجم , ويرفو البعس بانو سمػك اجتساعي مزاد لمسجتسع ومخالف لمقانػن وثقافة 
السجتسع , وىػ عمى ىحا الاساس يػجج في كل السجتسعات مع اختلاف ملامحو مغ مجتسع 

( ان التشسخ الالكتخوني يعج مغ الافعال 0205ويخى جابخ ). )202, 0200لأخخ )حبيب:
والمفطية لجى الافخاد الحيغ لجييع نػايا عجوانية تتكخر عمى مخ الدمغ وتشصػي الدمبية الجدسية 

 ,Mishna( ويؤكج كل مغ  022، 0205)جابخ: عمى تفاوت في القػة بيغ الستشسخ والزحية.
F.,& et al))  ان مشرات التػاصل الاجتساعي قػة متراعجة بيغ فئات الذباب وخاصة شلاب

باتػ عمى وعي بأن الإعلام التقميجي بكافة وسائمة لع تعج تستمظ الجامعات والسعاىج ، الحيغ 
السقجرة عمى تمبية متصمباتيع وحاجاتيع ودافعيع السعخفية، الأمخ الي يجعميع أكثخ استخجاما 
لسػاقع التػاصل الاجتساعي عمى اختلافيا ولمذبكة العشكبػتية عمى وجية الخرػص فالستتبع 

ل بابا واسعا استغمو الفخد لمتعبيخ عغ أفكارىع، فكانػا أكثخ إدمانا ليحه السػاقع يمحع أن غجت تذك
ليا و أكثخ عخضة لمسخاشخ الشاتجة عشيا أبخزىا جخائع التشسخ ومغ الإلكتخوني، ولكػن السجتسع 



 هـ1441 -م 2222 آذار( في  2( عدد )1مجلد )                                                              منوالمجلة 

 
 

131 

يعتسج عمييع في تقجمو وازدىار الأمخ الحي يتصمب أن يكػنػا عمى مدتػى كبيخ مغ الػعي اتجاه 
الدمبية . وبشاء عمى ما سبق أنفا فإن التقجم التكشػلػجي أثخ عمى كافة  اىحه الجخائع وآثارى

مجالات وأىسيا السجال التعميسي، حيث أصبح مصمبا ميسا لخفع كفاءة التعميع وتقجمو ولكػن 
 ,Mishna.  الصمبة مغ أىع القػى البذخية والتي مغ خلاليا يتع بشاء مجتسعا حزاريا مددىخا

F.,& et al: 2012,70)) 
 اشكال التشسخ الإلكتخني  :

نطخا للانتذار الػاسع لمذبكة العشكبػتية )الأنتخنت( فقج بخزت أشكال متعجدة لمتشسخ الإلكتخوني 
والتي انبثق عشيا أضخار كثيخة وبجرجات مختمفة ، فكان مغ أبخز أشكال التشسخ الإلكتخوني ما 

 : يمي
  التسثللImpersonation 
احج انػاع التشسخ الالكتخوني الذائعة ، ويقػم خلالو الستشسخ بالتطاىخ او التحايل عمى شخز  

 و يحجث مغ خلال :  .ما في محاولة لاحخاجو ، او فزحو او ايحائو عمشا امام الآخخيغ
 . اختخاق السمف الذخري 
 . انتحال شخرية مديفة لخجاع شخز ما 
  اسع الذخز الستشسخ عميو .انذاء ممف تعخيفي او شخري مديف يحسل 
 السظاردة اللكتخنيية Cyber stalking  تعتبخ مغ اكثخ انػاع التشسخ انتذاراً , قيام :

 الستشسخ بسلاحقة ومخاقبة الستشسخ عميو باستسخار عبخ الانتخنت ومزايقتو بالاتيامات التيجيجات .
  التذدلخ نكذف السخارOuting  يقػم عمى الافراح عغ السعمػمات واسخار خاصة :

 .الستشسخ عميو عمشا و دون مػافقتو عمى وسائل التػاصل الاجتساعي و السشتجيات العامة
 التدجم Flaming  نذخ او ارسال الاىانات والالفاظ الديئة السؤذية لمزحية مباشخة عبخ :

 )205، 0200: مػاقع الانتخنت و وسائل التػاصل الاجتساعي. )الذسخي 
  يكػن مغ خلال إرسال العجيج مغ الخسائل الإلكتخونية غاضبة مغ قبل الغزب الإلكتخني :

 بػاسصة البخيج الإلكتخوني ووسائل الاترال الحجيثة.  .الستشسخ إلى الزحية وذلظ
   التحخش الإلكتخنيHarassment  ىػ صػرة شائعة لمتشسخ غيخ لصيفة يحجث مغ :

الذخز الستشسخ عميو )الزحية( مغ خلال  خلال تػجيو رسائل غيخ مخغػبة ومييشة الى
التقشيات التكشػلػجية أو عبخ ومػاقع التػاصل الاجتساعي، وذلظ بذكل متكخر ىجفو تيجيج وإخافة 

 .الزحية
   يجات وإىانة الزحية بذكل مفخط وإلحاق : ويذتسل عمى تػجيو التيج الحهار الإلكتخني

 الأذى بيا وذلظ مغ خلال الحػار والسحادثات الافتخاضية .
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    التحقلخ الإلكتخنيDenigration  وىػ إرسال عبارات مييشة ومؤذية وغيخ حكيكية أو :
ضالسة عغ شخز )الزحية ( إلى الآخخيغ أو عسل مشذػرات )بػستات( مغ مثل ىحه السادة 

 .)أون لايغ(
 ايتحال الذخرية التشكخImpersonation :  ويكػن مغ خلال انتحال الستشسخ شخرية

أخخى والتطاىخ بأنو شخز آخخ والعسل عمى إرسال رسائل عبخ مػاقع التػاصل الاجتساعي 
   .تجعل ذلظ الذخز الآخخ يبجو سيئا

 مغ خلال نذخ رسائل أو شبع مشذػرات تتزسغ عمى  الفزح نايتداك الخرهصية :
 . مػمات أو صػر خاصة بالزحيةمع
   الإقراءExclusion  مغ خلال سمظ كافة الصخق والكيام بكل  السحاولات لشبح وإقراء :

الستشسخ عميو مغ مػاقع التػاصل الاجتساعي وتذجيع الآخخيغ عمى شخده دون وجػد أي دافع 
 (202, 0200لحلظ سػى مسارسة القػة عمى الزحية . )الذسخي:

 اثار التشسخ اللكتخني  
 الثار الشفدية -1
يعاني الفخد الحي يتعخض لمتشسخ الالكتخوني مغ القمق الشفدي والخػف مغ السدتقبل والتػتخ  

والافكار الدػداوية والاكتئاب فالزغط الحي يسخ بو يفقجه الثقة بشفدو ويقمل مغ حبو لحاتو واحيانا 
الحات بل تتعجاه الى التدبب بسذاكل نفدية قج ترل  يعاني مغ اضصخابات بالذخرية كايحاء

 (202, 0200حج الانتحار )الذسخي:
 الثار الجتساعية  -2

وتذسل صعػبة الثقة بالأخخيغ والشطخ الييع بعيغ الذظ وعجم الخغبة في الحىاب الى السجرسة او 
يػاجيػن في التػاجج في اماكغ التجسع واضيخت نتائج الابحاث ضحايا التدمط عبخ الانتخنت 

 الغالب مذكلات اجتساعيو ومشيا الخجل الاجتساعي و العاشفي والسيل الى الانعدال عغ الشاس.
 (50, 0200)الخديشي:

 اثار ف  التهميم نالتحرلل الجراس   -0
قج يتخاجع السدتػى العمسي لمصالب الحي يتعخض لمتشسخ الالكتخوني حيث تفقجه التخكيد والانتباه 

مذكمة التي وقع بيا ومغ ثع تشخفس دافعية لمتعميع رغبتو في الاىتسام ويتجو بتفكيخه الى 
 (202, 0200)الذسخي:ة . بالجراسة عام

 الثار الرحية -4
مغ السذكلات التي يجمبيا التشسخ الالكتخوني عمى الفخد تجعمو عخضة للإصابة بسذكلات  

وزيادة في الػزن  صحية مثل الارق والرجاع والاضصخابات في الشػم وغيخىا مغ السذكلات
 (022, 0202)الستيغ:
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 سسات التشسخ اللكتخني  
يعج التشسخ الالكتخوني اكثخ خصػرة مغ اشكال التشسخ التقميجية الاخخى كػنو يستمظ سسات مشفخدة 

 مشيا 
يتصمب التشسخ الالكتخوني درجة عالية مغ الخبخة التكشػلػجية ومديج مغ السيارات والكفاءة   .0

 رسائل لبخيج . لارسال
ضحية التشسخ الالكتخوني يرعب عمييا اليخوب حيث لا تجج مكان للاختباء فيو , لان  .0

التعميقات السدببة عبخ  التشسخ يتع مغ خلال الخسائل ليػاتفيع السحسػلة او الكسبيػتخ او
 .الانتخنت

قجرة مختكب التشسخ عمى ان يكػن غيخ معخوف مغ خلال انتحال اسساء غيخ حكيكية  .0
 وبالتالي بالإمكان ان يرل الى الجسيػر .

 يدسح بسزايقة الزحية وباي وقت ويقمل مغ مدتػى السدؤولية ومحاسبة الستشسخ . .2
لا يكػن الستشسخ الالكتخوني وجو لػجو مع الزحية لحلظ لجيو فخصة اكبخ لعجم الكذف عغ  .5

 ىػيتو.
 بيػتخ واليػاتف السحسػلة .يتسيد التشسخ الالكتخوني باستخجام الادوات الخقسية مثل الكػم .2
 التشسخ الالكتخوني اكثخ انتذارا في حياة الزحية لا يتقيج بالتػاجج في مكان محجد . .2

 التشسخ اللكتخني  نالتشسخ التقملجي
تخى الباحثة ان ىشاك فخوق واضحة بيغ التشسخ الالكتخوني وباقي انساط التشسخ التقميجي حدب 

 الججول الاتي :
الباحثةالججنل عن اعجاد   
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 التجاهات الشغخية لمتشسخ:  ثاييا
 ىشاك عجد مغ الشطخيات فدخت لشا ضاىخة التشسخ مغ اىسيا :

 يغخية التحملل الشفد  .1
تخى مجرسة التحميل الشفدي الدمػك الستشسخ نتاجاً لمتشاقس بيغ دافع الحياة والسػت , وتحقيق 

( 02, 0202كي لا يشجحػا .)العسمة:المحة عغ شخيق تعحيب الاخخيغ , وعقابيع والترجي ليع 
ويفدخ سمػك التشسخ في ضػء ىحه الشطخية بأن الصفل الستشسخ يعير حياة أسخية قاسية والػالجيغ 
يسارسان عميو الػانا مغ العقاب والاساءة , وىػ نتاج أسخة بيا نسػذجاً عجوانياً . 

مغ احباشات وسمػكيات غيخ  ( وفقا ليحه الشطخية الستشسخ يدقط ما يعانيو02, 0202)الجسػقي:
سػية داخل الاسخة والسجرسة ناتجة عغ اساليب التعامل الغيخ سػية مع الفخد أما عغ وجية نطخ 

( ان ىشاك قػة دافعة مدتقمة ليحا الدمػك تػجج Adlerالسحمميغ الشفدييغ الججد لمتشسخ فيخى )ادلخ
فخديغ او اكثخ في مػقف عجائي  في عجم ىحا الذعػر وتػجو الدمػك , ويحجث ذلظ اذا ما تػاجج

( وعميو تخى الباحثة ان الدمػك التشسخي متأصل في الصبيعة 200, 0200او استفدازي . )حبيب:
الاندانية , فيعػد الدبب في ذلظ الى وجػد غخيدة  فصخية تػلج مع الاندان والدبب الاخخ يعػد 

يؤكجون عمى اىسية الخبخات  الى اضصخاب في شخرية الفخد . وفق نطخية التحميل الشفدي فيع
 والتجارب الدابقة التي يسخ بيا الفخد في تذكيل شخرياتيع .

 الشغخية التظهرية .2
تعتسج بعس تفديخات التشسخ عمى فيع تصػر الصفل مغ وجية نطخ ىحه الشطخية . حيث تذيخ 

انفديع عمى حداب الى ان التشسخ يبجأ في مخاحل الصفػلة السبكخة عشجما يأخح الافخاد بالجفاع عغ 
( الى ان الاشفال يبجئػن Hawleyالاخخيغ مغ اجل فخض سيصختيع الاجتساعية . ويذيخ )ىػلي

في مخاحل تصػرىع بتػضيف وسائل اكثخ قبػلا اجتساعيا لمديصخة عمى الاخخيغ , فتربح الاشكال 
لػقت يربح المفطية وغيخ السباشخة مغ التشسخ اكثخ شيػعا مغ الاشكال الجدجية , ومع مخور ا

 (01, 0222الدمػك الحي يعخف عادة بالتشسخ نادرا ندبيا . )الرخايخة:
 الشغخية الدمهكية  .3

تؤكج ىحه الشطخية عمى الدمػك الانداني وقػانيشو السختمفة , وسمػك التشسخ شأنو شأن اي سمػك 
يكتدبو الفخد مغ البيئة السحيصة وفقا لقػانيغ التعمع , حيث تخى الشطخية الدمػكية ان التشسخ يعدز 

 ( 000, 0202سمػكو مغ قبل الافخاد السحيصيغ بو مثل الاصجقاء . )محمد:
ه الشطخية ان التشسخ لا يػرث فيػ اذن سمػك مكتدب يتعمسو الفخد او يعيذو خلال كسا تخى ىح

حياتو وبخاصة في مخحمة الصفػلة فأن تعخض لخبخة العشف في السخاحل الاولى مغ حياتو فيػ 
 (22, 0202في الغالب سيسارسو لاحقاً مع غيخه مغ الشاس . )عدالجيغ:
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الى ان  -كغيخه مغ انساط الدمػك الانداني  -ػك العشف وىكحا تعتقج الشطخية الدمػكية بان الدم
ان ( Skinnerالعشف يسكغ تعمسو وتعجيمو وفقا لتعديد الايجابي او الدمبي كسا يخى )سكيشخ

العشف اذا كان يحقق لجى الفخد مكاسب معشػية واجتساعية فانو يسيل الى تكخاره . )التل 
 (50, 0202والحخبي:

 الهجنان -يغخية الحباط  .4
تقػم ىحه الشطخية عمى اساس العشف يعتبخ حتسية للاحباط , ويحكخ ميممخ ودولار 

Miller&Dollard  ان الاندان ليذ عجوانيا بصبيعتو وانسا سبب  العجوان -في نطخية الاحباط
وفقاً ليحه الشطخية فان العجوان دافع العجوان يخجع الى حالة الاحباط التي يعاني مشيا الفخد . 

لا يتحخك بػاسصة الغخيدة بل  بتحخيس مغ مثيخات خارجية وان حجوث الدمػك  ولكغ داخمي
( . 1,  0222الستشسخ دائسا يفتخض وجػد الاحباط وان الاحباط يؤدي الى العشف ) بصخس:

وبالتالي تخى ىحه الشطخية كل سمػك عشفي يدبقو مػقف احباشي . لان سمػك التشسخ يحجث بعج 
, الامخ الحي قج يؤدي الى ضيػر الاحباط , الحي يقػد بجوره الى  فذل الفخد في تحقيق اىجافو

 ) 02, 0222العشف كصخيقة سمػكية مشاسبة لتفخيغ ىحه الاحباط. )السصيخي:
 يغخية التهمم الجتساع   .5

اول مغ وضع اسذ نطخية التعمع الاجتساعي او ما يعخف  Albert Banduraيعج البخت بانجورا 
طة وتؤكج ىحه الشطخية عمى اىسية التفاعل بيغ الفخد والبيئة . وتشطخ الى بالتعمع مغ خلال السلاح

الدمػك التشسخ عمى انو سمػك متعمع , والافخاد يسارسػنو لانيع يتعمسػا مثل ىحا الدمػك مغ البيئة 
السحيصة بيع عغ شخيق ملاحطة وتقميج سمػك نساذج عجوانية او استقػائية معيشة . )صالح 

 (00, 0202( )الجسػقي:000، 0202وجياد:
 الشغخية السهخفية  .6

حيث أكج عمى دور الافكار اللاعقلانية في الاضصخابات  Ellisرائج الشطخية السعخفية اليذ 
الدمػكية والتي تحجد الدمػك الدػي وغيخ الدػي )كالتشسخ( مغ خلال العلاقة بيغ الافكار 

, وبيغ الدمػك مغ جية اخخى ، والترخفات ومعتقجات الفخد عغ ذاتو وعغ الاخخيغ مغ جية 
كسا ان التشسخ الاضصخابات الانفعالية تختبط باعتشاق افكار خالية مغ السشصق والعقلانية )التل 

( , وىكحا نجج ان ىحه الشطخية فدخت الدمػك التشسخي في ضػء خبخات 50, 0202والحخبي:
 الفخد وافكاره او مجركاتو الدابقة .

 الشغخية الفيدلهلهجية  .7
اصحاب ىحه الشطخية يخوا بأن سمػك التشسخ يجسع بيغ مسارسة الدمػك الاستقػائي )التشسخ( وبيغ 
العػامل البيػلػجية )العزػية( والفديػلػجية )وضائف الاعزاء( , اذ يفدخ سمػك التشسخ في ضل 
 التكػيغ العزػي والبشاء الجدسي وخرائرو التذخيحية والفديػلػجية والكيسيائية والعقمية ,
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اضافة الى اضصخابات الجياز العربي والأنذصة الكيخبائية لمسخ , وخمل في كخومػسػمات 
( ما يؤخح عمى ىحه الشطخية انيا ركدت 222, 0200ووجػد خمفي خلايا السخ )العبيجي واخخون:

 عمى الجانب الػراثي واعتبخت سمػك التشسخ وراثيا .
 الشغخية اليدايية  .8

سمػ وروجخز( التأكيج عمى احتخام مذاعخ الفخد , حيث غايتيا ويخى اصحاب ىحه الشطخية )ما
الػصػل بالفخد الى تحقيق ذاتو وتفدخ اسباب التشسخ مغ خلال عجم اشباع الفخد لمحاجات 
البيػلػجية مغ مأكل ومذخب وحاجات اساسية اخخى مسا قج يشجع عشو عجم الذعػر بالأمان الحي 

خان والخفاق الامخ الحي يؤدي الى تجني في تقجيخ يؤدي الى ضعف الانتساء الى جساعة الاق
الحات والحي قج يؤدي الى التعبيخ عغ ذلظ بأساليب عجوانية مثل الدمػك التشسخ. )الربحيغ 

 ( 50, 0200والقزاة:
 الشغخية التاريخية الثقافية  .9

اما يخى اصحاب ىحه الشطخية ان التشسخ يحجث في سياقات اجتساعية ثقافية , وان لمغة دورا ى
في ثقافة الستشسخ , كسا يلاقيو الستشسخ مغ سياقات مذجعة ومعدزة تجفعو لسسارسة التشسخ 

 (11, 0222)القصامي:
 يغخية الختب الجتساعية نعسارسة القهة .11

)التجرج اليخمي( يدتخجم  يخى اصحاب ىحه الشطخية ان جساعة الاقخان عبارة عغ بشية ىيخاركية
مغ خلاليا الاقخان العجوان ضج عجد مغ اقخانيع بيجف الديصخة عمييع مسارسة القػة والػصػل 
الى الختبة والسكانة الاجتساعية بيغ جساعة الاقخان وحيازة اكبخ رصيج مغ القػة , وعشجما يخزع 

ء يتع فخض القػة عمييع والتحكع الاقخان ليحه الديصخة بػاسصة الخػف الذجيج او اليخوب او البكا
فييع وقج يدتسخ ىحا لفتخات شػيمة ,  حيث ان الزحية لا تستمظ رصيج القػة او السكانة 

  (Beran & Lie:2008, 18)الاجتساعية التي تسكشيا مغ السقاومة او الجفاع عغ نفديا .
 (20,  0202)مميكة:
  General Straia Theoryيغخية الزغهط الهاعة  .11

تفدخ ىحه الشطخية عسميات الانحخاف وخخق القانػن مغ خلال القػة والجوافع الكامشة في البشاء  
الاجتساعي , او مغ خلال الاستجابة لمحػادث . والطخوف البشائية  التي تعسل كزغػط او 
مقمقات خاصة عشجما لا تتاح للأفخاد الفخصة لتحقيق اىجافيع السقبػلة اجتساعيا , ولا تػقف 

در الزغػط عمى الاحباط الحي يعيذو الفخد عشجما تدج امامو الصخق لتحقيق ىجف ما مرا
وغالبا  تتزسغ ايزا السذاعخ الدمبية التي تحجث في السػاقف الاجتساعية الستشػعة . 

 (002, 0202( )محمد :02, 0222)الدسيخي:
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 دراسات سابقة  
لجى طلاب السخحمة الثايهية ف  ( " ناقع عاهخة التشسخ اللكتخني  2119دراسة )محمد،  .1

 عحافغة الفلهم نسبل عهاجدتدا " 
ىجفت الجراسة الى التعخف عمى مالية التشسخ الالكتخوني واشكالو لجى شلاب السخحمة الثانػية 
واستخجمت السشيج الػصفي واستخجمت استبيان لجسع السعمػمات وتع اختيار العيشة بالصخيقة 

( شالبة وتػصمت 002( شالب و)000عمى عيشة مكػنة مغ )الفقػدية والعذػائية حيث شبق 
الجراسة الى ان ندبة انتذار التشسخ لجى الصمبة جاءت بجرجة متػسصة وىشاك فخوق دالة 

 الحكػر.احرائياً لرالح 
 ( " التشسخ اللكتخني  لجى طمبة السجارس الثايهية "2114دراسة )أبه سحمهل،  .2

( شالب وشالبة وقجمت ليع 222يػنذ عمى عيشة مغ )أجخيت عغ السجارس الثانػية في خان 
%( كانػا متػرشيغ 52%( مغ الصمبة كانػا ضحايا التشسخ و)22استبانة وضيخ أن ندبة )

 .بالتشسخ الالكتخوني وكانت الفخوض دالة لرالح الحكػر
( " التشسخ اللكتخني  لجى طلاب السجارس الستهسظة الحكهعية 2122دراسة )كاعم,  .3

 "نالهمية 
ىجفت الجراسة الى معخفة مجى انتذار التشسخ الالكتخوني لجى شلاب السجارس الستػسصة في 

( شالب وشالبة في السخحمة 200مجيشة كخكػك وقج اجخيت الجراسة عمى عيشة مكػنة مغ )
% وان ندبة 52.5الستػسصة وتػصمت نتائج البحث الى ان ندبة ضحايا التشسخ الالكتخوني 

% ووجج ان ضحايا التشسخ الالكتخوني اكثخىع 00.5سػن التشسخ الالكتخوني الصلاب الحيغ يسار 
الحكػر كان اكثخ شيػعا في السجارس الستػسصة الأىمية كسا تػصل الجراسة لان السدتػى التعميع 

 الستجني لمػالجيغ لو علاقة وثيقة مع ضحية التشسخ الالكتخوني .    
 الجاعهات لسفدهم التشسخ اللكتخني  "( " عدتهى نع  طمبة 2123دراسة )الذسخي،  .4

تع استخجام السشيج الػصفي وتع استخجام استبانة تحقيق اىجاف البحث وكانت عيشة البحث تسثل 
( شالب وشالبة بالصخيقة العذػائية واضيخ نتائج الجراسة ان الستػسط الحدابي لسجال 2222)

ق دالة لرالح الحكػر وكحلظ لرالح مدتػى الػعي بسفيػم التشسخ كان بجرجة مختفعة ووججت فخو 
 الرفيغ الثالث والخابع كحلظ كان الفخق دالة لرالح العسخ الدمشي.

 ( " التشسخ اللكتخني  لجى طلاب السخحمة الثايهية "Johnson, 2016دراسة ) .5
-00ىجفت الجراسة الكذف عغ ضاىخة التشسخ الالكتخوني لجى شلاب السخحمة الثانػية مغ عسخ )

%( 02,2( الف شالب وتػصمت الجراسة الى ان ندبة )022انت العيشة مكػنة )سشة( وك01
 %( كانػا متشسخيغ.20,2تعخضػا لمتشسخ وندبة )

 ( " التشسخ اللكتخني  لجى الظمبة السخاهقلن ف  أعخيكا "Mitchell, 2004دراسة ) .6
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وني حيث والتي تػصمت الى ان كل مغ مسغ يدتخجمػن الانتخنت متػرشػن بالتشسخ الالكتخ 
( 01%( متشسخون وذلظ بالشدبة لمسخاىقيغ الحيغ أعسارىع اقل مغ )02%( تعخضػا لمتشسخ و)2)

 %( اناث تع استيجافيع كزحايا لمتشسخ عبخ الانتخنت.02%( ذكػر و)00سشة وندبة )
 عجى الإفادة عن الجراسات الدابقة :

 لتحجيج عشػان البحث ومذكمتو واىسيتو. .1
 لدابقة.الاشلاع عغ الجراسات ا .2
 الإفادة مشيا في صياغة فقخات السكياس. .3
 الإفادة مشيا في كيفية عخض الشتائج وتحميميا. .4
 الإفادة مشيا في صياغة التػصيات والسقتخحات. .5
 عشدجية البحث ناجخاءاته .6

 Research Methodologyعشدج البحث: 
افكار او معمػمات مغ مجسػعة مغ القػاعج العامة التي يعتسجىا الباحث في تشطيع ما لجيو مغ 

اجل تػصمو الى الشتيجة السصمػبة  لحلظ استخجمت الباحثة السشيج الػصفي الحي يعتسج عمى 
 جسع البيانات ووصفيا وتفديخىا حيث يعتبخ مغ اشيخ الاساليب السدتخجمة في البحث التخبػي .

 (05, 0202)السحسػدي:
 Population Of Researchعجتسع البحث: 
( 022, 0222الافخاد الحيغ ليع خرائز واحجة يسكغ ملاحطتيا )ابػ علام: ويقرج بو جسيع

( شالب مػزعيغ عمى 222ويسثل مجتسع البحث شمبة معيج الفشػن الجسيمة والبالغ عجدىع )
 ( .0اقدام السعيج، كسا في ممحق )

  The Sample Of The Researchعلشة البحث: 
 (020, 0222ز مذتخكة )ابػ علام:ويقرج بيا مجسػعة جدئية مغ مجتسع لو خرائ

 استخجمت الباحثة عجة عيشات لإنجاز بحثيا كالتالي:
 ( شالب مغ الرفػف )الأولى الى الخامدة(.02العيشة الاستصلاعية وبمغ عجد شلابيا ) .1
 ( شالب مغ الرفػف )الأولى الى الخامدة(.022عيشة البشاء والتحميل الاحرائي ) .2
 ( شالب.022عيشة الثبات ) .3
 (.0( شالب تع تػزيعيع كسا في الججول )052البحث الأساسية وبمغ عجد شمبتيا ) عيشة .4
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 ( تهزيع افخاد علشة البحث1ججنل )
 السهسيقى الخط نالدخخفة الترسيم السدخح التذكلم  الرف نالقدم

 02 02 02 02 02 الأنل
 02 02 02 02 02 الثاي 
 02 02 02 02 02 الثالث
 02 02 02 02 02 الخابع

 02 02 02 02 02 الخاعذ
 52 52 52 52 52 السجسهع

  Scale Cyber Bullyingالسكياس : \
نطخاً لعجم حرػل الباحثة عمى مكياس جاىد لمتشسخ الالكتخوني يتلاءم مع شمبة معيج الفشػن 

 الجسيمة، لحا ارتأت بشاء مكياس خاص ببحثيا وحدب الخصػات التالية :
 لمتعخف عمى مجى انتذار التشسخ الالكتخوني لجى شمبة السعيج. الكيام بترسيع استبيان مفتػح .1
 الخجػع الى الجراسات الدابقة للاستفادة مغ بعس فقخاتيا. .2
 ( وتع تختيب الفقخات باستبيان آراء الخبخاء.0( فقخة وببجائل )02تع ترسيع ) .3
 صجق السكياس.  .4

( 052, 0200)خصاب: يقرج بالرجق ان تكيذ الأداء ما وضعت لكياسو ولا يكيذ شيء اخخ
( 0وقج اعتسجت الباحثة عمى صجق السحكسيغ وذلظ بعخض السكياس بريغتو الأولية ممحق )

( مغ تخرز التخبية وعمع الشفذ لبيان رأييع بالفقخات وقج حرمت 0( خبخاء ممحق )02عمى )
 %( لفقخات السكياس مع اجخاء بعس التعجيلات المغػية.022الباحثة عمى ندبة اتفاق )

 ميل الفقخات احرائياً وقرجية :تح .5
( شالب وتع سحب 022ثع تصبيق السكياس عغ عيشة التسيد البالغة ) حداب تسللد الفقخات : . أ

%( مغ الجرجات الجنيا وتع استخجام الاختبار التائي 02%( مغ الجركات العميا و)02ندبة )
( وىي اعمى مغ 0,20-2,00ما بيغ ) لحداب تسييد الفقخات وتخاوحت قيع الاختبار التائي

( وبيحا 2,25( ومدتػى دلالة )021( عشج درجات حخية )0,22الكيسة التائية الججولية البالغة )
 لع تححف أي فقخة مغ الفقخات.

: ويقرج بو مجى ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية وقج تع حداب  التداق الجاخم  . ب
 ( وىي معاملات ارتباط جيجة ودالة.2,10-2,20ما بيغ ) معاملات الارتباط ووجج أنيا تخاوحت

 ثبات السكياس: .6
ويقرج بو ان يعصي السكياس نفذ الشتائج او مقاربة اذا ما تكخر تصبيقو عمى نفذ العيشة وتحت 

( ، وقج تع تصبيق السكياس عمى عيشة الثبات البالغة 022، 0222نفذ الطخوف )أبػ علام: 
( وتع إعادة الاختبار بعج مخور أسبػعيغ وذلظ بتاريخ 5/0/0202( شالب وذلظ بتاريخ )02)
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( وتع حداب معامل ارتباط بيخسػن بيغ درجات التصبيق الأول والتصبيق التائي و 02/0/0202)
 ( وىػ معامل ثبات جيج.2,10وجج أنو مداوياً )

خمي لفقخات كسا استخجمت الباحثة بحداب الثبات شخيقة الفا كخونباخ لمتأكج مغ الاتداق الجا
( وىػ معامل ثبات جيج وبيحا يكػن السكياس قج اصبح جاىداً 2,10السكياس وبمغ معامل الفا )

 للاستخجام.
 الريغة الشدائية لمسكياس :

( فقخة بثلاثة بجائل تخاوحت ما بيغ )دائساً، أحياناً، غالباً( 02تكػن السكياس بريغتو الشيائية مغ )
( 22( وبيحا تكػن الجرجة العميا عمى السكياس )0، 0، 0)ولمبجائل درجات تخاوحت ما بيغ 

 (.22( وبستػسط فخض قجره )02والجرجة الجنيا )
 التظبلق الشدائ  :

 ( خلال شيخ نيدان.052تع تصبيق السكياس عمى عيشة البحث البالغة )
 الهسائل الإحرائية:

 لتحميل بيانات بحثيا. SSPSاستخجمت الباحث الحقيبة الإحرائية 
 الشتائج نعشاقذتدا عخض

يتائج الدجف الأنل : نالحي يشص عمى )قياس عدتهى التشسخ اللكتخني  لجى طلاب عهدج  .1
 الفشهن الجسلمة(

بعج تصبيق السكياس بريغتو الشيائية عمى عيشة البحث الأساسية وتحميل البيانات وجج ان الػسط 
( وعشج حداب الكيسة التائية 00,0( بانحخاف معياري قجره )20الحدابي لأفخاد العيشة بمغ )

( عشج درجات 0,22( وىي اكبخ مغ الججولية البالغة )2,20لريغة واحجة وجج أنيا تداوي )
( لحا فالفخوق دالة لرالح الػسط الستحقق كسا في ججول 2,25( ومدتػى دلالة )022حخية )

نػا ضسغ السدتػى ( وىحا يعشي ان افخاد العيشة يعانػن مغ التشسخ الالكتخوني إلا أنيع كا0)
 الستػسط.

 ( عدتهى التشسخ اللكتخني  لجى طلاب عهدج الفشهن الجسلمة2ججنل )
 الكيسة التائية السحدهبة الهسط الفتخاض  اليحخاف السعياري  الهسط الحداب  السجسهعة

افخاد العيشة 
 بذكل عام

20 00,0 22 2,20 
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 نيهضح السخظط أدياه عهقع افخاد الهلشة عقارية بالهسط الفخض     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

يتائج الدجف الثاي  : نالحي يشص عمى )التهخف عمى الفخنق ف  التشسخ اللكتخني  نفقاً 
 لستغلخ القدم(

تع حداب درجات كل قدع مغ الأقدام الخسدة عمى السكياس وتع استخجام تحميل التبايغ  
الأحادي لمتعخف عمى الفخوق بيغ الأقدام الخسدة ووجج أن الكيسة التائية السحدػبة تداوي 

( لحا فالفخوق غيخ دالة احرائياً بيغ الأقدام 0,00( وىي اصغخ مغ الججولية البالغة )0,020)
 (.0سا مبيغ في الججول )الخسدة، ك

 ( تحملل التباين الأحادي لمفخنق بلن الأقدام الخسدة3ججنل )
 السحدهبة Fقيسة  عتهسط السخبهات درجة الحخية عجسهع السخبهات عرجر التباين

 2000 2 02,012 بيغ السجسػعات
0,020 

 0200 025 22225 داخل السجسػعات
  1020 022 222202 الكمي

الثالث : نالحي يشص عمى التهخف عمى الفخنق ف  التشسخ اللكتخني  نفقاً يتائج الدجف 
 (5-1لستغلخ الرف )

الخامذ( قامت الباحثة -الخابع-الثالث-الثاني-ولسعخفة دلالة الفخوق بيغ الرفػف )الأول 
بحداب تحميل التبايغ لمتعخف عمى الفخوق بيغ السجاميع الخسدة ووجج أن الكيسة التائية 

( لحا فالفخوق غيخ دالة 0,00( وىي اصغخ مغ الججولية البالغة )0,222ة تداوي )السحدػب
 (.2احرائياً كسا في ججول )

 ( الفخنق ف  التشسخ اللكتخني  نفقاً لستغلخ الرف4ججنل )
 السحدهبة Fقيسة  عتهسط السخبهات درجة الحخية عجسهع السخبهات عرجر التباين

 5210 2 00201 بيغ السجسػعات
0,222 

 2212 025 0000105 داخل السجسػعات
  02222 022 0020220 الكمي

السدتهى 
 الستهسط

السدتهى 
 الستجي 

السدتهى 
 الهال 

 *91 
 اعمى درجة

 *61 
الهسط 
 الفخض  

 *45 

 *31 
 اديى درجة

 *75 
 *72 

 عهقع  
 افخاد 
 الهلشة
 

 يهضح عهقع الهسط الحداب  لأفخاد الهلشة( 1عخظط )
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ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة بأن جسيع الصلاب ىع في سغ السخاىقة ولع يرمػ الى درجة الػعي 
 بخصخ التشسخ واضخاره، فالجسيع ىشا يسارس التشسخ عمى سبيل السدحة او التطاىخ او السباىات.

نالحي يشص عمى )التهخف عمى الهلاقة بلن التشسخ اللكتخني  نالتحرلل  يتائج الدجف الخابع :
 الجراس (

بعج جسع البيانات حػل تحريل الصمبة والاعتساد عمى معجل الجرجات لشياية العام الجراسة وتع  
حداب معامل الارتباط بيغ درجات التشسخ الالكتخوني ودرجات الصمبة وجج ان قيسة معامل 

( معاملات 5( وىػ معامل ارتباط إيجابي، ويطيخ الججول )2,22تداوي )الارتباط كانت 
 الارتباط لكل قدع مغ الأقدام .

 ( عهاعلات الرتباط بلن التشسخ اللكتخني  نالتحرلل الجراس 5ججنل )
 عهاعلات الرتباط القدم

 2,22 التذكيمي
 2,20 السدخح

 2,22 الترسيع
 2,20 الخط والدخخفة

 2,20 السػسيقى
 1,64 الكم 

 Conclusionsالستشتاجات: 
 ان ىشاك علاقة بيغ التشسخ والتحريل لجسيع اقدام معيج الفشػن الجسيمة. .1

 Recommendationsالتهصيات: 
 عمى السخشج التخبػي التػسع بالشجوات حػل التشسخ لمتخفيف مغ حج ىحه السذكمة. .0
 اخصاره عمى الفخد والسجتسع.عمى إدارة السعيج الاىتسام بسػضػع التشسخ وبيان  .0

 Suggestionsالسقتخحات: 
 اجخاء دراسة تجخيبية بعشػان )اثخ بخنامج تخبػي في التخفيف مغ التشسخ(. .1
 اجخاء دراسة ارتباشية )علاقة التشسخ الالكتخوني ببعس خرائز الذخرية(. .2

 السرادر 
 انل : السرادر الهخبية 

قع عاهخة التشسخ السجرس  لجى طمبة " نا (0202أبػ سحػل: محسػد احسج وآخخون) .1
، مجمذ البحث العمسي ، وزارة التخبية السخحمة الثايهية ف  خان يهيذ نسبل عهاجدتدا " 

 والتعميع العالي، فمدصيغ.
, الصبعة  " عشاهج البحث ف  الهمهم الشفدية نالتخبهية "( 0222ابػ علام: رجاء محسػد ) .2

 الدابعة , القاىخة , مرخ . 
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" التشسخ السجرس  نعلاقته بجافعيه اليجاز لجى ( 0205: فكخي و اخخون )بيشداوي  .3
 .( 02, مجمة كمية التخبية بجامعة بػرسعيج , العجد ) التلاعلح السخحمة الإعجادية "

" الهشف السجرس  نعلاقته بالدمهكيات الهجد نالستهمم لجى ( 0202التل: شادية واخخون ) .4
, مجمة جامعة شيبة  شة السشهرة ف  ضهء بهض الستغلخات "طالبات السخحمة الثايهية بالسجي

 ( .0( العجد )2.السجمج )
, الاصجار  " عكياس الدمهك التشسخي للأطفال نالسخاهقلن "( 0202الجسػقي: مججي محمد ) .5

 .الاول , دار جػانا لمشذخ والتػزيع القاىخة , مرخ
, مجمة البحث  عشج الطفال " " الأسخة نالدمهك الهجناي ( 0202ديكشة : فييسة الصيب ) .6

 .( 02العمسي في التخبية , العجد )
" ناقع التشسخ اللكتخني  الحي يتهخض له البشاء عن ( 0200الخديجي : نػره عمي حديغ ) .7

 .رسالو ماجدتيخ جامعة الكػيت, كميو الجراسات العميانجده يغخ النلياء العهر" , 
( " اشكالية الرجق نالثبات ف  البحهث الشفدية نالتخبهية دراسة 0200رضا : خصاب ) .8

 ( , ابخيل .0( , العجد )0, مجمة الكياس والجراسات الشفدية , السجمج )يغخية تذخيرية " 
" الجخائم اللكتخنيية نعدتهى الهع  ( 0200الديغ : غجيخ والخخابذة عبجالكخيع ) .9

الذباب الجامعي الأردني، مجمة الجامعة الإسلامية دراسة ميجانية عغ عيشة مغ بخظهرتدا " , 
 (.0( العجد )02لمجراسات الإندانية، السجمج )

، مجمة جامعة  " التشسخ اللكتخني  أسبابه ناثارهُ "( 0202سعيج : عبجالخزاق عبجالله ).11
 ( ، الجدء الأول.02( ، العجد )02تكخيت لمعمػم الإندانية، السجمج )

، مجمة جامعة  " عاهخة التشسخ اللكتخني  لجى الذباب "( 0221سييمة : بغ داد ).11
 (.2الجدائخ، عجد )

" اتجاهات السحكهعلن يحه يغام الهجالة ف  السسمكة ( 0222الدسيخي :عبجالخحسغ ).12
 , جامعة مؤتة . الهخبية الدههدية "

, " عدتهى نع  طمبه الجاعهات لسفدهم التشسخ اللكتخني  "( 0200الذسخي : عقيل ).13
 .( , السسمكة  العخبية الدعػدية 21السجمة الاكاديسية  للأبحاث الشذخ العمسي العجد )

،  " الكفاءة الدايكهعتخية لسكياس التشسخ اللكتخني  "( 0202الذشاوي : اميشة إبخاليع ).14
مجمة مخكد الخجمة للاستذارات البحثية شعبة الجراسات الشفدية والاجتساعية، كمية الآداب، 

 الستػفية.جامعة 
" فهالية الرشاد اليتقائ  ف  خفض عدتهى الهشف لجى (  0221الذيخي : عبج الله , ).15

, رسالة الجكتػراه , قدع عمع الشفذ , كمية التخبية جامعة ام القخى مكة السكخمة , السخاهقلن " 
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