
 هـ1441 -م 2222 آذار( في  2( عدد )1مجلد )                                                              منوالمجلة 

 
 

437 

 لدى طلبة الدراسات العليا الإقتدار الشخص  

 
 
 
 

 السمخص
ت العميا مغ كلا الجشديغ )ذكػر يذسل مجتسع البحث الحالي شمبة جامعة بغجاد لمجراسا  
وبمغت عيشة البحث  ، (ٕٕٗٓ -ٖٕٕٓانية لمعاـ الجراسي )اناث( ومغ الكميات العمسية، والاندو 

( شالباً وشالبة واختيخوا  لتاشخيقة العذػائية الصبكية  مغ مجتسع البحث، ٓٓٗ) الأساسية
تخرز الاكاديسي مغ أربع كميات عمسية لمسخاحل الجراسية كافة إذ يبمغ عجد شمبتيا وبحدب ال

( شالباً ٓٙٔغيخ الجشذ بػاقع  )( شالباً وشالبة وتػزع أفخاد عيشة البحث بحدب متٕٛٗ)
(  شالبةٍ ، فيسا كاف عجد الكميات الاندانية اربع كميات ومغ السخاحل الجراسية الاربعة ٕٓٗ)و

( ، وتػزع افخاد عيشة البحث مغ الكميات الاندانية أربع بحدب متغيخ ٕ٘ٔيا )بمغ عجد شمبت
ويتكػف الاقتجار الذخري ( شالبة ،استعسمت الباحثة ، مكياس ٙٚ(  شالباً و)ٙٚالجشذ بػاقع )

إفّ شمبة الجراسات يتستعػف بسدتػى جيج مغ الاقتجار واضيخت الشتائج ماياتي : ( فقخة ، ٕٗمغ )
 الذخري.

 .الكمسات السفتاحية :الاقتجار الذخري، الذخرية الستشاغسة
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Abstract 
   The current research community includes postgraduate students of 
the University of Baghdad of both sexes (males and females) from 
scientific and humanities colleges for the academic year (2023-2024). 
The basic research sample amounted to (400) male and female 
students who were selected using a stratified random method from the 
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research community, according to academic specialization from four 
scientific colleges for all academic stages, with a total of (248) male and 
female students. The research sample members were distributed 
according to the gender variable, with (160) male students and (240) 
female students, while the number of humanities colleges was four 
colleges and from the four academic stages the number of their 
students was (152). The research sample members were distributed 
from the four humanities colleges according to the gender variable, with 
(76) male students and (76) female students. The researcher used 
three scales, namely, the personal competence scale, which consists of 
(24) paragraphs. The results showed the following: The students of 
studies enjoy a good level of personal competence. 
Keywords:Personal competence, harmonious personality 

 مذكمة البحث
يعج الاقتجار الذخري والتسايد الشفدي ، والذخرية الستشاغسة مغ السفاليع الاساسية في عمع   

الشفذ التي تؤثخ في الاداء الذخز والاجتساعي لمفخد ومغ أجل زيادة الكفاءة والسيارة البذخية، 
ستعمع قادرا وتشسية روح الابتكار، والابجاع والتججيج لجى شمبة الجراسات العميا يشبغي أف يكػف ال

عمى اكتداب السعخفة وممسا بيا وقادراً عمى اتخاذ القخارات السشاسبة وواعياً ومسيداً بصخيقة تفكيخهُ 
وواثقاً مغ نفدوُ ومشدجساً مع ذاتوُ والعالع، ومغ ثع تتكػف لجيو القجرة الذخرية وىحا لايتع مغ 

مغ الجيج، وتخكيد الانتباه في ، لحا يشبغي تسكيغ الصمبة لبحؿ السديج دوف القػة السعخفية  
الشذاشات التي يقػمػف بيا لكي يحققػا مدتػى عاؿٍ مغ القجرة عمى مػاجية التحجيات، والزغػط 

واف ضعف تسكيغ الصمبة يؤدي الى عجـ الاستغخاؽ الكامل في الحياة (. ٕٛٔ: ٖٕٔٓ)عبج، 
الجراسية، وضعف القجرة الذخرية في اثشاء اداء السياـ، والشذاشات الجراسية التي يكمفػف بيا 
وفي ىحا الاشار اتجيت الجراسات،والبحػث الشفدية الحجيثة لجراسة مدتػى قجرة وكفاءة الصمبة 

الي ولاسيسا شمبة الجراسات العميا، واذ ضيخ مرصمح القجرة والكفاءة في مؤوسدات التعميع الع
( واعتبخىا احج السفاليع الخئيدية في الشطخية Banduraالذخرية مغ خلاؿ ابحاث بانجورا )

السعخفية الاجتساعية التي تقػـ عمى مبجأ التفاعل الستبادؿ والسدتسخ لمدمػؾ ، والسعخفة ، 
اداً عمى ذلظ فأفّ مغ معتقجات القجرة والكفاءة تسثل وسيصاً معخفياُ لمدمػؾ والتأثيخات البيئية، واعتس

يتسحػر حػؿ ما يسمكوُ الفخد مغ معتقجات، وأحكاـ حػؿ قجرتوُ وامكاناتوُ ومغ ثع تعسل ىحه 
الاحكاـ الحاتية عمى تػجيو سمػؾ الفخد نحػ تحقيق اىجافوُ التي يشذجىا ومجى مثابختوُ، والجيج 
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ومخونتوُ في التعامل مع السػاقف الرعبو والزاغصة والسعقجة وتحجيج الرعاب،  الحي يبحلوُ 
(، ولأف الاقتجار تعبيخ عغ القجرة عمى تحقيق شئ ٕٛٔٓومقاومة الفذل )عبج الخالق والشياؿ،

وفعل مايخيجهُ الانداف فأفّ البحث في ىحا السجاؿ يشرخؼ غالباً الى الاقتجار الذخري الحي 
القػة عمى تقخيخ مريخهُ، وصشاعة الحجث والسذاركة في اتخاذ القخارات الستعمقة  يبشي في الانداف

بحاضخهُ او مدتقبموُ ، وبحدب نطخية ديدي ورياف فأف الاقتجار الذخري ىػ تعبيخ عغ الكفاءة 
الذخرية ومغ مقػماتيا المياقة البجنية، والعقمية والقجرة عمى الانفتاح عمى العالع ومػاجية 

 . p.,( rayan and deci,2017ٛٔ الخارجية، وضغػشاتيا وازماتيا )التحجيات 
 :اىسية البحث

تشبع أىسية البحث الحالي عبخ تشاولو شخيحة ميسة مغ شخائح السجتسع الاكاديسي تتسثل       
بصمبة الجراسات العميا فيع أساس الأمة، وعربيا، ومػضػع آماليا ، كػف ىحه الفئة ىي مغ تقع 

يسة الكيادة في مدتقبل السجتسع ، ويكػف ليع الجور البارز بشيػضيا أماـ العالع عمى عاتقيا م
الستحزخ، فيع مدؤولػف عغ عسمية الشجاح في السجالات العمسية، والعسمية مدتكبلًا )عصػاف 

وافّ شمبة الجراسات العميا ليع اىسية كبيخة في السجتسع عمى عجة  ( ٙ:  ۳۱۲۲والفميت، 
مدتػيات، سػاء أمغ الشاحية السيشية أو الاكاديسية أو الذخرية ، ومغ خلاؿ الجراسات العميا 
يدتصيع الصمبة تكػيغ استقلالية فكخية والقجرة عمى التفكيخ الشقجي في البحث والتحميل وكيفية 

لتعامل مع السذكلات بصخؽ مبتكخة ، ومغ الجراسات العميا يدتصيع الصمبة تصػيخ أفكار ججيجة، وا
ايزاً تكػيغ شبكة ميشية يتفاعل مغ خلاليا مع الصلاب، واساتحه، وخبخاء، وزملاء مغ نفذ 
السجاؿ ، وىحه الذبكة مغ العلاقات تداىع في التصػيخ السعخفة في مجالاتيع، والسذاركة في حل 

، مسا يسكغ أف يكػف لوُ تأثيخ كبيخ في السجتسع، وتسثل الجراسات العميا السذكلات الاجتساعية 
بالشدبة لمكثيخيغ مغ الصمبة اىسية قرػى في تحقيق الاىجاؼ الذخرية سػاء كاف ىحا اليجؼ 
لتحقيق شسػح اكاديسي، او تحديغ الحات، وبأخترار فأف الجراسات العميا ليدت فقط وسيمة 

يغ، ولكشيا ايزاً تفتح افاؽ ميشية، وشخرية ججيجة وتداىع في لتعسيق السعخفة في مجاؿ مع
 تصػيخ السيارات والقجرات التي يسكغ اف تكػف مفيجة،

إذ بيشت نطخية تقخيخ السريخ أفّ الافخاد يقػمػف بالسياـ التي يججونيا مثيخة للاىتساـ  
، أو الانذصة، وىع ويدتحرمػف مكافأتيع الذخرية مباشخة بعج الكياـ بيحه السيسات، ألػاجبات

عمى استعجاد تاـ لمكياـ بحلظ حتى لػ كانػا لايتمقػف أي مكافأة او نتيجة اخخى، ووضحت 
يدتػعب الذخز قيسة الفعل او السيسة ويتعخؼ عميو شخرياً ىشا يكػف عمى  SDT نطخية 

صبيعتيع تشفيح الفعل بػعي كػنوُ ججيخ بالاىتساـ بالشدبة لو ، ووضحت ايزاً اف البذخ نذيصػف ب
ولجييع ميػؿ نحػ استيعاب السيسات التي يقػمػف بيا والبحث عغ التحجيات، واتقانيا ودمج 
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التجارب الججيجة مع التجارب القجيسة التي مخّ بيا مدبقاً لتربح اكثخ تسايداً وتساسكاً مع أدائو 
 ., rayan,etal,2016.8  (Kالذخري)

 الاقتجار الذخري لجى شمبة الجامعة.ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى  اىجاف البحث:
يتحجد البحث الحالي بصمبة الجراسات العميا في جامعة بغجاد مغ كلا الجشديغ)  حجود البحث:

 انداني( -( ولمتخرز )عمسيٕٕٗٓ-ٖٕٕٓالحكػر والاناث ( لمعاـ الجراسي )
 تحجيج مرظمحات

personal  Agency   أولا   : الاقتجار الذخري 
  ورياف :ىػ الاعتقاد بالججارة التي تتعمق بخسع مدارات او سبل تحقيق الاىجاؼ تعخيف ديدي

 (ٕٕٔٓالذخرية  السختارة ذاتياً والسػجية بجافعية داخمية شخرية. )ديدي ورياف ، 
  تعخيفا نطخيا لسفيػـ ( ٕٕٔٓ)ديدي ورياف،: أعتسجت الباحثة تعخيف التعخيف الشغخي :

الإشار الشطخي في إعجاد مكياس الاقتجار الذخري،  الاقتجار الذخري ؛ لاعتسادىا عمى
 وتفديخ الشتائج في البحث.

 :الجرجة الكمية التي يحرل  عمييا السدتجيب في اثشاء الاجابة عغ فقخات التعخيف الاجخائي
 مكياس الاقتجار الذخري  الحي تع اعجاده في البحث الحالي.

 الفرل الثاني
 الاطار الشغخي والجراسات الدابقة 

  : (Deci & Ryan,2000)نغخية تقخيخ مريخ الحات 
انبثقت نطخية تقخيخ مريخ الحات وتصػرت مغ قبل عالسَي الشفذ إدوارد ديدي          

(Edward Deci( وريتذارد رياف )Richard Ryan وىسا اوؿ مغ شخح ىحه الأفكار عاـ )
الحي عخؼّ  مػؾ البذخي(تقخيخ السريخ والجافع الجػىخي في الد(، ضسغ كتاب بعشػاف ٜ٘ٛٔ

مرصمح )تقخيخ الحات( ، أو )تقخيخ مريخ الحات( بانو اعتقاد الذخز وتػجيو بإرادتو الحخة 
وبرػرة تمقائية قائسة عمى الجافعية الحاتية الجاخمية لاختيار مدار ووجية ومحتػى حياتو 

شية ، اي الدمػؾ الذخرية الأمخ الحي يعبخ عشو بالانجفاع الحاتي والتمقائي في الحياة بحى
، والاعتقاد  Self Chosen Goal Oriented behaviorالسػجو باليجؼ السختار ذاتيًا 

فيسا يتعمق بخسع مدارات، او سبل   Personal Agency beliefsبالججارة والاقتجار الذخري
 تحقيق الأىجاؼ الذخرية السختارة ذاتيًا والسػجية بجافعية داخمية شخرية ، وأما السغايخة

ومقاومة الإكخاىات، والإملاءات الخارجية        )  (PositiveNon-Conformityالايجابية 
External constraints Rejection)  ، التي تحخؼ الذخز عغ أىجافو السختارة ذاتية )

وتبيغ ىحه الشطخية إف الأشخاص قادروف عمى تقخيخ مريخىع عشجما تتع تمبية حاجاتيع لػ الكفاءة 
(competence( الارتباط ،)connection( والاستقلالية )autonomy فيؤدي مفيػـ الجافع ، )
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الجػىخي )الفصخي( أو الذغف الى الانخخاط في الانذصة لمحرػؿ عمى مكافآت لمدمػؾ ذاتو ، 
وتُبيغ ىحه الشطخية إفّ الأفخاد قادروف عمى تقخيخ مريخ ذواتيع عشجما تتع تمبية حاجاتيع لػ 

( ، فحاجة autonomy( والاستقلالية )connection(، الارتباط )competenceالكفاءة )
الأفخاد لمكفاءة لإتقاف السياـ وتعمّع ميارات مختمفة ، فانيع عمى الأرجح يتجيػف إلى الكياـ 
بالسياـ بذغف وىحا يداعجىع عمى تحقيق أىجافيع ، وحاجة الأفخاد لمتػاصل لخػض تجخبة 

بالآخخيغ ، والحاجة الى الاستقلالية  لمذعػر بالديصخة عمى سمػكيع الإحداس بالانتساء، والتعمق 
الفخدي، وأىجافيع الذخرية ، الحي يؤدي دوراً ميسا في كيفية أداء الأفخاد في مجالات الحياة 
السختمفة ، ويداعج الذعػر بالتحكع، والجافع الجاخمي عمى خمق إحداس أكبخ بالقجرة، ويتيح 

لذعػر بالكفاءة الحاتية، وبخاعةً فائقة في بشاء السيارات السيسة ليع التي التفػؽ للأفخاد فخصةَ ا
 (.Kansas, 2021,p.20تبعث الدعادة والستعة. )

( SDT: rayan and deci ,2017وفي الآونة الاخيخة أصبحت نطخية تقخيخ السريخ )   
التحفيدي لمذخرية، نطخية مؤثخة لمغاية في الجوافع البذخية فيي تقجـ مخصصاً لفيع الاساس 

والدمػؾ الاجتساعي وعلاقة الحاجات  الشفدية الاساسية في القجرة عمى مػاجية التحجيات، 
(، وبعيجاً عغ p.1 rayan and deci,2017,والبحث عغ الاستقلالية، والجػدة العالية لمحياة.

فع كسفيػـ وحجوي ، معطع السقاربات التاريخية، والسعاصخة لمجوافع البذخية التي تعاممت مع الجوا
أي إفّ الفخد لجيو دوافع أكثخ، أو اقل ، أذ ركدت نطخية تقخيخ السريخ عمى اشكاؿ متشػعة مغ 
الجوافع ، تبجأ مغ الجافع السدتقل الى الجافع الستحكع فيو لمتشبؤ بشتائج الاداء الامثل، والسذاركة 

الجوافع السدتقمة، والجوافع والحيػية والرحة الشفدية ، وقج ميدت ىحه الشطخية خاصةً بيغ 
الخاضعة لمخقابة، واف تكػف مدتقلًا يعشي الترخؼ بإحداس كامل بالإرادة والاختيار، في حيغ 
اف الديصخة عميظ تشصػي عمى الذعػر بالزغط الخارجي، أو الاجبار عمى ترخؼ سػاء عغ 

مل الخارجية الاخخى، شخيق الػعج بسكافأة محتسمة أـ الخػؼ مغ العقاب أـ تػرط الانا،أـ العػا
لقج أضيخت  الجراسات انوُ عشجما يتع تحفيد الاشخاص بذكل ذاتي اما عغ شخيق التحفيد 
الجاخمي، أو اشكاؿ الجوافع الخارجية الجاخمية جيجاً ومغ ثع  السدتقمة ، فانيع يطيخوف اىتساماً 

وتحقيق مدارات مػجية  واثارة، وحيػية وثقة أعمى ، مسا يػدي الى أداء أفزل، وابجاع، ومثابخة
 ( SDT: rayan and deci ,2017 ,p.13-14) ذاتياً.

وتذيخ ىحه الشطخية  ايزاً الى أف الجافع الجػىخي ىػ الانسػذج الاولي لتقخيخ السريخ، وذلظ   
لاف الافخاد يقػمػف بالأعساؿ  التي يججونيا مثيخة للاىتساـ ويدتخمرػف مكافآتيع الذخرية 

بيحه الاعساؿ أو الػاجبات، والانذصة وىع عمى إستعجاد تاـ لمكياـ بحلظ حتى   مباشخة بعج الكياـ
(.  SDT: rayan and deci ,2019 ,p.5 لػ كانػا  لا يتمقػف أي مكافاة او نتيجة اخخى.)

عشجما يدتػعب الذخز قيسة الفعل ويتعخؼ عميو شخرياُ ، وىشا   SDTووضحت نطخية الػ 
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ل بػعي باعتباره ججيخا بالاىتساـ بالشدبة لوُ، إذ افتخضت الشطخية أفّ يكػف قادراً عمى تشفيح الفع
البذخ نذيصػف بصبيعتيع، ولجييع ميػؿ تصػرت ليبخالياً نحػ استيعاب السيسات التي يقسػف بيا، 
والبحث عغ التحجيات، وإتقانيا ودمج التجارب الججيجة  مع التجارب القجيسة التي مخّ بيا الفخد 

(، إذ اف Ryan, etal. 2016,p.8أكثخ تسايداً وتساسكاً  في أدائوُ الذخري  ) مدبقاً لتربح 
نطخية تقخيخ السريخ ىي نطخية الجافعية في الانداف، ويقرج بالجافعية في ىحا الدياؽ كل ما 
يتػجو، ويحفد الانداف عمى الفعل، أو الكياـ بدمػؾ ما، و تخى نطخية تقخيخ السريخ إفّ سمػؾ 

 competence، والكفاءة    Autonomyثلاث حاجات رئيدية وىي الاستقلاليةالفخد مجفػع ب
 Relatednessوالعلاقة مع الاخخيغ 

: وتجدج رغبة الذخز في الذعػر بأف لدمػكياتوُ تأثيخات competenceالكفاءة او الاقتجار  .ٔ
 في وقائع الحياة وأحجاثيا، وانوُ عاملًا مؤثخاً في التيار الخئيدي لمحياة.

رغبة الذخز في التعػيل عمى ذاتوُ فيسا يتعمق  وتسثل:  Autonomyتية والاستقلالية الحا .2
بػجية ومدار ومحتػى حياتوُ تأكيجا لسا يُعخؼ بالدمػؾ السػجو باليجؼ السقخر ذاتياً، وبسا يذعخهُ 

 بأف لو القجرة عمى الزبط، والديصخة عمى ما يقػـ بو مغ افعاؿ.
وتعكذ رغبتوُ في التفاعل والتػاصل وإقامة علاقات : Relatednessالارتباط بالأخخين  .3

 (.P.25,Schulte,2020ايجابية مع الاخخيغ قائسة عمى التقبل، والخعاية، والاحتخاـ .)
 الفرل الثالث 

 مشيجية البحث واجخائتو
  .Research Methodologyمشيجية البحث  

كػنو يشاسب أغخاض البحث وشبيعتو ، ويعج  لقج أستعسمت الباحثة السشيج الػصفي الإرتباشي
أسمػباً دقيقاً ومشطساً لػصف السذكمة، والطاىخة مػضػع البحث عغ شخيقة مشيجية صادقة، 
ومػضػعية، ولتحقيق أىجاؼ البحث لابج مغ تحجيج مجتسع البحث وإختيار عيشة مسثمة لو وإعجاد 

ة البيانات ولأجل تحقيق اىجافو والايفاء أدواتو ، واستخجاـ الػسائل الاحرائية السشاسبة لسعالج
بستصمباتو اذ ييجؼ السشيج الػصفي الارتباشي الى جسع البيانات حػؿ الستغيخات التي يتشاوليا 
البحث ، وتحجيج فيسا اذا كانت ىشاؾ علاقة بيشيسا، وإيجاد قيسة تمظ العلاقة والتعبيخ عشيا 

والجلالة السعشػية ، واف ىحا السشيج لا يقترخ برػرة  كسية ، مغ خلاؿ إيجاد معامل الارتباط، 
عغ جسع البيانات، وتبػيبيا، وإنسا تفديخىا ومقارنتيا وصػلًا الى فيع عسيق لمقػى التي قج تؤثخ 
سمػؾ الفخد والجساعة في محاولة لاستخلاص عسػميات ذات مغدى تؤدي الى تيديخ التشبؤ 

 لحلظ أتبعت الإجخاءات الاتية:( ۲۱: ۲۱۱۱ر، بالدمػؾ في في السدتقبل، وتقجـ السعخفة )دويجا
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يتحجد مجتسع البحث الحالي بصمبة الجراسات  .Research populationاولًا: مجتسع البحث 
( لجسيع كميات ومعاىج جامعة بغجاد ٕٕٗٓ-ٖٕٕٓلمعاـ الجراسي ) )*(العميا جامعة بغجاد 

( شالباً وشالبة، ٕٜٛٗالجكتػراه(، أذ بمغ عجدىع الكمي ) -العمسية والاندانية كافة )الساجدتيخ
%( مغ ٕٙ( شالب وشالبة، وبمغت الشدبة )ٖٙٛ٘وبمغ عجد الصمبة في التخرز العمسي )

( شالباً وشالبة وبمغت ٜٖٔٙفي التخرز الانداني ) حجع السجتسع، في حيغ بمغ عجد الصمبة
%( مغ حجع السجتسع، أمَّا فيسا يخز متغيخ الجشذ، فقج بمغ عجد الصلاب ٖٛالشدبة )
,%(، ٓٙ( وبشدبة )ٙٗٙ٘%(, في حيغ بمغ عجد الصالبات الإناث )ٓٗ( بشدبة )ٖٖٙٛالحكػر)

 ( يػضح ذلظ.ٔوالججوؿ ) 
 ( 1ججول ) 

 خي )االجشذ والتخرص(مجتسع البحث حدب متغي
 الكــــميات عمسي

 السجسهع الجكتهراه الساجدتيخ
% 

 السجسهع إنـاث ذكـهر السجسهع إنـاث ذكـهر السجسهع إنـاث ذكـهر

 عمسي 

 %2 178 105 73 52 23 29 126 82 44 الظب
الظب 

 البيظخي 
84 92 176 87 65 152 

171 157 328 3% 
طب 

 الاسشان
156 210 366 45 71 116 

201 281 482 5% 
العمهم 

واليشجسة 
 الدراعية

81 127 208 107 87 194 

188 214 402 4% 
 %7 614 319 295 207 99 108 407 220 187 اليشجسة
اليشجسة 
 خهارزمي

26 44 70 0 0 0 
26 44 70 1% 

العمهم 
 لمبشات

0 257 257 0 75 75 
0 332 332 4% 

الفشهن 
 الجسيمة

124 135 259 94 69 163 
218 204 422 4% 

 %9 862 578 284 336 225 111 526 353 173 العمهم
 %3 292 140 152 117 47 70 175 93 82 التسخيض
 %2 189 112 77 84 48 36 105 64 41 الرجيمة
التخبية 
 الخياضة

30 14 44 63 12 75 
93 26 119 1% 

التخبية 
الخياضية 

 لمبشات

0 63 63 0 83 83 

0 146 146 2% 
التخبية ابن 

 الييثم
75 144 219 80 94 174 

155 238 393 4% 
 %4 377 161 216 143 47 96 234 114 120الادارة 

 

بغػػػػجاد حدػػػػب كتػػػػاب تدػػػػييل ميسػػػػة ذي العػػػػجد )( لدػػػػشة  ة/ جامعػػػػالصمبػػػػة والتدػػػػجيل شػػػػؤوف  * تػػػػع الحرػػػػػؿ عمػػػػى البيانػػػػات مػػػػغ قدػػػػع
ٕٕٓٗ/ٕٕٓ٘......................... 
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 والاقتراد
السعيج 
العالي 

لمجراسات 
السحاسبية 

 والسالية

31 42 73 141 83 224 

172 125 297 3% 
معيج 

اليشجسة 
 الهراثية

21 40 61 44 69 113 

65 109 174 2% 
 %1 105 67 38 38 19 19 67 48 19 معيج الميدر

مخكد 
التخظيط 
 الحزخي 

34 47 81 0 0 0 

34 47 81 1% 
 %62 5863 3405 2458 2346 1216 1130 3517 2189 1328 الســـجســهع

 
 

 الانداني

 %9 837 448 389 400 218 182 395 230 165 الاداب
 %4 361 141 220 141 54 87 170 87 83 الاعلام

التخبية ابن 
 رشج

212 334 546 146 145 291 405 
479 884 9% 

العمهم 
 الاسلامية

62 113 175 104 95 199 166 
208 374 4% 

العمهم 
 الدياسية

25 46 71 38 24 62 63 
70 133 1% 

 %3 301 191 110 99 47 52 202 144 58 القانهن 
 %1 86 61 25 0 0 0 86 61 25 المغات

التخبية 
 لمبشات

0 523 523 0 120 120 0 
643 643 7% 

 %38 3619 2241 1378 1312 703 609 2168 1538 630 الســـجســهع
 %100 9482 5646 3836 3658 1919 1739 5685 3727 1958 الســـجســهع الـــكــمي

* تع الحرػؿ عمى البيانات مغ قدع شؤوف الصمبة والتدجيل/ جامعة بغجاد حدب كتاب تدييل 
 ......................ٕٕ٘ٓ/ٕٕٗٓ( لدشة ٖٛ٘ٓميسة ذي العجد )

 .Research Sampleثانياً : عيشة البحث 
وىي جدء مغ السجتسع الحي تتع فيو دراسة الطاىخة مغ السعمػمات عغ ىحه  Sampleالعيشة 

العيشة، حتى نتسكغ مغ تعسيع الشتائج عمى السجتسع، وىي مجسػعة جدئية مغ السجتسع 
،تعخض  (۱ٗٔ:  ۳۱۲۱الإحرائي يتع جسع بيانات مغ خلاليا برػرة مباشخة . ) الشجار ، 

 استعساليا :الباحثة شخؽ اختيار العيشات ومجالات 
تعّ اختيار العيشة بصخيقة عذػائية شبكية وىي تقػـ بتقديع أَفخاد السجتسع البحث الى فئات، ويتع 

( شالباً، وشالبة مغ شمبة ٓٓٗاختيار مغ كلّ فئة بدحب عجد مشيا عذػائياً أو ، بمغ عجدىا )
)ذكػر، اناث(  % ، مػزعيغ عمى وفق الجشذٗالجراسات العميا مغ مجتسع جامعة بغجاد بشدبة 

( شالبة، أمّا فيسا يتعمق بالتخرز فقج بمغ عجد الصمبة في ٕٓٗ( شالباً و)ٓٙٔبػاقع )
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( شالباً ٕ٘ٔ( شالباً وشالبة وبمغ عجد الصمبة في التخرز الانداني )ٕٛٗالتخرز العمسي )
 ( يػضح ذلظٕوشالبة، والججوؿ )

 
 
 

 والتخرصعيشة البحث مهزعة بحدب الشهع الاجتساعي ( 2ججول )

 عمسي

 الكــــميات
 الجكتهراه الساجدتيخ

 السجسهع
 اناث ذكـهر اناث ذكهر

 58 15 9 21 13 اليشجسة
 81 19 13 29 20 العمهم

 38 9 6 14 9 العمهم واليشجسة الدراعية
التخبية ابن الييثم لمعمهم 

 الرخفة
9 13 6 9 37 

 34 8 6 12 8 الإدارة والاقتراد
 248 60 40 89 59 الســـجســهع

 
 

 )الانداني(

 50 12 8 18 12 الاداب
 53 13 8 19 13 التخبية ابن رشج
 22 5 4 8 5 العمهم الاسلامية

 18 4 3 7 4 القانهن 
 9 2 2 3 2 العمهم الدياسية

 152 36 25 55 36 الســـجســهع
 400 96 65 144 95 الســـجســهع الـــكــمي

 .Instrumentsثالثاً: أدوات البحث 
تُعجّ عسمية جسع البيانات خصػة ميسة في إجخاء البحػث، ولكي يجسع الباحث البيانات الستعمقة 
بسػضػع بحثو عمى نحػ عمسي مشطع فإنو يجقق في اختيار أدوات بحثو، أو يعجّىا بشفدو لتشاسب 

اتو، مذكمة بحثو وىجفو والسشيجية البحثية التي أتبعيا لتشفيح ىحا البحث ليتسكغ مغ إثبات فخضي
( ولتحكيقاً لأىجاؼ البحث لابج مغ استعساؿ ٜٙٔ:  ٕٔٔٓومغ ثع تفديخ نتائجو. )ابػ علاـ، 

أدوات لكياس كل مغ الاقتجار الذخري ، التسايد الشفدي، الذخرية الستشاغسة(  عشج شمبة 
اة الجراسات العميا في جامعة بغجاد ، فقج قامت الباحثة بأعجاد أداة لكياس الاقتجار الذخري واد

 الشفدي، وقج تحقق ذلظ مسا يأتي..لكياس الذخرية الستشاغسة  ، وتبَّشي مكياس التسايد 
 :personal agencyأولًا: مقياس الاقتجار الذخري 

مغ اجل اعجاد مكياس الاقتجار الذخري، ولتحقيق اىجاؼ البحث قامت الباحثة بأتباع الخصػات 
 الاتية:
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 التخصيط لمسكياس  .ٔ
 اس برػرتوُ الاوليةإعجاد فقخات السكي .ٕ
 التحميل الاحرائي لمفقخات  .ٖ
 Allen &yen,1999; 10)استخخاج الخرائز الدايكػ متخية ) .ٗ
 

 التخظيط لمسقياس :اولًا:  
، وتحجيج مجالات  تتزسغ ىحه الخصػة تحجيج مفيػـ الاقتجار الذخري ، والشطخية الستبشاه

 السكياس ، وأسُمػب صياغة الفقخات، وبجائل الاجابة عشيا وكسا يأتي: 
(، )الصائي ، ٜٜٚٔ_ بعج إشلاع الباحثة عمى الادبيات والجراسات الدابقة مثل  ) الغػؿ ،

) ماىي العهامل التي تديم في تعديد الاقتجار الذخري ، (، وتقجيع سؤاؿ مفتػح  ٕٕٕٓ
 فو لمتغمب عمى التحجيات وتحقيق الاىجاف الذخرية والسيشية ؟(وكيف يسكن تهعي

ىه ىه ( بػػ ) Deci&Ryan,2000مفيػـ الاقتجار الذخري مغ خلاؿ اعتساد تعخيف ) -
الاعتقاد بالججارة التي تتعمق بخسم  مدارات او سبل تحقيق الاىجاف الذخرية السختارة ذاتياً 

 والسهجية بجافعية داخمية شخرية.
( كأشار نطخي يتع بػاساشتو اعجاد مكياس ) Deci&Ryan,2000لباحثة نطخية )أعتسجت ا -

الاقتجار الذخري( ، وتحجيج مجالات مكياس ) الاقتجار الذخري( مغ الشطخية التي تع تبشييا  
 وتكػنت مغ ثلاثة مجالات:

: ىي مرصمح يدتخجـ لػصف شخز لجيو صفات    efficiency السجال الاول :الكفاءة -
لأداء ميسة معيشة، أو لػصف حالة إمتلاؾ ما يكفي مغ الحكاء، والحكع والسيارة، و القجرة  كافية

 (ٛ-ٔ( فقخات مغ )ٛ، وتكػف ىحا السجاؿ مغ )
: ىي القجرة عمى الذعػر بالتحكع في سمػؾ Independence السجال الثاني: الاستقلالية 

يع الحاتي لدمػؾ الفخد، ولجيو أيزاً القجرة الفخد ومريخهُ وتتصمب البجء الحاتي أي السبادرة والتشط
 ( ٙٔ-ٜ( فقخات مغ فقخة )ٛعمى التعبيخ عغ  مذاعخه بديػلة ، وتكػف ىحا السجاؿ مغ )

: ىػ القجرة عمى الذعػر بالارتباط  Interconnectedness السجال الثالث :الارتباط  
( فقخات. ٛوتكػف ىحا السجاؿ مغ )بالأخخيغ، والذعػر بالانتساء الى مجسػعة اجتساعية  معيشة، 

 (ٕٗ-ٚٔمغ فقخة ) 
 :صياغة فقخات السقياس وتجرج الإجابة 
 تست صياغة الفقخات وبجائل الاجابة لسقياس الاقتجار الذخري  عمى الشحه الأتي :   

اساساً في بجائل السكياسِ، لأنيا شخيقة سيمة الترحيح، والبشاء ، -LikertK) شخيقة )ليكخت
بجائل الاجابة عغ فقخات السكياس بريغتو خساسية )تشصبق عميو تساماً ، تشصبق عميو  وأعتسجت
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وكانت أوزاف البجائل لمفقخات ىي  غالباً، تشصبق عميو احياناً، تشصبق عميو نادراً، لاتشصبق عميو(
إذ يختار السجيب بجيلًا واحجاً فقط مغ ، ( مغ أعمى درجة إلى أدنى درجةٔ، ٕ، ٖ، ٗ، ٘)

ئل الخسدة في كلّ فقخة مغ الفقخات ، وحخصت الباحثة عمى أف تكػف العبارات محجدة، البجا
 .وغيخ غامزة، ومقترخة عمى مػضػع واحج. ممحق )(

 اعجاد فقخات السقياس بريغتوُ الاولية: -ثانياً 
حُجِدَت مجالات السكياس وصياغة فقخات تغصي مجالات الاقتجار الذخري ، والتي تع حُجِدَت 

شطخية الستبشاة ، وتع الافادة  مغ الاستبانة الاستصلاعية برياغة الفقخات والتي وزعت وفق ال
( فقخة برػرتيا الاولية ، مػزعة ٕٗعمى الصمبة بريغة سؤاؿ ، إذ تسكشت الباحثة مغ إعجاد )

 (.ٖعمى ثلاثة مجالات، السمحق )
والاجتساعية السػجػدة في وقج حخصت الباحثة اف تكػف فقخات السكياس مغ السػاقف الشفدية،   

الػاقع التعميسي الحي يعير أجػائوُ الصالب ، واف تكػف السفخدات مفيػمة، وواضحة السعشى، 
ة الفقخات ملاءمة لسجتسع وتجشب الفقخات الصػيمة التي تحسل معاني، متعجدة واف تكػف صياغ

 البحث .
 ولقج راعت الباحثة في صياغة الفقخات مايأتي:

 ت مفيػمة وواضحة.أف تكػف الفقخا .ٔ
 أف تكػف معبخة عغ فكخة واحجة فقط. .ٕ
أف تتزسغ الفقخة  محتػى صخيحاً، ومباشخاً إذ يكػف متشاسباً مع أفخاد العيشة.) ابػ علاـ،  .ٖ

ٜٜٔٛ :ٖٔٗ) 
 الابتعاد قجر السدتصاع مغ صيغة الشفدي، كػنوُ يعسل عمى إرباؾ السدتجيب . .ٗ
 أف لاتُراغ الفقخة بريغة الساضي. .٘
 أف تكػف الفقخات قريخة، ولاتديج عجد كمساتيا مغ عذخيغ كمسة.  .ٙ
 (.ٕٕٕٓ)الصائي، -اشتقت فقخات السكياس مغ الشطخية وبعس الجراسات الدابقة  .ٚ
  :إعجاد تعميسات السقياس 

سعت الباحثة أف تكػف تعميسات السكياس واضحة، ودقيقة، إذ شمب مغ الصمبة اختيار بجيل واحج 
بكل صخاحة، وصجؽ، ومػضػعية، عمساً أنو لا تػجج إجابة صحيحة،  مغ البجائل الخسدة 

وأخخى خاشئة بقجر ما تعبخ عغ رأيو، وأف ىحا الإجخاء لأغخاض البحث العمسي فقط، وأف 
 الإجابة ستكػف سخية، ولا يصمعَّ عمييا أحج سػى الباحثة ليصسئغ السدتجيب عمى سخية إجابتو.

  الرجق الغاىخيFace Validity 
بعج الرجؽ الطاىخي السطيخ العاـ للإختبار، ويسثل بػضػح الفقخات ونػعيا ودرجة      

مػضػعيتيا وكيفية صياغتيا، وإف الاختبار يبجو ملاءماً ومشاسباً لمفخد الحي يكيدو، والسجى الحي 
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سة السخاد قياسيا  ( وأشار ٕٗٚ: ٕٛٓٓ،عبج السؤمغ(تكػف فيو فقخات الاختبار مختبصة بالدَّ
(ٜٕٔٚEble الى أف الرجؽ الطاىخي ىػ الػسيمة الفزمى لغخض التأكج مغ صلاحية الفقخات )

ىي أف يقَػـ الباحث بتقجيع مكياسو عمى عجد مغ الستخرريغ ىع بعمسيتيع يقػمػف بتقجيخ 
،ومغ أجل التعخؼ عمى  ) ,Ebel ٘٘٘:ٕٜٚٔصلاحية الفقخات لكياس الدسة السخاد قياسيا )

عخضّتْ الباحثة مكياس الاقتجار ، وقياس الرجؽ الطاىخي لو، صلاحية فقخات السكياس
( محكساً مغ السختريغ ذوي الخبخة ٕٓ( فقخة عمى )ٕٗالذخري بريغتوُ  الأولية السكػنة مغ )

(،  لتقخيخه إذا كانت الفقخات صالحة، او غيخ ٗفي مجاؿ العمػـ التخبػية والشفدية ممحق) 
لسمحػضات اف وججت ، اذ يعج التحميل السشصقي لفقخات صالحة أو تحتاج الى تعجيل مع ذكخ ا

السكياس ضخورياً في بجاية إعجادهِ لأنو يُذيخ إلى مجى تسثيل الفقخة ضاىخياً لمدسة التي أعجت 
لكياسيا ، فالفقخة الجيجة في صياغتيا التي تختبط بدسة مػضػع الجراسة تديع في رفع قػتيا 

( ۱۱، وقج أعتسجت الباحثة ندبة اتفاؽ )( ۲۷۲: ۳۱۱۳التسثيمية، ومعامل صجقيا ) الكبيدي 
فأكثخ لكي تكػف صالحة، ويتع الابقاء عمييا في السكياس واعتساداً عمى رأي السحكسيغ عُجلّتْ 

( فقخة ، وأكجَّ ٖٙ( ، وأصبح عجد فقخات السكياس يتكػف مغ )٘بعس الفقخات كسا في السمحق )
ءـ مجتسع البحث الحالي ، وأجسع السحكسػف إف السيداف السُحكسيغ إفّ فقخات السكياس جسيعيا تلا

السشاسب )خساسي( لأنو يعصي أكثخ حخية لمسجيب لمتعبيخ عغ أنذصة الفخد، ودافعيتو لتحقيق 
الشجاح. وقج تست السػافقة عمى فقخات السكياس جسيعيا ليكػف السكياس السصبق لعيشة التحميل 

 (  يػضح اراء السحكسيغ عمى صلاحية الفقخات.ٖ)( فقخة، والججوؿ ٕٗالاحرائي يتكػف مغ )
 أراء السحكسين بسجى صلاحية فقخات مقياس الاقتجار الذخري( 3ججول )

أرقام  السجال
 الفقخات

 السحكسين
 الشدبة
 السئهية

قيسة مخبع 
 كاي

 السحدهبة
 مدتهى دلالة الججولية

غيخ  السهافقهن  0,05
 السهافقين

 الكفاءة
 دالة 3,84 20 100% 0 20 5،  4، 1

 دالة 3,84 16,2 95% 1 19 7، 3، 2
 دالة 3,84 12,8 90% 2 18 8، 6

 الاستقلالية

 دالة 3,84 20 100% 0 20 5، 2
 دالة 3,84 16,2 95% 1 19 8، 6
 دالة 3,84 12,8 90% 2 18 4، 1
 دالة 3,84 9,8 85% 3 17 7، 3

 الارتباط

 دالة 3,84 20 100% 0 20 7، 1
 دالة 3,84 16,2 95% 1 19 3، 2
 دالة 3,84 12,8 90% 2 18 8، 5
 دالة 3,84 9,8 85% 3 17 6، 4

 ترحيح السقياس وبجائل الاجابة:
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بعج جسع درجات السدتجيب عمى فقخات الاقتجار الذخري وجُسَعتْ درجات السدتجيبيغ ، وقج 
البجيل السشاسب الحي يختارهُ ( درجة لكل فقخة ، وبحدب ٘-ٔحجدت اوزاف تتخاوح بيغ )

( ٗ( درجات لمبجيل )تشصبق عميو دائساً( و )٘السفحػص عمى التجرج الخساسي ، إذ أعصيت )
( درجة لمبجيل ٕ( درجات لمبجيل )تشصبق عميو أحياناً( و)ٖدرجات لمبجيل )تشصبق عميو كثيخاً( و)

، إذ يختار السدتجيب واحج واحج ( درجة لمبجيل )لاتشصبق عمي ابجاً( ٔ)تشصبق عميو قميلًا(  و)
مغ ىحه البجائل ، وىحه الرياغة تخوؽ لمكثيخ مغ السدتجيبيغ نطخاً لسخونتيا وتجرجاتيا، وبيحا 

( وتسثل الجرجة العميا ٕٗ(  وتسثل الجرجة الجنيا )ٕٓٔ-ٕٗتخاوحت درجات السكياس مابيغ )
 ( لمصالب أو لمصالبة الحي لجيو اقتجار شخري.ٕٓٔ)

 لتحميل الإحرائي لفقخات مقياس الاقتجار الذخري:ثالثاً: ا
يعج تحميل الفقخات عسمية ذات أىسية لتصػيخ السقاييذ جسيعيا، أي إفّ مغ الزخوري اف    

بترف كل اختبار بالتػازف، ودرجة مقبػلة مغ الرعػبة، واتداؽ، وقجرة عالية عمى التبايغ، 
رج بو مجى قجرة الفقخة عمى كذف الفخوؽ بيغ والتسييد، والثبات السشيدؿ واف تسييد الفقخة يق

( ، Anastasi, ٕٛٔ:ٜٜٚٔالافخاد مختفعي، ومشخفزي الخاصية، أو الدسة السخاد قياسيا )
وبعج التحميل الاحرائي لمفقخات مغ الستصمبات الخئيدية في بشاء السقاييذ التخبػية، والشفدية، 

تيا، أو صجقيا برػرة دقيقة ، ولا غشى لاف التحميل السشصقي ليا قج لا يكذف عغ مجى صلاحي
عغ تحميل درجات فقخات السكياس باستخجاـ الأساليب الاحرائية ، وتحجيج العلاقة بيغ ما تكيدو 
الفقخات وبيغ إستجابات الافخاد في العيشة لغخض التعخؼ عمى الفقخات الغامزة، أو السخبكة ، 

زعف فييا، والتي تجعل البعس مشيا واف تحميل الفقخات يداعج عمى التعخؼ عمى جػانب ال
غيخ صالحة مع استبقاء الفقخات التي تحقق الغخض مغ استخجاـ 

، وقج تحققت الباحثة مغ ىحه الخرائز في مكياس (Ebel,ٛٓٗ:ٕٜٚٔالسكياس،)
الاقتجارالذخري  ، وقامت بتحميميا إحرائياً في ضػء حداب القػة التسيدية لمفقخات .  لحا قامت 

 اء التحميل الإحرائي عمى وفق الآتي:الباحثة بإجخ 
 عيشة التحميل الإحرائي:-1

 Sample Random أختيخت عيشة التحميل الاحرائي بالصخيقة الصبكية العذػائية    
Stratifie  وتخى ،ٜٔٚٙ ,Anastas i  اف حجع العيشة السشاسبة في ممية التحميل الاحرائي

( لحلظ Anastasiٕٓ:ٜٛٛٔ( مفخدة)  ٓٓٗعغ ) لحداب القػة التسيدية لمفقخات يفزل الا تقل
( ٓٓٗقامت الباحثة بتصبيق مكياس الاقتجار الذخري عمى عيشة خميل الإحرائي البالغة )

( يػضح ذلظ ، أجخي  التصبيق في القاعات الجراسية وفي وقت ٘شالباً وشالبة ججوؿ )
ريدييغ لتصبيق السكياس السحاضخات بعج اخح السػافقات مغ رؤساء الأقداـ والاستئحاف مغ تج
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، وبعجىا وزعت الباحثة الإستبانات عمى الصمبة وتع ضيح التعميسات وشخيقة (  ۲ -)ممحق 
( 5الإجابة عشيا وإعصائيع فخصة لصخح أي سؤاؿ، والاجابو ثع البجء بعسمية الاجابة وججوؿ )

 يػضح ذلظ:                      
 
 

 عيشة التحميل الاحرائي(٘ججوؿ )
 السجسهع الاناث الحكهر الكمية ت التخرص

 
 

 العمســــــــــــية

 56 28 28 اليشجسة 1
 56 28 28 طب البيظخي  2
 60 30 30 عمهم اليشجسة الدراعية 3

 56 28 28 كمية العمهم السختمظة 4 الاندانية

 56 28 28 الاعلام 1
 56 28 28 العمهم الدياسية 2

 60 30 30 الاداب 3

 400 200 200 السجسهع 
ولغخض الاشسئشاف عمى اتداؽ فقخات مكياس الاقتجار الذخري بعج اجخاء التعجيلات عمى 
صياغة فقخات السكياس مغ السحكسيغ ، وأخزعت الى التحميل الاحرائي بعج تصبيقيا عمى 

( شالباً وشالبة مػزعيغ بالصخيقة الصبكية العذػائية الستداوية ٓٓٗالعيشة البشائية، والبالغ عجدىع )
 ( وكسا يأتي: ٘جتسع البحث و الججوؿ )عمى م

 القهة التسيدية لفقخات مقياس الاقتجار الذخري  - أ
 (:Discrimination Power of Itemsالقهة التسييدية لمفقخات )

يقرج بالقػة التسييدية ىي قجرتيا عمى التسييد بيغ الإفخاد الحيغ يتستعػف بجرجة مختفعة مغ 
بجرجة مشخفزة مغ الرفة، أو الدسة نفديا. ولحداب القػة الرفة، أو الدسة وبيغ مغ يتستعػف 

التسييدية أو ما يدسَّى برجؽ التسايد يتع تحجيج الرفة أو الدسة السخاد قياسيا تحجيجاً دقيقاً، ومغ 
ثَّع يحجد مجسػعتاف  أحجىسا ذات مدتػى مختفع في ىحه الرفة، أو الدسة والأخخى ذات مدتػى 

نفديا. وتػازف نتائج تصبيق الاختبار بذأف لمسجسػعتيغ باستخجاـ  مشخفس في الرفة، أو الدسة 
أي قجرة الفقخات  أي إختبار إحرائي مشاسب لكياس دلالة الفخوؽ بيغ متػسصي السجسػعتيغ

)عبج السجيج عمى التسييد بيغ الافخاد الحيغ يستمكػف الدسة، والافخاد الحيغ لايستمكػنيا،
 (ٖٕٔٓ:ٚٗٔولفتو،
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( ٓٓٗشّبقتْ الباحثة السكياس عمى أفخاد العيشة البالغ عجدىع )ولغخض التحقق مغ ذلظ     
 وقج قامت الباحثة بأستخخاج القػة التسييدية لسكياس الاقتجار الذخري. شالب وشالبةً 

 The two extremist groupsأسُمهب السجسهعتين الستظخفتين 
لغخض حداب القهة التسيدية لسقياس الاقتجار الذخري ومايشظهي عمى ىحا الاسمهب من   

 إجخاءات اتبعت الباحثة الخظهات الاتية:
 شُبِقَ السكياس عمى العيشة، وترحيحو وتحجيج الجرجة الكمية لكل فخد في الاستبياف.  .ٔ
 بعج ذلظ رتبت درجات أفخاد العيشة تشازلياً مغ أعمى درجة كمية إلى اقل درجة كمية.  .ٕ
%( مغ كلّ مجسػعة إذ اقتخح "  ٕٚحُجدت السجسػعتاف الستصخفتاف بالجرجة الكمية وبشدبة ) .ٖ

أف يكػف عجد افخاد كل مجسػعة مغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ في الجرجة الكمية  Kellyكيمي " 
(, وبمغ ٕٛ، ٜٜٛٔ%( مغ أفخاد العيشة )عػدة،  ٕٚػة التسيدية لمفقخات بشدبة )عشج حداب الق
( ٛٓٔ( شالباً وشالبة في السجسػعة العميا و)ٛٓٔ( شالباً وشالبة، بػاقع )ٕٙٔالعجد الكمي )

 شالباً وشالبة في السجسػعة الجنيا.
لسكياس في تع حداب الستػسط الحدابي، والانحخاؼ السعياري لكل فقخة مغ فقخات ا   .ٗ

( لعيشتيغ مدتقمتيغ في t-testالاختبار التائي )السجسػعتيغ العميا والجنيا، ومغ ثع استعسل 
حداب دلالة الفخوؽ بيغ متػسصي السجسػعتيغ في درجات كلّ فقخة مغ فقخات السكياس، عمى 

يدة جسيعيا، أساس أف الكيسة التائية السحدػبة تسثل القػة التسييدية لمفقخة، وأتزح أف الفقخات مس
لكػنيا دالة احرائياً؛ لأف قيستيا التائية السحدػبة أكبخ مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة 

( يبيغ نتائج ٖ( والذكل ) ٛ(. الججوؿ )٘ٓ.ٓ( وعشج مدتػى دلالة )ٕٗٔ( بجرجة حخية )ٜٙ,ٔ)
ذا تكػف السكياس ( يػضح ذلظ . وفي ضػء ماتقجـ ، اٛحداب القػة التسيدية لمفقخات. والججوؿ )

 ( فقخة، ممحق ٕٗبرػرتو الشيائية مؤلفاً مغ )
 الاقتجار الذخريالقهة التسيدية لفقخات مقياس   (6ججول )

القيسـة  السجسهعـة الجنيـا السجسهعـة العميـا ت
التائيـة 

 السحدهبـة

مدتهى 
دلالة 

(0,05) 
الستهسط  الفقخة

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 دالة 10,540 1,201 2,583 1,143 4,241 1
 دالة 10,714 1,504 3,130 0,652 4,796 2
 دالة 15,219 0,645 2,296 0,918 3,917 3
 دالة 9,521 1,714 2,657 1,106 4,500 4
 دالة 11,068 1,197 2,380 1,172 4,139 5
 دالة 11,229 0,905 2,722 0,616 3,889 6
 دالة 9,298 1,283 2,917 0,799 4,250 7
 دالة 18,885 0,652 2,204 0,814 3,972 8
 دالة 8,168 1,033 2,870 0,768 3,907 9
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 دالة 12,088 1,056 2,269 1,102 4,019 10
 دالة 12,611 1,187 2,889 0,828 4,620 11
 دالة 11,322 1,509 2,722 0,834 4,574 12
 دالة 12,699 1,319 2,130 1,130 4,222 13
 دالة 11,880 1,257 2,500 0,840 4,204 14
 دالة 10,829 1,196 2,167 1,263 3,954 15
 دالة 17,402 0,977 2,287 0,902 4,481 16
 دالة 14,533 1,093 2,037 1,101 4,176 17
 دالة 9,730 1,293 2,463 1,331 4,176 18
 دالة 10,034 0,949 1,815 0,880 3,046 19
 دالة 15,237 0,926 1,824 1,002 3,796 20
 دالة 14,025 1,163 2,454 0,685 4,250 21
 دالة 10,873 1,306 2,565 1,111 4,333 22
 دالة 6,947 1,664 2,917 1,316 4,315 23
 دالة 15,530 1,277 2,065 0,999 4,454 24

 ب. السؤشخات الإحرائية لسقياس الاقتجار الذخري :
 قيم السؤشخات الإحرائية لسقياس الاقتجار الذخري(7ججول )

 السؤشخات الإحرائية
مكياس الاقتجار 

 الذخري

 ٜٚ,ٓٛ Mean الػسط الحدابيّ 

 ٓٓ,ٕٛ Median الػسيط

 ٕٛ Mode السشػاؿ

 ٗٚ,ٙٔ Std. Deviation الانحخاؼ السعياريّ 

 ٖٗ,ٕٓٛ Variance التبايغ

 -ٜٖٛ,ٓ Sleekness الالتػاء

  -ٖٙٗ,ٓ Kurtosis التفخشح

 ٖٗ Minimum أقل درجة

 ٚٔٔ Maximum أعمى درجة

 ٖٛ Range السجى

يبجو اف  لسكياس الاقتجار الذخري،( ٚوعشج ملاحطة قيع السؤشخات الإحرائية في الججوؿ ) 
 شكل التػزيع التكخاري لجرجات مكياس الاقتجار الذخري يقتخب مغ التػزيع الاعتجالي

 الفرل الخابع 
 الشتائج وتفديخىا عخض  
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 لتعخف عمى الاقتجار الذخري لجى طمبة الجراسات العميا
 التعخف عمى الاقتجار الذخري لجى طمبة الجراسات العميا. -اليجف الاول :

( فقخة ٕٗلتحقيق ىحا اليجؼ قامت الباحثة بتصبيق مكياس الاقتجار الذخري الستكػف مغ )   
باً وشالبةً، وبعج معالجة البيانات إحرائيا أضيخت ( شالٓٓٗعمى عيشة البحث السؤلفة مغ  )

( درجة، ٜٚ,ٓٛنتائج البحث أف الستػسط الحدابي لجرجات ىحه العيشة  عمى السكياس قج بمغ )
( درجة، ولسعخفة دلالة الفخؽ بيغ الستػسط الحدابي، والستػسط ٗٚ,ٙٔوبانحخاؼ معياري قجره )

بار التائي لعيشة واحجة , وتبيغ أف الفخؽ  داؿ ( درجة ، استعسل الاختٕٚالفخضي، والبالغ )
( ولرالح الستػسط الحدابي، إذ بمغت الكيسة التائية ٘ٓ,ٓإحرائي عشج مدتػى دلالة )

(، وبجرجة حخية ٜٙ,ٔ( وىي أكبخ مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة )ٖٓ٘,ٓٔالسحدػبة )
دتػى جيج مغ الاقتجار الذخري ( مسا يجؿ عمى أف شمبة الجراسات العميا يتدسػف بسٜٜٖ)

 ( يػضح ذلظ.ٛ( والذكل ) ٕٛوالججوؿ ) 
الاختبار التائي لعيشة واحجة لمفخق بين الستهسط الحدابي و الستهسط الفخضي (8ججول )الػ

 لسقياس الاقتجار الذخري

الستهسط  العجد 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الفخضي

 الجلالة القيسة التائية
 الججولية السحدهبة (0,05)

الاقتجار 
 الذخري

 دالة ٜٙ,ٔ ٖٓ٘,ٓٔ ٕٚ ٗٚ,ٙٔ ٜٚ,ٓٛ ٓٓٗ

 
ىحه الشتيجة أف عيشة البحث تتستع بالاقتجار الذخري، وتفدخ عمى وفق نطخية وتفدخ      

عمى أنو قج يكػف الاقتجار الذخري نابعاً مغ حالة  )ٕٓٓٓتقخيخ السريخ لػػ)ديدي ورياف ، 
التغمب عمى التحجيات التي يػاجييا ىؤلاء الصمبة اثشاء دراستيع عغ شخيق الجراسة والتخكيد عمى 
الشذاط والتحكع بسذاعخىع وايزاَ الاستستاع بسا يقػمػف بو مغ عسل، ودراسة كػنيا تتشاسب مع 

66
68
70
72
74
76
78
80
82
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ي، إذ أصبحػا يستمكػف ميارات مختمفة  لسا تمقػه مغ تعميع، قجراتيع العقمية ذات السدتػى العال
ومغ مداقات تجريدية متشػعة، وكحلظ فأف الصمبة في السخاحل التجريدية الستقجمة تكػف اغمب 
مػادىع التجريدية تتصمب القجرة، والتخكيد التاـ عمى الشذاط الحي يقػمػف بو، وىحا يؤدي الى 

قجرة تشذأ مغ عجة عػامل مشيا الحخية العمسية ، والفكخية التي زيادة القجرة الذخرية، وىحه ال
يتستعػف بيا الصمبة مغ خلاؿ اقامة العلاقات الاجتساعية والسذاركة في السؤتسخات الثقافية 
والشجوات ومػاجية التحجيات وقج فدخت نطخية تقخيخ السريخ الاقتجار الذخري عشج الصمبة ىػ 

اتخاذ قخارات تتساشى مع الكيع، والاىجاؼ الذخرية، إذ اف الافخاد القجرة عمى التحكع في الحات و 
الحيغ لجييع قجرة شخرية عالية يكػنػف قادريغ عمى تحجيج اىجافيع والعسل نحػ تحكيقيا 

 (.Deci&Rrayan,2000,P.29) باستسخار، وثبات، متجاوزيغ التحجيات والرعػبات.
 التهصيات

امج تجريبية لصمبة الجراسات العميا لتعديد الاقتجار تػصي الباحثة التجريدييغ، باقامة بخ  .ٔ
الذخري، والتسايد الشفدي لجييع مغ اقامة ورش عسل في عجة مجالات عجة مثل: ميارات 

 التفكيخ الشاقج والتحميمي، وادارة الػقت، والػعي الحاتي.
 السقتخحات:

ثل )اتخاذ القخار، الحكاء الكياـ بجراسة تتشاوؿ الاقتجار الذخري، وعلاقتوُ بستغيخات أخُخى م .ٔ
 الستججد، السثابخة الاكاديسية، الحكسة الاختبارية(
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