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Social and Psychological Problems Faced by Alternative 

Families of Foster Children from the Perspective of Social 

Workers in Palestine 

 
ABSTRACT 

     The research aimed to identify the social and psychological 

problems faced by alternative families of foster children from 

the perspective of social workers in Palestine. The research 

used the descriptive analytical method through a questionnaire 

applied to 53 social workers and alternative families. The study 

utilized a scale to measure social and psychological problems. 

The results showed that the social and psychological problems 

faced by alternative families of foster children, from the 

perspective of both social workers and alternative families, 

were of a moderate degree. Social services were also moderate. 

The study revealed differences in the average responses on the 

social and psychological problems faced by alternative 

families, attributed to the variable of gender, favoring females. 

There were also differences in social and psychological 

problems based on the respondent type, favoring social 

workers. No significant differences were found regarding 

social and psychological problems based on religion type, nor 

in social services based on the variables of gender, religion 

type, or respondent. Based on the results, the researcher 

recommended providing complete psychological preparation 

for foster families to address the social and psychological 

problems they may face and how to deal with them throughout 

the adoption process. 
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 المشكِلات الإجتماعيّة والنفسيّة التّي توُاجه العائلات البديلة للأبناء المحتضنين

 من وجهة نظر الأخصّائيين الاجتماعيين في فلسطين
 

 الجامعة العربية الأمريكية  /نبيلة شلش كيالم.م 
 الملخّص

ناء        لة للأب بدي عائلات ال يّة التّي توُاجه ال ماعيّة والنفسكككككك هدف البحث إلى التعّرف على المُشكككككككِلات الاجت

المحتضنين من وجهة نظر الأخصّائيين الاجتماعيين في فلسطين، وقد اعتمد البحث المنهج الوصفي التحليلي، 

( أخصكككككائيا اجتماعيا وعائلة بديلة، واسكككككتسدمم الد اسكككككة مليا  المشككككككلات 53اسكككككتبانة تي تطبيلها على  ب

الاجتماعية والنفسككككية، وبينم النتائج أُ المُشكككككِلات الاجتماعيةّ والنفّسككككية التّي توُاجه العائلات البديلة للأبناء 

ائيين الاجتماعيين والعائلات  البديلة جاءت بد جة متوسككككككطة، كما أُ المحتضككككككنين من وجهة نظر الأخصككككككّ

السدمات الاجتماعية جاءت متوسطة، ووجود فروق في متوسط استجابات أفراد العينة على محو  المشكلات 

المتبنين تعزى لمتغير  نوع الجنس( \الاجتماعية والنفسككككككيّة التي تواجه العائلات البديلة للأبناء المحتضككككككنين

ية التّي توُاجه العائلات البديلة للأبناء لصكككككككال، الإناد، ووجود فروق في الُ  مشكككككككِلات الاجتماعية والنفّسكككككك

المحتضككككنين تعزى لمتغير المسككككتجيا لصككككال، الأخصككككائي الاجتماعي، وعدم وجود فروق في المشكككككلات 

الاجتماعية والنفسكككككيةّ تعزى إلى نوع الديانة، وعدم وجود فروق في السدمات الاجتماعية تعزى إلى متغيرات 

نوع الديانة، المسكككتجيا(. على  كككوء نتائج البحث أوصكككم الباماة بالاهتمام بتلديي التهيةة النفسكككية   الجنس،

الكاملة للعائلات المحتضككككنة للمشكككككلات الاجتماعية والنفسككككية التي يمكن أُ تواجهها وسككككب  مواجهتها  يلة 

 .مسيرة التبني

 .العائلات البديلة، الابناء المحتضنين: المشكلات الاجتماعية والنفسية، المفتاحية الكلمات

 المُقدّمة

تعد العائلة منظومة اجتماعية هامة جدا في مياة أفرادها، لما لها من أثر على الطّف  منذ الولادة وما قبلها، فهي 

  .مصد  تعلمّه عن ثلافة وميزات مجتمعه، اللغةّ، الاتجاهات، الليي والعادات

لة على أنها منظمة د عائ ا تتكوُّ من ووة وووجة مل أ فال أو بدونهي وتربط ه لاء وتعرف ال يو ائمية نسككككككب

 (2019علاقات قوية ومتماسكة تعتمد على أواصر الدم والمصاهرة والتبنيّ والمصير المشترك  الليسي، 

تماعيةّ وتعدّ العائلة البيةة الأسككاسككيةّ المسكك ولة عن تنشككةة الطّف  و عايته لكي يشُككبل بها الحاجات النفسككيةّ، الاج

والماديةّ، وأي اختلال بعناصككككر العائلة أو فلدانها يعني ا ككككطرابات نفسككككيةّ للطّف ، وا ككككطرابات سككككلوكيةّ 

 .(Abdel Moneim, 2016) ووجدانيةّ، ويجعله أكار عر ة للانحراف السلوكي

سلا من كائن لا اجتماعي الى كائن اجتماعي أو بعبا ة أخرى تحوي   والتنشكككككةة الاجتماعية هي تحوي  الشكككككّ

الشككككككسلا من كائن  رائزي إلى كائن اجتماعي، متزُ، متشككككككبل بعادات وتلاليد وثلافة المجتمل ويسككككككتوعا 

الحياة، والنظي الاجتماعية والاقتصككككادية والسككككياسككككية والالافية، ويتتثر بظروف ومتغيرات البيةة المحيطة به. 
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وسكككوء المعاملة قد تجع  الأفراد ولا سكككيما  وإُ التنشكككةة الاجتماعية السا ةة ما  الإهمال والنللا في الرعاية

 .)  (Abdul-majid, 2022(صغا  السن عر ة إلى الا طرابات السلوكية  التسول

ُّ بعا الأ فال محروموُ من دفء العائلة التي  وعلى الرّ ي من أهمية توفير البيةة الأسكككرية المناسكككبة، إلا أ

المشكككككككلات النفسككككككية والاجتماعية، والتي تنعكس على  تمنحهي الطمتنينة، مما يعر ككككككهي لمواجهة العديد من

مياتهي وأدائهي مما ي ثر في مسكككككتلبلهي، ومن هنا تظهر الحاجة الى إيجاد بدي  للعائلة البيولوجية، باللجوء الى 

 .(Abish, 2017) العائلات البديلة، لتربية الطف  بعيدا عن عائلته الطبيعية

الككدعّي النفسككككككي للأبنككاء وةلككح بمراعككاة مرملككة الولادة ومرملككة الانجككا ، ومن أدوا  العككائلككة البككديلككة توفير 

وخصككككوصككككية امتياجات ك  مرملة، لما أثبته العلي الحديث من تتثر الجنين خلال وجود  في  مي أمه بالعديد 

 من المايرات التي تشكّ  سلوكياته لاملا. ولذلح يوصي علماء النفس والبيولوجيا، بضرو ة من،  عاية خاصة

للزوجة الحام ، وللطف  خلال سككككككنوات الطفولة الأولى، ميث يحتاجوُ تغذية  وم الانتماء الوجداني لديهي 

 .(Dalilah, 2016) والعطف والحناُ، ويتي ةلح من  ريق خَلق ثلافة موا  إيجابي وبناّء مل الابناء

لية للتنشككككككةة، لما يحتاجه الأبناء من أما الدو  الاجتماعي للعائلة البديلة فيماّ  مللة من سككككككلسككككككلة المرام  اللب

الرعاية الماديّة كالتغّذية و عاية  وميةّ كالعطف والحناُ، ولا بدّ من إيجاد وسط مستلر ينشت فيه الابناء بعيدا 

عن الضككغو ات النفسككية والاجتماعية، وقد أكّد علماء الترّبية على وجود مرام  أسككاسككيةّ للتنشككةة الاجتماعيةّ 

اء، فهناك المرملة الأولى البيولوجية الطبيعية، فمرملة التنشككككككةة الاجتماعية الالافية، ثي مرملة الماالية للأبن

الطفك  المبكدع وهي أهي مرملكة لأهميكة تطو   لعكائلتكه وو نكه. وهنكاك مكاجكات أخرى على العكائلكة البكديلكة 

 ,Hawawssa) اسكككلوإشكككباعها كالتلدير، الشكككعو  بالأماُ، مما سكككة الحرية، الانتماء والحا مسكككا سكككلي م

2016). 

 مشكلة البحث

تماّ  العائلة النوّاة الأولى التي تتولىّ مسككككككاعدة ومماية أفرادها، وتنمية مشككككككاعرهي، ميث يتللى فيها الطف  

عو  بالانتماء والإمسككا  بالأماُ، لأنها الأداة  مشككاعر الحا والتكاف ، ويسككتمدّ منها اللوّة والالّة بالنفّس والشككّ

ا الأبناء الذين يعانوُ الحرماُ من البيةة الأسككككرية الرئيسككككية لتنشككككةة أجيال المسككككتلب . و  ي ةلح يوجد بع

الطبيعية، ولأسككككككبا  مستلفة تحرمهي من وجود الوالدين الى جانبهي ما  وفاة الوالدين أو عدم كفاءتهي، مما 

يعني  ككككككرو ة توفير الرعاية البديلة لهي. وتستلف أنواع الرعاية البديلة من مجتمل اخر، باختلاف الالافات 

ت. ونماةة الرعاية البديلة الأكار انتشككا ا وقبولا وهي  عاية العائلات البديلة و عاية الم سككسككات. والإمكانيا

وميث أُ العائلة البديلـكككككككككككة بتركيبتها هي الأقر  للعائلة الطبيعية ميث يمكنها من، الطف  المحتضككككككن الأمن 

جيدة، مما يعوّ ـه عما يفتلـد  مـن منـاُ النفسي والإشباع العا في، وإكسابه العــادات والليــي الإجتماعيــة ال

الوالديـككـككن البيولوجييـككـككن، وتوفر له الإسـككتلرا  النفسـككي والإجتماعـككي، فمن الضّرو ي تسهي  عملية التبنيّ 

وتسطّي التحديّات المنو ة بعملية الامتضككاُ، وةلح بكشككف المشكككلات النفسككية والإجتماعية، والتي قد ت دي، 
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الكافي من الجهات المسكككككك ولة، كالسدمة الاجتماعية، إلى  فا الابن المحتضككككككن من قب  إةا لي تتللى الدعي 

 .العائلة البديلة أو إعادته لدا  الرعاية، أو توجّه الابن لسلوكيات  ير سوية

وء على المشكككلات الاجتماعية والنفسككية التي تواجه العائلات البديلة  ومن هنا، جاءت هذ  الد اسككة لتللي الضككّ

د المحتضنين من وجهة نظر الأخصائيين الاجتماعيين  الذين يرافلوُ ه لاء الأولاد وعائلاتهي البديلة(، للأولا

ومن وجهة نظر العائلات البديلة نفسككها، وللمسككاهمة في ويادة الوعي لهذ  المشكككلات مما يسككهي في الحد منها 

اندماجهي السكككككليي في المجتمل وتلليلا والتسفيف عن العائلات البديلة والابناء المحتضكككككنين، والمسكككككاعدة في 

  .امتمالية انحرافهي سلوكيا

 أسئلة البحث

 :وقد سعى البحث إلى الإجابة عن الأسةلة التالية

سيةّ التي تواجه العائلات البديلة للأبناء المحتضنين والسدمات  س ال الرئيس: ما المشكلات الاجتماعيةّ والنف ال

 وجهة نظر الأخصّائيين الاجتماعيين؟ الاجتماعيةّ المتبّعة للحد منها من

 المُقدّمة

تعد العائلة منظومة اجتماعية هامة جدا في مياة أفرادها، لما لها من أثر على الطّف  منذ الولادة وما 

 قبلها، فهي مصد  تعلمّه عن ثلافة وميزات مجتمعه، اللغةّ، الاتجاهات، الليي والعادات. 

دائمية نسبيوا تتكوُّ من ووة وووجة مل أ فال أو بدونهي وتربط ه لاء وتعرف العائلة على أنها منظمة 

 (2019علاقات قوية ومتماسكة تعتمد على أواصر الدم والمصاهرة والتبنيّ والمصير المشترك  الليسي، 

وتعدّ العائلة البيةة الأسككككاسككككيةّ المسكككك ولة عن تنشككككةة الطّف  و عايته لكي يشُككككبل بها الحاجات النفسككككيةّ، 

جتماعيةّ والماديةّ، وأي اختلال بعناصكككر العائلة أو فلدانها يعني ا كككطرابات نفسكككيةّ للطّف ، وا كككطرابات الا

 .(Abdel Moneim, 2016سلوكيةّ ووجدانيةّ، ويجعله أكار عر ة للانحراف السلوكي  

سلا من كائن لا  ى جتماعي الى كائن اجتماعي أو بعبا ة أخراوالتنشككككككةة الاجتماعية هي تحوي  الشككككككّ

فة المجتمل  كائن اجتمكاعي، متزُ، متشككككككبل بعكادات وتلكاليكد وثلكا كائن  رائزي إلى  ي  الشككككككسلا من  تحو

ويسككككتوعا الحياة، والنظي الاجتماعية والاقتصككككادية والسككككياسككككية والالافية، ويتتثر بظروف ومتغيرات البيةة 

ة وسككككككوء المعاملة قد تجع  المحيطة به. وإُ التنشككككككةة الاجتماعية السا ةة ما  الإهمال والنللا في الرعاي

 .)  (Abdul-majid, 2022الأفراد ولا سيما صغا  السن عر ة إلى الا طرابات السلوكية  التسول(

ُّ بعا الأ فال محروموُ من دفء العائلة  وعلى الرّ ي من أهمية توفير البيةة الأسرية المناسبة، إلا أ

ن المشكككلات النفسككية والاجتماعية، والتي تنعكس على التي تمنحهي الطمتنينة، مما يعر ككهي لمواجهة العديد م

مسكككككتلبلهي، ومن هنا تظهر الحاجة الى إيجاد بدي  للعائلة البيولوجية، باللجوء الى  فيمياتهي وأدائهي مما ي ثر 

 .(Abish, 2017العائلات البديلة، لتربية الطف  بعيدا عن عائلته الطبيعية  

لدعّي النفسككككككي للأبناء وةلح بمراعاة مرملة الولادة ومرملة الانجا ، ومن أدوا  العائلة البديلة توفير ا

وخصككككوصككككية امتياجات ك  مرملة، لما أثبته العلي الحديث من تتثر الجنين خلال وجود  في  مي أمه بالعديد 
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من المايرات التي تشكّ  سلوكياته لاملا. ولذلح يوصي علماء النفس والبيولوجيا، بضرو ة من،  عاية خاصة 

للزوجة الحام ، وللطف  خلال سككككككنوات الطفولة الأولى، ميث يحتاجوُ تغذية  وم الانتماء الوجداني لديهي 

 .(Dalilah, 2016 ريق خَلق ثلافة موا  إيجابي وبناّء مل الابناء   منوالعطف والحناُ، ويتي ةلح 

ية للتنشكككةة، لما يحتاجه الأبناء أما الدو  الاجتماعي للعائلة البديلة فيماّ  مللة من سكككلسكككلة المرام  اللبل

من الرعاية الماديّة كالتغّذية و عاية  وميةّ كالعطف والحناُ، ولا بدّ من إيجاد وسككط مسككتلر ينشككت فيه الابناء 

بعيدا عن الضكككككغو ات النفسكككككية والاجتماعية، وقد أكّد علماء الترّبية على وجود مرام  أسكككككاسكككككيةّ للتنشكككككةة 

ء، فهناك المرملة الأولى البيولوجية الطبيعية، فمرملة التنشككةة الاجتماعية الالافية، ثي الاجتماعيةّ الماالية للأبنا

مرملة الطف  المبدع وهي أهي مرملة لأهمية تطو   لعائلته وو نه. وهناك ماجات أخرى على العائلة البديلة 

 ,Hawawssaسكككلو  إشكككباعها كالتلدير، الشكككعو  بالأماُ، مما سكككة الحرية، الانتماء والحا مسكككا سكككلي ما

2016). 

 مشكلة البحث

تماّ  العائلة النوّاة الأولى التي تتولىّ مساعدة ومماية أفرادها، وتنمية مشاعرهي، ميث يتللى فيها الطف  

عو  بالانتماء والإمسككا  بالأماُ، لأنها الأداة  مشككاعر الحا والتكاف ، ويسككتمدّ منها اللوّة والالّة بالنفّس والشككّ

لتنشككككةة أجيال المسككككتلب . و  ي ةلح يوجد بعا الأبناء الذين يعانوُ الحرماُ من البيةة الأسككككرية الرئيسككككية 

الطبيعية، ولأسككككككبا  مستلفة تحرمهي من وجود الوالدين الى جانبهي ما  وفاة الوالدين أو عدم كفاءتهي، مما 

مجتمل اخر، باختلاف الالافات يعني  ككككككرو ة توفير الرعاية البديلة لهي. وتستلف أنواع الرعاية البديلة من 

والإمكانيات. ونماةة الرعاية البديلة الأكار انتشككا ا وقبولا وهي  عاية العائلات البديلة و عاية الم سككسككات. 

وميث أُ العائلة البديلـكككككككككككة بتركيبتها هي الأقر  للعائلة الطبيعية ميث يمكنها من، الطف  المحتضككككككن الأمن 

سابه العــادات والليــي الإجتماعيــة الجيدة، مما يعوّ ـه عما يفتلـد  مـن منـاُ النفسي والإشباع العا في، وإك

الوالديـككـككن البيولوجييـككـككن، وتوفر له الإسـككتلرا  النفسـككي والإجتماعـككي، فمن الضّرو ي تسهي  عملية التبنيّ 

عية، والتي قد ت دي، وتسطّي التحديّات المنو ة بعملية الامتضككاُ، وةلح بكشككف المشكككلات النفسككية والإجتما

إةا لي تتللى الدعي الكافي من الجهات المسكككككك ولة، كالسدمة الاجتماعية، إلى  فا الابن المحتضككككككن من قب  

 العائلة البديلة أو إعادته لدا  الرعاية، أو توجّه الابن لسلوكيات  ير سوية.

وء على المشكككلات الاجتماعية والنفسككية التي تواجه العائلات  ومن هنا، جاءت هذ  الد اسككة لتللي الضككّ

البديلة للأولاد المحتضكككنين من وجهة نظر الأخصكككائيين الاجتماعيين  الذين يرافلوُ ه لاء الأولاد وعائلاتهي 

ة الوعي لهذ  المشككككلات مما يسكككهي في البديلة(، ومن وجهة نظر العائلات البديلة نفسكككها، وللمسكككاهمة في وياد

الحد منها والتسفيف عن العائلات البديلة والابناء المحتضككككنين، والمسككككاعدة في اندماجهي السككككليي في المجتمل 

 وتلليلا امتمالية انحرافهي سلوكيا. 

 أسئلة البحث

 :البحث إلى الإجابة عن الأسةلة التاليةسعى وقد 
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س ال الرئيس: ما المشكلات الاج سيةّ التي تواجه العائلات البديلة للأبناء المحتضنين والسدمات ال تماعيةّ والنف

 الاجتماعيةّ المتبّعة للحد منها من وجهة نظر الأخصّائيين الاجتماعيين؟

 الأسةلة الفرعيةّ:

تبنين الم\المتبنيةّ للأبناء المحتضككنين\ما واقل المشكككلات الاجتماعية والنفسككيةّ التي تواجه العائلات البديلة .1

 من وجهة نظر الأخصّائيين الاجتماعيين والعائلات البديلة؟

 ما واقل السدمات الاجتماعيةّ التي تلجت اليها العائلات البديلة للحدّ من المشكلات الاجتماعيةّ والنفسيةّ؟ .2

في متوسكككككط اسكككككتجابات العينة على  (≥0.05α)ه  توجد فروق ةات دلالة امصكككككائية عند واقل الدلّالة  .3

 المتبنين\المتبنية للأبناء المحتضككنين\محو  المشكككلات الاجتماعيةّ والنفسككيةّ التي تواجه العائلات البديلة 

 تعزى لمتغيرات  نوع الجنس، نوع الديانة، المستجيا(؟

ط اسكككككتجاب (≥0.05α)ه  توجد فروق ةات دلالة امصكككككائيةّ عند واقل الدلّالة  .4 ات العينةّ على في متوسكككككّ

محو  السدمات الاجتماعيّة التي تلجت اليها العائلات البديلة للحدّ من المشكككككككلات الاجتماعيّة والنفسككككككيةّ، 

 تعزى لمتغيرات  نوع الجنس، نوع الديانة، المستجيا(؟

 فرضياّت البحث 

ط اسككتجابات (≥0.05α)لا توجد فروق ةات دلالة امصككائيةّ عند واقل الدلّالة  .1 العينة على محو   في متوسككّ

تعزى لمتغيرّات  المتبنية للأبناء المحتضككنين\المشكككلات الاجتماعية والنفسككية، التي تواجه العائلات البديلة 

  نوع الجنس، نوع الديانة، المستجيا(.

في متوسككط اسككتجابات العينّة على محو   (≥0.05α)لا توجد فروق ةات دلالة امصككائيةّ عند واقل الدلّالة  .2

يّة تعزى السدمات  الاجتماعيّة التي تلجت اليها العائلات البديلة للحدّ من المشكككككككلات الاجتماعيّة والنفسكككككك

 لمتغيرات  نوع الجنس، نوع الديانة، المستجيا(.

 أهداف البحث

 سعى البحث للتعرف على:

المتبنين \المتبنية للأبناء المحتضكككنين\واقل المشككككلات الاجتماعيةّ والنفسكككيةّ التي تواجه العائلات البديلة   .1

 من وجهة نظر الأخصّائيين الاجتماعيين والعائلات البديلة.

 واقل السدمات الاجتماعيةّ التي تلجت اليها العائلات البديلة للحدّ من المشكلات الاجتماعيةّ والنفسيةّ.  .2

في متوسط استجابات العينة على محو  المشكلات  (≥0.05α)دلالة الفروق الامصائية عند واقل الدلّالة   .3

تعزى لمتغيرات  المتبنين\المتبنية للأبناء المحتضككككنين\الاجتماعية والنفسككككية التي تواجه العائلات البديلة 

  نوع الجنس، نوع الديانة، المستجيا(.

في متوسط استجابات العينة على محو  السدمات  (≥0.05α)د واقل الدلّالة دلالة الفروق الامصائية عن  .4

الاجتماعية التي تلجت اليها العائلات البديلة للحدّ من المشكلات الاجتماعيةّ والنفسيةّ تعزى لمتغيرات  نوع 

 الجنس، نوع الديانة، المستجيا(.
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 أهمية البحث

 والتطبيليةّ وةلح على النحو التاّلي:تتض، أهمية هذا البحث في الناميتين النظريةّ 

تكمن أهميةّ البحث من أهميةّ الفةة التي تد سها، لما تحتاة من عناية فائلة، وأُ يتي التعام  معها بالأسلو   -

 الصّحي، والفعاّل، تجنبّا لأي آثا  سلبيةّ على المجتمعات. 

ي م  أُ ياري هذا البحث الأد  النظّري بهذا السصككككككول في ة  قلّة الأبحاد التي تجرى على هذ  الفةة  -

 في منطلة الشّمال في الداّخ  الفلسطيني. 

التحدّيات التي  تسلاي م  أُ يلدم البحث معلومات وبيانات لللائمين على السدمة الاجتمّاعية لهذ  الفةات  -

 تعدي  التشّريعات التي تسفف من ااثا  السلبية وتتجاوو التحديات التي تعيشها.تواجهها، والتي قد تسهي في 

ي م  أُ تشك  نتائج هذ  الد اسة  كيزة لمساعدة المهنيين في بناء تصوّ  لبرامج إ شاد وتوجيه للعائلات  -

 الحا نة لمواجهة التحديّات والحد من المشكلات.

 مصطلحات البحث

أمد أشككككككال  عاية الأ فال المحتاجين للرعاية وتربيتهي ميث يتعذ  على  هيمتبنيةّ(: العائلات البديلة  ال     

(. وهي عككائلككة بككديلككة للوالككدين الطبيعيين وتوفر Qasim, Al-Deeb, & Hafez, 2014آبككائهي  عككايتهي  

العائلة الرعاية الصككككككحية والنفسككككككية والإجتماعية للأ فال، وبيةة منزلية ملائمة تعو ككككككهي عن الحرماُ من 

( وهي عائلات تتبنى  فلا لتكوُ بديلا عن عائلته التي مرم منها، ولتوفر له Al-Subaii, 2013الحليلية  

ا عائلي    .(Al-Sharaa, 2014ا، فضلاو عن إشباع الحاجات النفسية والاجتماعية والجسمية والتعليمية  استلرا و

بق عليه شككرو  الامتضككاُ وفق أمكام نظام  عاية الطف  الذي تنط المحتضككن هوالأولاد المحتضككنين: الطف  

مجهول النسككككككا أو  ير الشككككككرعي أو فاقد  هو الطف و(. 2013 ووا ة التنمية الاجتماعية، الأ دُ، الطفولة 

 م بنظام العائلات الحا نة(.2013( لعام 10 قرا  مجلس الوو اء الفلسطيني،  قي  )الرعاية العائلية

هي الصككعوبات الناتجة من عدم التكيفّ الاجتماعي للعائلة المشكككلات الاجتماعية التي تواجه العائلات البديلة: 

ة في العائلة، فتل  فعاليتها في لعا الأدوا  الإجتماعية وبناء علاقات \ة المحتضككككككن\البديلة، نتيجة وجود الابن

 اجحة، والحصول على اللبول الاجتماعي المر و . اجتماعية ن

فهي ا كككطرابات نفسكككية وةيفية في الشكككسصكككية، تظهر على شكككك  أعرا  نفسكككيةّ  أما المشككككلات النفسكككيةّ:

وجسكككميةّ، ت ثرّ في سكككلوك الفرد وتعيق اتزّانه النفّسكككي، وت ثرّ في أداء مهامه الحياتيةّ السكككويةّ داخ  المجتمل 

الباماة المشكككككلات النفسككككية والاجتماعية التي تواجه العائلات البديلة إجرائيوا: مجموع  الذي يعيش فيه. تعرّف

باماة بتطوير  وملاءمته  لذي قامم ال يا  الملنن وا بة على بنود المل ها في الإجا لد جات المتحصكككككككّ  علي ا

 لات البديلة.لأهداف هذا البحث والذي يحددّ ماهية المشكلات النفسية والاجتماعية التي تواجه العائ

 حدود البحث

 اقتصرت مدود هذا البحث على:

http://muqtafi.birzeit.edu/pg/getleg.asp?id=16541
http://muqtafi.birzeit.edu/pg/getleg.asp?id=16541
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: اقتصكككرت على معرفة المشككككلات الاجتماعية والنفسكككية، التي تواجه العائلات البديلة الحدود المو كككوعيةّ ●

 للأولاد المحتضنين من وجهة نظر الأخصائيين الاجتماعيين والعائلات البديلة  المتبنية(.

عينة من الأخصكككائيين الاجتماعيين والعائلات البديلة  المتبنية( في منطلة : اقتصكككرت على الحدود البشكككريةّ ●

 الشّمال في الداّخ  الفلسطيني.

  بقّ البحث في منطلة الشّمال في الداّخ  الفلسطيني. :الحدود المكانيةّ ●

 .2021/2022 بلّم في الفص  الدّ اسي الااني من العام الد اسي  :الحدود الزّمانية ●

واقتصكككرت على التعرّف على نوعية المشككككلات النفسكككيةّ والمشككككلات الاجتماعيةّ، من  :هيميةّالحدود المفا ●

 وجهة نظر الأخصائيين الاجتماعيين والعائلات البديلة.

تحددّت نتائج هذا البحث بشككموليةّ الأداة المسككتسدمة في البحث  وهي اسككتبانة ملننةّ تمم  :الحدود الإجرائيةّ ●

ة لككدى العككائلات البككديلككة، ولفحلا دو  ملاءمتهككا وتحكيمهككا( لفح ة والاجتمككاعيككّ لا المشكككككككلات النفسككككككيككّ

الأخصكككائيين الاجتماعيين في الحد من هذ  المشككككلات، وتحددّت بدقةّ اسكككتجابة أفراد العينّة، ومدى صكككدق 

الأداة وثباتها، وتي اسككككتسدام البحث الوصككككفي، والإمصككككاء المَعلمي الذي يعتمد على اسككككتسدام عينةّ يمكن 

 لاستسلال النتائج. SPSSيمها على المجتمل، وتي استعمال إمصاء ال  تعم

 الإطار النظّري

تعد العائلة الومدة الجماعيةّ الطبيعيةّ والأسككككككاسككككككيةّ في المجتمل، وقد تطرأ ةروف على و ككككككل العائلة       

ملوق الطّف  على الدول الأصلية للطّف  تجعله بحاجة الى  عاية من نوع خال، واستجابة لذلح، أللم اتفّاقية 

ا أو م قتوا من  الأ راف التزامات، يترتاّ على وفلها، إيجاد بيةة عائليّة بديلة للأ فال المحرومين مرمانا دائمو

  عاية عائلاتهي الأصليةّ.

 الحاجات التي يجا على العائلات البديلة إشباعها: ⮚

 ى العائلات البديلة إشباعها:( إلى عدة ماجات يجا علHawawssa, 2016للد أشا  مواوسة     

o ّوةلح بتوفير التربية والرعاية وماجة الطّف  من كسوة ونفلة وتربية، ومعاملة الحاجَة إلى الكفالَة الاجتماعية :

ن كفرد من أفراد العائلة يتسككككككاوى معهي في الحلوق والواجبات، ويلوم الأبواُ بدو هما التربوي  المحتضككككككَ

 سلوكه وقم الحاجة.بتربيته، مراقبته وتلويي 

o والذي يتضمّن السّلامة والا مةناُ النفسي وعدم السوف. الحاجة إلى الأماُ الاجتماعي : 

o الحاجة للدعّي العا في هي امتياة  ككككرو يّ للطف ، فالحا والمودة والعطف الحاجة إلى الحاّ والعا فة :

تعّبير عن مبهّ لهي ومبهّي له. وعدم إشباع من قب  الوالدين والمحيطين به يعداُ الغذاء النفسي للطف ، كما ال

هذ  الحاجة تشُككككعر الطّف  بما يسككككمى لالجوع العا فيل، وتشككككعر  أنه  ير مر و  فيه، وبالتالي يصككككب، 

 مضطربوا نفسي ا. 



  Lark Journal (2025 /1/4) في 1زءجال2 :عددال 17المجلد: 

599 
 

o  الحاجَة إلى الأصككككككحا  والرّفاق: وهذ   بيعة فطريّة تتتكد في مرملة الطّفولة، فوجود الأصككككككحا  مهي

جتماعية في المسككتلب ، فبتفاعله معهي يتعليّ مها ات اجتماعيةّ مهمّة ما  مّ  الأومات لتكوين شككسصككيته الا

 والحوا  والتعّبير عن الذاّت. 

o  الحاجة إلى تحمّ  المسكك وليةّ والحاجة للعم : يدُ ك الطّف  المُحتضَككن في مرملته النمائيةّ، بمسكك وليته عن

ُّ جزءو  من مسكككككك ولية العائلة يلل على عاتله، لذلح على العائلة مراعاة هذ   اةاته وتصككككككرّفاته، كما يد ك أ

 الحاجة لديه بتحميله بعا المس وليات بما يتناسا وقد اته وجنسه واستعداداته.

o   الحاجة إلى الترّبية على الليي والحاجة للتعّليي: على العائلة الحا ككككنة أُ تلوم بغر  الليي واادا  والعادات

طف  المحتضككككن، كما ينبغي عليها تطوير قد ته على التفّاع  الاجتماعي وتكييف هذا التفّاع ، الاجتماعيةّ بال

 و بطه ليتوافق مل قيي المجتمل ومعايير  إ افة لتوفير إمكانيات التعليي له. 

ااخرين الحاجة الى تحليق الذاّت والتعبير عنها، الحاجة الى التلّدير وتلبّ  من ما  وهناك ماجات إ افية       

والحاجة الى الانتماء الى جماعة تربطه بها أمو  مشككككتركة، إ ككككافة للحاجة للمتك  والمسكككككن والتفوّق  له،

 والحريةّ.

 :المشكلات التي تواجه الطّف  داخ  العائلات البديلة

o  قاتلاوماجة الطّف  المسككتمرّة الى الكاير من العطف والحناُ، لتعويضككه عن الحرماُ من المشككاعر العائلية 

  ويلة، وعدم تفهّي واستجابة أفراد العائلة البديلة والأقا   والجيراُ لذلح. 

o  خوف الطّف   إةا كاُ واعيوا لظروفه( من الحرماُ من الحياة الكريمة التي يعيشككها مل هذ  العائلة، وينتج من

 يةّ داخ  العائلة.هذا السوف الللق وهو بدو   يسباّ وعزعة الاستلرا  والابّات في العلاقات الاجتماع

o  ا لنفسككيتّه مليلة أُ الكاير من العائلات تحاول إخفاء مليلة الطّف  عنه، ويكوُ اكتشككافها في عمر متلدمّ مدمرو

 في الغالا، وقد يمر  أو ينحرف نتيجة لذلح مبددّوا جهود العائلة البديلة في تربيته.

o الرّعاية، إُ لي يتسّ  عن بعا السّلوكيات، فهذا لجوء الأه  البديلين لتهديد الابن المحتضن بإعادته إلى دا  

 .(Saqr and Bardisi, 2019قد يدفعه مستلبلاو إلى الرّ بة في البحث عن عائلته الطّبيعية  

 المشكلات التي تواجه الأه  في العائلة البديلة:

o   ي لة نفسكككككك ية التبنيّ يمكن أُ تكوُ مره يات كايرة، اعمل حدّ ها ت ا، وترافل ي  ماع يّة  فيمكن واجت أُ تكوُ عمل

التشّكككسيلا اسكككتعدادوا للتبنيّ مايرة للتوترّ بشكككك  خال. ويشكككم  التلييي من أج  التبنيّ تحليلات وفحوصكككات 

ة انتظا   ويلة. ويمكن أُ يشككعر مدمكافّة من جانا السدمة من أج  الأ فال، وفي أمياُ كايرة يتطلاّ ةلح 

يمرّوُ به. قد يشكككعر جزء من الوالدين أُ هناك آ اء ملولبة، الوالداُ بالللق بسكككبا التلييي الشكككسصكككي الذي 
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مسكككبلة متعللّة بالتبّني فهذ  ليسكككم لالإمكانية الأفضككك ل. فيما يشكككعر آخروُ أُ هناك عددوا أق  من الوالدين 

ا جيدوا ملا نة بالوالدين البيولوجيين    .(Crawford, 2017المتبنيّن الذين يشكّلوُ نموةجو

o  حددّ عن لوالدين البديلين التحددّ عن التبنيّ مل  فلهي. قد يتسكككككككاءلوُ متى يجد  التأصككككككعا الأمو  لمن

 ؟ المو وع، ما الذي عليهي قوله، وكيف سيواجه ابنهي المعلومات

o  .تشككككير الأبحاد إلى وجود فا ق صككككغير في جودة التواصكككك  بين الأولاد المتبنيّن وبين الأولاد البيولوجيين

عا فيها على الوالدين قبول أولادهي ويشكعروُ بتنهي لا يحصكلوُ على دعي كاف هناك مالات اسكتانائية يصك

 .(Goshen Association, 2021) خلال عملية التبنيّ

 دو  الأخصائي الاجتماعي في العائلات البديلة

للأخصككائي الإجتماعي دو   ئيسككي في التعرّف على مشكككلات العائلة البديلة، وتحديد مدى مناسككبتها،  

التتكد من صكككككلاميتها وتهيةة المنان المناسكككككا للطف ، متابعة مالته، والليام بالتوّجيه وتلديي العلاة المناسكككككا 

بديلة. وعلاة المشكككككككلات التمدللطّف  خلال  ية في العائلات ال ي تطرأ على الطّف  وتعدي  الجوانا ة الرّعا

لبية في العائلة، وإعادة تتهي  الطّف  اجتماعي   سككة الاجتماعية الإيوائيةّ على السككّ ا في البيةة الجديدة. تعم  الم سككّ

ها على التبنيّ. وتعير  عنإجراء الفحلا والتحرّي  ها وقد ت نة، لفحلا صككككككلاميت حا كككككك لة ال عائ ةروف ال

ا لظروف الأ سككككرة الاقتصككككادية، والإجتماعية ونوع البيةة والمعتلدات الدينية، والمسككككتوى الم سككككسككككة اهتمامو

التعليمي والالافي. ويتضّككككك، هنا  كككككرو ة توفير المها ات المهنية اللّاومة للرّعاية البديلة، لإتامة الفرصكككككة 

  .(Mahmoud, 2017للطّف  لينمو في عائلة مناسبة ويربى بمستوى مناسا  

بلغ عدد الأ فال المتبنيّن  عربوا (، 2018ة الطّف  واللجّنة المركزية للإمصاء  وفق بيانات مجلس سلام

 30( و14-7% منهي بتجيال  50، 2017 فلاو و فلة في العام  2485و ير عر ( في الداخ  الفلسككككككطيني 

ووفق بيانات ووا ة العم  ( 2018 مجلس سلامة الطف ،  17-15% منهي في جي  20سنوات( و 6-0منهي  

 15,300، تي تبني نحو 2012متى عام  1955لسدمات الاجتماعية في الداخ  الفلسككككككطيني، بدءا من عام وا

. يمكن تلسكيي الأ فال المتبنيّن إلى مجموعتين وفق سكنهّي ومالتهي: وفق سكياسكة السدمة من أج  الأ فال  ف .

أ فال عمرهي متى عامين وليسم لديهي امتياجات خاصة، وأ فال ةوو امتياجات خاصة، أعما هي أكار من 

ا. ويعُطى الأولاد الذين عمرهي أقّ  من سككككككنتيَن لأوواة ليس لديهي أولاد أو لوالدين لطف  مُتبنىّ بو  عامين  ال

عائلة عربية ما ككككككنة في كافة أ جاء البلاد، جزء من هذ   600يوجد في الداخ  الفلسككككككطيني أميانوا وامد. 

 معطيات جمعية الأم  للتبّني،  العائلات تحتضككككككن  فلين في أجيال مستلفة، ولذلح تتنوع التحديات أمامها

2022.) 

مال في اأجُري البحث على عيّ   20لداّخ  الفلسكككطيني، وتحديدوا من نة البحث من مجتمعه في منطلة الشكككّ

بلدة عربيةّ في الجلي  منها مدُ فيها مسككككلموُ ومسككككيحيوُ: عرّابة، سككككسنين،  مرة، الناّصككككرة، عكّا  مدينة 

مستلطة(، واللرى: البعنة، البعينة، مجد الكروم، كفرياسككيف، أبو سككناُ، المشككهد، دير الأسككد، كابول، عبلين، 

ة،  رعاُ، عيلبوُ والمز عة. يوجد في ك  بلدة مكتا مسككككككتل  للسدمات كفرمندا، ديرمنا، يافة الناصككككككر
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الاجتماعية يتضككمن  اقي اخصككائيين اجتماعيين، يتعاوُ مل السككلطة المحلية لتلديي السدمات وفت، الم سككسككات 

مراكز الشكككبيبة، تدعيي النسكككاء، العجزة، التدعيي الاجتماعي والاقتصكككادي، مراكز تد يا من ما  الاجتماعية 

لحا كككنات ومعلمات الطفولة المبكرة، الحضكككانات والم سكككسكككات العلاجية، و ير ةلح. كافة البرامج تحصككك  ا

مادي مسصكككككلا من قب  ووا ة العم  والسدمات الاجتماعية. عدد أفراد الاخصكككككائيين في ك  بلدة  على دعي

ا. كافة الأخصائيين يعملوُ أخصائيا في المدُ الكبيرة تلريبو  50أخصائيين الى  6يتعلق بعدد السّكاُ ويبدأ من 

وفق قوانين الووا ات التي تمول المشكككككا يل وعليها  قابة قانونية ومهنية من المفتشكككككين المستصكككككين، ولديها 

اسككككتللالية وإدا ة ةاتية للميزانيات والمشككككا يل. كافة البلداُ المذكو ة أعلا  يسكككككنها عر  فلسككككطينيوُ فلط، 

ضككككككل لمتابعة عدد من الأخصككككككائيين الاجتماعيين في ك  بلدة بمتابعة باسككككككتاناء عكا. وبما يسلا التبنيّ فيس

أخصككائيات مرشككدات عربيات  مفتشككات(، يعملن في ووا ة العم  الاجتماعي، ويتابعن العائلات  3وإشككراف 

البديلة والمحتضككنين في منطلة الشككمال، ومرشككدة عربية وامدة في منطلة المركز وجنو  فلسككطين، ومرشككدة 

ا مل جمعية أقامتها العائلات البديلة لمتابعة شكككك ونها ملاب   لمنطلة اللد . وتي التواصكككك  لغر  البحث أيضككككو

ا مل كافة العائلات. وبما أُ التبني مو ككككوع له الم سككككسككككات الرسككككمية ولدعي بعضككككها البعا، تعم  قطري  

المل   كاثوليح،  خصوصيته ومرجعيته الدينية، ففي ك  بلدة هناك دو  للسوا نة المس ولين في الكنائس مسا

 بروتستانم و ير (، ولمشايخ المساجد الذين يعملوُ على توجيه العائلات المتبنية وتلديي المشو ة الدينية لها. 

 الدّراسات السّابقة

( د اسكككككة هدفم للتعرّف على المشككككككلات Saqr and Bardisi, 2019أجرت صكككككلر والبرديسكككككي  

البديلة للفتيات المحتضنات من وجهة نظر الأخصّائيات الاجتماعيات، الاجتماعيةّ والنفسيةّ التي تواجه الأسر 

( 31والتعرّف على دو  السدمة المدنيّة في التسّفيف من مدةّ هذ  المشكككككككلات، تكوّنم عينّة الدّ اسكككككككة من  

 أخصكككائية اجتماعية، وتي اسكككتسدام منهج المسككك، الاجتماعي على العينةّ اللصكككديةّ، وكانم الاسكككتبانة هي أداة

ُّ العائلات البديلة تواجه صككعوبة في إخبا  الطّف  المحتضككن بحليلته،  الدّ اسككة، وقد أةهرت نتائج الدّ اسككة أ

سن المراهلة من صعوبة  بط الابنة المحتضنة، وتعاني العائلات البديلة من مشكلات تسلا  كما تعاني في 

ا. كما اتفلّم اختلاف اسي الابنة المحتضنة ميث يسبا للابنة الحرة معظي الوقم،  وهناك مشكلات نفسية أيضو

 عينةّ الدّ اسة على دو  السدمة الاجتماعيةّ في الحد من المشكلات الاجتماعيةّ والنفسيةّ للعائلات البديلة.

( د اسكككككة هدفم للتعّرف على د جة انتشكككككا  Adel &  Mesbah, 2017أجرى عادل ومصكككككبام  

ذ ، الانسحا ، الانحراف الجنسي، لدى الأ فال مجهولي النّسا المشكلات السلوكيةّ، العدواُ، الاكتةا ، الك

( عائلات ما كككنة 6في العائلات البديلة، وقد  بلم الدّ اسكككة المنهج الوصكككفي، وتكوّنم عينّة الدّ اسكككة من  

ا تي اختيا هي بطريلة قصكككدية، واسكككتسدم البامااُ أداتين للدّ اسكككة: اسكككتبانة اسكككتطلاعية،  لطف  مجهول النسكككّ

نة الد اسككة الأسككاسككية، وقد أةهرت نتائج الدّ اسككة أُ أكار المشكككلات كانم الاكتةا ، ثي العدواُ، يليه اسككتبا

 الانسحا  والانحراف الجنسي، يليه الكذ .
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( د اسة هدفم للتعرّف على المشكلات الاجتماعية والنفسية، التي Kalhati, 2017وأجرت الللهاتية  

ام ، وكانم اعتماد البديلة في محافظة مسكككلط، وتيّ  تواجه مجهولي الأبوين في العائلات المنهج المسكككحي الشكككّ

الاسككتبانة هي أداة الدّ اسككة، وقد أةهرت نتائج الدّ اسككة عدم ةهو  المشكككلات بصككو ة كبيرة بسككبا الجهود 

بية التي تبذلها العائلات في  عاية الأ فال الذين يحتضككنونهي، وبسككبا إخفاء مليلة و ككل الأ فال من قب   ال

 العائلات عن الأ فال أنفسهي.

( د اسة هدفم للتعّـكككـكككرف علـكككـكككى واقـكككـكككل العائلات البديلـكككـكككة Somali, 2016وأجرت الصومالي  

ـم  ـة، وتكوّن ـة مـل العائلات البديل ـا، والكشـف عـن دو  الم سسـات الاجتماعي ـ ـي تواجهه ـ ـات الت ـ والتحديّ

ـن   ـة الدّ اسـة م ـن العائلات ال7عين ـ ـة، ( م ـ ـة  واعتمدبديل ـ ـة، وأداة الملابل ـ ـة الحال ـ ـج د اس ـ بوصفها منه

ـي هـي:  ـل البيانـات. أةهـرت النتائـج أُ أبـرو العوامـ  التـي تدفـل بعـا العائلات إلـى التبنّ ـيلة لجمـ وسـ

كيــّف مــل التبّنـي هـي عـدم اللــد ة علــى الإنجــا . ومــن أهــي الاســتراتيجيات المتبعــة مــن العائلات للت

كفالـة الأ فـال الرّّ ـل، وفيمـا يتعلـقّ بالتحّديّـات التـي تواجـه العائلات نجـد أُ مـن أهمهـا: صعوبـة إخبـا  

الطفلـة بتنهـا ليسـم ابنـة بيولوجيـة للأسـرة، ومـن أبـرو المشـكلات مـل اللوانيـن والأنظمـة هـي التتخّـر فـي 

 عـف أو قلـة متابعــة الجهــات المستصــة  فضلا عن ات اسـتسراة الأو اق الابوتيـة للابنـة، إنهـاء إجـراء

ـن المسـاعدات  ـتفادة العائلة م ـق باس ـ ـا يتعل ـ ـة، فيم ـ ـة المحتضن ـ ـة الٱبن ـ ـى العائلة، أو متابع ـ ـرفة عل المشـ

 الم سسـاتية الرسـمية فهي تلتصر على  المسـاعدات الماديـة فلـط.

بيعي   تحديد الامتياجات الأسككككككاسككككككية للطف   الى ( د اسككككككة هدفمAl-Subaii, 2013وأجرت السككككككّ

المحتضكككن، وتحديد المشككككلات الاجتماعية التي تواجهه، وتحديد دو  الأخصكككائية الاجتماعية في التعام  مل 

المشككككلات التي يعاني منها الأ فال، وتي اسكككتسدام المنهج المسكككحي الاجتماعي ، وتكوّنم عينّة الدّ اسكككة من 

أداة بوصككفها ( من العائلات البديلة، وتي الاعتماد على الاسككتبانة 40، و  ( من الأخصككائيات الاجتماعيات32 

لجمل البيانات، وقد أةهرت نتائج الد اسكككككة أُ أبرو امتياجات الطف  ماجته للحا والشكككككعو  بالأماُ، وتلبّ  

ة، واقعه الاجتماعي، وهو يعاني من أبرو المشكككلات وهي السوف المسككتمر من الانفصككال عن عائلته الحا ككن

والسكككككك ال المتكر  عن عائلته الحليلية، ومن أبرو المشكككككككلات التي تواجه الأخصككككككائيات قلّة السبرات لدى 

العائلات الحا كككككنة وانسفا  المسكككككتوى التعّليمي للأم الحا كككككنة، وعدم تلديي العائلات الحا كككككنة معلومات 

 صحيحة عن مشكلاتهي للأخصّائية الاجتماعية.

 :قةالتعقيب على الدراسات الساب

المتعللة بالمشككككلات الاجتماعية والنفسكككية والسدمات الاجتماعية مل نتائج د اسكككة  نتائج الدّ اسكككة اتفلم      

وجدت أُ العائلات البديلة تواجه صككعوبة في  ككبط  ؛ إة( Saqr and Bardisi, 2019صككلر والبرديسككي  

الٱبنـكككـكككة المحتضنة وخاصة في جي  المراهلة، كما أكدت وجود مشكلات نفسية لدى العائلات البديلة والأولاد 

المحتضككككنين، وهناك دو  مسككككاعد للسدمة الاجتماعية بالحد من الصككككعوبات. وكذلح اتفلم مل د اسككككة عادل 

( التي أكدت أُ أكار المشاك  لدى الأولاد المحتضنين كاُ الاكتةا ، Adel & Mesbah, 2017ومصبام  
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ميث اتفلم مل اسككتجابات الأخصككائيين الاجتماعيين بموافلة كبيرة على مواجهة الأبناء المحتضككنين لمشككاعر 

الاكتةا  والتفكير السككوداوي، واختلفم مل هذ  الد اسككة بمو ككوع ما الابن المحتضككن للعزلة والانسككحا ، 

 والسلوكات المنحرفة لدى الابن المحتضن.  

( التي أةهرت أُ عدم وجود دو  للسدمة Somali, 2016بينما اختلفم مل نتائج د اسكككككة الصكككككومالي       

الاجتماعية بسبا قلة متابعة الاخصائيين الاجتماعيين للعائلة او للابنة المحتضنة، واتفلم مل د اسة السبيعي 

 Al-Subaii, 2013 المحتضن، وخوف الابن  ـنأكدت على مساوف العائلات البديلة من أُ يتركها الٱب( التي

( ميث لي تجد مشكككلات Kalhati, 2017المحتضككن من الانفصككال عن عائلته، واختلفم مل د اسككة الللهاتية  

اجتماعية ونفسية بسبا الجهود التي تبذلها العائلات في  عاية الأ فال وبسبا إخفاء مليلة و ل الأ فال من 

 قب  العائلات. 

 :البحث وإجراءاتهمنهجية 

البحث، تي استسدام المنهج الوصفي الذي يصف الظّاهرة قيد الدّ اسة، ويحلّ  بياناتها بعد جمعها من عينّة       

 ويكشف عن العلاقة بين متغيراتها وصولاو للكشف عن ااثا  المترتبّة عليها.

ويعرّف المنهج الوصككككفي بتنه محاولة الوصككككول الى المعرفة الدقيلة والتفصككككيلية لعناصككككر مشكككككلة أو 

 .(Sarhan, 2019ةاهرة قائمة، للوصول الى فهي أفض  وأدق أو و ل السياسات المستلبلية الساصّة بها  

 مجتمع البحث:

ائيين الاجتماعييّن  العاملين مل العائلات والمحتضكككنين(  يماّ  مجتمل البحث المسككككتهدف جميل الأخصككككّ

مال في الداّخ  والبالغ عددهي   (، مسكككككا معطيات شكككككفهية من مكاتا 138والعائلات البديلة في منطلة الشكككككّ

( 53ممالّة للمجتمل الأصكككككلي يتما  عددها    (. وقد تي اختيا  عينة عشكككككوائية 2021السدمات الاجتماعية  

 متبنية والجدول التاّلي يبينّ توويل عينةّ البحث:\أخصائيا إجتماعيا وعائلة بديلة

 (: توزيعّ عينةّ البحث حسب المتغيرّات الديمغرافية1الجدول )
 الوزن النسبي العدد المتغيّر التصّنيفي

 نوع الجنس

 %81.1 43 أنثى

 %18.9 10 ذكر

 %100.0 53 الإجمالي

 الدّيانة

 %24.5 13 مسيحي

 %75.5 40 مسلم

 %100.0 53 الإجمالي

 المستجيب

 %79.2 42 أخصائي

 %20.8 11 عائلة بديلة

 %100.0 53 الإجمالي

 أدوات البحث:  

تي إعداد استبياُ من  المشكلات الاجتماعية والنفسية ودو  السدمة الاجتماعيةّ للحد منهال،للكشف عن ل

ابلة التي تناولم مو كوع البحث وتي عر كها في فصك   قب  الباماة بعد الرجوع لمجموعة من الدّ اسكات السكّ

ابلة ومنها    ،Adel & Mesbah, 2017، Kalhati, 2017؛ Saqr and Bardisi, 2019الدّ اسككات السككّ

Al-Subaii, 2013 ّة والنفسيةّ ودو  السدمة الاجتماعية للحدّ منها(. ميث تي إعداد أداة المشكلات الاجتماعي 
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واللسككي ويشككم  البيانات الشككسصككيةّ للمسككتجيبين  نوع الجنس، الديّانة، المسككتجيا(. اللسككي الأول، وتكوّنم من 

المجال الأول: المشكككككلات الاجتماعيةّ والنفسككككيةّ، ( مفردة مووعة على 44ويتكوُّ من مجالين بواقل  الااني، 

( فلرات. وتي اسككككككتسدام 9، ويتكوُّ من  دو  السدمات الاجتماعيّة المجال الااني:( فلرة. و35ويتكوُّ من  

مليا  ليكرت السماسي  موافق بشدةّ، موافق، محايد،  ير موافق،  ير موافق بشدةّ( لفلرات الاستبانة بحيث 

 ( على الترتيا نفسه.1، 2، 3، 4، 5تماّ  الد جات  

(، وقد Mahmoodi ,2019ويلصككد به أُ يليس الاختبا  أو الأداة ما و ككعم للياسككه   صككدق الاسككتبانة:     

تي التتكد من صدق الاستبانة بطريلتين: الصدق الظاهري للأداة لصدق آ اء المحكّمينل، ويلصد بصدق آ اء 

لدّ  مة لأ را  ا عد ملائ ها ت سدامها في بحا باماة أُ الأداة التي تزمل اسككككككت كد ال تت اسكككككككة، وأُ المحكّمين، 

(، ميث قامم Mahmoodi ,2019المصطلحات المستسدمة ت دي الى نفس المعنى في ك  مرة تستسدم بها  

سّادة المحكمين ةوي الاختصال تكونم من   ( متسصصين، 9الباماة بعر  الاستبانة على مجموعة من ال

لصكككككو ة النهائية. والطريلة ثي قامم بإجراء ما يلزم من مذف وتعدي  وا كككككافة وفلوا لملترماتهي، وصكككككولاو ل

، ويلصد به مدى اتساق ك  فلرة من فلرات الاستبانة مل Internal Validityالاانية صدق الاتّساق الداخلي 

المجال الذي تنتمي إليه هذ  الفلرة وكذلح اتسكككاق المجال الكلي مل الاسكككتبانة كك ، وقد قامم الباماة بحسكككا  

مسكككا  معاملات الا تبا  بين ك  فلرة من فلرات مجالات الاسكككتبانة، الاتسكككاق الداخلي للاسكككتبانة وةلح من 

( فرد 30والدّ جة الكليةّ للمجال نفسكككه مل الاسكككتبانة كك ، وقد تي ةلح على العينّة الاسكككتطلاعيةّ المكوّنة من  

 من خا ة عينّة الدّ اسة.

 نتائج الاتساق الداخلي لـمجال لالمشكلات الاجتماعية والنفسيةل: -

 (: معام  الا تبا  بين ك  فلرة من فلرات المجال والد جة الكلية للمجال2الجدول  
 الدّالة ر الفقرة الدّالة ر الفقرة الدّالة ر الفقرة الدّالة ر الفقرة

1.  .466** 0.009 10.  .710** 0.000 19.  .822** 0.000 28.  .499** 0.005 

2.  .564** 0.001 11.  .592** 0.001 20.  .858** 0.000 29.  .709** 0.000 

3.  .477** 0.008 12.  .375* 0.041 21.  .810** 0.000 30.  .550** 0.002 

4.  .438* 0.016 13.  .564** 0.001 22.  .746** 0.000 31.  .639** 0.000 

5.  .507** 0.004 14.  .573** 0.001 23.  .712** 0.000 32.  .528** 0.003 

6.  .536** 0.002 15.  .639** 0.000 24.  .639** 0.000 33.  .491** 0.006 

7.  .592** 0.001 16.  .536** 0.002 25.  .675** 0.000 34.  .518** 0.003 

8.  .666** 0.000 17.  .820** 0.000 26.  .592** 0.001 35.  .484** 0.007 

9.  .424* 0.019 18.  .413* 0.023 27.  .661** 0.000    

 

( معام  الا تبا  بين ك  فلرة من فلرات مجال لالمشكككككلات الاجتماعية والنفسككككيةل 2يو كككك، جدول  

( 0.05(، و 0.01والدّ جة الكلية للمجال، والذي يبينّ أُ معاملات الا تبا  المبينّة دالة عند مسككتوى معنوية  

 وبذلح يعد المجال صادقوا لما و ل للياسه.

 نتائج الاتسّاق الداخلي لـمجال لالسدمات الاجتماعيةل: -

 (3الجدول )

 ن فقرات مجال " الخدمات الاجتماعية " والدّرجة الكليةّ للمجالمعامل الارتباط بين كل فقرة م

 الدالة   الفلرات
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تلجت العائلات البديلة للأخصائيةّ الإجتماعيةّ عند مواجهتها صعوبات في 

 ة\ة المحتضَن\التعام  مل الابن

.550** 0.002 

 ة\تتابل الأخصائيةّ الإجتماعيةّ باستمرا  و ل العائلة البديلة والابن

 ة\المحتضن

.833** 0.000 

تساعد الأخصائيةّ الإجتماعيةّ العائلة البديلة على فهي كيفية إشباع امتياجات 

 ة\ة المحتضَن\الابن

.639** 0.000 

ة \توّ ، الأخصّائية الإجتماعيةّ للعائلة البديلة ما قد يعاني منه الابن

 ا\ة من ا طرابات و ريلة التعام  الصحي، معه\المحتضن

.709** 0.000 

تلدمّ الدو ات التتهيلية والتد يبية للعائلات البديلة وللأخصائية الإجتماعية 

 لتبادل التجا   الإيجابية والمعا ف

.606** 0.000 

عم  اجتماعات دو ية لمجموعة من العائلات البديلة مل الأخصائية 

 الاجتماعية لتبادل التجا   الإيجابية والمعا ف

.755** 0.000 

ة، وإكمال \ة المحتضن\استمرا  ملابلة الأخصائية الاجتماعية للابن

 ا\الجلسات العلاجيةّ المهنيةّ معه

.840** 0.000 

توُفرِّ الأخصائية الإجتماعية جميل المعلومات والبيانات والمصاد  التي 

 تحتاة اليها العائلات البديلة

.804** 0.000 

الأسري مل العائلات البديلة التي تحتاة يتي تطبيق نماةة وأساليا العلاة 

 الى تدخّ 

.821** 0.000 

 0.01**. الا تبا  دال عند مستوى 

 

ل والد جة السدمات الاجتماعية( معام  الا تبا  بين ك  فلرة من فلرات مجال ل3يو كككككك، جدول  

( وبذلح 0.05(، و 0.01الكلية للمجال، والذي يبينّ أُ معاملات الا تبا  المبيّنة دالّة عند مسككككككتوى معنوية  

 المجال صادقوا لما و ل للياسه. يعد

أداة الليا  يلصد بابات الاستبانة الإشا ة الى إمكانية الاعتماد على   :Reliabilityثبات الاستبانة      

أو على اسككككتسدام الاختبا ، وهذا يعني أُ ثبات الاختبا  هو أنه يعطي نفس النتائج باسككككتمرا  إةا ما اسككككتسدم 

( وقد تحللم الباماة من ثبات اسككككككتبانة 2019نفسككككككها ،  المحمودي،  الاختبا  أكار من مرّة تحم الظروف

(، وبلغ معام  ثبات 0.929ماعية والنفسكككككية(  بلغ معام  ثبات فلرات مجال  المشككككككلات الاجت إةالد اسكككككة، 

  .(. وهذا يعني أُ الابات مرتفل ودال إمصائيوا0.891فلرات مجال  السدمات الاجتماعية(  

 :الأساليا الإمصائية المستسدمة

 Statistical Package for the Socialتي تفريغ وتحلي  الاسككتبانة من خلال برنامج التحلي  الإمصككائي  

Sciences (SPSS :وقد تي استسدام الأدوات الإمصائية التالية ، 

 المتوسط الحسابي والووُ النسبي والانحراف المعيا ي. 

 ( لمعرفة ثبات فلرات الاستبانة. Cronbach's Alphaواختبا  ألفا كرونبان  

الاختبا   ( لليا  د جة الا تبا : يلوم هذاPearson Correlation Coefficientومعام  ا تبا  بيرسوُ  

 لحسا  الاتساق الداخلي والصدق البنائي للاستبانة.  ماةعلى د اسة العلاقة بين متغيرين. وقد استسدمته البا
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با   ( لمعرفة ما إةا كاُ هناك فروقات ةات Independent Samples T-Testفي مالة عينتين   Tواخت

 دلالة إمصائية بين مجموعتين من البيانات المستللة. 

مد كما يلي:   وقد     يد المحح المعت حد جد  1.80-1تي ت لة  لة، 2.6-1.80ا،  أكبر من ( د جة قلي ( د جة قلي

( د جة كبيرة جدوا  ملحي، 5.00-4.20( د جة كبيرة،  أكبر من 4.20-3.40( د جة متوسطة،  2.60-340 

 (. 42م، ل 2000

 نتائج الدّراسة:

: إجابة التسككككككالل الأول: والذي ينلا على:  لما واقل المشكككككككلات الاجتماعيةّ والنفسككككككيةّ التي تواجه أولاو

ائيين الاجتماعيين والعائلات البديلة؟ لميث تي  العائلات البديلة للأبناء المحتضككككككنين من وجهة نظر الأخصككككككّ

اسككتسدام المتوسككط الحسككابي والانحراف المعيا ي والووُ النسككبي والترتيا والد جة المحكية لمعرفة د جة 

 تائج موّ حة فيما يلي:الموافلة. الن

 (4الجدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي والترتيب لفقرات مجال المشكلات الاجتماعية  

 والنفسية من وجهة نظر الأخصائيين الاجتماعيين 

 الفلرة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحرا

ف 

المعيا 

 ي

الووُ 

 النسبي

الترتي

  

الد جة 

 المحكية

البديلة من مشكلات في \تعاني العائلات البديلة  1

 المتبنى؟\ة \ة المحتضَن\المد سة مل الابن
 كبيرة 7 73.33% 0.75 3.67

 تسلاتعاني العائلات البديلة من مشكلات  2

ة عن اسي \ة المحتضَن\اختلاف اسي عائلة الابن

العائلة البديلة ويسباّ ةلح الحرة معظي الوقم 

 ة\ة المحتضن\للإبن

 كبيرة 2 74.76% 1.04 3.74

تعاني العائلات البديلة من صعوبات في دمج  3

 الطّف  المحتضَن مل أقا   العائلة البديلة
 متوسطة 16 67.14% 1.03 3.36

العائلات البديلة من مشكلات الوصمَة تعاني  4

 الإجتماعيةّ للطّف  المحتضَن
 كبيرة 11 70.48% 0.97 3.52

تعاني العائلات البديلة من التفرقة في المعاملة  5

 ة وأبناء الأسرة البديلة\ة المحتضَن\بين الابن
 متوسطة 23 63.33% 1.01 3.17

البديلة تعاني العائلات البديلة من تحيزّ الأم  6

ة \للأبناء الذين من صلبها أكار من الابن

 ة عند وقوع خلاف بينهي\المحتضَن

 متوسطة 28 59.05% 0.96 2.95

تعاني العائلات البديلة من صعوبة في إخبا   7

 ا\ة بحليلة امتضانه\ة المحتضَن\الابن
 كبيرة 15 68.10% 1.01 3.40

تعاني العائلات البديلة من كارة المشاجرات  8

ة وبين أبناء العائلة \ة المحتضَن\بين الابن

 البديلة

 متوسطة 25 61.43% 0.87 3.07

ة \تعاني العائلات البديلة من هرو  الابن 9

 ة من المنزل\المحتضَن
 متوسطة 33 54.76% 0.83 2.74
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 الفلرة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحرا

ف 

المعيا 

 ي

الووُ 

 النسبي

الترتي

  

الد جة 

 المحكية

تعاني العائلات البديلة من صعوبة في التحكي  10

 ة\ة المحتضن\باختيا  صديلات الابن
 متوسطة 31 58.10% 0.96 2.90

ة \تعاني العائلات البديلة من عدم تعاوُ الابن 11

 ة في المنزل\المحتضَن
 متوسطة 33 54.76% 0.83 2.74

تعاني العائلات البديلة من صعوبة  بط  12

ة في مرملة \ة المحتضَن\سلوكيات الابن

 المراهلة خصوصا

 كبيرة 8 71.43% 0.94 3.57

ة \من مما سة الابنتعاني العائلات البديلة  13

ة بعا السلوكيات المنحرفة \المحتضَن

 اجتماعيا

 متوسطة 32 57.14% 0.93 2.86

ة \تعاني العائلات البديلة من إقامة الابن 14

 ة لعلاقات  ير شرعية\المحتضَن
 قليلة 35 47.62% 0.88 2.38

تعاني العائلات البديلة من التمييز في المجتمل  15

 ة\محتضَنا \ة كونه\تجا  الابن
 متوسطة 24 62.86% 1.03 3.14

تعاني العائلات البديلة من مضايلات في  16

 ة\ة المحتضن\مد سة الابن
 متوسطة 27 60.95% 0.91 3.05

تساف العائلات البديلة من انكسا  العلاقة بين  17

الأم البديلة والأ  البدي ، إةا ساءت العلاقة مل 

 نتبنى(ة  مش قلتلح بلاش \ة المحتضن\الابن

 متوسطة 18 65.71% 1.02 3.29

تعاني العائلات البديلة من مشكلة الغيرة سواء  18

من الأم البديلة أو الأ  البدي  أو أبناء العائلة 

 ة\ة المحتضَن\من الابن

 متوسطة 17 66.67% 1.00 3.33

ة \تعاني العائلات البديلة من ما الابن 19

 ة للعزلة والانسحا \المحتضن
 متوسطة 19 65.24% 0.89 3.26

تعاني العائلات البديلة من عناد وعدم استماع  20

ة لتوجيهات الأ  والأم \ة المحتضن\الابن

 البديلة

 متوسطة 22 63.81% 0.97 3.19

ة \تعاني العائلات البديلة من شعو  الابن 21

ا \ة بعدم الأماُ بالر ي من وجود \المحتضن

 في عائلة بديلة

 متوسطة 19 65.24% 0.96 3.26

ة \تعاني العائلات البديلة من إمسا  الابن 22

ا \ا بنفسه\ة بالنللا وعدم ثلته\المحتضَن

 وبااخرين

 كبيرة 12 70.48% 0.94 3.52

تعاني العائلات البديلة من تعوّد وعدم التزام  23

 ة بلوانين العائلة البديلة\ة المحتضن\الابن
 متوسطة 26 61.43% 0.89 3.07

ة \العائلات البديلة من استعمال الابنتعاني  24

 ة أسلو  الكذ \المحتضن
 متوسطة 30 58.57% 0.97 2.93

تعاني العائلات البديلة من صعوبة في مواجهة  25

الأوهام والتسيلّات والأفكا  اللاعللانية التي 

 ة\ة المحتضَن\يعاني منها الابن

 متوسطة 29 58.57% 1.02 2.93
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 الفلرة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحرا

ف 

المعيا 

 ي

الووُ 

 النسبي

الترتي

  

الد جة 

 المحكية

ة \تعاني العائلات البديلة من شعو  الابن 26

 ة بحساسية مفر ة \المحتضن
 كبيرة 13 70.00% 0.92 3.50

ة \تعاني العائلات البديلة من انطواء الابن 27

 ة \المحتضن
 متوسطة 21 64.29% 0.90 3.21

ة \تعاني العائلات البديلة من إمسا  الابن 28

 ة بالغضا \المحتضن
 كبيرة 10 70.48% 0.92 3.52

ة \تعاني العائلات البديلة من إمسا  الابن 29

ة بالتشالم والمعاناة من ثل  صدمة \المحتضن

 وجودية لليش أنال 

 كبيرة 4 73.81% 0.68 3.69

تعاني العائلات البديلة من انشغال مفر   30

ة بالتساللات لليش أنا \ة المحتضن\للابن

 متبنىّل، لمين أهليل؟  

 كبيرة 1 79.05% 0.62 3.95

تعاني العائلات البديلة السوف من أُ يتركهي  31

 ة \ة المحتضن\الابن
 كبيرة 6 73.33% 0.85 3.67

تعاني العائلات البديلة من خوف من الفش  في  32

 ة بما يلائي توقعاتهي \ة المحتضن\تربية الابن
 كبيرة 3 74.29% 0.74 3.71

ة \تعاني العائلات البديلة من شعو  الابن 33

عدم انتماء \ة بالا ترا  لنفسي\المحتضن

 للعائلة البديلة

 كبيرة 9 70.95% 0.80 3.55

ة \تعاني العائلات البديلة من شعو  الابن 34

ا \ة بالفراغ النفسي لعدم معرفته\المحتضن

 ا البيولوجيين \لأهله

 كبيرة 5 73.81% 0.72 3.69

تعاني العائلات البديلة من شعو  بالإمبا   35

ا \ة بمعرفة أهله\ة البدي \بسبا   بة الابن

ي \البيولوجيين لإمنا مهتمين فيح وأنم بتفكر

 بغيرنا!ل 

 كبيرة 14 69.52% 0.86 3.48

 
 معدل المشكلات الاجتماعية والنفسية

3.29 0.47 
65.73

% 
 متوسطة 

 

ُ جميل المتوسككككطات الحسككككابية لمجال المشكككككلات الاجتماعية أ( يمكن اسككككتسلال ما يلي: 4من جدول      

( جاءت بد جة قليلة كما جاء المتوسط الحسابي 14والنفسية جاءت بين الكبيرة والمتوسطة، باستاناء الفلرة  

طة. وجاءت الفلرة   بد جة متوسكككككك يا الأول وجاءت الفلر30للمجال كك   يا 14ة  ( في الترت ( في الترت

الأخير. وبشككك  عام يمكن اللول بتُ المتوسككط الحسككابي لمجال لالمشكككلات الاجتماعية والنفسككيةل من وجهة 

وترى الباماة بتُ هذ  المشكككلات %(. 65.73( وبووُ نسككبي  3.29نظر الأخصككائيين الاجتماعيين يسككاوي  

  .ين، لكنها تستدعي الاهتمام والمتابعةليسم با وة بشك  كبير من وجهة نظر الأخصائيين الاجتماعي

 (5الجدول  
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المتوسط الحسابي والانحراف المعيا ي والووُ النسّبي والترتيا لفلرات مجال المشكلات الاجتماعيةّ 

 والنفسّية من وجهة نظر العائلات البديلة 

 الفلرة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعيا ي

الووُ 

 النسبي
 الترتيا

الد جة 

 المحكية

1 
البديلة من مشكلات في \تعاني العائلات البديلة 

 المتبنى؟\ة \ة المحتضَن\المد سة مل الابن
 متوسطة 9 61.82% 1.14 3.09

2 

تعاني العائلات البديلة من مشكلات مول اختلاف 

ة عن اسي العائلة \ة المحتضَن\اسي عائلة الابن

 ة\البديلة ويسباّ ةلح الحرة معظي الوقم للإبن

 ة\المحتضن

 متوسطة 20 54.55% 1.19 2.73

3 
تعاني العائلات البديلة من صعوبات في دمج 

 الطّف  المحتضَن مل أقا   العائلة البديلة
 قليلة 31 47.27% 0.81 2.36

4 
تعاني العائلات البديلة من مشكلات الوصمَة 

 الإجتماعيةّ للطّف  المحتضَن
 متوسطة 22 54.55% 1.01 2.73

5 
العائلات البديلة من التفرقة في المعاملة تعاني 

 ة وأبناء الأسرة البديلة\ة المحتضَن\بين الابن
 قليلة 28 49.09% 0.93 2.45

6 

تعاني العائلات البديلة من تحيزّ الأم البديلة 

ة \للأبناء الذين من صلبها أكار من الابن

 ة عند وقوع خلاف بينهي\المحتضَن

 قليلة 33 45.45% 0.65 2.27

7 
تعاني العائلات البديلة من صعوبة في إخبا  

 ا\ة بحليلة امتضانه\ة المحتضَن\الابن
 متوسطة 15 56.36% 1.25 2.82

8 
تعاني العائلات البديلة من كارة المشاجرات بين 

 ة وبين أبناء العائلة البديلة\ة المحتضَن\الابن
 متوسطة 13 58.18% 0.70 2.91

9 
ة \هرو  الابنتعاني العائلات البديلة من 

 ة من المنزل\المحتضَن
 قليلة 32 45.45% 0.79 2.27

10 
تعاني العائلات البديلة من صعوبة في التحكي 

 ة\ة المحتضن\باختيا  صديلات الابن
 متوسطة 15 56.36% 0.87 2.82

11 
ة \تعاني العائلات البديلة من عدم تعاوُ الابن

 ة في المنزل\المحتضَن
 قليلة 33 45.45% 1.01 2.27

12 

تعاني العائلات البديلة من صعوبة  بط 

ة في مرملة المراهلة \ة المحتضَن\سلوكيات الابن

 خصوصا

 كبيرة 3 69.09% 1.04 3.45

13 
ة \تعاني العائلات البديلة من مما سة الابن

 ة بعا السلوكات المنحرفة اجتماعيا\المحتضَن
 قليلة 26 50.91% 0.69 2.55

14 
ة \البديلة من إقامة الابنتعاني العائلات 

 ة لعلاقات  ير شرعية\المحتضَن
 قليلة 28 49.09% 0.69 2.45

15 
تعاني العائلات البديلة من التمييز في المجتمل 

 ة\ا محتضَن\ة كونه\تجا  الابن
 متوسطة 5 63.64% 1.25 3.18

16 
تعاني العائلات البديلة من مضايلات في مد سة 

 ة\ة المحتضن\الابن
 متوسطة 10 60.00% 1.10 3.00

17 

تساف العائلات البديلة من انكسا  العلاقة بين 

الأم البديلة والأ  البدي ، إةا ساءت العلاقة مل 

 ة  مش قلتلح بلاش نتبنى(\ة المحتضن\الابن

 متوسطة 20 54.55% 1.35 2.73
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 الفلرة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعيا ي

الووُ 

 النسبي
 الترتيا

الد جة 

 المحكية

18 

تعاني العائلات البديلة من مشكلة الغيرة سواء من 

البدي  أو أبناء العائلة من الأم البديلة أو الأ  

 ة\ة المحتضَن\الابن

 قليلة 30 49.09% 0.93 2.45

19 
ة \تعاني العائلات البديلة من ما الابن

 ة للعزلة والانسحا \المحتضن
 قليلة 35 41.82% 0.70 2.09

20 
تعاني العائلات البديلة من عناد وعدم استماع 

 البديلةة لتوجيهات الأ  والأم \ة المحتضن\الابن
 متوسطة 22 54.55% 1.27 2.73

21 

ة \تعاني العائلات البديلة من شعو  الابن

ا في \ة بعدم الأماُ بالر ي من وجود \المحتضن

 عائلة بديلة

 متوسطة 15 56.36% 1.40 2.82

22 

ة \تعاني العائلات البديلة من إمسا  الابن

ا \ا بنفسه\ة بالنللا وعدم ثلته\المحتضَن

 وبااخرين

 متوسطة 15 56.36% 1.17 2.82

23 
تعاني العائلات البديلة من تعوّد وعدم التزام 

 ة بلوانين العائلة البديلة\ة المحتضن\الابن
 قليلة 26 50.91% 0.82 2.55

24 
ة \تعاني العائلات البديلة من استعمال الابن

 ة أسلو  الكذ \المحتضن
 متوسطة 24 52.73% 0.92 2.64

25 

البديلة من صعوبة في مواجهة تعاني العائلات 

الأوهام والتسيلّات والأفكا  اللاعللانية التي 

 ة\ة المحتضَن\يعاني منها الابن

 متوسطة 15 56.36% 0.98 2.82

26 
ة \تعاني العائلات البديلة من شعو  الابن

 ة بحساسية مفر ة \المحتضن
 كبيرة 1 70.91% 1.04 3.55

27 
ة \تعاني العائلات البديلة من انطواء الابن

 ة \المحتضن
 متوسطة 24 52.73% 1.03 2.64

28 
ة \تعاني العائلات البديلة من إمسا  الابن

 ة بالغضا \المحتضن
 متوسطة 10 60.00% 1.34 3.00

29 

ة \تعاني العائلات البديلة من إمسا  الابن

ة بالتشالم والمعاناة من ثل  صدمة \المحتضن

 وجودية لليش أنال 

 متوسطة 5 63.64% 1.17 3.18

30 

ة \تعاني العائلات البديلة من انشغال مفر  للابن

ة بالتساللات لليش أنا متبنىّل، لمين \المحتضن

 أهليل؟  

 متوسطة 5 63.64% 1.08 3.18

31 
تعاني العائلات البديلة السوف من أُ يتركهي 

 ة\ة المحتضن\الابن
 كبيرة 3 69.09% 1.13 3.45

32 
تعاني العائلات البديلة من خوف من الفش  في 

 ة بما يلائي توقعاتهي\ة المحتضن\تربية الابن
 كبيرة 1 70.91% 1.57 3.55

33 

ة \تعاني العائلات البديلة من شعو  الابن

عدم انتماء للعائلة \بالا ترا  لنفسية \المحتضن

 البديلة

 متوسطة 10 60.00% 1.18 3.00

34 

ة \تعاني العائلات البديلة من شعو  الابن

ا \ا لأهله\ة بالفراغ النفسي لعدم معرفته\المحتضن

 البيولوجيين

 متوسطة 5 63.64% 0.98 3.18
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 الفلرة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعيا ي

الووُ 

 النسبي
 الترتيا

الد جة 

 المحكية

35 

تعاني العائلات البديلة من شعو  بالإمبا  بسبا 

ا البيولوجيين \ة بمعرفة أهله\ة البدي \الابن  بة 

 ي بغيرنا!ل\لإمنا مهتمين فيح وأنم بتفكر

 متوسطة 14 56.36% 1.08 2.82

 متوسطة  %56.31 0.70 2.82 معدل المشكلات الاجتماعية والنفسية 

 

العائلات ( يمكن اسككككتسلال ما يلي: جميل المتوسككككطات الحسككككابية لهذا المجال من وجهة نظر 5من جدول  

( جاءت بد جة كبيرة كما جاء 32، 31، 26، 12جاءت ما بين المتوسكككطة واللليلة، باسكككتاناء الفلرات   البديلة

( في الترتيا الأوّل وجاءت 26( والفلرة  32المتوسط الحسابي للمجال كك  بد جة متوسطة. وجاءت الفلرة  

ُ المتوسط الحسابي لمجال لالمشكلات الاجتماعية ( في الترتيا الأخير. بشك  عام يمكن اللول بت19الفلرة  

وترى الباماة أُ بعا  . 56.31( وبووُ نسكككبي  2.82والنفسكككيةل من وجهة نظر العائلات البديلة يسكككاوي  

ا، مما يدل على وجود مشككككلات تسكككتدعي المتابعة لكنها  اللضكككايا ةات أهمية وا كككحة بينما الأخرى أق  تتثيرو

 .ج أهمية التعمق في الفلرات ةات الأولوية لتحسين الدعي الملدم للعائلات البديلةليسم مادة، وتعكس النتائ

ما واقل السدمات الاجتماعيةّ التي تلجت اليها العائلات البديلة : والذي ينلا على: لثانيوا: إجابة التسككككككالل الااني

نحراف المعيا ي والووُ النسبي تي استسدام المتوسط الحسابي والا للحدّ من المشكلات الاجتماعيةّ والنفسيةّ؟ل

 والترتيا والد جة المحكية لمعرفة د جة الموافلة. النتائج مو حة فيما يلي:

 

 

 

 

 

 

 

 

 (6الجدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي والترتيب لكل فقرة من فقرات مجال " الخدمات ا

 الاجتماعية "

 الفلرة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحرا

ف 

المعيا 

 ي

الووُ 

 النسبي

ال

تر

تي

  

الد ة

ة 

المحح

 ية
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1 

تلجت الأسَر البديلة للأخصائيّة الإجتماعيّة عند 

ة \مواجهتها صعوبات في التعام  مل الابن

 ة\المحتضَن

 كبيرة 2 83.40% 0.67 4.17

2 
تتابل الأخصائيّة الإجتماعيّة باستمرا  و ل الأسرة 

 ة\ة المحتضن\والابنالبديلة 
 كبيرة 9 79.62% 0.80 3.98

3 
تساعد الأخصائيّة الإجتماعيّة الأسرة البديلة على فهي 

 ة\ة المحتضَن\كيفية إشباع امتياجات الابن
 كبيرة 4 82.64% 0.65 4.13

4 

توّ ، الأخصائية الإجتماعية للأسرة البديلة ما قد 

ة من ا طرابات \ة المحتضن\يعاني منه الابن

 ا\و ريلة التعام  الصحي، معه

4.26 0.59 85.28% 1 
كبيرة 

 جدا

5 

تلدمّ الدو ات التتهيلية والتد يبية للأسر البديلة 

وللأخصائية الإجتماعية لتبادل التجا   الإيجابية 

 والمعا ف

 كبيرة 2 83.40% 0.70 4.17

6 

عم  اجتماعات دو ية لمجموعة من الأسر البديلة مل 

 الاجتماعية لتبادل التجا   الإيجابية واليالأخصائية 

 عا ف

 كبيرة 5 81.89% 0.74 4.09

7 
ة \استمرا  ملابلة الأخصائية الاجتماعية للإبن

 ا\ة، وإكمال الجلسات العلاجيّة المهنيّة معه\المحتضن
 كبيرة 6 81.13% 0.79 4.06

8 
توُفِّر الأخصائية الإجتماعية جميل المعلومات 

 والمصاد  التي تحتاة اليها الأسر البديلةوالبيانات 
 كبيرة 7 80.38% 0.84 4.02

9 
يتي تطبيق نماةة وأساليا العلاة الأسري مل الأسَر 

 البديلة التي تحتاة الى تدخّ 
 كبيرة 8 80.38% 0.69 4.02

 كبيرة  %82.01 4.86 36.91 السدمات الاجتماعية 

 

ستاناء الفلرة 6من جدول   ستسلال ما يلي: جميل المتوسطات الحسابية لهذا المجال جاءت كبيرة با ( يمكن ا

( في 4( جاءت بد جة كبيرة جدا كما جاء المتوسككككككط الحسككككككابي للمجال كك  بد جة كبيرة. جاءت الفلرة  4 

اللول بتُ المتوسككككككط الحسككككككابي  ( في الترتيا الأخير. بشككككككك  عام يمكن2الترتيا الأول بينما جاءت الفلرة  

أُ هناك الى %(. وتعزو الباماة ةلح 82.01( وبووُ نسككبي  36.91لمجال لالسدمات الاجتماعيةل يسككاوي  

موافلة من جميل أفراد العيّنة على أنه هناك خدمات اجتماعيّة تلجت اليها العائلات البديلة للحدّ من المشكككككككلات 

تنها أُ تسفف من أثر المشكككلات الاجتماعية والنفسككية، وبالتالي تهتي بالنمّو الاجتماعيةّ والنفسككيةّ، والتي من شكك

 السّليي والصّحي، للأ فال المحتضنين وتسفف العاء عن العائلات البديلة.
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 0.05ه  توجد فروق ةات دلالة إمصككككائية عند واقل الدلالة  : والذي ينلا على: ثالاوا: إجابة التسككككالل الاالث

≤ α ية التي تواجه العائلات البديلة ( في متوسكككط اسكككتجابات العينّة على محو  المشككككلات الاجتماعية والنفسكككّ

ميث سككككعم تعزى لمتغيرات  نوع الجنس، نوع الديانة، المسككككتجيا(؟  المتبنين\المتبنية للأبناء المحتضككككنين\

( في α ≥ 0.05  للا توجد فروق ةات دلالة إمصككككائية عند واقل الدلالةالد اسككككة للكشككككف عن دلالة الفر  

المتبنية \متوسككككط اسككككتجابات العينة على محو  المشكككككلات الاجتماعية والنفسككككية التي تواجه العائلات البديلة 

كما هو مو ككككك، في  المتبنين تعزى لمتغيرات  نوع الجنس، نوع الديانة، المسكككككتجيا(ل\للأبناء المحتضكككككنين

 الجدول التالي:

 (7الجدول )

نتائج اختبار ت لدلالة الفروق بين متوسطات استجابات عينةّ الدّراسة على مجال المشكلات الاجتماعيةّ  

 والنفسيةّ وفقاً لمتغيرّات: نوع الجنس، ونوع الديانة، والمستجيب

 التكرا ات المتغير
المتوسط 

 الحسابي

الانحرا

ف 

 المعيا ي

قيمة ت 

 المحسوبة

الدلالة 

 الإمصائية

المشكلات 

جتماعية الا

 والنفسية

 نوع الجنس
 18.4 114.8 43 أناى

2.606 0.006 
 18.2 98 10 ةكر

 نوع الديانة
 20.4 102.5 13 مسيحي

2.02 0.024 
 18.2 114.6 40 مسلي

 المستجيا
 16.34 115.02 42 أخصائي

2.661 0.005 
 24.7 98.5 11 عائلة بديلة

 تبين ما يلي:( 7من النتائج الموضحة في جدول )
( وهي أق  من مستوى الدلّالة 0.006لعينتين مستللتينل بلغم   - Tأُ الدلالة الإمصائية الملابلة لاختبا  ل -

( في متوسط استجابات العينّة α ≥ 0.01(. وبالتالي توجد فروق ةات دلالة إمصائية عند واقل الدلّالة  0.01 

المتبنيّن \المتبنيةّ للأبناء المحتضكككنين \التي تواجه العائلات البديلةعلى محو  المشككككلات الاجتماعيةّ والنفسكككيةّ 

تعزى لمتغيرّ  نوع الجّنس( ولصككككككال، الإناد، وتعزو الباماة ةلح إلى السصككككككائلا النمّائية والبيولوجية التي 

 تتمتلّ بها الأناى، وماجتها الأكبر للأسرة وللحناُ ومشاعر العطف والاهتمام.

( وهي أق  من مسكككتوى 0.024لعينتين مسكككتللتينل بلغم   - Tالإمصكككائية الملابلة لاختبا  ل تبينّ أُ الدلالة -

( في متوسط استجابات α ≥ 0.05(. وبالتالي توجد فروق ةات دلالة إمصائية عند واقل الدلّالة  0.05الدلالة  

 \المتبنية للأبناء المحتضككككنين \العينّة على محو  المشكككككلات الاجتماعية والنفسككككيةّ التي تواجه العائلات البديلة

المتبنين تعزى لمتغير  نوع الديّانة( ولصال، المسلي، وتعزو الباماة ةلح إلى ما تتمتل به التربية الاسلامية من 
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مجموعة من الليي التي تغرسكككككها في أ فالها، والتي ت كّد أهمية التوّافق الأسكككككري، والتعام  بك  إنسكككككانية مل 

 ااخرين.

ستللتينل بلغم   - Tالإمصائية الملابلة لاختبا  لُ الدلالة إ - ( وهي أق  من مستوى الدلالة 0.005لعينتين م

( في متوسط استجابات العينّة α ≥ 0.05(. وبالتالي توجد فروق ةات دلالة إمصائية عند واقل الدلّالة  0.01 

المتبنين \لمتبنية للأبناء المحتضكككنينا\على محو  المشككككلات الاجتماعية والنفسكككية التي تواجه العائلات البديلة 

تعزى لمتغير  المسككتجيا( ولصككال، الأخصككائي، وتعزو الباماة ةلح إلى أُ الاخصككائي يمتلح معا ف واسككعة 

ومفصكككلة في هذا المو كككوع، كما يمتلح المها ات والكفايات التي تمكّنه من التعام  مل هذ  المشكككاك  وايجاد 

 تتثيرها.الحلول لها، وبالتالي التسفيف من 

ه  توجد فروق ةات دلالة إمصكككائية عند واقل الدلالة : والذي ينلا على:  ابعوا: إجابة التسكككالل الرابل

 0.05 ≤ α في متوسككككككط اسككككككتجابات العينة على محو  السدمات الاجتماعية التي تواجه العائلات البديلة )

سككككككعم  إةنوع الديانة، المسككككككتجيا(؟  تعزى لمتغيرات  نوع الجنس، المتبنين\المتبنية للأبناء المحتضككككككنين\

( في α ≥ 0.05للا توجد فروق ةات دلالة امصككككائية عند واقل الدلالة  الد اسككككة للكشككككف عن دلالة الفر  

بديلة ية للأبناء  \متوسككككككط اسككككككتجابات العينة على محو  السدمات الاجتماعية التي تواجه العائلات ال المتبن

 من فحلا الفر يات التالية:  نوع الجنس، نوع الديانة، المستجيا(لالمتبنين تعزى لمتغيرات \المحتضنين

 (8الجدول )

نتائج اختبار ت لدلالة الفروق بين متوسطات استجابات عينة الدراسة على مجال الخدمات الاجتماعية  

 وفقاً لمتغيرات )نوع الجنس، نوع الديانة، والمستجيب(

 التكرا ات المتغير
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعيا ي

قيمة ت 

 المحسوبة

الدلالة 

 الإمصائية

 السدمات الاجتماعية

 نوع الجنس
 4.97 37.2 43 أناى

0.795 0.215 
 4.44 35.8 10 ةكر

 نوع الديانة
 4.33 35.5 13 مسيحي

1.238 0.111 
 4.98 37.4 40 مسلي

 المستجيا
 4.4 37.5 42 أخصائي

1.415 0.09 
بديلةعائلة   11 34.7 6.03 

 ( يتبين ما يلي:8من النتائج المو حة في جدول  

( وهي أكبر من مسكككككتوى 0.215لعينتين مسكككككتللتينل بلغم   - Tأُ الدلالة الإمصكككككائية الملابلة لاختبا  ل -

(. وبالتالي لا توجد فروق ةوات دلالة امصككككائية في متوسككككط اسككككتجابات العينة على محو  0.05الدلالة  

المتبنين تعزى لمتغير  نوع  \المتبنية للأبناء المحتضكككنين \السدمات الاجتماعية التي تواجه العائلات البديلة

وتشككككككرف عليها الجهات المعنية، هي ، زو الباماة ةلح إلى السدمات الاجتماعية التي تلدم الجنس(، وتع

 نفسها باختلاف المراكز التي تسلا الذكو  والإناد.

( وهي أكبر من مسكككككتوى 0.111لعينتين مسكككككتللتينل بلغم   - Tأُ الدلالة الإمصكككككائية الملابلة لاختبا  ل -

( في متوسكككككط α ≥ 0.05ق ةات دلالة إمصكككككائية عند واقل الدلالة  (. وبالتالي لا توجد فرو0.05الدلالة  
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المتبنيككة للأبنككاء  \اسككككككتجككابككات العينّككة على محو  السككدمككات الاجتمككاعيككة التي تواجككه العككائلات البككديلككة

المتبنيّن تعزى لمتغيرّ  نوع الديانة(، وتعزو الباماة ةلح إلى أُ السدمات الاجتماعية تلدمّ من \المحتضككككنين

 المعنية للأ فال بغا النظر عن الديّانة، فهي خدمات إنسانية بالدّ جة الأولى.الجهات 

(. 0.05لعينتين مستللتينل أكبر من مستوى الدلالة   - Tتبين أُ الدلالة الإمصائية الملابلة لاختبا  ل -

( في متوسككط اسككتجابات العينة على α ≥ 0.05وبالتالي لا توجد فروق ةات دلالة امصككائية عند واقل الدلالة  

المتبنيّن تعزى لمتغيرّ \المتبنيّة للأبناء المحتضككككككنين \محو  السدمات الاجتماعية التي تواجه العائلات البديلة

 المسكككتجيا(، وتعزو الباماة ةلح إلى أُ السدمات الاجتماعية التي تلدم من قب  الأخصكككائي والعائلات البديلة 

ها امتواء ه لاء الفةة، وتلديي الرعاية لهي، وتلديي الدعّي النفسككككككي والاجتماعي لسلق تكوُ وامدة، والهدف من

 شسصية متكاملة ومتزنة منهي، تتفاع  مل المجتمل وتنسر  به.

 التوّصيات:

الاهتمام بتلديي التهيةة النفسككية الكاملة للعائلات المحتضككنة للمشكككلات الاجتماعية والنفسككية التي يمكن  ●

 سب  مواجهتها  يلة مسيرة التبني.أُ تواجهها و

الاهتمام بمراكز وبرامج الإ شاد النفّسي داخ  المكاتا، ليتي مساعدة الأه  المحتضنين على مواجهة  ●

 المعيلات التي تواجه الأ فال، ببرامج جماعية داعمة وفرديةّ للدعي في المعيلات الساصة.

ماعيين بالصككعوبات والمساوف الشككسصككية تشككجيل العائلات الحا ككنة على إشككراك الأخصككائيين الاجت ●

 واعتماد الصّرامة ليتمكنوا من تلديي المساعدة الناجعة لهي وللأبناء.

 تفعي  دو  الإعلام بهدف تشجيل العائلات على  عاية ه لاء الفةة. ●

o اعية الاهتمام بعلد الدوّ ات التاليفية للعائلات المحتضنة بهدف التوعية بكيفية الرّعاية والتنشةة الاجتم

 السّليمة للأبناء المحتضنين.

 العم  على تنمية الواوع الديّني والسللي لدى الابناء  معوا في الوصول لحالة التواوُ النفسي. ●

الاهتمام بتوفير برامج داعمة للأبناء المحتضنين لإكسابهي المها ات الاجتماعية والشسصية التي من  ●

 شتنها منحهي تجا   نجام توجههي نحو التميزّ.
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 المراجع العربية

(. المشكلات النفسيّة والاجتماعيّة للطّف  مجهول النسا وانعكاساتها على مياته المد سية  د اسة لحالة تلميذ 2017أبيش،  .  

 . 22-1، (1)10مجلة تطوير العلوم الاجتماعي، ، مجهول النسّا(

 (https://gadalta.org.il/ar).  2021./موقل المعلومات  جمعية جوشن لكيف كبرتل، 

 ،مجلة الأمير اللاد  للعلوم الإسلامية(. دو  الأسَر البديلة في إشباع ماجات الطف  اليتيي، د اسة تحليليّة، 2016مواوسة، ة.  

 10( 1،  1-22 .الجزائر

، د اسككة مالة لمراهلين مكفولينمسككتوى تلدير الذاّت لدى المراهق مجهول النسّككا المكفول في أسككرة بديلة، (. 2016دليلة، ل.  

  سالة ماجستير  ير منشو ة، جامعة محمد خضير بسكرة، الجزائر.

سبيعي،  .   صوّ  ملترم لتفعي  دو  الاخصائيّة الاجتماعيّة في التسّفيف من مدةّ المشكلات الاجتماعيّة لدى الأيتام (. 2013ال ت

 الإمام محمد بن سعود الإسلامية، المملكة السعودية. سالة ماجستير  ير منشو ة، جامعة  ،في الأسر الحا نة

لتفكح الأسري عند االهة في العراق اللديي، مجلة واسط للعلوم الإنسانية، (. ا2019الليسي. محمد.   2022 ،(44) 15.  

https://doi.org/10.31185/.Vol15.Iss44.283   

 صنعاء، (. مناهج البحث العلمي، اليمن، دا  الكتا2019المحمودي. م.  

 .، دا  الكتا، الجمهو ية اليمنية، صنعاءمناهج البحث العلمي .(2019سرماُ. م.  

سكككات 2014الشكككرعة،  .   (. أثر نظام الرعاية الاجتماعيّة على السصكككائلا النفسكككيّة والاجتماعية للمراهلين المليمين في م سكككّ

 ، جامعة المنصو ة،  سالة ماجستير.35،  مجلة بحود التربية النوّعيةالرعاية الاجتماعيّة، 

سيّ 2019صلر،  .، والبرديسي، م.   ة التي تواجه الأسرة البديلة للفتيات المحتضنات من وجهة (. المشكلات الاجتماعيّة والنف

 .85-61  (10)3 مجلة العلوم الانسانية والاجتماعيةنظر الأخصائيات الاجتماعيات، 

 .298 -261 ،(1)14، مجلة جامعة الشا قة للعلوم الإنسانيّة والاجتماعيّة(. الأسر البديلة في جدةّ، 2016الصومالي، أ.  

د اسة ميدانية على عينّة  -(. المشكلات السلوكيّة لدى الأ فال مجهولي النسا في الأسر البديلة 2017عادل، ل.، مصبام، ة.  

 .201-182، (1)10، مجلة تطوير العلوم الاجتماعيةمن الأسر البديلة، 

نة العما ة  2024عبد المجيد، أ.   ية، (، مجلة واسككككككط 2023-2022(. مشكككككككلة التسككككككوّل في مدي 20)56 .(للعلوم النفسكككككك

https://doi.org/10.31185/wjfh.Vol20.Iss56.521 

 ، مصر.مجلة السدمة الاجتماعيّة(. الرعاية الاجتماعيّة الم سّسية للأ فال الأيتام، 2016عبد المنعي،  .  

أهي المشككككلات النفسكككيّة والاجتماعيّة لدى الأ فال المحرومين أسكككريّا في الأسكككر (. 2014قاسكككي، ُ.، والديا، و.، ومافن، ُ.  

 .البديلة والم سسات الإيوائية

ة ، سككلطنالمشكككلات الاجتماعيّة والنفّسككيّة للأ فال مجهولي الأبوين في الأسككر البديلة في محافظة مسككلط(. 2017الللهاتية،  .  

 عماُ،  سالة ماجستير  ير منشو ة، جامعة السلطاُ قابو ، عُماُ.

 (.(2018الموقل الكتروني  مجلس سلامة الطف  ومركز الإمصاء العام.

سبيعي،  .   (. تصو  ملترم لتفعي  دو  الأخصائية الاجتماعية في التسفيف من مدة المشكلات الاجتماعية لدى الأيتام 2013ال

  سالة ماجستير  ير منشو ة، جامعة الامام محمد بن سعود الإسلامية، المملكة العربية السعودية.في الأسر الحا نة، 

،  سالة ماجستير  ير منشو ة، جامعة النيلين، دو  الأسر البديلة في تنشةة الأ فال فاقدي الرعاية الوالدية(. 2017محمود، م.  

 السوداُ.

ووا ة التنمّية  . عماُ: دا  المسككككككيرة للنشككككككر والتوويل والطباعة.بية وعلي النفسالليا  والتلويي في التر(. 2000ملحي،  .  

 .نشرة تعليمات الامتضاُالاجتماعية، الأ دُ، 

https://doi.org/10.31185/.Vol15.Iss44.283
https://doi.org/10.31185/wjfh.Vol20.Iss56.521
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