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 اٌجاِؼح طٍثح ٌذٍ  اٌنفغِ ًػلالتيا  تاٌتؼاطف اٌتنظُْ اٌٌجذانِ صؼٌتاخ

 َ.َ ٍٙبك فبُ٘ ٍجٙبْ

 عبِؼخ اٌمبك١ٍخ

Email/ suhad.fahim@qu.edu.iq 

 07808171021اٌزٍفْٛ:هلُ 

 ِغتخٍص اٌثحج

اْ رّزغ اٌطٍجخ ثَّزٜٛ ِٕبٍت ِٓ اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٠ؾمك ٌُٙ ؽبٌخ ِٓ اٌٙلٚء ٚا٨ٍزمواه ػٕل ِٛاعٙخ 

ظوٚف اٌؾ١بح اٌّقزٍفخ ؽ١ش ٠َبػل ػٍٝ ِٛاعٙخ ِٛالف اٌؾ١بح ثفؼب١ٌخ ٚرفبٟٔ ,٩٠ٚؽع ف٩ي ٘نٖ 

صٕبء ِٛاعٙخ اٌعغٛغبد اٌّوؽٍخ ػلَ اٌملهح ػٍٝ رؼل٠ً ا٨ٔفؼب٨د ٚا١ٌَطوح ػ١ٍٙب فٟ اٌّٛالف اٌّض١وح ئ

, ٚ٘ٛ ِب ٠ؼوف ثصؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ؽ١ش رؼزجو ٘نٖ ا٨ٔفؼب٨د ٚاؽلح ِٓ ا٤ِٛه اٌّّٙخ فٟ 

رؾم١ك اٌَؼبكح إٌف١َخ ٌلٜ ا٦فواك ٚاٌّغزّغ ػٍٝ ؽل ٍٛاء , ٚمٌه ٨ْ ا٨ٔفؼب٨د رؼزجو ِّٙخ ٩ٌَِزٕب 

ٚظبع إٌف١َخ , ٚػٕلِب ٠ؼبٟٔ اٌفوك ِٓ ػلَ اٌْقص١خ ٚهاؽزٕب اٌغَل٠خ ٚرٛع١ٗ اٌٍَٛن ٌزؾ١َٓ ا٤

اٌملهح ػٍٝ فُٙ ِْبػوٖ ٚأفؼب٨رٗ ٚاٌٛػٟ ثٙب , ٠فمل اٌفوك ا١ٌَطوح ػٍٝ ثؼط اٌٍَٛو١بد ٚا٨ٔفؼب٨د 

اٌّزٙٛهح ٌٍٛصٛي ٥ٌ٘لاف اٌّطٍٛثخ ٚونٌه ٠ؼبٟٔ ِٓ صؼٛثخ فٟ افز١به ئٍزوار١غ١خ فؼبٌخ ٌزٕظ١ُ 

ٌّقزٍفخ ٌزؾم١ك أ٘لافٗ فىً مٌه ٠ؼىٌ لصٛه ِْٚىٍخ فٟ اٌزٕظ١ُ أفؼب٨رٗ اٌٛعلا١ٔخ فٟ اٌّٛالف ا

( اْ ا٦فواك اٌن٠ٓ ٨ ٠َزط١ؼْٛ اكاهح  Kool,2010اٌٛعلأٟ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌلٜ اٌفوك . ؽ١ش ٠وٜ وٛٚي ) 

أفؼب٨رُٙ اٌٛعلا١ٔخ ثصٛهح فؼبٌخ ػٕلِب ٠زؼوظْٛ ٦ؽلاس اٌؾ١بح اٌٍَج١خ ا١ِٛ١ٌخ ٠ىْٛٔٛ اوضو ػوظخ 

زئبة ِّب ٠ي٠ل ػ١ٍُٙ ٌُِٛٙ ٌنارُٙ ٔز١غخ ػلَ رفبػٍُٙ ثْىً ا٠غبثٟ ِغ اٌّؾ١ط١ٓ . ٕٚ٘ب ٨ ثل ٌٍمٍك ٚا٨و

اْ ٠زّزغ اٌفوك ثمله ِٕبٍت ِٓ اٌزؼبغف إٌفَٟ ٌٍزقف١ف ِٓ كهعخ ٌَٛ أٔفَُٙ اٌنٞ ٠ؼزجو ػبًِ ُِٙ ِٓ 

خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚػ١ٍٗ وبٔذ ِْىٍ,اٌؼٛاًِ إٌّجئخ ثب٨وزئبة ٚاظطواة اٌصؾخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌفوك 

 اٌزب١ٌخ:ا٤٘لاف  ف٩ي رؾم١ك صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌزؼبغف إٌفَٟ ِٓاٌزؼوف ػٍٝ 

 .رؼوف صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٩ٌٔفؼبي ٌلٜ غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ.1

إٌٛع  .رؼوف ك٨ٌخ اٌفوٚق فٟ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌلٜ غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ ػٍٝ ٚفك ِزغ١واد2

غٍجخ كهاٍبد ػ١ٍّخ ( ٚاٌصفٛف اٌلها١ٍخ  –ئٔبس(ٚاٌزقصص اٌلهاٍٟ )غٍجخ كهاٍبد ئَٔب١ٔخ  -) موٛه 

 صفٛف هاثؼخ (. –)صفٛف أٌٚٝ 

 .رؼوف اٌزؼبغف إٌفَٟ ػٕل غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ .3

زقصص ئٔبس ( ٚاٌ –.رؼوف ك٨ٌخ اٌفوٚق فٟ ٍٍٛن اٌزؼبغف إٌفَٟ ػٍٝ ٚفك ِزغ١واد إٌٛع ) موٛه 4

صفٛف  –اٌلهاٍٟ) غٍجخ كهاٍبد ئَٔب١ٔخ غٍجخ كهاٍبد ػ١ٍّخ ( ٚاٌصفٛف اٌلها١ٍخ) صفٛف أٌٚٝ 

  (هاثؼخ

 .رؼوف اٌؼ٩لخ ا٨هرجبغ١خ  ث١ٓ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٚ اٌزؼبغف إٌفَٟ ٌلٜ غٍجخ اٌغبِؼخ.5

ٚثؼددل اٌزؾمددك ِددٓ رددٛفو اٌّم١ددبً ػٍددٝ اٌْددوٚغ اٌَدد١ىِٛزو٠خ اٌّطٍٛثددخ فددٟ اٌّمددب١٠ٌ إٌفَدد١خ ِددٓ صددلق 

ظب٘وٞ ٚصلق ثٕبء ٚ اٌضجبد  ثطو٠مزٟ  اٌزغيئخ إٌصف١خ  ٚاٌفب ووٚٔجبؿ  ردُ رطج١دك اٌّم١دبً  ػٍدٝ ػ١ٕدخ 

فعدؼذ اٌج١بٔدبد ( ِٚٓ اٌغَٕد١ٓ , ردُ افز١دبهُ٘ ػْدٛائ١ب ِدٓ ِغزّدغ اٌجؾدش . ٚا400) اٌغبِؼخِٓ غٍجخ 

اٌَّزؾصددٍخ ِددٓ ػ١ٕددخ اٌجؾددش ٌٍزؾ١ٍددً ا٨ؽصددبئٟ ثبٍددزقلاَ ا٤كٚاد ٚاٌّؼددبك٨د  إٌّبٍددجخ فددٟ اٌؾم١جددخ 

اْ ٕ٘دبن ػ٩لدخ اهرجبغ١دخ ثد١ٓ اٌزٕظد١ُ ِٕٚٙب رٛصدً اٌجؾدش اٌدٝ     :SPSSا٨ؽصبئ١خ ٌٍؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ 

 .اٌٛعلأٟ ٚاٌزؼبغف إٌفَٟ ٌلٜ غٍجخ اٌغبِؼخ 

 اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ,اٌزؼبغف إٌفَٟ, غ٩ة اٌغبِؼخ .اٌىٍّاخ اٌّفتاحْح : 

mailto:suhad.fahim@qu.edu.iq
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Difficulties of Emotion regulation and Its Relationship to Psychological –

Compassion among Female University  

 Suhad Fahim Sobhan 

ABSTRACT 

 

Students having an appropriate level of emotional regulation achieves a state of 

calm and stability when facing different life circumstances, as it helps to face 

life situations effectively and with dedication. During this stage, it is noted that 

there is an inability to modify and control emotions in exciting situations while 

facing pressures, which is known as emotional regulation difficulties, as these 

emotions are considered one of the important things in achieving psychological 

happiness for individuals and society alike, because emotions are considered 

important for our personal safety, physical comfort, and guiding behavior to 

improve psychological conditions. When an individual suffers from an inability 

to understand and be aware of his feelings and emotions, the individual loses 

control over some reckless behaviors and emotions to reach the desired goals. 

He also suffers from difficulty in choosing an effective strategy to regulate his 

emotional reactions in different situations to achieve his goals. All of this 

reflects a deficiency and problem in the emotional regulation of the individual. 

Kool (2010) believes that individuals who cannot manage their emotional 

reactions effectively when exposed to negative daily life events are more 

susceptible to anxiety and depression, which increases their self-blame as a 

result of their lack of positive interaction with those around them. Here, the 

individual must have an appropriate degree of psychological empathy to reduce 

the degree of self-blame, which is considered an important factor predicting 

depression and mental health disorders in the individual. Accordingly, the 

problem of the current research was to identify the difficulties of emotional 

regulation and its relationship to psychological empathy by achieving the 

following objectives: 

1. Identify the difficulties of emotional regulation of emotion among students of 

Al-Qadisiyah University. 

2. Identify the significance of the differences in emotional regulation difficulties 

among students of Al-Qadisiyah University according to the variables of gender 

(males - females), academic specialization (human studies students - scientific 

studies students) and academic grades (first grades - fourth grades). 

3. Identify psychological empathy among students of Al-Qadisiyah University. 

4. Identify the significance of differences in psychological empathy behavior 

according to gender variables (males - females), academic specialization 

(humanities students - science students) and grades (first grades - fourth grades). 

 

5. Identify the correlation between emotional regulation difficulties and 

psychological empathy among university students. 
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After verifying that the scale meets the psychometric conditions required in 

psychological scales, such as apparent validity, construct validity, and reliability 

using the split-half and Cronbach's alpha methods, the scale was applied to a 

sample of university students (400) of both sexes, who were randomly selected 

from the research community. The data obtained from the research sample were 

subjected to statistical analysis using the appropriate tools and equations in the 

statistical package for social sciences SPSS: From it, the research concluded that 

there is a correlation between emotional regulation and psychological empathy 

among university students. 

Keywords: emotional regulation, psychological empathy, university students. 

 

 الاطاس اٌؼاَ ٌٍثحج

 : ِشىٍح اٌثحج

رإول ِْىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌّزغ١واد ٚاٌفئخ اٌؼّو٠خ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش , ؽ١ش رٛاعٗ غ٩ة اٌغبِؼخ  

, ِّدب لدل ٠َدزلػٟ ِدٓ اٌطٍجدخ  اٌىض١و ِٓ اٌزؾل٠بد اٌزؼ١ّ١ٍدخ ٚا٨عزّبػ١دخ ٚاٌضمبف١دخ ٚا٨لزصدبك٠خ ٚاٌٛعلا١ٔدخ

ئؽلاس ٔٛع ِٓ اٌزغ١و فٟ ّقص١برُٙ ٌىٟ رصجؼ اوضو فبػ١ٍخ ٚاوضو رٛافمدب ٌٍٕغدبػ فدٟ ٘دنٖ اٌّوؽٍدخ , ِٚدٓ 

ف٩ي غج١ؼخ ػًّ اٌجبؽضخ ٚاؽزىبوٙب اٌَّزّو ثبٌطٍجدخ فمدل ٨ؽظدذ اْ اٌطٍجدخ لدل ردٛاعُٙٙ ثؼدط اٌّْدى٩د 

ِغ اٌّٛظف١ٓ اٌؼب١ٍِٓ ثبٌى١ٍخ ٚئصٕبء اٌزفبػدً ٚإٌمدبُ ِدغ أػعدبء اصٕبء رفبػٍُٙ ِغ ى٩ِئُٙ اٚ ئصٕبء رؼبٍُِٙ 

١٘ئخ اٌزدله٠ٌ ِدٓ أٍدبرنح ٚأػعدبء ا١ٌٙئدخ اٌّؼبٚٔدخ فمدل ٠صدلِْٛ ٠ٕٚدلفؼْٛ فدٟ اٌؾدٛاه ِؼٙدُ ٚفدٟ ثؼدط 

ا٤ؽ١دبْ رفمدل اٌمدلهح ػٍدٝ اٌَدد١طوح اٌٛعلا١ٔدخ ِّدب ٠دإصو ٍدٍجب ػٍددٝ اٌزفبػدً ا٨عزّدبػٟ اٌفؼدبي ثد١ٓ اٌطدد٩ة 

ؼط ٚلددل ٠ددإصو مٌدده فددٟ اٌؼ٩لددبد ِددغ اٌطٍجددخ ٚأػعددبء ١٘ئددخ اٌزددله٠ٌ , ٚ٘ددنٖ اٌّْددى٩د فددٟ ٚثؼعددُٙ اٌددج

اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ لل رؼٛك فٟ عيء وج١و ِٕٙب اٌٝ اْ اٌط٩ة ٠ؼدبْٔٛ ِدٓ صدؼٛثبد فدٟ اٌزٕظد١ُ اٌٛعدلأٟ 

 ا٨ٔفؼبٌٟ .

ٚاٌوؽّدخ ثبٌدناد ٠دإكٞ  ٠ورجػ اٌزؼبغف إٌفَٟ ثْىً وج١و ثقجواد اٌّوا٘م١ٓ ٨ْ اٌْدؼٛه ثدبٌمجٛي إٌفَدٟ

اٌٝ رم١ًٍ ا٦ؽىبَ اٌمب١ٍخ ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ رغبٖ أٔفَُٙ ػٕلِب ٠ٛاعْٙٛ ػلَ اٌمجدٛي ٚاٌزمجدً ِدٓ ا٢فدو٠ٓ وّدب 

اْ اٌمددلهح ػٍددٝ ٚظددغ فجددواد اٌفددوك ظددّٓ ئغددبه اٌقجددواد ا٦َٔددب١ٔخ اٌؼبِددخ اٌزددٟ ٠ّددو ثٙددب اٞ فددوك رؼطددٟ 

ٌزغٍددت ػٍددٝ اٌّقددبٚف ِددٓ اٌددوفط ا٨عزّددبػٟ ٌٍّوا٘ددك ئؽَددبً ثددبٌزواثػ اٌْقصددٟ اٌددٟ ٠َددبػلٖ ػٍددٝ ا

ٚا٨ٔفؼددددددددددب٨د اٌَددددددددددٍج١خ اٌددددددددددنٞ ٠ددددددددددإكٞ اٌددددددددددٝ افددددددددددز٩ي اٌٛظددددددددددبئف اٌٛعلا١ٔددددددددددخ إٌفَدددددددددد١خ ) 

Neff&McGehee,2010:225-227 ) 

أٗ ٠ّىٓ إٌظو اٌٝ اٌزؼبغف إٌفَٟ ثبٔٗ ئٍزوار١غ١خ ِٛاعٙخ ٚعلا١ٔدخ Neff,2003:91-92 ) ٠ٚوٜ ١ٔف )

اْ ٠زّزددغ اٌفدوك ثدٛػٟ ٠مدع رغددبٖ أفؼب٨ردٗ اٌٛعلا١ٔدخ , فبٌّْدبػو اٌّإٌّددخ  فؼبٌدخ . فبٌزؼدبغف إٌفَدٟ ٠زطٍدت

ٚاٌّمٍمخ ٨ ٠زُ رغٕجٙب ٌٚىٓ ٠زُ ا٨لزواة ِٕٙب  ثبٌٍطف ٚاٌفُٙ ٌٙنٖ اٌّْبػو ٚا٦ؽَبً ثب٦َٔب١ٔخ اٌّْدزووخ 

ّٛلدف اٌفدوك . ِٚٓ صُ رؾ٠ًٛ اٌّْبػو اٌٍَج١خ اٌٝ ؽب٨د ّؼٛه٠خ اوضو ا٠غبث١خ ِغ اٌَّبػ ثبكهان أٚظدؼ ٌ

 ٚؽبٌزٗ اٌوإ٘خ ٚا٨ػزّبك ػٍٝ ئعواءاد ِٓ ّأٔٙب رغ١و اٌفوك ٚاٌج١ئخ ثطو٠مخ فؼبٌخ ِٕٚبٍجخ . 

 أىّْح اٌثحج :

 رىّٓ أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ عبٔج١ٓ , عبٔت ٔظوٞ ٚعبٔت رطج١مٟ :     

 : الأىّْح اٌنظشّح 
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ا٠٨غبثٟ ٚاٌصؾخ إٌف١َخ , ِّب ٠إكٞ ئٌمبء اٌعٛء ػٍٝ ِزغ١واد ماد أ١ّ٘خ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ  -1

اٌٝ اصواء اٌّىزجخ اٌؼوث١خ ثأغو ٔظو٠خ ٚكهاٍبد ٍبثمخ ماد أ١ّ٘دخ ٌٚٙدب ٚصدٍخ ثّزغ١دو صدؼٛثبد 

 اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٚاٌزؼبغف إٌفَٟ .

٠ٙزُ اٌجؾدش اٌؾدبٌٟ ثْدو٠ؾخ ِّٙدخ ِدٓ افدواك اٌّغزّدغ ٚ٘دُ غٍجدخ اٌغبِؼدخ ٚرىزَدت اٌؼ١ٕدخ أ١ّ٘دخ  -2

اٌؼّو٠دخ رْدىً ِوؽٍدخ ِّٙدخ فدٟ ؽ١دبح ا٦فدواك اٌدن٠ٓ ٠ٛاعٙدْٛ ف١ٙدب رؾدل٠بد فبصخ ٨ْ اٌّوؽٍدخ 

ٚظغٛغبد ِقزٍفخ , ِّب ٠زطٍت اْ ٠زّزغ غ٩ة اٌغبِؼخ ثَّزٜٛ ِٕبٍت ِدٓ اٌّوٚٔدخ ٚاٌصدؾخ 

 إٌف١َخ ٌّٛاعٙخ ٘نٖ اٌزؾل٠بد ٚاٌظوٚف .

اٌزدٟ ا٘زّدذ  –ؽضدخ فٟ ؽدلٚك ئغد٩ع اٌجب –٠َزّل اٌجؾش اٌؾبٌٟ أ١ّ٘زٙب ِٓ لٍخ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ  -3

ثلهاٍخ ٚرؾ١ًٍ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٚػ٩لزٙب ثبٌزؼبغف إٌفَٟ . ِّب ٠ؼل ئظبفخ فٟ ِغبي 

 اٌصؾخ إٌف١َخ ٚػٍُ إٌفٌ ا٠٨غبثٟ .

 : الأىّْح اٌتطثْمْح 

ئػدلاك ِم١ددبً ٌم١دبً صددؼٛثبد اٌزٕظد١ُ اٌٛعددلأٟ , ِٚم١دبً ٌم١ددبً اٌزؼدبغف إٌفَددٟ ِّدب لددل ٠ؼددل  -1

 ٌم١بً إٌفَٟ لل ٠ف١ل ثؼط اٌجبؽض١ٓ اٌّٙز١ّٓ ثٙنٖ اٌّزغ١واد .ئظبفخ ٌّغبي ا

رؼل صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ػوض ُِٙ ِٓ ئػواض اظطواثبد اٌْقصد١خ اٌؾل٠دخ ٚكهاٍدزٙب  -2

 ٠َبػل  ػٍٝ اٌزصلٞ ٌٙب ِّب ٠ف١ل فٟ ٚلب٠خ غٍجخ اٌغبِؼخ ِٓ ا٦صبثخ ثٙنا ا٨ظطواة َِزمج٩ .

خ ِٚب رملِٗ ِٓ رٛص١بد ِٚؼٍِٛدبد ٌٍجدبؽض١ٓ ٚاٌّوّدل٠ٓ إٌفَد١ٓ ِّىٓ رف١ل ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌ -3

رّىُٕٙ ِٓ ئػلاك ثواِظ رله٠ج١خ رؼًّ ػٍٝ ففط صؼٛثبد اٌزٕظد١ُ اٌٛعدلأٟ ٚرؾَد١ٓ اٌزؼدبغف 

 إٌفَٟ غٍجخ اٌلاِؼخ ٚغ١و٘ب ِٓ اٌفئبد 

 ٠َزٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ :أىذاف اٌثحج : 

 ٌلٜ غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ.صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٩ٌٔفؼبي  رؼوف .1

رؼوف ك٨ٌخ اٌفوٚق فٟ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌلٜ غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ ػٍٝ ٚفك ِزغ١واد إٌٛع  .2

غٍجددخ كهاٍددبد ػ١ٍّددخ ( ٚاٌصددفٛف  –ئٔبس(ٚاٌزقصددص اٌلهاٍددٟ )غٍجددخ كهاٍددبد ئَٔددب١ٔخ  -) موددٛه 

 صفٛف هاثؼخ (. –اٌلها١ٍخ )صفٛف أٌٚٝ 

 غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ . اٌزؼبغف إٌفَٟ ػٕلرؼوف  .3

ئٔبس ( ٚاٌزقصص  –رؼوف ك٨ٌخ اٌفوٚق فٟ ٍٍٛن اٌزؼبغف إٌفَٟ ػٍٝ ٚفك ِزغ١واد إٌٛع ) موٛه  .4

صدفٛف  –اٌلهاٍٟ) غٍجخ كهاٍبد ئَٔب١ٔخ غٍجخ كهاٍبد ػ١ٍّخ ( ٚاٌصدفٛف اٌلهاٍد١خ) صدفٛف أٌٚدٝ 

 هاثؼخ (.

 ٚ اٌزؼبغف إٌفَٟ ٌلٜ غٍجخ اٌغبِؼخ.رؼوف اٌؼ٩لخ ا٨هرجبغ١خ  ث١ٓ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ  .5

 ٠زؾلك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثــ :حذًد اٌثحج :  .6

٠مزصو اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ غٍجخ اٌصفٛف ا٤ٌٚٝ ٚاٌواثؼخ فٟ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ ٌٍلهاٍخ اٌصجبؽ١خ ِٚٓ و٩ 

 . 2024- 2023اٌغ١١َٕٓ ٚفٟ اٌزقصص١١ٓ اٌؼٍّٟ ٚا٦َٔبٟٔ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ   

 

 .تحذّذ اٌّصطٍحاخ

 Difficulties in Emotion Regulationصؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ :   - أ

( صدؼٛثبد اٌزٕظد١ُ اٌٛعدلأٟ ) ثأٔٙدب  ٠Gratz & Roemer, 2004 :42ؼدوف ودً ِدٓ عواردي ٚهِدو ) 

اٌؼغددي فددٟ لددلهح اٌفددوك ػٍددٝ اٌْددؼٛه ثب٨ٔفؼددب٨د اٌٛعلا١ٔددخ ٚفّٙٙددب ٚرمجٍٙددب , ٚػددلَ للهرددٗ ػٍددٝ ظددجػ 

اٌزصدوف ٚفمدب ٥ٌ٘دلاف اٌّطٍٛثدخ ٚا٨ٔدلِبط فدٟ اٌَدٍٛو١بد اٌّٛعٙدخ اٌٙبكفدخ ئصٕدبء اٌٍَٛو١بد ا٨ٔلفبػ١دخ ٚ
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ِددوٚهٖ ثب٨ٔفؼددب٨د اٌَددٍج١خ ٚاٌؼغددي فددٟ اٌمددلهح ػٍددٝ ا٨ٍددزقلاَ اٌّددوْ ٨ٍددزوار١غ١بد اٌزٕظدد١ُ اٌٛعددلأٟ 

 إٌّبٍجخ ٌزؼل٠ً ا٨ٍزغبثبد ا٨ٔفؼب١ٌخ ِٓ اعً رؾم١ك ا٤٘لاف اٌفوك٠خ ِٚزطٍجبد اٌّٛلف

  Psychological – Compassionاٌتؼاطف اٌنفغِ : -ب 

( اٌزؼدبغف إٌفَدٟ ) ثأٔٙدب ارغدبٖ ا٠غدبثٟ ٔؾدٛ اٌدناد فدٟ اٌّٛالدف اٌّإٌّدخ اٚ   ٠Neff,2003ؼوف ١ٔف )  

ِٛالف اٌفًْ ٠ٚظٙو مٌه ِدٓ فد٩ي اٌٍطدف ثدبٌٕفٌ ٚػدلَ ا٨ٔزمدبك اٌْدل٠ل ٌٙدب ٚرمجدً اٌفدوك ٌقجواردٗ اٌَدبٌجخ 

يء ِٓ اٌقجوح اٌزٟ ٠ؼب١ٔٙب اغٍت إٌبً , وّب رزعّٓ ِؼبٌغخ ٚئكهان اٌّْبػو اٌّإٌّخ ِٚؼبٔبرٙب ٚفّٙٙب وغ

 ثٛػٟ ٚػمً ِزفزؼ( .

 

 ا٦غبه إٌظوٞ 

 Difficulties in Emotion Regulationصؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ :  

( صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ) ثأٔٙب  ٠Gratz & Roemer, 2004 :42ؼوف وً ِٓ عواري ٚهِو ) 

اٌؼغي فٟ للهح اٌفوك ػٍٝ اٌْؼٛه ثب٨ٔفؼب٨د اٌٛعلا١ٔخ ٚفّٙٙب ٚرمجٍٙب , ٚػلَ للهرٗ ػٍٝ ظجػ 

اٌٍَٛو١بد ا٨ٔلفبػ١خ ٚاٌزصوف ٚفمب ٥ٌ٘لاف اٌّطٍٛثخ ٚا٨ٔلِبط فٟ اٌٍَٛو١بد اٌّٛعٙخ اٌٙبكفخ ئصٕبء 

اٌملهح ػٍٝ ا٨ٍزقلاَ اٌّوْ ٨ٍزوار١غ١بد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ِوٚهٖ ثب٨ٔفؼب٨د اٌٍَج١خ ٚاٌؼغي فٟ 

 إٌّبٍجخ ٌزؼل٠ً ا٨ٍزغبثبد ا٨ٔفؼب١ٌخ ِٓ اعً رؾم١ك ا٤٘لاف اٌفوك٠خ ِٚزطٍجبد اٌّٛلف .

٘ٛ ّٔػ ِٓ رٕظ١ُ اٌّّبهٍبد اٌٛعلا١ٔخ ٠ّبهٍٗ اٌفوك ٠ؼوظٗ ٌٍقطو ٠ٚؼٛلٗ ػٓ رؾم١ك أ٘لافٗ ٠ٚظٙو 

فٟ ا٨ٔزجبٖ اٌٝ ِب ٠صله ػٕٗ ِٓ أفؼب٨د ا٠٨غبث١خ ِٕٚٙب ٚاٌٍَج١خ ٚا٨ػزواف  ف١ٙب اٌصؼٛثخ اٌزٟ ٠ٛاعٙب

ثٙب , ١ًِٚ اٌفوك اٌٝ ػلَ رمجً ا٨ٍزغبثبد اٌٛعلا١ٔخ اٌصبكهح ِٕٗ ٚفبصخ اٌٍَج١خ ِٕٙب ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ 

خ ٚعلا١ٔب ظجػ اٌٍَٛو١بد ا٨ٔلفبػ١خ ٚاٌزصوف ٚفك ا٤٘لاف اٌّطٍٛثخ ئصٕبء اٌزؼوض ٌٍّٛالف اٌّْؾٛٔ

وّب ٠ظٙو فٟ ػلَ اٌملهح ػٍٝ ا٨ٍزقلاَ اٌّوْ ٨ٍزوار١غ١بد رٕظ١ُ ا٨ٔفؼب٨د اٌٛعلا١ٔخ إٌّبٍجخ ٌٍّٛالف 

٠ّٚىٓ ل١بٍٙب ثّغّٛع اٌلهعبد اٌزٟ ٠ؾصً ػ١ٍٙب اٌطٍجخ ػٍٝ ِم١بً صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ ,اٌزٟ ٠ّو ثٙب 

صؼٛثبد رٕظ١ُ اٌٛعلأٟ فٟ فَّخ ئثؼبك  اٌٛعلأٟ اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ .٠ّٚىٓ رص١ٕف ِغب٨د

 -ثٕبءا ػٍٝ اٌزؼو٠ف اٌَبثك :

 ػلَ لجٛي ا٨ٍزغبثبد اٌٛعلا١ٔخ  -1

 صؼٛثبد ا٨ٔقواغ فٟ اٌٍَٛن اٌّٛعٗ ٔؾٛ اٌٙلف   -2

 صؼٛثبد ظجػ ا٨ٔلفبع  -3

   ِؾلٚك٠خ اٌٛصٛي اٌٝ ا٨ٍزوار١غ١بد اٌفؼبٌخ ٌٍزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ -4

  Psychological – Compassion اٌتؼاطف اٌنفغِ : - ة

( اٌزؼبغف إٌفَٟ ) ثأٔٙب ارغبٖ ا٠غبثٟ ٔؾٛ اٌناد فٟ اٌّٛالف اٌّإٌّخ اٚ   ٠Neff,2003ؼوف ١ٔف )  

ِٛالف اٌفًْ ٠ٚظٙو مٌه ِٓ ف٩ي اٌٍطف ثبٌٕفٌ ٚػلَ ا٨ٔزمبك اٌْل٠ل ٌٙب ٚرمجً اٌفوك ٌقجوارٗ اٌَبٌجخ 

, وّب رزعّٓ ِؼبٌغخ ٚئكهان اٌّْبػو ِٚؼبٔبرٙب ٚفّٙٙب وغيء ِٓ اٌقجوح اٌزٟ ٠ؼب١ٔٙب اغٍت إٌبً 

 اٌّإٌّخ ثٛػٟ ٚػمً ِزفزؼ( .

ثأٔٗ ارغبٖ ا٠غبثٟ ٔؾٛ اٌناد ٠ظٙو ػٕلِب ٠ؼبٟٔ اٌفوك ِٓ اٌفًْ اٚ اٌعغٛغبد إٌف١َخ ٠ظٙو ِٓ ف٩ي 

اٌٍطف ٚاٌوؽّخ اٌزٟ ٠ّٕؾٙب اٌفوك ٌنارٗ فٟ ِٛالف ػلَ اٌىفبءح ٚرمجٍٗ ٌنارٗ ٚا٨ػزواف ثّؾلٚك٠خ للهرٗ 
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ٛاعٙخ ِٛالف ٚفجواد اٌفًْ , ِٚب ٠ملِٗ اٌفوك ٌنارٗ ِٓ كػُ ٚرفُٙ ثل٨ إٌمل ٚاٌٍَٛ , ٚرمجً اٌفوك ػٕل ِ

٤فطبئٗ ِٚؼبٔبرٗ وغيء ِٓ اٌقجوح ا٦َٔب١ٔخ اٌؼبِخ ٚأٗ ١ٌٌ اٌٛؽ١ل ٠ؼبٟٔ وّب رجوى فٟ ٚػٟ اٌفوك 

ب٠ْٗ ِٓ ِْبػو ٚفجواد اٌّزٛاىْ ٌّب ٠ّو ثٗ ِٓ ِْبػو ٚأفؼب٨د فٟ اٌّٛالف اٌّإٌّخ ٚلجٛي ِب ٠ؼ

 ٚٚصفٙب ثطو٠مخ ِٛظٛػ١خ .

٠ٚمبً ثّغّٛع اٌلهعبد اٌزٟ ٠ؾصً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ػٍٝ ِم١بً اٌزؼبغف إٌفَٟ اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ 

 اٌؾب١ٌخ .

 ٠زىْٛ اٌزؼبغف إٌفَٟ ِٓ ص٩صخ ِغب٨د ِزلافٍخ ِغ ثؼعٙب اٌجؼط ٟ٘ :

 اٌجؼل ا٤ٚي : اٌٍطف ثبٌناد ِمبثً اٌؾىُ اٌنارٟ 

 ِمبثً اٌؼيٌخ   اٌجؼل اٌضبٟٔ : ا٦َٔب١ٔخ اٌّْزووخ

 ِمبثً اعزواه ا٨ٔفؼبي اٌٛعلأٟ اٌٍَجٟ   اٌجؼل اٌضبٌش : ا١ٌمظخ اٌن١ٕ٘خ

 

                                                           

  ِنيجْح اٌثحج

 ِجتّغ اٌثحج :

( ِٛىػ١ٓ ػٍٝ و١ٍبد عبِؼخ اٌمبك١ٍخ ٌٍؼبَ    اٌواثغ   -رُ ؽصو ِغزّغ اٌجؾش  ثطٍجخ اٌصف ) ا٤ٚي

اٌلهاٍخ اٌصجبؽ١خ 2024/ 2023اٌلهاٍٟ 
*

( ثٛظؼ 1( غبٌجبً ٚغبٌجخ, ٚاٌغلٚي )8064ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ ) 

 رٛى٠ؼُٙ ؽَت اٌى١ٍخ ٚاٌصف ٚاٌغٌٕ.

 ػْنح اٌثحج :

ٚاٌواثغ ِٓ و١ٍبد عبِؼدخ ( غبٌجبً ٚغبٌجخ ِٓ غٍجخ اٌصف١ٓ ا٤ٚي 400افزبهد اٌجبؽضخ ػ١ٕخ ػْٛائ١خ ثٍغذ )

(, ٚافز١دو 251: 2002(. )ٍِؾدُ,Stratified Sample  Randomاٌمبك١ٍخ ثبٌطو٠مخ اٌطجم١دخ اٌؼْدٛائ١خ )

(. , ٚثَٕدددجخ رّض١دددً 90:2000(. )ػطدددٛٞ,Prepositional Allocationِٕٙدددب ثب٤ٍدددٍٛة اٌّزٕبٍدددت. ) 

 %(, ٚلل ٍّّذ ع١ّغ اٌى١ٍبد اٌؼ١ٍّخ ٚا٦َٔب١ٔخ.5الزوثذ ِٓ )

 صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ:مْاط ِ

                                                           
 تم الحصهل على هذه البيانات من قسم شؤون الطلبة في رئاسة جامعة القادسية. *
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ٚلل رُ لبِذ اٌجبؽضخ ثبػلاك ِم١بً صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌلٜ غٍجخ اٌغبِؼخ,ًصف اٌّمْاط  :  (1

ص١بغخ ِفوكاد وً ثؼل فٟ ظٛء اٌّمب١٠ٌ اٌَبثمخ ٚاٌزواس إٌظوٞ ؽ١ش رُ رؼل٠ً اٌص١بغخ ٤غٍت 

وُ رُ ئظبفخ ِفوكاد عل٠لح ٚرىدْٛ اٌّم١دبً اٌّفوكاد اٌّمزجَخ ِٓ ِمب١٠ٌ ثّب ٠ٕبٍت غٍجخ اٌغبِؼخ 

ِٓ ا٦ثؼبك اٌزب١ٌخ ٚاٌزٟ رّضً اٌصؼٛثبد اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب ا٦فواك فٟ اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٨ٔفؼب٨رُٙ ٚ٘دنٖ 

 ا٦ثؼبك ٟ٘ :

 ػلَ لجٛي ا٨ٍزغبثبد اٌٛعلا١ٔخ ٩ٌٔفؼبي. اٌثؼذ الأًي/

 ٙلف.صؼٛثبد ا٨ٔقواغ فٟ اٌٍَٛن اٌّٛعٗ ٔؾٛ اٌ اٌثؼذ اٌخانِ /

 صؼٛثبد ظجػ ا٨ٔلفبع. اٌثؼذ اٌخاٌج /

 ِؾلٚك٠خ اٌٛصٛي اٌٝ ا٨ٍزوار١غ١بد اٌفؼبٌخ ٌٍزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ اٌثؼذ اٌشاتغ /

 ٔمص اٌٛظٛػ اٌٛعلأٟ ٩ٌٔفؼبي  اٌثؼذ اٌخاِظ /

( ِؾىدُ ِدٓ اٌّقزصد١ٓ فدٟ ػٍدُ  15ثؼدوض اٌّم١دبً ػٍدٝ )  لبِدذ اٌجبؽضدخ:ػشض الاداج ػٍىَ اٌّحىّىْ   (2

%( فددبوضو رددُ اػزّددبك ع١ّددغ فمددواد اٌّم١ددبً ِددغ رؼددل٠ً صدد١بغخ ثؼددط  80اٌددٕفٌ ٚثبػزّددبك َٔددجخ ِٛافمددخ )

ا٦عبثخ ػٍٝ فموارٗ   اٌفمواد ٚفك رٛص١خ اٌجؼط ُِٕٙ  , فع٩ ػٓ ِٛافمزُٙ ػٍٝ رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ٚ ثلائً

  ( فموح .38صٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِىْٛ ِٓ ) ٚعلٚي ٚاصجؼ اٌّم١بً فٟ

 

 اٌمٌج اٌتّْْضّح ٌفمشاخ ِمْاط صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ تأعٌٍب اٌّجٌّػتْ  اٌّتطشفتْ : -أ

اْ ِؼبًِ ر١١ّي اٌفموح ٠ؼٕٟ اٌلهعخ اٌزٟ رؾلك للهح اٌفموح ا٨فزجبه٠خ ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ أكاء اٌطٍجخ  

 ( 373:  2009ٓ مٚٞ اٌَّزٜٛ إٌّقفط ) اٌياٍِٟ ٚآفوْٚ , ِٓ مٚٞ اٌَّزٜٛ اٌؼبٌٟ ٚأكاء اٌطٍجخ ِ

( غبٌت ٚغبٌجخ, رٕبى١ٌبً ِٓ أػٍٝ ل١ّخ 400ٌٚنٌه فمل رُ رور١ت اٍزغبثبد اٌطٍجخ اٌجبٌغ ػلكُ٘ )

( 108%( اٌؼ١ٍب فجٍغذ )27ئٌٝ ألً ل١ّخ ٚمٌه ٌٍؾصٛي ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ ِزطوفز١ٓ, صُ أفُند َٔجخ )

%( 27( فٟ ؽ١ٓ وبٔذ َٔجخ اٌـ )149( ٚألً كهعخ ف١ٙب )200كهعخ ف١ٙب )غبٌت ٚغبٌجخ فىبٔذ أػٍٝ 

(. أْ ٘نا ا٤ٍٍٛة 79( ٚألً كهعخ ف١ٙب )114( غبٌجبً ٚغبٌجخ فىبٔذ أػٍٝ كهعخ ف١ٙب )108اٌل١ٔب ٚثٍغذ )

( , ِٚٓ صُ غجك ٠Kelly 1973: 172ٛفو ٌٕب ِغّٛػز١ٓ ِزطوفز١ٓ ثأوجو ؽغُ ٚألصٝ رّب٠ي ِّىٓ. )

( ٚثّمبهٔخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 214( ٚكهعخ ؽو٠خ )0.05ٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )ا٨فزجبه ا

 ( ظٙود إٌزبئظ وّب فٟ اٌغلٚي 1.96اٌّؾَٛثخ ثبٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 (1علٚي )                                                      

 واد ِم١بً صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ثأٍٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطوفز١ٓاٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌفم                  

رًٍََ 

 اٌفموح

 اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب

108 

 اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب

108 

 tل١ّخ 

 اٌّؾَٛثخ

 اٌمواه

اٌّزٍٛػ 

 اٌؾَبثٟ

ا٨ٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌّزٍٛػ 

 اٌؾَبثٟ

ا٨ٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 ١ِّيح 6.31 1.35 3.40 1.04 4.44 1

 ١ِّيح 17.59 1.05 1.61 1.05 4.12 2
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 ١ِّيح 7.04 1.34 3.15 0.99 4.28 3

 ١ِّيح 9.64 1.22 2.88 0.88 4.28 4

 ١ِّيح 17.91 1.07 1.68 1.01 4.21 5

 ١ِّيح 10.01 1.18 2.64 0.96 4.10 6

 ١ِّيح 18.98 0.69 1.20 1.31 3.91 7

 ١ِّيح 6.39 1.23 3.32 0.95 4.28 8

 ١ِّيح 6.70 1.42 3.06 1.00 4.18 9

 ١ِّيح 13.92 0.78 1.69 1.30 3.71 10

 ١ِّيح 3.96 1.36 3.42 1.21 4.11 11

12 
2.11 1.12 3.26 1.22 -7.21 

غ١و 

 ١ِّيح

13 
2.05 1.21 2.44 1.10 -2.47 

غ١و 

 ١ِّيح

14 
2.21 1.36 4.19 1.25 -11.11 

غ١و 

 ١ِّيح

 ١ِّيح 5.00 1.57 2.88 1.18 3.82 15

 ١ِّيح 8.22 1.13 2.85 1.14 4.12 16

 ١ِّيح 15.32 0.84 1.49 1.25 3.71 17

 ١ِّيح 15.58 0.79 1.37 1.35 3.71 18

 ١ِّيح 7.79 1.32 3.06 0.94 4.28 19

 ١ِّيح 13.25 1.06 1.77 1.25 3.86 20

 ١ِّيح 21.93 0.88 1.45 0.97 4.21 21

 ١ِّيح 17.21 0.81 1.49 1.27 3.99 22

23 
2.04 1.24 2.34 1.22 -1.83 

غ١و 

 ١ِّيح

 ١ِّيح 10.68 1.30 2.07 1.21 3.90 24

 ١ِّيح 10.68 1.32 2.57 0.91 4.22 25
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 ١ِّيح 13.23 1.20 1.86 1.09 3.92 26

 ١ِّيح 22.08 0.66 1.30 1.05 3.94 27

 ١ِّيح 23.38 0.79 1.43 0.91 4.13 28

 ١ِّيح 7.04 1.47 2.89 0.98 4.08 29

 ١ِّيح 14.46 1.08 2.12 0.89 4.07 30

 ١ِّيح 17.16 1.05 1.83 0.97 4.20 31

 ١ِّيح 9.56 1.35 2.68 0.85 4.14 32

 ١ِّيح 19.86 0.53 1.18 1.27 3.80 33

34 
2.17 1.21 3.45 1.28 -7.60 

غ١و 

 ١ِّيح

 ١ِّيح 8.53 1.19 2.63 1.16 3.99 35

 ١ِّيح 18.56 1.03 1.65 0.97 4.18 36

 ١ِّيح 12.59 1.22 2.40 0.91 4.24 37

38 
2.05 1.04 2.39 1.37 -2.07 

غ١و 

 ١ِّيح

 ١ِّيح 16.56 0.94 1.56 1.06 3.81 39

 ١ِّيح 20.21 0.76 1.39 1.12 4.02 40

 ١ِّيح 6.92 1.48 2.94 0.94 4.11 41

 ١ِّيح 12.83 1.16 2.09 1.07 4.05 42

 ١ِّيح 7.46 1.24 2.66 1.28 3.94 43

 ١ِّيح 16.03 0.93 1.76 1.12 4.00 44

( ل١ّزٙب 38, 34, 23, 14, 13, 12ِٓ ٩ِؽظخ ٔزبئظ ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٠زج١ٓ أْ اٌفمواد ثب٤هلبَ )

ثبٌَبٌت ِّب ٠ؼٕٟ أْ أفواك اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب لل أفزبهٚ٘ب أوضو ِٓ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ٚثٙنا فٟٙ ر١َو ثؼىٌ 

( ١ِّ38يح ٚػ١ٍخ ٠زُ ؽنفٙب ف١زجمٝ اٌّم١بً ِىٛٔبً ِٓ )ا٨رغبٖ اٌنٞ ١َ٠و ثٗ اٌّم١بً. ِّب ٠ؼٕٟ أٔٙب غ١و 

 فموح فمػ.

 

 طشّمح ػلالح دسجح اٌفمشج تاٌذسجح اٌىٍْح ٌّمْاط صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ )الاتغاق اٌذاخٍِ(: –ب 
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٠ؼطٟ ٘نا ا٤ٍٍٛة ِم١بٍبً ِزغبَٔبً فٟ فموارٗ ٚلل اٍزقلَ ِؼبًِ اهرجبغ ث١وٍْٛ.  ٌؾَبة ػ٩لخ 

كهعخ وً فموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ , ِٓ ٩ِؽظخ ل١ُ ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ 

م١ُ اٌؾوعخ ٌّؼبًِ ث١ٓ كهعخ اٌفموح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ِٚمبهٔزٙب ثبٌ

( ٚرج١ٓ أْ ع١ّغ اٌفمواد 0.098( اٌجبٌغخ )399( ٚكهعخ ؽو٠خ )0.05اهرجبغ ث١وٍْٛ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )

ام وبْ ِؼبًِ اهرجبغ كهعزٙب ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً الً ِٓ اٌم١ّخ  ٠37ّىٓ لجٌٛٙب ثبٍزضٕبء اٌفموح 

(ثَجت اْ ِؼبًِ اهرجبغ كهعزٙب 12ٚ13ٚ14ٚ33ٚ37اٌغل١ٌٚخ اٌؾوعخ , فع٩ ػٓ هفط اٌفمواد ) 

 ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً وبْ ثبرغبٖ ٍٍجٟ ػٍٝ ػىٌ ا٨رغبٖ اٌؼبَ ٌٍّم١بً                 

 ِؼبًِ اهرجبغ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ                

اٌزٍَ

 ًٍ

لجً 

اٌؾن

 ف

اٌزَ

 ًٌَ

اٌؾب

ٌٟ 

ِؼبًِ 

اهرجبغ 

اٌفموح 

لهعثبٌ

ح اٌى١ٍخ 

ٌٍّم١ب

ً 

اٌزٍَ

 ًٍ

لجً 

اٌؾن

 ف

اٌز

ٍٍ

 ًٍ

اٌؾب

ٌٟ 

ِؼبًِ 

اهرجبغ 

اٌفموح 

ثبٌلهعخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بً

اٌزٍَ

 ًٍ

لجً 

اٌؾن

 ف

اٌز

ٍٍ

 ًٍ

اٌؾب

ٌٟ 

ِؼبًِ 

اهرجبغ 

اٌفموح 

ثبٌلهعخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بً

اٌزٍَ

 ًٍ

لجً 

اٌؾن

 ف

اٌز

ٍٍ

 ًٍ

اٌؾب

ٌٟ 

ِؼبًِ 

اهرجبغ 

اٌفموح 

ثبٌلهعخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بً

1 1 0.355 11 11 0.246 25 21 0.513 36 31 0.648 

2 2 0.667 15 12 0.295 26 22 0.540 37 32 0.566 

3 3 0.405 16 13 0.459 27 23 0.711 39 33 0.624 

4 4 0.500 17 14 0.625 28 24 0.708 40 34 0.681 

5 5 0.683 18 15 0.662 29 25 0.355 41 35 0.329 

6 6 0.500 19 16 0.412 30 26 0.591 42 36 0.523 

7 7 0.694 20 17 0.558 31 27 0.595 43 37 0.409 

8 8 0.345 21 18 0.648 32 28 0.509 44 38 0.623 

9 9 0.373 22 19 0.670 33 29 0.697    

10 10 0.634 24 20 0.520 35 30 0.458    

صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ِٓ ٩ِؽظخ ل١ُ ِؼب٩ِد ا٨هرجبغ ث١ٓ كهعخ اٌفموح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً 

( اٌجبٌغخ 399( ٚكهعخ ؽو٠خ )0.05ِٚمبهٔزٙب ثبٌم١ُ اٌؾوعخ ٌّؼبًِ اهرجبغ ث١وٍْٛ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )

 ( فموح فمػ.38( رج١ٓ أْ ع١ّغ اٌفمواد كاٌخ اؽصبئ١بً. ٕٚ٘ب ١ٍجمٝ اٌّم١بً ِىٛٔبً )0.098)

 اٌخثاخ تإػادج الاختثاس:  -

واه إٌزبئظ ػٕلِب ٠طجك ا٨فزجبه ػٍٝ ِغّٛػخ ِؼ١ٕخ أوضو ٚرىْف ٘نٖ اٌطو٠مخ ػٓ ِلٜ اٍزم

( فوكاً ٚأػ١ل 40( ٌٚنٌه فمل رُ أفن ث١بٔبد )122: 1990ِٓ ِوح ٚػجو فبصً ىِٕٟ. )ػي٠ي ٚأٔٛه 

( أٍبث١غ ٚلل ؽَت ِؼبًِ ا٨هرجبغ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ 3رطج١ك اٌّم١بً ػ١ٍُٙ ِوح افوٜ ثؼل ِوٚه )
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: 77فٟ اٌّمب١٠ٌ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ.    )ػٛكح ٚاٌق١ٍٍٟ , ( ٚ٘ٛ صجبد ع١ل0.92فزج١ٓ أٔٗ )

55     ) 

 

 اٌخثاخ تاٌتجضئح اٌنصفْح:  -

رُ ؽَبة اٌضجبد ثأٍٍٛة اٌزغيئخ إٌصف١خ ثبٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجبغ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌفمواد اٌفوك٠خ 

( ٚ٘ٛ صجبد ١0.862ّزٗ )( ٚػٕل رؼل٠ٍٗ ثّؼبًِ ٍج١وِبْ ثواْٚ ثٍغذ ل0.744ٚاٌيٚع١خ فىبٔذ ل١ّزٗ )

 ِمجٛي فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ. 

 Cronbach's Alphaاٌخثاخ تاعتخذاَ ِؼادٌح أٌفا وشًنثاخ  -

ئْ ِؼبًِ اٌفب ٠يٚكٔب ثزمل٠و ع١ل ٌٍضجبد فٟ أغٍت اٌّٛالف ٚرؼزّل ٘نٖ اٌطو٠مخ ػٍٝ أرَبق أكاء 

(. ٚلل رُ رطج١ك ِؼبكٌخ اٌفب  76: 1989اٌفوك ِٓ فموح ئٌٝ فموح أفوٜ. )صٛهٔلا٠ه ١٘ٚغٓ , 

( فموح فىبٔذ اٌم١ّخ 38ووٚٔجبؿ ٌفمواد ِم١بً صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ اٌجبٌغ ػلك٘ب )

( ٟٚ٘ ل١ّخ أرَبق ػب١ٌخ علاً. ٤ْ ٘نٖ اٌّؼبكٌخ رؼىٌ ِلٜ ارَبق فمواد 0.919اٌّؾَٛثخ )

 (. Nunnally, 1978: pp. 214-230اٌّم١بً كاف١ٍبً. )

 ئْح ٌٍّمْاط:اٌصْغح اٌنيا –ه 

 190ٚ 38فموح  ٚرزواٚػ كهعبد اٌَّزغ١ت ٌٗ ث١ٓ  38أصجؼ اٌّم١بً عب٘ياً ٌٍزطج١ك إٌٙبئٟ ِىٛٔبً ِٓ  

ِٚٓ ٠ؾصً ػٍٝ كهعخ كْٚ ٘نا اٌّزٍٛػ ٚثل٨ٌخ ئؽصبئ١خ فٙٛ ١ٌٌ  114كهعخ ثّزٍٛػ فوظٟ للهٖ 

ئؽصبئ١خ فٙٛ ٌل٠ٗ صؼٛثبد فٟ اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ِٚٓ ٠ؾصً ػٍٝ كهعخ أػٍٝ ِٓ ٘نا اٌّزٍٛػ ٚثل٨ٌخ 

 ٌل٠ٗ صؼٛثبد فٟ اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ  .

 ِمْاط اٌتؼاطف اٌنفغِ:  

: لبِذ اٌجبؽضخ ثبػلاك ِم١بً اٌزؼبغف إٌفَٟ,ٚلل رُ ص١بغخ ِفوكاد وً ثؼل فٟ   ًصف اٌّمْاط-1

ظٛء اٌّمب١٠ٌ اٌَبثمخ ٚاٌزواس إٌظوٞ ؽ١ش رُ رؼل٠ً اٌص١بغخ ٤غٍت اٌّفوكاد اٌّمزجَخ ِٓ ِمب١٠ٌ 

 بٍت غٍجخ اٌغبِؼخ وُ رُ ئظبفخ ِفوكاد عل٠لح ٚرىْٛ اٌّم١بً ِٓ ا٦ثؼبك اٌزب١ٌخ:ثّب ٠ٕ

 اٌجؼل ا٤ٚي / اٌٍطف ثبٌناد 

 اٌجؼل اٌضبٟٔ / اٌؾىُ اٌنارٟ 

 اٌجؼل اٌضبٌش / ا٦َٔب١ٔخ اٌّْزووخ

 اٌجؼل اٌواثغ/ اٌؼيٌخ

 اٌجؼل اٌقبٌِ /ا١ٌمظخ اٌن١ٕ٘خ

 اٌجؼل اٌَبكً / ا٨فواغ فٟ اٌزٛؽل ِغ اٌناد 

( ِؾىُ ِٓ اٌّقزص١ٓ فٟ ػٍُ  15:لبِذ اٌجبؽضخ ثؼوض اٌّم١بً ػٍٝ )  ػشض الاداج ػٍَ اٌّحىّْ (2

%( فبوضو رُ اػزّبك ع١ّغ فمواد اٌّم١بً ِغ رؼل٠ً ص١بغخ ثؼط  80إٌفٌ ٚثبػزّبك َٔجخ ِٛافمخ )

اٌفمواد ٚفك رٛص١خ اٌجؼط ُِٕٙ  , فع٩ ػٓ ِٛافمزُٙ ػٍٝ رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ٚ ثلائً  ا٦عبثخ ػٍٝ 

 ( فموح .56ّم١بً فٟ صٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِىْٛ ِٓ )فموارٗ ٚاصجؼ اٌ

 اٌمٌج اٌتّْْضّح ٌّمْاط اٌتؼاطف اٌنفغِ )تأعٌٍب اٌّجٌّػتْ  اٌّتطشفتْ (: - أ

رُ رور١ت اٍزغبثبد اٌطٍجخ رٕبى١ٌبً ِٓ أػٍٝ ل١ّخ ئٌٝ ألً ل١ّخ ٚمٌه ٌٍؾصٛي ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ ِزطوفز١ٓ, 

( ٚألً كهعخ ف١ٙب 264ٌجخ فىبٔذ أػٍٝ كهعخ ف١ٙب )( غبٌت ٚغب108%( اٌؼ١ٍب فجٍغذ )27صُ أفُند َٔجخ )

( 150( غبٌت ٚغبٌجخ فىبٔذ أػٍٝ كهعخ ف١ٙب )108%( اٌل١ٔب ٚثٍغذ )27( فٟ ؽ١ٓ وبٔذ َٔجخ اٌـ )206)
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( ٚكهعخ ؽو٠خ 0.05(, صُ غجك ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )73ٚألً كهعخ ف١ٙب )

( ظٙود إٌزبئظ وّب فٟ اٌغلٚي )    1.96زبئ١خ اٌّؾَٛثخ ثبٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )( ٚثّمبهٔخ اٌم١ّخ ا214ٌ)

) 

                                          

 اٌّؾَٛثخ ٌّؼوفخ ر١١ّي اٌفمواد tاٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚل١ُ 

رًٍََ 

 اٌفموح

 اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب

 

 اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب

108 

خ اٌم١ّ

اٌزبئ١خ 

 اٌّؾَٛثخ

 اٌل٨ٌخ

اٌّزٍٛػ 

 اٌؾَبثٟ

ا٦ٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌّزٍٛػ 

 اٌؾَبثٟ

ا٦ٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 ١ِّيح 16.015 1.063 2.167 0.929 4.343 1

 ١ِّيح 16.247 1.058 2.241 0.791 4.306 2

 ١ِّيح 17.276 1.009 1.509 1.115 4.009 3

 ١ِّيح 13.135 1.279 2.093 1.040 4.176 4

 ١ِّيح 9.946 1.238 2.667 0.794 4.074 5

 ١ِّيح 12.009 1.357 2.528 0.759 4.324 6

 ١ِّيح 12.394 1.278 2.259 0.949 4.157 7

 ١ِّيح 11.138 1.317 2.611 0.905 4.324 8

 ١ِّيح 12.884 1.381 2.130 0.970 4.222 9

 ١ِّيح 23.979 0.779 1.528 0.907 4.287 10

 ١ِّيح 13.042 1.207 2.102 1.041 4.102 11

 ١ِّيح 15.090 1.031 1.759 1.088 3.935 12

 ١ِّيح 10.969 1.150 2.333 0.960 4.222 13

 ١ِّيح 10.681 1.400 2.278 0.985 4.037 14

 ١ِّيح 16.645 1.000 1.472 1.191 3.963 15

 ١ِّيح 22.797 0.753 1.352 1.008 4.111 16

 ١ِّيح 17.613 0.954 1.620 1.153 4.157 17

 ١ِّيح 17.717 0.961 1.639 1.056 4.074 18
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 ١ِّيح 18.063 0.973 1.685 1.088 4.222 19

 ١ِّيح 7.319 1.615 2.861 1.110 4.241 20

 ١ِّيح 19.199 1.029 1.731 1.034 4.426 21

 ١ِّيح 27.030 0.716 1.361 0.940 4.435 22

 ١ِّيح 17.925 1.142 1.722 1.050 4.398 23

 ١ِّيح 12.913 1.179 2.648 0.811 4.426 24

 ١ِّيح 6.248 1.501 3.500 0.717 4.500 25

 ١ِّيح 16.251 1.219 1.861 0.931 4.259 26

 ١ِّيح 16.827 1.062 1.778 1.057 4.204 27

 ١ِّيح 12.156 1.420 2.324 0.910 4.296 28

 ١ِّيح 3.634 1.293 3.639 0.877 4.185 29

 ١ِّيح 14.661 1.202 1.935 0.924 4.074 30

 ١ِّيح 4.622 1.353 3.398 0.971 4.139 31

 ١ِّيح 6.057 1.250 3.093 1.032 4.037 32

 ١ِّيح 11.170 1.191 2.389 1.033 4.083 33

 ١ِّيح 11.749 1.156 2.306 1.017 4.046 34

 ١ِّيح 17.460 1.049 1.759 0.984 4.176 35

 ١ِّيح 10.474 1.354 2.787 0.779 4.361 36

 ١ِّيح 11.804 1.303 2.241 1.033 4.130 37

 ١ِّيح 16.003 1.112 1.917 0.939 4.157 38

 ١ِّيح 3.862 1.383 3.648 0.890 4.259 39

 ١ِّيح 12.439 1.131 2.454 0.975 4.241 40

 ١ِّيح 9.735 1.283 2.287 1.275 3.981 41

 ١ِّيح 6.782 1.340 3.593 0.773 4.602 42

 ١ِّيح 10.367 1.375 2.657 1.028 4.370 43

 ١ِّيح 11.390 1.601 2.657 0.783 4.611 44
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 ١ِّيح 18.962 1.088 1.556 1.079 4.352 45

 ١ِّيح 10.477 1.278 2.352 1.281 4.176 46

 ١ِّيح 14.043 1.316 2.074 1.053 4.352 47

 ١ِّيح 13.833 1.072 2.361 1.023 4.333 48

 ١ِّيح 14.392 1.134 2.389 0.833 4.380 49

 ١ِّيح 8.786 1.398 2.769 1.019 4.231 50

 ١ِّيح 16.518 1.182 1.620 1.183 4.278 51

 ١ِّيح 12.222 1.341 2.426 0.998 4.389 52

 ١ِّيح 19.549 1.027 1.694 0.970 4.352 53

 ١ِّيح 15.585 1.106 2.194 0.977 4.407 54

 ١ِّيح 25.892 0.805 1.315 0.960 4.435 55

 ١ِّيح 7.924 1.442 3.065 1.052 4.426 56

 

 طشّمح ػلالح دسجح اٌفمشج تاٌذسجح اٌىٍْح ٌّمْاط اٌتؼاطف اٌنفغِ )الاتغاق اٌذاخٍِ(: –ب 

اهرجبغ رُ ؽَبة ػ٩لخ كهعخ وً فموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌزؼبغف إٌفَٟ ثبٍزقلاَ ِؼبًِ 

ث١وٍْٛ, ٚػٕل ِمبهٔخ اٌم١ّخ اٌّؾَٛثخ ٌّؼبًِ ا٦هرجبغ ثبٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ اٌؾوعخ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ 

( رج١ٓ أْ ػ٩لخ ع١ّغ اٌفمواد وبٔذ كاٌخ ئؽصبئ١بً. 0.098( ٚاٌجبٌغخ )398( ٚكهعخ ؽو٠خ )0.05)

 ( ٠ٛظؼ مٌه.   9ٚاٌغلٚي )  

 (   9علٚي )                                                    

 ػ٩لخ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌزؼبغف إٌفَٟ

ػ٩لخ كهعخ  د

اٌفموح ثبٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

ػ٩لخ كهعخ  د

اٌفموح 

ثبٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

ػ٩لخ كهعخ  د

اٌفموح ثبٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

ػ٩لخ كهعخ  د

اٌفموح ثبٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

1 0.623 15 0.654 29 0.201 43 0.540 

2 0.642 16 0.659 30 0.568 44 0.508 

3 0.671 17 0.633 31 0.259 45 0.652 

4 0.624 18 0.642 32 0.314 46 0.536 
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5 0.509 19 0.619 33 0.539 47 0.629 

6 0.539 20 0.360 34 0.513 48 0.605 

7 0.548 21 0.667 35 0.641 49 0.628 

8 0.577 22 0.738 36 0.454 50 0.487 

9 0.588 23 0.619 37 0.486 51 0.618 

10 0.726 24 0.571 38 0.630 52 0.544 

11 0.563 25 0.348 39 0.271 53 0.647 

12 0.572 26 0.590 40 0.553 54 0.625 

13 0.462 27 0.635 41 0.501 55 0.706 

14 0.459 28 0.560 42 0.390 56 0.372 

 

 :اٌخثاخ تإػادج الاختثاس 

( أٍبث١غ ٚلل 3( فوكاً ٚأػ١ل رطج١ك اٌّم١بً ػ١ٍُٙ ِوح افوٜ ثؼل ِوٚه )40ث١بٔبد )رُ أفن  

( ٚ٘ٛ صجبد ِمجٛي فٟ ِمب١٠ٌ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ 0.83ؽَت ِؼبًِ ا٨هرجبغ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ فزج١ٓ أٔٗ )

 ٚإٌف١َخ.

  :اٌخثاخ تاٌتجضئح اٌنصفْح 

غ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌفمواد اٌفوك٠خ ٚاٌيٚع١خ رُ ؽَبة اٌضجبد ثبٌزغيئخ إٌصف١خ ثبٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجب

(, ٚ٘ٛ صجبد ع١ل  فٟ 0.89(, ٚػٕل رؼل٠ٍٗ ثّؼبًِ ٍج١وِبْ ثواْٚ ثٍغذ ل١ّزٗ )0.803فىبٔذ ل١ّزٗ )

 ِمب١٠ٌ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ.

  :اٌخثاخ تاعتخذاَ ِؼاًِ أٌفا وشًنثاخCronbach's Alpha 

ٌّؾبفظخ ٣ٌثبء اٌّلهن ِٓ لجً ا٤ثٕبء ٌؼلك فمواد رُ ؽَبة ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ  ٌّم١بً ٍٍٛن ا 

 ( ٟٚ٘ ل١ّخ صجبد ػب١ٌخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ.0.95( فموح فجٍغذ )56ثٍغ )

 اٌتٌصّغ ألاػتذاٌِ ٌفمشاخ ِمْاط اٌتؼاطف اٌنفغِ: -

ً , ٠مزوة ِٓ  ِٓ اٌْوٚغ اٌّّٙخ ٨ػزّبك كهعخ اٌّم١بً أْ رزٛىع كهعبد اٌؼ١ٕخ ػ١ٍٗ رٛى٠ؼب

 (87: 2012( ٔم٩ً ػٓ )اٌيث١لٞ 66: 1988ٌزٛى٠غ اٌطج١ؼٟ ٌزٍه اٌظب٘وح. )ػٛكح ا

ٌٚنٌه فمل رُ ؽَبة اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾصً ػ١ٍٙب وً غبٌت ِٓ اٌطٍجخ فٟ اٌؼ١ٕخ ا٨ٍزط٩ػ١خ 

( غبٌت ٚغبٌجخ, صُ ٚظؼذ فٟ ِلهط رىواهٞ فىبٔذ رمزوة ِٓ اٌزٛى٠غ أ٨ػزلاٌٟ 400اٌجبٌغ ػلكُ٘ )

 ( .44.223( ٚأؾواف ِؼ١بهٞ )178.4ؽَبثٟ )ثّزٍٛػ 

 اٌصْغح اٌنيائْح ٌٍّمْاط: – 8
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ٚ  56( فموح رزواٚػ كهعبد اٌَّزغ١ت ٌٗ ث١ٓ 56أصجؼ اٌّم١بً عب٘ياً ٌٍزطج١ك إٌٙبئٟ ِىٛٔبً ِٓ )     

كهعخ , ٚاٌطبٌت اٌنٞ  ٠ؾصً ػٍٝ كهعخ أكٔٝ ِٓ اٌّزٍٛػ  168كهعخ ثّزٍٛػ فوظٟ للهٖ  280

ٌخ ئؽصبئ١خ فٙٛ ك٨ٌخ ػٍٝ ئكهاوٗ ارصبفٗ ثبٌزؼبغف إٌفَٟ, ٚاْ ؽصً ػٍٝ كهعخ أػٍٝ اٌفوظٟ  ثل٨

 ِٓ اٌّزٍٛػ اٌفوظٟ ٚثل٨ٌخ ئؽصبئ١خ أكهاوٗ أٗ ٨ ٠زّزغ ثبٌزؼبغف ِغ ٔفَٗ ٚمارٗ.  

 اٌفصً اٌشاتغ

 ػشض اٌنتائج ًِنالشتيا

 اٌتٌصْاخ

 اٌّمتشحاخ

 

 صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ ٌذٍ طٍثح جاِؼح اٌمادعْح. تؼشفاٌيذف الأًي: 

ٌٍزؾمك ِٓ ٘نا اٌٙلف فمل غجك اٌجبؽش ِم١بً صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ػٍٝ أفواك اٌؼ١ٕخ, 

( كهعخ ثبٔؾواف ِؼ١بهٞ 131.56ٚأّبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ ِزٍٛػ أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌّم١بً ثٍغ )

اٌّزٍٛػ اٌفوظٟ( كهعخ ٚثّمبهٔخ ٘نا اٌّزٍٛػ ِغ 26.76)


( ٠زج١ٓ أٔٗ أػٍٝ ِٓ 114ٌٍّم١بً ٚاٌجبٌغ ) 

اٌّزٍٛػ اٌفوظٟ, ٚػٕل افزجبه اٌفوق ث١ٓ اٌّزٍٛط١ٓ ثبٍزقلاَ ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ِغ ِغزّغ 

(, رج١ٓ أٔٗ مٚ ك٨ٌخ ئؽصبئ١خ ٚثبرغبٖ اٌّزٍٛػ اٌّؾَٛة. 0.05( َِٚزٜٛ ك٨ٌخ )399ثلهعخ ؽو٠خ )

ع صؼٛثبد فٟ اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٩ٌٔفؼبي ٌلٜ غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ(. ٚاٌغلٚي )   ( )ِّب ٠ؼٕٟ أٔٗ ١ّٛ

 ٠ٛظؼ مٌه.

 (  10علٚي )                                                   

ٔزبئظ ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٌٍفوق ث١ٓ ِزٍٛػ كهعبد صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌلٜ غٍجخ اٌغبِؼخ 

 اٌفوظٟ ٚاٌّزٍٛػ

 اٌؼلك اٌؼ١ٕخ
اٌّزٍٛػ 

 اٌفوظٟ

اٌّزٍٛػ 

 اٌؾَبثٟ

ا٦ٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 tل١ّخ 

 اٌّؾَٛثخ

 tل١ّخ 

 اٌغل١ٌٚخ
 اٌل٨ٌخ

 كاٌخ 1.96 13.12 26.76 131.56 114 400 غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ

(  , ٚرقزٍف ِغ ِب 2007ٚ رزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ِب رٛصٍذ ٌٗ كهاٍخ اٌؼجب٠غٟ ٚاٌّؼبظ١لٞ )

(, ٠ٚوٜ اٌجبؽش اْ ٍجت اٌزجب٠ٓ فٟ ٔزبئظ اٌلهاٍز١ٓ لل ٠ىْٛ ٔبعّب  2001رٛصٍذ ٌٗ كهاٍخ ا٩ٌِٟ )

ٟ رؼوض ( , ٚرجب٠ٓ أكٚاد اٌم١بً , ٚغج١ؼخ اٌزغ١واد اٌز2013ٚ  2001ػٓ افز٩ف ىِٓ اٌلهاٍز١ٓ ) 

١ّٚٛع أفىبه اٌؾو٠خ ٚاٌزؾوه ٚل١ُ اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌْجبة , ٚصجبد ثم١خ  2003ٌٙب اٌّغزّغ اٌؼوالٟ ثؼل ػبَ 

اٌّإٍَبد ا٨عزّبػ١خ ٚفبصخ ا٤ٍوح ػٍٝ اٌم١ُ اٌزم١ٍل٠خ اٌّزؼٍمخ ثأٍب١ٌت اٌزوث١خ ٚاٌزْٕئخ ٥ٌثٕبء ِّب 

ظٙبه اٌٍَٛو١بد اٌلاٌخ ػٍٝ صؼٛثخ رٕظ١ُ ٠َجت ؽبٌخ ِٓ اٌزٕبلط , ثً ٚاٌزٕبىع اٌنٞ ٠لفغ اٌْجبة ٦

 . Gratz & Roemer) أفؼب٨رُٙ اٌٛعلا١ٔخ ووك فؼً ػٍٝ ؽو٠برُٙ اٌّٙلكح ػٍٝ ٚفك ِب ٠وٜ )

 

اٌيذف اٌخانِ: تؼشف دلاٌح اٌفشًق فِ صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ ٌذٍ طٍثح جاِؼح اٌمادعْح ػٍَ ًفك 

ػٍّْح(, ًاٌّشحٍح  -اٌذساعِ طٍثح اٌذساعاخ )إنغانْح أناث( ًاٌتخصص -ِتغْشاخ اٌنٌع: )روٌس

 ساتؼح(. –اٌذساعْح: )أًٌَ 

                                                           
  2يحصل عليها المفحهص+أقل درجة ممكن أن يحصل عليها المفحهص(/المتهسط الفرضي= )أعلى درجة ممكن أن 
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اظٙو رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اْ اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ ٌصؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ِٓ اٌغ١َٕٓ 

ٚاٌزقصصبد اٌؼ١ٍّخ ٚا٦َٔب١ٔخ ٌٚطٍجخ اٌصفٛف  ا٤ٌٚٝ ٚاٌصفٛف إٌّز١ٙخ ٘ٛ وّب ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي )  

11 ) 

 (  11علٚي)                                                               

اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٌٍٕٛع ٚاٌّوؽٍخ ٚاٌزقصص ٌصؼٛثبد اٌزٕظ١ُ  

 اٌٛعلأٟ

 اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ اٌؼلك اٌّزغ١و

 إٌٛع
 121.4641 198 ا٦ٔبس

 145.8589 202 اٌنوٛه

اٌّوؽٍخ 

 اٌلها١ٍخ

 143.2622 247 ا٤ٌٚٝاٌصفٛف 

 123.1653 153 اٌصفٛف اٌواثؼخ

اٌزقصص 

 اٌلهاٍٟ

 128.9827 260 ا٦َٔبٟٔ

 133.2511 140 اٌؼٍّٟ

٠ٚجلٚ ِٓ اٌغلٚي أػ٩ٖ اْ صّخ رجب٠ٕب فٟ كهعبد صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌلٜ افواك اٌؼ١ٕخ 

ك٨ٌخ  اٌفوٚق أػ٩ٖ  اعوٞ  رؾ١ًٍ ثزجب٠ٓ ٔٛػُٙ ِٚوؽٍزُٙ اٌلها١ٍخ ٚرقصصُٙ اٌلهاٍٟ ٌٍٚزؾمك ِٓ 

 ( 12اٌزجب٠ٓ اٌض٩صٟ ٌٙب ,  ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي )   

 (  12علٚي )                                                

ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌض٩صٟ ٌل٨ٌخ اٌفوق فٟ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٚفك ِزغ١واد إٌٛع ٚاٌّوؽٍخ 

 ٚاٌزقصص ٚاٌزفبػً ث١ٕٙب

ِغّٛع  ِصله اٌزجب٠ٓ

اٌّوثؼبد 

 )إٌٛع اٌضبٌش(

كهعبد 

اٌؾو٠خ 

df 

ِزٍٛػ 

 اٌّوثؼبد

ل١ّخ ف 

 اٌّؾَٛثخ

ل١ُ ف 

 اٌغل١ٌٚخ

َِزٜٛ 

اٌل٨ٌخ 

 اٌفؼٍٟ

 اٌل٨ٌخ

 كاٌخ 0.000 3.89 97.837 48384.697 1 48384.697 إٌٛع

 كاٌخ 0.000 3.89 37.117 18355.958 1 18355.958 اٌّوؽٍخ

 غ١و كاٌخ 0.322 3.89 0.984 486.655 1 486.655 اٌزقصص

 غ١و كاٌخ 0.156 3.89 2.018 997.869 1 997.869 اٌّوؽٍخ× إٌٛع 

 كاٌخ 0.013 3.89 6.214 3073.030 1 3073.030 اٌّوؽٍخ×اٌزقصص 

 كاٌخ 0.012 3.89 6.424 3177.137 1 3177.137 إٌٛع× اٌزقصص 

× اٌّوؽٍخ × إٌٛع 

 اٌزقصص

 كاٌخ 0.001 3.89 11.310 5593.536 1 5593.536
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     494.546 392 193861.875 اٌقطأ

7198480.00 اٌّغّٛع

0 

400      

      399 291570.390 ِغّٛع ا٨هرجبغ

ِٓ ٩ِؽظخ اٌغلٚي أػ٩ٖ ٠زج١ٓ أْ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ وبٔذ كاٌخ ثبٌَٕجخ ٌٍٕٛع ٚاٌّوؽٍخ ف١ّب 

  ٌُ رىٓ كاٌخ ثبٌَٕجخ ٌٍزقصص اٌلهاٍٟ ٚوّب ٠برٟ :

 ٠ٛعل ٕ٘بن فوق فٟ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌلٜ غٍجخ  اٌنٌع صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ حغة :

ً ٌٍٕٛع ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ) ( ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ 97.837عبِؼخ اٌمبك١ٍخ ٚفمب

( , ِٚٓ ٩ِؽظخ 392-1( ٚكهعزٟ ؽو٠خ )0.05ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )(  3.89اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

( 145.86اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ فٟ اٌغلٚي )    ( ٠زج١ٓ أْ اٌفوق ٌصبٌؼ اٌنوٛه ثّزٍٛػ ؽَبثٟ )

, ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ِب رٛصٍذ ٌٗ كهاٍبد : ( 121.46ػٍٝ ؽَبة ا٦ٔبس ثّزٍٛػ ؽَبثٟ )

 ( 2007( , )اٌؼجب٠غٟ ٚ اٌّؼبظ١لٞ 2001)كهاٍخ ا٩ٌِٟ ( , 2000( ,)اٌّطبهٔخ 1998)ٍٍّبْ 

٠ّٚىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ فٟ ظٛء ا٨فز٩ف فٟ ػ١ٍّخ اٌزْٕئخ ا٨عزّبػ١خ ٚاٌَّزٜٛ اٌضمبفٟ  

ٚا٨عزّبػٟ ٥ٌٍو فٟ رؼ١ٍُّٙ ,ٌٍنوٛه ٚا٦ٔبس ام ٠وثٝ اٌنوو ػٍٝ اٌمٛح ٚاٌزؾلٞ ث١ّٕب روثٝ ا٤ٔضٝ 

ي اٌؾ١ٛٞ ٌٍنوو أٍٚغ ٚ٘نا ٠ز١ؼ ٌٗ ِغب٨ أٍٚغ ٧ٌغ٩ع ٚاٌؾووخ ػٍٝ ا٨ِزضبي وّب اْ اٌّغب

ٚا٨ؽزىبن ثب٢فو٠ٓ, ٚلل ٠َجت ٌٗ ا٨فز٩ف ِؼُٙ صؼٛثبد فٟ رٕظ١ُ أفؼب٨رُٙ اٌٛعلا١ٔخ ػ١ٍُٙ , 

فع٩ ػٓ اْ اٌْجبة اٌنوٛه ٌل٠ُٙ ألفبػ١خ ٚػلَ رو٠ش ثؾىُ غج١ؼخ اٌّوؽٍخ اٌزٟ ٠ؼ١ْٛٔٙب ٚاٌوغجخ 

اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ صؼٛثبد فٟ اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٚا٨ٔفؼبٌٟ  ا٨ٔزجبٖ , ٚرأصو اٌنوٛه ثألوأُٙ اٌيائلح فٟ عنة

ثٙبِِ اوجو ِٓ رأصو ا٦ٔبس ثمو٠ٕبرٙٓ ٚثقبصخ فٟ ِغزّغ ِضً ِغزّؼٕب اٌنٞ ٠َّؼ ٌٍنوٛه ثّّبهٍخ 

 ٍٍٛو١بد ٨ ٠َّؼ ٧ٌٔبس ثّضٍٙب.   

 فٟ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌلٜ : ٠ٛعل ٕ٘بن فوق اٌصف صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ حغة

ً ٌٍصف ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ) ( ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ 37.117غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ ٚفمب

( , 392 - 1( ٚكهعزٟ ؽو٠خ )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.89اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )

اٌفوق  ٌصبٌؼ  غٍجخ  اٌّوؽٍخ  ( ٠زج١ٓ أْ 15ِٚٓ ٩ِؽظخ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ فٟ اٌغلٚي )

( ػٍٝ ؽَبة غٍجخ اٌّوؽٍخ اٌواثؼخ ثّزٍٛػ ؽَبثٟ 143.26ا٤ٌٚٝ ثّزٍٛػ ؽَبثٟ )

( ٚر١ْو ٘نٖ إٌز١غخ 2000( , ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ِب رٛصٍذ ٌٗ كهاٍخ )اٌّطبهٔخ 123.16)

ِٓ ١ًِ غٍجخ  اٌٝ اْ غٍجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ ١ّ٠ٍْٛ فٟ صؼٛثبد ٌٍزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ثلهعخ اوجو

اٌّوؽٍخ اٌواثؼخ , ٚلل ٠ؼٛك اٌَجت اٌٝ اْ غٍجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ ُ٘ الً ٔعغب ٚفجوح ٚالً رؾ٩ّ 

ٌٍَّإ١ٌٚخ  ٌُٚ ٠زؼٛكٚا ػٍٝ ا٤ٔظّخ ٚاٌمٛا١ٔٓ ٚاٌعٛاثػ فٟ اٌغٛ اٌغبِؼٟ ثؼل , ُٚ٘ الوة 

د ٚظغٛغ ٚكفغ ثبرغبٖ ٌّوؽٍخ اٌّوا٘مخ ِٓ غٍجخ اٌّوؽٍخ اٌواثؼخ ثىً ِب ٌٙنٖ اٌّوؽٍخ ِٓ رأص١وا

اٌٍَٛو١بد اٌّْىٍخ ِٕٚٙب ٍٍٛو١بد صؼٛثبد فٟ رٕظ١ُ أفؼب٨رُٙ اٌٛعلا١ٔخ فع٩ً ػٓ اْ غٍجخ 

اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ ُ٘ الً ٩١ًِ ٌزفُٙ ِجوهاد ِْٚوٚػ١خ صواِخ ٚرؾفع ا٦ثبء ارغب٘برُٙ ػٍٝ ِب 

 .  Gratz & Roemer) روٜ كهاٍخ )

: ٨ ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ ئؽصبئ١خ فٟ كهعخ  صاٌتخص صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ حغة

صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌطٍجخ اٌزقصص١ٓ اٌؼٍّٟ ٚا٦َٔبٟٔ  ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ 

( ٚكهعزٟ 0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.89( ٟٚ٘ ألً ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )0.984)

ِب رٛصٍذ ٌٗ كهاٍخ )اٌؼجب٠غٟ ٚاٌّؼبظ١لٞ  ( , ٚرقزٍف ٘نٖ إٌز١غخ ِغ392 - 1ؽو٠خ )

( فٟ اْ غٍجخ اٌّوؽٍخ ا٦ػلاك٠خ فٟ اٌفوع ا٤كثٟ ُ٘ أػٍٝ فٟ كهعخ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ 2007

اٌٛعلأٟ ِٓ غٍجخ اٌفوع اٌؼٍّٟ .  اْ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ غٍجخ 
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اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٨ ٠ٍغٟ اٌزقصصبد اٌؼ١ٍّخ ٚغٍجخ اٌزقصصبد ا٦َٔب١ٔخ فٟ كهعخ صؼٛثبد 

 ؽم١مخ اْ ِزٍٛطٗ ٌل٠ّٙب  ٘ٛ أػٍٝ ٚثل٨ٌخ ئؽصبئ١خ ِٓ اٌّزٍٛػ اٌفوظٟ ٌٍّم١بً.

ث١ٓ ِزغ١واد  ) إٌٛع ٚ اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ ٚ اٌزقصص ( ػٍٝ  اٌتفاػلاخٚػٕل رؾوٞ رأص١و 

خ ٌصؼٛثبد اٌزٕظ١ُ كهعخ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌلٜ افواك اٌؼ١ٕخ ظٙو اْ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛث

اٌزقصص( ٚونٌه × اٌّوؽٍخ( ٚ )إٌٛع × اٌٛعلأٟ  وبٔذ كاٌخ ثبٌَٕجخ ٌٍزفبػ٩د  ث١ٓ )اٌزقصص 

ف١ّب وبٔذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٌصؼٛثبد اٌزٕظ١ُ  ,اٌزقصص(× اٌّوؽٍخ × إٌٛع اٌزفبػً ث١ٓ )

 ٌه :اٌٛعلأٟ غ١و كاٌخ ٌٍزفبػً ث١ٓ إٌٛع ٚاٌّوؽٍخ , ٚأكٔبٖ رفص١ً م

  ٨ ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ ئؽصبئ١خ فٟ صؼٛثبد  اٌّشحٍح× صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ حغة اٌنٌع :

( ٟٚ٘ ألً ِٓ 2.018ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ) اٌّوؽٍخ× إٌٛع اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌٍزفبػً ث١ٓ 

( ٚرلي ٘نٖ 392 - 1( ٚكهعزٟ ؽو٠خ )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.89اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

إٌز١غخ ػٍٝ اْ َِزٜٛ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٨ ٠قزٍف ٍٛاء وبٔٛا موٛها اٚ ئٔبصب فٟ ِوؽٍخ   أٌٚٝ 

 اٚ هاثؼخ . 

 (  13علٚي )                                 

 إٌٛع فٟ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ X( ٌزفبػً اٌزقصص LSDِزٍٛػ اٌفوق ٚاٌم١ّخ اٌؾوعخ ٌـ )

 اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ

ا٦َٔبٟٔ 

 ا٦ٔبس

ا٦َٔبٟٔ 

 اٌنوٛه

اٌؼٍّٟ 

 ا٦ٔبس

اٌؼٍّٟ 

 اٌنوٛه
ل١ّخ 

LSD 

 145.7 127.35 149.45 118.7 اٌّؾَٛثخ

 27- 8.65- 30.75- - 118.7 ا٦َٔبٟٔ ا٦ٔبس

7.81 
 3.75 22.1 - - 149.45 ا٦َٔبٟٔ اٌنوٛه

 18.35- - - - 127.35 اٌؼٍّٟ ا٦ٔبس

 - - - - 145.7 اٌؼٍّٟ اٌنوٛه

 

  (:اٌزقصص× اٌّوؽٍخ × صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ؽَت )إٌٛع 

ئم ثٍغذ  اٌزقصص(× اٌّوؽٍخ × )إٌٛع ٠ٛعل فوق فٟ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ؽَت رفبػً 

(, ػٕل َِزٜٛ 3.84( ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )11.310اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

( LSD( ٌّٚؼوفخ ك٨ٌخ اٌفوق فمل رُ ؽَبة اٌم١ّخ اٌؾوعخ ٌـ )392 - 1( ٚكهعزٟ ؽو٠خ )0.05ك٨ٌخ )

 ( اكٔبٖ: 14ّب فٟ اٌغلٚي )  ( ٚػٕل ِمبهٔزٙب ثّزٍٛػ اٌفوق رج١ٓ إٌزبئظ و10.36فجٍغذ ل١ّزٙب )

 (  14علٚي )                               

فٟ صٛثبد اٌزٕظ١ُ  اٌزقصص× اٌّوؽٍخ × إٌٛع ( ٌزفبػً LSDِزٍٛػ اٌفوق ٚاٌم١ّخ اٌؾوعخ ٌـ )

 اٌٛعلأٟ

ئَٔبٟٔ  اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ

أٚي 

ئَٔبٟٔ 

أٚي 

ئَٔبٟٔ 

هاثغ 

ئَٔبٟٔ 

هاثغ 

ػٍّٟ 

أٚي 

ػٍّٟ 

أٚي 

ػٍّٟ 

هاثغ 

ػٍّٟ 

هاثغ 

ل١ّخ 

LSD 
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اٌّؾَٛ موٛه ئٔبس موٛه ئٔبس موٛه ئٔبس موٛه ئٔبس

 ثخ
125.5 151.45 111.9 147.4 132.13 162.3 122.6 129.09 

ئَٔبٟٔ أٚي 

 ئٔبس

125.5 - -25.9 13.6 -21.9 -6.63 -36.8 2.9 -3.59 

10.36 

ئَٔبٟٔ أٚي 

 موٛه

151.4 - - 39.5 4 19.27 -10.9 28.8 22.31 

 ئَٔبٟٔ

 هاثغ ئٔبس

111.9 - - - -35.5 -20.4 -50.4 -10.7 -17.19 

ئَٔبٟٔ 

 هاثغ موٛه

147.4 - - - - 15.27 -14.9 24.8 18.31 

ػٍّٟ أٚي 

 ئٔبس

132.1 - - - - - -30.2 9.5 3.01 

ػٍّٟ أٚي 

 موٛه

162.3 - - - - - - 39.7 33.21 

ػٍّٟ هاثغ 

 ئٔبس

122.6 - - - - - - - -6.49 

 ػٍّٟ هاثغ

 موٛه

129.09 - - - - - - - - 

 

٠زج١ٓ أْ اوجو  اٌزقصص(× اٌّوؽٍخ × )إٌٛع ِٓ ٩ِؽظخ اٌغلٚي )   ( اٌنٞ ٠ج١ٓ ِزٍٛػ اٌفوق ؽَت 

اٌـ )ػٍّٟ أٚي ( ٌٚصبٌؼ )ػٍّٟ أٚي موٛه ٚ )ئَٔبٟٔ هاثغ ئٔبس(اٌفوٚق فٟ ا٤ٍٚبغ اٌؾَبث١خ ث١ٓ 

ئَٔبٟٔ ٚ ) ئَٔبٟٔ أٚي موٛه(, ر١ٍٙب اٌفوٚق ث١ٓ ) L.S.D( ٟٚ٘ اوجو ِٓ ل١ّخ 50.4-ؽ١ش ثٍغ ) موٛه(

 ( 39.5ام ثٍغ ) ئَٔبٟٔ أٚي موٛه(( ٌصبٌؼ )هاثغ ئٔبس

 

 اٌتؼاطف اٌنفغِ ػنذ طٍثح جاِؼح اٌمادعْح: تؼشفاٌيذف اٌخاٌج: 

( كهعخ 178.4اظٙو رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد أْ ِزٍٛػ أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بً اٌزؼبغف إٌفَٟ  ثٍغ )

( كهعخ ٚثّمبهٔخ ٘نا اٌّزٍٛػ ِغ اٌّزٍٛػ اٌفوظ44.42ِٟؼ١بهٞ )ثبٔؾواف 


( 168ٌٍّم١بً ٚاٌجبٌغ ) 

٠زج١ٓ أٔٗ أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٛػ اٌفوظٟ, ٚػٕل افزجبه ك٨ٌخ اٌفوق ث١ٓ اٌّزٍٛط١ٓ ثبٍزقلاَ ا٨فزجبه اٌزبئٟ 

خ ٌٚصبٌؼ اٌؼ١ٕخ ( , رج١ٓ أٔٗ مٚ ك٨ٌخ ئؽصبئ0.05١( َِٚزٜٛ ك٨ٌخ )399ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح  ٚثلهعخ ؽو٠خ )

( ِّب ١ْ٠و 1.96( وبٔذ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )4.68مٌه اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

 (. 14ئٌٝ أْ غٍجخ اٌغبِؼخ ٠لهوْٛ ٚعٛك رؼبغف ٔفَٟ ث١ُٕٙ أظو اٌغلٚي ) 

                                                           
 /)2المتهسط الفرضي= )أعلى درجة ممكن أن يحصل عليها المفحهص+أقل درجة ممكن أن يحصل عليها المفحهص 
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 (14علٚي )                                                   

جبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٌٍفوق ث١ٓ ِزٍٛػ كهعبد اٌزؼبغف إٌفَٟ ٌلٜ غٍجخ اٌغبِؼخ ٚاٌّزٍٛػ ٔزبئظ ا٨فز

 اٌفوظٟ

اٌّزٍٛػ  اٌؼلك اٌؼ١ٕخ

 اٌفوظٟ

اٌّزٍٛػ 

 اٌؾَبثٟ

ا٦ٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 tل١ّخ 

 اٌّؾَٛثخ

 tل١ّخ 

 اٌغل١ٌٚخ 

 اٌل٨ٌخ

 كاٌخ 1.96 4.68 44.42 178.4 168 400 غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ

 

( ٚلل رىْٛ ٘نٖ إٌز١غخ ِزٛلؼخ ٔظوا ٌطج١ؼخ اٌم١ُ  2003ٚرزفك إٌز١غخ أػ٩ٖ ِغ ٔز١غخ  كهاٍخ )اٌغٛهأٟ 

اٌزٟ رؾىُ ا٤ٍوح اٌؼوال١خ فبصخ فٟ ِٕطمخ اٌفواد ا٤ٍٚػ ) ال١ٍُ اٌغبِؼخ ( ؽ١ش اٌزَّه ثبٌزمب١ٌل 

ٝ ا٤ػواف ٚرمب١ٌل اٌؼ١ْوح ؽزٝ ث١ٓ ١ّٕ٘ٚخ اٌم١ُ اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌزؼبغف إٌفَٟ ث١ٓ ا٢فو٠ٓ ٚاٌزأو١ل ػٍ

ا٦ثبء اٌّزؼ١ٍّٓ مٌه اْ اٌزغ١و ثىً عبمث١زٗ ١ِّٚيارٗ ٠ٛاعٗ صؼٛثخ فٟ افزواق اٌضٛاثذ ا٨عزّبػ١خ 

اٌواٍقخ فٟ اٌّغزّغ ٚثقبصخ ػٍٝ َِزٜٛ اٌفئبد اٌؼّو٠خ اٌواّلح ٚاٌّإٍَبد ا٨عزّبػ١خ اٌزم١ٍل٠خ ِضً 

 و اٌزؼبغف إٌفَٟ اٌنارٟ ف١ّب ث١ُٕٙ .    ا٤ٍوح ٌّب ٌٙب كٚه وج١و فٟ رو١ٍـ اص

(, ام اْ ٠ٚNeff,2003ّىٓ أْ رفَو ٘نٖ إٌز١غخ ػٍٝ ٚفك إٌظو٠خ اٌّؼزّلح , ٟٚ٘ ٔظو٠خ) 

اٌزؼبغف إٌفَٟ لل رىٛٔذ ٌلٜ ٘نٖ اٌصفخ ػٕل ا٤ٍوح ٔز١غخ اكهاوُٙ اْ اٌزْٕئخ ا٨عزّبػ١خ ٨ثل اْ 

ٚث١ٓ ا٢فو٠ٓ ِٓ عٙخ افوٜ صبؽجٗ رغ١و فٟ إٌظُ ٚاٌؼبكاد ٠صبؽجٗ رؼبغف ٔفَٟ ث١ٓ ا٨ثٕبء ِٓ عٙخ 

ٚاٌم١ُ اٌزٟ ٠إِْٕٛ ثٙب , اٞ اْ ا٤ثٕبء لل رؼوظٛا ٌقجواد عل٠لح اٚ ْٔأد ٌل٠ُٙ رٛلؼبد ٌزغ١واد 

َِزمج١ٍخ  ٔؾٛ ا٦ص٩ػ ٚاٌّؾجخ ٚاٌز٩ؽُ ٚاٌزؼبغف ِغ ا٢فو٠ٓ ٚ٘نٖ ارغب٘بد اص١ٍخ )اٞ ِب ٠ؼزملٚٔٗ 

اٌٝ اٌزَّه ثّؼزملارُٙ ٚارغب٘برُٙ ٚأفىبهُ٘ اٌّٛعجخ اٌزٟ ْٔأٚا ػ١ٍٙب ٚاٌزَّه صؾ١ؾبً( , فٍغأٚا 

 ثبٌمٛاػل ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ رؾىُ اٌٍَٛن ٚاٌزأو١ل ػ١ٍٙب.

اٌيذف اٌشاتغ: اٌتؼشف ػٍَ دلاٌح اٌفشًق فِ اٌتؼاطف اٌنفغِ ٌذٍ طٍثح جاِؼح اٌمادعْح ػٍَ ًفك 

ػٍّْح(. ًاٌّشحٍح  -عِ: طٍثح اٌذساعاخ )إنغانْح أناث( ًاٌتخصص اٌذسا-ِتغْشاخ اٌنٌع: )روٌس

 ِنتيْح( –اٌذساعْح: صفٌف )أًٌَ 

اظٙو رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اْ اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ ٌٍَٛن اٌزؼبغف إٌفَٟ ِٓ ٚعٙخ ٔظو افواك اٌؼ١ٕخ 

ِٓ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ِٓ اٌغ١َٕٓ ٚاٌزقصصبد اٌؼ١ٍّخ ٚا٦َٔب١ٔخ ٌٚطٍجخ اٌصفٛف  ا٤ٌٚٝ ٚاٌصفٛف 

 (14ز١ٙخ ٟ٘ وّب ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي )إٌّ

( اْ صّخ رجب٠ٕب فٟ كهعبد ٍٍٛن اٌزؼبغف إٌفَٟ ٌلٜ افواك اٌؼ١ٕخ ثزجب٠ٓ ٠ٚ20جلٚ ِٓ اٌغلٚي )

ٔٛػُٙ ِٚوؽٍزُٙ اٌلها١ٍخ ٚرقصصُٙ اٌلهاٍٟ ٌٍٚزؾمك ِٓ ك٨ٌخ  اٌفوٚق أػ٩ٖ  اعوٞ  رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ 

 (20اٌغلٚي )اٌض٩صٟ ٌٙب ,  ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ 

 (  14علٚي)                                                  

 اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٌٍٕٛع ٚاٌّوؽٍخ ٚاٌزقصص فٟ اٌزؼبغف إٌفَٟ ٌٍَٛن اٌطٍجخ  

 اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ اٌؼلك اٌّزغ١و

 166.75 198 ا٦ٔبس إٌٛع
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 198.74 202 اٌنوٛه

 اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ
 192.94 247 اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ

 172.56 153 اٌّوؽٍخ اٌواثؼخ

اٌزقصص 

 اٌلهاٍٟ

 180.6 260 اٌزقصص ا٦َٔبٟٔ

 184.9 140 اٌزقصص اٌؼٍّٟ

 

 

 (   15علٚي )                                                

ٚاٌّوؽٍخ ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌض٩صٟ ٌل٨ٌخ اٌفوق فٟ ٍٍٛن اٌزؼبغف إٌفَٟ ٚفك ِزغ١واد إٌٛع 

 ٚاٌزقصص

 ِصله اٌزجب٠ٓ

ِغّٛع 

اٌّوثؼبد 

)إٌٛع 

 اٌضبٌش(

كهعب

د 

اٌؾو٠خ 

df 

ِزٍٛػ 

 اٌّوثؼبد

ل١ّخ ف 

 اٌّؾَٛثخ

ل١ُ ف 

 اٌغل١ٌٚخ

َِزٜٛ 

اٌل٨ٌخ اٌنٞ 

رىْٛ اٌم١ّخ 

 كاٌخ ػٕلٖ

82167.32 إٌٛع

8 

1 82167.32

8 

 كاٌخ 3.89 52.962

33317.16 اٌّوؽٍخ

2 

1 33317.16

2 

 كاٌخ 3.89 21.475

 غ١و كاٌخ 3.89 0.958 1486.375 1 1486.375 اٌزقصص

 غ١و كاٌخ 3.89 0.033 51.631 1 51.631 اٌّوؽٍخ× إٌٛع 

18381.97 اٌّوؽٍخ×اٌزقصص 

6 

1 18381.97

6 

 كاٌخ 3.89 11.848

 غ١و كاٌخ 3.89 3.831 5958.364 1 5958.364 إٌٛع× اٌزقصص 

11172.38 اٌزقصص× اٌّوؽٍخ × إٌٛع 

5 

1 11172.38

5 

 كاٌخ 3.89 7.201

608169.8 اٌقطأ

2 

392 1551.454    

     400 1.32547 اٌّغّٛع

791631.9 ِغّٛع ا٨هرجبغ

7 

399     

ِٓ ٩ِؽظخ اٌغلٚي أػ٩ٖ ٠زج١ٓ أْ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ وبٔذ كاٌخ ثبٌَٕجخ ٌٍٕٛع ٚاٌّوؽٍخ ف١ّب 

 ِج١ٓ فٟ اكٔبٖ :وبٔذ غ١و كاٌخ ثبٌَٕجخ ٌٍزقصص اٌلهاٍٟ ٚوّب 



 

111 
 

 ٠ٛعل ٕ٘بن فوق فٟ اٌزؼبغف إٌفَٟ ٌلٜ غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ  اٌتؼاطف اٌنفغِ حغة اٌنٌع :

ً ٌٍٕٛع ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ) ( ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ 22..22ٚفمب

اٌّزٍٛطبد  ( ِٚٓ ٩ِؽظخ392-1( ٚكهعزٟ ؽو٠خ )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.84اٌجبٌغخ )

( ػٍٝ 198.74( ٠زج١ٓ أْ اٌل٨ٌخ ٌصبٌؼ اٌنوٛه ثّزٍٛػ ؽَبثٟ )20اٌؾَبث١خ فٟ اٌغلٚي  ) 

( أٞ أْ اٌنوٛه ٠لهوْٛ اٌزؼبغف إٌفَٟ ثَّزٜٛ ك٨ٌخ 166.75ؽَبة ا٦ٔبس ثّزٍٛػ ؽَبثٟ )

غزّؼٕب أػٍٝ ِٓ ئكهان ا٦ٔبس ٌٗ ٠ّٚىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ اػزّبكا ػٍٝ ؽم١مخ اْ ا٤ثٕبء فٟ ِ

أوضو اٍزؼلاك ٌٍٍَٛو١بد اٌّزؾوهح ٚػلَ ا٨ٌزياَ ثبٌعٛاثػ ا٨عزّبػ١خ ٚا١ًٌّ ٌٍٍَٛو١بد اٌزٟ 

٠وٜ ف١ٙب ا٦ثبء فوٚعب ػٍٝ اٌمٛاػل ٚاٌّؼب١٠و ِمبهٔخ ثب٦ٔبس ِّب ٠غؼً ِٓ ا٤ثٕبء اٌنوٛه اوضو 

ضو رؼبغفب ِغ رؾََب ِٓ ا٦ٔبس  ٌٕٛاٟ٘ ٚظٛاثػ ا٦ثبء ِٚٓ صُ ٠لهوْٛ ا٦ثبء ػٍٝ أُٙ او

 أثٕبءُ٘ ٠ٚؼٛك مٌه وً ِٓ َِزٛاٖ اٌضمبفٟ ٚا٨عزّبػٟ ٚاٌؼٍّٟ.

 ٠ٛعل ٕ٘بن فوق فٟ اٌزؼبغف إٌفَٟ ٌلٜ غٍجخ عبِؼخ اٌمبك١ٍخ اٌتؼاطف اٌنفغِ  حغة اٌّشحٍح :

ً ٌٍّوؽٍخ ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ) ( ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ 21.475ٚفمب

( ِٚٓ ٩ِؽظخ اٌّزٍٛطبد 392 - 1( ٚكهعزٟ ؽو٠خ )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.84)اٌجبٌغخ 

( 192.94( ٠زج١ٓ أْ اٌل٨ٌخ ٌصبٌؼ اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ ثّزٍٛػ ؽَبثٟ )20اٌؾَبث١خ فٟ اٌغلٚي ) 

( أٞ أْ غٍجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ ٠لهوْٛ 172.056ػٍٝ ؽَبة اٌّوؽٍخ اٌواثؼخ ثّزٍٛػ ؽَبثٟ )

له أػٍٝ ِٓ اكهان غٍجخ اٌّوؽٍخ اٌواثؼخ ٌٗ , ٠ّٚىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ ام اٌزؼبغف إٌفَٟ ثم

ظٙو اْ غٍجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ اوضو أص١بػب ِٓ غٍجخ اٌّوؽٍخ اٌواثؼخ ٚ٘ٛ ِب ٠غؼٍُٙ اوضو اكهاوب 

 ٛوُٙ اٌزؼبغفٟ إٌفَٟ ِغ ا٢فو٠ٓ ٚاوضو رٕظ١ّب أفؼب١ٌب ٔؾٛ ا٤ٚاِو  .ٌٍَ

 ٨ ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ اٌزقصص١ٓ اٌؼٍّٟ صاٌتؼاطف اٌنفغِ حغة اٌتخص :

( ٟٚ٘ ألً ِٓ 0.958ٚا٦َٔبٟٔ فٟ ٍٍٛن اٌزؼبغف إٌفَٟ ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

( 392 - 1( ٚكهعزٟ ؽو٠خ )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.84اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

ِب اظٙورٗ إٌز١غخ اٌضب١ٔخ فٟ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ٠ٚوٜ اٌجبؽش اْ ٘نٖ إٌز١غخ ِزَمخ ِغ 

ئؽصبئ١ب فٟ كهعخ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٩ٌٔفؼبي ٌطٍجخ فٟ اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ ٚاٌّوؽٍخ 

 اٌواثؼخ .

ث١ٓ ِزغ١واد  ) إٌٛع, اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ , اٌزقصص ( ػٍٝ كهعخ  اٌتفاػلاخٚػٕل رؾوٞ ربص١و 

اٌزؼبغف إٌفَٟ ِٓ ٚعٙخ ٔظو غٍجخ اٌغبِؼخ  ظٙو اْ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٌصؼٛثبد اٌزٕظ١ُ 

× اٌّوؽٍخ × إٌٛع اٌّوؽٍخ( ٚ اٌزفبػً ث١ٓ )× اٌٛعلأٟ  وبٔذ كاٌخ ثبٌَٕجخ ٌٍزفبػ٩د  ث١ٓ )اٌزقصص 

 ف١ّب وبٔذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٌصؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ غ١و كاٌخ ٌٍزفبػً ث١ٓ )إٌٛع  ,اٌزقصص(

x اٌزقصص(  , ٚأكٔبٖ رفص١ً مٌه :  × اٌّوؽٍخ( ٚاٌزفبػً ث١ٓ )إٌٛع 

  ٨ ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ ئؽصبئ١خ فٟ اٌزؼبغف اٌّشحٍح× اٌنٌع عٌٍن اٌتؼاطف اٌنفغِ حغة :

( ٟٚ٘ ألً ِٓ 0.033ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ) اٌّوؽٍخ(× ٛع إٌإٌفَٟ ٌٍزفبػً ث١ٓ )

 .( 392 - 1( ٚكهعزٟ ؽو٠خ )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.84اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

  اٌتخصص( اٌتؼاطف اٌنفغِ حغةX ٠ٛعل فوق فٟ اٌزؼبغف إٌفَٟ ؽَت رفبػً اٌّشحٍح :)

( ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ 11.848)اٌّوؽٍخ( ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ  X)اٌزقصص 

( ٌّٚؼوفخ ك٨ٌخ 392 - 1( ٚكهعزٟ ؽو٠خ )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.84اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

( ٚػٕل ِمبهٔزٙب ثّزٍٛػ 10.7( فجٍغذ ل١ّزٙب )LSDاٌفوق فمل رُ ؽَبة اٌم١ّخ اٌؾوعخ ٌـ )

 ( اكٔبٖ: 16ٌٕزبئظ وّب فٟ اٌغلٚي ) اٌفوق رزج١ٓ ا

 (  16علٚي )                                                  
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 اٌّوؽٍخ فٟ ٍٍٛن اٌزؼبغف إٌفَٟ  X( ٌزفبػً اٌزقصص LSDِزٍٛػ اٌفوق ٚاٌم١ّخ اٌؾوعخ ٌـ )

 اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ

ا٤ٚي 

 ئ٨َٔبٟٔ

اٌواثغ 

 ا٦َٔبٟٔ

ا٤ٚي 

 اٌؼٍّٟ

اٌواثغ 

 اٌؼٍّٟ

ل١ّخ 

LSD 

 اٌّؾَٛثخ
183.22 177.98 202.65 167.15 

19.43- 5.24 - 183.22 ا٤ٚي ئ٨َٔبٟٔ  16.07 

10.7 
24.67- - - 177.98 اٌواثغ ا٦َٔبٟٔ  10.83 

 35.3 - - - 202.65 ا٤ٚي اٌؼٍّٟ

 - - - - 167.15 اٌواثغ اٌؼٍّٟ

اٌّوؽٍخ( ٠زج١ٓ أْ اوجو اٌفوٚق  X( اٌنٞ ٠ج١ٓ ِزٍٛػ اٌفوق ؽَت )اٌزقصص 22ِٓ ٩ِؽظخ اٌغلٚي ) 

( ٚ)اٌواثغ اٌؼٍّٟ( ٌصبٌؼ غٍجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٌٚٝ اٌؼٍّٟ ؽ١ش ثٍغ )ا٤ٚي اٌؼٍّٟفٟ ا٤ٍٚبغ اٌؾَبث١خ ث١ٓ 

( ٚ)ا٤ٚي اٌؼٍّٟ( ٌصبٌؼ ٟ)اٌواثغ ا٦َٔبٔ, ر١ٍٙب اٌفوٚق ث١ٓ غٍجخ   L.S.D( ٟٚ٘ اوجو ِٓ ل١ّخ 35.3)

 ( .24.67-ا٤ٚي اٌؼٍّٟ ام ثٍغ )

    عٌٍن اٌتؼاطف اٌنفغِ حغة اٌتخصصX ٨ ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ ئؽصبئ١خ فٟ ٍٍٛن اٌنٌع :

إٌٛع( ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ  Xاٌزؼبغف إٌفَٟ ٌٍزفبػً ؽَت رفبػً )اٌزقصص 

( ٚكهعزٟ 0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.84( ٟٚ٘ ألً ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )3.831)

 ( 392 - 1ؽو٠خ )

 ٠ٛعل فوق فٟ ٍٍٛن اٌزؼبغف  (:اٌتخصص× اٌّشحٍح × اٌنٌع ة )عٌٍن اٌتؼاطف اٌنفغِ حغ

 (7.201)ئم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ  (اٌزقصص× اٌّوؽٍخ × )إٌٛع  إٌفَٟ ؽَت رفبػً

( ٚكهعزٟ ؽو٠خ 0.05(, ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.84ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

( 14.65( فجٍغذ ل١ّزٙب )LSD( ٌّٚؼوفخ ك٨ٌخ اٌفوق فمل رُ ؽَبة اٌم١ّخ اٌؾوعخ ٌـ )392 - 1)

 ( اكٔبٖ: 17ٚػٕل ِمبهٔزٙب ثّزٍٛػ اٌفوق رزج١ٓ إٌزبئظ وّب فٟ اٌغلٚي )  

 (  17علٚي )                                             

فٟ ٍٍٛن اٌزؼبغف  اٌزقصص× اٌّوؽٍخ × إٌٛع ( ٌزفبػً LSDِزٍٛػ اٌفوق ٚاٌم١ّخ اٌؾوعخ ٌـ )

 إٌفَٟ

 اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ

ئَٔبٟٔ 

أٚي 

 أٔبس

ئَٔبٟٔ 

أٚي 

 موٛه

أَبٟٔ 

هاثغ 

 أٔبس

أَبٟٔ 

هاثغ 

 موٛه

ػٍّٟ 

أٚي 

 أٔبس

ػٍّٟ 

أٚي 

 موٛه

 ػٍّٟ

هاثغ 

 أٔبس

ػٍّٟ 

هاثغ 

 موٛه

ل١ّخ 

LSD 

اٌّؾَٛ

 ثخ
168.41 198.02 152.18 203.77 184.66 220.63 161.76 172.54 

ئَٔبٟٔ 

أٚي 

29.61- - 168.41 أٔبس  16.23 -35.36  -16.25  -52.22  6.65 -4.13  14.65 

5.75- 45.84 - - 198.02ئَٔبٟٔ   13.36 -22.61  36.26 25.48 
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أٚي 

 موٛه

أَبٟٔ 

هاثغ 

51.59- - - - 152.18 أٔبس  -32.48  -68.45  -9.58  -20.36  

أَبٟٔ 

هاثغ 

16.86- 19.11 - - - - 203.77 موٛه  42.01 31.23 

ػٍّٟ 

أٚي 

35.97- - - - - - 184.66 أٔبس  22.9 12.12 

ػٍّٟ 

أٚي 

 48.09 58.87 - - - - - - 220.63 موٛه

ػٍّٟ 

هاثغ 

10.78- - - - - - - - 161.76 أٔبس  

ػٍّٟ 

هاثغ 

 172.54 موٛه

- - - - - - - - 

 اٌزقصص(× اٌّوؽٍخ × )إٌٛع ( اٌنٞ ٠ج١ٓ ِزٍٛػ اٌفوق ؽَت 23ِٓ ٩ِؽظخ اٌغلٚي ) 

اٌـ ٌٚصبٌؼ  )ػٍّٟ أٚي موٛه( ٚ )ئَٔبٟٔ هاثغ ئٔبس(٠زج١ٓ أْ اوجو اٌفوٚق فٟ ا٤ٍٚبغ اٌؾَبث١خ ث١ٓ 

 ػٍّٟ أٚي موٛه(ر١ٍٙب اٌفوٚق ث١ٓ ) L.S.D( ٟٚ٘ اوجو ِٓ ل١ّخ 68.45-ؽ١ش ثٍغ ) )ػٍّٟ أٚي موٛه(

(, ِّٚب ٩٠ؽع أْ ا٦ٔبس فٟ اٌّوؽٍخ 58.87ام ثٍغ ) ػٍّٟ أٚي موٛه(( ٌصبٌؼ )ػٍّٟ هاثغ ئٔبسٚ )

اٌضمبفٟ اٌواثؼخ ثفوػ١ٙب اٌؼٍّٟ ٚا٦َٔبٟٔ  أٙٓ اوضو أص١بػبً ٚرؼبغفب ٚرمج٩ً ٌٍَٛن اثبئٙٓ ا٨عزّبػٟ ٚ

ً ثؾبعخ اٌٝ اٌّي٠ل ِٓ اٌؾو٠خ ٚاٌٍَطخ ٚػلَ اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ  ػىٌ اٌنوٛه اٌن٠ٓ ٠وْٚ أُٙ كائّب

 ٨ٔفؼب٨رُٙ ٚرؾوه اٌىبًِ ِٓ ل١ٛك ٚأٚاِو اثبءُ٘ .

تؼشف اٌؼلالح تْ  صؼٌتاخ اٌتنظُْ اٌٌجذانِ ٌذٍ طٍثح جاِؼح اٌمادعْح ًاٌتؼاطف  اٌيذف اٌخاِظ:

 اٌنفغِ ٌٍطٍثح.

رُ اٌىْف ػٓ اٌؼ٩لخ ا٨هرجبغ١خ ث١ٓ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ اٌزؼبغف إٌفَٟ ِٓ  

ٟٚ٘ ل١ّخ  0.728ف٩ي رطج١ك ِؼبًِ اهرجبغ ث١وٍْٛ ٌلهعبد اٌطٍجخ فٟ ِزغ١وٞ اٌلهاٍخ فىبٔذ ل١ّزٗ 

رظٙو (.  ٚ٘نٖ إٌز١غخ 3889ٚاٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ ) 399( ٚكهعخ ؽو٠خ 0.05اهرجبغ كاٌخ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )

اهرجبغب ا٠غبث١ب كا٨ً ث١ٓ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٌطٍجخ اٌغبِؼخ ِٓ عٙخ اٌزؼبغف إٌفَٟ ِٓ عٙخ  صب١ٔخ 

 , ثّؼٕٝ أٗ وٍّب أكهن ا٤ثٕبء ٌزؼبغفُٙ إٌفَٟ  ٠يكاك اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٨ٔفؼب٨رُٙ .  
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 -تٌصْاخ اٌثحج :

غٍجخ اٌغبِؼخ ػٍٝ و١ف١خ رٕظ١ُ ئػلاك ٔلٚاد ٚكٚهاد ٚٚهُ ػًّ ٌزله٠ت اٌطٍجخ ٚفبصخ  -1

أفؼب٨رُٙ اٌٛعلا١ٔخ ثطو٠مخ فؼبٌخ ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خ فٟ ٚلب٠خ اٌطٍجخ ِٓ اٌٛلٛع فٟ اٌىض١و ِٓ 

 ا٨ظطواثبد إٌف١َخ اٌّورجطخ ثصؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ .

ئػلاك ٔلٚاد ٚكٚهاد ٚٚهُ ػًّ ٌزله٠ت اٌطٍجخ ٚفبصخ اٌّوا٘م١ٓ ػٍٝ و١ف١خ ِّبهٍخ  -2

إٌفَٟ , ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خ فٟ ٚلب٠خ اٌطٍجخ ِٓ اٌٛلٛع فٟ إٌمل اٌنارٟ ٌَٚٛ إٌفٌ اٌزؼبغف 

 ِٚب ٠زورت ػ١ٍُٙ ِٓ اهرفبع كهعخ وً ِٓ اٌمٍك ٚا٨وزئبة ٌل٠ُٙ .

رٛع١ٗ ا٦ثبء ٚاٌّؼ١ٍّٓ اٌٝ ظوٚهح ا٨٘زّبَ ثبٌزؼبغف ٌلٜ ا٤ثٕبء ٌّب ٌٗ ِٓ كٚه ٚأ١ّ٘خ فٟ  -3

لأٟ ٌل٠ُٙ , ِٓ ف٩ي ػمل ٚهُ ػًّ ٚٔلٚاد ١ٌٚ٤بء اٌزقف١ف ِٓ صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛع

 ا٤ِٛه ٚاٌّؼ١ٍّٓ كافً اٌّلاهً ٚرفؼ١ً كٚه اٌقلِبد إٌف١َخ .

ا٨٘زّبَ ثلػُ ا٤ثؾبس ٚٔزبئغٙب اٌزٟ رٙزُ ثلهاٍخ اٌّزغ١واد ا٠٨غبث١خ اٌزٟ أٚصٝ ثٙب ػٍُ  -4

 .إٌفٌ ا٠٨غبثٟ ِضً اٌزؼبغف إٌفَٟ ٚاٌزفى١و ا٠٨غبثٟ , ٚاٌزفبؤي 

 -اٌّمتشحاخ :

 فؼب١ٌخ ثؤبِظ ئهّبكٞ ِؼوفٟ فٟ ففط صؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٩ٌٔفؼبي ٌلٜ غٍجخ اٌغبِؼخ. -

 فؼب١ٌخ ثؤبِظ ئهّبكٞ فٟ رؾ١َٓ كهعخ اٌزؼبغف إٌفَٟ ٌلٜ غٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ . -

خ فؼب١ٌخ ثؤبِظ ئهّبكٞ لبئُ ػٍٝ اٌزؼبغف إٌفَٟ فٟ ففط ّلح ئػواض ا٨وزئبة ٌلٜ غٍج -

 اٌغبِؼخ .

 

 

 

 

 

 اٌّصادس :

 ( 2008أثٛ ٌجلح, ٍجغ محمد :)ٌُػّبْ.1, كاه اٌفىو, غِثادئ اٌمْاط اٌنفغِ ًاٌتمُْْ اٌتشت , 

  ( ْاٌْفمخ ثبٌٕفٌ ٚػ٩لزٙب ثبٌَؼبكح إٌف١َخ كهاٍخ ١ِلا١ٔخ  2018اكَ , ثَّبء , ٚا١ٌْـ ,وٕب : )

ٌٍجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌؼ١ٍّخ , ٍٍٍَخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ غٍجخ عبِؼخ كِْك , ِغٍخ عبِؼخ غوغًٛ 

 ا٢كاة ٚاٌؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ .

  ( اٌْفمخ ثبٌناد ٚػ٩لزٙب  2019ث١َٟٛٔ , ٍٛىاْ صللخ ػجل اٌؼي٠ي , ٚف١بغ ٚعلاْ ثل٠غ : )

ثبٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ غٍجخ عبِؼخ اَ اٌموٜ ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ , ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ ,عبِؼخ 

 ا١ٍٛغ.

 ( ُ2009اٌياٍِٟ , ػٍٟ ػجل عبٍُ , ٚػجل الله ثٓ محمد اٌصبهِٟ , ٚػٍٟ ِٙلٞ وبظ : ) ُِْفاى
 , ِىزجخ اٌف٩ػ ٌٍْٕو , اٌى٠ٛذ. 1, غ ًتطثْماخ فِ اٌتمٌُّ ً اٌمْاط اٌتشتٌُ

 ( ُتناء تشناِج تذسّثِ ًفماً ٌنظشّح  اٌزواءاخ اٌّتؼذدج  ٌّذسعِ 2012اٌيث١لٞ, ػٍٟ هؽ١ :)
أطشًحح  أحشه فِ تنّْح ِياساتيُ اٌؼمٍْح ًرواءاتيُ اٌّتؼذدج ًتحصًْ طٍثتيُ,ػٍُ الأحْاء  ً

 و١ٍخ اٌزوث١خ ئثٓ ا١ٌٙضُ, عبِؼخ ثغلاك. دوتٌساه )غْش ِنشٌسج(,

 (1993اٌَددبِوائٟ, ِٙددلٞ صددبٌؼ:)  ,اٌظىىٌاىش اٌغىىٌٍوْح اٌغىىٍثْح تىىْ  اًعىىاط اٌّشحٍىىح اٌخانٌّىىح
ِووي اٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ , ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش  انّاطيا اعثاتيا ًعثً ِؼاٌجتيا,
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 اٌؼٍّٟ.

  ( اٌّْى٩د اٌؼبغف١خ ٚاٌغ١َٕخ ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ ٚاٌّوا٘مبد ,اٌمب٘وح  ١ٍٍ2008ّبْ , ٍٕبء محمد : )

 ,ػبٌُ اٌىزت .

 ( ْٚ2002اٌظب٘و , محمد ىوو٠ب ٚآفو : )خ اٌل١ٌٚخ , اٌلاه اٌؼ١ٍِّثادئ اٌمْاط ًاٌتمٌُّ فِ اٌتشتْح

 ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ٚكاه اٌضمبفخ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ , ػّبْ , ا٤هكْ.

  ( ػ٩لخ اٍزوار١غ١بد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ ٩ٌٔفؼبي  2019ػجبً ,كا١ٔبي ,ػوثٟ , محمد ػيد : )

ثبٌزٛافك ا٨عزّبػٟ , ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ غٍجخ اٌصف اٌضبٟٔ ا٨ػلاكٞ فٟ ِلاهً اٌؾٍمخ ا٨ٌٚٝ فٟ 

 ( . 2, ِغٍخ عبِؼخ ؽّبح )ِؾبفظخ ه٠ف كِْك 

 (ٞ2007اٌؼجددب٠غٟ, ٔددلٜ فزددبػ ى٠ددلاْ ١َِٚددبء ٠ؾ١ددٝ لبٍددُ اٌّؼبظدد١ل :) ُْلْىىاط صىىؼٌتاخ اٌتنظىى
, و١ٍدددخ 3,اٌؼدددلك14, اٌّغٍدددلِجٍىىىح اٌتشتْىىىح ًاٌؼٍىىىُ,اٌٌجىىىذانِ ٌىىىذٍ طٍثىىىح اٌّشحٍىىىح الاػذادّىىىح

 اٌزوث١خ,عبِؼخ اٌّٛصً ,اٌؼواق.

  ( ُا٨ٍٙبَ 2020ػوفبْ , اٍّبء ػجل إٌّؼ : )  إٌَجٟ ٌصؼٛثبد اٌزٕظ١ُ اٌٛعلأٟ فٟ اٌزٕجإ

 ثب٨ؽزواق ا٨وبك٠ّٟ ٌلٜ غٍجخ اٌغبِؼخ , ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزوث١خ .

 ( ّٓ1990ػي٠ي, ؽٕب كاٚٚك ٚ أٔٛه ؽ١َٓ ػجل اٌوؽ :)ٌُعبِؼخ ثغلاك.ِناىج اٌثحج اٌتشت , 

 ( ّٓ1990ػي٠ي, ؽٕب كاٚٚك ٚ أٔٛه ؽ١َٓ ػجل اٌوؽ :) عبِؼخ ثغلاك.اٌتشتٌُِناىج اٌثحج , 

 ( ,2000ػطٛٞ, عٛكد :)كاه اٌضمبفخ ٌٍْٕو أعاٌْة اٌثحج اٌؼٍِّ ِفاىّْو, أدًاتو الإحصائْح ,

 , ػّبْ.

  ْالإحصاء ٌٍثاحج فِ اٌتشتْح ًاٌؼٌٍَ (: 1988ف١ًٍ ٠ٍٛف اٌق١ٍٍٟ ) ٚػٛكح, أؽّل ١ٍٍّب
 , ػّبْ.1, كاه اٌفىو, غ الإنغانْح

 ( 1985فددبْ كاٌدد١ٓ , ك٠جٌٛددل :)ِِىزجددخ ا٨ٔغٍددٛ  2, غ نىىاىج اٌثحىىج فىىِ اٌتشتْىىح ًػٍىىُ اٌىىنفظ ,

 اٌّصو٠خ , اٌمب٘وح.

 (ٟ2001ا٩ٌِدٟ, اثزَدبَ أٌؼ١جدٟ ػٍد :) ٍأعىاٌْة اٌّؼاٍِىح اٌٌاٌذّىح ًػلالتيىا تىاٌتّشد اٌنفغىِ ٌىىذ
 هٍبٌخ ِبعَز١و)غ١و ِْٕٛهح(,و١ٍخ ا٨كاة,اٌَّزٕصو٠خ,اٌؼواق.اٌشثاب,

 (2005ِغ١ل , ٍٍٛٓ ّبوو : ) 1, غ تناء الاختثاس ًاٌّماّْظ اٌنفغْح ًاٌتشتٌّحأعاعْاخ  ,

 ِإٍَخ ػ٩ء اٌل٠ٓ ٌٍطجبػخ ٚإٌْو , كِْك , ٍٛه٠ب.

 (1995اٌّطبهٔخ, فٌٛخ محمد ىا٠ل  :) اٌؼلالح تْ  اٌضىغٌط اٌنفغىْح ًاٌتّىشد ٌىذٍ اٌّىشاىمْ  ًاحىش
,هٍددددبٌخ ِبعَددددز١و)غ١و وىىىىً ِىىىى  صىىىىفيُ ًجنغىىىىيُ ًاٌّغىىىىتٌٍ اٌتؼٍّْىىىىِ ٌٌاٌىىىىذّيُ فىىىىِ رٌىىىىه

 ِْٕٛهح(,و١ٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ,عبِؼخ ِإرٗ,ا٨هكْ.

 78) ( ا٨ؽصبء ٌٍجبؽش فٟ اٌزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ 1988ػٛكح ,أؽّل ٍٍّبْ ٚاٌق١ٍٍٟ ,ف١ًٍ ٠ٍٛف.)

 , عبِؼخ ا١ٌوِٛن.ػّبْ.21ا٨َٔب١ٔخ ,غ

 ( :١ٍىٌٛٛع١خ اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ ا٤ٌٍ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١م١خ, ػّبْ, كاه 2001ٍِؾُ ٍبِٟ محمد )

 وح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ٚاٌطجبػخا١ٌَّ

  
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