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 الملخص:
 تتتتؼدتلياتتتبداالتتتلمعلدلدتتتلادا تتتتلدت  تتتياتدداستتتفت الداا ةاستتتلدااالاعتتتلداافلتتتيةدلدتتتلاداالتتتلمعلداتتت  دالاط تتتل د اا تتتيا   ؽ    

د  دااظ تتادا داا يا تتكدتللاتتيدالا  عتتلداا ف  تتيةدادلتتتيةدا داافلدلتتادااتيمتتهدادؾ تت دالا ف تتلله ماف دتتلداتتهدالا تت اةداتت
لدتتلادبتتلمعلدداافتتير ي كتتكاػدتول اتتلدللبلاتتلدالاستتيةدلفعتتؾاؽداالتتلمعلداتت ىتؼ داقدالدا تت  دااظتتيلاداافتتهد  لاتتوتؼدمتتؽد لباتتتلد

للليداعلامتي اد ابتواؾادار تيدلامتؾلادمت داط لاتؼداهد لالدلا كد هدم لةسلدالااللبدملتؼدفعلمي لدلؽدمج ؾللدمؽداا 
لامادالايا تؼ د لا دتول اوتلدا اتلداالت  الد للبلافتلدعلالتلمعلدا ت دت ل تتلداا ةاستلتدا تتلداقدابتلةتدااتولضدموتتلدااتلاد تل د
الاةتولطدل ؽدااللمعلد اا لفؾالتداا يت للدمؽداال  ال داهداا  ةسلد د اعؽدااولضدىدجيداالادعلضداالدؾكعلتداال  ا علد

ؾلدار يدبلمعل داملدللبلالدااللمعلدعلاجويدا  دتول الدااول  لداا ي لالتدل ؽدااككؾةد الا لثداهداالدؾكعلتداافتهدىتفؼداعلا
استتفا امتلد اافتتهدت  تتودااتتككؾةدلتتؽدالا تتلثدكتتؾلدااتتككؾةد الا تتلثداتت ىتؼدا ف لمتتلتدمافد تتلداقد   تتادااتتككؾةدااتتلادااجل تت د

 د لات دت تلدالابتلةةدا اتلدلثد لاتؾلدا ف تلمتؼدعتلا غتيد ااجلقلعتلداالابتعلاايال هد الا ف لمدعلاجويدالا ي دل و لدالا ت
ااتتلاداالتتلمعلد اا لال تتلدالا ف لقعتتل دا تت دتتتؼدالابتتلةةدااتتلاداا تتتلةاتدالا ف لقعتتلداافتتهدىو  تتتلدالاط تتل د اا يا  تتؾل د كتتكاػد

   دل ددمؽدالاستفوفل لتددلا دتؼ ددك لدتؼدليضدل ددمؽدااوغيالتداافهداليتدااللمعل دداا مؾ د ااع لءةدالا ف لقعل 
ددواثدااالاها

 (  االلمعلد دالاط ل د داا يا  ؾلد)ااعد لتداا  فل عل:د
 
 
 
 
 



 هـ4116-م 2025. لدنة نيدان (2)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المدتدامة. الدنة 
 

2 
 

Popularity among children and adolescents 
Assistant Professor Dr. Nidaa Jamal Jasim 
Al-Mustansiriya University / College of Arts 
dr.nidaajamal80@uomustansiriyah.edu.iq 

Abstract: 
The current study aimed to identify popularity among children and adolescents. Popularity 
was defined as potential changes in the goals of the child or adolescent that reflect the 
changing importance of fame or the hierarchy of social status. It also addressed the 
relationship of the family to the formation of their popularity, as one of the ways in which 
they can influence the popularity of their children later is to play games with them, so that 
they express a range of feelings to grow up and become more acceptable to their peers  
We also discussed aggression and its relationship to popularity. Studies varied in this 
regard, as some of them indicated a weak link between popularity and high levels of 
aggression in school, but some resort to some aggressive behaviors to be more popular. 
As for the relationship between popularity and gender, the researcher discussed the 
differences between males and females in the behaviors that are used and that 
distinguish males from females, as males and females have different interests, as males 
tend to be more athletic and interested in the opposite sex, while females are interested 
in appearance and personal attractiveness. Popularity and social status were also 
mentioned, as the social skills that children and adolescents develop were mentioned, as 
well as acceptance and social competence. A number of conclusions were made that 
emerged from the current research  
Keywords: )popularity, children, and adolescents(. 
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 التعريف بالذعبية:
االلمعلدم تؾمدبلئ داهدكتادملاتللد لدتلادملتفؾ در لاتلتد مجف لتلتدمافد تل د  تهدقوتلةةدلتؽدلوتلءدا ف تللهددل دإ       

 تولتتتت دد متتتتؽداا تتتتي لدالد افدتتتت دملول تتتتلد ا   فتتتتتلدلمتتتتيداا جف لتتتتلتد ا تتتتلدلا فعل تتتتلتد دىولمعلاعتتتتلتدمج ؾلتتتتلدمل وتتتتل
ااتكىؽد ات مؾلدا فعل تلتداا ج ؾلتلدلدتلاداااتاد  تلد لات دتتيتو د تك ددالأاتياداا ج ؾللتدااكع لداا يتوظلدعلالتلمعلدااتلاد

دددالا فلبالتدعابلئصدسعلقعلدا در لفعلدم اداا يد لد ااج لقعلد اا للى يدالا ف لقعل 
(عتتيتدلا  دمتيةداتهدااد تلداا ي لتتعلدPopularوءدمتؽدتجتتلةبدالالاتيال د االتلمعلد)تلت داالتلمعلدلوتلءدا ف تللهدمتتؼد  تدد

 كل لدااللمعلدتلوهدالابلةةداالادالا لظلداافهد  ؾمد دسولدلدلاداريدا تعلةداافؾااكدل ؽداا ىؽد اا  الد666 يدمؽدلامادار
لتتتلدة تتل دااتت ىؽدا دااظو تتلدالاةستتف ياطعلد متتؽد وتتلدا فلتتيد تتكةدااعد تتلدااتتلادااد تتلتدالا تتي د  ادتتؾ داا تتيلداا تتلمؽدللتتيد

تدكد لدبلمهدملولادااابؾ دلدلادمبلالدارمتيدلت ددمتؽدااوتل  داا علبديد اهد لالداا ؾةاتدلدلادااالاؼداا دعهداتاك
د(26:د2622)االبمه ددقع فتلدمؽدللملدااول  دتيتهايصوالدكد لدبلمعلدتل يداالادااغؾا يداافهد

دالأط تتل اتت  ددالألاتتيال لاتت د لتتيداة تتلمدداتتهدمبتتظدلداالتتلمعلدع لوتتلاداا  مؾاعتتلدا داا  اتتدلدل ة تتلدكم تتيةدلتت ؽدمج ؾلتتلدددد
الداعيةدااللمعلدتل يداالادالدتعؾلدمؽداالل د مؽد ؾا هدل ى ةدتل دااللمعلدم تؾملد ت ى لد م لاعتلد لدتلادد  اا يا   ؽد

عتل يةداي تتلدت تت دلوت د  ظتلدااف تتلءدلت ؽداا تيدد ااج للتتل دد  للفولة تلالا فلتتلةدغؼدمتؽدغ ؾ تتلداتتللداستفا امتلد است دااتيد
اصداالتتلديداتتهدمؾا تتتلدااظو تتلتدااالر تتلدااوامؾاتتلد د امتت  دالدملول تتلد لتتيدمتتؽدعتتي ةدتلةااعتتلد  تتثدتتتؼدت لاتت ؽداالتت

الاللمعلدتلوهدالداا يءد وءدمؽدااج للتلد مو بتادلوتتلداتهدااؾلاتلد  لتل د ت ت ةدااج للتلداالتاصداالتلمهدا تلد  لدتلد
 اتهدلدتؼدااتو يدااو تؾدتلت يدد اا تيا   ؽداالتلم  ؽ دالؤط تل ادج لللد ااج لللتدت تولداالتدظلددالأسلسهدالأداءمؽدا اد

ا داا تتيا   ؽداتتهدمج ؾلتتلتد تت ؽدالاتتيا تؼداتتهداا  ةستتلدا داابتت د ا تتلدا  عتتلةداافلدلتتاددالأط تتل التتلمعلدااتتلادتيت تت دا
د ااتيمهدا داا لال لدا دم علةدا جللهدا دس لدميغؾ لد تؼدتبوعبدااكىؽدكل ؾادالدلاداافيت  دا تؼدبلم ؾلد

يةداا اعتلدد  تهد توءدمتؽدبتولالدمتؽدااموتلاداا يقعتلد وءدمؽدااجتلزداااؾاهدااتكيد  ت داست اداا لتدالإ للل اهددملغددددد
اتتيةداتتهدااتت ملغد لدتتلاد تتكادااواتتؾدىدلتت دد ةادةئعلتتعلداتتهد دتتكدجتتؾاهد  تتؾدماتتؾةدميكتتوداا لالاا ا تتوةدتلتت لاداا اظتت داا
دمتتؽدااؾلتت دع تتل دااتتلادااولتتؾةداافتتهدتتتيتهدمتتؽدتلتتلطهداا اتت ةاتد اعتتؽدلتت ءادمتتؽداا لالاتتيةدلأ تتؾا ملتتلليدااي تتلد التتفج  د

قاتدطمعلتلدا ف لقعتلداي ت  د علئ تلددة لتظلدعلتلااد تلندلوت ملد افمتيدملالاتيده لد بولداا اظت دااجتؾا مي دلداا ياد
دىتفؼدعلا لال لداافهدتجلادا  لدبلمعل دداايئعلعلد هد لاداا يد
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الا الاداهداا ملغداافهدتف  تيدلوت داامدتؾغ د  تكادامتيدىفلتؼدع ت ةدكم تيدمتؽددالأ واءهد ؾدمؽدل ؽدجؾاالداا اظ دااددددد
ععتتب دا تتهدااؾلاتتلدااتتكيدىمتت أدا فتتلجد يمتتؾلداافلفؾستتف ي لد اامي  لتتف ي لداتتهدالاةت تتل د فتتلادلامتتادالدتف  تتيداصتتؾاتولدااف

اهدااكعلمدلكاػداهدمللل تولدلدتلاددالأ الا تفظؾةدا ف لملتولدتل ادا للد لدلدلادال اد لداوبولدملف د ؽد تف  اداااظؾةد
متتؽدمتتوا دمتتؽداا تتؾادددالد تتكادالا ف تتلمدىولتتي(دLeah H.,2010 :49)الا  بتتل دلتتؽد ااتت ىولد زاتتلدةدا ف لموتتلدعيلايا وتتل 

 ا لسعلولد د االولد سدؾكعلتولدكدتلدتوظدكدمؽد للطدااالب لداالبمعلداتهدااجتتلزداالبتمهددااعع علئعلداالبمعلدا لللي ل
 تي دمات دةدتلت يداا يكوي د كادمؽد ك دااالب لداالبمعلداتلدملفكولبتدميتوظلدلتيمؾ لتدا د ؾالاتادلبتمعلدا دمتؾاددا

ؾغداالادالدااادعلداالبمعلدستفظدكدا دلاتظدتك د لوت ملد مدت دمتؽداال تيدمتلل ؽدااللبتيةد اا لا تلدللتيةدتا تود يمؾ تلتداامدت
لدتلادتعتؾاؽدملتفكولبتدا تلفعلدا تلدت ؽداتهداا تجدلدتلاد  تلدااابتؾن دالدا ت ددااالب لداالبمعلداهداا اظ دااجؾاه

ىواتتت دمتتتؽدةغمفوتتتلداتتتهداافؾاصتتتاد اافتتتياع دمتتت دالايا وتتتل د تفعتتتلريدفؾستتت ؽ د ااتتتكيد تتتك دااتيمؾ تتتلتد تتتؾد يمتتتؾلد لتتت لادالا كل 
ملفكولبتدالا كل فؾس ؽداهداال ى دمؽداا  ىعلتداهدل ا لدمي دلداا يا  لد د  فلاداا ئيالدت اادلاالءدااؾلالدم دائيالد

ىتت ؽدالاعتتلءدااتتكىؽدىفلتتلئدؾلدميا  تتلدا تتي دلدتتلادااوتتلا  ؽدلوتت ملدتمتت أداتتهدااواتتؾجد  تتهد كع تتلد  لاتتؽدالدتجدتت داايا تتلدا لب
اهدمي دلدمللاماداا يا  ل د اا تلدةداا ل عتلد تهداات   لم ؽ د  تؾد للاتادلبتمهددلأط لاتؼا لقاداصوالداجيةدمب ةدا ياجد

ىوتتتف داستتتفجلعلداا فلتتتلداافتتتهدت  ي تتتلداال ىتتت دمتتتؽداال تتتللا يداافيا تعتتتلدملتتتلدتجلتتتاد تتتك داا تتتؾاددااعع علئعتتتلداالبتتتمعلداا تتتيا   ؽد
اال تتلدااتتلادااابتتؾ دلدتتلادملالاتتلتدا ف لقعتتلد ةد دداا لتتاداافتتهدتجلدتتتؼد لتتلي لدعللا ف تتلمد اا ؾاا تتلد لتتلي لداجتتيةدعل

 الالجتلبد اا تتؾةدلتت ؽدالاتتيا تؼ د اعتتؽد تتكاداتتعيدكتتادبتهءدالدادم فوتتلداعلتتلدمبتت  لدا تت دافجلدوتتلد لتتليدعلالتتللدةدلوتت ملد
 تلدةادد االتم د ةاءدقاتػد تؾدالداا اظت دااجتؾاهد ف ف دع لال لدللاعلدلادا تلدمميمجلدا اتلدافجلدوتلد لتللادااتلادتاكع تتل 

اتتل"دا تت د"بتتولالداابتتدلداافا  وددالألبتتلبمل ل تتادع  تتيد  داتتتؾد تتوءدمتتؽدمج ؾلتتلدمتتؽداا وتتلطكداافتتهد ظدتتكدلد تتتلدلد تتلءد
(ددلتلاؼدالبتلبدمتؽد لملتلدمعلتع للد م تيداتهدبتولالداابتدلداافا  واتلد لات ددة دKent predgدابتلةدك وتلدليات جد)د

اتتكيد لتتليدعتتلد  تتت اد ا تتلقاد لتتللادعيصتتياةدااتتلاداا واتت دموتتل د لاتت دكلتت دل دتتتلدالددع وتتلةةدا تتي دمتتلةغوتتلتدااتت ملغدا د
 د تفتتي ؼددجؾفعتتلم تتاداا وظ تتلداالتتل ولداادىيستتادماي تتلتدلبتتمعلدااتتلادمؾالاتت داتتهد  عتت دا اتتلءدااتت ملغدجتتؾاهاا اظتت داا

 يا دا دع ولةةدا ي دتؤريدا الدلدلاددةغولتولداالادداا دلاؾيدادفبيةدادابؾ دلدلاداا وا دم لاجؾفعلداا وظ لداالل ولدا
اةتوظتلدع ج ؾلتلدمفوؾلتلدمتؽدالادمل تلتد اافلدتكداالتلط هدااتكيدلات د ظتؾة ددولد ااؾالا دالداا وظ لداالل ولدااجؾفعتللؾاط 

 (Leah,2013 :75)عيبعلءد ليةدا تلداعللد   ةداول د
د
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 دور الاسرة في شعبية الاطفال والمراهقين:
لتدل ؽدااؾاا ىؽد ااظ ادت ملدا تلدللبلالتدمفياعظلدعلتلاادامتؽ د  تؾدملتؤكت  د كع تلدم لد تلدالد اؾدرد هدااللبلادإل ددد   

اا فياعظؾلدعللاادامتؽدعات كدطفعتبدلوت ملد اتيجددالأط ل ااظ اد   اداالاداادل دلو ملد لاؾلد اا  داهدااجؾاةد الليد
متتت د تتت كدط دتتتتؼ دمفوتتتلغ ؾلداد ل تتتلدداتتتهدااللبلاتتتلتداا فياعظتتتلدعلتتتلاادامتتتؽدعظتتتيلادتغتتتتيدا تتتتؽدالإعتتتلء ااتتت  ؼد التتتفج  د

ااتلاددالأمتؾةلات دتلتؾءددالآموتل لالدة لدلدلادمللل تلدلدلاداات  ءد موفمتؾلدا لد افل لدط دتؼ د اعتؽداتهدااللبلاتلتدغ تيد
تتتلمدمتت د ااتت ىتؼدلتتادىمتت  دا تتتؼدىفجومتتؾ تؼدت لمتتلد  لاتتتؼدمفلتتم ؾلدلتتتؼددعلةتعتتلح لتتلي لددلادالأط تتل  تت دكم تتي دفتتولضد

ىمت  د فتلادملب غتلد متؽد تل متؼدلات ددلادالأ تيلا  لاؽدتت ئفلدلو ملد  لدةد اا  تلداا ياتل د ااتولضدعللاادم يطد  لاتؼد
دىم  دعلدؾمدط دتؼ دم يط ؽداهدالاسفجلعلدا دغ يدمتف  ؽدلدلادملدالآعلء لاؾلد

هدااتتتكىؽد  علتتتؾلداتتتهدللبلاتتتلتداموتتتلدمتتت داعتتتلئتؼد لامتتتي لداعبتتتواؾادار تتتيد جل تتتلداتتتدالأط تتتل الددالأعاتتتلثا تتت دارمفتتتلددددد
ا اتتلدار تتيدستتللدةداتتهدللبلاتتلتتؼدااي مل لتتعل د ار تتيد بتتواؾلدار تتيدبتتلمعلداالتت دلتتادا تتتؼددااللبلاتتلتداالابتتعلداتتتؼدلا

ااففو عتتلدلاتتلمداياتتكدمتتؽدااوتتل   ؽدااتؾاوتت ى ؽدعكعتتلدةد)د د اتتهدا تت  داا ةاستتلتددأط تتلاتؼمتتعلبدااتتلادتعتتؾاؽدللبلاتتلتداموتتلدمتت د
ىمد تتؾلدمتتؽداال تتيدستولد ا تت ةدتتتؼدتموتت تؼ د  لافتتلاهددلأط تل ىؽدعلاظ تتادمتلةاوؾ داتتللداىو تت  ةل(دعكعتتل دمت  داةتوتتلطدااؾااتت 

ايلدايداةتولطدل ؽد فلئجتؼد سدؾمد اا ىتؼدلا  لاؽدالد لو داالاد  ولتدملفيكل د لا د   دااول  ؾلدا لداهدسؽدااللعللد
ملبئتؼداتهداا  ةستلدم لة تلدااكىؽدللبؾاداهدللبلالتدامولدم داعلئتؼدار يدمعلبداالادارفللبدااللمعلد ا تلداتوددالأط ل رللد

 ))عي ائتتػدااتتكىؽدللبتتؾاداتتهدللبلاتتلتدغ تتيداموتتل د فتتلادعلتت دميالتتلةدااؾ تت دالا ف تتللهد الالافبتتلديد اا تتواجداا تتيدي 
Geert,et.al,2002 :806 د

داهدااؾالا دا   دااظيلاداافهد  لاوتؼدالؤسيةىفالدمؽدقاػدا الدالدااؾاا ىؽد  لاوتؼدعلتؾالدت   يداام ئلدالا ف لقعلدددد
 لف تت دلدتتلادكعتتبد تتؼددالأمتتيملتتتؼ داعتتؽددالأالتتلباتتهد لاتتلدلا تتكد تتهدم لةستتلددأط تتلاتؼمتتؽد لباتتتلداافتتير يدلدتتلادبتتلمعلد

  تتؼددالإعتتلء(ددددBarek,Pettit&Mizeد دعتتلةمد غيا تتؾةيدل ف تتلد  تتلرهدم تتو)ىدلمتتؾل دلوتت ملدلا تتءدلد تتلءدااتتو يدة د
ادفبتيةدا ف لقعتل د   ت دم تود   ف تلددالأط تل فعتلدتلدتؼد دلا غؾاداي لالدتللل داهدتت ئلداا ليحداععأط لاتؼىدلمؾلدم د
عي فعتتلةدااد وتتلداافتتهدستت دلمؾ تلد   تت ددلأط تتلاتؼلدتتلادلاتت مداا لتتل اة داتتتؼد لتت اؾلددأط تتلاتؼىدلمتتؾلدمتت ددالآعتتلءالدعلتتضد

لمي لدلتؽدارولءداادل د د ادأط لاتؼ د  ؼدىفا رؾلدك  يادم دأ ي د تا ى دمفلادىوف دؾلداالادا ولددالأصدعلدالأاللبلاؾال د
 د مؽد لب د ك دااداغلتدمؽدااف للادل ؽدااؾاا ىؽدالايأ تؼم دداعبواؾادار يدلامؾلادأط لاتؼمج ؾللدمؽداا للليد الاميد

د(Prinstein,2017:134)دالآ ياؽ الاسفعللةد اافللط دم دد الإل ا كعفعلداا للةكلد اافلل لددالأط ل  ااظ ادىفلدؼد
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 ااتتلؾلداتتتؼد تت  دادصتتلةمل د اغدتتؾلددأط تتلاتؼااظيا تتلدفولاتتتؼد لتتعظي لدلدتتلاددىدلمتتؾلدلتتتك دالآعتتلء اعتتؽداتتعيدكتتاد
لتو يدااظيا تلدلوت ملددأط لاتؼ د اعيدمؽداا لف يبدالدىفبيةدأط لاتؼاادل دم ددأرولءمفا غ ؽ دلاد  فلادصلةم ؽدد

تيلدغعلبداا ةءدلو ملد غد  لصلدأط لاتؽتتؽدلو داافللمادم دالأمتلتدلاؾددأر ت كد لداهدسوتؼ ددآ ياؽىدلمؾلدم د
 بتواؾلدد دكد لداصولداط لاتؽدار يدل  ا علدم دالايا تؼد فلادعل دسوؾاتد اهدااوتل لالأط ل د فعل لتلافجلعلدا دالاس

دغ يدمامؾ  ؽداد ل ل 
داالاداافللمادعلو دم داط تلاتؼد لتلدةدمتلدالآعلء د   ادعللأمتلتمت لدا الدا  لة لدددالإعلءالدااظيا لداافهدىدل دلتلددد

 د تلفمتتيد دلتتلتداادلتت داافتتهداتتهداادلتت  ملدىفبتتلةلؾلدمتت دا تت دااؾااتت ىؽدلوتتدعللإرتتلةةع تتؾةد التتلي لددالأط تتل اػدد اتت
ااتكىؽدد الآعتلءدالأمتتلتلاؼداتهداا لتلليداا ؾاتل دك تلدالدم  ت ةدافلدتعؼدالأط تل دكعفعتلدااتفادتفظد دااع  يدمؽدااجت داامت  ه

دفعتتتلدااتتتفالاؼداتتتهد تتتك داا لتتتلليدعيمتتتلل داتتت ىتؼدا اتتتلداط تتتل د لمتتتي لدلتتتؽدملتتتللي ؼدعاياتتتلداروتتتلءداادلتتت  دىؾ تتتاؾلدكع
ىفلد تؾلدمتؽد ااتت ىتؼدكعفعتلداافلم تيدلتتؽددالأط تتل ااتلاد كع تلدم لد تلدالددالأة تتلاعبتواؾادار تيدبتلمعل د اي تت د تكادلدتلاد

د(دEric.W.et.al,2010 :97)ا  لتؼد اافععبد ااابؾ دلدلاداا لؼدلو ملد افل ؾلدااعل 
فتية اؾلد ادالأط تل ىدلت دملد   للةكتؼداهدالمتؼدالوتدالأط ل ا لدفعلدالد لفج  دلا فعل لتدا  د لاؾلدمؽداا ولدددددد

ازلل تلدمتؽدايداصتلعلد كعكعتل د امت  ددالأر تيل  دا عل تلداروتلءداادلت  دالدصت ملداالت ؾطد تهد اووا ؾلد افلد ؾلد لا د 
ا  دمل  لدلد ؾدااوغيداالادامتلدا دالعتل داقاداعيدلدلاداا ؾةددالألااااظ اد كي لدلدلاد بػدااولالءداعولدلا  لادقاػدلدلاد

لتتت ادااؾااتتت دلاد تتتلدا دموولجتتتلد وتتتلدلاتتت دىمتتت أدااظ تتتادداد  لتتتلد التتتؾددااتتتلاداادلتتت  د اعتتتؽداقاعتتتادااؾااتتت د لدئتتتلدا تتت دىتتتو ضدااظ تتت
دعلاولالء  لا دىوتلا دعلتضدالاعتلءداتهدةد ددالدتتؼدا تيلتؾلدااتلاداط تلاتؼد ات ادؾ تؼ د او تؾلدلدتلادم ي تلدبت ى ةدمتوتؼ دالاتيب

م لد ؾدمظدؾبدال يدااظ ادادفير دمؽدل مدس ؾطلدميةدا ي  دا دلا د بللؾلدعلافؾتيداالت ى دازاءدا ف تل دست ؾطتؼداتهد
اا لتتتف مادااتتتلاداااتتت دااتتتكيد جلدتتتتؼد  تتتية لداصتتتظالبدااظ تتتاد م تتتلدةةداا دلتتت دت لمتتتل د ااؾالاتتت دالد  تتتؾدداعتتتلءدم يطتتتهد

اافتير يدلدتلاددالآعتلءؤبيادلاؾالدلدلادل مدبلم فتؼ د ا لاتؽداااللسعلدتجل دلؾاط داط لاتؼد م يط ؽداهد  لىفتؼد للاادم
د( Regina,A.,et.al,1998:1076)بلمعلداط لاتؼداهداا لف مادمؽد لب دااف  اداا ولبيداهد علتتؼدالا ف لقعل 

 وتتلمد ظتتؾاتدمت تتلد  لاتتؽدادؾااتت ىؽداتالق تتلداد لتتلل ةداتتهد لتتاداط تتلاتؼدمامتتؾ  ؽدار تتيدلتت ؽدالاتتيا تؼد اتت ىتؼدبتتلمعل دددد
 هداهدااؾالا دطيلادمولسولد  ادافي علدط ادصت  ي داعتؽداللاعتلد تكادااتوت دتلف ت دلدتلادمفتلاد كعتبدىت ىيدالاعتلءداااعتلةد د

(دمؽد لمللد لا لداةاو  ل د  فيحدرلبثدطتيلادمات دةدGary Laiddاللاؼدااو يد لةيدلادد)د ا لددف لقعلدلاط لاتؼ دالا 
ا  د تتك دالامتتؾةدتفلدتتكدلفوغتتعؼدمؾال تت داادلتت د ةغتتؼدا  عتتلدداللاتؼد د  لاتتؽدادؾااتت ىؽدمتتؽد لباتتتلدزاتتلدةدماوتتلد بتتلمعلداط تت
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  فبتيدلدتلاد دتكداتينداادلت داالت دلتادالدااظيا تلدد داتيلدالامتيدلاالآ تياؽلدلادايصلداادل دم ددالأط ل  بؾ د
لاددىمت أدعلتضداافهدىوغؼدلتلدااؾاا الد ك دااد لءاتد هداافهدتبو داا لةلادالارميدالو ملدىمد داط لاتؼدلتلم ؽدك تلد  تؾ د

 ةغتؼدالد تؾلاءدااياتللاد مؾال ت داادلت دتلتلل ددالأصت لالءاهداافؾاصادم داط ل دا ياؽ د تول كدااد لءاتد ا فعلةددالآعلء
لدتلادتظتؾايدبتولالدا ف لقعتلدا ست داتللدالاعتلءدلالتت دالد   تي ادااظيا تلداافتهدىفت  دؾلدلتتلدمت دت ت مداط تلاتؼداتتهددالأط تل 

ااكىؽدىيغمتؾلدع  تللدفتؼد  ادتؾ دستؽدااياعلتلدلالت ددالألايالدا لدلال دالد لاؾلدلؾسلتؼدا فعلةسؽداا لدالأط ل االؽ داممدؾغد
اافهدسؾةد لتلةكؾلدا تتلداروتلءدمؾلت داادلت  د  ادتؾ دستؽدااالملتلدا دااللدستلددالأ لظلالد لاؾ ؾادلالدةاؽدلدلادا فعلةد

دداهدتؾاهدزملمداا ولدةةداهدتوغعؼدااد لءات دالأط ل لال دالدىم أد
فعتتتؾلدلدتتتلادبتتتلاادا اتتتلءاتدا داد ولستتتولدااالاستتتفللةةد يداافظتتتؾةيدلدتتتلاد تتتكادبد"االتتت لال"د  تتتهد اظدتتتكدلد تتتلءدااتتتوددددد

ا تهدكتادمي دتلدمتؽدميا تاد  تؾدااظ تادمتؽداا تتؼداةبلداتدتللل دااظ ادلدلادلولءدات لد  اداا للالبتداافتهدتلفي تلد
لو ملد بولدااظ ادلاتلدةادلدتلادااؾلاتؾةدعلتلااد  ت ددتؾا يداا لؼدااكيد افل لدا   د اعؽداعيدار يد ا لاؽدسا دااموعل

ااكىؽد لي اداعبواؾادار تيدبتلمعلداتهدمي دتلدااي  تلد تؼدا ائتػدااتكىؽدلد تتؼداعتلؤ ؼدكعفعتلداافللمتاددالأط ل لداع  يد  د
ا لتظلدد دالدتا ى دزملبءداادل داافؾاا  ؽد ستؤااتؼدل تلداقادكتل ؾادىيغمتؾلداتهدالااف تلءد تلةجداا  ةستلد الافتياحالآ ياؽم د

 جلدتتؼدلاتلدةاؽدلدتلادااكعتلمدلتكاػدعلتلاادملتف ا دم تلد لتلل داتهدتلتيا دمواوتلادااتفلدؼدادف تلللبتدالا ف لقعتلددسيلللدمتل
داا لف مدعل 
اتتهداالتتؽدىفتتي ؼد تتكادااتتلادتلدتتؼدكعفعتتلدت تت  ؼدا  لتتتؼدااتتلادمج ؾلتتلتد  ىتت ةد اتتهد تل تتلداا ظتتلةدكعفعتتلددالأط تتل  متت دت تت مد

اد ج ؾلل د افلد تؾلدكعفعتلدا فتيامدالا فلباتلتدل توتؼددالأااا ؾدلت اعلبتتؼدااالصلدم دما لا د مؾاز لددعللآ ياؽاا  لد
 د  فلاداهداا  ةسلداا فؾسظلد  لاؽدادؾاا ىؽداا للل ةداتهد  ت داستيدم ل  تلتدا ف لقعتلدار تيدتل  ت ادالآ ياؽ   ؽد

ضدات لؾةدلوت ملد لاتؾلد  تلمدد ت رللدم اددلؾةدااظ اداالاد  دلدل  دمعلبددلو ملدتعتؾلداا  للت دمات  دةدا دكعفعتلدااتيا
اؼدا ف للهدمفظتؾةدعلتلاادمفواىت  دلافلدؼدكعفعلداا عشداهدلدالؤط ل ا دار يداهد لالد ا   دكاد ك داا تلمد هدايصلد

ااكىؽدىفلد ؾلد ك داا تلةاتداهدمي دلدااظ ؾالد ؼدار يدلا ةةدلدلادالا ف تل دااتلادللبلاتلتددالأط ل االادالددالأعالثتل يد
د( Gary &Hart,1992 : 1179)الداهدمي دلداا يا  لد اا يا اداافهدتد تلدمؽداااعلة ا ف لقعلد ل 

 د  تهدااظيا تلداافتهدىوايطتؾلدا تتلداتهدمؾال ت دأط تلاتؼ  ولمدطيا لدرل علد  لاؽدادؾاا ىؽدمؽد لباتلداافير يدلدلادبتلمعلد
لدقاتػداااتا د اتهدا ت  د دكتلالأ اتلاستوؾاتتؼددارولءدالمتؼداهدأط لات ل داعد لدةالا دااؾاا الدأط لاتؼاادل داافهد ل   لد

 اتهداام ا تلدطدت ددآ تياؽدأط تل ل ؽدللمد للم ؽد دللدال دم ددأل لة ؼ اط لاتؼدااكىؽدتفي احددالآعلءايداا ةاسلتد 
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ىدلمتتؾلددالأط تتل تتتلةك ؽددالآعتتلءاروتتلءداادلتت دا دااو تتلءدغ تتيدملتتلةك ؽدملتتتؼ درتتؼدغتتلدةددأط تتلاتؼالا اتت لمدااتتلاددعتتلءالآمتتؽد
لادااو تلءدستل اءد اادلت دعلتلااد تيدمتعلبدااتاا لتلةكلداردأعتلئتؼااكىؽدطد دمؽددالأط ل ا ي  د كللددلالئكيد ؼداوا ددع  

ااكىؽداؼد للةمداعلؤ ؼداهداادلت دا ت دا تتلة ادعلتيللدارمتيد اعتؽدلوت ملددالأط ل عل دة  ادااؾاا ىؽ داملددألايا تؼ ديدم د
لامتاداا  ةستلدداتهدستؽدمتلدالؤط تل وؾاتدكل لدااوفلئ دللالعلدفولاولولدارميدسولدلوا دسدأط ل ا يالد  يداافجي لدم د

دااؾاا ىؽدعللاادملا  دم   ا دإبياماؼد ل د
لدتتلادمجتتيدددالأمتتي  فبتتيدد د لالوتت ملدىؾا تتتؾلدملتتلادلدمتتلدلأط تتلاتؼدالآعتتلءعتتلدتتت ةا درلا تتلدتفلدتتكدعلاعف  وتتلمد بتتعالددد

ىفظدت دمتؽدااؾاات ىؽدت ت  ؼددالأمتيلعل دااغتتيدمت دالاتيا تؼ دلتادالدالدؾ د لب دافيةدمد لدمل د  ؼدىيددالأط ل الاسف ل داالاد
اسلستعلدداةبتلداتدالآعتلء د  ظمعلتلداااتل د  ت مداغدت ددالألاتيالتلدع لتد م لةسلدما دةدفع تلدىفبتادعتيداةةدااللبلاتلتدلت ؽد

افتت ةا د تتؾدا  عتتلدمتتؽدادالأر تتي(د )بتتلةكتؼدااللعتتػ(د د)لاتتادمتتؽدااتتدػد بتتلايا( د اعتتؽدااوتتؾ دالآ تتياؽتاتتيبددم تتاد)لا
 ااظيا تتتلداافتتتهد  تت مؾلدلتتتتلد  ؾق تتتلدادفبتتتيةداتتتهداا ؾالاتتت دااعوتتتلةدفع تتتلدىفبتتادعلااتتت ثداا لوتتتهدااوبتتعالداافتتتهد  تتت متلد

د( Gary& Beckie,1988: 281)الا ف لقعل 
دىفلدتتكدعيعتتلئتؼ د لادالأط تتل اط تتلاتؼدالدىفبتتياؾادمتت دتؼد متتؽداا   تتيداد  لتتلدااتتلادمتت  د  فتت يددالآعتتلءاتتهداالتتلدةد لدتتؼدددد

اافتهدتلمتيدلتتلدالوفتهدلتؽدتلتلل يد  تتهدا دااظيا تلداافتهد لتفا مدلتتلدالوتهداابت  يةد دم تادااظيا تلددعللأبتعلءا  ددالأمي
دم دعلاتؼدااولض دالأط ل ى  لدلو ملدىفا ث دت لملدك لداالادا ل د اوللايد كاداالدؾمدا الداهدكعفعلدتللماد

اتتتهداالتتلمعل دطدمتتلدمتتتؽددالأ عتتل  تتؾ دا  تتتلداافلتتلعلدلتت ؽد(د Martha,1987) اتتهدددةاستتلدا تتي دا يتتتتتلدملةرتتلدددد
دملةرتتتلاط تتتلاتؼدااتتتلادمافمي تتتلداتتتهد لملتتتلددىتتتؾمدادلتتت دملتتتل د  يستتتفا امدمتتتيآةدا لد تتتلدالاتجتتتل  دت لاوتتتلددإ اتتتلةدالأمتتتتلت

 د اتهدااؾلاتلددادموتؼد تلل  لدا دل  ا  فتل  ؼدىدلمؾلد تلج ادم  دلامؾ دكدالأط ل  مللل   لداهدااواثدمؽدملل  ةد
ااولتتلءددأط تتل ااتتكىؽد اتتلؾاداد ةاستتل د تبتتيةددالآ تتياؽدالأط تتل اد  تتهدتفاتت ثدمتت دامتتتلتدلتتلداؾ غتتلدامدكتتادط تت  

دىيكو لدعللاادم يطدلدلادا  لتؼداهدت لللبتتؼ دأط ل االبئهد ل اؽدااتع ولدلدلادمالدرلتتؽدت  اداالادالد لاؾلدا ىتؽد
ىفات رؾلدااتلاددالآعلءاا ةاسلتدالددأعتيتادم ة  ؽداتؼدا  دلاماداا  ةسلدلدلاداعلئتؼداعلاؾ ؾدداهدسؽدملدالأط ل  لف  ددددد

 دعظمعلتتلداااتتل دالأط تتل كتتادىتتؾم ؽ د  تتكادىومتت دعلتتلمعلددالألاتتا تتؾ دكعفعتتلداافللمتتادمتت دالاتتيا تؼدمتتيةد ا تت ةدلدتتلاددأط تتلاتؼ
 تؼدااتلادلا  ؾمدااولضدلف ةا دالولئتؼداال دلادىف  دؾلداهدت لللبتتؼدالا ف لقعتلدا لتلل تتؼدلدتلادااف تل ضداتهدطتيا

ت  دعتلد تاتيدعلتلاادمداتؾ ددالألؾاتلااد ولدا داااي جدمؽداا فل د  ادؾ داا  ةسلداا فؾسظلدتلفميدم اد ك داالتدؾكعلتد
 تتتؼد امتتؾلدالالف تتلددعتتي تؼداتتؼدلأدلإةبتتلد ؼعال تتلدااتتلاد ااتت ىتؼددستتولد اا يا  تتؾلددالأرمتتيدالأط تتل ىتتوا دد دلاالأط تتل علتتلمعلد
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  داا ةاستتلتداافتتهدعا تتلداتتهدكعفعتتلدملتتلل ةداافتت ةا داد تتيا   ؽدلدتتلادااف للتتادمتت د ظدمتتؾاداا لتتلل ةد متت دقاتتػدكلتت لدا تت
ا داسفلي تؾاددالاتيأ تؼااكىؽدتات رؾادمت دالوتلئتؼدلتؽددالآعلءالايالداؼدىدف ؾ ؼدمؽدلاما دالدمللةكلدااؾاا ىؽدا  رلدايلال دالد

دأط تتل  دكتللدات ىتؼددالآ تياؽدااظتيلادادفللمتادمت دأااتااابت لتداافتهد جت دااواتثدلوتتلداتهداابت ىك د  للالتتؾاددأااتا
د( Martha,1987 :40)ا   دأبتيطؾة ادللبلالتدا ركداهدغاؾلدعاللد

 الذعبية والعدوان:
 لت يدعلا لتادااتلاد كع تلددابلةداليا لمداوعؾاؽداتهد  ى تلدلتؽداالتلمعلد"دتجوت داالتلمعلداقادكوتلدتيات داالتلبم"د  تؾدمتلددد

ىت  دااتلاداا لتؤ اعلتدااجلتع لداافتهدتتيتو دعلتلمعلداا تيددم تادد تكادة  تلاتهدااؾلاتلد  لتلد ددل    تم لد لدالدااللمعلد ل لد
اهدماعظلد لا دابلةدا الداالادالدمل اولدااج ع دلا  لاؽدالد لاؾلدعلااتي ةةد  ت اد د لات داعتتيتدلت ددد اال  الااال د

الدمعلدا هد ت ؽدىتيتو د اا يا   ؽدالدااللمعلدتيتو دلولضداالدؾكعلتد ااوفلئ دادالأط ل مؽداا ةاسلتداافهدا يالدلدلاد
ستتدولدعلال  ا عتتل داتتللداالتتلمعلدتتتيتو داةتولطتتلدا جللعتتلدرللفتتلدع  تتلىعيداالتت  الد  لصتتلداالتت  الدالا ف تتللهدا ددالألاتتيال تت د

دد( Ros,A,2004:378)داال  الداافلبلمه 
ااج ىتت ة د   جتتيدددعتتلتدالا ف لقلستتعجدااتع وتتلداتتهداافج لتتفيدا تتؽداا اف تتادالدىتتفؼداستتفا امداالتت  الدعلتتلااداستتفياتعجهدادد

اا د دتتلدالا اتتلادمتتؽداا  ةستتلددالأبتتتياالتت  الداا لتتل د تتلب ددأ  تتلط لاتت داؾ غتتلددتيستتعجدااتع وتتلدتتتوا ضدملتت لاتداالتت  ال
لو ملدىتفؼدتيستعجدااتع وتل درتؼدتفيا ت دعلت داستف ياةدااتع وتل د ك تلد تهداااتل دمت داا تيا   ؽداتهدستؽدمولاتيةدداتيلدملتلةاتد

لامتتادداا  ةستتلدتلف تت دا اتتلدلدتتلادااتع وتتلدالا ف لقعتتل د فتتلادلوتت دااتتفالاؼدداتتهدستتؽدمتتلدلأط تتل اااف   تتيد تتك داتتهدل  ا عتتلد
الاسفا امدالاستفياتعجهدادلت  الداتهدتيستعجدااتع وتلد الا ات اةدالاستفياتعجهداتهداالت  الددالأة ل للايدلدلاددعلال ي دم ل

دمؽدا ادااا ل دلد تل د
لءدالا ف تتل دمتتؽداا ي دتتلدالالف ائعتتلدااتتلاداا ي دتتلداا فؾستتظلدتلتت يدااتتلادملتت لاتداالتت  الد الا ف تتلءداا ف  تتيةداروتتدل دإددددددد

متتتؽداا تتتتؼداتتتتؼدكعفعتتتلداةتوتتتلطداالتتتلمعلدعلالتتتدؾمداالتتت  ا هداتتتهد داا فووتتتيتدعلاتع وتتتلدالا ف لقعتتتلداروتتتلءداستتتف ياةداا ج ؾلتتتل
علتتتلاادالاتتتؾ دعلالتتتدؾمدموتتتتل دكتتتؾلدااظ تتتادملتتتتؾةادلتتت ؽدالايا تتتلدمتتتيتو ددالأ  تتتيت ؽاالتتتوف ؽدد  تتتللأ صاا  ةستتتلدالالف ائعتتتلد

د)د(Pellegrini,2008 :461اال  ا هدالاسفياتعجهدم اداافو يدمؽدااظ ؾالداالاداا يا  ل د
(دعلتتلاادكم تتتيدموتت داالتت  الدا داافتت  اداتتتهدLafontana&Cillessen,2010 ؽد)ااقداةادداا فاببتتؾلداافي تتؾددددددددد

ع لاللداتؼدالاستفياتعجعلتداالتدؾكعلداا فلد تلدعلالتلمعلددلالأ  ععظيلادموغ ل دا ؽددالألايالسدؾمداا يا   ؽداال  ا هدتجل د
 د ااتت داالتتلمعلد داقدالد تت ةداالتتلمعلداتتعيداتت  د  عتت داا تتيا   ؽدالد لاتتؾلداتت ىتؼدط تتؾحدلاتتؾيدلتتو يداا تت ةداعلاؾ تتؾادق يد
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ىيات  لدالدفؾلات داا تيءدالدا ائتػدااتكىؽديدمؽدغ ي ؼداعلاؾ تؾادملتتؾةاؽ دلات دى دارمبلمعلدللاعل دعلضداا يا   ؽدا ىتؼدداا
داا لتتتؾةاؽدلتتلدةدمتتلدالأاتتياد لاؾ تتؾادملتتتؾةاؽدلاتت د اتتل اؾلدت د تت دستتدؾمدالاتتيا تؼدااتتكىؽدىف فلتتؾلدعلتتلمعلدعلا لتتا د غتتيادلالد

متتوا دمتتؽددلإعتتتلةااتتكىؽد لتتلؾلدااتتلاداالتتلمعلدلاتت د لاؾ تتؾلدار تتيدلي تتلددالأاتتياد لاؾ تتؾادلتت  ا   ؽد مؤاتت ىؽداد جف تت  داتتيلد
اعتتيتددالأعاتلثاالدؾمداال  ا هد الا ف للهدالاستفياتعجه دلدتلادااتيغؼدمتؽدالدد د  لصلاالدؾمداال  ا هد الا ف لله

ااكىؽد للؾلداالادتا  كددالأايادعلا لادالد  ةدااللمعلدميتو دع لفؾالتدللاعلدمؽداال  الدااللبئ ه د  لافلاهدىم  دالد
لدمتتؽداالتتدؾكعلتدالا ف لقعتتل د تجتت دبتتلمعلدللاعتتلدىفؾلالتتؾلدالداالتتدؾكعلتداال  ا عتتلدار تتيداللاعتتلداتتهدتا  تتكدبتتلمعلدللاعتت

الدااج  دل ؽدااللهداالادااللمعلد ااابؾ دعلا لادلد تلدللاعلد لمعلد ايتو دعل  ا علداا يا   ؽدلات داال ى دمؽداا ةاسلتد
 للاتتيدتتتير يدالالفتت ا د تتكادالدالااتتياددااتتكىؽدىف فلتتؾلدعلا لتتادع لال تتلدللاعتتلد ااتتكىؽد  تت ة لد تتك داا لال تتلدااللاعتتلد لتتلي لد

دتلت يدعلتضداا ةاستلتدااتلادالداالتلمعلدلااال لدااتلاداات ال دلتؽد تك داا لال تلدمتؽد تلب داستفا امداالت  الداستفياتعجعل دعل
متؽداا  لاتؽداستفا امداستفياتعجعلتدمافد تلدتيتو دعل دع لفؾالتدميت للدمتؽداالت  الداتهداا  ةستلدالالف ائعتلد  فعجتلداتكاػد

ااتتكىؽدااتتكىؽدىياتت  لدالد لاؾ تتؾادملتتتؾةاؽدة  تتلد لاؾ تتؾلدداللأط تل يا  تتل دادابتؾ دلدتتلاداالتتلمعلداروتتلءدااظ ؾاتتلدم لة تتلدعلا 
متؽد تلب داستتفا امداالت  الدم لة تتلدعتلا يا   ؽدااتتكىؽد ظ اتؾلدااتتلاددالإلجتتلبالاتاداستفل ادادافا تتادتعد تلدااابتتؾ دلدتلاد

دد(د(Lafontana&Cillessen,2010: 130 ااابؾ دلدلادبلمعلدللاعل
(د تتؾ دا تت اةداالتتلمعلداتت  دطدوتتلداا تت اة دالالف ائعتتلدالدااظتتلببدLi,y.& Hu,y.2018 تغتتتيددةاستتلداتتهد  تتؾ)ددددد

كؾست دلددالا ف تلله د اتعيداالتدؾمداالت  ا هااب و ؽدااكىؽدات ىتؼد ت ةدبتلمهدالاتؾ د غتي ادعلتلااداسلستهدااتلاداالتدؾمد
الاةتوتتلطدلتت ؽداالتتلمعلددلالدالأ ة عتتلاا تت اة دالالف ائعتتلددأط تتل ل تتؼد تتك دااوفتتلئ دلدتتلاد د متت دقاتتػدلاتت دلاتلارفلتتلبداالتتلمعل

 دل و تتلدتتتيتو داالتتلمعلدعلتتلاادا جتتللهد(Li,y.& Hu,y.2018:دد1842 االتت  الدكتتللدستتدمعلداتتهد تتك داال وتتلداابتت وعل)
 غتتيادالبةتوتتلطدالا جتتللهدلتت ؽداالتتلمعلد االتت  الداتت  دطتتلببدد الأم يكعتتلدالأ ة عتتلاا تت اة دالالف ائعتتلددأط تتل علالتت  الداتت  د

اللاعتلددالأر تيااظيا تلددعللفوتلة ا ؽداا ي لدالدىوغيداالادم اد كاداال  الدااو ؾق هدعلا لتادد علالأ ةداا  اة دالالف ائعلد
لارفللبدا دااا ل دلدلاداالتدظلداتهداا  ةستلدالالف ائعتلد  تكاد  فتيضدالدا ائتػدااتكىؽد لتلؾلدااتلادتا  تكدبتلمعلدللاعتلد

 مؽد لب داافيك وداعيدا  دلدلاداالتدؾمداالت  ا هد مؽد ل علدا ي دل ؽدالايا تؼدمؽداا ي لدالدىوايطؾاداهدداال  ال د
 اعتتؽدا اتتلدلدتتلاداالتتدؾمدالا ف تتللهداتتهد تت ؽداتتؼدتجتت داا ةاستتلتداالتتلع لدمتت دطتتلببداا تت اة داا ل ؾاتتلدايداةتوتتلطدلتت ؽد

ىتتتوا دطتتتلببداا تتت اة دالالف ائعتتتلدااتتتكىؽد لتتتلؾلدااتتتلادتا  تتتكدداالتتتلمعلدا داةتولطتتتلدستتتدمعلد االتتتدؾمدالا ف تتتلله دلادأ تتت اة
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لدلاتتتت دىتتتتي لداالتتتتدؾمدالا ف تتتتللهدالاستتتتفياتعجهد ستتتت دلدمفل تتتتلداعبتتتتواؾادا د غدتتتتؾادملتتتتتؾةاؽ دىمتتتت  دالداالتتتتدؾمداالتتتتلمع
د( Tessa A.M.Lansu,2023 :3الا ف للهددىيتو داةتولطلدالاؾ دعلاللمعلدداهداا  ةسلدالالف ائعل)

 ا تت دم تتودعلةكتؾةستتتلد  تتؾ   يدالاتتتيا تؼىيااتتتؼددىف فلتتتؾلدل ؾمتتلدعلتتلمعل د غلاوتتتلدمتتلداالتت  ا   ؽدلادالأط تتل الدددددد
Parkhurst,J.T.,& Hopmeyer,A.,1998 )لتتت ؽداالتتتلمعلدالا ف لقعتتتلد االتتتلمعلداا فبتتتؾةة داقدتلتتت يداالتتتلمعلد)

 دامتتلدالإلجتتلب لتت مددالإلجتتلبت  ع تتلتدعلا ج ؾلتتلداا فلتتللتلدملتتفكدمتتؽددالإلجتتلبالا ف لقعتتلدلدتتلادا تتتلدمؤبتتيدلدتتلاد
تلفمتيددبلمعلدلت ؽدالاتيا تؼد لادالألااا ددالأر يل ؽد لف   لدا تؼددالأط ل سؤا ددت  عؼدااللمعلداا فبؾةةدفعلاؾلدمؽد لب 

 جت دالداالتلمعلدالا ف لقعتلد االتلمعلداا فبتؾةةدتيتوظتللداةتولطتلدا جللعتلد  لمتلدمت ددلتلدةدمتلامكعل داديؤالدالا ف لقعل د
دالأ  تلطاالتلمعلداا فبتؾةةد ا تلدا اتلداتهدا ا لضدلاؾةدالاةتولطدم دت  مداال ي دالدااف   تودلت ؽداالتلمعلدالا ف لقعتلد د

بدميت تتتت دمتتتتؽد  تتتتثداالتتتتلمعلدااتتتتكىؽد بتتتتدؾادلدتتتتلادتبتتتتوعداللأط تتتتل  دالأ تتتتي داا افد تتتتلدالبةتوتتتتلطدمتتتت داا  تتتتللعؼدااو لتتتتعلد
ااتكىؽد بتدؾادلدتلادتبتوعبدميت ت دمتؽددالأط تل علدكل ؾاد لفمتي لدط مت ؽد  ت ىياؽدعلا  تلد مفلتل   ؽد لاتلدة دامتلدالا ف لق

دعتي تؼدالألاتيال فبؾةةداعتل ؾاد لفمتي لدا تتؼدىف فلتؾلدعابتلئصدا ف لقعتلد غ تيدا ف لقعتل د لات د صت تؼد  ثدااللمعلداا
ةال تتت ؾلد  تتتكالؾلد ملتتتعظي لد ماي تتتؾلد لتتت  ا  ؾلد اتتتعيدمتتتؽداا لتتتف يبدعلتتتم داالتتت لتداالتتتدمعلدم تتتاداالتتت  الدالد

دالأط تتتل الاتتتيا تؼ د  لاتتتكادلاتتت د لفمتتتيد اغتتتؾلددائ تتتلدعيلجتتتلبددااتتتكىؽدىوغتتتيدااتتت تؼدلدتتتلادا تتتتؼدىف فلتتتؾلدعلتتتلمعلدلادالأط تتتل 
 Kuryluk &et.al,2011) اغتؾلدعلتتلمعلدكم تتيةدلادالأ عتتللاالت  ا  ؾلدملتتتؾةاؽدلتت ؽدالاتتيا تؽد اعتتوتؼداتتهدك  تتيدمتتؽد

:2) (Parkhurst,J.T.,& Hopmeyer,A.,1998 : 125)د
 الذعبية والجنس:

دالأاتياد اتلداالتلمعلد اافتهدكل تلداغدمتتلدتجتي دمت داالادتيبعالتدااجويداميدمتؼد  اداهدااواؾثداافهدتولدالإبلةةدل دإ  
مفعتتتيةةدعلتتتلاادمفواىتتت  ددالأ تتتيااجتتتويدداتتتياداعلتتت  لداقدتبتتتولدااف تتتلللبتدمتتت دداتتتهدمي دتتتلدمللامتتتاداا يا  تتتلد اا يا  تتتلد متتتل

د دتعياةد طمعللدااف لللبتدل ؽدااجول ؽدا دتفيريدلتلددتلف  داا لال لددا اد ويداا يددلدلااالادقاػدلا ددعللإ لال
الد  ةمدالدملولادعلضداا تتلةاتداا ات دةدلات د افدت دعتي فلبةدااجتويدالدااتك ةد الا تلثد ظتؾة لدر لاتلتدايات ةدد ج 

  فعجلداكاػدتلف  د فلئ داالدؾكعلتداا ا دةدلدلاداافيك ولدددددددااجولتل علدا ج ؾلتلدالالاتيالداتهدمت تلد  تثدكتللدلدتلاد
لد دكتتللداافير تت د)ااتتكيد لتت يدااعتتلدالا امي اا ظلاتت د(دمؾبتتياداة لتتلدالاتتيالدااف تتل ضدلدتتلادالاد اةداا  اتتدلد غ تتيداا  اتتد

ا جلىمعتتلداد متتؾ دعلاولتتولدادتتككؾةداعوتتلدمؤبتتيدستتدمهدالب تتلثد   تت دعتتل  ؾلدا تتي لدالدالا تتلثدار تتيدمتتتلةةدمتتؽدااتتككؾةداتتهد
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م تتتتتتتتتتلىعيدللمتتتتتتتتتتلداد تتتتتتتتتتتلةاتدالا ف لقعتتتتتتتتتتل)لدلادستتتتتتتتتتم اداا  تتتتتتتتتتل د:دالاستتتتتتتتتتفجلعلدعلتتتتتتتتتتلاادمولستتتتتتتتتت دا ؾالاتتتتتتتتتت دمافد تتتتتتتتتتلد
(Sebanc&Gunnar,2003:91 )د

مولبتيدا تتلقادت  تتادالاةتولطتلتدلتت ؽدااف اتت اددعلتتلااد(Cillessen&.,Mayeux,2004د)كي لات دابتتلةدس دعلتؽد متتلىؾددد
 فلئجت لدااتلادا تلددأعتيت ا لقا؟د لا ددعللإ لثعللاادمداؾ دا  دااككؾةدم لة لددألدلاالا ف للهد االلمعلداالادالدتعؾلد

:دىتف لاؽدااتككؾةدمتؽداا ؾاز تلددالأ  متؽدااتككؾةد لات دلات ملدت لت ياؽددأر تيدالإ تلثىفيا  د تكادالاةتوتلطدع تي ةدااؾلاتلدات  د
اافلبلتت د االتت  الدااللبئ تتهدعلتتلاادمفواىتت د دامتتلددالإ تتلثا امداالتت  الداتتهد تت ؽدتلتتفا مدلتت ؽداالتتلمعلد اا اوتتلدد لداستتف

دددددددددددددااللبلاتتلت ددمافدتت دداتتهل  ا عتتلددأالتتل اا تتل هدتمتت ؽدالداا فعتتلتدار تتيدلي تتلدادتتياضدمتتؽدااتتككؾةدلوتت ملدىواتتيطؽداتتهد
(Cillessen&.,Mayeux,2004 :147)ل   ؽدالدلؾامادااللمعلدميتوظلدعلاجوي داؾ   ادالدوا  دلا ءداال ى دمؽداا

ااككؾةداا لتؾةاؽد غتي لداا  ةاتداايال عل د اامتي دةد ااوجتلحدمت دااجتويدالا تي د اا تتلةاتدالا ف لقعتلداتهد ت ؽدالد
الد دالأرتلد  ه د ااوجتلحدالا ف لقعتلدؽاالابتعل د متتلةاتتدؽغتيلدااؾ ت داا تلاهداؾاات ىتؼد  تلقل فتااللمعلتد دالإ لث

اتهدك  تيدمتؽددالإ تلثاتهدل دعتلدا فعتلةداابت ىكدتي تكددار تيدمتؽدااتككؾةدالئ تلثاالدؾمدالا ف للهدار تيدا  عتلدعلاولتولد
 اغتتي لدستدؾكلدمللد تلددالألاتيالستدؾكلدلوع تلدتجتل د الاككؾةد غتتي لدمؽدااككؾةدأر يالا ف لمدعي فعلةدااب ىكددالأ علل

ستدؾكتؼدمولجتلدد ملد  تؼد اعوتؼدلاىوااؾلدىيباؾلدكيبتالندملتتؾةاؽد بت تؼدالاتيا تؼد الفمتيدإلايا تؼاد جف  دمؽدلاماد
د د(Titkova &et.al,2013:2د) ملمولداد للرا د اعؽداهدااؾلالد  للد لفمي  تؼدعلةد لد مؾ ؾ ؾلدةال عل

لؾ تتؾحدالأ لتتظلداالبموتجعتتلدلدتتلادستتم اداا  تتل داافلتتجع د ااجلقلعتتلد اابتت الالدمتت دالالاتتيالدق يدد1985د لاتت دصتتؾةداىتت ة
الداا ت ةةداايال تعلدكل تلدد1998اا لال لدااللاعلداتهدتيستعجداالتلمعلدلت ؽدافعتلتداا ت اة داا فؾستظلد   ت داداتيد زمتلبؤ د

 ظتتلداا ةاستلتداافجيامعتتلدلتت ؽداالتتلمعلد ااجلقلعتتلداعتتلبددا تؼدمؤبتتيدلدتتلاداالتتلمعلدلتت ؽدالا لادداتهداا تت اة دالالف ائعتتلد لاتت دةد
ا تتتتتتتتت دلا تتتتتتتتتءداداتتتتتتتتتيدد التتتتتتتتت دالاداءدالارتتتتتتتتتلد  هدار تتتتتتتتتيدبتتتتتتتتتلمعلدالب تتتتتتتتتلثدم تتتتتتتتتلد تتتتتتتتتؾدلدعتتتتتتتتتلداتتتتتتتتت  دااتتتتتتتتتككؾةد ااجولتتتتتتتتت ؽ

(Adler&Adler,1998دالدالاداءدالارلد  هدااج  دىؤريدسدولدلدلادااللمعلداا فبتؾةة د اتهددةاستفلداد تيا   ؽداتهدستؽد)
ا  تلءدا ف تلمتؼدعلاابتؾ دلدتلاددة تلتد  ت ة د  تكاػدتافدت دااابتلئصدلدت تؼدداككؾةدغلاولدملدىفل ؽمولايةدلا ءدالدا

اا يغؾ لدعلاولولدادككؾةدلوتلداهدالا لث دالاككؾةدلد تؼدالدىفب ؾادعلا  ةةداايال علد اادوللاتلدالا ف لقعتلد االلبلاتلتدمت د
قاتداا لال تلدالا ف لقعتلدااللاعتلد اا غتتيدااجلت يد الاداءددااجويدالا ي املدالا لثدالد تؼدالدىفبت ؽدعلاادفعتلدااللئدعتل

د(Adler&Adler,1998:169)دالارلد  هدااج   
د
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 الذعبية والمكانة الاجتماعية:
داا لالاتتيةلوتت داااتت ىثدمتت دايدميا تتكدا تتؽداالتتتادالدتتتي دكعتتبدتتتيتو دةغولتتتلدعلايغوتتلداالتت ى ةداتتهدااابتتؾ دلدتتلادد   

ؾ دسؽداا لا لدلليةدىم  دالاميد كل ولدلا ج دمل ؾدار يدا  علدعلاولولداولدمؽد كادااوؾ دالا ف لقعلد اا لال لدااللاعلد  اد
لو تلد   ت  لدلتاددعللإ وتلط  بتلبددسفياتعجعلتداععفعلدااابؾ دلد تلمؽدااللمعلداواؽد فا ثدل ؽدىف ف دلتلد  ا دا

 ؾ عتلدا د ظ تيةديدا لبقعتلدا دغ تيدلال لد تؾلدا تتلد لطئتلدا دغ تداالادالدعلضدالابالند  لدتؾلدابتعلءدا عل لدلا دتبا
ف تتت دموتتتلد لدمتتتلدعتتتللأ صاا لال تتتلدا دادتتت ال دلوتتتتلدعلياستتتل دالداا تتتيا   ؽدمتتت موؾلدلدتتتلاداالتتتلمعلددا جتتتيددااابتتتؾ دلدتتتلا

اا لال تتل دلدتتلادستتم اداا  تتل دتغتتتيدعلتتضدالاعاتتلثدا تتلدلوتت ملد  تتيأدلتتؽدابتتالندق يدملال تتلدللاعتتلدا ددااابتتؾ دلدتتلا
تؼداتتيلد تتك دالاالتتل دكلفعتتلدافولتتع دميارتتوداا لالاتتيةدالا ف لقعتتلداتتهدادم فوتتل د اتتهدااؾالاتت د فاتت ثدلتتوتؼدا د فتتلاد وغتتيدااتت 

   تادااتلاداافات ىكداتتهدالايا وتلدق يداا لال تلدااللاعتلدمتتؽد  تيدااجتويدا دااجتتويدالا تيدا فتيةداطتؾ دعلا  تتيدمتؽدااوغتيدااتتلاد
د(د(Prinstein,2017: 35دطؾا داا ؾم )الا ياؽدمؽد ؾاولدد لدالد  ةمدقاػدايلدادم فولدتؾ تولدللدةد اؾداا لال لد

  دلاتلمدااول تثداةاتػدااؾل دعلا لالالتدالا ف لقعلدلا د   يد فلادمؾلا ولد ت اعلبتولدالاسلسعلدد لدالد  ةمدقاػدادل دإددددد
(دعتلافا  كداتهدمل ات ثداتهدددJamil Zakiدد لتلاؼدااتو يد   تادزكتهد)(دمتؽد لملتلدستفل  ؾةددددErik,c.Nook تؾم)د

 فؾااكدم دالا ياؽد اهددةاسفت لدطد د ؾمد زكهداتهداام ا تلدمتؽدااوتلا  ؽدالاعتلبغدلتؽدالجتللتؼدعيطل تلددادم فولدلو مل
 تتلداتهدسدلتدلدمتؽداابتؾةد  لت دالدلاتلمؾادلف  تعؼد اا ؾارلد ااااي ات(د اافهدتؼدليد)دةلالئكدااوظلطيد ااادؾ دمافد لد

عؼداا لتلةك ؽداتهداا ةاستلداالتلع لدا تلئفهدلوبتيدرادلوبيدلي لدلدلاداا للةك ؽدا بلئعلدت   دعل يالدع فؾس دت  
الا تياؽد ك تلدكتللددلآةاءاو يدااظللم دكل لدالا بلئعلدزائ لدعلاظو داعوتلدملاولدااوتل   ؽدمتؽدااتصداستفجلعلداات ملغد

الا ف لقعتلدلولتلطلدع جتيددملياتلدالدالا تياؽدداا لالاتيةهداتواؽد افمتيدااجتؾااالاد للطداهداا اظت دداافير  مفؾلاللداد د
اد للةك ؽدةد ددالادزائ لد دطد دموتؼدت  تعؼدكتادطلتلمدمتيةدا تي د اةادد تؾمد زكتهدالدىتي ادفول دالدلا ملدىف  ؾلدملول 

ملداقادكللدايدمؽداا للةك ؽدسؾةد   يدت  ع لدعل دس ل دم  دتؾااكدةد ددااللالدمت دةد دداالتل دالا تياؽد د فتلاداتهد
 ت ثدعلااتو د دا ت دداوفتلئ داافتهدتؾصتدؾاداا تتلدااتلادالد تكاد تؾدمتلاميدغ يدقيدا  علدم تادت اتعلبتدااظلتلمد ابتلةتدا

 ف تتلمد تتؾدالدالابتتالندالار تتيدمتتعلبدااتتلادالامف تتل د تتؼدارتتلةةدالب د اعتتؽدالامتتيدالار تتيددالآ تتياؽامف تتادملغتتؼدالابتتالند
ا ولدالولدمت ئت ؽدهدارميداهدااجوءدالا  دمؽداافجي لد د اعتيتدااوفلئ دكل لداسفجلعلتتؼداهداا اظ دااجؾادا ائػدااكىؽ

ل ؾاؾ علدالبسف فل دعلاللؾةدعيلدالا ياؽدىف  ؾلدملولداال دلادالدا ائػدمؽدااكىؽدا ىتؼدارميداسفجلعلددةامعلداد لالالةد
ددثد لةجدادةارولدااؾاله  الا ياؽد كاد كاد ادلآةاءالا ف لقعلد ؼدار يدلي لدعللااد لندالبمف ل د



 هـ4116-م 2025. لدنة نيدان (2)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المدتدامة. الدنة 
 

14 
 

د(Erik& Zaki,2015:80)ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
الا ف لقعتلدلاتتؤريدلدتلادستدؾكولداالت دلتادا تتلدتتؤريدا اتلدعلتلاادكم تيدلدتلادداا لالاتيةبتؾ دلدتلادااادةغمفولداهدل دإددد

لؾاط وتلد  فتلادملتللي لدالاسلستعلد تؾ د ؾافوتتل دا ي دتلداا يا  تلد  تهداا ي دتلداتهد علتوتتلداافتهدتفواىت دا تتلداجتيةدةغولتوتتلد
ةداافهد ظؾةدا تلدلا  دميةدبلؾة لدعلاتؾال الوت دستؤا داام ؾاؾ علداهدااابؾ دلدلاداا لال لدالا ف لقعل د  هدا الداا فيد

الاط ل دااب لةدلؽدملتللي ؼدا دايد تؾ دمتؽدالابتالند تؼدستع  مؾلدا لعتلتدتلتفو دااتلادمل ت ثداتتؼداتهداات لالئكدا د
يدلاتت ةةدلدتتلادااف ع تتيداتتهدا  لتتتؼدعظيا تتلدتف تتلط دمتت دؽدداتتهدمي دتتلداا يا  تتلد بتتواؾلدار تتاالتتلللتداا د دتتلداا ل تتعلد اعتت

لدةداالتتياللداتتتهد لتتتلطدمتتت دااواتتتد اا  لة تتتلدلتت ؽدتظتتتؾةد تتؾافتؼؾلاتتلد اافجتتتلةبدالا  تتيةد اظتتتؾة لدبتتتلؾةادملتتف يادعلاتتتكاتداا
هداهداا ملغ دىؤديدقاػداالادل دعتلد ظدتكدلد تتلدلد تلءدااتو ي"دااف  تعؼداا توللاي"د   وتلةةدا تي دا ت دىمت أداا اظ دااجؾا

ف  تعؼداا تتوللايدلتادلدتلادكعفعتلدقعلستلدا ؾاا تلدالا تياؽدلدعتل دالدااد لتليدعتتلداا يا تكداتهدلوتلءدت ت ىي داكاتتلداتعيدلدتلادمتل
امدتؾغدا اتلد اعتؽدعلاولتولداتولضدااوتل دار تيمؽدغ تي ؼ د امت  دالدبتلؾةداال ىت دمتؽدااوتل دعلاتؾاتلد لف يد فلادمي دتلدا

متل امتؼد جلدتتتؼددىفتيريدعلتلاادم تيطدعتلاجوءدالا  تتيدمتؽدةد ددالاالتل دالا جللعتلد االتدمعلداافتتهدتد ؾ تل دالت ل دالدبابتل
 للي لدعل تؼدابالندط مؾلداهد  ؽد اؾاتؼدالاسفوللدداالادالادتلمد الف  يدعلضدااول داهدااابتؾ دلدتلادملال تلد

لدتتتلادقاتتتػدد كتتتيلد تتتؾافتؼدعلاعلمتتتادتلف تتت دستتتدظلدا درتتتي ةدااتتتلاداااتتت دااتتتكيدىمتتت  للاعتتتلدستتتؾاءدكل تتتلدبتتتتيةدا د  تتتل دا د
(Harter,1988:45) دد

الؾامتتادا تت دتفظتتؾةدلاتتؾلدةا لتتلدااتتلادلتت ددمتتؽدداهد جتتؼدالاةتوتتلطدلتت ؽداالتتلمعلد ااف اتت ادلاتت د الا اتت اةداااظتتهداتتدل دإددد
اا تت ةاتدالا ف لقعتتلد الإدةارعتتلدعلستتف ياةدطتتؾا دااظ ؾاتتلد اا يا  تتل د لاتت دتتتؾايدلاتت ةةدمفواىتت ةدلدتتلاداتتتؼدتل  تت اتداافلدلتتاد

 لاتتلمداا لئ تتلدلدتتلادالا ف تتل  د لاتت د لاتتؾلد وتتلمدااتيمتتهداد لال تتلدالا ف لقعتتلد ااف   تتودااتت لا كدلتت ؽدالأ لاتتلمدااللطفعتتلد الأ
ت لتت يدا تتيدلا ا تتلضداةتوتتلطداالتتلمعلدعلاف اتت اد د  تتؾدا تتلدمتت د  تتؾداا تتيا   ؽدتبتتولدل دعتتلدااا تتل دلدتتلاداالتتلمعلدالاتتاد
ملبءمتتتلداد متتتؾ دا دااللاتتتيد د اتتتهد تتت ؽداعتتتتيتدعلتتتضداا ةاستتتلتدعلا لتتتادالداالتتتلمعلدميتوظتتتلدلواتتتلدةداالتتتدؾمداا لتتتلديد

د(: Mayeux& cillessen,2008د54)داد جف  دد
ا  دالاسفول لتداا ت لداافهدتؾصدلداا تلدالاعالثداا ولايةد تؾ دااللبلاتلتدالا جللعتلدلت ؽدالالاتيالد تهدالدالاط تل ددل دإدد

 اا تتيا   ؽدااتتكىؽد اغتتؾلدع متتؾ دالاتتيا تؼد ابتتدؾلدلدتتلاددة تتلتدللاعتتلداتتهداا  تتؾ دالا ف لقعتتلد غ ي تتلدمتتؽداعلتتلددااع تتلءةد
لاتتت دستتتدظلدالاعاتتتلثد تتتؾ دالاةتولطتتتلتداالتتتدؾكعلد الادةارعتتتلد االلطفعتتتلدا متتتؾ دالالاتتتيالداااتتتؾءدلدتتتلادد ةدالا ف لقعتتتل د د

اا تتتتلةاتدالا ف لقعتتتل داتتتيلداا تتتيا   ؽدالار تتتيدمامؾ عتتتلد تتتؼداا فلتتتل  ؾلد اا تتتتيةدا ف لقعتتتلد غ تتتيداالتتت  ا   ؽ د متتت دتؾستتت د
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 لال تتتلدااللاعتتتلداتتتهدمج ؾلتتتلدالالاتتتيالدافلتتت اداالتتتلمعلدلا جللعتتتلدلتتت ؽدالالاتتتيالدا داااااوتتتل   ؽداتتتهدتيك تتتو ؼدلدتتتلادااللبلاتتتلتد
عللا تتلالدااتتلاداا متتؾ  دلتت أتدصتتؾةةدار تتيدتل  تت اداتتهدااغتتتؾة د لاتت داعتتتيد تتكادااواتتثدا تتلدلدتتلادللاتتيداا متتؾ  دلاتتتيتو د

 مؾ  دالدااللمعلدتيتو داةتولطتلد رع تلدعلا ت ةةدالا ف لقعتل د اعتؽد وتلمدمج ؾلتلدمافدظتلدمتؽداالؾامتادااللمعلد بيالدعلا
 اتتعيدمتتؽداا لتتف يبدالدتعتتؾلد وتتلمداةتولطتتلتدلتت ؽداالتتلمعلد اعلتتلددمافد تتلدمتتؽدااع تتلءةدالا ف لقعتتل د متت دداا يتوظتتلدلتتتل

لدعلتتتضدابتتتلال داالتتت  الدكلؾامتتتادميتوظتتتلدقاتتتػد  لتتتلاادغ تتتيدمفؾلاتتت دعتتتتيتدا اتتتلداالتتت لتداا للد تتتلداد جف تتت  د  لصتتت
علاللمعل د لا داد دادةامد كع لدالداال  الد  لاؽدالدىيتو دا عل لدع لال لدللاعتلداتهدمج ؾلتلدالالاتيالدااتلادتا  توداعاتلثد
  ى ة د كللداا ؾ ؾ داايئعلهداهدمج ؾلتلدالادلعتلتدااولتجتلد تؾدد ةداالت  الد غ تي دمتؽدابتلال داالتدؾمداافايامتهداتهد

د(Cillessen,et.al,2011:141)د ف لقعلدادلولبدااللمهاااعلةدالا
اا  ةةدلدلاداافولئلدالا ف لقعلدتللااد ل ولدعلا دالا  علدمؽد ؾا  دااع تلءةدالا ف لقعتلدمت دالالاتيالد اتي دلد تلءددل دإدددد

 تاتتت د تتتك دلواتتودااللبلاتتتلتداالابتتعلدفااتتو يدالداالتتتدؾمدالا ف تتللهدىفلتتتؼدعلافلتتلط د الا ف تتتلمدعتتللا ياؽد الا ف تتتلمدل
صدالاستتل دافا  تتكدالا تت اةداالابتتعلد ااا تتل دلدتتلادااللبلاتتلتد ااؾالاتت دالدالاط تتل دا داا تتيا   ؽداا فلتتل   ؽدئااابتتل

د اا    ىؽد ااياغم ؽداهداا للةكلدللدةدملىفؼدت  ع تؼدعللاادا جللهدمؽدلامادالايا تؼ 
لتادىفلت ؽدلدتلادالاط تل دا داا تيا   ؽدق يدلابػدالدااع لءةدالا ف لقعلدلات فبيدلدلادمجتيددتموتهد  تتلد غتيدالا تياؽد

اا تلةاتدالا ف لقعلدالد لاؾ ؾادلالدةاؽدا الدلدلادتدمعلدا فعل لتتؼدااالصلدعاومد تفا ؽدااع تلءةدالا ف لقعتلدمج ؾلتلد
االتدؾكعلتدقاتداابتدلددضمؽداال لتدالا جللعلد الا ف لقعلداافهدتلوزدالاداءداهدااف لللبتدل ؽدالالايالد لا دتل ادعل

اا لدؾملتدمؽدالا ياؽد ت   ؼدااكاتد   ءدالاتبل د مؽداا  لاتؽدالدتلتوزد تك دالاستفياتعجعلتدالا جللعتلدالا ت اةددطد 
دالا ف لقعلدالباياددم دااا ل دلدلادااؾلهدعا ؾلادالا ياؽ 

تدا التتت يد تتتو دااتتتو يدااتتتلادلاتتت ةةدالاط تتتل د اا تتتيا   ؽدلدتتتلاداافللمتتتادمتتت دااغتتتي ةداا ف  تتتيةد الاستتتفجلعلدع ي  تتتلداد   تتتيد
جلعلتداا ؾاتتلدامتتياداسلستتعلدااتتو دفازال دك تتلدتلتت داا تت ةةدلدتتلاداافيك تتودلدتتلادالا تت اةدالاطتتؾ دامتت اد تجل تتادالاستتالاستتف ود

ااتتلاددااتتهدااؾالاتت د   تتادالاط تتل داا  مؾاتتؾلد  تت دااتتو يد متتؽدالام دتتلدلدتتلادقاتتػدالاستتفجلعلداا ولستتولداد اتتل  لتدا داافو تتي
ديداولضداا  فدعلتداالابعلدلا  دالالايالدد اافللمادعللاادتعع هدم دالاسف وازاتدم ادكل

 تتو دااتتو يد اااتتومد اا تت ةةدلدتتلاداافتتيلادؼدكدتتتلدلؾامتتادتلتتل ؼداتتهد جتتلحدماتتل لاتدالا اتت لمدااتتلادمج ؾلتتلتدالالاتتيال ددل دإ
الا يا  ؾلداا ل ي لدا ف لقعلدلالدة لدلدلادلاياءةدا  اةد ا لظلداا ج ؾللدعبميدلامادمال الدالا ا لمداا تل د  لافلاهد

ر تلد  تؾمد تؤلاءداا تيا   ؽدلف د ت دتبتيالتداا ج ؾلتلد التل  ؾلدا ت داتهددلاؾ ؾلداللا ؽداهدمال لاتدالا ات لمداالدلتل 
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اا الدرتتتلتدقاتداابتتتدلد ااوفعجتتتلداا فيتوتتتلدلدتتتلاد تجتتتتؼداالتتتلمد تتتهدالا تتت ملجداتتتهداا ج ؾلتتتلدلتتت لادمتتتؽدتلظ تتتادااف للتتتاد
د( Dodge,.et.al,1983: 3013اا لئؼ)

يدىفلدتكدع لاؾ تلتدااع تلءةدالا ف لقعتلداافتهداتتلدا  عتلد لصتلداتهداالتلمعلد د ك تلدابتي لداتيلداا  تللعؼداالتؤا دالارمتدل دإدد
ااالاعتلداد لا تتلءةدالا ف لقعتتلدةكتتوتدلدتتلادلامتتؾ دالالاتتيالد ارت تدلدتتلاداا  تتؾ دالا ف لقعتتلد د لاتت دتفظدتت داالتتلمعلدمج ؾلتتلد

اابتتمؾةد اا افتتيمد)لؾتتتللازدعيستتدؾبدد تتؾ دالالاتتيالددمافد تتلدمتتؽداا تتتلةاتد دلدتتلادستتم اداا  تتل دىتتيتو داا متتؾ دالا ف تتلله
(د لدلادااوكتعضدمتؽدقاتػداتيلداا لال تلداافتهدارفلتمتلداا يا  تؾلداالتلم ؾلدلات دت تواتؼداا ت ةةدلدتلادالد1993  اس يمللد د

 دؾلد لاؾ ؾادار يدلاؾةداهدتلظ تادتعتلةدااف للتاداا لتف ي د  فعجتلداتتكادلات د لاؾ تؾلدالاتادا فول تلدات ىولمعلاعلتداا ج ؾلتلد ات 
عظيا تلدتد تلدالا فوتل دااتلادا  لتتؼد ااعتتلة ؼد مبتلااتؼد دلات د لاتؾلدم تاد تكاداالتتدؾمدالتللادادا تل دلدتلادملال تلداا تيءداتتهد

 لاتت د غتتتيداالتتعلبدااتتكىؽد اغتتؾلدع متتؾ د  تت د بتتلمعلدستتدؾكعلتدلتت ءدار تتيدميالتتلةد استتفعللعل ددالؤلاتتيالاافلدلتتادااتيمتتهد
(Putallz&Wasserman,1990:60 )د
دالدتل يداالادالداالدؾكعلتداا ؤا ةداد جف  دتيتو داةتولطلد رع لدعلا مؾ دار يدمؽدااللمعلدىوايطدالاط تل د ولمدا الداد

د دستتتل  دستتتفي مد س دعلتتت ؽ اا يا  تتؾلداا لتتتتؾة لداتتتهدملتت لاتدللاعتتتلدمتتتؽداالتتتدؾمداافلتتل  هد الا ف تتتللهد متتت دقاتتتػد  تت
يالداتتؼدتعتؽداالتتلمعلدميتوظتلدعلتتلاادايات دلتتتك د(دا تتلدلوت دااتتفالاؼداتهدلامتتؾ دالالاتSand Strom&Cillessn دد(2006,

داالدؾكعلتداا ؤا ةداد جف   د
 ولمدللمادا يدىؤريدلدلاداا متؾ د االتلمعلدىف  تاداتهدستعللاداا ج ؾلتلد دتتؤريدملتلى يد تؾلالتلتداا ج ؾلتلدلدتلادكعفعتلد

ؾكعلتداا  ت ةةداافتهدتتتؤديدادةامداالتدؾمدلات دلاتعتؾلداالتدؾكعلتدالا ف لقعتلداافتهدتتؤديدااتتلاداا متؾ دلت ؽدالالاتيالد تهداالتد
لدتتلادستتم اداا  تتل د دمال اتتلدالدتاغتتلادعيلجتتلبدالا تتياؽدلاتت دلاتعتتؾلدمال اتتلداعلتت دااتتلاداالتتلمعلداتتهد  تتيداا ج ؾلتتل د

ا ددىفولستت د  عتت دزمتتتلبءداا ةاستتلدمتت دااكع تتلداا فؾلالتتلداتتتهداا ج ؾلتتلداالتتلمعل داتتهددةاستتفتلدالاروؾغيافعتتتلدد د تتؼ دلاتت دلا
(دكعتتبدتجل دتتلداا فعتتلتداالتتلمعلتددAyder,1985د)داا  ةستتلداا فؾستتظلد صتت لداىتت ةاد فعتتلتداتتهدملتلتت لادعلاوؾقعتتلد

اا ولدةاتدالا ف لقعلدلالاتيا تؽدالالاتادبتلمعل دمتؽد تلب دتلتجع داالت  الدالا ف تللهد ت متع دااتؾدد اااللستعلداالابتعل د
 تللهد)لدتلادستم اداا  تل :دتا ىت د د لداا فعلتدااللمعلتداا ؾةد اسف امفتلد دلا د لاتؾلدالاستفا امداا تفالاؼدعلالتدؾمدالا ف

د( Sandstrom& Cillessen,2006: 310)مفلاد لفا ملد مؽد لفا مل(دم فل لداهد دكدااللمعل 
 افؾ علد  تلتدااوغيدااوغيالد ؾ دطمعللدااع لءةدالا ف لقعلدايلدالااعلتدالاسلسعلدتلتلاادا  عتلدعلا تلدادوغتيدا تتل دد

تداا فلد تتتلدعلال دعتتتلتداا ليفعتتتلدالا ف لقعتتتل د لاتتت داافتتتيضدكياتتتػد د دجدلتتت ؽدمجتتتللاتدااواتتتثدقاتداابتتتدلدالادلعتتتل متتتؽد
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(Crick&Dodge,1994دتلدلتتادمللاجتتلدمفلتت دداااظتتؾاتداف لتت يدالا فلباتتلتداا يد تتلداتتهداالتتدؾمدااعتت ءدا ف لقعتتل د)
اامتياتداالتلع لد  ا لداتكادااو ؾقج دى  ادالاط ل د اا يا  ؾلداا ؾالات دالا ف لقعتلد  تؼد ا دتؾلداستفل اداتدتلتفو دااتلادا

 اا تتت ةاتداام ؾاؾ عتتتلد متتت دتد تتت تؼدالببتتتلةاتدالا ف لقعتتتلدمتتتؽداام ئتتتلداتتتي تؼدىؾاتتت  لد اكع تتتؾلدالاستتتفجلعلتد الاستتتفياتعجعلتد
االدؾكعلدلولءدلدتلادت لت ي ؼداد ؾالات د ا ت ااتؼدالا ف لقعتل د تات دد فعجتلداال دعتلدمتلاقادكل تلدا  تلطدالاستفجلعلداالتدؾكعلد

دتؾ لدا ف للهدامدلا دااللئ ةدا  داالولبدقات
 دالادا تتلداا ياؾ ت ؽد االت  ا   ؽددالااتيادلادلدلاداايغؼدمؽدااع  يدمؽدادلعلتدمللاجلداا لدؾمتلتدالا ف لقعتلدةكتوتدلدتد

ااكىؽد ااؾلدعا دالاتيا تؼد اتهدكتاد ظتؾةدمتؽد ظتؾاتداا للاجتلدتتؼداال تؾةدلدتلادا فلباتلتدلت ؽددلااياداابلدا الدا
م لدى لؼداا ي علداا لئدلدعيلدمللاجلداا لدؾملتدالا ف لقعتلداا تل يةدتلتل ؼداتهدتا  تكد فتلئ دالاط ل داا  مؾا ؽد الايا تؼد

د(Crick&Dodge,1994:74 )ا جللعلدل ؽدالالايال 
ااف  تتتعلبتدااك وعتتتلدالا اعتتتلدادتتتكاتدالا ف لقعتتتلدالبط تتتل د لتتتؾاا تؼدالا ف لقعتتتلدتاتتت ددكعفعتتتلدا ف تتتلمتؼدعللابتتتلةاتددل دإدددد

 تتتتلد ت لتتتت ي لدىف فتتتت دالاط تتتتل داا  مؾاتتتتؾلدع  تتتتتؾمدقاتتتتتهدا ف تتتتللهدالدتتتتلاد ك تتتتلءةدم ةكتتتتلد د اتتتتتؼدلتتتت ؽدالا ف لقعتتتتلد تيم ود
 الابالندا س د دمؽدالاط ل دالالاادلامؾلا د

اا اظظتلتدالا ف لقعتلدادع تلءةدلدتتلادتلواتودملتلليدااع تلءةدات  دالاط تتل داا  متؾا ؽد ت لا توتؼدمتؽدالا ف تتلمددتل تادددددد
االلطفعتتلدعلتتلااددالإبتتلةاتالدالاط تتل داا  متتؾا ؽداستتفا مؾادد1992 و تتل د  تت دكتت ؽد  تتلةاشدالا ف لقعتتلد تيمدعللإبتتلةات

اا ياؾ  ؽ دااكىؽدكل لدت ل ياتتؼدتلفو دااتلادتا تواتتؼدااالصتلددعللأط ل   ؽدم لة لدااااداف ل يد ؾا لدالايا تؼدالاافيا 
الا ف لقعتتلدتلتت لددالإبتتلةات ةةدلدتتلاداستتفا امد(دالداا تتالألاتتيال اتتعيدااتتلاداا لدؾمتتلتداا لدعتتلدلدتتلادستتم اداا  تتل د)تتتير يد

دل ىادسدؾكتؼداقادطد دالامي تعلاظيلاداا ولسولد ددلإلايا تؼاا  مؾا ؽد   ادعللاسفجلعلددالؤط ل 
دفعل دا س داؾ  دتجلة تؼدالا ف لقعلاا  مؾا ؽد   ادسعللاددالأط ل م د  ؾدداتؼدبابهدالدلا دلا د لاؾلدا  د

رتتتؼدستتتؽدد الأ تت اةاا تتتؼدالا ف تتتللهداتتت  داالتتولبداا  متتتؾا ؽد لتتتل  للداتتهدتؾا تتت دااادتتتؾ داا لياتتلدالا ف لقعتتتلد ددل دإددددد
د اسفياتعجعلتداللالدافو  كد ك دااادؾ 

ا تت االدغ تتيدمولستتولداتتيلدستتدؾكعلتتؼددالأط تتل الا ف لقعتتلدتا تتود تؾ تتلداالتتدؾمدالا ف تتلله د اقادا فتتلةددالأ تت اةدل دإدددد
اا  متتتؾا ؽدتف  تتتودعلايغوتتتلداتتتهدااا تتتل دلدتتتلاددالؤط تتتل الا ف لقعتتتلددالأ تتت اةدغ تتتيدتععفعتتتلدا اتتتلد دالدؾلدافاكع تتتتلدستتتفع

اا  متتؾا ؽدىؾاتت  لد دتتؾلادار تتيد تتؾدةد ار تتيدا جللعتتلددالأط تتل االلبلاتتلتداا لئ تتلدا دتلواو تتلد تعتتؾاؽدللبلاتتلتد  ىتت ةدك تتلدالد
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اتعجعلتدااؾد تتتلدااالزمتتتلداا  متتتؾا ؽد  تتت ادالاستتتفيددالأط تتتل   لزمتتتلد قاتدصتتتدلد لاللدتتتلدادفععتتتبدلدتتتلادستتتم اداا  تتتل د اتتت دد
د(Hart,et.al,1990:127)دعيلفولة لدتؤديداالادتلواودااللبلالتد  ادااوواللت

اا ياؾ تتتت ؽد اا  متتتتؾا ؽدلدتتتتلاد تتتت دستتتتؾاءدىوايطتتتتؾلداتتتتهداستتتتفياتعجعلتد لزمتتتتلددالأط تتتتل الدد1996  تتتت دكياتتتتػد لادددددد
اا  متؾا ؽد تلر ت  ؼدلدتلاد  ت ددالأط ل الدااظمعللدالا ف لقعلدلاسفياتعجعلتدد1983 ملعظيةد    دكؾيد كؾ يزم  تد

لاتت د لاتتؾلددالألاتتياللدتتلادلامتتؾ ددالإستتفياتعجعلملتتلى يدادلتتدؾمدالا ف تتللهدستتل  لداتتهدلامتتؾاتؼ د متتؽداا تتتؼدالدتتتير يدملياتتلد
لؾسلطلداالتدؾمدالا ف تللهد لات د لتل ؼداتتؼد ا فعتلةدالاستفياتعجعلتدااع تؾءةداتهداالتدؾكعلتدالا ف لقعتلد اافععفعتل د اافتهد

علالتتدؾكعلتددالاستتفياتعجعل د لدتتلادااوكتتعضدمتتؽدقاتتػدتتتيتو دل تتؾبدملياتتلدالألاتتيالة لدملتتفؾالتدالدتتلادمتتؽدلامتتؾ دتلتتوزدلتت  د
د( Wenzel& Erdley,1993:819) دالالايالد تلل ؼداهدااياضداال  ا علد اا للد لداد جف  داافهدت ؾضدلامؾد

االولبدااللمه داعتيتددةاسلد ا  ةدا ت داعالثدما  دةداهدالا فلبالتداا ليفعلدالا ف لقعلدل ؽددا يالد فلادالالدد
د  ؾدداةتولطدا جللهدل ؽدااككلءدالا ف للهدااكيد بو لدالالايال

د( Andreou,2006:339)دااؾلهدالا ف للهد داا تلةاتدالا ف لقعل د مللاجلداا لدؾملتدالا ف لقعلد االلمعلد()
الا ف لقعتلداافتهدتافدت دلتؽدالاتيا تؼددالإبتلةاتلداقادكتللداالتولبداالتلمهد لتلاجؾلد ا لتي دداكاػدمؽدغ يدااؾا لدملدد

 د م دقاتػدا ت دتتؼدطتيحدالألايالغ يداا امؾ  ؽد ملداقادكللد كادىؤديداالاد ل دمافد لدا دتؾلاللتد فلئ دمافد لدالدؾمد
تظتتؾةادعلتتلااد تتلند الداالتتولبدااتتكىؽدم لد تتلدالداالتتولبداا امتتؾ  ؽدلاتت د غتتتي لدد(1998 غياتتلد)لااؾ فل تتلد س دعلتتؽد

 تؾا  دالاستفياتعجعلددالأ  اةؾلدعللمعلدكم يةدلا دىفموؾلدمول  دمافد لددعللاادمداؾ دلؽدالايا تؼدمؽد  ثدا فعلةدىف فل
د د ت  عؼدالاسفياتعجعل 

ادع تلءةدالا ف لقعتلدا اتلدالاداءداالتلط ه دالدلات ةةداالتولبدلدتلادلاتياءةداااتللاتدااللطفعتلددالأسلستعلتفات ؽداال دعتلتددد
لتتؾاط تؼد اافؾاصتتادلتتتلدع للدعتتلد تلتت ىاداافتتير يداالتتدمهدتلتتلاادلوبتتياداسلستتعلداتتهدااف للتتادمتت د د اافلتتيةدلدتتلادالآ تتياؽ

 اهد  ؽدالداالدؾمدااع ءدا ف لقعلدم لؾمدعتللاداءداافعع تهداتهد تكاداا جتل  داتيلداابتلؾ لتداتهداتتؼد توغتعؼددالألايال
دالآ ياؽلدلاداافليةدلدلادمللليددالأط ل ةد دا  دتؼدة  دلا ةدالألايالاالؾاط دت ت دااظياكداف لللبتدالااداسفالل لدم د

اا ؾلافعتتلدلوفتتلئ دا ف لقعتتلدا جللعتتلدلمتتيداافظتتؾة دالدد الإبتتلةاتمتتؽد تتلب دتلم تتياتدااؾ تتلدغ تتيدااد غعتتلد  متتيةداابتتؾتد
 لتلاادلوبتياداسلستعلداتهدالاستفل اددالا ف تللهد التتادااف تلللبتدالا جللعتل دالددالآ تياؽاافليةداات لا كدلدتلادملتلليد

 التت لدادلتتولبددلدةد دداا لتتاداا ولستتولدتجتتل دالألاتتياللتتلليدعلتتلاادصتتاعلد لتتوزدالاستتفجلعلداالابتتعلد اؾ تتاتتػدةمتتوداا 
د(Edwads,et.al,1984:235لفل ىادسدؾكتؼد ا لداد ؾلا د تؤديداا  للعؼدااالطئلداالادسدؾكعلتد"تاظيد  اتلد")
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علالتاصد اافؾاصتادعلتي تلدالداا ت ةةدتفا ؽدمج ؾللدقاتدصدلدمؽداا  ةاتداافليةدلدتلادااالاتلدااللطفعتلدااالصتلددد
 تلتتتل ؼداتتتهداافؾاصتتتادعلتتتيلددالألاتتتيالمتتت ددالأداء  لاتتتؽدالدتلتتتوزددالأسلستتتعللدتتتلاداافلم تتتيدل لاتتتلدلتتتؽداااتتتللاتدااللطفعتتتلد

 ا وتؾلدااو  تلدااللطفعتلدادف للتتاددالألاتتيالالا فعل تلتد)لدتلادستم اداا  تل :دطدتت داات لؼداتهد لاتلداااتتول(دلت لادمتؽدتتيمد
 لفا مدالاط ل دااكىؽدىؾا تتؾلدصتلؾ لتداتهداافلم تيدلتؽدملتللي ؼدا غعتلداالت  الدا عل تلدك و تكدلدلادااوكعضدمؽدقاػد

د( Casey,1996:161االافتؼدااللطفعلد)
 اا يا   ؽدالد لاؾ ؾادلالدةاؽدلدلادقعل دسدؾكعلتتؼداسفجلعلدا للليدالاتيا تؼداالت  دلتاد جت دلدت تؼددالؤط ل ىوو هددلاد

ا ف لقعتلدداتهدااؾالات دىفووتيدتوغتعؼدد لي تؼدااالة هداتهداالؾاطت دات لؼداالتدؾمدااعت ءدا الدتوغعؼدتجي فتؼداا ا دعلدد
ا جللعتتلدمتت دالالاتتيالدمتتؽد تتلب دتلتت ىاداالتتدؾم د  لاتتؽدالد لاتتؾلد وتتلمدتتتير يدداالؾاطتت دااوتتل لدعلستتف ياةدلوفتتلئ دا ف لقعتتل

دد(Hubbard&Dearing,2004:243ا جللهدلدلادسدؾكعلتتؼد)
لدتتتلاداافلم تتتيدلتتتؽداا لتتتلليد ااتتت  اا د تاؾاتتتادالا فوتتتل د اتتتؾدا دعل تتت ادلتتتؽداا ا تتتواتددل الأط تتتمتتتؽد تتتلب دتالتتت ؽدلاتتت ةةدد

ار يدلات ةةدلدتلادالا اتياطداتهداالتدؾكعلتددالأط ل الاسف وازالد ت ل اداالدؾمدا دت معظلداهد  ملدتوغعؼداا للليد بولد
ا ت د  ت ددالألاتيالادلؾاطت دىتيتو دع متؾ دالا ف لقعلداافععفعلد د اعيدمؽداا لتف يبدالد جت دااوتل  ؾلدالداافوغتعؼداا لتل د

ىتيتو دعلتلاادا جتللهدع غتل يداالتللدةداا وغ تلدعلتلااد  ت ددالألاتياللامتؾ ددلاد(Denham,et.al,1990)دىوتلمد ا ي لد
غتتتعؼداا اتتت داستتتفجلعلدلاد اتتتؾدم لرتتتادتتتتيتو داا تتت ةةدلدتتتلادتواابتتت لةد لدتتتدالأط تتتل  اتتتيتو دعلتتتلاادستتتدمهدعلا اتتت داتتت  د

د( Eisenberg,et.al,2003:761 )  دالاادل  ا علد ار يدالف لدادلدلادااد ءدعلا مؾ دالبسف وازاتدعلسفا امداسلا
دالأعاتتلثلاد استت داتتهدهدااعتت ءدلاتت دتتتؼداسفعلتتلاتلدلدتتلاد ظتتلاالتتلط هد االتتدؾمدالا ف تتللدالأداء ةغتتؼدالدااللبلاتتلدلتت ؽددد

 ات دةدادلتتيةد مت دقاتػداي وتلد فؾلات دالد ليةدالاداا د ادفع لدىفبادعلالؾامتادااداا فلد لداهداا مؾ دالا ف للهدالادا ولدلا
تعتتؾلداا لياتتلدااللطفعتتلد اا تتتؼد اافوغتتعؼدلؾامتتادمت تتلدميتوظتتلدعلالتتتيةد ا لاتتؽداتتتك داا تت ةاتدالدتلتتل ؼداتتهداا ظوتتلداافتتهد

دلاستتفا امتؼاافتتهدتا تت دمتتؽداافتتير يداالتتدمهددااع تتؤة تلتتتادالاستتفياتعجعلتداالتتدؾكعلدالا ف لقعتتلددؾلداالتتلم دالااتتيادت  تتود
ادؾصتتتؾ دااتتتلاددمتتتتلةتتؼداتتتهد تتتكاداا جتتتل دؾلداالتتتلم دةالإاتتتلدل تتت دادلتتت  ال د  ظمعلتتتلداااتتتل دمتتتؽداا تتتي لدالد لتتتفا مداا ف

االعظيةدلدتلاداام ئتلددالا ف لقعلد لا دتلوزدلا ةاتتؼدلدلادتوغعؼد اافلم يدلؽددمللليدالأ  اةمج ؾللدما دةداد ل لدمؽد
دالأط تتل  د  اتتؽد تتفعتؽدعتتللداالتتلمعلدستتؾةدتفظدتت دمتتؽدلالا ف لقعتتلد تلتتلل داتتهدتلواتتودملاتتل فتؼداتتهداا ج ؾلتتلداا   دتت

 اا يا   ؽداستفا امدلات ةاتتؼداافوغع عتلدعظتيلاد لداتلداد ل تلد ا لاتؽدالدتدلت دلاؾالت داالتيضدادفلم تيدالام تادلتؽداالؾاطت دد
د ةادمت تتلداتتهداالتتلهدااتتلاداالتتلمعلد ااا تتل دلد تتتلد لاتت د لاتتؾلداالتتولبداالتتلم ؾلد  تت  لدعلتتلااد تتلنداتتهداالتتعظيةدلدتتلاد



 هـ4116-م 2025. لدنة نيدان (2)العدد ( 7)المجلد ( 7)مجلة الدراسات المدتدامة. الدنة 
 

26 
 

بتلمعلداتهد لاتلدااتلدةداتهدستعللادملت ؽد اوفيمتادلدتلادستم اداا  تل دميا  تلددالأر تيلؾاط تؼدااالصلداروتلءداعتتلةدااللط تلد
 دالددا تلدار تيدلتي دةدمتؽداا ؾلات دلإعتتلةعلت د لتلةةدا ت  داا ولةاتلتد اعوتلد غتتيداالبموتللاةددالأما لليدعا ولدمولايد

دادفتير يات  لاؽدالد لاؾلدم للادا تيدلدتلاداافوغتعؼدااوتل لددالولبدااللمهمؽدلامادادادل  الد الآاهالاسفا امدالاسفياتعجهد
اتتتهد تتتك دااالاتتتلداتتتؽد لاتتتؾلداالتتت  الدمتتت اؾللدعلا اتتت دالا تتت اللهدلتتتادستتتعللايداستتتفياتعجعلدمل اتتتلد مؾ تتتتلد اتتتؾدتا  تتتكد

لم ؾلدات تتتؼد اا يا  تتؾلداالتتدالأط تتل (د لدتتلاد اتتؾدم لرتتادلاتت د لتتفا مدالألاتتيالايدتا  تتكدااتع وتتلداتتهدمج ؾلتتلد)دالأ تت اة
االلط هدافال ؽدااوفلئ داا يتوظلدادل  الدلدلادسم اداا  تل دلات د  ت تؾلدمفتلاد لاتؾلداا ات دالا ت اللهد تؾداالتم د ةاءد

لي لداداظيدعللااد لند الفا مؾ لدادل  الدا داافلبلت دلتتكاداالتاصدافا  تكدمبتدافتؼددالألايال لفميددد اال  ال
االلط هداافتهد للالتول لداتهد تكاداا لتؼددالأداء ولدتلد لداي ولد ؤك دالد ؾا  دااالصلد ةغؼدالد ولمدااع  يدم لدىفل ؽدلد

د تدل دد ةاد لس لداهداالدؾمدالا ف للهدااع ءدادلولبدااللمهد
مؽد ل علدلا د لاؾلد ولمدعلضداا ولتداهدمتلةاتداالولبدق يداا لال لدااللاعلدلميدميا اداافظؾةد مؽد ل علدا ي دلات د

تلت يدااتلاددالأداتلاا تتلةاتدالا ف لقعتلد االتلمعلدرللفتلدت لمتلدلمتيدميا تاداافظتؾةدا اتلد ااؾالات دالد لاؾلدالاةتوتلطدلت ؽددلا
د(Prinstin,2017:64)   ؾددتاؾلاتدكم يةداهدطمعللد تير ياتدااع لءةدالا ف لقعلدل ءادمؽدمي دلداا يا  لد

ىفلدتتتكدعتتتلافاؾلاتداافو ؾاتتتلدا تتت دالدتتت دااوتتتل  ؾلدالاةتولطتتتلتداا ف  تتتيةدلتتت ؽداا متتتؾ د االتتتلمعلدلاتتت دتتتتؾايداداتتتلدمت تتتلدفع تتتلددل دإ
 االتلمعلدىفاتلء دلمتيدداعؽدىمت  دالداافؾااتكدلت ؽداا متؾ عيسف ياةدالاةتولطلتدل ؽداا مؾ د االلمعلد م لة لتتلداا ف ا دلد د

لدمتؾ د االتلمعالدالاةتوتلطدلت ؽداا د2664دكيستوؾاتد  ت تدس دلتؽد متلىؾدد5اافظؾةداهددةاسفتؼدااظؾاعلداافتهداستف يتد
اتتهدا ائتتاداا يا  تتل د  فتتيحدالدااف  تتياتدالا ف لقعتتلددد 0.15اتتهدموفبتت دااظ ؾاتتلدااتتلادد0.52ا ا تتضدعلتتلاادكم تتيدمتتؽ

طتتؾا دافتتيةداافظتتؾةد لتت داالتتدؾمدالا ف تتللهدلتتلملبد لستت لداتتهد االتتعلقعلدتع تتؽد ةاءد تتكادالاةتوتتلطداا ف  تتيد دد الإدةارعتتل
بتياداسلستعلدلدتلاداالتلمعلد مت د لت داالتدؾمدالا ف تللهدا اتلدمؤديةد  لب دمي دلدااظ ؾاتلداا ولاتدالألايالتا ى دم  دلامؾ د

قاتتتتػدعادتتتتتؾ دمي دتتتتلداا يا  تتتتتلداا ولاتتتتيةدتغتتتتتتيداال  ا عتتتتتلد الا اتتتتياةد االتتتتتدؾكعلتداا تع وتتتتلدك ؤبتتتتتياتدار تتتتيدلاتتتتتؾةدلدتتتتتلاد
د(د(Cillessen& Mayeux,2004:147االلمعل

اا لتتؾةاؽددالأط تل  ااياع د االلع د ص دست لتددالأ  طدمؾادمؽدطدولدااب دد2662لااؾ فل لد س دلؽددااول   ؽدل دإدد
 اايا لد  ادؾ دااب دااياع دكللدا  ددالألايالاالتيةدمؽد  ثداالدؾمدالا ف للهد لامؾ ددالأ   لا دليةدطدولدااب د

دؽعتللآ ياتبؾةد ا تلدلتؽداالتتيةد اةتولطتتلدعلاجلقلعتلد ااف ت  ؼدااتكاتهد ااف  توداا ةاستهد اا ت ةةدلدتلادالا تفلبطددالأط ل 
االبموتجعتتلد اافتتياع دالا ف تتللهددالأ لتتظل اتتهداابتت داالتتلع دالمتتلداال  ا عتتلد ااجلقلعتتلد ااف تت  ؼدااتتكاتهد اا لتتلةكلداتتهد
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اد اةادا تتلفعلد تلتت يد تتك دااوفتتلئ دااتتلادالداالتتتيةداعلتتلدماتت دةد  تت اداتتهدمي دتتلدااظ ؾاتتلداا ولاتتيةدلالددالأصتت لالء بتتلمعلد
  مهداايلل لدمؽدااولا  ؽد)لدلادسم اداا  ل د اتؽدلا  تؾ دلا  لاوتػداادلت دااج للهد للاادت ؾاالداسلسعلدمؽدمدالإدملج

(د لاتعؾلدم للعؼداا ؾةد ااغتؾةدعلةزةد اعتؽدمت دت ت مدالاط تل داتهداالتؽد ا تظلبلتؼدلت  ةدتتؾ  تهدارمتيداتهدت تلللبتتؼد
ااتلادميكتوداابت اةةد  لتم ددةدمؽد ل  دااولا  ؽدتوف ادلؾامادا ف لقعلدا تي دةداا تؼدد لداا لفؾ دااللاهدمؽدالادم دالايد

 كاداافاتؾ دتبتولداا  تؾ دالا ف لقعتلدالاتادا  عتلدمتؽد ؾا ت داا لتت دالا ف تللهدلدتلادالالاتادمتؽد  تثدتا ىت داافلدلتاد
دااتيمهدالا ف لله 

  تتؾمداالتلمعل د امت أداا يا  تؾلداتهداتتؼد تتؼدار تيددلاتلداعدالؤط تل  اهدااؾلالد  للدتل لداا  ةاتداا ليفعتلداا فولمعتلدددد
ك تلدد اا مؾ د االلمعلد  لاؽدالد لاؾ لدمافد  ؽد الدااللهد ةاءداا متؾ دا داالتلمعلد   تاد ت ا ؽدا ف تلل  ؽدمو بتد ؽددال

(دالا  ةستتتلد1999 لتتل ؼدالا ف تتتل دااتتتلاداا  ةستتتلداا فؾستتتظلداتتتهدزاتتتلدةداا جتتتؾةدلتتت ؽداا متتتؾ د االتتتلمعلد)لااؾ فل تتتلد س دلتتت ؽد
م  تتتوةد تاتتت داابتتتؾةدااو ظعتتتلداا فلد تتتلدلتتتتك داا ج ؾلتتتلتدمتتتؽداا فؾستتتظلدتجدتتت دمج ؾلتتتلتدصتتت الالد لبتتتلعلتد  لتتتؾداد

الاتبل دفع لدل وتلدم لد لل ؼداهدااا ل دلدلاداافا واتد اابؾةدااو ظعلد مؽداا ل ؾ دالد غتيداالولبدااللم ؾلداتهد
لدتتلادد متت دقاتتػداتتيلداالتتدؾكعلتداال  ا عتتلداافتتهد لتتفا مؾ تلدادا تتل دالإلجتتلبمج ؾلتتلتدالاتتيا تؼدستتدؾكلدا ف لقعتتلد لتتوزد

علتلاادلتلمد تلتل ؼددالألاتيالاتهدمج ؾلتلددالئلجتلبت تؾضدلاتللد فتؼددالألاتيالمتؽددالأرمتيعتؾة ؼد ملاتل فتؼداتهداا ج ؾلتلد
د االلمعل دالئلايالاهدزالدةداا جؾةدل ؽداا مؾ دااللمد

ااع تلءاتددلدلاداايغؼدمؽداا مؾ د االلمعلد للالللدم تللعؼدم لردتلداتهدمي دتلدااظ ؾاتلداا ولاتيةد اافتهدتلف ت دلدتلاد  تيدددد
الا ف لقعلدايلدااللاؼدالا ف للهد االعللاهد اا لياهداا ف  تيداتهدمي دتلداا يا  تلدىفلتم داتهدزاتلدةدااف تلىود لات داابتلد

دادفتتير يااظؾاعتتلدلاتت دتؤستتيدصتتؾةةدار تتيددلاتتلددالأستتلا    تتلقجدمواوتتلادااو تتؾدالا اتت اةدااظتتؾاهدالداا ةاستتلتداافتتهدتلتتفا مد
د( Lafontana& Cillessen,2010: 130) مؾ دم للادااللمعل ادع لءةدالا ف لقعلدلدلادااداا ف  ي

ي تتكداتتتهدالالفوتتلةداتجتتتل داد تتتلةاتدالا ف لقعتتتلد االتتلمعلداي وتتتلد دعا تتته كجتتوءدمتتتؽد تؾد تتلداايامعتتتلدااتتلادصتتتعلغلدموغتتؾةد
ا تتتلةاتداالتممعلد الاافتتياضدااتتكيدت تؾمدلدعتتلداغدتت دااواتتؾثداا فلد تلدعلالتتلمعلد  تتؾدالددداا لال تتلدالا ف لقعتلد تتهد فعجتتلد

 لاتت ةاتداالتتولبد لدتتلاد تتكادا تتؽدموغتتؾةدتيك و تتلدلدتتلادااع تتلءةدالا ف لقعتتلدلاتت د وغتتيدااتتلاداالتتلمعلدعللفولة تتلد فل تتلدرل ؾاتتلد
 اا تت ةاتدلدتتلاد تتو دااتتو يد اا تت ةةدلدتتلاداافولتتئلدالا ف لقعتتلد  اتتؽددالألاتتيالاد تتتلةاتدالا ف لقعتتلد استتفياتعجعلتدد تتؾ د

 لقعتلدعلا تتلءةد توغتعؼداالؾاطتت دااتتلادستدؾمدكتتبءدا ف لقعتلد  تتؾدمتلدىفووتتيدلتت  ة د فؾلات دالدتتتؤديدمللاجتلداا لدؾمتتلتدالا ف
ااتتلادتظتتؾايدمتتتلةاتدا ف لقعتتلدماتت دةدالالتتولبددالألاتتيالعلالتتلمعل دالداا لتتلةداامتت ىاد تتؾداا لتتلةدااتتكيدتتت ا دفعتتلدتجتتلةبد
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لةستتلدك تتلءاتتؼداالتتدؾكعلداافتتهدتلتت لداتتتؼدلموتتلءد م دالألاتتيالاالتتلمهداتت ىتؼداال ىتت دمتتؽداافجتتلةبدالا جللعتتلداتتهدمج ؾلتتلد
الا ف تتللهداافعع تتهد متتتلةاتدتوغتتعؼداا لتتلليد متتؽداا تتي لدالدىف للتتاد تتؤلاءداالتتولبدمتت دالاتتيا تؼداا تتتيةدااتتكىؽدد الإدةام

الا ف للهداا لل د  لافلاهدتلل ؼدمتلةاتتؼد لا ةاتتؼدعللاادارميداتهدااا تل دلدتلادملاتل فتؼداتهددالأداء ل دؾلدلدلادتلواود
تلواو لد د لات د ظتيحدا اتلد  ؾق تلدت للدعتلد  تثد لاتؾلداالتدؾمدااعت ءدا ف لقعتلد االتلمعلدمفتياعظ ؽددا دالألايالمج ؾللد

متتؽد تتلب د د تتلتدةد دداا لتتاداا فولداتتلدالالتتدؾمدااعتت ءدا ف لقعتتلد اتت دداا لال تتلد اا لال تتلدتتتؤريداتتهدااؾلاتتلد  لتتلدلدتتلاد
لةاتدالا ف لقعلد االلمعلدمفياعظفتللداتهدااؾلاتلدارفللبداتجل لتدسدؾكعلدتععفعلد  ى ةد ال يد كاداا وغؾةداالادالداا ت

اافتهدتول اتلداالتلمعلد االت  الددالأعاتلث ولمدسلع لدملدادو لقجداا فولدالداافهد  في تلدا  داافي تلد  للد سمم فللدملل د
لدتلادالداال  الد للاادمؤبياد  فعجلداد لال لدالا ف لقعلد لا د لفا مداا يا  تؾلدلدتلاد  تلدااابتؾنداالت  الدادلتعظيةد

 اتتتهداا  للتتتادتتتتؾايداالتتتلمعلدايصتتتلدادلتتتولبدافع عتتتبدستتتدؾكعلتتؼددالألاتتتيالالاتتتيا تؼد تيستتتعجدملاتتتل فتؼدااوتتتلةزةداتتتهدمج ؾلتتتلد
اال  ا عتتتلدك تتتلد تتتؾداااتتتل دمتتت دالاتتتيا تؼدالا تتتياؽدمتتتؽدق يداا لال تتتلدالا ف لقعتتتلدااللاعتتتلدااتتتكىؽدىيتوظتتتؾلدلتتتتؼد دا تتت دتول اتتتلد

 ستؾءداافععتبدلااتتل لدقاتدصتدلد متؽداليز تتلدملتؾصتادااعتتلددالألاتتيالةاتضداا وللالتلتدااوغياتلداالتتلع لد تؾ دااللبلاتلدلتت ؽد
ا تهدااو تؾقجداالي تهد لاتؾلدااتياضد فعجتلددالألاتيال  لقجدسممعلد لي علدادللبلالتدلت ؽدداالادةلابدا  علةكيدع لد ص لد

مهد لاتؾلدةاتضد اتهدااو تؾقجداالتمدالألاتيال اابتلؾ لتداافتهدىؾا تتتلددالأمتياضرل ؾالدااداد عع تهدكتلمؽدىفووتيدعلاتادمتؽد
دالالايالدللماد   دىؤديداالاد فلئ دسدمعل 

 اا تتيا   ؽداا لتتتؾةاؽد  لاتتؽدت   تتو ؼدع لتتفؾالتدمف ل تتتلدمتتؽداال  ا عتتلددالأط تتل اعتتتيتداا ةاستتلتداافاد دعتتلداالو ؾد تتلدالد
دةداافهداابتلد د لا دتؼدالافياحدا غ لدتبوعبدمافد لدلولءادلدلاداال لتداا ا الأرلد  هاافؾ لد اا  ةةدلدلادالا فلبطد د

اا جفت (داا ؤا داد جف  دم للاداا لتؾةداا ولو دمللديداد جف  دالا ؾ تؾ داا لتفيمدلت ؽد–ااول  ؾلدال لتد)اا لتؾةد
د ك داال لتد ؾدااف   ودل ؽداالولبدااللم  ؽداا امؾ  ؽد اا ؤا ىؽداد جف  د ا ائػدغ يداا امؾ  ؽداد ل لد اال  ا   ؽ 

ىم  دلداا ل ؾ دالدتعؾلداةتوظلتدااللمعلدعيصؾ د لؾاماداةتولطد  فلئ دمافد لدلدمؽدااللمعلداا يقعدالأ ؾا   غياداتك د
غ يد ا الدلو لدىوغيداالاداالولبدااللمهدعيلفولة ؼدمج ؾللدمفجل للد لا دتعؾلدااوفتلئ دغ تيداا فلت لدلت ؽداا ةاستلتد

  لتضداا ةاستلتدااع عتلددا دملتلت لادااوؾقعتلدافعتلااللع لد فعجلداتكادااف لاادلدلادسم اداا  ل د   تداا ةاستلتدالاروؾغيد
 اا لتلليداالتدمعلدتجتل دالا جتلز(داتهد ت ؽداعتتيتددةاستلتدا تي دالددالأرلد  هعي فغلمداةتولطلدل ؽدااللمعلد الا  بل د

د ؾدمؤبيدلدلادااللمعلد دالأرلد  هااوجلحد
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اتيلد كع تلدالداالتولبداالت  ا   ؽد بتواؾلد ةغؼدا لدمؽداا ل تؾ دالد لافلت داالتولبداا تل ي لدا ف لقعتلدملال تلدبتلمعلد
ملتؾةاؽدالاادل ىتعلد ة  لد غتيداالولبداا لتؾة لدع ضدااوغيدلتؽدملاتل فتؼدلدتلادسدلتدلداال  ا عتلدالا ف لقعتلدست لد
ا دار تتتيدمتتتؽداالتتت لتداالابتتتعلدلدتتتلادستتتم اداا  تتتل :دااجلقلعتتتلد اا تتتي ةد اادعللاتتتلداام  عتتتلد ااوجتتتلحدالارتتتلد  هدا دلاتتتؾالد

د( (Cillessen&Mayeux,2004:154افهد   ة لدالايا تؼداا ج ؾللتدا
 النظريات التي فدرت الذعبية:

د:نظرية هاري ستاك سهليفان   
ؾاؽدااتتكيدلا متتلدستتؾاع للد تتهداعيتتتلد تتؾ داايا تتلد  تتهدااتت  ةداا تتتؼدااتتكيدىد وتتلدااياتتللاداتتهدتعتتدالأسلستتهدالإستتلمدل دإددددد

ا ددعتللآ ياؽتدمتؽد تلب داا لتلليداافتهد امي تلدااظ تاداروتلءداتبتلالدااللمعلدادتولضدمتوتؼ د طو تلدالتؾاع للدتيت تهدااتكا
دالأعاتلث( دالدااوفتلئ داا لفادبتلدمتؽد114:د2616اتل د)لتياا ؽد ددالآ تياؽالادةارلتداافهد   و لدااي تع دلتؽدت ت ىيد

تي عتتلدااظ تتادداتتهاتتهدمجتتل داالتتلمعلدتتت  دلدتتلادالداستتلا  داافي عتتلداافتتهدتفلتتؼدعلالتتعظيةداافوغع عتتلد تتهدمتتؽدا تتؼدمتتلدىتتؤريد
ق يدااللمعلداا يت للد لفا مؾلدلات ةاد تئعلبددالأط ل الداعلءددWinde&Raw للبلافتلدعلاللمعل دا  دابلةد او ةد ة اد

مؽداال لبداام  هدم اتد ؽدلدعتلدستا دااات د ا  تلةدالامفعتلزاتد ا ت دلمتيدالاط تل دااتكىؽدىفلت ؾلدعلالتلمعلدلتؽدموات د
الالاتادبتلمعل د الد تكاددالأط ل ياع داسييدلاؾيد كل ؾادعب لدللملدار يدسللدةدمؽدمؽدااي لدعاعلتتؼداا وواعلد بلي ادل

د د اوللالللدلدلاداافؾااكدااو لهدادظ ا الأط ل الامللد اا  لداادكالد لليدلت لدااؾاا الدكل لدىوف لبلداالاد
د(366:د2661 د افل يدد)لم داا لظهدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

 :Sandstromنظرية ساندستروم 
بلاادمؽدابلال دااتع ولد االدظلدالا ف لقعتل د الداا  تؾ داال  ا عتلداا يتوظتلدعلالتلمعل د  تهددل دسل لفي مدااللمعل    

متؽد لباتتلدااتلاداداةةدا لتظلداا ج ؾلتلد ااتفالاؼدا تتل ددالأاتياد وءادطمع علدمؽدل دعلتداا ج ؾللت د اافهد لللادعلضد
متؽدا تادا لتجلمتلد ت لستلاتل د الداالتلمعلدمؽدسدؾكتؼداال  ا هد ؾدتا  كداا لال لددا تاداا ج ؾلتلددالأسلسه اا يضد

 ستت دلدمت تتلدافا  تتكدالاستتف ياةدا تتتل د الداا د تتادمتتؽداالتت  الدمتتؽد ل تت داا تتيدداالتتلمهد  دتتادمتتؽدا ف لاعتتلدعتتتؾةدلتت  الد
اا ج ؾلتتلدا دتتت م ي ل د الدم تتتؾمداالتتلمعلد لتت لدعتتلافالاؼداتتهدملتتلى يدااج للتتلدمتتؽد تتلب داافتتلر يددلإزلتتلجار تتيد ظتتؾةةد

د( دSandatrom,2011 :219) قاػدا لدىف ف دعلداا يا  ؾلدااللم ؾلدمؽد  ؾق دالآ ياؽدالالألايدلدلاد
د
د
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 نظرية روبن:ددد
لدلادا تؼدبتلم ؾل دااوتؾ دالا  د تؼدااتكىؽدىف  تو لددالأايادمؽدد اا يا   ؽدىوغي لداالاد ؾل ؽدالأط ل ىي دة  ؽدالد    

الد لاؾ تؾادمف  تواؽدلت ؽددلدتلاد لتللاداعتلء ؼدافولتئفتؼدالأاتيادؽد ااب لاد اا  تلد اا تيح د الد تك داا ئتلدمتدعلدؾمداا للل ة
متتؽد تتلب د تتك داالتتدؾكعلتد د ااوتتؾ داا تتل هدااتتكيدىوغتتيدااتت تؼدلدتتلادا تتتؼدبتتلم ؾلدا ائتتػدااتتكىؽدىفلتت ؾلددالاتتيا تؼداالتتلئل ؽ

يا تؼدمتؽد تلب دمتؽدا تادالد لاؾ تؾادبتلئلؾلدلت ؽدالاتدالأستلا  علا لؾةد اال  الد الداعلء ؼد للؾلداالادتولئفتؼدلدلاد تك د
د( Robin,2002 :619 ك داالدؾكعلت )

 نظرية التحكم بالمهارد:
االتلم  ؽدلات دىوايطتؾلداتهدستدؾكعلتدا ف لقعتلددالأاتيادتؤديد تك دااوغياتلدااتلاداا ي تعلداا لئدتلدعي تلدلدتلادااتيغؼدمتؽد    

لاتتؾلد ةاءداالتتدؾمدالا ف تتللهدا جللعتلدالادالد تتك داالتتدؾكعلتدلاتت دتاتت مدا ت اةدمافد تتلد لاتت دىتت ةكؾ تلدعلتتلاادمافدت دا تت د 
الا جللهد ؾداايغوتلداتهد تاداا لتلالبتداالابتعل دا دادفافعتبدمتؽدارتيداالتدؾمداالت  ا هد تا  تكدملال تلدالدتلا د اتكاػد
 لتؼدتولايدالااياددلدلاداا ؾاةددالا ف لقعلد ااتع ولدلدلاداا ج ؾللداهدتموهدسدؾمدا ف للهدا دل  ا هداةدالارو ؽدمللد

االتتدمعلداا اف دتتلدالتتدؾكتؼداالتت  ا هددالآرتتلةااتتلادتا  تتكدا تت ااتؼدعظتتيلادماموتتلد كتتكاػدافافعتتبدمتتؽدد الد تتكادااتتوت دىتتؤدي
(Hawley et.al,2002 : 46632:د2622 د(د)االبمهد)د

 الاستنتاجات:
دالاتعل:دتالاسفوفل لتؼداافؾصاداهدااواثدااالاهداالاد

 اا تتيا   ؽ د الد تتوءدمتتؽددمتتلغدالا لتتللد  تتؾددالؤط تتل الداالتتلمعلدلوتتلءدا ف تتللهدمتتتؼد  تتوءدمتتؽدتجتتلةبدالالاتتيالدد-1
ااجتتتلزدااجتتؾاهدااتتكيد  تت داستت اداا لتتيةداا اعتتلد  تتؾدمل لتت لادعتتلا اظ دااجتتؾاهد تتؾداا لتتؤ  دلتتؽدميكتتوداا لالاتتلةداتتهد

داا ملغ د الدد ةدمتؼداهد دكدمللليدااي لد اافهدتجلاداا يددىتفؼدعلا لال لداافهدتجلادا  لدبلمعل 
 اا  لدمت لد ت اداتهدتعتؾاؽدبتلم فتؼداللاط تل دااتكىؽد لاؾ تؾلدللبلاتلتد ل اتلد تؼدمتؽدتعتؾلدالدااللبلالدل ؽدااظ اد دد-2

 اافير تت دلدتتلادا  عتتلداادلتت دملتتتؼدداتت ىتؼدللبلاتتلتداموتتلد   تت ةدمتت د ااتت ىتؼ د  تتلد لتت يدااتتلادا  عتتلدالاستتيةداتتهددلتتؼدالالوتتلء
اافللمتتاداابتتلةمدااتتكيدىؾاتت دل  ا عتتلدد ملتتلةكلدا ف لمتتلتتؼدالا ف لقعتتل د االتت لحداتتتؼدعتتلافلم يدلتتؽدملتتللي ؼدلدتتلادللاتتي

دب ى ةدا ىتؼد ابواؾلدغ يدم مؾا ؽدمؽدلامادالايا تؼ 
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ىدجتتيدالاط تتل د اا يا  تتؾلدااتتلاداالتتدؾكعلتداال  ا عتتلدافيستتعجدااتع وتتلداتتهداافج لتتلت د   جتتيددتيستتعجدااتع وتتلدتتتوا ضدد-3
دؾكعلتداافتتهد لتتفا متلداا يا  تتؾل دا تت دملتت لاتداالتت  ال د الداالتتدؾكعلتداال  ا عتتلداتت  دالاط تتل دتافدتت دلتتؽدعلتتضداالتت

دىدجي لداالاداال  الداهدعلضدالا عللداعلاؾ ؾادار يدبلمعل 
 ولمدعلضدالا فلبالتدل ؽدااككؾةد الا لثداهدااللمعل دالاككؾةد   دؾلداالاداعتلةداا  ةاتداايال علد ااوجلحداتهدد-4

لدعلاؾ تتت داا تتتلاهد اا غتتتتيداااتتتلة هد ااجلقلعتتتلدااللبلاتتتلتدمتتت دااجتتتويدالا تتتي دل و تتتلدالا تتتلثداالتتتلمعلتد غتتتتيلدا ف لمتتت
داالابعل 

الداا مؾ د االتلمعلدىفعؾ تللداتهدستعللاداا ج ؾلتلداافتهدىواتؼداا تتلدااظ تادا داا يا تك دا لتلى يد تؾلالتلتداا ج ؾلتلدد-5
دتؤريدلدلادكعفعلدادةامداالدؾكعلتدالا ف لقعلداافهدتؤديداالاداا مؾ د االلمعلدل وتؼ 

 المرادر:
لمت دااادتعؼدما تؾدداالت   دد دتي  لدا  ؽدمحمددلتلمي محمدد ا تلاداايلاتل ي 1(دلدؼداالابعل ط2616ةا ي)لياا ؽد داؾد  1

 اا يكوداا ؾمهدادفي  ل داا ل ية دمبي 
 (دلدؼد  يدااو ؾ دداةدقولء داا ل ية دمبي 2661)دلم داا لظه  لؽدمبظ لاد افل ي د   دمحمد  2
لمعلد للبلافتتلدعيزمتلدااتؾاتلدات  داا تيا   ؽ دةستلالدمل لتف يدغ تيد(دااال تلدااتلاداالت2622االبمه دايا د لستؼدمحمدد)  3
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