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 عبِؼخ رىش٠ذ / و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ / لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح

 :انًضتخهص

فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذٜ ؽٍجخ لغُ ٠ٙذف ٘زا اٌجؾش ئٌٝ دساعخ 

فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ، ٚرٌه ِٓ خلاي رطج١ك خطخ رذس٠غ١خ رؼزّذ ػٍٝ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ػٍَٛ اٌؾ١بح 

ؽبٌت ٚؽبٌجخ، ؽ١ش رُ رمغ١ّٙٓ ئٌٝ  60ثبٌّّبسعخ. رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ 

اخزجبس . اػزّذ اٌجؾش ػٍٝ رظ١ُّ ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ30بثطخ ػّٓ ػذد وً ِٕٙب )ِغّٛػز١ٓ: رغش٠ج١خ ٚػ

ِٙبساد اٌزذس٠ظ رُ رطج١مٗ ثؼذ رذس٠ظ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ٚفك خطخ رذس٠غ١خ ثٕبء ػٍٝ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ 

فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذٜ ؽٍجخ ثبٌّّبسعخ. أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد 

١ًٍ ث١بٔبد اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٓ فشٚق فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ، ؽ١ش وشفذ رؾلغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح 

فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش اٌزٟ ٚ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ، ِّب ٠ؼىظ فؼب١ٌخ الاعزشار١غ١خ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزجؼخ،

ّٟ اعزٕزظ اٌجبؽش ػذد ِٓ الاعزٕزبعبد ٚاٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد.   أعفش ػٕٙب اٌجؾش اٌؾبٌ

 اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ –ػٍَٛ اٌؾ١بح  –ِٙبساد اٌزذس٠ظ  –ُ ثبٌّّبسعخ اٌزؼٍ-: اعزشار١غ١خ انكهًاخ انًفتاحُح

Effectiveness of the Learning by Doing Strategy in Developing Teaching 
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Abstract: 

This research aims to study the effectiveness of the learning by doing strategy in 

developing teaching skills among university students in the Department of Life 

Sciences in the practical education course. This was achieved through the 

implementation of a teaching plan based on the learning by doing strategy. An 

experimental method was used on a sample of 30 male and female students, who 

were divided into two groups: an experimental group and a control group, each 

consisting of 30 students. The research relied on a teaching skills test designed 

and applied after teaching the practical education course according to a teaching 

plan based on the learning by doing strategy. The results showed the 

effectiveness of the learning by doing strategy in developing teaching skills 

among university students in the Department of Life Sciences in practical 

education, as analysis of the pre- and post-test data revealed significant 

differences between the two groups, reflecting the effectiveness of the 

educational strategy used. Based on the results of this research, the researcher 

concluded several findings, recommendations, and suggestions. 

Keywords: Strategy - Learning by Doing - Teaching Skills - Life Sciences - 
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رؼذ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ٚاؽذح ِٓ الأعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌفؼبٌّخ اٌزٟ رغبُ٘ فٟ رؼض٠ض ِٙبساد 

اٌؾ١بح. رٙذف ٘زٖ ، خبطخ فٟ اٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ ِضً ػٍَٛ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخاٌزذس٠ظ ٌذٜ 

الاعزشار١غ١خ ئٌٝ رٛط١ً اٌّؼٍِٛبد ِٓ خلاي رمذ٠ُ رغبسة ػ١ٍّخ ٚٚالؼ١خ رُّىٓ اٌطلاة ِٓ رطج١ك 

اٌّفب١ُ٘ إٌظش٠خ فٟ ع١بلبد ِزؼذدح. رش١ش الأثؾبس ئٌٝ أْ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ٠ؼضص ِٓ لذسرُٙ ػٍٝ اٌزفى١ش 

 ,Kolb, 1984الأعبع١خ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ اٌفؼبٌّخ ) إٌمذٞ ٚؽً اٌّشىلاد، ؽ١ش ٠ؼُزجش اٌزغش٠ت أؽذ اٌشوبئض

p. 38.) 

رشوض اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ػٍٝ ئٔغّبط اٌطلاة فٟ الأٔشطخ اٌزٟ رزطٍت ُِٕٙ اعزخذاَ ِٙبسارُٙ 

الأوبد١ّ٠خ فٟ ِٛالف ؽم١م١خ. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، اٌّشبسوخ فٟ اٌزغبسة اٌّخجش٠خ أٚ اٌؾم١ٍخ رغّؼ ٌٍطلاة 

 ,Prince & Felder, 2006ِغ اٌّٛاد اٌذساع١خ ثشىً ِجبشش، ِّب ٠غًٙ ػ١ٍّخ اٌفُٙ الأػّك )ثبٌزفبػً 

p. 124 ٠ظُٙش اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد أٔٗ وٍّب وبْ ٌٍطلاة فشطخ أوجش ٌٍزفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ ِٓ خلاي .)

 (.Hattie, 2009, p. 32اٌّّبسعخ، صادد ِغز٠ٛبد اعز١ؼبثُٙ ٚسغجزُٙ فٟ اٌزؼٍُ )

ئٌٝ رٌه، رغبُ٘ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ ِٓ خلاي رؼض٠ض اٌضمخ  ثبلإػبفخ

ثبٌٕفظ ٚالاػزّبد ػٍٝ اٌزاد. فؼٕذِب ٠زفبػً اٌطلاة ِغ اٌّؾزٜٛ ٠ٚشؼشْٚ ثبٌزمذَ، ٠ظجؾْٛ أوضش 

 ,Bransford et al., 2000فؼبٌّخ )اٌزٛاطً اٌاعزؼذاداً ٌّشبسوخ ِؼبسفُٙ ِغ ا٢خش٠ٓ ٚرط٠ٛش ِٙبساد 

p. 15 ،وّب أٔٙب رؼضص ِٓ ئٔشبء ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ رفبػ١ٍخ، ؽ١ش ٠زؼبْٚ اٌطلاة ٠ٚزجبدٌْٛ اٌّؼشفخ ٚاٌخجشاد .)

 (.Johnson & Johnson, 1989, p. 45ِّب ٠غبُ٘ فٟ خٍك ؽبثغ عّبػٟ ٠زغُ ثبٌؾّبط ٚاٌذافؼ١خ )

خ ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذٜ ؽٍجخ لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح ٠ّىٓ أْ رؼُذ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ أداح ل٠ٛخ فٟ ر١ّٕ

. ِٓ خلاي رّى١ُٕٙ ِٓ رطج١ك اٌّؼشفخ فٟ ِٛالف ػ١ٍّخ، ٚرؼض٠ض اٌزفى١ش إٌمذٞ اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخفٟ 

ٚاٌزؼبْٚ، رغبُ٘ ٘زٖ الاعزشار١غ١خ فٟ ئػذادُ٘ ثشىً أفؼً ٌّٛاعٙخ رؾذ٠بد اٌزؼ١ٍُ فٟ ٘زا اٌّغبي. 

 ١غ١خ ثشىً ِٕٙغٟ فٟ إٌّب٘ظ اٌذساع١خ ٌزؼض٠ض اٌفؼب١ٌخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.ٌزٌه، ٠ُٛطٝ ثزطج١ك ٘زٖ الاعزشار

 

 انثحث: يشكهح

رزضا٠ذ أ١ّ٘خ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ وبعزشار١غ١خ رؼ١ّ١ٍخ فؼبٌّخ فٟ ا٢ٚٔخ الأخ١شح، ؽ١ش ٠ّضً ٘زا إٌّؾ 

ث١ئبد ٚالؼ١خ. اٌزؼ١ٍّٟ فشطخ ٌٍطلاة اٌغبِؼ١١ٓ لاوزغبة اٌخجشاد اٌؼ١ٍّخ ٚرطج١ك اٌّفب١ُ٘ إٌظش٠خ فٟ 

٠ذػُ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ اٌزؼٍُ إٌشؾ ِٓ خلاي ئششان اٌطلاة ثشىً فؼبّي فٟ ػ١ٍّبد اٌزؼٍُ، ِّب ٠ض٠ذ ِٓ 

ئسادرُٙ ٌزط٠ٛش ِٙبسارُٙ ٠ٚؼضص ِٓ لذسرُٙ ػٍٝ اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚؽً اٌّشىلاد. رؼزجش رغشثخ اٌزؼ١ٍُ 

ٌطلاة ئٌٝ رطج١ك اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد اٌزٟ ظ، ؽ١ش ٠ؾزبط اثبٌّّبسعخ ػشٚس٠خ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌزذس٠

 .فٟ ؽ١برُٙ اٌشخظ١خ ٚا١ٌّٕٙخ رأص١شاد ػ١ٍّخ ئ٠غبث١خ ٠ىزغجٛٔٙب فٟ ع١بلبد ِزٕٛػخ، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ

أطجؼ ِٓ اٌؼشٚسٞ رض٠ٚذ اٌطلاة اٌغبِؼ١١ٓ ثبٌّٙبساد اٌلاصِخ ٌٍزذس٠ظ اٌفؼبّي، خبطخ فٟ ِغبلاد 

١ُ الإٌّبَ ثبٌّفب١ُ٘ إٌظش٠خ، ثبلإػبفخ ئٌٝ اٌمذسح ػٍٝ ئداسرٙب فٟ ػٍَٛ اٌؾ١بح. ٠زطٍت ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزؼٍ

ِّبسعبد ػ١ٍّخ. ٌزٌه، فاْ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ ِٓ خلاي اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ ٠ؼُذَّ ػشٚس٠بً ٌؼّبْ 

رٛاطً اٌّؼشفخ ثشىً ع١ٍُ ٚفؼبّي. ٠زطٍت رٌه اعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ رذػُ اٌزغش٠ت ٚرؼغ اٌطبٌت فٟ 

 ١ٍخ اٌزشث٠ٛخ.لٍت اٌؼّ

رش١ش اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ ئٌٝ أ١ّ٘خ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌطلاة. ػٍٝ عج١ً 

( أْ اٌطلاة اٌز٠ٓ شبسوٛا فٟ اٌّّبسعبد 2006) Felder ٚPrinceاٌّضبي، أظٙشد دساعخ أعشا٘ب 

اٌزفبػً اٌؼٍّٟ ٚالاعزّبػٟ. ٘زٖ إٌزبئظ  اٌؼ١ٍّخ أثذٚا رؾغٕبً ٍِؾٛظًب فٟ فُّٙٙ ٌٍّفب١ُ٘ إٌظش٠خ ٚص٠بدح فٟ

رذي ػٍٝ أْ اٌزؼ١ٍُ اٌّجٕٟ ػٍٝ اٌّّبسعخ ٠ٍؼت دٚسًا عٛ٘ش٠بً فٟ رؼض٠ض الاعز١ؼبة ٚإٌغبػ الأوبد٠ّٟ 

 ٌٍطلاة اٌغبِؼ١١ٓ.

فٟ ع١بق اٌجؾش، أعشٜ اٌجبؽش دساعخ اعزطلاػ١خ ِٓ خلاي ِمبثلاد ِغ ػذد ِٓ الأعبرزح اٌغبِؼ١١ٓ، 

ؼ١خ أ١ّ٘خ اٌزذس٠ت اٌؼٍّٟ ٌٍطلاة فٟ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ اٌلاصِخ. ٚلذ أظٙشد ؽ١ش رُ رٕبٚي ل

إٌزبئظ أْ الأعبرزح ٠ؼزجشْٚ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ ٘ٛ الأعبط اٌزٞ ٠جٕٟ ػ١ٍٗ اٌطلاة ِٙبسارُٙ ٠ٚؼضص ِٓ 

رؾغ١ٓ الأداء لذسارُٙ اٌزذس٠غ١خ. فمذ أشبسٚا ئٌٝ أْ اٌزطج١ك اٌفؼٍٟ ٌٍّؼشفخ اٌّىزغجخ لا ٠غبُ٘ فمؾ فٟ 

 الأوبد٠ّٟ، ثً ٠ؼضص أ٠ؼًب ِٓ صمخ اٌطلاة ثأٔفغُٙ ٚلذسرُٙ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ.
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فاػهُح اصتراتُجُح انتؼهى تانًًارصح فٍ تًُُح يهاراخ انتذرَش يا ؽش: بػٍٝ ػٛء ِب عجك، ٠زغبئً اٌج

 ؟نذي طهثح لضى ػهىو انحُاج فٍ يادج انترتُح انؼًهُح

 

 

 

 أهًُح انثحث:

 أهًُح انثحث انؼهًُح:

فٟ ػذح ٔمبؽ سئ١غ١خ، ِّب ٠غُٙ فٟ رؼض٠ض اٌفُٙ الأوبد٠ّٟ ٠ٚض٠ذ ِٓ الأ١ّ٘خ اٌؼ١ٍّخ ٌٙزا اٌجؾش زغغذ ر

 رٛافش اٌّؼشفخ فٟ ٘زا اٌّغبي.

 ٠غبُ٘ فٟ رٛع١غ اٌّؼشفخ فٟ ِغبي اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ. -

 الاعزشار١غ١خ ػٍٝ ِٙبساد اٌزذس٠ظ.٠مذَ سؤٜ عذ٠ذح ؽٛي رأص١ش ٘زٖ  -

 ٠ؼضص اٌفُٙ ؽٛي و١ف١خ اٌشثؾ ث١ٓ اٌّؼشفخ الأوبد١ّ٠خ ٚاٌزطج١ك اٌؼٍّٟ. -

 ٠ز١ؼ ٌٍجبؽض١ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ اوزغبة فُٙ أػّك ؽٛي و١ف١خ رؾغ١ٓ اٌزؼ١ٍُ. -

 أهًُح انثحث انؼًهُح:

ح، ِّب ٠غُٙ فٟ رؾغ١ٓ عٛدح رزّضً الأ١ّ٘خ اٌؼ١ٍّخ ٌٙزا اٌجؾش فٟ رمذ٠ُ فٛائذ ٍِّٛعخ ٌٍطلاة ٌٚلأعبرز

 اٌزؼ١ٍُ.

 ٠مذَ رٛط١بد ػ١ٍّخ ٌٍّؼ١ٍّٓ ؽٛي و١ف١خ دِظ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ إٌّب٘ظ اٌذساع١خ. -

 ٠غبػذ فٟ رط٠ٛش اعزشار١غ١بد رذس٠ظ فؼبٌخ رؼضص ِٓ ِشبسوخ اٌطلاة. -

 ٠ض٠ذ ِٓ لذسح اٌخش٠غ١ٓ ػٍٝ اٌزألٍُ فٟ عٛق اٌؼًّ. -

 ّؼبسف اٌؼشٚس٠خ ٌّٛاعٙخ رؾذ٠برُٙ ا١ٌّٕٙخ.٠ؼّٓ رض٠ٚذ اٌطلاة ثبٌّٙبساد ٚاٌ -

 :وفرضُته انثحث هذفا

ِٓ خلاي رظ١ُّ خطخ  رىش٠ذ رط٠ٛش ٚرؾغ١ٓ فؼب١ٌخ ؽشق اٌزذس٠ظ فٟ لغُ ػٍُ اٌؾ١بح ثغبِؼخ -

 رذس٠غ١خ رؼزّذ ػٍٝ اعزشار١غ١خ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ.

ٌذٜ ؽلاة لغُ ػٍُ اٌؾ١بح ِٓ رؾ١ًٍ رأص١ش اعزشار١غ١خ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ ػٍٝ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ  -

 خلاي ِمبسٔخ ٔزبئظ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ.

 ويُه تى انتحمك يٍ انفرضُح انتانُح:

  فٟ لغُ ػٍَٛ ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد اٌطلاة  0.05رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس ِٙبساد فٟ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ  اٌؾ١بح فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ

 اٌزذس٠ظ.

 

 حذود انثحث:

فٟ  اٌّغغ١ٍٓ فٟ لغُ ػٍُ اٌؾ١بح اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ فٟ عبِؼخ رىش٠ذ خج٠شًّ اٌجؾش ؽٍ: اٌؾذٚد اٌجشش٠خ .1

اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ ِٚغّٛػخ ػبثطخ ، ؽ١ش رُ اخز١بس ػ١ٕز١ٓ: ِغّٛػخ رغش٠ج١خ رزٍمٝ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ

 رزٍمٝ ؽشق رذس٠ظ رم١ٍذ٠خ.

 .2025 - 2024ِٓ اٌؼبَ  اٌضبٟٔذساعٟ اٌفظً اٌرُ رٕف١ز اٌجؾش خلاي : . اٌؾذٚد اٌضِب١ٔخ2

عبِؼخ رىش٠ذ / و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ / لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح / ٠شوض اٌجؾش ػٍٝ : . اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ3

٠ؼٕٟ أْ إٌزبئظ لذ رىْٛ ِشرجطخ ثبٌغ١بق اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌضمبفٟ ٌٍّإعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  ، ِّباٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ

 اٌّخزبسح.

٠شوض اٌجؾش ػٍٝ رم١١ُ ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذٜ اٌطلاة ٚرطج١ك اعزشار١غ١بد : . اٌؾذٚد اٌّٛػٛػ١خ4

أٚ رؼٍُ  اٌزؼ١ٍُ ثبٌّّبسعخ، ٚثبٌزبٌٟ ٠زغٕت اٌزطشق ئٌٝ ِٛػٛػبد أخشٜ غ١ش ِشرجطخ ثؼ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ
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فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ فٟ عبِؼخ رىش٠ذ / و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ /  اٌّٛاد اٌؼ١ٍّخ فٟ لغُ ػٍُ اٌؾ١بح

 .لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح / اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ

 يصطهحاخ انثحث:

ف اٌفبػ١ٍخ ثأٔٙب اٌمذسح ػٍٝ رؾم١ك إٌزبئظ اٌّشعٛح ثبلأدٚاد ٚاٌٛعبئً اٌّزبؽخ.  . فاػهُح:1 فٟ ع١بق رؼُشَّ

اٌزؼ١ٍُ، رش١ُش اٌفبػ١ٍخ ئٌٝ ِذٜ ٔغبػ الاعزشار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌٛطٛي ئٌٝ الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؾذدح. 

(Merriam-Webster, n.d). . رؼُشف اٌفبػ١ٍخ ً ثأٔٙب لذسح اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ػٍٝ  ئعشائ١ب

بح، ٚرٌه ِٓ خلاي ل١بط الأداء ٚاٌزؾظ١ً رؾم١ك الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؾذدح ٌذٜ ؽلاة لغُ ػٍَٛ اٌؾ١

 اٌذساعٟ لجً ٚثؼذ رطج١ك الاعزشار١غ١خ.

رؼُشف الاعزشار١غ١خ ثأٔٙب ِغّٛػخ ِٓ اٌخطؾ ٚالأفؼبي اٌّزىبٍِخ اٌزٟ رغُزخذَ ٌزؾم١ك  . اصتراتُجُح:2

ُّخطؾ ٌٙب ٌض٠بدح فؼب١ٌخ  ٘ذف ِؼ١ٓ. فٟ اٌّغبي اٌزؼ١ٍّٟ، رش١ش الاعزشار١غ١خ ئٌٝ الأعب١ٌت ٚاٌطشق اٌ

ً ٠زُ رؼش٠ف الاعزشار١غ١خ . .(Oxford English Dictionary, n.dاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ. ) أٔٙب اٌخطؾ  ئعشائ١ب

اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّٛػٛػخ ٚاٌّغزخذِخ ٌزٕف١ز اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ، ٚاٌزٟ رزؼّٓ الأٔشطخ ٚاٌفظٛي 

 اٌذساع١خ اٌّخظظخ ٌزط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ.

ف اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ثأٔٙب ؽش٠مخ رؼ١ّ١ٍخ رشوض ػٍٝ  ى تانًًارصح:. اصتراتُجُح انتؼه3 رؼُشَّ

رّى١ٓ اٌطلاة ِٓ اٌزؼٍُ ِٓ خلاي اٌزطج١ك اٌؼٍّٟ ٚاٌزغش٠ت. رؼُضص ٘زٖ الاعزشار١غ١خ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍّٛاد 

ً رؼُشف . (Kolb, 1984, p. 38اٌذساع١خ ِٓ خلاي اٌخجشح اٌّجبششح. ) رؼ١ٍّٟ ٠ؼُزّذ  ثأٔٙب ٔٙظئعشائ١ب

ػ١ٍٗ ٌزطج١ك ِفب١ُ٘ اٌزؼٍُ ِٓ خلاي اٌزغشثخ اٌؼ١ٍّخ، ٚاٌزٞ ٠زؼّٓ اٌم١بَ ثأٔشطخ ِؼ١ٍّخ، ِٚششٚػبد 

 عّبػ١خ، ٚرغبسة ؽم١م١خ ٌزؼض٠ض فُٙ اٌطلاة.

ف اٌز١ّٕخ ثأٔٙب ػ١ٍّخ رؾغ١ٓ اٌمذساد ٚاٌّٙبساد ٚاٌّؼشفخ. فٟ ئؽبس اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ،  . تًُُح:4 رؼُشَّ

ز١ّٕخ ئٌٝ رؼض٠ض اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد الأوبد١ّ٠خ ٚاٌؼ١ٍّخ ٌٍطلاة ػجش أعب١ٌت رذس٠ظ ِزٕٛػخ. رش١ش اٌ

(Sen, 1999, p. 15) . ف اٌز١ّٕخ ً رؼُشَّ ثأٔٙب رؾغ١ٓ ٚرط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذٜ اٌطلاة، ئعشائ١ب

ذ رطج١ك ٚاٌزٟ رمُبط ِٓ خلاي الأداء اٌٛاػؼ فٟ الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالاخزجبساد راد اٌظٍخ ثؼ

 الاعزشار١غ١خ.

رؼُشف ِٙبساد اٌزذس٠ظ ثأٔٙب اٌمذساد ٚاٌىفبءاد اٌؼشٚس٠خ اٌزٟ ٠ؾزبعٙب  . يهاراخ انتذرَش:5

رؼُشف ِٙبساد اٌزذس٠ظ . (Brookfield, 1995, p. 22اٌّؼٍّْٛ ٌزمذ٠ُ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ثشىً فؼبي. )

 ً ٓ خلاي اٌفظٛي اٌذساع١خ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ ثأٔٙب اٌمذساد اٌزٟ ٠زُ رم١١ّٙب ٚو١ف١خ رؾغ١ٕٙب ِئعشائ١ب

ً رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزخط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ ٚاٌزفبػً ِغ  اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ، ٚاٌزٟ رشًّ رذس٠غ١ب

 اٌطلاة.

ف ػٍَٛ اٌؾ١بح ثأٔٙب ِغبي دساعٟ ٠شوض ػٍٝ دساعخ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ٚاٌؼ١ٍّبد  . ػهىو انحُاج:6 رؼُشَّ

ف ػٍَٛ اٌؾ١بح . (Campbell & Reece, 2005, p. 10اٌؾ٠ٛ١خ. ) ً رؼُشَّ ػٍٝ أٔٙب اٌّغبي ئعشائ١ب

الأوبد٠ّٟ اٌزٞ ٠زُ رطج١ك الاعزشار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ ػ١ٍٗ، ٚاٌزٞ ٠ٙذف ئٌٝ رؼض٠ض اٌّؼشفخ ٚاٌّٙبساد 

 اٌّزؼٍمخ ثبٌىبئٕبد اٌؾ١خ ٚػ١ٍّبرٙب.

 انفصم انثاٍَ: الإطار انُظرٌ وانذراصاخ انضاتمح

 انُظرٌأولاً: الإطار 

 انًحىر الأول: اصتراتُجُح انتؼهى تانًًارصح

 تؼرَف اصتراتُجُح انتؼهى تانًًارصح: -1-1

اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ٟ٘ ٔٙظ رؼ١ٍّٟ ٠شوض ػٍٝ اٌزغشثخ اٌؼ١ٍّخ وأعبط ٌٍزؼٍُ. رز١ؼ ٌٍطلاة 

٠ؼضص اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍّبدح اوزغبة اٌّؼشفخ ٚاٌّٙبساد ِٓ خلاي الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ٚاٌزطج١ك اٌؼٍّٟ، ِّب 

 (.Kolb, 1984, p. 27اٌذساع١خ ٠ٚشغغ ػٍٝ اٌزفى١ش إٌمذٞ )

 يثادئ اصتراتُجُح انتؼهى تانًًارصح: -2-1

رغزٕذ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ئٌٝ ػذد ِٓ اٌّجبدب الأعبع١خ اٌزٟ رغُٙ فٟ رؼض٠ض فؼب١ٌخ اٌؼ١ٍّخ 

ؽ اٌفؼبّي ٌٍطلاة فٟ اٌزؼٍُ، ؽ١ش ٠ؼُزجش اٌزؼٍُ ػ١ٍّخ رفبػ١ٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. ِٓ ث١ٓ ٘زٖ اٌّجبدب ٘ٛ الأخشا

رزطٍت ِشبسوخ ٔشطخ ِٓ اٌّزؼ١ٍّٓ. وّب ٠شذد ٘زا الأعٍٛة ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌخجشح اٌّجبششح، ؽ١ش رؼُزجش 
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(. ثبلإػبفخ ئٌٝ رٌه، ٠ٙذف ٘زا إٌٙظ Dewey, 1938, p. 51اٌخجشح اٌؼ١ٍّخ أعبع١خ لاوزغبة اٌّؼشفخ )

ش٠خ ثبٌزطج١ك اٌؼٍّٟ، ِّب ٠ؼُضص ِٓ لذسح اٌطلاة ػٍٝ رطج١ك اٌّفب١ُ٘ ٚاٌزم١ٕبد فٟ ئٌٝ سثؾ إٌظ

 الأٚػبع اٌؾ١بر١خ اٌّخزٍفخ.

 يزاَا اصتراتُجُح انتؼهى تانًًارصح: -3-1

رّزبص اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ثؼذح ِضا٠ب، ِٕٙب رؼض٠ض اٌزفبػً الاعزّبػٟ ث١ٓ اٌطلاة، ٚرؾف١ض 

ٌذافغ ٌٍزؼٍُ. ٠ؼًّ ٘زا إٌٙظ ػٍٝ رٛف١ش ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ د٠ٕب١ِى١خ رذػُ اٌزغش٠ت ٚاٌزؼٍُ الإثذاع، ٚص٠بدح ا

 ,.Boud et alاٌزارٟ، ِّب ٠ز١ؼ ٌٍطلاة اعزىشبف أفىبس عذ٠ذح ٚرطج١ك اٌّؼشفخ فٟ ع١بلبد ِزؼذدح )

1985, p. 88 ٚسفغ (. ػلاٚح ػٍٝ رٌه، ٠غُٙ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزؼٍُ فٟ رؼض٠ض الاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد

 ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍّؾزٜٛ اٌذساعٟ.

 يؼىلاخ اصتراتُجُح انتؼهى تانًًارصح: -4-1

ػٍٝ اٌشغُ ِٓ فٛائذ٘ب، رٛاعٗ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ثؼغ اٌّؼٛلبد. ِٓ ث١ٓ ٘زٖ اٌّؼٛلبد ٘ٛ 

ؼذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ. ٔمض اٌّٛاسد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌلاصِخ ٌزطج١ك ٘زٖ الاعزشار١غ١خ ثشىً فؼبي، ِضً اٌّؼبًِ ٚاٌّ

ثبلإػبفخ ئٌٝ رٌه، لذ رٛاعٗ ثؼغ اٌفظٛي اٌذساع١خ طؼٛثبد فٟ ئداسح اٌٛلذ، ؽ١ش رزطٍت الأٔشطخ 

اٌؼ١ٍّخ ٚلزبً ئػبف١بً ِمبسٔخ ثبٌطشق اٌزم١ٍذ٠خ. أ٠ؼًب، لذ رؼبٟٔ ثؼغ اٌفئبد ِٓ ٔمض اٌخجشح فٟ اعزخذاَ 

 (.١Garrido et al., 2018, p. 125ز ٚإٌزبئظ )أعب١ٌت اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ رؾذ٠بد فٟ اٌزٕف

 تطثُماخ اصتراتُجُح انتؼهى تانًًارصح فٍ انتؼهُى: -5-1

رؼذ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ أداح رؼ١ّ١ٍخ فؼبٌخ رغُزخذَ فٟ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ اٌّغبلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ، 

ً ػٍّٟ. ٠ّىٓ رٛػ١ؼ ثؼغ وّب ِّب ٠ؼضص ِٓ رغشثخ اٌطلاة اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي رطج١ك اٌّؼشفخ ثشى

ٍٟ٠: 

فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ، رؼُزجش ِخزجشاد اٌؼٍَٛ ِٓ أثشص الأِضٍخ ػٍٝ  :. الاعزخذاَ فٟ ِخزجشاد اٌؼ1ٍَٛ

رطج١ك اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ. ٠ز١ؼ ٌٍطلاة اٌم١بَ ثزغبسة ػ١ٍّخ رؼضص ِٓ فُّٙٙ ٌٍٕظش٠بد اٌؼ١ٍّخ. 

١بء، ٠مَٛ اٌطلاة ثبٌزغبسة ٌم١بط اٌزفبػلاد اٌى١ّبئ١خ، ِّب ٠ؼضص ِٓ ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، فٟ ِخزجش اٌى١ّ

ِؼشفزُٙ ثبٌّفب١ُ٘ اٌؼ١ٍّخ ٠ٚز١ؼ ٌُٙ اوزغبة خجشح ػ١ٍّخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌزم١ٕبد 

، رزؼّٓ ٘زٖ اٌزغبسة اٌزؼٍُ إٌشؾ اٌزٞ ٠ذػُ اٌزغبسة اٌشخظ١خ Kolb (1984) اٌّخزٍفخ. ٚفمبً ٌـ

 .ط اٌّغزفبدح ِٓ الأخطبءٚاٌذسٚ

رطج١ك اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ اٌفظٛي اٌذساع١خ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ِٓ خلاي  :. اٌّشبس٠غ اٌغّبػ١خ2

رٕظ١ُ ِشبس٠غ عّبػ١خ، ؽ١ش ٠زُ رمغ١ُ اٌطلاة ئٌٝ فشق ٌٍؼًّ ػٍٝ ِششٚػبد ِشزشوخ. ػٍٝ عج١ً 

ع ِؼ١ٓ أٚ رط٠ٛش ِششٚع ٠ٙذف ئٌٝ ؽً اٌّضبي، ٠ّىٓ رى١ٍف اٌطلاة ثاعشاء ثؾش ١ِذأٟ ػٓ ِٛػٛ

ِشىٍخ ِغزّؼ١خ. ٘زا إٌٛع ِٓ الأٔشطخ ٠ؼضص اٌؼًّ اٌغّبػٟ ٚاٌزٛاطً ث١ٓ اٌطلاة، ِّب ٠غبػذُ٘ ػٍٝ 

شاء اٌّشبس٠غ اٌغّبػ١خ، ٠ؼُضص اٌزؼٍُ اٌفؼبي، ٚلذ أظٙشد بسارُٙ الاعزّبػ١خ ٚاٌم١بد٠خ. ثأعرط٠ٛش ِٙ

 ,.Johnson et al) ً أفؼً فٟ ث١ئبد رؼٍُ رزؼّٓ اٌزؼبْٚالأثؾبس أْ اٌطلاة ١ّ٠ٍْٛ ٌٍزفبػً ثشى

2000). 

رؼزجش اٌشؽلاد ا١ٌّذا١ٔخ ؽش٠مخ أخشٜ ٌزطج١ك اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ، ئر  :. اٌشؽلاد ا١ٌّذا١ٔخ3

رغّؼ ٌٍطلاة ثزطج١ك ِب رؼٍّٖٛ فٟ ث١ئبد عذ٠ذح. ِضلاً، فٟ ِغبلبد ػٍَٛ اٌج١ئخ، ٠ّىٓ رٕظ١ُ سؽٍخ ١ِذا١ٔخ 

غ اٌذساع١خ ئٌٝ ِؾ١ّخ ؽج١ؼ١خ ٌذساعخ إٌظُ اٌج١ئ١خ. ِضً ٘زٖ اٌزغبسة رؼُضص ِٓ فُٙ اٌطلاة ٌٍّٛاػ١

ئٌٝ أْ اٌزؼٍُ  Dewey (1938) ثطش٠مخ ٍِّٛعخ ٚرغبػذ فٟ دِظ إٌظش٠خ ِغ اٌزطج١ك اٌؼٍّٟ. وّب ٠ش١ش

 .ِٓ خلاي اٌزغشثخ اٌّجبششح ٠غُُٙ فٟ رؼض٠ض اٌّؼشفخ ٚاٌفُٙ

رزؼّٓ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ أ٠ؼًب فٟ ثشاِظ اٌزذس٠ت إٌّٟٙ، ؽ١ش  :. ثشاِظ اٌزذس٠ت ا4ٌّٟٕٙ

ػذ اٌّزؼ١ٍّٓ فٟ اوزغبة اٌّٙبساد اٌلاصِخ ٌغٛق اٌؼًّ. ِٓ خلاي ٘زٖ اٌجشاِظ، ٠زٍمٝ اٌطلاة رذس٠جبً رغُب

ػ١ٍّبً فٟ ث١ئبد اٌؼًّ اٌؾم١م١خ، ِّب ٠ز١ؼ ٌُٙ فُٙ ِزطٍجبد اٌؼًّ ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌظشٚف الاؽزشاف١خ. 

 ساد اٌلاصِخ فٟ ث١ئبد اٌؼًّرؼُزجش ٘زٖ اٌزغبسة ػشٚس٠خ ٌزؼض٠ض اٌىفبءاد ا١ٌّٕٙخ ٚر١ّٕخ اٌّٙب

(Raelin, 2000, p. 102). 
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ػلاٚح ػٍٝ رٌه، ٠ّىٓ دِظ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ رطج١مبد اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ  :. اعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب5

ثبٌّّبسعخ. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، ٠ّىٓ اعزخذاَ اٌّؾبوبح اٌشل١ّخ فٟ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ أٚ اٌش٠بػ١بد، ؽ١ش 

 .(Mayer, 2009)الأٔظّخ اٌذ٠ٕب١ِى١خ ٚاٌزفبػً ِؼٙب فٟ ث١ئخ إِٓخ ٠ّىّٓ اٌطلاة ِٓ اعزىشبف 

 انًحىر انثاٍَ: يهاراخ انتذرَش

 تؼرَف يهاراخ انتذرَش:  -1-2

رؼُشف ِٙبساد اٌزذس٠ظ ثأٔٙب ِغّٛػخ ِٓ اٌمذساد ٚاٌىفبءاد اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌّؼٍُ ٌّغبػذح اٌطلاة ػٍٝ 

ٌخ. رشًّ ٘زٖ اٌّٙبساد اٌزخط١ؾ اٌذل١ك ٌٍذسٚط، اوزغبة اٌّؼشفخ ٚرط٠ٛش اٌّٙبساد ثطش٠مخ فؼبّ

ٚاعزخذاَ اعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ، ٚاٌزفبػً اٌفؼبّي ِغ اٌطلاة، ٚرمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌجٕبءح. ٚفمبً 

(، فاْ ِٙبساد اٌزذس٠ظ رؼزجش ػشٚس٠خ ٌزؾم١ك رغشثخ رؼ١ّ١ٍخ ٍِّٙخ Brookfield, 1995, p. 34ٌـ 

رىزغت ِٙبساد اٌزذس٠ظ أ١ّ٘خ ثبٌغخ، ؽ١ش رؼُزجش ئؽذٜ اٌؼٕبطش الأعبع١خ اٌزٟ رغُٙ فٟ رؾغ١ٓ  ٚفؼبٌخ.

عٛدح اٌزؼ١ٍُ. رغبػذ ٘زٖ اٌّٙبساد اٌطلاة ػٍٝ رٕبٚي اٌّؾزٜٛ ثشىً أػّك ٚرط٠ٛش فُٙ شبًِ 

ر١غ١بد ٌٍّٛػٛػبد اٌذساع١خ. وّب رؼضص ِٙبساد اٌزذس٠ظ ِٓ لذساد اٌطلاة ػٍٝ اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚاعزشا

ب فٟ  ًّ اٌزؾ١ًٍ، ٚرّىُٕٙ ِٓ اٌزٛاطً ثفبػ١ٍخ ِغ ألشأُٙ. ثبلإػبفخ ئٌٝ رٌه، رٍؼت ٘زٖ اٌّٙبساد دٚسًا ِٙ

 ,Hattieرؾم١ك ٔزبئظ أوبد١ّ٠خ ئ٠غبث١خ، ئر ٠شرجؾ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍّٛػٛػبد ثّٙبساد اٌزذس٠ظ اٌفؼبٌخ )

2009, p. 68.) 

 ح: أَىاع يهاراخ انتذرَش نذي طلاب انجايؼ -2-2

رزؼّٓ ِٙبساد اٌزذس٠ظ اٌزٟ ٠ٕجغٟ أْ ٠ّزٍىٙب ؽلاة اٌغبِؼخ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ الأّٔبؽ. ِٓ ث١ٓ ٘زٖ 

الأّٔبؽ رٛعذ اٌّٙبساد اٌج١ذاغٛع١خ اٌزٟ رشًّ رظ١ُّ ٚرخط١ؾ اٌذسٚط ٚالأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ِٚٙبساد 

ٙبساد اٌزؼٍُ اٌزارٟ اٌزٟ اٌزٛاطً اٌزٟ رؼضص و١ف١خ ئ٠ظبي اٌّؼٍِٛبد ثٛػٛػ ٚفبػ١ٍخ. ٕ٘بن أ٠ؼًب ِ

رّىّٓ اٌطلاة ِٓ ئداسح رغشثزُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚر١ّٕخ اعزملاٌُٙ فٟ اٌزؼٍُ، ِّب ٠غُٙ فٟ رؼض٠ض اٌذافؼ١خ اٌزار١خ 

 (.Killen, 2007, p. 56ٔؾٛ اٌزؼٍُ )

 أصانُة تًُُح يهاراخ انتذرَش نذي طلاب انجايؼح: -3-2

ٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذٜ ؽلاة اٌغبِؼخ. ِٓ ث١ٓ ٘زٖ الأعب١ٌت رزؼذد الأعب١ٌت اٌزٟ ٠ّىٓ اعزخذاِٙب ٌز١ّٕخ ِ

٘ٛ اعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّششٚػبد، ؽ١ش ٠ُّىٓ ٌٍطلاة أْ ٠ؼٍّٛا ػٍٝ ِٙبَ عّبػ١خ 

رز١ُؼ ٌُٙ رٕظ١ُ اٌّؼشفخ ٚرطج١مٙب ثشىً ػٍّٟ. وّب ٠ّىٓ اعزخذاَ رم١ٕبد اٌزؼٍُ إٌشؾ، اٌزٟ رزؼّٓ رشغ١غ 

اٌّشبسوخ ٚئثذاء ا٢ساء ٚإٌمبػ ؽٛي اٌّٛاػ١غ اٌّخزٍفخ. رش١ش الأثؾبس ئٌٝ أْ اٌزؼٍُ إٌشؾ  اٌطلاة ػٍٝ

 (.٠Prince, 2004, p. 226ؼُضص ِٓ فُٙ اٌطلاة ٠ٚف١ُذ فٟ رؾغ١ٓ رفبػٍُٙ ِغ اٌّٛاد اٌذساع١خ )

 

 دور انًؼهى فٍ تًُُح يهاراخ انتذرَش نذي طلاب انجايؼح:   -4-2

٠ؼزجش اٌّؼٍّْٛ ػٕظشًا أعبع١بً فٟ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذٜ ؽلاة اٌغبِؼخ، ؽ١ش رٍؼت أدٚاسُ٘ 

 :الأدٚاس ِٚٓ ٘زٖاٌّزؼذدح ٚاٌّزٕٛػخ دٚسًا ِؾٛس٠بً فٟ رؼض٠ض اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚٔغبػ اٌطلاة. 

. رمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌجٕبءح: ِٓ اٌُّٙ أْ ٠مَٛ اٌّؼٍّْٛ ثزمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ثشىً دٚسٞ ٚثٕبء. 1

رغبػذ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ اٌطلاة ػٍٝ اٌزؼشف ػٍٝ ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف فٟ أدائُٙ، ِّب ٠ّىُّٕٙ ِٓ رؾغ١ٓ 

اْ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌفؼبٌّخ (، ف2007) Hattie & Timperleyِٙبسارُٙ ٚرظؾ١ؼ الأخطبء. ٚفمبً ٌذساعخ 

رؼُضّص ِٓ الأداء الأوبد٠ّٟ ِٓ خلاي رٛػ١ؼ ِب رُ اٌم١بَ ثٗ ثشىً ع١ذ ِٚب ٠ؾزبط ئٌٝ رؾغ١ٓ. ٠فؼً أْ 

 رىْٛ ٘زٖ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٚاػؾخ ِٚؾذدح، ِّب ٠غبػذ اٌطلاة ػٍٝ ٚػغ خطؾ ٍِّٛعخ ٌٍزطٛس.

لاة ػٍٝ اٌجؾش ٚالاعزمظبء أؽذ اٌغٛأت . رشغ١غ اٌجؾش ٚالاعزمظبء: ٠ؼُذ رشغ١غ اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍط2

اٌغٛ٘ش٠خ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ. ِٓ خلاي الإسشبد فٟ و١ف١خ ئعشاء الأثؾبس، ٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ 

ِغبػذح اٌطلاة ػٍٝ رؾغ١ٓ ِٙبساد عّغ اٌّؼٍِٛبد ٚرؾ١ٍٍٙب. ِضلاً، ٠ّىٓ رمذ٠ُ ِٛاسد رؼ١ّ١ٍخ ِٕبعجخ 

جبد ٚاٌّظبدس الإٌىزش١ٔٚخ ثشىً فؼبّي. رؼُزجش ٘زٖ اٌّٙبساد عٛاء فٟ ٚرؼ١ٍُ اٌطلاة و١ف١خ اعزخذاَ اٌّىز

اٌجؾش اٌؼٍّٟ أٚ فٟ رطج١ك اٌّؼشفخ عضءًا أعبع١بً ِٓ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ، ؽ١ش ٠ىزغت اٌطلاة 

 (.Blume et al., 2016, p. 42اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚرؾ١ًٍ اٌّؼٍِٛبد ثظٛسح ِزؼّمخ )
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١خ ِشغؼخ: ٠ٍؼت اٌّؼٍّْٛ دٚسًا وج١شًا فٟ خٍك ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ِؾفضح ِٚشغؼخ ػٍٝ . خٍك ث١ئخ رؼ3ّ١ٍ

اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚاٌزفبػً ث١ٓ اٌطلاة. ِٓ خلاي رظ١ُّ فظٛي دساع١خ رشغغ ػٍٝ اٌؾٛاس ٚإٌّبلشخ، 

ٌج١ئخ ٠زّىٓ اٌّؼٍّْٛ ِٓ ص٠بدح رفبػً اٌطلاة ٚرؾف١ضُ٘ ػٍٝ رجبدي الأفىبس ٚا٢ساء. ٠ؼُضص ٘زا إٌٛع ِٓ ا

ِٓ شؼٛس اٌطلاة ثبلأزّبء ٚاٌشاؽخ فٟ اٌزؼج١ش ػٓ آسائُٙ، ِّب ٠شُفغ ِٓ ِغزٜٛ اٌزفبػً ٠ٚشعخ ِٓ 

فبػ١ٍخ اٌزؼ١ٍُ. فٟ ٘زا اٌغ١بق، ٠ؼذ اٌؼضٛس ػٍٝ اٌزٛاصْ ث١ٓ اٌزٛع١ٗ اٌؾش ٚاٌذػُ اٌّٛعٗ أِشًا ثبٌغ 

 (.Hattie, 2009, p. 80الأ١ّ٘خ، ؽ١ش ٠ؼًّ ػٍٝ رؾغ١ٓ رغبسة اٌزؼٍُ )

. رط٠ٛش اعزشار١غ١بد رذس٠ظ ِزٕٛػخ: ٠غت ػٍٝ اٌّؼ١ٍّٓ أ٠ؼًب أْ ٠ىٛٔٛا ػٍٝ دسا٠خ ثطشق ٚأعب١ٌت 4

اٌزذس٠ظ اٌّخزٍفخ، ثؾ١ش ٠ّىُٕٙ رجٕٟ أعب١ٌت ِزؼذدح رٍجٟ اؽز١بعبد اٌطلاة اٌّخزٍفخ. ِٓ خلاي اعزخذاَ 

ٌٍّؼ١ٍّٓ عزة أزجبٖ اٌطلاة اعزشار١غ١بد ِضً اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ، ٚاٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّششٚػبد، ٠ّىٓ 

ٚرؾم١ك ِشبسوخ أوجش فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. ٠شغغ ر٠ٕٛغ أعب١ٌت اٌزذس٠ظ ػٍٝ رط٠ٛش ِٙبساد اٌطلاة 

 (.Killen, 2007, p. 62ثطش٠مخ شبٍِخ ٠ٚشفغ ِٓ ِغزٜٛ اٌؾبفض ٌٍزؼٍُ )

اٌزذس٠ظ ِٓ خلاي اٌزؼبْٚ . اٌزؼبْٚ ِغ اٌضِلاء: ٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ أ٠ؼًب رٛع١غ رأص١شُ٘ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد 5

ِغ اٌضِلاء. ػجش رجبدي الأفىبس ٚالاعزشار١غ١بد ِغ ِؼ١ٍّٓ آخش٠ٓ، ٠ّىٓ رط٠ٛش أؽش ػًّ عذ٠ذح رؼُضص 

ِٓ عٛدح اٌزؼ١ٍُ. ٠غُبػذ ٘زا اٌزؼبْٚ ػٍٝ رؾغ١ٓ إٌمبؽ اٌمبثٍخ ٌٍزط٠ٛش ٚرٛع١غ آفبق عذ٠ذح ٌٍزذس٠ظ، ِّب 

 َ.٠ض٠ذ ِٓ فبػ١ٍخ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثشىً ػب

 ثاَُاً: انذراصاخ انضاتمح

 انذراصاخ انؼرتُح:

وٌ،  ( تؼُوىاٌ: فاػهُوح انوتؼهى تانًًارصوح فوٍ تًُُوح انتفكُور الإتوذاػٍ ويهوارج انمفوز 2224دراصح )انؼلّأ

٠ٙذف اٌجؾش ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ رط٠ٛش اٌزفى١رش الإثرذاػٟ  فتحًا ػهً طاونح انمفز.

( عرٕٛاد فّرب دْٚ. افزشػرذ اٌجبؽضرخ 10ػٍٝ ؽبٌٚخ اٌمفرض ٌرذٜ ثرشاػُ اٌغّجربص ثؼّرش ) ِٚٙبسح اٌمفض فزؾًب

ٚعٛد فشٚق فٟ اٌزفى١ش الإثذاػٟ ِٚٙبسح اٌمفض فزؾًب ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌظربٌؼ اٌم١ربط اٌجؼرذٞ فرٟ 

ض فزؾًرب ثر١ٓ وّب افزشػذ ٚعٛد فشٚق فٟ اٌزفى١ش الإثذاػٟ ِٚٙبسح اٌمفر اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ.

اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ، ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ. اعزخذِذ اٌجبؽضرخ اٌّرٕٙظ 

اٌزغش٠جٟ ثزظ١ُّ اٌّغّٛػرخ اٌؼربثطخ ٚاٌزغش٠ج١رخ ِرغ اٌم١ربط اٌمجٍرٟ ٚاٌجؼرذٞ، ؽ١رش وبٔرذ ٘رزٖ اٌطش٠مرخ 

( عرٕٛاد ِرٓ ِغزّرغ أطرٍٟ ثٍرغ 10( ثرشػُ ثؼّرش )20ِلائّخ ٌّشرىٍخ اٌجؾرش. رىٛٔرذ ػ١ٕرخ اٌجؾرش ِرٓ )

رٛطٍذ اٌجبؽضخ ئٌٝ أْ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ٌٗ رأص١ش ئ٠غبثٟ ػٍٝ اٌزفى١ش الإثذاػٟ ٌرذٜ اٌجرشاػُ،  ( ثشػُ.30)

ؽ١ش شًّ رٌه رط٠ٛش اٌطلالخ ٚاٌزخ١رً ٚالأطربٌخ. وّرب أْ اٌرزؼٍُ ثبٌّّبسعرخ ٌرٗ ررأص١ش ئ٠غربثٟ ػٍرٝ الأداء 

. رٛطٟ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ اٌّطجك فرٟ اٌجؾرش ٌّرب ٌرٗ اٌّٙبسٞ ٌٍمفض فزؾًب ػٍٝ ؽبٌٚخ اٌمفض

ِٓ رأص١ش ئ٠غبثٟ فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش الإثذاػٟ، ٚوزٌه ثؼشٚسح ل١بط ِذٜ اِزلان اٌجشاػُ ٌٍزفى١رش الإثرذاػٟ 

 ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خ فٟ ٚػغ ثشاِظ اٌزؼٍُ، خظٛطًب فٟ ؽشوبد اٌغّجبص.

ٌ: فاػهُووح اصووتراتُجُح انووتؼهى انمووالى ػهووً انًشووروع فووٍ تًُُووح ( تؼُووىا2222دراصووح )انتؼثوواٌ وَووا ٍ، 

 يهوواراخ انتفكُوور انًُظووىيٍ واَتوواع انًشووروػاخ الإنكتروَُووح نووذي طهثووح مهُووح انترتُووح تجايؼووح الألصووً.

٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌٍىشف ػٓ فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّششٚع فٟ ر١ّٕخ ِٙربساد اٌزفى١رش 

زرربط اٌّشررشٚػبد الإٌىزش١ٔٚررخ ٌررذٜ ؽٍجررخ و١ٍررخ اٌزشث١ررخ ثغبِؼررخ الألظررٝ. ٌزؾم١ررك أ٘ررذاف إٌّظررِٟٛ ٚئٔ

اٌذساعخ، اعزخذَ اٌجبؽضبْ ِرٕٙظ رطر٠ٛش إٌّظِٛربد اٌزىٌٕٛٛع١رخ اٌرزٞ ٠زؼرّٓ اٌّرٕٙظ اٌٛطرفٟ ٚاٌّرٕٙظ 

١ُ إٌّزظ. ررُ اٌزغش٠جٟ، وّب لبَ اٌجبؽضبْ ثزظ١ُّ أدار١ٓ ٌٍذساعخ ّ٘ب: اخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ، ٚثطبلخ رم١

اػزّبد اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ رٚ اٌّغّٛػز١ٓ )ػبثطخ ٚرغش٠ج١خ(، ٚثؼذ اٌزؾمك ِٓ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ، رّرذ 

ؽبٌجرخ  22ؽبٌجرخ ٌٍّغّٛػرخ اٌزغش٠ج١رخ ٚ 22رطج١ك اٌزغشثخ ٚأدٚاد اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌّزّضٍرخ ثرـ

خ ئؽظرربئ١خ ثرر١ٓ ِزٛعررطبد دسعرربد ٌٍّغّٛػررخ اٌؼرربثطخ. رٛطررٍذ اٌذساعررخ ئٌررٝ ٚعررٛد فررشٚق راد دلاٌرر

ثؼررذٞ( ٌظرربٌؼ اٌزطج١ررك –اٌطبٌجرربد فررٟ ِٙرربساد اٌزفى١ررش إٌّظررِٟٛ اٌجؼذ٠ررخ رؼررضٜ ٌزغ١ررش اٌزطج١ررك )لجٍررٟ

اٌجؼررذٞ، وّررب ٚعررذد فررشٚق راد دلاٌررخ ئؽظرربئ١خ ثرر١ٓ ِزٛعررطبد دسعرربد اٌطبٌجرربد فررٟ ِٙرربساد اٌزفى١ررش 

ّغّٛػرخ اٌزغش٠ج١رخ. ورزٌه، وبٔرذ ٕ٘ربن رغش٠ج١خ( ٌظربٌؼ اٌ–إٌّظِٟٛ رؼضٜ ٌزغ١ش اٌّغّٛػبد )ػبثطخ

فشٚق راد دلاٌخ ئؽظربئ١خ ثر١ٓ ِزٛعرطبد دسعربد اٌطبٌجربد فرٟ ِٙربساد ئٔزربط اٌّشرشٚع اٌجؼذ٠رخ رؼرضٜ 
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رغش٠ج١خ( ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. ٚرظف اعرزشار١غ١خ اٌرزؼٍُ اٌمربئُ ػٍرٝ –ٌزغ١ش اٌّغّٛػبد )ػبثطخ

 ٕظِٟٛ ٌذٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ. اٌّششٚع ثفبػ١ٍخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش اٌّ

( تؼُووىاٌ: فاػهُووح ترَووايب تووذرَثٍ نتطووىَر يهوواراخ انتووذرَش انُشووظ نووذي يؼهًووٍ 2212دراصووح )حوواتى، 

٘رذف اٌجؾرش ئٌرٝ  انؼهىو فٍ يضتىي انفهى انًفهىيٍ وانًهاراخ انحُاتُح نطلاتهى فٍ انًرحهح الاتتذالُوح

ؾ ٌّؼٍّررٟ اٌؼٍررَٛ، ٚدساعررخ أصررشٖ ػٍررٝ الاعررز١ؼبة ئػررذاد ثشٔرربِظ رررذس٠جٟ ٌز١ّٕررخ ِٙرربساد اٌزررذس٠ظ إٌشرر

اٌّفٙررِٟٛ ٚاٌّٙرربساد اٌؾ١بر١ررخ ٌٍطررلاة. رررُ اٌىشررف ػررٓ اٌفررشٚق راد اٌذلاٌررخ الإؽظرربئ١خ ثرر١ٓ ِزٛعررطٟ 

دسعبد رم١١ُ ِٙبساد اٌزذس٠ظ إٌشؾ ٌذٜ اٌطلاة اٌّؼٍّر١ٓ لجرً ٚثؼرذ دساعرخ اٌجشٔربِظ اٌزرذس٠جٟ. وّرب ررُ 

ؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّرٛػز١ٓ اٌؼربثطخ ٚاٌزغش٠ج١رخ فرٟ اٌزؾمك ِٓ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئ

اخزجبس الاعز١ؼبة اٌّفِٟٙٛ، ِٚم١بط اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ. ٌزؾم١ك أ٘رذاف اٌجؾرش، اعرزخذَ اٌجبؽضربْ اٌّرٕٙظ 

ب ٌٍؼٍَٛ فٟ  30اٌزغش٠جٟ رٞ اٌزظ١ُّ شجٗ اٌزغش٠جٟ، ؽ١ش رُ رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ  ًّ ِؼٍ

٘رـ. ٚلرذ 1438/1439اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ثّؾبفظخ عذح فٟ اٌفظرً اٌذساعرٟ اٌضربٟٔ ٌٍؼربَ اٌذساعرٟ ِذاسط 

رٛطً اٌجؾش ئٌٝ ػذد ِٓ إٌزبئظ، ِٓ أثشص٘ب: فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ إٌشؾ 

ة اٌظررف اٌغرربدط ٌّؼٍّررٟ اٌؼٍررَٛ فررٟ رؾغرر١ٓ الاعررز١ؼبة اٌّفٙررِٟٛ ٚر١ّٕررخ اٌّٙرربساد اٌؾ١بر١ررخ ٌررذٜ ؽررلا

الاثزررذائٟ، ٚثّمبسٔررخ اٌزطج١م١رر١ٓ اٌمجٍررٟ ٚاٌجؼررذٞ لاخزجرربس ِٙرربساد اٌىزبثررخ ورربْ ِمجررٛلاً ثبٌٕغررجخ ٌٍّغّٛػررخ 

اٌزغش٠ج١خ ِمبسٔخ ثبٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ. وّب أٚطٝ اٌجؾش ثؼذد ِٓ اٌزٛط١بد، ِٕٙب: ػشٚسح رمذ٠ُ ثشاِظ 

ٚأْ رزجٕررٝ ٚصاسح اٌزؼٍرر١ُ رظرر١ُّ ثررشاِظ رذس٠ج١ررخ رذس٠ج١ررخ ٌٍّؼٍّرر١ٓ فررٟ ا١ٌّررذاْ اٌزشثررٛٞ أصٕرربء خررذِزُٙ، 

ٌٍّؼ١ٍّٓ لبئّخ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ، ثٙذف رط٠ٛش الأداء اٌزذس٠غٟ ٚرٛف١ش اٌٛلذ ٚاٌغٙذ ػٍٝ اٌّؼٍرُ، ٚدػرُ 

 اٌّؼ١ٍّٓ.

انتؼهى تانًًارصح مًذخم نتطوىَر الأدا  فوٍ يسصضواخ انتؼهوُى انؼوانٍ : بعنوان( 5102 خضير، أبو) دراسة

رٙذف اٌذساعخ ئٌٝ رمذ٠ُ رظرٛس ِمزرشػ ٌٕشرش صمبفرخ اٌرزؼٍُ ثبٌّّبسعرخ وّرذخً . انؼرتُح انضؼىدَحتانًًهكح 

ٌزطرر٠ٛش الأداء فررٟ ِإعغرربد اٌزؼٍرر١ُ اٌؼرربٌٟ فررٟ اٌٍّّىررخ اٌؼشث١ررخ اٌغررؼٛد٠خ. ٚخٍررض اٌّجؾررش ئٌررٝ رمررذ٠ُ 

ٔزربئظ  ِغّٛػخ اٌذسٚط اٌّغرزفبدح ِرٓ رٍره اٌزغربسة ٚاٌذساعربدص ٚخظرض اٌّجؾرش اٌضبٌرش ٌّٕبلشرخ أ٘رُ

اٌذساعخ، ِٕٚٙب: أْ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعرخ ٠ّضرً أؽرذ أ٘رُ اٌّرذاخً اٌزط٠ٛش٠رخ اٌزرٟ رغرزخذِٙب ِٕظّربد اٌؼظرش 

اٌؾبٌٟ ٌّٛاعٙرخ اٌزؾرذ٠بد ٚؽرً اٌّشرىلاد اٌّؼمرذح ٚرطر٠ٛش ِٙربساد الأفرشاد، ٚئداسح اٌّؼشفرخ ثر١ٓ أفرشاد 

بٌّّبسعرخ ػٍرٝ ٔطربق ٚاعرغ فرٟ ِإعغربد اٌزٕظ١ُ ٚألغبِٗ، وّب أشبسد إٌزبئظ ئٌٝ أٔٗ رُ اعزخذاَ اٌزؼٍُ ث

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ فٟ رؾم١ك أ٘ذافٙب الإعزشار١غ١خ، ٌّٚٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد، ٚوزٌه فٟ ِّبسعخ ٚظبئفٙرب اٌّخزٍفرخ: 

)اٌزذس٠ظ، اٌجؾش اٌؼٍّرٟ، خذِرخ اٌّغزّرغ(، ٚرجر١ٓ أٔرٗ ِرٓ أوضرش اٌطرشق فؼب١ٌرخ فرٟ رغر١ًٙ ػ١ٍّرخ اٌرزؼٍُ، 

٠ٛش اٌّٙبساد ا١ٌّٕٙخ ٌٍطلاة ثّب ٠زٛاوت اؽز١بعربد ِٕظّربد اٌؼظرش ٚر١ّٕخ ِٙبساد اٌجؾش اٌؼٍّٟ، ٚرط

اٌؾبٌٟ. ٚاخززُ اٌّجؾش اٌضبٌرش ثؼرشع رظرٛس ِمزرشػ ٌٕشرش صمبفرخ اٌرزؼٍُ ثبٌّّبسعرخ فرٟ ِإعغربد اٌزؼٍر١ُ 

اٌؼرربٌٟ فررٟ اٌغررؼٛد٠خ. ٌٚزؾم١ررك رٌرره رررُ طرر١بغخ أسثؼررخ أ٘ررذاف رفظرر١ٍ١خ رؼررّٕذ: رؾذ٠ررذ ِلاءِررخ اٌررزؼٍُ 

ك فٟ ِإعغبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ اٌغؼٛد٠خ، رؾذ٠ذ الاعزشار١غ١بد اٌّمزشؽخ ٌٕشش صمبفخ اٌرزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ٌٍزطج١

ثبٌّّبسعخ فٟ ِإعغبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، ٚػغ خطخ ئعزشار١غ١خ ٌزغش٠ت رطج١ك اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ ثؼرغ 

ؼبٌٟ، وّرب رؼرّٓ ِإعغبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، ٚأخ١شاً: رجبدي رغبسة ٚخجشاد اٌزطج١ك ث١ٓ ِإعغبد اٌزؼ١ٍُ اٌ

 اٌزظٛس ِغّٛػخ ِٓ ا١ٌ٢بد اٌّمزشؽخ ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌزفظ١ٍ١خ.

 :انذراصاخ الأ ُثُح

 Enhancing Teacher Preparation ( تؼُووىاٌ:Gordon, Bunch, 2023دراصووح )

through Authentic Practice: A Longitudinal Study of Teacher Candidates 

رغرزؼشع ٘رزٖ . خلال انًًارصح انحمُمُح: دراصح طىنُوح نهًؼهًوٍُ انًريوحٍُتؼزَز اػذاد انًؼهًٍُ يٍ 

اٌذساعررخ الأصررش اٌجؼ١ررذ ٌٍررزؼٍُ اٌمرربئُ ػٍررٝ اٌّّبسعررخ اٌؾم١م١ررخ فررٟ ئػررذاد اٌّؼٍّرر١ٓ ِررٓ خررلاي دساعررخ ؽ١ٌٛررخ 

ٌّششررؾٟ اٌزؼٍرر١ُ. رٛػررؼ اٌج١بٔرربد اٌزررٟ رررُ عّؼٙررب ِررٓ خررلاي اٌّلاؽظررخ اٌزار١ررخ ٚاٌزم١١ّرربد ِررٓ ِؼٍّرر١ٓ 

ٓ ػٍٝ ِذاس صلاس عٕٛاد و١ف١خ رؾغر١ٓ ِٙربسارُٙ اٌزذس٠غر١خ ِرٓ خرلاي الأخرشاؽ فرٟ اٌّّبسعربد ِششؾ١

اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌفظٛي اٌذساع١خ اٌؾم١م١خ. أوذ اٌجبؽضْٛ أْ رغشثرخ اٌزؼٍر١ُ اٌؼٍّرٟ لا رؼرضص فمرؾ ِرٓ اٌمرذساد 

أ٠ؼًرب اٌزغ١رشاد فرٟ ؽش٠مرخ اٌزذس٠غ١خ ثً رغبُ٘ أ٠ؼًب فٟ ثٕبء اٌضمخ ا١ٌّٕٙخ ٌرذٜ اٌّؼٍّر١ٓ. ػىغرذ إٌزربئظ 
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رفى١ش اٌّؼ١ٍّٓ ؽٛي اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ ٚرفبػٍُٙ ِغ ؽلاثُٙ. رشذد اٌذساعخ ػٍٝ أ١ّ٘خ دِظ ِّبسعبد 

ؽم١م١خ، ِّب ٠غبػذ اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ رط٠ٛش فُٙ أػّك ٌٍذٚس اٌزؼ١ٍّٟ ٠ٚض٠ذ ِٓ اعزؼذادُ٘ ٌؾًّ اٌّغإ١ٌٚبد 

 .اٌزؼ١ّ١ٍخ ثىفبءح

 The Role of Practice-Based Learning inتؼُوىاٌ:  (Kamp, Saye, 2022دراصوح )

Developing Teachers’ Reflective Practices: Insights from a Teacher 

Education Program  :دور انتؼهى انمالى ػهً انًًارصح فٍ تطىَر يًارصواخ انًؼهًوٍُ الاَؼكاصوُح

ٌررزؼٍُ اٌمرربئُ ػٍررٝ اٌّّبسعررخ فررٟ رؼض٠ررض رزٕرربٚي ٘ررزٖ اٌذساعررخ دٚس ا. رؤي يووٍ ترَووايب اػووذاد انًؼهًووٍُ

اٌّّبسعبد الأؼىبع١خ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ خلاي فزشح ئػذادُ٘. ِٓ خرلاي دساعرخ ؽبٌرخ ؽرٛي ثشٔربِظ رؾؼر١شٞ 

ٌّؼٍّٟ اٌّذاسط، لذَ اٌجبؽضبْ أعب١ٌت ِخزٍفخ رُ اعزخذاِٙب ٌزؼض٠ض اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚالأغزاة ٔؾٛ اٌزىبِرً 

ٌج١بٔبد ِٓ خلاي الاعرزج١بٔبد ٚاٌّمربثلاد ِرغ اٌّشربسو١ٓ، ؽ١رش وشرفذ ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌّّبسعخ. رُ عّغ ا

إٌزبئظ أْ الأخشاؽ فرٟ رغربسة اٌزؼٍر١ُ اٌؼٍّرٟ أدٜ ئٌرٝ رطر٠ٛش لرذسح اٌّؼٍّر١ٓ ػٍرٝ اٌزفى١رش ثشرىً ٔمرذٞ 

ؽٛي ِّبسعبرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍرخ. وّرب أظٙرشد إٌزربئظ أْ الأٔشرطخ إٌّؼىغرخ عربّ٘ذ فرٟ ص٠ربدح ٚػرٟ اٌّؼٍّر١ٓ 

ُٙ الاؽزشاف١خ ِّب أدٜ ئٌٝ رؾغ١ٓ أدائُٙ ثشىً ػبَ. رؼضص ٘زٖ اٌذساعخ اٌؾبعخ ئٌٝ ررٛف١ش ث١ئربد ثّغإ١ٌٚبر

 .رؼ١ّ١ٍخ رغش٠ج١خ فٟ ثشاِظ ئػذاد اٌّؼ١ٍّٓ ٌزط٠ٛش ِٙبساد اٌزفى١ش الأؼىبعٟ اٌفؼبٌّخ

 Effects of Practice-Based Teacher( تؼُووىاٌ: Zhang, Zheng, 2021دراصووح )

Education on Teacher Candidates’ Professional Competence: A Meta-

Analytic Review  آثار انتؼهُى انمالى ػهً انًًارصح ػهً مفا ج انًؼهًٍُ انًريحٍُ: يرا ؼح تحهُم

( ػٍررٝ وفرربءح اٌّؼٍّرر١ٓ PBTرغررؼٝ ٘ررزٖ اٌذساعررخ ئٌررٝ رؾ١ٍررً رررأص١ش اٌزؼٍرر١ُ اٌمرربئُ ػٍررٝ اٌّّبسعررخ ). يُتووا

اعخ ػٍٝ اعزؼشاع ١ِزب ٌذساعبد عبثمخ ِٓ ِغبلاد ِزٕٛػخ رشًّ ثرشاِظ ئػرذاد اٌّششؾ١ٓ. اػزّذد اٌذس

دساعخ ، ٚعذ اٌجبؽضْٛ أْ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّّبسعخ أعرّٙذ فرٟ  45اٌّؼ١ٍّٓ. ثؼذ ِشاعؼخ 

رؼض٠ررض اٌىفرربءاد ا١ٌّٕٙررخ ِضررً اٌزخطرر١ؾ ٚاٌزررذس٠ظ ٚاٌزم١رر١ُ. أظٙررشد إٌزرربئظ ص٠رربدح ٍِؾٛظررخ فررٟ ِٙرربساد 

الارظبي ٚاٌزؼبْٚ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ثؼذ الأخشاؽ فٟ أٔشرطخ رؼ١ّ١ٍرخ ػ١ٍّرخ. وّرب أورذد اٌذساعرخ ػٍرٝ أ١ّ٘رخ 

دِظ اٌزغربسة ا١ٌّذا١ٔرخ ِرغ ِؾزرٜٛ إٌّرب٘ظ ٌزؾم١رك اٌرزؼٍُ اٌؼ١ّرك. رؼىرظ ٔزربئظ اٌجؾرش ؽبعربد اٌجرشاِظ 

 الأوبد١ّ٠خ ٌزجٕٟ رطج١مبد ػ١ٍّخ أوضش رفبػلاً ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 انتؼمُة ػهً انذراصاخ انضاتمح:

فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذٜ ؽٍجخ رزؼبفش أ٘ذاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ "

" ِغ ػذح دساعبد عبثمخ. ع١ّغ ٘زٖ اٌذساعبد، ثّب فٟ رٌه دساعخ لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ

Zhang ٚZheng (2021 اٌزٟ رشوضد ػٍٝ اٌزأص١شاد ا١ٌّٕٙخ ٌٍزؼ١ٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّّبسعخ، ٚدساعخ )

Kamp ٚSaye (2022 اٌزٟ اعزىشفذ دٚس اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ رط٠ٛش اٌّّبسعبد الأؼىبع١خ )

( اٌزٟ رٕبٌٚذ رؼض٠ض ئػذاد اٌّؼ١ٍّٓ ِٓ خلاي اٌّّبسعخ 2023) Gordon ٚBunchٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚ دساعخ 

ن فٟ اٌٙذف الأعبعٟ ٚ٘ٛ رؾغ١ٓ وفبءح اٌّؼ١ٍّٓ اٌّششؾ١ٓ ٚرؼض٠ض ِٙبسارُٙ اٌزذس٠غ١خ اٌؾم١م١خ، رشزش

ِٓ خلاي اعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ فؼبٌخ. ػلاٚح ػٍٝ رٌه، رٙذف اٌذساعبد الأخشٜ، ِضً دساعخ أثٛ خؼ١ش 

بد (، ئٌٝ رط٠ٛش الأداء إٌّٟٙ فٟ ع١بل2020( ٚدساعخ اٌزؼجبْ ٚٔبعٟ )2019( ٚدساعخ ؽبرُ )2015)

ِخزٍفخ رزؼٍك ثبٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚرط٠ٛش ِٙبساد اٌّؼ١ٍّٓ. ئلا أْ الاخزلاف لذ ٠ظٙش فٟ ٔطبق اٌزشو١ضص ث١ّٕب 

٠شوض اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ؽٍجخ ػٍَٛ اٌؾ١بح، فاْ اٌذساعبد اٌغبثمخ رزٕبٚي ِغبلاد رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ، ِضً 

 اٌؼٍَٛ ٚاٌّّبسعبد الأؼىبع١خ.

اْ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٠ؼزّذ ػٍٝ ِٕٙظ رغش٠جٟ لذ ٠زؼّٓ اخزجبس فشػ١بد أِب ِٓ ؽ١ش إٌّٙظ ٚاٌؼ١ٕخ، ف

ب ٌذساعخ اٌزؼجبْ ٚٔبعٟ ) ًٙ ( اٌزٟ 2020رزؼٍك ثفبػ١ٍخ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ػٍٝ ِغّٛػبد ِٓ اٌطٍجخ، ِشبث

 (Kamp, 2022اعزخذِذ أعب١ٌت رؼ١ّ١ٍخ ٌزؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزفى١ش. ِٓ عٙخ أخشٜ، اٌذساعبد ِضً 

Saye,ػٍٝ ِمب١٠ظ و١ف١خّ رشوض ػٍٝ رّى١ٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٚأؼىبط ِّبسعبرُٙ. ثبٌٕغجخ ٌٍؼ١ٕخ،  ( لذ اػزّذد

٠ؾُزًّ أْ ٠ىْٛ ِغبس اٌجؾش ِخزٍفبًص ؽ١ش رشوض اٌذساعبد اٌغبثمخ ػٍٝ ِؼ١ٍّٓ ِششؾ١ٓ أٚ ث١ئبد 

زبئظ، رؼ١ّ١ٍخ ِخزٍفخ ِمبسٔخ ثطلاة ِشؽٍخ عبِؼ١خ فٟ رخظض ػٍَٛ اٌؾ١بح فٟ ٘زا اٌجؾش. ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌٕ

رظُٙش ع١ّغ اٌذساعبد رأص١شاد ئ٠غبث١خ ػٍٝ ِٙبساد اٌزذس٠ظ ِٚذٜ ئعٙبَ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ رط٠ٛش 
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رٍه اٌّٙبساد، ٌىٓ اٌجؾش اٌؾبٌٟ لذ ٠ؼ١ف ثؼذاً عذ٠ذاً ِٓ خلاي اٌزشو١ض ػٍٝ رخظض ِؾذد ِّب ٠غُٙ 

 فٟ ئصشاء اٌّؼشفخ ؽٛي الأداء اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ع١بلبد ِؼ١ٕخ.

 الإ را اخ انًُهجُح نهثحث انفصم انثانث:

 يُهب انثحث:

فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ فٟ رُ اػزّبد إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ فٟ ٘زا اٌجؾش، ؽ١ش ٠ٙذف ئٌٝ رم١١ُ 

. ٚرُ اعزخذاَ رظ١ُّ شجٗ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذٜ ؽٍجخ لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ

رغش٠جٟ، ِغ ِغّٛػخ رغش٠ج١خ رزٍمٝ اٌزذس٠ت ٚفمبً لاعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ِٚغّٛػخ ػبثطخ لا 

 رزٍمٝ ٘زا اٌزذس٠ت. 

 يجتًغ انثحث:

عبِؼخ رىش٠ذ / و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ / لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح / اٌّشؽٍخ ٠شًّ ِغزّغ اٌجؾش ع١ّغ ؽٍجخ 

 ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ.  135، ؽ١ش ٠زشاٚػ ػذدُ٘ ث١ٓ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ اٌشاثؼخ/ فٟ

 ػُُح انثحث:

ِٓ ؽلاة عبِؼخ رىش٠ذ / و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ  ؽُذدد ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ خلاي ؽش٠مخ اٌؼ١ٕخ اٌؼشٛائ١خ

ِٓ  ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ 60، ؽ١ش رُ اخز١بس ِغّٛػخ رزىْٛ ِٓ اٌظشفخ / لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح / اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ

ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ ٠زٍمْٛ اٌزذس٠ت  30ِغزّغ اٌجؾش. ٚرُ رمغ١ُ اٌؼ١ٕخ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ: ِغّٛػخ رغش٠ج١خ رؼُ 

 ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ لا ٠زٍمْٛ ٘زا اٌزذس٠ت.  30ثأعٍٛة اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ، ِٚغّٛػخ ػبثطخ رؼُ 

 

 ا را اخ ضثظ انتجرتح:

 أولاً: انضلايح انذاخهُح نهتصًُى انتجرَثٍ:

ششٚؽ اخز١بس اٌّشبسو١ٓ فٟ اٌزغشثخ: لبَ اٌجبؽش ثؼّبْ رٕظ١ُ ششٚؽ اخز١بس اٌّشبسو١ٓ فٟ رٕظ١ُ  .1

رغشثخ ثؾض١خ، ؽ١ش ٠ٙذف اٌجبؽش ئٌٝ ػّبْ ػذَ رأصش اٌّزغ١ش اٌزبثغ ثؼذد ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّخزٍفخ اٌزٟ 

 لذ رشٛػ ػٍٝ ٔزبئظ اٌذساعخ ِٓ خلاي اٌزىبفإ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ، ٚف١ّب ٠ٍٟ رٛػ١ؼ لإعشاءاد

 (1٘ٛ فٟ عذٚي )مًا  اٌزىبفإ،

 (: َتالب تكافس يجًىػتٍ انثحث1 ذول )

 انًؼُىَأح لًُح)خ( SD DF انًتىصظ انؼذد انًجًىػح انًتغُر

اٌّؾغٛ 58 1.212 71.98 30 انضاتطح يؼذل انؼاو انضاتك 

 ثخ

 غُر دال اٌغذ١ٌٚخ

 2.00 2.14 1.024 69.58 30 انتجرَثُأح

يمُاس انضغىط 

 الامادًَُح

 غُر دال 1.20 58 8.3 75.55 30 انضاتطح

 7.5 74.58 30 انتجرَثُأح

رش١ش ٔزبئظ اٌّؼذي اٌؼبَ اٌغبثك ئٌٝ ٚعٛد اخزلافبد ؽف١فخ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش. ؽ١ش وبٔذ اٌّغّٛػخ 

، ٚ٘ٛ ِب ٠ذي ػٍٝ اعزمشاس 1.212ِغ أؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ  71.98اٌؼبثطخ رغغً ِؼذلًا لذسٖ 

غ أؾشاف ِ 69.58ِٚٛصٛل١خ ٔزبئظ ٘زٖ اٌّغّٛػخ. ث١ّٕب عغٍذ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِؼذلًا ألً، ٘ٛ 

(، ِّب لذ ٠ٛؽٟ ثزجب٠ٓ أوجش فٟ أداء أػؼبئٙب. ِٚغ رٌه، وبٔذ اٌم١ّخ اٌّؾغٛثخ 1.024ِؼ١بسٞ ألً )

، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ ػذَ ٚعٛد فشق داي ئؽظبئ١بً ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ، ٚثبٌزبٌٟ 2.00ِمبثً اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ  2.14

 ٠ؼضص ٔزبئظ اٌزىبفإ ث١ّٕٙب. 

ب آخش فٟ الأداء، ؽ١ش عغٍذ الاوبد١ّ٠خٌّم١بط اٌؼغٛؽ أِب ثبٌٕغجخ  ًٙ ، فمذ أظٙشد اٌذلالاد رشبث

، فٟ ؽ١ٓ ؽظٍذ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ 8.3ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ  75.55اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ِزٛعؾ 

. ِشح أخشٜ، وبٔذ ل١ّخ الاخزجبس اٌّؾغٛثخ غ١ش داٌخ، ِّب ٠ؼٕٟ أْ 7.5ِغ أؾشاف  74.58ٔز١غخ 

غّٛػز١ٓ ٌُ ٠ىٓ را دلاٌخ ئؽظبئ١خ. ٘زا ٠ؼضص فشػ١خ اٌزىبفإ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ، الاخزلاف ث١ٓ دسعبد اٌّ

ِّب ٠إوذ أْ اٌّزغ١شاد الأعبع١خ ِضً اٌمذساد اٌؼم١ٍخ ٚاٌّؼذلاد اٌغبثمخ لا رخزٍف ثشىً وج١ش، ٚثبٌزبٌٟ 

ٌّغزخذِخ فٟ ٠غت أْ رُٕغت أٞ رغ١١شاد فٟ اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ لاؽمبً ئٌٝ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ا

 اٌزغشثخ.
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. ػجؾ ظشٚف اٌزغشثخ: ٠زؼٍك ثؼشٚسح اٌؾفبظ ػٍٝ ث١ئخ ِغزمشح ٌغؼً رغشثخ اٌجؾش ِٕبعجخ 2

ٌٍّشبسو١ٓ. رُ اٌزأوذ ِٓ ػذَ رؼشع أفشاد اٌؼ١ٕخ لأٞ ؽٛادس أٚ ظشٚف اعزّبػ١خ أٚ ٔفغ١خ غ١ش ِزٛلؼخ 

طج١ك الاعزشار١غ١خ اٌزغش٠ج١خ ١ٌٚظ لذ رإصش ػٍٝ أدائُٙ، ِّب ٠ؼّٓ أْ أٞ رغ١١شاد فٟ إٌزبئظ رؼٛد ٌز

 ٌؼٛاًِ خبسع١خ.

. ػجؾ أداح اٌم١بط: اعزخذَ اٌجبؽش أداح ل١بط ِٛؽذح ٌزم١١ُ اٌّزغ١ش اٌزبثغ فٟ ولا اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغش٠ج١خ 3

ٚاٌؼبثطخ(. ٘زا ٠ؼّٓ الارغبق فٟ ؽش٠مخ عّغ اٌج١بٔبد، ِّب ٠غؼً ٔزبئظ اٌجؾش دل١مخ ٠ّٚىٓ ِمبسٔزٙب 

 غ رؼض٠ض ِظذال١خ إٌزبئظ.ثشىً ِٛػٛػٟ، ِ

. ػجؾ ػبًِ إٌؼظ: ٠ش١ش ئٌٝ اٌزأص١شاد إٌبرغخ ػٓ اٌزغ١شاد اٌطج١ؼ١خ فٟ لذسح اٌطٍجخ ػٍٝ اٌزؼٍُ. ِٓ 4

 خلاي رطج١ك اٌزغشثخ فٟ ٔفظ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ٌٍّغّٛػز١ٓ، ِّب ٠ؼضص ِٛصٛل١خ إٌزبئظ.

شاس٠خ رٕف١ز اٌزغشثخ ثذْٚ أمطبع أٚ أزمبلاد . ػذَ الإ٘ذاس اٌزغش٠جٟ: ٠إوذ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌؾفبظ ػٍٝ اعز5ّ

 ىٓ أْ ٠إصش عٍجبً ػٍٝ دلخ إٌزبئظ.٠ّث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ. أٞ رغ١ش فٟ ث١ئخ اٌزغشثخ أٚ رٛلفٙب 

 ثاَُاً: انضلايح انخار ُح نهتصًُى انتجرَثٍ

لذ رإصش  ػّذ اٌجبؽش ئٌٝ رؼض٠ض اٌغلاِخ اٌخبسع١خ ٌٍزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ ِٓ خلاي ِشاػبح اٌّزغ١شاد اٌزٟ

 ػٍٝ اٌّزغ١ش اٌزبثغ، ٚرٌه ثبلاػزّبد ػٍٝ إٌمبؽ اٌزب١ٌخ:

. اٌّمشس اٌذساعٟ: ؽشص اٌجبؽش ػٍٝ أْ ٠ذسط ولا ِٓ اٌّغّٛػز١ٓ، اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ، ٔفظ 1

فٟ اٌفظً اٌذساعٟ الأٚي. ٘زا اٌزٛافك ٠غُٙ فٟ ص٠بدح  اٌشاثؼخاٌّمشساد الأوبد١ّ٠خ ٌمغُ ػٍُ اٌؾ١بح ٌٍغٕخ 

 رؼ١ُّ إٌزبئظ ػٍٝ ع١بلبد ِشبثٙخ. ئِىب١ٔخ

فٟ لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح فٟ  اٌشاثؼخ. أعزبر اٌّمشس: اعزؼبْ اٌجبؽش ثبلأعبرزح اٌّششف١ٓ ػٍٝ رذس٠ظ اٌغٕخ 2

، ِّب ٠ؼّٓ رٕف١ز اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثىفبءح ٚٚفك ِؼب١٠ش أوبد١ّ٠خ ِٛؽذح، ِّب ٠ؼضص ِٓ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ

 الارغبق فٟ اٌزغشثخ.

رٛص٠غ اٌؾظض اٌزذس٠غ١خ: رُ رٛص٠غ اٌؾظض اٌذساع١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ أٚلبد لش٠جخ ِٓ ثؼؼٙب . 3

اٌجؼغ، ِّب ٠ؼّٓ ػذَ ٚعٛد أؾشافبد فٟ اٌؼٛاًِ اٌج١ئ١خ ِضً اٌزٛل١ذ، ٠ٚمًٍ ِٓ أٞ رأص١ش لذ ٠ٕؼىظ 

 ػٍٝ أداء اٌطٍجخ. ٘زٖ اٌخطٛاد رؼضص دلخ إٌزبئظ ِٚٛصٛل١زٙب.

 أداج انثحث:

: رُ رذس٠ظ اٌّمشساد اٌذساع١خ وفك اصتراتُجُح انتؼهى تانًًارصح نتذرَش يادج انترتُح انؼًهُحتصًُى  -أ

ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ،  فٟ لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ اٌشاثؼخٌطلاة اٌغٕخ 

رغبُ٘ فٟ رشع١خ اٌّؼشفخ ٚرؼض٠ض اٌزٟ رشوض ػٍٝ رفبػً اٌطلاة ِغ اٌّؾزٜٛ ِٓ خلاي أٔشطخ ػ١ٍّخ 

اٌفُٙ. اػزّذد الاعزشار١غ١خ ػٍٝ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ الأٔشطخ ا١ٌّذا١ٔخ ٚاٌزغبسة اٌؼ١ٍّخ، ؽ١ش أر١ؾذ 

 اٌفشطخ ٌٍطلاة ٌزطج١ك اٌّفب١ُ٘ إٌظش٠خ فٟ ع١بلبد ػ١ٍّخ ؽم١م١خ.

ئٌٝ  بح فٟ ِبدح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخفٟ لغُ ػٍَٛ اٌؾ١ اٌشاثؼخرغؼٝ الأٔشطخ اٌزغش٠ج١خ ٚا١ٌّذا١ٔخ ٌطلاة اٌغٕخ 

رط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌذ٠ُٙ ِٓ خلاي ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ اٌزغبسة اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزفبػ١ٍخ. ٠زؼّٓ رٌه 

ئػذاد ٚرظ١ُّ اٌزغبسة، ؽ١ش ٠طٍُت ِٓ اٌطلاة رؾذ٠ذ اٌفشػ١بد ٚاخز١بس الأدٚاد اٌلاصِخ ٚرٕف١ز 

ٚح ػٍٝ رٌه، ٠ؾُؼّش اٌطلاة ٌزجبدي اٌزذس٠ظ ث١ٓ الإعشاءاد، ِّب ٠ؼضص ِٙبساد اٌزخط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ. ػلا

صِلائُٙ، ِّب ٠ّٕٟ ِٙبساد اٌزٛاطً ٚاٌؼشع، ٚوزٌه ِّبسعخ ِٙبساد اٌّلاؽظخ ٚاٌزم١١ُ ِٓ خلاي 

 وزبثخ رمبس٠ش ػٓ رغبسثُٙ.

ثبلإػبفخ ئٌٝ رٌه، رشوض الأٔشطخ ػٍٝ رط٠ٛش ِٙبساد اٌجؾش ٚاعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ اٌزؼ١ٍُ، ِٓ خلاي 

ِشبس٠غ ١ِذا١ٔخ رٙذف ٌذساعخ أٔظّخ ث١ئ١خ ِؼ١ٕخ ِٚشبسوخ إٌزبئظ اٌؼ١ٍّخ. وّب ٠زؼّٓ رٌه رٕظ١ُ ٚسػ 

ػًّ، رط٠ٛش ػشٚع رمذ١ّ٠خ ٚٚعبئؾ ِزؼذدح، ٚوزبثخ ِمبلاد ٌٕشش٘ب ػجش ِذٚٔبد، ِّب ٠ؼضص اٌزؼٍُ 

مذٞ ٚؽً اٌّشىلاد، ِّب اٌزفبػٍٟ. ِٓ خلاي رؾذ٠بد ػ١ٍّخ ٚؽٍمبد ٔمبػ، ٠زؼٍُ اٌطلاة و١ف١خ اٌزفى١ش إٌ

 ٠ؼضص لذسرُٙ ػٍٝ اٌزفبػً ثفؼب١ٌخ ٚرجبدي اٌّؼشفخ، ٠ٚؼذُ٘ ١ٌىٛٔٛا ِؼ١ٍّٓ ِغزمج١ٍٓ ثّٙبساد ِزمذِخ.

٠زىْٛ الاخزجبس اٌّمذَ ٌزمظٟ ر١ّٕخ ِٙبساد  :فٍ يادج انترتُح انؼًهُح اختثار يهاراخ انتذرَش -ب

ُ لذسح اٌطلاة ػٍٝ رطج١ك ِفب١ُّ٘ٙ اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌزذس٠ظ ِٓ صلاصخ أعضاء سئ١غ١خ، ؽ١ش ٠ٙذف ئٌٝ رم١١

ع١بلبد ؽم١م١خ دْٚ رٛع١ٗ ِجبشش. ٠جذأ اٌغضء الأٚي ثطشػ ع١ٕبس٠ٛ٘بد رزؼٍك ثزغبسة ٚأٔشطخ ١ِذا١ٔخ، 
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ؽ١ش ٠طٍُت ِٓ اٌطلاة رؾ١ًٍ وً ع١ٕبس٠ٛ ٚاثزىبس ؽٍٛي، ِّب ٠ؼضص ِٙبساد اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚاٌزٛاطً 

شغغ اٌطلاة ػٍٝ وزبثخ رأِلاد شخظ١خ ؽٛي رغبسثُٙ ِغ الأٔشطخ اٌؼ١ٍّخ، اٌفؼبّي. فٟ اٌغضء اٌضبٟٔ، ٠ُ 

ِّب ٠ّٕٟ ٚػ١ُٙ اٌزارٟ ٚلذسرُٙ ػٍٝ اٌزفى١ش اٌؼ١ّك ؽٛي اٌزؾذ٠بد اٌزٟ ٚاعٙٛ٘ب ٚدٚس رٍه اٌزغبسة فٟ 

 رط٠ٛش ِٙبسارُٙ اٌزذس٠غ١خ.

بساد اٌزذس٠ظ، ِٛػؾ١ٓ فٟ اٌغضء اٌضبٌش، ٠طُبٌت اٌطلاة ثبلزشاػ ِششٚع رؼ١ٍّٟ ٠ٙذف ئٌٝ رؾغ١ٓ ِٙ

الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚآ١ٌخ رم١١ُ ٔغبػ اٌّششٚع. ٠غبُ٘ ٘زا فٟ رؼض٠ض ِٙبساد اٌزخط١ؾ اٌزٕظ١ّٟ ٚالإثذاع، 

ِّب ٠ز١ؼ ٌٍطلاة اٌفشطخ ٌزظ١ُّ رغبسة رؼ١ّ١ٍخ فؼبٌخ. ِٓ خلاي ٘زٖ الأعضاء ِغزّؼخ، ٠ٛفش الاخزجبس 

، ِّب ٠غبػذ فٟ رؾذ٠ذ ٔمبؽ اٌمٛح اٌؾ١بح ػ٠ٍَٛظ ِٕظٛسًا شبِلًا ؽٛي وفبءح اٌطلاة فٟ ِغبلاد رذس

 ٚاٌفشص اٌزط٠ٛش٠خ فٟ ِغ١شرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 انخصالص انضُكىيترَح لأدواخ انثحث:

رُ رمذ٠ُ الأدٚاد ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّخزظ١ٓ، ؽ١ش لبِٛا ثّشاعؼزٙب ثذلخ  انصذق انظاهرٌ:

ِغّٛػخ ِٓ اٌّلاؽظبد ٚاٌزؼذ٠لاد اٌّمزشؽخ، رُ ػمذ ٌزم١١ّٙب ِٓ ؽ١ش اٌظلاؽ١خ ٚاٌّلاءِخ. ثؼذ رمذ٠ُ 

عٍغبد ِٕبلشخ ٌٍزٛطً ئٌٝ رٛافك ؽٛي ٘زٖ اٌّلاؽظبد. ٔز١غخً ٌٙزٖ اٌّشاعؼبد، رُ الارفبق ػٍٝ طلاؽ١خ 

الأدٚاد ٌزىْٛ عضءًا ِٓ الاخزجبس، ِّب ٠ؼىظ رؾغٕبً فٟ عٛدح اٌزظ١ُّ ٚأ١ّ٘زٗ فٟ ل١بط ِٙبساد 

بي. ٘زا اٌزؼبْٚ ث١ٓ اٌّؾى١ّٓ ٚفش٠ك اٌؼًّ ٠ؼىظ الاٌزضاَ ثبٌزؾغ١ٓ اٌزذس٠ظ ٌذٜ اٌطلاة ثشىً فؼّ 

 اٌّغزّش ٚػّبْ رؾظ١ً إٌزبئظ اٌّٛصٛلخ ٚاٌذل١مخ.

ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ، ثٙذف رم١١ُ  40: رُ ئعشاء الاخزجبس ػٍٝ ِغّٛػخ ِىٛٔخ ِٓ انتطثُك الاصتطلاػٍ نلاختثار

 ٌلإعبثخ. ٚػٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٚفُٙ اٌفمشاد، ٚوزٌه اٌٛلذ اٌّطٍٛة

(، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ رٛاصْ ع١ذ فٟ 0.73 – 0.27رشاٚؽذ ِؼبِلاد اٌظؼٛثخ ث١ٓ ) يضتىي صؼىتح انفمرج:

 طؼٛثخ اٌفمشاد، ئر رؾزٛٞ ػٍٝ فمشاد عٍٙخ ٚطؼجخ ثّب ٠ٕبعت ِخزٍف ِغز٠ٛبد اٌطلاة.

(، ِّب ٠ؼٕٟ 0.60 – 0.35أشبسد إٌزبئظ ئٌٝ أْ لٛح اٌز١١ّض ٌٍفمشاد رزشاٚػ ث١ٓ ) يؼايم تًُُز انفمرج:

 أْ الاخزجبس لبدس ػٍٝ اٌز١١ّض ثفؼب١ٌخ ث١ٓ ِغز٠ٛبد أداء اٌطلاة، ٠ٚغبػذ فٟ رؾذ٠ذ اٌفئبد الأوضش رفٛلبً.

 انًؼانجاخ الإحصالُح:

ٌزمظٟ اٌفشٚق ث١ٓ رمذ٠شاد ِغّٛػزٟ اٌزؼ١ٍُ اٌزغش٠جٟ ٚالاػز١بدٞ. رؼضص ٘زٖ  Tأعُشٞ اخزجبس 

عبد اٌذساعخ ٚرمذَ ِؼبسف ل١ّخ ٌزؾذ٠ش رخط١طبد رؼ١ّ١ٍخ فؼبٌخ اٌّؼبٌغبد الإؽظبئ١خ ِٓ ِٛصٛل١خ ِخش

 فٟ اٌّغزمجً.

 انفصم انراتغ: ػرض َتالب انثحث ويُالشتها

 أولاً: انتحمك يٍ فرضُح انثحث

فٍ تٍُ يتىصظ در اخ انطلاب انجايؼٍُُ  2.25تى ذ فروق راخ دلانح احصالُح ػُذ يضتىي انذلانح 

فٍ انًجًىػتٍُ انتجرَثُح وانضاتطح فٍ انتطثُك انثؼذٌ  انترتُح انؼًهُحلضى ػهىو انحُاج فٍ يادج 

 لاختثار يهاراخ انتذرَش.

ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ ٔزبئظ اٌطلاة فٟ اٌّغّٛػز١ٓ، ؽ١ش رُ  Tٌٍزضجذ ِٓ اٌفشػ١خ اٌغبثمخ، رُ ئعشاء اخزجبس 

٠ٕٛخّ اٌفشٚق ٌٍزأوذ ِٓ ِؼ sig (p-value)ؽغبة اٌّزٛعطبد ٚالأؾشاف ٌىً ِغّٛػخ. رُ رؾ١ًٍ 

 اٌّىزشفخ، ٚاٌغذٚي أدٔبٖ ٠ششػ رٌه

انًجًىػتٍُ فٍ انتطثُك انثؼذٌ لاختثار  انطلاب فٍنتمصٍ انفروق تٍُ در اخ   T(: اختثار 2)انجذول 

 يهاراخ انتذرَش

 انمرار انمًُح انتالُح t DFلًُح  الاَحراف انًتىصظ انؼذد انًجًىػح

اٌّؾغٛ 58 31.11 1.021 79.25 30 انتجرَثُأح

 ثخ

 داي اٌغذ١ٌٚخ

 2.00 31.11 2.580 63.47 30 انضاتطح

ٌزم١١ُ اٌفشٚق ث١ٓ أداء اٌطلاة فٟ اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ( فٟ اخزجبس  Tرُ ئعشاء اخزجبس 

ِٙبساد اٌزذس٠ظ. رُ ؽغبة اٌّزٛعطبد ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌىً ِغّٛػخ، ؽ١ش رُ اعزٕزبط أْ 

ً لذسٖ  ، ث١ّٕب عغٍذ 1.021ِغ أؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ  79.25اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ عغٍذ ِزٛعطب
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. ٘زٖ إٌزبئظ رش١ش ئٌٝ 2.580ِغ أؾشاف ِؼ١بسٞ ثٍغذ ل١ّزٗ  63.47ؼبثطخ ِزٛعطبً لذسٖ اٌّغّٛػخ اٌ

 ٚعٛد فبسق ٍِؾٛظ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٠ّىٓ أْ ٠ذي ػٍٝ رأص١ش اٌزذخً فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

فٟ  ٌزؾذ٠ذ ِب ئرا وبٔذ اٌفشٚق اٌّىزشفخ راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ. اٌض٠بدح اٌٍّؾٛظخ p-valueرُ رؾ١ًٍ ل١ّخ 

، رذي ػٍٝ ٚعٛد 2.00، ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌزٟ رجٍغ 31.11اٌّؾغٛثخ اٌزٟ ثٍغذ  tل١ّخ 

دلاٌخ ئؽظبئ١خ ٚاػؾخ )داي(. ٘زا ٠ؼٕٟ أٔٗ ٠ّىٓ سفغ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ أْ ٕ٘بن فشلبً 

ً فٟ الأداء ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ. ٌزا، ٠غزٕزظ أْ ٕ٘بن رأص١شاً  ً ٌٍؼلاط أٚ اٌزذخً اٌّطجك ػٍٝ  ِؼ٠ٕٛب ٚاػؾب

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٓ اٌطلاة.

، اٌغجت ٚساء اٌفبسق اٌٛاػؼ ث١ٓ ٔزبئظ اٌّغّٛػز١ٓ ٠ؼٛد ئٌٝ رأص١ش اٌفؼب١ٌخ ٔظش اٌجبؽشِٓ ٚعٙخ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ أٚ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس ِٙبساد اٌزذس٠ظ اٌزٞ رُ رٕف١زٖ فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. ؽ١ش ٠جذٚ 

ْ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ لذ اعزفبدد ِٓ ؽش٠مخ رذس٠ظ أٚ اعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ ِجزىشح أدد ئٌٝ رؾغ١ٓ أ

 أدائٙب الأوبد٠ّٟ، ِّب ٠غؼً ِزٛعؾ دسعبرٙب أػٍٝ ثظٛسح ٍِؾٛظخ ِمبسٔخ ثبٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ.

ِغ اٌّؾزٜٛ، ٚرٛف١ش ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ داػّخ، ٚاعزخذاَ  اٌطلاة ٚاٌطبٌجبدػلاٚح ػٍٝ رٌه، رؼض٠ض رفبػً 

أعب١ٌت رم١١ُ ِغزّشح لذ رىْٛ ػٕبطش أعبع١خ أعّٙذ فٟ ٔغبػ اٌزغشثخ. اٌفبسق اٌىج١ش فٟ اٌّزٛعطبد 

ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٠ؼىظ فؼب١ٌخ ٘زٖ اٌؼٛاًِ، ِّب ٠ؼٕٟ أْ الأعب١ٌت اٌّغزخذِخ فٟ اٌزغشثخ ٠ّىٓ أْ 

ً ع١ذاً  ٌزط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ فٟ ع١بلبد رؼ١ّ١ٍخ ِّبصٍخ، ِّب ٠ؼ١ف ل١ّخ ئٌٝ اٌجؾش رّضً ّٔٛرعب

 اٌزشثٛٞ ٠ٚغبُ٘ فٟ رؾغ١ٓ اٌزغبسة اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّغزمج١ٍخ.

 ثاَُاً: الاصتُتا اخ انثحثُح

٠ظُٙش اٌجؾش أْ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌؼ١ٍّخ، ِضً اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ، رؼزجش أداح ل٠ٛخ ٌزط٠ٛش ِٙبساد 

ٌّٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد اٌزؼ١ّ١ٍخ  اٌطلاة، ِّب ٠غبُ٘ فٟ رؾغ١ٓ الأداء الأوبد٠ّٟ ٚرؼض٠ض عب٘ض٠خ اٌزذس٠ظ

 اٌّغزمج١ٍخ.

 ثانثاً: تىصُاخ انثحث:

  ُٙ٠ٕجغٟ ئدِبط ٘زٖ الاعزشار١غ١بد ثشىً أٚعغ فٟ إٌّب٘ظ اٌذساع١خ ٚثشاِظ رذس٠ت اٌّؼ١ٍّٓ، ِّب ٠غ

 إٌظش٠خ فٟ ع١بلبد ػ١ٍّخ.فٟ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٚرطج١ك اٌّؼشفخ 

 ٌزغش٠ت ٚاٌزؼٍُ اٌؼٍّٟ، ؽ١ش ٠ّىٓ اٌطلاة ٠غت ػٍٝ اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ خٍك ث١ئبد رشغغ ػٍٝ ا

 ٌطبٌجبد اٌّشبسوخ فٟ أٔشطخ رؼ١ّ١ٍخ ِجزىشح ٚرؼض٠ض رفبػٍٙٓ ِغ اٌّؾزٜٛ.ٚا

 ٌّّبسعخ، ِّب ٠ٛطٝ ثزٛف١ش دٚساد رذس٠ج١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ ؽٛي و١ف١خ رطج١ك اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ثب

 .فؼبٌخ ٚآ١ٌخ ٌزم١١ُ أداء اٌطلاة٠غبػذُ٘ ػٍٝ رجٕٟ أعب١ٌت رؼ١ّ١ٍخ 

  ثؼذ رٕف١ز اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ  ٌٍطلاة ٚاٌطبٌجبدِٓ اٌُّٙ اٌم١بَ ثزم١١ُ دٚسٞ ٌٍٕزبئظ الأوبد١ّ٠خ

 ١ٌت ؽغت اٌؾبعخ.ثبٌّّبسعخ، ٌؼّبْ اعزّشاس٠خ اٌزؾغ١ٓ ٚرؼذ٠ً الأعب

 ؾبس اٌزٟ رٙذف ئٌٝ رؾغ١ٓ اٌّّبسعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ثّب فٟ رٌه اخزجبس ٠ٕجغٟ رشغ١غ اٌذساعبد ٚالأث

، ٌؼّبْ رؾم١ك ٔزبئظ رؼ١ّ١ٍخ ٚاٌطبٌجبد ٚدساعخ اعزشار١غ١بد رذس٠ظ عذ٠ذح ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ أداء اٌطلاة

 أفؼً.

 راتؼاً: يمترحاخ انثحث:

 بد ػّش٠خ ِخزٍفخ، ِضً ئعشاء دساعخ شبٍِخ ٌزم١١ُ ِذٜ فؼب١ٌخ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ ػٕذ فئ

 .اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ٚاٌّشاؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ

  اعزىشبف و١ف ٠ّىٓ أْ رغبُ٘ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّشبس٠غ فٟ رؼض٠ض ِٙبساد اٌزذس٠ظ

 ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌطلاة. 

 ل١ّخ، أْ رؼضص اعزىشبف و١ف ٠ّىٓ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب، ِضً اٌزؼٍُ ػٓ ثؼُذ، ٚاٌٛالغ اٌّؼضص، ٚالأدٚاد اٌش

 ِٓ رغشثخ اٌزؼٍُ ثبٌّّبسعخ. 

 انًرا غ:
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 ى تانًًارصح:وفك اصتراتُجُح انتؼه ح نًادج انترتُح انؼًهُحتذرَضُ خطح

 . ئػذاد ٚرظ١ُّ اٌزغبسة اٌؼ١ٍّخ:1

اؽٍت ِٓ اٌطلاة رظ١ُّ رغشثخ ػ١ٍّخ طغ١شح رزؼٍك ثّمشسُ٘، ؽ١ش ٠مِْٛٛ ثزؾذ٠ذ اٌفشػ١بد،  -

 ٚاخز١بس الأدٚاد، ٚوزبثخ الإعشاءاد. ٘زا ٠ؼضص ِٙبساد اٌزخط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ.

دل١مخ  15ٌت ٌزذس٠ظ فظً ِذرٗ لغُ اٌطلاة ئٌٝ ِغّٛػبد طغ١شح، ٚثىً ِغّٛػخ ٠زُ اخز١بس ؽب -

 ػٓ رغشثخ ِؼ١ٕخ. ٘زٖ الأٔشطخ رؼضص ِٙبساد اٌزٛاطً ٚاٌؼشع.

 . ِٙبساد اٌّشالجخ ٚاٌزم١١ُ:2

لُ ثزٛع١ٗ اٌطلاة ئٌٝ رٕف١ز رغبسة فٟ اٌّخزجش ِٚشالجخ إٌزبئظ. صُ اؽٍت ُِٕٙ وزبثخ رمبس٠ش رزؼّٓ  -

 ِلاؽظبرُٙ، ِّب ٠ّٕٟ ِٙبساد اٌّلاؽظخ ٚاٌزؾ١ًٍ.

 شغغ اٌطلاة ػٍٝ رم١١ُ أداء صِلائُٙ خلاي اٌزغبسة، ِّب ٠ؼضص ِٙبساد إٌمذ اٌجٕبء ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ. -

 . الأٔشطخ ا١ٌّذا١ٔخ ٚاٌزطج١ك اٌؼٍّٟ:3

شىً ِغّٛػبد ِٓ اٌطلاة لأداء دساعخ ١ِذا١ٔخ ؽٛي ٔظبَ ث١ئٟ ِؼ١ٓ أٚ ٔٛع ِؼ١ٓ ِٓ اٌىبئٕبد  -

 ٙب أِبَ اٌظف، ِّب ٠ؼضص اٌّٙبساد اٌجؾض١خ ٚاٌؼشع.اٌؾ١خ. ٠غت ػ١ٍُٙ ِشبسوخ إٌزبئظ ٚػشػ

اؽٍت ِٓ اٌطلاة رٕظ١ُ ٚسػ ػًّ ؽٛي ِٛػٛػبد ػ١ٍّخ ِؾذدح، ِّب ٠ؼضص ِٙبساد اٌم١بدح ٚئداسح  -

 اٌظف.

 . اعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ اٌزذس٠ظ:4

ذاَ ثشاِظ اؽٍت ِٓ اٌطلاة ئٔشبء ػشٚع رمذ١ّ٠خ أٚ ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ رششػ ِفب١ُ٘ ػ١ٍّخ ِؼ١ٕخ ثبعزخ -

 أٚ أدٚاد اٌشعَٛ اٌّزؾشوخ. ٘زا ٠ؼضص ِٙبساد اعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚالإثذاع. PowerPointِضً 

شغغ اٌطلاة ػٍٝ وزبثخ ِمبلاد ػ١ٍّخ لظ١شح ٚٔشش٘ب ػٍٝ ِذٚٔخ خبطخ ثبٌشؼجخ، ِّب ٠ؼضص ِٙبساد  -

 اٌىزبثخ ٚاٌزٛاطً.
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 . اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚؽً اٌّشىلاد:5

ٛ٘بد ػ١ٍّخ رزطٍت ؽٍٛلًا ئثذاػ١خ ٌٍزؾذ٠بد اٌج١ئ١خ أٚ اٌظؾ١خ. اؽٍت ُِٕٙ رمذ٠ُ لذَّ ٌٍطلاة ع١ٕبس٠ -

 ؽٍٛي ِٕطم١خ ٚػ١ٍّخ، ِّب ٠ؼضص ِٙبساد اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚؽً اٌّشىلاد.

لُ ثزشر١ت ؽٍمبد ٔمبػ ؽٛي ِٛاػ١غ ػ١ٍّخ ِض١شح ٌٍغذي، ؽ١ش ٠زٌٛٝ اٌطلاة ِّٙخ اٌجؾش  -

 ٌؾٛاس ٚاٌزفبٚع.ٚاٌزؾؼ١ش ٌٍٕمبػ، ِّب ٠ّٕٟ ِٙبساد ا

 اخزجبس ٌزمظٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ

 اٌغضء الأٚي: ع١ٕبس٠ٛ٘بد ٚرؾ١ًٍ اٌؾبلاد

 الشأ اٌغ١ٕبس٠ٛ٘بد اٌزب١ٌخ ٚأعت ػٓ الأعئٍخ اٌّزؼٍمخ ثىً ع١ٕبس٠ٛ.

 :1ع١ٕبس٠ٛ 

أٔذ عضء ِٓ ِغّٛػخ ؽلاة رُ رى١ٍفٙب ثاعشاء رغشثخ ػٓ رأص١ش الأػٛاء ػٍٝ ّٔٛ إٌجبد. ثؼذ ئعشاء 

 زغشثخ، ؽذدد إٌزبئظ ٚسغجذ فٟ ػشػٙب.اٌ

 . و١ف عزمَٛ ثزمذ٠ُ إٌزبئظ ئٌٝ صِلائه ثطش٠مخ رٛطً اٌّؼٍِٛبد ثفؼب١ٌخ؟1

 . ِب الأدٚاد أٚ الأعب١ٌت اٌزٟ عزغزخذِٙب ٌزؾم١ك رٌه؟2

 :2ع١ٕبس٠ٛ 

 أٔذ ِؼٍُ ِغبػذ، ٚرُ ئػطبؤن اٌفشطخ ٌزذس٠ظ دسط ػٓ اٌج١ئخ. لشسد اعزخذاَ الأٔشطخ ا١ٌّذا١ٔخ

 ٌزؼض٠ض فُٙ اٌطلاة.

 . طف إٌشبؽ ا١ٌّذأٟ اٌزٞ عزخزبسٖ ٌّٚبرا رؼزمذ أٔٗ ع١ىْٛ ِف١ذاً ٌٍطلاة.1

 . و١ف عزمَٛ ثزم١١ُ فُٙ اٌطلاة ثؼذ إٌشبؽ؟2

 اٌغضء اٌضبٟٔ: اٌزأًِ اٌشخظٟ

 وٍّخ( ػٓ رغشثخ شخظ١خ أصٕبء رٕف١ز رغشثخ ػ١ٍّخ أٚ ٔشبؽ ١ِذأٟ. ٠غت 200-150اوزت رأِلًا لظ١شًا )

 أْ ٠زؼّٓ اٌزأًِ ِب ٠ٍٟ:

 ِب ٟ٘ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ ٚاعٙزٙب ٚو١ف رؼبٍِذ ِؼٙب؟ -

 و١ف عبػذد ٘زٖ اٌزغشثخ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبساره وّؼٍُ ِؾزًّ؟ -

 اٌغضء اٌضبٌش: اعزٕزبعبد

اخزش ِٛػٛػًب ػ١ٍّبً ٠ّٙه، ٚلذَ ِمزشؽًب ٌّششٚع رؼ١ٍّٟ ٠غبُ٘ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌٍطلاة. 

 ٌّمزشػ ِب ٠ٍٟ:٠غت أْ ٠زؼّٓ ا

 ٚطف ِٛعض ٌٍّششٚع -

 الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ -

 و١ف١خ رم١١ُ ٔغبػ اٌّششٚع -

 ِؼب١٠ش اٌزم١١ُ:

 ٔمطخ ٌىً ئعبثخ رؾ١ٍ١ٍخ ٚاػؾخ. 20اٌغضء الأٚي:  -

 ٔمبؽ ٌٍزأًِ اٌشبًِ ٚاٌؼّك فٟ اٌزؾ١ًٍ. 40اٌغضء اٌضبٟٔ:  -

 ٚرم١١ُ إٌغبػ.ٔمبؽ ٌٍٛػٛػ فٟ اٌّششٚع ٚالأ٘ذاف  40اٌغضء اٌضبٌش:  -

 


