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 :السمخص
لجى السعمسات فـي مـخاكد التخبية إنجاب شفل معاق ييجف البحث إلـى التعخف عمى مدتػى قمق 

تع الخاصة فـي مخكد محافطة دىػك . وتكسغ أىسية ىحا البحث في أنيا تشاولت عيشة ججيجة ، لع ي
ي البيئة السحمية، ولمكذف عغ  دلالة الفخوق الإحرائية فـي ذلظ تبعاً ـمغ قبل، لا سيسا ف دراستيا

( واعتسجت الباحثة عمى ةواج ، وعجد سـشػات الخجملستغيخات التالية ) عجد الأشفال، عجد سشػات الد 
السشيج الػصفي في البحث، أما عيشة البحث التي تع اختيارىا برػرة قرجية، اقترخت عمى 

عام مالسعمسات الستدوجات فقط فـي مخاكد التخبية الخاصة الحكػمية في مخكد محافطة دىػك ل
( معمسة تع أخح جسيع أفخاد 22جدىع )( ولرغخ حجع السجتسع البالغ ع0202 -0202الجراسي )

السجتسع كعيشة لمبحث، ولتحقيق أىجاف البحث تع إعجاد أداة البحث الستسثمة في مكياس لكياس  قمق 
( فقخة وتع التحقق مغ صجق الأداة مغ خلال الرجق الطاىخي، واستخخاج 02الإنجاب، مكػن مغ )

 ثباتيا مغ خلال استخجام شخيقة ألفا كخونباخ.
معالجة البيانات إحرائياً باستخجام الستػسصات الحدابية والاختبار التائي لعيشة  وتست 

واحجة ولعيشتيغ مدتقمتيغ وتحميل التبايغ الأحادي ومعادلة ألفاكخونباخ، وأضيخت الشتائج أن مدتػى 
قمق إنجاب شفل معاق لجى السعمسات مشخفس وأن عجد الأشفال لا يختبط بذكل معشػي بسدتػى 

وأن سشػات الدواج لا تمعب دوراً رئيدياً في تحجيج  نجاب لجى معمسات التخبية الخاصة.قمق الأ
مدتػى القمق بذأن الإنجاب لجى معمسات التخبية الخاصة. وأن عامل عجد سشػات الخجمة لا يعتبخ 

 مدبباً رئيدياً لقمق الإنجاب لجى معمسات التخبية الخاصة.
 .مجسػعة مغ التػصيات والسقتخحاتوفي ضػء نتائج البحث قجمت الباحثة 
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Abstract 

The study aims to determine the level of anxiety about having a child with 

disabilities among female teachers in special education centers in the 

Duhok Governorate center, Iraq. This research is significant as it explores 

an unstudied Sample within the local context and examines the impact of 

variables such as the number of children, years of marriage, and years of 

service on this feeling of anxiety.  

The researcher used a descriptive approach and intentionally selected a 

sample of married female teachers from government special education 

centers in Duhok Governorate center for the 0202-0202 academic year. 

Due to the small population size of 22 teachers, the study included the 

entire population. A tool to measure childbirth anxiety was developed, and 

its validity and reliability were confirmed using apparent validity and 

Cronbach’s Alpha method, respectively. Statistical analysis was performed 

using arithmetic means, t-tests for one and two independent samples, one-

way analysis of variance, and Cronbach’s Alpha equation.  

The results indicated that the level of anxiety about having a child with 

disabilities among female teachers is low. There is no significant 

relationship between the number of children and the level of anxiety. 

Similarly, the years of marriage and years of service do not significantly 

influence the level of anxiety about having children among special 

education teachers. Based on these findings, the researcher provided several 

recommendations and suggestions. 

 

 أولًا: مذكمة البحث
، تعج الخغبة في إنجاب الأشفال مغ أساسيات السحافطة عمى ديسػمة الحياة والغخيدة البذخية

السجتسع، مدألة الإنجاب قزية حيػية في ن إوحفظ الشدل، إذ  فالإنجاب أحج أسباب استسخار الحياة
( إذ 00، ص 0202ويعتبخ القمق الأرض الخربة لجسيع الاضصخابات الشفدية والدمػكية،) فؤاد، 

يذكل قمق الإنجاب واحجاً مغ أعسق أوجو السعاناة الإندانية وأصعبيا عمى الإشلاق، ومسا لاشظ 
 ةخبيعام و عمـى معمسات مخاكد الت فيو أن ولادة شفل معاق يذكل ضغصاً عمى الأسخة بذكل

الخاصة بذكل خاص، إذ تطيخ لجييع أعخاض نفدية وأنػاع مغ القمق مثل قمق إنجاب شفل معاق، 
فعدوف السعمسات عغ الحسل والإنجاب بدبب إنجاب شفل ذوي الاحتياجات الخاصة، تتخك أثاراً 
سمبية عمى الحياة الدوجية، وأن عجم الإنجاب يسثل أزمة حياة حكيكية تيجد وجػد الأزواج. 
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(Arab,Janbozorgi & Akyuz,P 0200 (   إذ ان العسل مع أشفال ذوي الاحتياجات الخاصة
مغ السيغ الزاغصة التي لـيا تأثيخاتيا عمى السعمسات، ومغ خلال عسل الباحثة كسعمسة فـي قدع 

مغ ناحية التخبية الخاصة شعخت بػجػد قمق الإنجاب عشج بعس السعمسات مسا يؤثخ سمباً عمييغ 
، لحا جاءت مذكمة البحث عمى شكل الدؤال الأتي )ما والجدجية ومغ ناحية أداء واجباتيعالشفدية 

  مدتػى قمق الإنجاب لجى السعمسات فـي السخاكد التخبية الخاصة فـي مخكد محافطة دىػك؟(.
 ثانياً: أهسية البحث والحاجة إليه

القمق مغ السػاضيع السيسة التي مازالت تحتل حيداً كبيخاً في الجراسات الشفدية والإكميشيكية،  يعتبخ
، ص 0202الاجتساعية و الاقترادية. )أبػ قػشة، خرػصاً في عرخ غامس مميء بالستغيخات 

(. وتختمف أعخاض  031، ص 0311( و يعتبخ القمق الدسة السسيدة لعرخنا الحالي ) زىخان ، 0
ق مغ مخحمة عسخية إلى أخخى. فكمسا تقجم الإندان في الحياة ومخ في مخحمة مغ مخاحل حياتو القم

كمسا زادت متصمباتو وبالتالي زادت لجيو مطاىخ القمق ، فالحسل والإنجاب مغ أبخز أحجاث التي تسخ 
مى صحة بيا السخأة في حياتيا وأن ىشاك نػعاً مغ القمق قج يريب بعس الأسخ مشو : قمق الأسخة ع

(، ففي مخحمة الإنجاب ىشاك قمق  2، ص0202أبشائيا ، والقمق مغ إنجاب شفل معػق) اليسز، 
حػل إنجاب شفل معاق وصحة السػلػد، فسغ الذائع أن تعاني بعس الأسخ مغ القمق بذكل عام، 

،  0202ولكغ بعس الأسخ يتعخضػن لقمق الإنجاب والحي يؤثخ عمى حياتيع وعلاقاتيع ) فؤاد ، 
( والسذاعخ التي تعبخ عشيا الأسخة تجاه فكخة الإنجاب ىػ" نخاف الإنجاب لأن قج يكػن  0ص

السػلػد معاقاً"، فإن أكثخ ما يقمق الأم الحامل ىػ تخػفيا مغ إنجاب شفل يعاني تذػىاً خمكياً، فيي 
لحسل ، ج (. أذ اتجاىات الاميات اليػم نحػ ا0202تأمل أن يكػن جشيشيا شبيعياً.) العيدى ، 

والإنجاب تتغيخ ليذ كسا ىػ في الدابق بدبب خػفيا مغ الفذل مغ ولادة شفل شبيعي خالي مغ 
 (013، ص0222التذػىات الخمكية )محسػد،

أذاً قمق الإنجاب ىػ حالة نفدية تريب الأزواج الحيغ يحاولػن الإنجاب، وتتسيد بسذاعخ القمق 
ابات في الشػم والتخكيد والدمػك. ويخجع قمق والتػتخ الذجيجيغ، والتي قج تؤدي إلى حجوث اضصخ 

الإنجاب إلى عجد مغ العػامل، مشيا: تأخخ الحسل، مذاكل في الخرػبة، الخػف مغ عجم القجرة 
 0202عمى تحسل مدؤولية الأشفال، الخػف مغ الإجياض، الخػف مغ تذػه الجشيغ ) اليسز ، 

  (.2-02، ص
لإعاقة بذكل مدتسخ يػلج نػعاً مغ الحالة الشفدية أن تعامل اليػمي لمسعمسات مع أشفال ذوي ا

معيشة لجى السعمسيغ العامميغ وبالتالي يؤدي إلى استشداف متدايج لمجيػد والاحداس بالدمبية التفكيخ) 
( مسا يؤثخ عمى عسمية الإنجاب لجييع، أو زيارتيع لصبيب بذكل  02-02، ص 0221خميمي، 

  الجشيغ. مدتسخ خلال فتخة الحسل خػفاً عمى صحة
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وبحلظ ندتشتج أن وجػد شفل مغ ذوي الإعاقة في الأسخة يتختب عميو العجيج مغ التحجيات       
العاشفية والدمػكية والاقترادية والاجتساعية التي تؤثخ في مجخى حياتيع، ويشتج عغ ذلظ شعػر 

لخػف مغ السدتقبل، باليع والقمق والحدن الذجيج، بالإضافة إلى التػتخ الشفدي وعجم الاستقخار، وا
ستخاتيجية الإنجاب االجيغ إلى إعادة الشطخ في تغييخ حيث يعج مغ بيغ العػامل التي تؤدي بالػ 

السدتقبمية التي وضعيا الػالجيغ قبل الدواج، ويخجع ىحا التغييخ حدب البحث إلى عجة عػامل مشيا 
ترادية التي فييا الػالجيغ، فقج ما ىػ متعمق بالسحيط الاجتساعي والثقافي لمػالجيغ وللأوضاع الاق

يكػن وربسا يخجع إلى العجيج مغ العػامل مثل مذقة الحياة في السشاشق الحزخية والتكاليف الباىطة 
(. فزلًا عغ أن الصفل السعاق يحتاج إلى رعاية  00، ص 0222لمسعيذية والدكغ ) العمػ ، 

ػالجيغ يؤدي بيع إلى إيجاد أساليب ووقت ومراريف أكثخ مغ أي شفل عادي، وىحا ما يخمق قمق لم
_ 201، ص 0202دفاعية ضج الإعاقة التي تتسثل في أغمب الأحيان بتػقيف الأنجاب )تػاتي، 

تؤكج الباحثة عمـى أن قبػل السعمسات في الػضيفة أو العسل مع أشفال ذوي الاحتياجات و  (.202
ىحه السكانة الػضيفية، وماىي الخاصة يعج أمخ بالغ الأىسية وحاسع بل يجب أن يتعخفُ عمى 

متصمبات الػضيفية، وما ىي السيام والأدوار التي ستقػم بيا، وىل تتفق مع شخريتيا وقجراتيا، 
وحبيا تجاه ىحه السيشة حتى لا تتعخض لخػف والقمق والحعخ، والحي يؤثخ بصبيعة الحال عمى 

اب شفل معاق مسا يؤدي ( وقمقيا مغ إنج001،، ص 0202مداجيا وشخريتيا وتفكيخىا)ريذة، 
 . إلى التػقف عغ الإنجاب

   أهداف البحثثالثاً: 
  :الأىجاف التاليةإلى تحقيق  ييجف البحث الحالي

التعخف عمى مدتػى قمق إنجاب شفل معاق لجي السعمسات في مخاكد التخبية  .0
  الخاصة في مخكد محافطة دىػك.

شفل معاق لجى معمسات التخبية  إنجاب دلالة الفخوق الإحرائية في مدتػى قمق .0
  الخاصة تبعاً لستغيخ عجد الأشفال.

شفل معاق لجى معمسات التخبية  إنجابدلالة الفخوق الإحرائية في مدتػى قمق  .2
  الخاصة تبعاً لستغيخ عجد سشػات الدواج.

دلالة الفخوق الإحرائية في مدتػى قمق إنجاب شفل معاق لجى معمسات التخبية  .2
  ستغيخ عجد سشػات الخجمة.الخاصة تبعاً ل
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  رابعاً: حدود البحث

يقترخ البحث الحالي عمى السعمسات في مخاكد التخبية الخاصة الحكػمية في مخكد محافطة دىػك 
  (.0202-0202لعام الجراسي )

  فقط . الحالة الاجتساعية: اقترخت البحث عمى السعمسات الستدوجات
  خامداً: تعريف السرظمحات:

  نحكخ مشيا: مرصمحات البحثمغ تعخيفات التي تشاولت 
 قمق الإنجاب: -1
 ( 7112يُعرف أحسد:)  أوجو السعاناة الإندانية وأصعبيا عمى الإشلاق، فالإنجاب أحج ىػ احج

أسباب استسخار الحياة الدوجية. ونتيجةً ضغػشات الشفدية ونسط الحياة الحي نعيذو وتقمبات الحياة 
قج زادت حجة انتذار حالات إنجاب الأشفال مُعاقيغ، وقج يخجع ذلظ أحيانًا  والرخاعات والتػتخات

،  0201 ، أحسج إلى أسباب عزػية، وأحيانًا إلى أسباب نفدية، وأحيانًا أخخى إلى الدببيغ معا. )
 .(022ص
 
 ( 7112يُعرف فؤاد :)لدمػكية، واالقاسع السذتخك لجسيع الاضصخابات والسذكلات الشفدية  ىػ

يعج قمق الإنجاب جانبًا مغ جػانب قمق الحي يدتذيخه العاملات في مخاكد التخبية، فيػ يُعبخ عغ 
لحسل، وخلال فتخة مذكمة نفدية قج تتعخض ليا العاملات في مخاكد التخبية، فأثشاء فتخة ماقبل ا

،  0202،  فؤاد )ع العاملات حالة مغ القمق نتيجة إمكانية إنجاب شفل مُعاق طالحسل يشتاب مع
 (.02ص

 ( 7112يُعرف جهاد:) الخاص حيث إن قمق الإنجاب يتدع بالقمق  القمق السػقفي  ىػ أحج انػاع
سمبية و   والخػف غيخ شبيعي والسشصقي السختبط بػلادة شفل معاق وما يتخكو ذلظ مغ تأثيخات

 (.00، ص0203مذكلات تتعخض ليا الأسخة لػجػد حالات شفل معاق فيو. ) جػاد، 
  :السعمسات  تعاني مشيا التي حالة نفدية معيشةقمق الإنجاب بأنو تعخف الباحثة: تعريف نغري

أثشاء تعامميع مع أشفال ذوي الاحتياجات الخاصة، حيث يذعخون بالقمق والتػتخ عشج التفكيخ 
 .بالإنجاب، لأنيع يذعخن بأنيع سيػلجن شفلًا معاقاً 
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 :لجى السعمسات معبخة عشو بالجرجة  إنجاب شفل معاق ىػ قياس مدتػى قمق تعريف إجرائي
 .التي يحرل عمييا مغ خلال استجابة عمى مكياس قمق الإنجاب

ىي مؤسدات تعميسية وتخبػية متخررة تقجم خجمات مرسسة مراكز التربية الخاصة:  -7
الاحتياجات الخاصة. تيجف ىحه السخاكد إلى تػفيخ بيئة تعميسية داعسة تداعج  خريراً للأفخاد ذوي 

عمى تشسية قجرات الأفخاد وفق احتياجاتيع الفخدية، مع التخكيد عمى دمجيع في السجتسع وتحقيق 
 الاستقلالية الحاتية.

 :ةالشغريالخمفية 

  :Anxietyالقمق  -1
وتشػعت تفديخاتيع حػلو، كسا تبايشت آراؤىع حػل اختمف عمساء الشفذ في تعخيف القمق،  

وعمى الخغع مغ اختلاف عمساء الشفذ حػل ىحه  الػسائل التي يسكغ استخجاميا لمتخمز مشو،
الشقاط، فإنيع قج اتفقػا عمى ان القمق يعج نقصة انصلاق لمعجيج مغ الأمخاض الشفدية والعقمية، ومغ 

الجسعية الأمخيكية لمصب الشفدي، حيث يعخف القمق بأنو: أكثخ التعخيفات شيػعاً لمقمق ىػ تعخيف 
خػف أو تػتخ وقمق يشذأ مغ تػقع خصخ ما، يكػن مرجره مجيػلًا إلى درجة كبيخة، ويراحب كلا 

 .(012، ص 0202مغ الخػف والقمق بعس مغ التغيخات الفديػلػجية في جدع الفخد". ) مصيخي ،

 مدتػيات القمق:
 مق:ىشاك ثلاثة أنػاع مغ الق

السدتػى السشخفس لمقمق: يحجث ىح السدتػى مغ القمق عشج الفخد بجرجة مشخفزة في بيئتو التي 
يعير فييا ويعتبخ شبيعياً لإن وضيفتو تشبيو الفخد لخصخ محتسل يػشظ عمى الػقػع. )رزيقو، 

 (.93، ص 0200
عمى إستجاباتو وردود السدتػى الستػسط لمقمق: في ىحا السدتػى يربح الفخد أقل قجرة عمى الديصخة 

أفعالو، حيث يفقج سمػك الفخد مخونتو ويدتػلي الجسػد بػجو عام عمى استجاباتو لمسػاقف السختمفة، 
مسا يجعمو بحاجة إلى بحل الجيج أكبخ لمسحافطة عمى الدمػك السشاسب في مػاقف الحياة الستشػعة. 

 (.02، ص 0200)بػزيان و بػقرو، 
بذكل سمبي عمى تشطيع سمػك الفخد وتكػن الدمػكية فيو غيخ متلائسة مدتػى السختفع لمقمق: يؤثخ 

مع السػقف السختمفة ومرحػبة برعػبة التخكيد والانتباه والاثارة و التييج الدمػك العذػائي. 
 (023، ص 0222)الصالب ولػيذ، 
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 أعراض القمق:
 الأعراض الجدسية تذسل:

 الأعخاض الجدسية لمقمق السخضي ىي أكثخ الأعخاض انتذارا ومغ أىع ىحه الأعخاض: إن
  أعخاض مختبصة بجياز القمب الجوري: كالآلام العزمية، ارتفاع ضغط الجم وسخعة دقات القمب

 (.022-022، ص0200)جػدة، 
 ل، أعخاض مختبصة بالجياز اليزسي: فقجان الذيية بذكل عام، عدخ اليزع، صعػبات الأك

، 0200مداك، والع في السعجة )الحسجاني، ، الانتفاخ وأحياناً الغثيان والاسيال، أو الاصعػبة البمع
 (.021ص 

  أعخاض مختبصة بالجياز التشفدي: سخعة التشفذ، الاحداس بزيق في الرجر، وصعػبة في
 (.22، ص 0202التشفذ )نػرالجيغ، 

  والألع  الخقبة الفخد والطيخ، حجوث الخعذةأعخاض مختبصة بالجياز العزمي والحخكي: ألام في
عشج الكيام بأي حخكة، عجم الاستقخار في الاتيان بالحخكة الجقيقة، الخجفة بالرػت 

 (02، ص 0200)العبػيشي،
  أعخاض مختبصة بالجياز البػلي التشاسمي واضصخابات جشدية مختمفة: كثخة التبػل، العشو، البخود

 ة عشج الشداء .الجشدي، واضصخاب الجورة الذيخي
  ،ص 0202وأعخاض الجمجية: كحب الذباب، الأكديسيا، الرجفية، سقػط الذعخ )نػرالجيغ ،

22.) 
 تذسل الشفدية الأعراض

القمق عمى الرحة والعسل والسدتقبل والعربية والتػتخ السدتسخ وعجم الاستقخار والحداسية الشفدية 
قخارات وىع والاكتئاب والارتياب والتخدد في اتخاذ الالدائجة وسيػلة الاستثارة والانفعال والذظ 

التفكيخ السدتسخ في أخصاء الساضي وتػىع السخض وضعف التخكيد وشخود الحىغ والتذاؤم و 
وضعف القجرة عمى العسل والإنتاج وسػء التػافق الاجتساعي وسػء التػافق السيشي وقج يرل الحال 

( في )عػض الله، 002 -009، ص 0333 إلى الدمػك العذػائي غيخ السزبػط )شاذلي،
 ( 23، ص 0222

 الأعراض السعرفية تذسل:
التصخف في الاحكام فالأشياء اما بيزاء أو سػداء أي أن الذخز الستػتخ يفدخ السػاقف باتجاه 
واحج وىحا يجمب لو التعاسة والقمق، أي يػاجو السػاقف السختمفة والستشػعة بصخيقة واحجة مغ أجل 

ا يتبشى أيزاً اتجاىات ومعتقجات عغ الشفذ والحياة لا تدتشج إلى دلائل مشصكية التفكيخ، كس
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كالتدمصية والجسػد القائجي، مسا يحػل بيشيع وبيغ الحكع السدتقبل واستخجام السشصق بجل مغ 
عتساد عمى الأشخاص الأقػياء ونساذج الدمصة وأحكام التقاليج، مسا الاالانفعالات، وىع يسيمػن إلى 

ع إلى أشخاص عاجديغ عغ الترخف بحخية انفعالية عشجما تتصمب مػاقف الرحة الشفدية يحػلي
 (22، ص 0202ذلظ )نػفل، 

   :الإنجاب -
 الإنجاب: ويعخف  

  :من الشاحية البيهلهجية
عسمية إخراب بػيزة مغ قبل حيػان مشػي، مسا يؤدي إلى تكػيغ جشيغ يشسػ داخل رحع الأم  بأنو

  حتى يػلج.
  الشاحية الشفدية:من 

الأنجاب ىػ تجخبة ميسة تغيخ حياة الفخد بذكل كبيخ. يربح الذخز مدؤولًا عغ رعاية شفل 
  آخخ، مسا يتصمب الكثيخ مغ الحب والربخ والالتدام.

  من الشاحية الاجتساعية:
الأنجاب ىػ حجث ميع في حياة العائمة والسجتسع. يُشطخ إلى الأشفال عمى أنيع رمد للأمل 

  لسدتقبل.وا
 (.01، ص 0202يػنذ ،  )

  أهسية الإنجاب: 7-1

  استسخار الشػع: ىػ الدبب الخئيدي للإنجاب.• 

  إشباع رغبة الأمػمة والأبػة: يسلأ الإنجاب حياة الكثيخ مغ الشاس بالفخح والدعادة.• 

 (.292، ص 0201) شمبي ،  بشاء الأسخة: يُعج الإنجاب أساس بشاء الأسخة والسجتسع.• 
 دراسات سابقة:

 (:0321دراسة سالع )
 عشػان الجراسة " الخرائز الشفدية ومجى اسياميا في تحجيج اتجاىيا نحػ الإنجاب"

ىجفت دراسة عمى التعخف مجى مداىسة الخرائز الشفدية لمسخاة في تحجيج اتجاىيا نحػ 
جد مغ دوائخ ( مػضفة ومعمسة اختيخت عذػائياَ مغ ع222الإنجاب. وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

 محافطة بغجاد ومجارسيا، حيث 



  محافغـة دههكمركز ي مراكز التربية الخاصة في ــقمق إنجاب طفل معاق لدي السعمسات ف
 م سازان فرمان عبدي م.

331 
 

اضيخت الشتائج ان الستغيخات الشفدية والقمق ليا دلالتيا الاحرائية في تحجيج اتجاه السخآة السػضفة 
 والسعمسة نحػ الإنجاب.

 :)al .et, Sausenthaler )0223دراسة 
  وعلاقتو بالحالة الرحية للأبشاء " عشػان الجراسة "مدتػى القمق لجى الشداء الحػامل

وعلاقتو بالحالة الرحية  أثشاء الحسلعغ مدتػى القمق لجى الشداء  استكذافىجفت الجراسة إلى 
أضيخت نتائج الجراسة عمى وجػد علاقة بيغ و ( امخأةً حامل، 12للأبشاء، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

 كانت أقل تأثيخاً شتائج أن العػامل الػراثية الكذفت كسا و قمق الأم الحامل والحالة الرحية للأبشاء، 
آخخى مشيا حالة الأم السداجية ومدتػى امل عمى الحالة الرحية للأم الحامل وللأبشاء مقارنة بعػ 

   القمق لجييا.
 

  (:7112دراسة فؤاد )
  لجييا أبشاء ذوي إعاقة سابقة" عشػان الجراسة " قمق الإنجاب وعلاقتو بجػدة الحياة لجى الأسخ التي

حيث ىجفت الجراسة إلى التعخف عمى العلاقة بيغ كلٍ مغ قمق لإنجاب وجػدة الحياة لجى الأسخ 
( مغ الأسخ التي لجييا أبشاء 029مغ ) تكػنت عيشة الجراسةأن التي لجييا أبشاء ذوو إعاقة سابقة. و 

أدوات الجراسة عمى مكياس قمق  تشتزس، و  مياستخجم السشيج الػصفي التحميتع ذوو إعاقة سابقة. و 
  الإنجاب وجػدة الحياة.

: وجػد علاقة ارتباشية عكدية ذات دلالة إحرائية بيغ قمق الإنجاب وأسفخت نتائج الجراسة عغ
  .عيشة الجراسةوجػدة الحياة لجى أفخاد 

  (7112دراسة جهاد )
  لجى الدوجات ذوات الإجياض الستكخر" عشػان الجراسة " قمق الإنجاب وعلاقتو بالإنياك الشفدي

حيث ىجفت الجراسة إلى معخفة شبيعة العلاقة بيغ قمق الإنجاب والإنياك الشفدي، والكذف عغ 
درجة إسيام قمق الإنجاب في التشبؤ بالإنياك الشفدي لجى الدوجات ذوات الإجياض الستكخر. 

تكخر بسدتذفى سػزان لمشداء ( زوجة مغ ذوات الإجياض الس022عيشة الجراسة مغ ) ألفتوت
، واشتسمت أدوات البحث التي أعُجّت في الجراسة السشيج الػصفي تع استخجاموالػلادة بسحافطة السيشا. 

  مغ قبل الباحث عمى: مكياس قمق الإنجاب، ومكياس الإنياك الشفدي.
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بيغ قمق الإنجاب والإنياك إحرائياً : وجػد علاقة ارتباشية شخدية دالة إلىالشتائج  تػصمتوقج 
الشفدي لجى الدوجات ذوات الإجياض الستكخر، وإنو يسكغ التشبؤ بقمق الإنجاب في ضػء الإنياك 
الشفدي لمدوجات متكخرات الإجياض، وأن أكثخ أبعاد الإنياك الشفدي إسياماً في التشبؤ بقمق 

في السدتقبل، ثع بُعج تبمٌج  ذائعالستالإنجاب )بُعج الإجياد الشفدي الانفعالي، ثع بُعج التفكيخ 
السذاعخ( لجى الدوجات ذوات الإجياض الستكخر، وأنّ مدتػى كلٍ مغ قمق الإنجاب والإنياك 

  الشفدي قج وصل إلى أعمى مدتػيات لجى الدوجات ذوات الإجياض الستكخر.
 تعقيب عمى الدراسات الدابقة:

بعج استعخاض مجسػعة مغ  الجراسات الدابقة الستعمقة بسػضػع البحث االجاري اتزح أن جسيعيا 
اء الستدوجات كعيشة بحث، ركدت عمى قمق الإنجاب لجى السخاءة ، واعتسجت جسيعيا عمى الشد

عتسجت جسيع الجراسات عمى السشيج الػصفي، واستفادت الباحثة مغ ىحه الجراسة في عجة وأيزاً ا 
لات مشيا إعجاد أداة البحث، والتعخف عمى مشيجية الجراسات الدابقة، الاستفادة مغ التػصيات مجا

والشتائج والتعخف عمى الػسائل الاحرائية السدتخجمة. تداىع ىحه الجراسة في فيع أعسق حػل قمق 
م الإنجاب لجى فئة معيشة مغ الشداء )معمسات التخبية الخاصة( ضسغ بيئة تخبػية خاصة، وتقج

 مشطػراً ججيجاً لع يتشاول بذكل كبيخ في الجراسات الدابقة.

    مشهجية وإجراءات البحث - 

  :Methodologyأولًا: مشهجية البحث 
البحث  ةاستخجام السشيج الػصفي الارتباشي لكػنو مشيج مشاسب لصبيععمى اقتزت شبيعة البحث 

  مخاكد التخبية الخاصة.ي ـيتشاول قمق الإنجاب لجى السعمسات ف الحالي الحي
   :Research population and Sampleمجتسع وعيشة البحث ثانياً: 

تزسغ ث، تع تحجيج مجتسع البحث والحي يبعج الحرػل عمى السػافقات الخسسية لإجخاءات البح
، وبمغ ي مخكد محافطة دىػكــفي مخاكد التخبية الخاصة الحكػمية ف الستدوجات السعمسات جسيع 

معمسة، وتع اختيار العيشة بصخيقة قرجية، حيث لرغخ حجع السجتسع وعميو ( 22)العجد الكمي ليغ 
  .فإن العيشة ضست جسيع أفخاد السجتسع
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 يبيغ تػزيع أفخاد مجتسع البحث بحدب السخكد (0ججول رقع )
  

 
 

 
 
 
 
 

 :اداة البحثثالثاً: 
معجيج مغ ل مخاجعة الباحثة، وبعج إعجاد اداة القمق الإنجابتصمب الأمخ  الحالي ىجف البحث لتحقيق

 مكػناً الإنجاب  قمق عغ استبانة  الباحثة أعجتالقمق الإنجاب، ب الستعمقةالجراسات والسقاييذ الدابقة 
  (.عميلا تشصبق  حياناً،أ عمي تشصبق ،كثيخاً  بق عميتشص)الثلاثة  وببجائمو فقخة( 02)مغ 

ودقتيا في قياس الستغيخات السدتيجفة  الحالي البحث أىجاف الأداة في تحقيق صلاحية ولزسان
  :يمي وكسا لظلح اللازمةالخرائز الديكػمتخية  عجادإبقامت الباحثة 
  :أ. صدق الأداة

صلاحية السكياس. ويقرج بالرجق  قجرة السكياس  لتقييع مجىيسثل الرجق احجى خرائز اليامة 
 (.022، ص 0220الطاىخ وآخخون ،  ) و بجقة.عمى قياس ما وضع لأجم

ريغ في قدع رختمغ الخبخاء والس مجسػعة السكياس عمى عخضت الباحثةولمتأكج مغ صجق الأداة 
الخاصة وعمع الشفذ، وفي ضػء أراء الخبخاء وملاحطاتيع حرمت اغمبية تمظ الفقخات عمى التخبية 

لظ أصبحت الأداة تتستع لسعتسج عمييا كسعيار لمسكياس وبح( فأكثخ ا%22بمغت ) ندبة اتفاق
  بخاصية الرجق.

   :ب. الثبات

مػثػق بو ويسكغ  الاختباريطيخ بأن التي تمي الرجق. الخرائز الديكػمتخية  أىع عج الثبات مغي
الاختبار عمى نفذ  اعادةالثبات أن درجة الفخد لا تتغيخ جػىخياً عشج  عخفوي ،أن يعتسج عميو

عمى  ت الباحثة ستخخاج الثبات وقج اعتسجلاوىشاك عجة شخق . وتحت نفذ الطخوف لسجسػعةا

  عجد السعمسات الستدوجات  كدسع السخ ا  ت 
  2  ىانا  0
  3  ىيػا  0
  9  ئاوات  2
  0  دەنگ  2
  1  روناىی  9
  2  تػحج  2
 22 السجسػع 
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اء الفخد مغ فقخة إلى فقخة تعتسج شخيقة ألفا كخونباخ عمى الاتداق في أدحيث  ،لفا كخونباخأشخيقة 
  أخخى مغ الاستبيان وتدتشج إلى الانحخاف السعياري للاختبار والانحخافات السعيارية لمفقخات مفخدة.

 (. 0ىي قيسة مختفعة قخيبة مغ قيسة ) و  ( معمسة09لعيشة الثبات ) 2930لفا كخونباخ أبمغت قيسة 
، وىحا كسعامل تسييد يسكغ القبػل بو لمحكع عمى ثبات السكياس 2922حيث اتفق الاحرائيػن بأن 

، 0202دليل كافي عمى أن مكياس مدتػى قمق الإنجاب يتستع بسعامل ثبات عالي ومختفع. )حدغ،
 (.032-030ص 

  الأداة: تظبيق رابعاً: 
 عمى السكياس بتصبيق ت الباحثةقام ،لمتصبيقاً صبح السكياس بريغتو الشيائية جاىد ابعج أن 
 وكيفية البحث أىجاف ليع وضحت أن بعج الخاصة التخبية مخاكد الستخررة في في السعمسات
شيغ( يػم، ابتجاء مغ يػم )الاث( 02) التصبيق مجة استغخقت وقج السكياس، فقخات عمى الاجابة

 (.02/0/0202( لغاية يػم )الأحج( السػافق )9/0/0202السػافق)
  :ترحيح الإجاباتخامداً: 

البالغ عجدىغ عيشة البحث ترحيح اجابات أفخاد ب الباحثةقامت  ،بعج الانتياء مغ تصبيق السكياس
( درجة والستػسط الفخضي 12 -02لمسكياس بيغ ) الكمية ةالجرج وتتخاوح ،( معمسة متدوجة22)

لكل معمسة عغ فقخات كل مكياس كلأ عمى حجا مغ خلال إعصاء أوزان لبجائل الإجابة  (90البالغ )
( درجات لمبجيل 0( درجات لمبجيل )تشصبق عميَ كثيخاً( و )2حيث أعصيت ) ،عمى فقخات السكياس

  )تشصبق عميَ احياناً( و )درجة واحجة( لمبجيل )لا تشصبق عميَ(.
 

 :الهسائل الإحرائيةسادساً: 
  -:  استخجام الػسائل الاحرائية الآتيةتع 
)علام،  الشدبة السئػية لغخض استخخاج ندبة اتفاق الخبخاء عمى صلاحية فقخات أدوات البحث. -0

 (030، ص0222
 (009، ص 0202لثبات اختبار البحث. )الصخيخي،  لفا كخونباخأمعامل  -0
الإنجاب لجى أفخاد عيشة البحث بذكل  لكذف عغ مدتػى قمق لعيشة واحجة t-testاختبار  -2

 (222، ص 0200عام.)حدغ، 
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ختبار دلالة الفخوق الإحرائية بيغ عجد سشػات الخجمة لا لعيشتيغ مدتقمتيغ t-testاختبار  -2
 (029، ص 0209لخفاجي والعتابي، كستغيخ البحث. )ا

ستغيخات )عجد الأشفال ، تبعاً ليجاد فخوق بيغ السجسػعاتلإ( ANOVA)اختبار تحميل التبايغ  -9
 (020، ص 0209الخفاجي والعتابي، ( ، سشػات الدواج(.

 
 :ومشاقذتها الشتائجعرض  

بعج ان شبق السكياس يتزسغ ىحا الجدء مغ البحث عخضاً لمشتائج التي أسفخت عشيا تحميل البيانات 
  عمى عيشة البحث مغ خلال مخاحل البحث وبحدب اىجافو، وعمى الشحػ الاتي:

ولمتحقق قمق إنجاب شفل معاق لجى معمسات التخبية الخاصة  قياس مدتػى  معخفةالهدف الأولى: 
استخخاج الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري   و تع التعامل الاحرائي مع البيانات مغ حيثمش

شتائج ( لعيشة واحجة لجرجات عيشة البحث، فكانت الt.testوالػسط الفخضي وتصبيق الاختبار التائي )
   :(0الججول ) كسا في

  (0) الججول
   إنجاب نتائج الاختبار التائي لجلالة الفخق بيغ الستػسصات والانحخاف السعياري لمجرجات قياس مدتػى قمق

  
-2.290( أن الكيسة التائية السحدػبة قج بمغت )0يتزح مغ الشتائج السعخوضة في الججول )     

وىحا يعشي وجػد قمق  2.220وبجلالة إحرائية ( ، 03( بجرجة حخية )2929( عشج مدتػى دلالة )
  إنجاب لجى معمسات التخبية الخاصة،

الشفدية في  لزغػطذلظ إلى أن معمسات التخبية الخاصة يػاجيػن الكثيخ مغ ا الباحثةوتعدو  
 خاصة قمق قمقالمدتػى  مسا يديج مغوضائفيع، أي أثشاء عسميع مع ذوي الاحتياجات الخاصة 

 العجد
 

درجة 
 الحخية

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 مدتػى الجلالة الكيسة التائية الػسط الفخضي
 السحدػبة 2.29

عشج  دالة -2.290 90 00.22 22.92 03 22
مدتػى دلالة 

2.220 
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أن يكػن لجييع شفلًا معاقاً ولأن ميلاد شفل معاق في الإنجاب أو عدوف عغ الإنجاب خػفاً مغ 
  الأسخة يدبب الكثيخ مغ السذاكل ويدػد القمق لجى الأسخ..

دلالة الفخوق في مدتػى قمق الإنجاب شفل معاق لجى معمسات التخبية الخاصة تبعاً  الهدف الثاني:
جف تع استخخاج الستػسط ولمتحقق مغ ىحا الي ( لجييغ،2-2( )9-2( )0-2) لستغيخ عجد الأشفال

 (ANOVAالحدابي لمفخق بيغ الفئات، وكحلظ الانحخاف السعياري لمفخق، وبتصبيق تحميل التبايغ )
 : (2، فكانت الشتائج كسا في الججول )

  (2الججول )
  الإنجاب يػضح نتائج تحميل التبايغ لجلالة الفخوق بيغ متػسط درجات الفئات التي يعسل معيا لكياس مدتػى قمق

 
 

( أعمى، يطيخ عجم وجػد الفخوق ذات دلالة إحرائية بيغ 2ضػء البيانات الػاردة في الججول ) في
 F، حيث كانت قيسة 2.223، وبجلالة الإحرائية 2.29عجد الأشفال عشج مدتػى الجلالة 

(0.001.)  
ىحه الشتيجة إلى أن ربسا يعػد ذلظ يسكغ أن يكػن سبب شعػر القمق بالإنجاب  الباحثةوتعدو 

متجاندًا بيغ الأميات بغس الشطخ عغ عجد الأشفال لجييغ. عمى سبيل السثال، قج يكػن القمق 
مختبصًا بالسدؤولية الكبيخة لتخبية الأشفال وضسان رعايتيع بذكل صحيح. كسا قج يكػن ىشاك قمق 

قج  بذأن مدتقبل الأشفال وتػفيخىع بكل ما يحتاجػن إليو لمشسػ والتصػر بذكل جيج. ىحه السذاعخ
تكػن مذتخكة بيغ الأميات بغس الشطخ عغ عجد الأشفال لجييغ، لأنيا تتعمق بالعػامل الشفدية 

  والعاشفية التي قج تكػن متذابية بيغ الأفخاد.
دلالة الفخوق في مدتػى قمق الإنجاب شفل معاق لجى معمسات التخبية الخاصة تبعاً  الهدف الثالث:

ولمتحقق مغ ىحا اليجف تع استخخاج الستػسط الحدابي لمفخق بيغ  لستغيخ عجد سشػات الدواج

 
 مجسػع مخبعات

درجة 
 الحخية

 مدتػى الجلالة Fقيسة  متػسط مخبعات

غيخ دالة عشج  0.001 023.902 0 223.203 بيغ السجسػعات
 مدتػى دلالة

2.223 
  022.029 01 2122.222 خلال السجسػعات

   03 2223.221 السجسػع
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(، فكانت الشتائج كسا ANOVAالفئات، وكحلظ الانحخاف السعياري لمفخق، وبتصبيق تحميل التبايغ )
  (:2في الججول )

  (2الججول )
  س مدتػى قمق الإنجابيػضح نتائج تحميل التبايغ لجلالة الفخوق بيغ متػسط درجات الفئات التي يعسل معيا لكيا

 مدتػى الجلالة Fقيسة  متػسط مخبعات درجة الحخية مجسػع مخبعات 
غيخ دالة عشج  0.029 020.022 0 920.200 بيغ السجسػعات

مدتػى دلالة 
2.022 

  003.232 01 2921.022 خلال السجسػعات

   03 2223.221 السجسػع

( أعمى، يطيخ عجم وجػد الفخوق ذات دلالة إحرائية بيغ 2ضػء البيانات الػاردة في الججول ) في 
 F، حيث كانت قيسة 2.022، وبجلالة الإحرائية 2.29عجد سشػات الدواج عشج مدتػى الجلالة 

(0.029.)  
ى بعس ىحه الشتيجة إلى أن عجد الدشػات لا تؤثخ عمى قمق الإنجاب لإن قج تخذ الباحثةوتعدو 

الشداء مغ تأثيخ رعاية شفل مُعاق عمى صحتيغ العقمية وقج تذعخ بعس الشداء بالحنب تجاه 
يغّ مدؤولات عغ إعاقتو قج نأجرتيغ عمى تػفيخ أفزل رعاية لو بإنجاب شفل مُعاق خػفًا مغ عجم ق

 سعمساتلقج تُػاجو بعس او تُػاجو بعس الشداء نطخة سمبية مغ السجتسع تجاه الأشفال السُعاقيغ، 
شعػرًا  غفي الحرػل عمى الخجمات والجعع اللازميغ لخعاية شفل مُعاق، مسا قج يُدبب لي ةصعػب

  بالعجد والإحباط.
ولمتحقق مغ دلالة الفخوق في مدتػى قمق الإنجاب تبعاً لستغيخ عجد سشػات الخجمة  الهدف الرابع:

د سشػات الخجمة، وكحلظ الانحخاف ىحا اليجف تع استخخاج الستػسط الحدابي لمفخق بيغ درجات عج
( لعيشتيغ مدتقمتيغ، فكانت الشتائج كسا في t.testالسعياري لمفخق، وبتصبيق الاختبار التائي )

  (:9الججول )
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  (9الججول )
  نتائج الاختبار التائي لجلالة الفخق بيغ متػسط درجات عجد سشػات السعمسات لكياس مدتػى قمق الإنجاب

 متغيخ
 سشػات الخجمة

 العيشة
الستػسط 
 الحدابي

 

الانحخاف 
 السعياري 

  الكيسة التائية

 درجة الحخية
الجلالة عشج مدتػى 

  السحدػبة 2.29
 

  2.033  3.123  92.22  02 سشػات 0-2
  
 

عشج مدتػى  غيخ دالة 02
 دلالة و 

 -سشػات1
  فسافػق 

00  29.22  2.301   2.212  
 

       

عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج  (9الشتائج السعخوضة في الججول رقع )ويتزح مغ 
تبعاً لمستغيخ سشػات الخجمة حيث إن الكيسة التائية السحدػبة قج بمغت  2.29مدتػى الجلالة 

  (.2.212( بجلالة إحرائية )02( ، وبجرجة حخية )2.033)
لأنو سشػات الخجمة لغ تقمل مغ مدتػى قمق ىحه الشتيجة بأنيا شبيعية  الباحثةتعدو حيث       

 الإنجاب خاصة لجى السعمسات المػاتي تخغبغ في فكخة إنجاب شفل.
 

 الاستشتاجات والتهصيات والسقترحات
  الاستشتاجات:أولًا:

في ضػء ما ورد في الجانب الشطخي وما أسفخ عشو البحث مغ نتائج، يسكغ الخخوج بعجد مغ 
 الآتي:الاستشتاجات وعمى الشحػ 

معمسات التخبية الخاصة في مخكد مدتػى قمق إنجاب شفل معاق لجى اضيخت الشتائج أن  .0
  .مشخفس  محافطة دىػك

  أن عجد الأشفال لا يختبط بذكل معشػي بسدتػى قمق الأنجاب لجى معمسات التخبية الخاصة. .0
القمق بذأن  أضيخت الشتائج أن سشػات الدواج لا تمعب دوراً رئيدياً في تحجيج مدتػى كسا  .2

  الأنجاب لجى معمسات التخبية الخاصة.
أن عامل عجد سشػات الخجمة لا يعتبخ مدبباً رئيدياً لقمق الإنجاب لجى معمسات بيشت الشتائج  .2

  التخبية الخاصة.
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  :التهصيات ثانياً:
  ما يأتي:الباحثة في ضػء نتائج البحث واستشتاجاتو تػصي 

  وتصبيق مكياسو.الاستفادة مغ البحث الحالي  .0
إقامة دورات وبخامج إرشادية تخفف مغ شجة مدتػى قمق الإنجاب لجى معمسات التخبية الخاصة  .0

  وتحقيق تكيف أفزل ليع.
لإنجاب حتى يتأكجوا مغ عجم يجب عمى الػالجيغ مخاجعة الصبيب أذا ما أقجمػا عمى عسمية ا .2

حتسل، خاصة أذا يػجج شفل معاق ي مذاكل صحية قج تؤثخ عمى الحسل وصحة الجشيغ السأوجػد 
  مدبقاً في الأسخة.

عقج نجوات ومحاضخات دراسية عمى حث الشاس بالبعج عغ زواج الأقارب لتلاشي عامل الػراثة  .2
  الدمبي فيو.

  السقترحات: ثالثاً:

نطخاً لشجرة الجراسات التي تيتع بقمق الإنجاب بذكل عام، وقمق الأنجاب لجى معمسات التخبية 
بذكل خاص، وخاصة عمى الرعيج السحمي، يسكغ اقتخاح بعس السػضػعات التي يسكغ الخاصة 

  دراساتيا في ىحا السجال
  .فاعمية بخنامج إرشادي لتخفيف مغ حجة قمق الإنجاب دراسة .0

  .دراسة فعالية بخنامج وقائي للأميات لمحساية مغ إنجاب شفل معاق  .0

  قمق الإنجاب شفل معاق عمى معمسي التخبية الخاصة. عسل مديج مغ الجراسات عغ .2

 : السرادر العربية:أولاً 
 

، دار SSSS(: التحميل الإحرائي لمبيانات باستخدام برنامج 0222أبػ علام، رجاء محسػد ) .0
 مرخ.  - الشذخ لمجامعات، القاىخة

الاجتساعية والرلابة قمق الحسل وعلاقته بالسداندة (: 0202أبػ قػشة، إيسان عبجالخحسغ ) .0
، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، الشفدية لدى الشداء ذوات السهاليد بعيب خمقي

 فمدصيغ. –غدة  -الجامعة الاسلامية

(: الزغػط الحياتية السختبصة بتأخُخ الإنجاب لجي الدوجات 0201حشان حديغ ) ،أحسج .2
مجمة سة العامة في الخجمة الاجتساعية . مشيا ببخنامج مقتخح مغ مشطػر السسار  خفيفوالت
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 – 029ص  ( ،2)91الجسعية السرخية للأخرائييغ الاجتساعييغ،  – الخدمة الاجتساعية
020. 

(: قمق السدتقبل لدى الجالية العربية السقيسة بسديشة 0200بػزيان، اسيا وبػقرة، وردة ) .2
 العخبية السفتػحة، الجانسارك.، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، الاكاديسية اوسمه في الشرويج

(: إنجاب شفل معاق وتأثيخه في استخاتيجية الإنجاب السدتقبمية لمػالجيغ، 0202تػاتي، صباح ) .9
 .209-201(، ص ص 0)02، مجمة ألف. المغات والإعلام والسجتسعات

(: قمق الإنجاب وعلاقتو بالإنياك الشفدي لجى الدوجات ذوات 0203سيج ) الجػاد، عاشف .2
 .029 -009، ص ص 0، ج93، العجدمجمة الإرشاد الشفديالإجياض الستكخر، 

 -، مكتبة الصالب الجامعي، جامعة الأقرى، غدةالرحة الشفدية(: 0200جػدة، آمال ) .1
 فمدصيغ.

ا لمتحقق مغ ثبات درجات أدوات الكياس بيغ (: معامل ألف0202حدغ، الديج محمد أبػ ىاشع ) .2
، ص 00، العجد  مجمة البحث العمسي في التربيةالحقائق والسعتقجات الخاشئة لجى الباحثيغ، 

 (.002 -013ص 

الإحراء الشفدي والتربهي: تظبيقات باستخدام برنامج (: 0200حدغ، عدت عبجالحسيج محمد ) .3
SPSS 12 مرخ. –يع، القاىخة ، دار الفكخ العخبي لمشذخ والتػز 

، دار الرفاء قمق السدتقبل –التسرد  –الاغتراب (: 0200الحسجاني، اقبال محمد رشيج صالح ) .02
 الأردن. -لمشذخ والتػزيع، عسان

، دار الإعاقة والاحتياجات الخاصة: مدخل تربهي نفدي(: 0221خميمي، خميل إبخاليع ) .00
 السذخق لمشذخ والتػزيع، عسان_الأردن.

الهسائل الإحرائية في (: 0209الخفاجي، رائج ادريذ محسػد والعتابي، عبجالله مجيج حسيج ) .00
 ، دار دجمة لمشذخ والتػزيع، الصبعة الأولى، عسان الأردن.البحهث التربهية والشفدية

 -الرراع الشفدي الاجتساعي لمسراهق وعلاقته بغههر القمق )حالة(: 0200رزيقو، محجب ) .02
، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة مػلػد معسخي، نية بهلاية تيزي وزوسسة( دراسة ميدا

 الجدائخ.  –جدائخ 

(: الاحتخاق الشفدي والخضا عغ الحياة لجى معمسي ذوي 0202ريذة، الديج كسال الديج ) .02
، عجد السجمة السررية لمدراسات الشفديةالاحتياجات الخاصة وعلاقتيسا ببعس الستغيخات، 

 .022 -002(، ص ص 02، مجمج )21
، كػيت_ ، شبعة الأولنغرية التظبيق -عمم الشفس تربهي (: 0311زىخان، عبج الفتاح محمد ) .09

 الكػيت.
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الخرائص الشفدية لمسراة ومدى اسهامها في تحديد اتجاهها : (0321سالع، غدان حديغ) .02
 الآداب، بغجاد_ العخاق. ، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة بغجاد، كميةنحه الإنجاب

 الأردن. -، عسان، الصبعة الدابعةعمم وعائف الأعزاء البذرية(: 0201أحسج فؤاد ) ،شمبي .01

، الصبعة الثانية، جامعة بغجاد، عمم الشفس الرياضي(: 0222الصالب، ندار ولػيذ، كامل ) .02
 العخاق.  –كمية التخبية الخياضية، بغجاد 

القياس الشفدي والتربهي : نغريته، أسده، (: 0202، عبجالخحسغ بغ سمسان )الصخيخي  .03
 سعػدية. -، مكتبة الخشج اانذخ والتػزيع، الصبعة الثانية، الخياضتظبيقاته

الاكتئاب والقمق لدى البالغين السرضى بحداسية القسح (: 0200العبػيشي، ميداء شحادة ) .02
 فمدصيغ. -غيخ مشذػرة، الجامعة الإسلامية، غدة، رسالة ماجدتيخ وعلاقته ببعض الستغيرات

(: الكياس والتقػيع التخبػي والشفدي: أساسياتو 0222علام، صلاح الجيغ محسػد ) .00
 –وتصبيقاتيػتػجياتو السعاصخة، دار الفكخ العخبي لمشذخ والتػزيع، الصبعة الأولى، القاىخة 

 مرخ.

، مشذػرات وزارة الثقافة، هسيظيةخرهبة الدكان ومحدداته ال(:0222العمػ، ابغ مرصفى ) .00
 .سػريا  -دمذق

التدخين وعلاقته بسدتهى القمق وبعض (: 0222عػض الله، يػسف مرصفى سلامة ) .02
 -ة، كمية التخبية، جامعة الإسلامية، غدةالدسات الذخرية للأطباء السدخشين في قظاع غز

 فمدصيغ.

في تشسية الدمهك الأيجابي لدى أطفال  دور التشذة( 0202العيدي، وفاء بشت عبجالخحسغ ) .02
 . ذوي الإعاقة

قمق الإنجاب وعلاقته بجهدة الحياة لدى الأسر التي لديها أبشاء (: 0202سقخ سعيج ) ،فؤاد  .09
 –، غدة ، كمية التخبية، الجامعة الإسلامية غدةغيخ مشذػرة . رسالة ماجدتيخذوو اعاقة سابقة

 فمدصيغ.

، دار القياس الشفدي والتربهي: مدخل نغري وتظبيقي(: 0200، عبجالخحيع عبجالحسيج )كػافحة .02
 السعارف لمشذخ والتػزيع، قاىخة_ مرخ.

مجمة البحهث (: التمػث البيئي ومخاوف السخاة مغ الانجاب، 0222محسػد، ضحى عادل) .01
 .000 -013، ص ص 02، عجد  التربهية والشفدية

مكتبة الفلاح  ،اضظراباتها –الرحة الشفدية: مفههمها (: 0202معرػمة سييل)  ،السصيخي   .02
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