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 تمايز النفسي وعلاقته بالكفاءة المعرفية عند طلبة الجامعةال
 

 
 
 
 

 مدتمخص البحث
 :كان هجف البحث التعخف عمى 
 التسايد الشفدي عشج شمبة الجامعة. -1
 دلالة الفخوق الاحرائية التسايد الشفدي تبعاً لستغيخ ) الجشذ, التخرز( -2
 الكفاءة السعخفية عشج شمبة الجامعة. -3
 دلالة الفخوق الاحرائية الكفاءة السعخفية تبعاً لستغيخ )الجشذ, التخرز( -4
 الاحرائية بيغ التسايد الشفدي والكفاءة السعخفية لجػ شمبة الجامعة.العلاقة ذات الجلالة  -5

   -ولتحقيق أىجاف البحث اعتسج الباحث ما يأتي:
( 27(, إذ تكػن السكياس مغ )2114قامت الباحثة بتبشي مكياس التسايد الشفدي اعجاد جبار )

ساد عمى الجراسات الدابقة, إذ فقخة كحلظ تع اعجاد مكياس الكفاءة السعخفية مغ قبل الباحثة بالاعت
( مغ شمبة 411( فقخة, إذ شَّبقت الباحثة السكياس عمى عيشة قػاميا ) 25تكػن السكياس مغ )

وكانت الشتائج كسا   2125-2124( شالب لمعام الجراسي 161( شالبة و)241الجامعة, وبػاقع)
 يأتي:

 أن التسايد الشفدي لجػ شمبة الجامعة جاء بجرجة متػسصة -1
 عجم وجػد فخوق في التسايد الشفدي تعدػ لمجشذ والتخرز-2
 يتزح ان الصمبة لجييع مدتػيات فػق الستػسط في الكفاءة السعخفية -3
 عجم وجػد فخوق في الكفاءة السعخفية يعدػ لمجشذ والتخرز،-4
 وجػد علاقة شخدية مػجبة دالة احرائياً بيغ متغيخؼ البحث-5

 وتقجيع بعس التػصيات والسقتخحات .وختع البحث بسشاقذة الشتائج 
 الكممات المفتاحية: التمايد النفدي، الكفاءة المعخفية، طمبة الجامعة.

Psychological differentiation and its relationship to cognitive 
competence among university students 

Dr. Abeer Abdel Moneim Al-Khafaji 
 University of Baghdad\College of Education for Girls 



 هـ4776 -م 5357أيلول   63( في 7( عدد )76مجلد )             مجلة نسق                                           

 
 

668 

Abstract 
The aim of the research was to identify 
1-Psychological differentiation among university students. 
2 - The significance of statistical differences in psychological 
differentiation according to the variable (gender, specialization) 
3-Cognitive competence among university students. 
4- The statistical significance of the differences in cognitive competence 
according to the variable of gender and specialization) 
5-The statistically significant relationship between psychological 
differentiation and cognitive competence among university students. 
To achieve the research objectives, the researcher adopted the 
following: 
The researcher adopted the psychological differentiation scale prepared 
by Jabbar (2014), as the scale consisted of (28) items. The cognitive 
competence scale was also prepared by the researcher based on 
previous studies, as the scale consisted of (25) items, as the researcher 
applied the scale to a sample of (400) university students, including 
(240) female students. 
And (160) students for the academic year 2024-2025, and the results 
were as follows: 
1-The psychological differentiation among university students was 
moderate 
2- There are no differences in psychological differentiation due to 
gender and specialization 
3-It is clear that students have above average levels of cognitive 
competence 
4-There are no differences in cognitive competence due to gender and 
specialization 
5-There is a positive, statistically significant relationship between the 
two research variables. 
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The research concluded by discussing the results and presenting some 
recommendations and proposals. 
Keywords: psychological differentiation, cognitive competence, 
university students. 

 الفرل الاول:
 اولًا:مذكمة البحث:

يعج التسايد الشفدى صفو أساسيو مغ صفات أؼ نطام سػاء كان ذلظ الشطام سيكػلػجياً أم      
بيػلػجياً أو إجتساعياً لحلظ فإن كل مكػن مغ مكػنات أؼ نطام لابج مغ أن تكػن لو وضيفو 

 خاصو ومحجده داخل
 .ىحا التشطيع الكمى حتى يتجشب السذكلات الشفدية التي يتعخض ليا اثشاء السػاقف

ومغ السذكلات الشفدية التي يػاجييا الصالب الشاجسة مغ فذمو في التكيف الشفدي      
والاجتساعي وعشج سعيو نحػ الاستقلالية ىي عجم القجرة عمى التفخد وتحقيق الحات أو انخفاض 
في مدتػػ التسايد الشفدي فيبادر الاخخيغ في مداعجتو عمى حل السذكمة أو الرخاع في تحقيق 

د الشفدي مغ خلال تػفيخ كل السدتمدمات التي تػفخ بيئة معخفية صالحة لشسػ الصالب التساي
وتعميسو ونسػ شخريتو بذكل سػؼ تشجع مغ حالة الخمل أو الشقز في مدتػيات التسايد الشفدي 

افتخض وتكغ  (, إذ 47:2119نتائج نفدية واجتساعية وربسا حزارية سمبية )مرصفى، 
(Witkinأن الافخاد ال ) حيغ يترفػن بجرجة مشخفزة مغ التسايد ، ىع أكثخ عخضة للأفخاد

الآخخيغ لأنيع لا يدتصيعػن الاعتساد عمى حكسيع الخاص ولأن الأفخاد غيخ الستسايديغ يتفاعمػن 
بذكل متقصع وغيخىع غيخ جابة خاصة محجدة بػضػح أكبخ قادريغ عمى فرل أفكار الآخخيغ 

 (.62:  ۷۰۰۲ عغ أفكارىع واقتخاحاتيع. )الكعبي،
إذ تعج مخحمة الجراسة الجامعية مغ مخاحل التعميع السيسة في الجول لسا ليا مغ أثخ بارز       

في بشاء شخرية الصمبة الفكخية والسعخفية وصقميا، ىحا الأمخ يتصمب الارتقاء بسدتػػ ىؤلاء 
دراسة  الصمبة نفدياً واجتساعياً وأكاديسياً، والاىتسام الاجتساعي والشفدي لمصمبة الجامعييغ يتزسغ

جسيع الستغيخات التي تختبط بذكل أو بأخخ بأدائو بالجػانب الاجتساعية والشفدية، ومغ ىحه 
الستغيخات كفاءة الصالب في التحجث والتحاور مع الآخخيغ، والانتقال مغ التعميع التقميجؼ في 

السعخفية السجارس إلى بخامج التعميع الجامعي والتي تعتسج بالجرجة الأولى عمى تصػر القجرات 
 (.13: 2115والذخرية لمصمبة ونسػىا والاعتساد عمى الحات )عمي, 

ولأىسية مفيػم التسايد الشفدي فقج كان مػضع اىتسام العجيج مغ الباحثيغ بالجراسة والبحث      
فسشيع مغ حاول أن يجج علاقتو ببعس الستغيخات كالجشذ والتخرز الجراسي كجراسة صالح 

, و حاولت دراسات أخخػ أن تجج  2111ودراسة عديد،  1981 ودراسة الذخقاوؼ  1988
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)الأزيخجاوؼ،  1971العلاقة بيغ التسايد الشفدي والتحريل الأكاديسي كجراسة وتكغ والتسان 
(, ومغ أجل تحقيق, "ىحا اليجف سيحاول البحث الحالي معخفتو عغ شخيق تقري 23: 2111

خفية لجػ شمبة الجامعة, مغ خلال الإجابة عغ الدؤال العلاقة, بيغ التسايد الشفدي, والكفاءة السع
  الاتي.  

 ما علاقة التمايد النفدي بالكفاءة المعخفية لجى طمبة الجامعة؟
 ثانياً:اهمية البحث:

 :الأهمية النظخية  
تبخز أىسية الجراسة مغ مػضػعيا ذاتو, إذ تتشاول متغيخات ميسة مغ الذخرية وىػ      

قج تجعع الترػرات الشطخية السختبصة  والكفاءة السعخفية, إذ يتػقع أن تفيج كالآتي:التسايد الشفدي  
بالتسايد الشفدي والحؼ لع يشل القجر الكافي مغ البحث والجراسة في البيئة العخبية عمى وجو 
العسػم، والبيئة العخاقية عمى وجو الخرػص, كحلظ معخفة السعػقات التي قج تتدبب في  الكفاءة 

فية في الجامعة، والبحث عغ حمػل لو, تشسية الإجخاءات الإيجابية لجػ الصمبة في فيع السعخ 
 التسايد الشفدي.

 الاهمية التظبيقية 
 وتظهخ الأهمية التظبيقية في الآتي:

 نجرة البحػث التخبػية العخبية التي تشاولت علاقة التسايد الشفدي بالكفاءة السعخفية.-1
يسكغ الاستفادة مغ الجراسة الحالية في إنذاء بخنامج لمخجمات الصلابية يكفل التغمب عمى -2

الرعػبات الأكاديسية, مغ خلال الكذف عغ علاقة عادات الكفاءة السعخفية,ويسكغ وضع بخامج 
 تعميسية متخررة لتشسية السيارات والعادات الدميسة في ىحا الجانب لجػ الصمبة. 

شتائج الجراسة في وضع بخامج تجريبية لتحديغ الكفاءة السعخفية وتشسية ميارات الاستعانة ب-3
 التسايد الشفدي لجػ الصمبة.

إن عجم تخكيد الكثيخ مغ التخبػييغ عمى الكفاءة السعخفية  يديج مغ أىسيتيا والتي قج تداعج -4
الإجخاءات السلائسة أصحاب القخار في السؤسدات التخبػية عمى : تبشى البخامج اليادفة واتخاذ 

 لحلظ.
  ثالثاً: أىـجاف البحث: 

 -يهجف البحث الحالي التعخف عمى:
 التسايد الشفدي عشج شمبة الجامعة. -1
 دلالة الفخوق الاحرائية التسايد الشفدي تبعاً لستغيخ ) الجشذ, التخرز(-2
 الكفاءة السعخفية عشج شمبة الجامعة.-3
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 السعخفية تبعاً لستغيخ )الجشذ, التخرز(دلالة الفخوق الاحرائية الكفاءة -4
 العلاقة ذات الجلالمة الاحرائية بيغ التسايد الشفدي والكفاءة السعخفية عشج شمبة الجامعة.-5

 رابعاً: حـجود البحث:
 يقترخ البحث عمى الحجود الآتية:

ة السعخفية الحجود السػضػعية: يحجد البحث بستغيخيغ وىسا التسايد الشفدي  وعلاقتيا بالكفاء -1
 لجػ عيشة مغ شمبة الجامعة.

الحجود البذخية: اقترخت ىحه الجراسة عمى عيشة مغ شمبة جامعة بغجاد وللأقدام العمسية -2
 والاندانية ولكافة السخاحل.

 الحجود السكانية: تع تصبيق أداة الجراسة عمى شمبة جامعة بغجاد.
 ـ(.2125-2124سي )الحجود الدمانية: تع تصبيق الجراسة مغ العام الجرا

 خامداً:تحـجيج السرصمحات:
 -يتحجد البحث الحالي بالمرظمحات الاتي:

 ( وعخفه كل من:Psychological Differentiation)اولًا:التمايد النفدي
Witkin, 1974) :) 

بأنو نطام معقج مغ الدسات والخرائز يختبط بسفيػم التخرز والحؼ يعشي القجرة عمى 
الجػانب والسجالات السختمفة مثل الفرل بيغ السذاعخ والإدراك والفرل الفرل والتخرز بيغ 

 (. Witkin, 1974:43بيغ التفكيخ والدمػك والفرل بيغ الحات وعشاصخ البيئة السحيصة بيا)
Goodenough, 1976) :) 

بأنو درجة الفخق القائسة بيغ الأفخاد في سساتيع الذخرية السختمفة ومغ حيث مجػ التخرز 
  .((Goodenough, 1976: 33 قلال مغ الجػانب السعخفية والاست

 (4102التعخيف الاجخائي: ويقاس بالجرجة التي يحرل عميها الظالب عمى المقياس )جبار, 
 (.(Witkin, 1974كحلك تبنت الباحثة  تعخيف نظخية 

 ثانياً: الكفاءة المعخفية وعخفها:
 (:۱۰۰۲الديات )

ىي متغيخ يتألف مغ بعج معخفي يذسل مجسػعة الإدراكات والسفاليع والقجرات السكتدبة التي 
تترل بالكفاءة . وبعج سمػكي يتألف مغ مجسػع الأعسال التي يسكغ ملاحطتيا )الديات, 

۷۰۰۲ :35  .) 
 :(۱۰۰6محمد )
ت,  تشتطع بذكل ىي مجسػعة مغ السعارف ، والسيارات ، والقجرات ، سمػكات واستخاتيجيا     

بشاء متكامل يتيح ليا القجرة عمى تعبئتيا ودمجيا وتحػيميا في وضعيات مختمفة وفي وقت 
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مشاسب لإنجاز ملائع وتطيخ مغ خلال قجرة الصالب عمى تػضيف معارفو في مػاقف قج تكػن 
 .(۲۲5: ۷۰۰6تعمسية أو ميشية أو اجتساعية بيجف حل مذاكمو أو انجاز مذاريعو )محمد 

 :(۱۰۰۲ج الله, )عب
ىي القجرة عمى تصبيق السبادغ والتقشيات لأداء عسل معيغ بكفاءة وفعالية في ضػء ما يستمكو 

 (۲5۰:  ۷۰۰۲الفخد مغ معارف وميارات واتجاىات ) عبج الله 
التعخيف الاجخائي: ويقاس بالجرجة التي يحرل عمييا الصالب عمى مكياس الكفاءة السعخفية الحؼ 

(, ونسػذج الدباعي 2111تع اعجاده مغ قبل الباحثة, كحلظ تبشت الباحثو تعخيف )الديات, 
 لمكفاءة السعخفية.

 الفرل الثاني:الاطار النظخي:
 (Psychological Differentiationاولًا: التسايد الشفدي)

 النظخيات المفدخة لمتمايد النفدي:
 ( نظخية وتكنwitkin, 1979): 

( تعج واحجة مغ نطخيات السجال السحجود في دراسة الذخرية، أؼ witkinنطخية وتكغ )     
أنيا مغ الشطخيات التي تخكد عمى مشاشق محجودة مغ الذخرية, استعسل وتكغ مفيػم التسايد 

( للإشارة إلى مدتػػ الأداء الشفدي لمفخد مدتقلًا Psychological Differentiationالشفدي )
(, 415: ۲۸۲5ولجيو القجرة عمى أداء وضائف كافة مجالات ىحا الأداء بشسط خاص بو) شمتد، 

( أن الشاس الحيغ يترفػن بجرجة واشئة مغ التسايد، ىع الأسيل في Witkinوقج افتخض وتكغ )
، وذلظ لأن قجرتيع بان يعتسجون عمى أنفديع وإصجار حكسيع التأثيخ عمييع مغ قبل الآخخيغ

بأنفديع ضعيفة، ويدتجيب الأشخاص ضعيفي التسايد بصخيقة غيخ مشتطسة بصخيقة مذػشة ولا 
يدتصيعػن عدل أفكارىع عغ أفكار الآخخيغ, ويكػن الأشخاص ذو التسايد العالي أكثخ نذاشاً 

تيع و يبادرون بأنذصة يشطسػنيا ويػجيػنيا وىع قادرون عمى الترخف باستقلالية عغ بيئ
ويعسمػن لمديصخة عمى بيئتيع، أما الأشخاص ضعيفػ التسايد فيع يسيمػن إلى أن يكػنػا سمبييغ 
في بيئتيع وفي اتجاىاتيع وسمػكيع فميذ باستصاعتيع أن يدمكػا باستقلالية عغ بيئتيع ويججون 

ويسيمػن لمخزػع لمدمصة والتسدظ بيا صعػبة كبيخة في السبادرة بشذاط عمى مدؤوليتيع 
( إلى أن درجة التسايد ليا علاقة بالقمق واحتخام Witkin(. ويذيخ وتكغ )62: ۷۰۰۲)الكعبي، 

الحات فالأشخاص مغ ذوؼ التسايد العالي ىع أقجر في الديصخة عمى ندواتيع ولجييع مدتػػ أدنى 
التسايد الزعيف فأنيع يذعخون بالشقز مغ القمق ونطخة أسسى لاحتخام الحات وتقجيخىا، أما ذو 

ويسيمػن إلى كبت ندواتيع العجوانية والجشدية و يدتغخقػن قجراً كبيخاً مغ القمق لا يدتصيعػن 
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الديصخة عميو أو تشطيسو ويخافق ذلظ نطخة مييشة لاحتخام الحات وصعػبة تقبل أنفديع )شمتد، 
1985  :436-438.) 

  نظخيةBowen, 1985):) 
ىحه الشطخية نطخية الأنطسة الأسخية، وتدتشج ىحه الشطخية أساسا إلى اقتخاح )دارون( تدسى      

في أن البذخ ىع نتاج الشذػء والارتقاء، وأن الدمػك البذخؼ يشتطع بػساشة العمسيات الصبيعية 
نفديا التي تشطع سمػك جسيع الكائشات الحية الأخخػ، وتدسى نطخية )باون( أحيانًا بشطخية 

(, ويرف )باون( الأشخاص الأقل تسايدا Kerr & Bowen 1988: 55الصبيعية )  الأنطسة
)أؼ الحيغ يحرمػن عمى درجات متجنية في السكياس بأن لجييع تصػرا قميلا في الفخدية وحاجات 
قػية ججا للاجتساع مع الآخخيغ، ومغ الديل بالشدبة ليؤلاء الأشخاص أن تصمق ردودىع 

ػر نفدي يدسح ليع بأن يكػنػا أشخاصا مشفرميغ، أما الأشخاص الانفعالية وليذ لجييع تص
الأكثخ تسايدا وىع الحيغ يحرمػن عمى درجات مختفعة في السكياس فإنيع يطيخون الكثيخ مغ 
خرائز الحات السدتقمة وتكػن الجرجة التي يديصخ بيا الانجماج والانريار الانفعالي عمى 

كثيخ مغ الصاقة لتػجيو أىجافيع في الحياة، وأسمػبيع السعتاد علاقاتيع الاجتساعية قميمة، ولجييع ال
(, أيزا تذيخ إلى أن مدتػػ الفخد مغ التسايد قج Bowen,1978:99في اتخاذ القخارات )  

تأسذ بذكل جيج بسخحمة السخاىقة، ما دفع بػيغ لافتخاض أن التسايد الستدايج لمشفذ، يتعمق 
لمتجارب والخبخات الدابقة, وبذكل خاص فان التيجيجات  برمتو بالتدػيات داخل الشفذ البذخية

لتسايد الشفذ واليػية الحاتية وبالتالي لمعافية الشفدية تربح بارزة بذكل خاص عشجما يػاجو 
الأفخاد انتقالات وتحػلات حياتية ميسة حيث تقف السخاوف حػل تغييخ الأدوار والسػاقف, وتذيخ 

دسح للأفخاد في تحقيق مدتػػ أعمى مغ التسايد الحاتي، والحؼ نطخية بػيغ أن الأسخة الستسايدة ت
بجوره عغ كتب يختبط مع انخفاض مدتػػ القمق والأعخاض الشفدية، وتسايد الحات ىػ السفيػم 
الأكثخ مخكدية في نطخية بػيغ، سػاء داخل الشفذ أو بيغ الأشخاص، إذ يذيخ التسايد إلى القجرة 

ر والعسميات الفكخية، والتسايد يشصػؼ عمى القجرة عمى تصػيخ عمى التسييد بيغ عسميات الذعػ 
 ,Gubbins& Perosa).:  (123تػازن الحكع الحاتي مع الحفاظ عمى العلاقة مع الآخخيغ

( ىػ بشاء واسع يتزسغ Bowenوان التسايد الحاتي عمى الشحػ الحؼ حجده بػيغ ) 2010
أساسييغ ىسا التخرز والتكامل،  جػانب مغ الأداء الذخري، ويختبط بسفيػميغ فخعييغ

وتطيخ صفة التخرز بػضػح كمسا زاد الشطام تعقيجا بالشطخ إلى الذخرية الإندانية في حيغ 
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تطيخ صفة التكامل عشجما يػفق الفخد بيغ الجوافع والحاجات، فالحات نطام معقج مغ الدسات 
ظ فإنو يجل عمى الجرجة والخرائز, فسفيػم التسايد لا يتعامل مع الخرائز بيغ الشاس، وبحل

التي يختمف فييا الأفخاد في سسات الذخرية الأساسية، فتػجج اختلافات في درجة التسايد 
(, أفخادىا كطيػر التسايد بيغ الأفخاد Buser & Muller, 2019:(76الشفدي بيغ الثقافات عشج 

أكان ذلظ نطاما  نتيجة التشذئة الاجتساعية وإن التسايد صفة أساسية مغ صفات أؼ نطام سػاء
بيػلػجيا أو اجتساعيا وتشاول عمع الشفذ مفيػم التسايد مخادفاً لسفاليع أخخػ كالاستقلالية والتفخدية 
والتػضيف الشفدي والسعخفي فالتسايد تغيخ تجريجي في الشسػ مغ حالة أكثخ تجاندا وأقل 

عخفية والشفدية وىػ تخررا إلى حالة أكثخ تجاندا وأكثخ تخررا في الفعاليات والػضائف الس
 (. Bloom-Feshbach, 1980:  (231يفخز درجة اعتساد الفخد عمى السجال

 ثانياً: الكفاءة السعخفية
 النظخيات التي فدخت الكفاءة المعخفية:

 .الأنمهذج الدباعي لمكفاءة المعخفية 
مغ الأبعاد يتكػن الأنسػذج الدباعي لمكفاءة السعخفية مغ ثلاثة أبعاد أساسية ويتزسغ كل بعج 

 الثلاثة سبع خرائز وىي:
  Cognitive Inputsالسجخلات السعخفية   -1
 Cognitive Representation Efficiency كفاءة التسثيل السعخفي-2
-558: ۷۰۰۲)الديات,  Cognitive outputsالشػاتج السعخفية كسحجد لمكفاءة السعخفية  

559.) 
: ويقرج بيا صيغ السعمػمات أو  Cognitive Inputsالسجخلات السعخفية  البعج الأول:

السعارف السدتجخمة أو السذتقة بخرائريا الكسية والكيفية، وما يراحبيا في ضخوف 
الاستجخال، وما يشتج عشيا مغ صيغ أخخػ تقػم عمى الجمج أو الاشتقاق أو التػليج أو التػليف، 

 ائز ىي:وكحلظ وسائصيا، وعػامل استثارتيا وتتسثل في سبع خر
خاصية التخاكسية السعخفية الكسية  -3خاصية الكيف السعخفي.  - 2خاصية الكع السعخفي  -ا 

 - 6خاصية التكامل الخأسي والأفقي لمسجخلات  -5خاصية تخابط السجخلات.  - 4والكيفية 
 خاصية تسايد السجخلات وتسايد محتػاىا. -7خاصية تشطيع وترشيف السجخلات. 

" يؤثخ ىحا التأثيخ Pro Active Processؤثخ في السعخفة الحالية لمستعمع والتعمع الدابق ي
الستبادل بيغ السعخفة الحالية والدابقة في الشياية عمى كسية ونػعية الشاتج السعخفي كجالة أو 

 محجد لمقجرة السعخفية.
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معشى ومعشى البعج الثاني: كفاءة التعبيخ السعخفي كفاءة التعبيخ السعخفي الغخض مشو ىػ تحػيل 
)الديات،  -السفاليع.  -الخمػز  -السعمػمات والرياغة الخمدية لمسجخلات السعخفية الكمسات 

1998 :65.) 
 وىي: وتتسثل في سبع خرائز

البعج  -5السخونة السعخفية-4السعشى والسغدػ -3تعجد صيغ التسثيل السعخفي -2الاحتفاظ -1
 ليف.التػ -7ديشامية التسثيل السعخفي  -6الاشتقاق 

البعجالثالث: نو يسثل الشاتج السعخفي كجالة أو محجد لمقجرة السعخفية الشاتج السعخفي ىشا يعشي ما 
يشتجو الفخد معخفيا ، كسا يعبخ عشو بإجابات وجسل الصالب ، وأشكال مختمفة مغ التعبيخ والعمسي 

ي شكل ابتكار أو اختخاع والأدبي والفشي أو الآراء والأفكار والسقالات الذعخية: الأدب أو العمع ف
أو فغ بأشكال مختمفة ، وأؼ أدوات معخفية نطخية أو ميارات عسمية ، ووحجات السعخفة وإدخال 

 السعمػمات في كل مكان, وتتسثل في سبع مكػنات ىي:
)الػفخة والغدارة, الكفاءة والديصخة, السغدػ والػضيفة واستسخارية الأثخ, السخونة العقمية السعخفية 

جية,الذسػل أو السػسػعة السعخفية.,الاستثارة الحاتية لمشذاط العقمي السعخفي, الججة الإنتا
 (. ۷۲:  ۷۰۰۲والأصالة( الصيصي, 

يلاحع العجيج مغ السعمسيغ أن اكتداب السعخفة التقخيخية لا يتصمب (۷۰۰۲واضاف ميمػد )
بػتيخة فعالة ، تعشي بالزخورة القجرة عمى استخجام ىحه السعخفة عشجما يكػن ذلظ ضخوريا ، و 

القجرات السعخفية في ىحه السخحمة بالحات ربط الإنجاز السعخفي بالاستخجام اليػمي ، لخبط حياة 
 (.84: ۷۰۰۲مطيخه بالحكاء السعخفي لمصالب ) ميمػد 

 الفرل الثالث منهج البحث واجخاءاته
 وإجخاءاته: اولًا:منهجية البحث

 :The Approaches and the Procedures of th Research  
اعتسجت الجراسة الحالية عمى السشيج الػصفي الارتباط لسشاسبتو مع شبيعة الجراسة وأىجافيا، إذ 
يعتسج ىحا السشيج عمى دراسة الطاىخة كسا ىي في الػاقع ووصف ارتباشيا مع غيخىا مغ 

 ئي لمعلاقات بيغ الستغيخات السختمفة.الطػاىخ السختمفة، واكتذاف الشسػذج البشا
 ثانياً اجخاءات البحث :

  مجتسع البحثResearch Population  ,مجتسع الجراسة الأصمي ىع شمبة جامعة بغجاد
,( إذ بمغ العجد الكمي لسجتسع ۷۰۷3–۷۰۷2وجسيع الكميات العمسية والاندانية لمعام الجراسي )

 ( اناث.55416و)( ذكػر ۷۷۰۲۷( , مشيا )33428البحث )
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 عيشة البحث Research Sample : 
شالبا وشالبة مغ شمبة الجامعة بكميات جامعة بغجاد العمسية ( 411تكػنت عيشة البحث مغ )

 (.241(, وبمفت عيشو الاناث )161والاندانية, ومغ الحكػر والاناث, إذ بمغت عيشو الحكػر )
 : Research Instrumentsثالثاً:أداتا البحث 

تزسشت أدوات الجراسة كل مغ مكياس التسايد الشفدي ومكياس الكفاءة السعخفية  أدوات الجراسة
 وفيسا يمي عخض لتمظ الأدوات وخرائريا الديكػمتخية.

 اولًا: مقياس التمايد النفدي:
 :وصف السكياس 

اس ( الحؼ اعجه لكياس التسايد الشفدي, وتكػن السكي2114قامت الباحثة بتبشي مكياس جبار )
( فقخة مػزعة عمى خسذ بجائل ىي ) مػافق تساماً, مػافق, غيخ مػافق, غيخ مػافق 27مغ )

 (.  1,2,3,4,5مصمقاً, لااستصيع تحجيج رأيي(, وتكػنت اوزان السكياس )
 ترحيح السكياس 

( فقخة،  إذ استخجمت الباحثة مكياس 27تكػن مكياس التسايد الشفدي برػرتو الشيائية مغ )
( مػافق 5ج الخساسي بيجف قياس آراء أفخاد عيشة الجراسة، وتع إعصاء مػافق تساما )ليكخت لمتجر 

( ، وذلظ بػضع إشارة 1(، لا أستصيع تحجيج رأيي )2( غيخ مػافق مصمقا )3( غيخ مػافق )4)
 ( أمام الإجابة التي تعكذ درجة مػافقتيع.1)
 : صلاحية الفقخات المقياس 

( مغ الأساتحة الستخرريغ في التخبية وعمع الشفذ، لمحكع عمى 11تع  عَخض السكياس عمى )
% وبالتالي سػف يتع الإبقاء عمييا  86الفقخات، وبمغت ندبة اتفاقيع عمى الأبعاد والفقخات بيغ 

 جسيعا. 
  :التحميل الإحرائي لمفقخات 

   Items Discrimination :تمييد الفقخات
 الإجخاء ىػ تحميل الفقخات احرائياً لمتعخف عمى القػه التسيدية لكل فقخة .الغخض مغ ىحا 

%( لكل مجسػعة, إذ 27قامت الباحثة بتقديع اجابات الصمبة عمى وفق مجسػعتيغ وبشدبة )
(, إذ 118(, وبمغ اجابات  السجسػعة الجنيا )118تدسى السجسػعة العميا وبمغ عجد الاجابات )

(, وقج تع استعسال الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ 216حرائية )بمغت اجابات العيشة الا
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لسعخفو مجػ تسيد فقخات السكياس بيغ ألسجسػعو العميا والسجسػعة الجنيا, إذ كانت الكيسة التائية 
 ( يػضح ذلظ. 1( وججول ) 398( وبجرجة حخية )1,15( عشج مدتػػ دلالة )1,96الججولية )

 ة لفقخات مقياس التمايد النفدي المجمهعتين المتظخفتينالقهة التمييدي (0ججول )
   القيمة التائية    المجمهعة الجنيا   المجمهعة العميا   الفقخة

 الجالة الججولية المحدهبة الانحخاف المتهسط الانحخاف المتهسط
  4,72   ,0,1   0,,4   0,06   7,43   0ف  

 
 
 
 
 
 
 
  0,,6 
 
 
 
 

 دالة  
 دالة   7,03   0,07   7,,4   0,02     7,67   4ف  
 دالة   ,6,1   0,07   4,67   ,0,0   7,64 7ف  
 دالة   0,,2   0,13   4,30     3,,1   7,24   2ف  
 دالة   4,41   ,0,7   7,32   0,13   2,16   7ف  
 دالة   ,6,2   0,41   7,47   2,,1   2,41   6ف  
 دالة   7,37   ,0,1   7,71   2,,1   2,01   3ف  
 دالة   ,,,4   0,47   7,16   0,77   ,7,7   ,ف  
 دالة   7,17   0,77   4,64   0,74   ,7,0   ,ف  
 دالة   6,46   0,70   ,7,7   2,,1   2,76   01ف  
 دالة   7,,3   ,0,0   7,02   7,,0   2,71   00ف  
 دالة   3,21   0,04   4,36   0,44   7,, 7   04ف  
 دالة   2,67   ,0,0   ,4,3   0,40   7,72                                           07ف

 دالة    ,4,0   ,0,1   7,20   ,0,0   7,37   02ف  
 دالة   7,63   3,,1   7,,7   0,17   7,,7   07ف  
 دالة   7,73   0,46   7,24   0,00   3,,7   06ف  
 دالة 6,32   0,17   7,21   4,,1   2,71   03ف  
 دالة   ,7,3   0,40   7,76   0,12   2,47   ,0ف  
 دالة   6,63   0,41   7,70   7,,1   ,2,4   ,0ف 
 دالة   3,,6   0,07   7,46   4,,1   2,47   41ف 

 دالة 3,115 1,591 4,621 1,382 4,824 40ف
 دالة 14,178 1,912 3,192 1,625 4,611 44ف
 دالة 13,269 1,774 3,251 1,633 4,527 47ف
 دالة 5,178 1,377 2,481 1,614 3,518 42ف
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 دالة 7,669 1,163 2,972 1,852 4,137 47ف
 دالة 6,159 1,779 4,166 1,611 4,741 46ف
 دالة 8,187 1,941 3,777 1,664 4,685 43ف

 الاتداق الجاخمي ) أرتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس ( :
تع حداب الاتداق الجاخمي لسفخدات السكياس مغ خلال حداب قيع معاملات الارتباط بيغ 

نتائج الاتداق ( ۷درجات أفخاد العيشة عمى مجسػع درجاتيع عمى السكياس ككل، ويػضح ججول )
 (.2ػ مػضح بالججول )الجاخمي عمى الشحػ التالي وكسا ى

 قيم معاملات أرتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لفقخات مقياس التمايد النفدي (4ججول )
 معامل الارتباط الفقخة معامل الارتباط الفقخة

1  1,543 15 1,421 
2 1,422 16 1,426 
3 1,567 17 1,634 
4 1,476 18 1,439 
5 1,487 19 1,538 
6 1,671 21 1,459 
7 1,442 21 1,415 
8 1,416 22 1,521 
9 1,559 23 1,488 

11 1,411 24 1,2661 
11 1,554 25 1,561 
12 1,437 26 1,583 
13 1,598 27 1,436 
14 1,417   

 :الخرائز الدايكػمتخية 
الرجق الطاىخؼ:  تع عخض السكياس عمى مجسػعة مغ الأساتحة الستخرريغ في عمع الشفذ 

الشفدي لمحكع عمى مجػ انتساء الفقخات لمبعج، ومجػ وضػح العبارات ومشاسبتيا لميجف و الكياس 
مغ السكياس، بالإضافة إلى إضافة أو ححف ما يخونو مشاسباً لمػصػل بالسكياس إلى الرػرة 
السشاسبة، وقج أسفخت نتائج التحكيع عغ تعجيل بعس العبارات وىى العبارة, ولع يتع ححف اؼ 

 (.1,84ت ندبة الاتفاق )فقخة, إذ بمغ
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:  تع التحقق مغ ىحا الشػع مغ الرجق مغ خلال, القػة Construct Validityصجق البشاء 
 التسييدية, والاتداق, الجاخمي.  

 : Scale Reliability ثبات السكياس
تع قياس الثبات في البحث الحالي بصخيقتيغ ىي اعادة الاختبار: وىي اعادة تصبيق      

( شالب وبعج فتخة زمشية تع اعادة الاختبار, وكانت ندبة 41الاختبار عمى عيشة مكػنة مغ )
(, وىػ مؤشخ جيج لمثبات, كحلظ استعسال شخيقة الفاكخونباح حداب ثبات  1,83لمسكياس ككل) 
لشفدي: تع حداب ثبات السكياس مغ خلال معامل ألفا كخونباخ، إذ بمغت ندبة مكياس التسايد ا

 ( وىي قيسة مقبػلة وتجل عمى معامل ثبات مختفع.1.87الثبات لمسكياس ككل وكانت قيستو) 
  : السكياس بريغتو الشيائية 

ة, إذ يتسثل اليجف الخئيدي لمسكياس في قياس وتقػيع مدتػػ التسايد الشفدي لجػ شمبة الجامع
( فقخة عشج تجرج) مػافق تساماً, مػافق, غيخ مػافق, 27تكػن السكياس في صػرتو الشيائية مغ )

 (.  1,2,3,4,5غيخ مػافق مصمقاً, لااستصيع تحجيج رأيي(, وتكػنت اوزان السكياس )
 ثانياً: مقياس الكفاءة المعخفية: 

 :وصف السكياس 
 عة مغ الخصػات كسا يمي: لقج مخ إعجاد مكياس الكفاءة السعخفية بسجسػ  
اليجف مغ السكياس قياس مدتػػ الكفاءة السعخفية لجػ شمبة الجامعة بيجف التحقق مغ  -

 أىجاف الجراسة.
تحجيج الدسة السخاد قياسيا تحجيجاً دقيقاً : وتع ذلظ مغ خلال الاشلاع عمى عجة دراسات -

فقخة ، وأمام كل فقخة  (۷3غ) تشاولت الكفاءة السعخفية, تكػنت الرػرة الأولية لمسكياس م
 ۲، ۷، 5، 4، 5استجابات وىى) دائساً، غالباً، أحياناً نادراً، أبجاً( وتكػن الجرجات عمى التختيب 

في حالة العبارات الإيجابية والعكذ فى حالة العبارات الدمبية، وكمسا زادت الجرجة كمسا ارتفعت 
 قيسة التسايد الشفدي لجػ الصمبة.

 صلاحية لمفقخات : 
(, مغ السحكسيغ والخبخاء في 11(, فقخة عمى )25تع عخض السكياس برػرتو الأولية البالغ )

مجال العمػم التخبػية والشفدية, إذ تع اتفاق السحكسيغ عمى جسيع الفقخات وفي ضػء ىحا الإجخاء 
  (.1,86) اتزح إن جسيع الفقخات صالحة لكياس ما أعجت إلية, إذ بمغة ندبة الاتفاق

 التحميل الاحرائي لمفقخات
 تسييد الفقخات: 

تذيخ الرفات السسيدة في تحميل فقخات السكياس ميسة لانيا تحجيج قجرتيا عمى التسييد بيغ 
الصمبة الحيغ يكػن لجييع مدتػيات عميا ودنيا في عيشة السكياس, ولغخض, إجخاء الريغة 
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الباحثة, فقخات السكياس بالرػره الأولية عمى الشيائية, لسكياس الاخفاق السعخفي, إذ شبقت 
%(, عميا, مغ 27%(, دنيا, و)27(, إذ تع اختيار, )411الصمبة مغ كلا الجشديغ البالغة )

(,  اضيخت 1 ,96الجرجات لتسثيل السجسػعتيغ الستصخفتيغ, ومغ خلال مقارنتيا بالججولية )
( والججول   398( وبجرجة حخية  ) 15,1الشتائج, ان الفقخات جسيعاً مسيدة عشج مدتػػ دلالة )

 ( يػضح ذلظ.3)
نتائج الاختبار التائي لعينتين مدتقمتين لحداب القهة التمييدية لفقخات مقياس  (7ججول )

 الكفاءة المعخفية
    القيمة التائية   المجمهعة الجنيا    المجمهعة العميا   الفقخة  

 الجالة الججولية المحدهبة الانحخاف المتهسط النحخاف المتهسط
  3,77   ,0,1   2,11   1,24   7,,2   0ف   

 
 

0,,6 
 
 
 
 
 
 
 
 
  0,,6 

 دالة  
 دالة   2,31   70و0   7,03   0,03   ,7,3   4ف   
 دالة   7,14   ,0,0   0,,4   0,44   7,32   7ف   
 دالة   6,03   0,47   4,36   0,47   0,,7   2ف   
 دالة   4,,6   ,0,0   7,04   7,,1   2,04   7ف   
 دالة   6,17   0,70   7,41   0,16   ,2,0   6ف   
 دالة   2,64   0,03   7,20   0,14   2,00   3ف   
 دالة   3,,7   0,03   7,43   0,12   2,06   ,ف   
 دالة   6,67   ,0,4    7,41   0,12   2,47 ,ف   
  
 01ف

 دالة   6,,3   0,70   7,01   ,,,1   7,01  

  
 00ف

 دالة   3,,,   0,44   7,17   1,34   2,24  

  
 04ف

 دالة   13,,   ,0,0   3,,4   0,00   2,02  

  
 07ف

 دالة   6,71   0,44   7,14   0,00   2,16  

  
 02ف

 دالة   3,64   0,44   ,4,2   0,43   7,33  

  7,73   0,47   4,64   0,77   7,73   07ف 
 
 
 
 
 

 دالة
  
 06ف

 دالة ,2,1   0,71   7,71   0,00   2,03  

  
 03ف

 دالة 10,,   0,70   7,40   ,,,1   2,27  

 دالة 00,,   0,40   ,7,1   0,,1   2,43    
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 6,,0 ,0ف
  
 ,0ف

 دالة 6,37   0,47   3,,4   0,17   2,14  

  
 41ف

 دالة 27,,   ,0,4   4,31   0,17   2,44  

  
 40ف

 دالة 01,77   0,42   4,30   7,,1   2,43  

  
 44ف

 دالة 2,,,   0,44   1,,4   3,,1     2,77  

  
 77ف

 دالة 36,,   0,07   ,4,2   ,,,1   2,47  

  
 42ف

 دالة 07,,   0,03   7,04   1,,1   ,2,4  

  
 47ف

 دالة 67,,   0,41   ,4,3   0,14   2,00  

 الاتداق الجاخمي: أرتباط الفقخات بالجرجو الكمية لمسكياس.
ويذيخ ىحه الاسمػب الى أن الجرجة الكمية لمصالب تكػن معيارا لرجق الاختبار, إذ تحاول 

الباحثة, تأكيج العلاقات الارتباشية بيغ درجات فقخات السكياس والجرجة ألكمية, ويتع ححف  
ىخة الفقخات التي يكػن معامل ارتباشيا واشئاً بالجرجة الكمية, عمى اعتبار أن الفقخة لا تكيذ الطا

 ، وذلظ عمى الشحػ التالي".(4 ، وذلظ كسا يتزح مغ خلال الججول رقع )التي يكيديا السكياس 
 قيم معاملات أرتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لفقخات مقياس الكفاءة المعخفية (2ججول )

 معامل الارتباط الفقخة معامل الارتباط الفقخة
1  1,453 14 1,415 
2 1,547 15 1,564 
3 1,496 16 1,476 
4 1,468 17 1,439 
5 1,466 18 1,412 
6 1,536 19 1,297 
7 1,613 21 1,529 
8 1,491 21 1,494 
9 1,445 22 1,468 

11 1,546 23 1,457 
11 1,476 24 1,412 
12 1,467 25 1,321 
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13 1,543   
 :صجق السكياس 

إذ قامت الباحثة بعخض فقخات تع التحقق مغ الرجق عغ شخيق الرجق الطاىخؼ:      
السكياس عمى عجد مغ الخبخاء والسختريغ في مجال عمع الشفذ والكياس الشفدي لبيان مجػ 

(, وتع التعجيل عمى الفقخات ولع يتع ححف 11ملائسة الفقخات لمعيشة السقاسة وبمغ عجد الخبخاء )
ل  الاتداق الجاخمي أؼ فقخة , كحلظ تع التاكج مغ الرجق عغ شخيق الرجق البشاء مغ خلا

 والقػة التسييدية.
 :ثبات السكياس 

تع قياس ثبات مكياس الكفاءة السعخفية عغ شخيق اعادة الاختبار وألفا كخونباخ، عمى الشحػ 
: شبق السكياس عمى العيشة الاستصلاعية مختان بفاصل زمشي قجره  اعادة الاختبارالتالي: 

أسبػعان ، ثع حدبت معاملات ارتباط بيخسػن بيغ درجات التصبيقيغ ،  وبمغ الثبات التي تع 
( . وبمغت ندب ثبات  السكياس ۰.۰۲الحرػل عمييا وأن جسيعيا دال إحرائيا عشج مدتػػ )

إذ تذيخ (, ۰,۲۸ة الفا كخونباخ بمغ لمسكياس ككل )(, اما معامل الثبات بصخيق۰,۲۲ككل )
 الشتائج بانيا مقبػلة.

  :السكياس بالريغة الشيائية
قامت الباحة بتقشيغ السكياس عمى البيئة العخاقية، شبق السكياس عمى عيشــة السدتعسمة بالبحث,  

غالباً، أحياناً نادراً، )دائساً، فقخة، يقابل كل عبارة  تجرج خساسي( ۷5إذ تكػن السكياس  مغ )
وقج تع التحقق مغ تػفخ شخوط الرجق والثبات لمسكياس لزسان كفاءتو وصلاحيتو  أبجاً(,

للاستخجام، إذ استعسل معاملات صجق السحكسيغ, كحلظ استخجم معاملات ثبات الفا كخونباخ, 
 يخ مغ الرجق والثبات.واعادة الاختبار, واثبتت الشتائج أن مكياس الكفاءة السعخفية يتستع بقجر كب

 الفرل الخابع:تفديخ الشتائج ومشاقذتيا:
تشاول ىحا الجدء عخض وتحميل الشتائج التي تػصل إلييا البحث في ضػء الخصػات التالية التي 
تع اتباعيا للإجابة عمى تداؤلات البحث، وذلظ عمى الشحػ التالي ومغ ثع عخض الاستشتاجات 

 والتػصيات والسقتخحات.
 ليجف الاول: التعخف عمى التسايد الشفدي لجػ شمبة الجامعة.نتائج ا

لمتعخف عمى مدتػػ التسايد الشفدي لجػ شمبة الجامعة تع استخجام الستػسصات الحدابية  
 ( 5والانجخاف السعيارؼ، وذلظ كسا يتزح مغ خلال الججول رقع )

 ( مقياس التمايد النفدي7ججول رقم )

المتهسط  المتغيخ
 الحدابي

حخاف الان
 المعياري 

الهسط 
 الفخضي

 ت المحدهبة
 الجلالة

 الججولية المحدهبة
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 دالة 6,,0 177,, 2, 7,617 40,76 التمايد النفدي

( أن التسايد الشفدي لجػ شمبة الجامعة جاء بجرجة متػسصة 5اتزح مغ خلال الججول رقع )
(, كحلظ 84قجره ) (، وبستػسط فخضي5,631وبانحخاف معيارؼ )( 21,56) بستػسط درجات

 ( اكبخ مغ الكيسة الججولية.9,135اشارت الشتائج بان الكيسة السحدػبة البالغة )
 اليجف الثاني دلالة الفخوق الاحرائية لمتسايد الشفدي تبعاً لستغيخؼ الجشذ والتحرز.

لتحقيق ىحا اليجف استخخجت الباحثة الستػسط الحدابي والانحخاف السعيارؼ لستغيخؼ )الجشذ, 
عجم وجػد فخوق في التسايد الشفدي تعدػ لمجشذ ( 6التخرز( تبيغ مغ الججول )

( وىي اصغخ مغ الكيسة الججولية 1,496والتخرز، إذ كانت الكيسة السحدػبة لمسكياس ككل )
 ( يػضح ذلظ.6( والججول رقع )1,96البالغة )

 الجنذ والتخرص دلالة الفخوق الاحرائية لمتمايد النفدي تبعاً لمتغيخي  (6ججول رقم )
الستػسط  

 الحدابي
الانحخاف 
 السعيارؼ 

 الجلالة الكيسة التائية

 الججولية السحدػبة
  1,469 23,14 176,93 ذكػر الجشذ

 
1,96 

 غيخ دالة
 23,89 177,95 اناث

 غيخ دالة 1,58 24,29 176,76 عمسي التخرز
 22,61 178,13 انداني 

 عمى الكفاءة السعخفية لجػ شمبة الجامعة .اليجف الثالث: التعخف 
ولتحقيق ىحا اليجف ، استخجمت الباحثة الاختبار التائي الحداب أىسية الفخق بيغ متػسط       

درجة العيشة عمى السكياس والستػسط الافتخاضي ، حيث أضيخت نتائج تحميل البيانات أن متػسط 
( ، 75أقل مغ الستػسط الافتخاضي لـ ) ( كان14,12( وانحخاف )132,67درجة العيشة كان )

( كانت أكبخ مغ ججول القجرات السعخفية إذ يتزح ان 26,62لحلظ تبيغ أن الكيسة السحدػبة لـ )
  (.7عخفية وكسا يذيخ الججول رقع )الصمبة لجييع مدتػيات فػق الستػسط في الكفاءة الس

 ( مقياس الكفاءة المعخفية 3ججول رقم )
الستػسط  الستغيخ

 الحدابي
الانحخاف 
 السعيارؼ 

الػسط 
 الفخضي

 الجلالة الكيسة التائية
 الججولية السحدػبة

الكفاءة 
 السعخفية

 دالة 1,96 26,62 75 14,12 132,67

 اليجف الخابع: دلالة الفخوق الاحرائية لمكفاءة السعخفية تبعاً لستغيخ الجشذ والتخرز.
الستػسط الحدابي والانحخاف السعيارؼ لستغيخؼ الجشذ لتحقيق ىحا اليجف استخخجت الباحثة 

عجم وجػد فخوق في الكفاءة السعخفية يعدػ لمجشذ  ( الى۲والتخرز وتبيغ مغ الججول )
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( وىي اصغخ مغ الكيسة الججولية 1,19والتخرز، إذ بمغت الكيسة السحدػبة لستغيخ الجشذ )
( وىي اصغخ مغ الكيسة 1,25رز )(, وبمغ الكيسة السحدػبة بالشدبة لمتخ1,96البالغة )

 ( يػضح ذلظ.8الججولية والججول رقع )
 يبين التفاعل بين الجنذ والتخرص لمقياس الكفاءة المعخفية ( ,ججول رقم ) 

الستػسط  
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

 الجلالة الكيسة التائية

 الججولية السحدػبة
  1,19 13,66 131,83 ذكػر الجشذ

 
1,96 

 دالةغيخ 
 14,36 133,51 اناث 

 غيخ دالة 1,52 14,59 132,31 عمسي التخرز
 13,45 133,13 انداني 

اليجف الخامذ: التعخف عمى العلاقة ذات الجلالة الاحرائية بيغ التسايد الشفدي والكفاءة 
 السعخفية.

حداب العلاقة الارتباشية لغخض التعخف عمى العلاقة بيغ التسايد الشفدي والكفاءة السعخفية تع 
(, وىي 9,18اضيخت الشتائج ان الكيسة التائية السحدػبة ىي ) وفقاً لسعامل ارتباط بيخسػن, إذ

(, مسا تذيخ ىحه الشتيجة الى 1,15(, ومدتػػ دلالة )1,99اكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة )
  ( يػضح ذلظ.9والججول رقع )وجػد علاقة شخدية مػجبة دالة احرائياً بيغ متغيخؼ البحث 

 ( يبين معامل الارتباط بين التمايد النفدي والكفاءة المعخفية,ججول رقم )

معامل  نهع العلاقة
 الارتباط

درجة  القيمة التائية
 الجلالة الحخية

 الججولية المحدهبة
 التمايد النفدي

 دالة ,,7 ,,,0 ,0,, 1,62 و الكفاءة المعخفية

 ومغ خلال استعخاض الشتائج يتزح لشا: 
عيشة البحث عسػما تستعت بجرجة متػسصة في التسايد الشفدي تذيخ الشتيجة الدابقة إلى أن -1

شمبة الجامعة يتستعػن بالقجرة عمى إدراك الػاقع السحيط بيع، ويتفاعمػن مع الآخخيغ بإيجابية 
ية، ويتستعػن بالاستقلالية ولجييع أفكارىع ويشجمجػن ويذاركػن في الأنذصة والسدؤوليات السجتسع

الخاصة التي تسيدىع عغ غيخىع، وىع أكثخ ميلًا لاستخجاميا كػسيمة لمتعامل مع السػاقف 
 والأحجاث الحياتية اليػمية. 

 اتزح أن الحكػر والاناث يتستعػن بتسايد متداوؼ وىحا ما أشارت إليو نطخية وتكغ مغ أن-2 
جشذ في شبيعة التعامل مع الأحجاث والػقائع،  وإدراكا لسا يحيط بيع في عجم وجػد فخوقا تبعا لم

البيئة, كحلظ اتزح بعجم وجػد تسايد بيغ شمبة التخرز العمسي والانداني, إذ يعػد إلى شبيعة 
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السقخرات الجراسية والتي تأخح في مزاميشيا بعجا عمسيا تجعل مغ الصالب أكثخ إدراكا لمػقائع 
 السحيصة بو وبالتالي أكثخ تسايداً.  والأحجاث البيئية

. اتزح ان الصمبة يتستعػن بالكفاءة السعخفية فػق الستػسط, إذ إن الصمبة  يتسيدون بقػة 3
الجافعية والسثابخة، والفزػل السعخفي للاتجاه ولاكتذاف والتفاعل الشذط والسذاركة الايجابية، 

يحخصػن وباىتسام كبيخ عمى حزػر  والقجرة عمى الالتدام بالسيام السصمػبة مشيع، حيث
السحاضخات والتحزيخ قبميا وبعجىا، والتفاعل الشاجح مع مجرس السقخر، والقجرة عمى تحسل 
السدئػلية في إثارة التداؤلات الغامزة وتقييسيا بدبب ميػليع الستعجدة وانذغاليع بستابعتيا 

ضافة إلى شعػرىع بالشزج لتشسيتيا والتخكيد عمى غاياتيع مغ اجل التفػق الأكاديسي، إ
والاستقلال مسا يجعميع أكثخ جخأة وججية في الاستفدار مغ مجرس السقخر حػل الشقاط الغامزة 

 في السقخرات، حيث أن مثل ىحه الأسئمة تديج مغ كفاءتيع السعخفية, 
كحلظ اشارت الشتائج بعجم وجػد فخوق بالشدبة لمجشذ والتخرز في الكفاءة السعخفية, إذ  -4
ج انتقاليع مغ التعمع التقميجؼ في السجارس الى بخامج التعميع الجامعي التي تعتسج بالجرجة عش

الاولى عمى تصػيخ القجرات السعخفية والذخرية ونسػىا والاعتساد عمى الحات بذكل متداوؼ بيغ 
 الجشديغ ولكلا التخررات. 

ية والعكذ صحيح، وىحا يعشي . اتزح أنو كمسا زاد التسايد الشفدي زادت معو الكفاءة السعخف5
أنو كمسا زاد إدراك الأفخاد للأحجاث والػقائع وكانػا أكثخ تحكسا بدمػكيع وأكثخ استقلالا عغ 
السجال الإدراكي كمسا كانػا أكثخ كفاءة ونذاشا واكثلا ميلا لاستخجام إلشذاشات السعخفية والبحث 

 .Witkinوذلظ شبقا إلى وتكغ عغ السػاقف الغامزة والثبات في الخأؼ ودقة السلاحطة، 
 Conclusion: الاستشتاجات

 أن التسايد الشفدي لجػ شمبة الجامعة جاء بجرجة متػسصة.   -1
 عجم وجػد فخوق في التسايد الشفدي تعدػ لمجشذ والتخرز.-2
 يتزح ان الصمبة لجييع مدتػيات فػق الستػسط في الكفاءة السعخفية.-3
 عجم وجػد فخوق في الكفاءة السعخفية يعدػ لمجشذ والتخرز.-4 
 وجػد علاقة شخدية مػجبة دالة احرائياً بيغ متغيخؼ البحث.-5

  Recommendations: التػصيات
 عمى ضػء ما أشارت إليو نتائج البحث يسكغ تقجيع التػصيات التخبػية التالية : 

عمسيا وفكخيا وأخلاقيا وميشيا بسا يتلاءم مع شبيعة التخكيد عمى إعجاد شمبة الجامعة إعجاداً -1
 السدتججات العمسية والشفدية والاقترادية والثقافية .

تذجيع  شمبة الجامعات عمى الإنجاز والتفػق تحكيقاً لسدتػػ التسايد الشفدي العالي لجييع  -2
 الحؼ يحقق ليع العير برػرة أفزل.
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العلاقات الأسخية بيغ الػالجيغ والأبشاء لسا ليا مغ تأثيخ  اىتسام وسائل الإعلام في تأكيج أىسية-3
 ميع في حياة الصالب ولسا ليا دور في مدتػػ التسايد الشفدي لجييع .

العسل عمى تجريذ مػضػع الكفاءة السعخفية لمتحاور لجػ شمبة الدشة الأولى في الجامعات -4
 كسادة مدتقمة.

تديج مغ مدتػػ الكفاءة السعخفية لجييع تشدجع مع  إعجاد بخامج جامعية ىادفة مغ شأنيا أن-5
 التػجيات الحالية.

 Suggestionsالسقتخحات: 
دراسة تتشاول العلاقة بيغ التسايد الشفدي وبعس الستغيخات ومشيا )حل السذكلات، تقجيخ -1

 الحات، الرحة الشفدية(.
يا الاستقخار الشفدي، الحكاء دراسة تتشاول العلاقة بيغ الكفاءة السعخفية وبعس الستغيخات ومش-2
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